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RESUMO

Objetivo: Descrever o perfil epidemiolégico dos acidentes ofidicos em populagdes ribeirinhas do municipio
de Coari, Amazonas, Brasil. Métodos: Trata-se de estudo descritivo, do tipo série de casos, com abordagem
quantitativa, baseado em dados secundarios do Sistema de Informag&o de Agravos de Notificagdo (SINAN),
referentes ao periodo de 2016 a 2020. Foram analisadas variaveis sociodemograficas, clinicas e
epidemioldgicas, com uso de estatistica descritiva e organizagédo dos dados no Microsoft Excel®. Resultados:
Foram registrados 210 casos, com predominancia do sexo masculino (79,0%) e faixa etaria de 15 a 45 anos
(57,4%). Observou-se maior ocorréncia de acidentes botrépicos (78,6%), acometendo principalmente
membros inferiores, especialmente pés (49,0%). A maioria dos casos foi classificada como moderada
(51,0%), com manifestagdes locais frequentes, como dor e edema. O atendimento ocorreu, em sua maioria,
entre 2 e 6 horas apds a picada, com elevada administragdo de soroterapia (95,2%) e alta taxa de cura
(97,6%). Conclusao: Os acidentes ofidicos apresentam forte relagao com fatores ocupacionais e ambientais,
afetando populagbes vulneraveis; destaca-se a necessidade de ampliar agbes preventivas e o acesso
oportuno ao tratamento, apesar das limitagdes inerentes ao uso de dados secundarios.

Palavras-chave: Acidentes ofidicos, Epidemiologia, Populagao ribeirinha, Sistema nacional de agravos de
notificagdo, Vigilancia em saude publica.

ABSTRACT

Objective: To describe the epidemiological profile of snakebite accidents in riverside populations of the
municipality of Coari, Amazonas, Brazil. Methods: This is a descriptive case series study with a quantitative
approach, based on secondary data from the Notifiable Diseases Information System (SINAN), covering the
period from 2016 to 2020. Sociodemographic, clinical, and epidemiological variables were analyzed using
descriptive statistics, with data organized in Microsoft Excel®. Results: A total of 210 cases were recorded,

" Universidade Federal do Amazonas (UFAM), Coari — AM.

SUBMETIDO EM: 3/2026 | ACEITO EM: 4/2026 | PUBLICADO EM: 6/2026

REAC | Vol. 26 | DOI: https://doi.org/10.25248/REAC.e23751.2026 Pagina 1 de 13


https://doi.org/10.25248/REAC.e23751.2026

s%acervo+ | . .
A index base Revista Eletronica Acervo Cientifico | ISSN 2595-7899

with predominance of males (79.0%) and individuals aged 15 to 45 years (57.4%). Bothropic accidents were
the most frequent (78.6%), mainly affecting lower limbs, especially feet (49.0%). Most cases were classified
as moderate (51.0%), with frequent local manifestations such as pain and edema. Care was mostly provided
between 2 and 6 hours after the bite, with high antivenom administration (95.2%) and a high cure rate (97.6%).
Conclusion: Snakebite accidents are strongly associated with occupational and environmental factors,
affecting vulnerable populations; preventive actions and timely access to treatment should be strengthened,
despite limitations related to secondary data use.

Keywords: Snakebite accidents, Epidemiology, Riverside population, National system of notifiable diseases,
Public health surveillance.

RESUMEN

Objetivo: Describir el perfil epidemiolégico de los accidentes por mordeduras de serpientes en poblaciones
riberefias del municipio de Coari, Amazonas, Brasil. Métodos: Se trata de un estudio descriptivo, tipo serie
de casos, con enfoque cuantitativo, basado en datos secundarios del Sistema de Informacion de Agravos de
Notificacion (SINAN), correspondientes al periodo de 2016 a 2020. Se analizaron variables
sociodemograficas, clinicas y epidemiolégicas mediante estadistica descriptiva, con organizacion de los datos
en Microsoft Excel®. Resultados: Se registraron 210 casos, con predominio del sexo masculino (79,0%) y
del grupo etario de 15 a 45 afos (57,4%). Los accidentes botrépicos fueron los mas frecuentes (78,6%),
afectando principalmente los miembros inferiores, especialmente los pies (49,0%). La mayoria de los casos
se clasific6 como moderada (51,0%), con manifestaciones locales frecuentes como dolor y edema. La
atencion ocurrio principalmente entre 2 y 6 horas después de la mordedura, con alta administracion de suero
antiofidico (95,2%) y elevada tasa de curacion (97,6%). Conclusién: Los accidentes ofidicos estan
fuertemente asociados a factores ocupacionales y ambientales, afectando poblaciones vulnerables; se
destaca la necesidad de fortalecer acciones preventivas y el acceso oportuno al tratamiento, a pesar de las
limitaciones del uso de datos secundarios.

Palabras clave: Accidentes ofidicos, Epidemiologia, Poblacion riberefa, Sistema nacional de agravios de
notificacion, Vigilancia en salud publica.

INTRODUGAO

Os acidentes ofidicos, ou ofidismo, sédo les6es decorrentes de picadas de serpentes pegonhentas, que
podem apresentar manifestagdes locais (dor, edema, equimose, necrose, etc.) ou sistémicas (hemorragias,
hemdlise, injurias renais, etc.) (SEIFERT SA, et al., 2022).

Estima-se que ocorram, anualmente, entre 4,5 e 5,4 milhées de picadas de serpentes em todo o0 mundo,
das quais aproximadamente 1,8 a 2,7 milhdes evoluem para envenenamento. Como consequéncia, esses
acidentes resultam em um numero expressivo de desfechos graves, com estimativas variando entre 81.000
e 138.000 oébitos por ano, além de cerca de 400.000 casos de amputagbes ou sequelas permanentes
decorrentes das complicagbes clinicas do envenenamento (OMS, 2023a; BRASIL, 2024a). Sob essa
perspectiva, em 2017, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) incluiu o envenenamento por picadas de
serpentes na categoria A das Doengas Tropicais Negligenciadas (DTN), reconhecendo sua relevancia como
problema prioritario de saude publica, especialmente em regides rurais e de baixa renda, onde o0 acesso ao
tratamento adequado € limitado (OMS, 2023a).

Embora o ofidismo ocorra em todos os continentes, estudos apontam maior ocorréncia entre populagoes
em vulnerabilidade econdémica e social, estando associados a baixa renda per capita e indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) (AFROZ A, et al., 2024; SCHNEIDER MC, et al., 2021). Fato agravado em
virtude de que a maior parte das vitimas se encontram em idade economicamente produtiva (OMS, 2017;
BRASIL, 2024b).
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Dados epidemiolégicos indicam que o continente asiatico apresenta uma das maiores cargas de acidentes
ofidicos no mundo, especialmente na regido do Sul e Sudeste da Asia, onde se concentra a maior proporgéo
de 6bitos decorrentes de picadas de serpentes. A regido do Sul e Sudeste Asiatico concentra a maior carga
global desses agravos, sendo responsavel por cerca de 70% da mortalidade mundial associada ao
envenenamento ofidico (OMS, 2023b; INDIA, 2024; OMS, 2025). Nesse contexto, a india destaca-se como o
pais mais afetado, registrando cerca de 45.900 mortes anuais relacionadas ao envenenamento (OMS, 2023a).

Ja no continente africano, entre os anos de 1970 a 2010, houve uma média aproximada de 7.000 casos
de acidentes ofidicos por ano (DUDA R, et al., 2021). No Quénia, pais situado ao leste do continente, a média
anual é de 15.000 casos (BARNES K, et al., 2021).

Nas Américas, os acidentes ofidicos constituem um importante problema de saude publica, com
estimativas indicando a ocorréncia de aproximadamente 57.500 casos anuais de envenenamento por
serpentes na regido. Apesar da elevada incidéncia, a taxa de letalidade permanece relativamente baixa (0.6%)
quando comparada a outras regides endémicas do mundo, resultando em cerca de 370 mortes por ano,
cenario associado principalmente as diferencas no acesso oportuno ao tratamento e a disponibilidade de
soros antivenenos entre os paises (OPAS, 2024; FERNANDEZ CEA e YOUSSEF P, 2024).

O Brasil apresenta um dos maiores numeros de casos de acidentes ofidicos da América Latina, com média
anual entre 20.000 e 25.000 notificagdes, sendo as regides Norte e Centro-Oeste as que concentram maior
ocorréncia. Em 2020, foram registrados 32.181 casos no pais, dos quais 9.533 ocorreram na regido Norte,
incluindo 2.215 no estado do Amazonas (BRASIL, 2022).

Estudos realizados na regido apontam predominancia de acidentes causados por serpentes da espécie
Bothrops atrox, popularmente conhecida como Jararaca, responsavel pela maioria dos envenenamentos
ofidicos no Amazonas (CAMARA OF, et al., 2020; SABOIA CO e BERNARDE 0S, 2019; MONTEIRO WM, et
al., 2020). Nesse cenario, populagdes ribeirinhas configuram grupo especialmente vulneravel, pois residem
em areas de dificil acesso e dependem de atividades como agricultura de subsisténcia, pesca e caca
(GUIMARAES AF, et al., 2020; DA SILVA WRGB, et al., 2023), fatores que aumentam a exposicdo a
serpentes. Adicionalmente, a complexidade do veneno da Bothrops atrox, composta por diferentes toxinas
com acao hemorréagica, proteolitica e inflamatéria, contribui para a gravidade dos quadros clinicos observados
nos acidentes (MONTEIRO WM, et al., 2020).

Além da maior exposi¢cdo ambiental, as caracteristicas geograficas e a concentracdo dos servigos de
saude na zona urbana contribuem para o atraso no atendimento e maior risco de agravamento clinico nesses
territérios. Apesar da relevancia epidemiolégica dos acidentes ofidicos no Amazonas, ainda sdo escassos 0s
estudos que descrevem o perfil desses eventos especificamente em populagdes ribeirinhas, evidenciando a
necessidade de investigacdes que subsidiem acdes de vigilancia, prevengao e organizacéo da assisténcia.

Nesse contexto, questiona-se: qual é o perfil epidemioldgico dos acidentes ofidicos em populacdes
ribeirinhas do municipio de Coari, Amazonas, Brasil. Assim, o presente estudo tem como objetivo descrever
o perfil epidemiolégico dos acidentes ofidicos em populagdes ribeirinhas do municipio de Coari, Amazonas,
Brasil.

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo série de casos, com abordagem quantitativa, baseado na analise
de dados secundarios referentes as notificacdes de acidentes ofidicos ocorridos em populagdes ribeirinhas
do municipio de Coari, Amazonas, Brasil, no periodo de 1° de janeiro de 2016 a 31 de dezembro de 2020. A
pesquisa é parte integrante do projeto intitulado “Acidentes Ofidicos em Populagbdes Ribeirinhas de Coari -
Amazonas — Brasil”.

O municipio de Coari esta localizado na regido do Médio Solimdes, a aproximadamente 363 km de
Manaus, capital do Estado do Amazonas. Segundo estimativa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), possui populacéo de 70.616 habitantes (IBGE, 2026).
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A populagéo do estudo incluiu todos os casos de acidentes ofidicos notificados no Sistema de Informacgao
de Agravos de Notificagcdo (SINAN) durante o periodo analisado, classificados como residentes em
comunidades ribeirinhas do municipio. A identificagdo dos casos foi realizada a partir de banco de dados
secundario, previamente filirado e disponibilizado pela Vigilancia em Saudde de Coari, contendo
exclusivamente registros de moradores de comunidades reconhecidas pela Secretaria Municipal de Saude
como ribeirinhas, conforme delimitagao territorial administrativa adotada pelo 6rgao gestor, em consonancia
com os critérios estabelecidos pela Politica Nacional de Atengao Basica para populagdes ribeirinhas.

Os dados foram coletados entre outubro e dezembro de 2023, mediante autorizag&o institucional da
Secretaria Municipal de Saude. As informagdes foram extraidas do SINAN por meio da Ficha de
Notificagdo/Investigagdo de Acidentes por Animais Pegonhentos. Por tratar-se de dados secundarios, nao
houve contato direto com os individuos notificados.

As variaveis analisadas foram: sexo, idade, raga/cor, escolaridade, ocupagao, zona de ocorréncia, tipo de
serpente, classificagéo clinica (leve, moderado ou grave), regido anatdmica da picada, tempo decorrido entre
a picada e o atendimento, manifestagbes locais e sistémicas, uso de soroterapia, ocorréncia de acidente de
trabalho, evolugao do caso e distribuicdo mensal dos acidentes.

A anadlise dos dados foi realizada por meio de estatistica descritiva, com calculo de frequéncias absolutas
e relativas, utilizando o software Statistical Package for Social Sciences (SPSS®), versdo 20.0, em dupla
entrada. A elaboragcao de graficos e tabelas foi conduzida no Microsoft Excel® 2019. Para avaliar a
sazonalidade, os casos foram distribuidos mensalmente e agrupados conforme os quatro periodos
hidrolégicos caracteristicos do Médio Rio Solimées: enchente (janeiro a abril), cheia (maio a julho), vazante
(agosto a setembro) e seca (outubro a dezembro), conforme descrito por Ramalho EE, et al. (2009) e
Bittencourt MM e Amadio SA (2007).

Em conformidade com a Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude, a pesquisa foi
dispensada de apreciacéo por Comité de Etica em Pesquisa e da aplicacdo de Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, por utilizar exclusivamente dados secundarios, sem identificacdo individual dos sujeitos,
garantindo anonimato e confidencialidade das informacgbes (BRASIL, 2016).

RESULTADOS

Entre 2016 e 2020 foram registrados 210 casos de acidentes ofidicos em populagdes ribeirinhas do
municipio de Coari, Amazonas. A distribuigdo anual demonstrou 30 casos (14,3%) em 2016, 29 (13,8%) em
2017, 41 (19,5%) em 2018, 44 (21,0%) em 2019 e 66 (31,4%) em 2020, sendo este 0 ano com maior nimero
absoluto de notificagées no periodo analisado, conforme apresentado no Grafico 1.

Grafico 1 - Distribuicdo anual dos casos notificados de acidentes ofidicos em
populagdes ribeirinhas de Coari, Amazonas, 2016-2020.
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Fonte: Pontes MAC, et al., 2026. Dados extraidos do DATASUS/SINAN, 2022.
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Quanto ao perfil sociodemogréfico, observou-se predominéncia do sexo masculino, com 166 casos
(79,0%), enquanto o sexo feminino representou 44 casos (21,0%). Em relagdo a raga/cor, 206 individuos
(98,1%) foram classificados como pardos, 3 (1,4%) como brancos e 1 (0,5%) como indigena. No que se refere
a escolaridade, 61 vitimas (29,0%) possuiam 12 a 42 série incompleta do ensino fundamental e 60 (28,6%)
tinham 52 a 82 série incompleta. Analfabetos corresponderam a 28 casos (13,3%).

O ensino médio incompleto foi registrado em 11 casos (5,2%) e o ensino médio completo em 9 (4,3%),
enquanto 2 individuos (1,0%) possuiam ensino superior completo. Seis registros (2,9%) foram classificados
como “néo se aplica”. A faixa etaria mais frequente foi de 15 a 45 anos, com 120 casos (57,4%), seguida pelo
grupo de 46 a 64 anos, com 45 casos (21,7%), e de 0 a 14 anos, com 41 casos (19,6%). Individuos com 65
anos ou mais representaram 4 casos (2,0%), conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 - Caracteristicas sociodemograficas das vitimas de acidentes ofidicos em populagdes ribeirinhas de Coari,
Amazonas, 2016—-2020.

Variavel N %
Sexo
Feminino 44 21,0
Masculino 166 79,0
Raga/Cor
Branca 3 1,4
Parda 206 98,1
Indigena 1 0,5
Escolaridade
Analfabeto 28 13,3
12 a 42 série incompleta do EF (antigo primario ou 1° grau) 61 29,0
42 série completa do EF (antigo primario ou 1° grau) 20 9,5
52 a 82 série incompleta do EF (antigo ginasio ou 1° grau) 60 28,6
Ensino fundamental completo (antigo ginasio ou 1° grau 13 6,2
Ensino médio incompleto (antigo colegial ou 2° grau) 11 52
Ensino médio completo (antigo colegial ou 2° grau) 9 43
Educacgao superior completa 2 1,0
N&o se aplica 6 2,9
Faixa etaria
0 — 14 anos 41 19,6
15-45 anos 120 57,4
46 — 64 anos 45 21,7
65 anos ou mais 4 2,0
Total 210 100

Legenda: EF: Ensino Fundamental.
Fonte: Pontes MAC, et al., 2026. Dados extraidos do DATASUS/SINAN, 2022.

Em relagéo as caracteristicas clinicas e epidemiolégicas, todos os registros referiram-se a acidentes por
serpentes. O tipo Botropico foi o mais frequente, com 165 casos (78,6%), seguido do laquético, com 38
(18,1%). Em 4 casos (1,9%) a serpente n&o foi especificada e em 3 (1,4%) o dado foi ignorado. Quanto a
classificagéo clinica, 107 casos (51,0%) foram moderados, 88 (41,9%) leves e 10 (4,8%) graves, em 5
registros (2,4%) essa informacao néo foi identificada.

A regido anatdmica mais acometida foi o p&, com 103 casos (49,0%), seguida pela perna, com 68 (32,4%).
O tempo decorrido entre a picada e o atendimento foi de 2 a 3 horas em 57 casos (27,1%) e de 3 a 6 horas
em 56 (26,7%), sendo registrados ainda 22 casos (10,5%) com atendimento apds 24 horas ou mais.
Manifestacdes locais foram registradas em 188 casos (89,5%), destacando-se dor em 188 casos (89,5%) e
edema 131 casos (62,4%). Manifestagbes sistémicas ocorreram em 70 casos (33,3%), sendo as
neuroparaliticas as mais frequentes com 39 casos (18,6%).

A soroterapia foi administrada em 200 pacientes (95,2%). Sessenta casos (28,6%) foram classificados
como acidente de trabalho. Quanto & evolugé&o clinica, 205 individuos (97,6%) evoluiram para cura e 1 caso
(0,5%) resultou em 6bito, conforme descrito na Tabela 2.
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Tabela 2 - Caracteristicas clinicas e epidemiolégicas dos acidentes ofidicos em populagdes ribeirinhas de Coari, Amazonas, 2016—2020.

Variavel N %
Tipo de acidente
Serpente 210 100
Tipo de Serpente
Botrdpico 165 78,6
Laquético 38 18,1
Nao especificada 4 1,9
Ignorado 3 1,4
Classificagdo do caso
Leve 88 41,9
Moderado 107 51,0
Grave 10 4.8
N&o identificado 5 2,4
Local da picada
Cabeca 6 2,9
Braco 3 1,4
Mao 15 71
Dedo da méo 2 1,0
Coxa 5 2,4
Perna 68 32,4
Pé 105 49,0
Dedo do pé 8 3,8
Tempo entre picada e atendimento
Oa1h 18 8,6
2a3h 57 271
3a6h 56 26,7
6ai12h 27 12,9
12 a 24h 30 14,3
24h ou mais 22 10,5
Manifestagoes locais
Sim 188 89,5
Nao 19 9,0
N&o se aplica 3 1,4
Manifestagoes locais — Dor
Sim 188 89,5
Nao 1 0,5
Nao se aplica 21 10,0
Manifestagoes locais — Edema
Sim 131 62,4
Nao 58 27,6
N&o se aplica 21 10,0
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Variavel N %
Manifestagoes locais — Equimose
Sim 36 17,1
Nao 153 72,9
N&o se aplica 21 10,0
Manifestagoes locais — Necrose
Sim 14 6,7
Nao 175 83,3
N&o se aplica 21 10,0
Manifestacoes locais — Outra
Sim 3 1,4
Nao 186 88,6
Nao se aplica 21 10,0
Manifestagoes locais — Outra Especifica
Rubor 1 0,5
Tontura 2 1,0
Nao se aplica 207 98,6
Manifestagoes sistémicas
Sim 70 33,3
Nao 137 65,2
Ignorado/Néo se aplica 3 1,4
Manifestagoes sistémicas — Neuroparaliticas
Sim 39 18,6
Nao 32 15,2
N&o se aplica 139 66,2
Manifestagoes sistémicas — Hemorragicas
Nao se aplica 210 100
Manifestagoes sistémicas — Vagais
Sim 23 11,0
Nao 48 22,9
N&o se aplica 139 66,2
Manifestagoes sistémicas — Mioliticas
Sim 8 3,8
Nao 63 30,0
N&o se aplica 139 66,2
Manifestagoes sistémicas — Renais
Sim 1 1,0
Nao 69 31,0
Nao se aplica 139 66,2
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Variavel N %
Manifestacoes sistémicas — Outras
Sim 6 2,9
Nao 65 31,0
Nao se aplica 139 66,2

Manifestacoes sistémicas — Outra Especifica

Dor de cabega 1 0,5
Edemas 1 0,5
Tontura 4 1,9

N&o se aplica 204 971

Soroterapia

Sim 200 95,2
Nao 10 4,8

Acidente de trabalho
Sim 60 28,6
Nao 144 68,6
Ignorado/N&o se aplica 6 2,9

Evolugao

Cura 205 97,6
Obito 1 0,5
Ignorado 4 1,9
Total 210 100

Legenda: h: Horas
Fonte: Pontes MAC, et al., 2026. Dados extraidos do DATASUS/SINAN, 2022.
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A analise dos casos segundo os periodos hidrolégicos do Rio Solimdes demonstrou maior concentragao
de acidentes ofidicos durante o periodo de enchente (janeiro a abril), com 89 casos (42,4%), seguido pelo
periodo de cheia (maio a julho), com 41 casos (19,5%). O periodo de seca (outubro a dezembro) registrou 58
casos (27,6%), enquanto o periodo de vazante (agosto e setembro) apresentou o menor numero de
ocorréncias, com 22 casos (10,5%), conforme demonstrado no Grafico 2.

Grafico 2 - Distribuicdo mensal dos casos notificados de acidentes ofidicos em
populagdes ribeirinhas de Coari, Amazonas, segundo o periodo hidrolégico do Rio
Solimdes. 2016-2020
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Fonte: Pontes MAC, et al., 2026. Dados extraidos do DATASUS/SINAN, 2022.

DISCUSSAO

Os resultados deste estudo demonstram que os acidentes ofidicos em populagdes ribeirinhas do municipio
de Coari, Amazonas, apresentam padrao epidemiolégico semelhante ao observado em outras areas da
Amazénia brasileira, reforgando o carater ocupacional, ambiental e social desse agravo.

A distribuigdo anual dos casos demonstrou variagdo ao longo do periodo estudado, com aumento
progressivo das notificagdes entre 2016 e 2020, passando de 30 para 66 registros, o que representa o dobro
de casos no intervalo de cinco anos. Esse crescimento no nimero de notificagdes foi igualmente observado
em estudos que analisaram a tendéncia temporal de acidentes por animais pe¢gonhentos no Brasil, incluindo
aregiao Norte, onde se verificou uma tendéncia estacionaria ou crescente para o ofidismo no periodo de 2007
a 2019 (SOUZA TC, et al., 2022). Tal fendbmeno ¢ atribuido, ao menos em parte, a melhoria progressiva dos
sistemas de notificagdo e a maior sensibilizacdo das equipes de vigilancia em saude (SOUZA TC, et al., 2022).

No contexto de 2020, ndo se pode desconsiderar o possivel impacto da pandemia da COVID-19 sobre os
padrées de deslocamento e uso do territério pelas populagdes ribeirinhas. Embora a pandemia nao tenha
demonstrado uma influéncia direta na incidéncia geral de acidentes ofidicos em Manaus, por exemplo, a
migracao temporaria para assentamentos rurais pode ter influenciado o numero de acidentes relacionados ao
trabalho (BISNETO PF, et al., 2024).

A predominancia do sexo masculino (79,0%) observada neste estudo confirma achados recentes da
literatura, que apontam maior exposi¢ao dos homens devido a participagdo predominante em atividades
rurais, extrativistas e de subsisténcia. Estudo realizado no estado do Parana entre 2018 e 2022 identificou
frequéncia masculina de 76,5% entre os casos de acidentes ofidicos, valor proximo ao encontrado nesta
pesquisa, evidenciando consisténcia do perfil epidemioldgico em diferentes regiées do pais (SILVA MAM e
SMORALE KKP, 2024). Em a&mbito nacional, andlise dos acidentes ofidicos no Brasil entre 2012 e 2022
confirmou a predominancia masculina em 77% dos casos, associada ao maior envolvimento em atividades
agricolas e extrativistas (QUEIROZ TCM, 2026). Da mesma forma, estudo conduzido no estado do Para entre
2012 e 2023 corroborou esse padrao, identificando predominancia masculina entre trabalhadores rurais da
regido amazonica (SANTOS GG, et al., 2026).
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Segundo (DA SILVA WRGB, et al., 2023) os acidentes ofidicos afetam majoritariamente individuos em
idade economicamente ativa, refletindo impactos sociais e econémicos relevantes. Em consonancia com essa
evidéncia, a maior concentracdo de casos entre 15 e 45 anos (57,4%) observada neste estudo reforga o
carater ocupacional do ofidismo e evidencia seu potencial de comprometer a for¢a de trabalho local. Além
disso, a exposigao prolongada ao ambiente natural, tipica das comunidades rurais, constitui fator determinante
para a manutengédo das altas taxas de incidéncia, indicando que o ofidismo deve ser compreendido nao
apenas como evento clinico, mas como problema de saude publica associado as condi¢gdes de trabalho e a
vulnerabilidade social. Merece destaque, ainda, a participacao relevante da faixa etaria de 0 a 14 anos, que
correspondeu a 19,6% dos casos, representando quase um em cada cinco acidentes registrados. Dados do
Ministério da Saude indicam maior risco de mortalidade nos extremos de idade, com destaque para criangas
menores, especialmente na faixa de 0 a 4 anos, além de maior risco de evolugao a 6bito em criangas de 0 a
9 anos quando comparadas a adultos (BRASIL, 2024a; BRASIL, 2025).

No que se refere as condigdes socioeducacionais, (CARNEIRO LQC , 2025) destaca que baixos niveis de
escolaridade estdo diretamente associados a vulnerabilidade em saude e a menor adogdo de medidas
preventivas. De acordo com essa perspectiva, a predominancia de vitimas com ensino fundamental
incompleto encontrada neste estudo sugere que desigualdades sociais podem influenciar tanto a ocorréncia
dos acidentes quanto o tempo de procura por assisténcia médica, especialmente em regiées com limitagoes
estruturais de acesso aos servigos de saude. Esse padrdo reproduz o observado em outros estados
amazénicos, como Acre e Para, onde o baixo nivel educacional das vitimas foi consistentemente identificado
como marcador de vulnerabilidade social (SANTOS GG, et al., 2026; QUEIROZ TCM, 2026).

Em ambito nacional, Brasil (2024a) registrou que 60,94% das vitimas de acidentes ofidicos eram
autodeclaradas pardas, proporgdo que tende a ser ainda maior nas regides Norte e Amazdnica, onde a
composicao étnico-racial da populagdo é predominantemente parda e indigena (SCHNEIDER MC, et al.,
2021) demonstraram que populagdes em maior vulnerabilidade econémica e social, incluindo grupos raciais
historicamente marginalizados, apresentam maior exposicdo ao ofidismo e acesso mais precario ao
tratamento. Nesse sentido, a alta proporgao de individuos pardos observada no estudo nao reflete apenas a
composicao demografica regional, mas evidencia que os acidentes ofidicos incidem de forma desproporcional
sobre grupos socialmente vulneraveis, com menor acesso a servigos de salde e proteg¢ado social.

Quanto aos aspectos etioldgicos, o predominio de acidentes botrépicos (78,6%) estda em consonéncia com
evidéncias recentes que apontam o género Bothrops como responsavel pela maioria dos acidentes no Brasil
e especialmente na Amazonia. Estudos clinicos atuais demonstram que essas serpentes apresentam ampla
adaptacao ecoldgica e maior proximidade com areas habitadas, justificando sua elevada participagdo nos
acidentes humanos (FERNANDEZ EMG, et al., 2025). Além disso, andlises epidemioldgicas no estado do
Amazonas mostram propor¢des semelhantes, com participagdo botrépica proxima de 70% e ocorréncia
significativa de acidentes laquéticos em é&reas florestais preservadas (SILVA TB, et al., 2021), o que pode
explicar a frequéncia relativamente elevada de acidentes laquéticos (18,1%) encontrada neste estudo.

Conforme evidenciado por (SANTOS APC, et al., 2025), populagdes ribeirinhas da Amazdnia enfrentam
importantes barreiras geograficas, sociais e estruturais que dificultam o acesso oportuno aos servigos de
saude apos acidentes ofidicos. Segundo os autores, essas limitagdes contribuem para atrasos no atendimento
e ampliam a carga do envenenamento nessas comunidades, reforcando a vulnerabilidade das popula¢des
que vivem em areas remotas. Nesse contexto, embora a maior parte dos atendimentos observados no
presente estudo tenha ocorrido entre 2 e 6 horas apds a picada, a ocorréncia de atendimentos superiores a
12 horas pode refletir dificuldades de acesso semelhantes as descritas na literatura amazénica recente.
Corroborando essa interpretagdo, da (DA SILVA WRGB, et al.,, 2023) demonstraram que atrasos na
assisténcia médica estdo associados a pior evolugéo clinica e maior ocorréncia de manifestagdes sistémicas
em envenenamentos botrépicos no Brasil.

Corroborando o padrao epidemioldgico descrito por (MARZULLO B, et al., 2022), a maior ocorréncia de
picadas em membros inferiores, especialmente pés e pernas, observada neste estudo segue o perfil classico
dos acidentes ofidicos no Brasil. Esse padrdo tem sido associado a exposigdo durante atividades rurais e
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deslocamentos em ambientes naturais. Nesse contexto, considera-se que a adogao de medidas preventivas,
como agbes de educagdo em saude e incentivo ao uso de equipamentos de protegcdo individual,
especialmente botas, possa contribuir para a redugcdo do risco de acidentes em populagdes rurais e
ribeirinhas.

Destaca-se que 28,6% dos casos foram classificados como acidentes de trabalho, evidenciando a
dimensao ocupacional do ofidismo nas comunidades ribeirinhas de Coari. Esse achado tem implicagbes
diretas para a saude do trabalhador rural e ribeirinho, incluindo a obrigatoriedade de notificagdo como doencga
relacionada ao trabalho e o direito a beneficios previdenciarios associados. A subnotificagdo dos acidentes
como eventos de trabalho é, entretanto, provavel nesse contexto, dado que parte das atividades de
subsisténcia ribeirinha, como pesca, coleta e roga, frequentemente ndo é reconhecida formalmente como
vinculo empregaticio, o que pode subestimar a real magnitude do ofidismo ocupacional nessas comunidades.

As manifestagdes clinicas locais, sobretudo dor e edema, apresentaram frequéncias semelhantes as
descritas em estudos contemporaneos sobre envenenamentos botrépicos, nos quais as alteragoes
inflamatoérias constituem os principais achados clinicos. Complicagdes como necrose e dano tecidual,
decorrentes do envenenamento por Bothrops, podem evoluir para incapacidades fisicas e sensoriais
permanentes, evidenciando o impacto funcional desses acidentes em casos de evolugdo desfavoravel
(FERNANDEZ EMG, et al., 2025). A ocorréncia de 4,8% de casos graves merece atengdo especial
particularmente em razdo das dificuldades de acesso ao tratamento nas comunidades ribeirinhas, onde o
tempo entre a picada e o atendimento especializado tende a ser maior do que nas areas urbanas.

Nesse cenario, a elevada taxa de administracdo de soro antiofidico (95,2%) observada neste estudo
provavelmente contribuiu para a alta proporgéo de cura (97,6%) e para a baixa letalidade (0,5%), resultados
compativeis com os indicadores nacionais atuais em contextos de acesso oportuno ao tratamento adequado
(BRASIL, 2024). O unico o6bito registrado no periodo, correspondente a 0,5% dos casos, ocorre em um
contexto de predominancia de acidentes botropicos e laquéticos, ambos com potencial de evolugao fatal
quando o atendimento é tardio ou inadequado.

Em relacdo a sazonalidade, a analise segundo os periodos hidrolégicos do Rio Solimbes demonstrou
maior concentragdo de casos no periodo de enchente (janeiro a abril), com 42,4% das ocorréncias, e menor
frequéncia no periodo de vazante (agosto e setembro), com 10,5% dos casos. Esse padrdo é concordante
com o descrito por (CARNEIRO LQC, 2025), que aponta aumento dos acidentes durante periodos de maior
precipitagdo, associado as alteragbes ambientais e ao deslocamento simultdneo de humanos e serpentes
para areas mais elevadas. A predominancia de casos no periodo de enchente pode estar relacionada as
caracteristicas ambientais da regido do Médio Solimdes, onde a dindmica hidrolégica das areas de varzea
influencia a distribuicdo da fauna e o uso do territorio pelas populagdes ribeirinhas (RAMALHO EE, et al.,
2009; BITTENCOURT MM e AMADIO SA, 2007). Estudos realizados na Amazbnia demonstram que a
ocorréncia de acidentes ofidicos apresenta associagdo com variaveis ambientais, como precipitagédo e niveis
fluviais, sendo mais frequente durante a estagcédo chuvosa, quando a sobreposi¢céo entre areas utilizadas por
humanos e habitats naturais de serpentes aumenta a probabilidade de encontros e o risco de acidentes
(SILVA JL, et al. , 2020; ALCANTARA JA, et al., 2018; ROCHA JEC, et al., 2024). A correlagao positiva entre
acidentes botrépicos e a precipitagdo, especialmente em areas de floresta preservada, € um fator
determinante (ALCANTARA JA, et al., 2018).

De forma semelhante, a analise da carga de acidentes ofidicos na Amazénia revela uma dinamica sazonal,
com picos de ocorréncia correlacionados com dados de chuva e niveis fluviais. A menor ocorréncia no periodo
de vazante esta em concordancia com a redugao da atividade humana nas areas de mata e com a menor
mobilidade das serpentes em ambientes mais secos, reforcando a influéncia direta do ciclo hidroldgico na
dindmica epidemiolégica do ofidismo em areas ribeirinhas (ROCHA JEC, et al., 2024). Apesar da relevancia
dos achados, algumas limitacdes devem ser consideradas. Conforme discutido por Silva-Neto AV, et al.
(2026), estudos baseados em dados secundarios provenientes de sistemas de notificagdo podem apresentar
subregistro, incompletude de informagdes e inconsisténcias no preenchimento das fichas epidemioldgicas,
fatores que podem influenciar a qualidade das analises epidemioldgicas.
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CONCLUSAO

Os acidentes ofidicos em populagdes ribeirinhas de Coari, Amazonas, apresentaram perfil epidemiolégico
marcado pela predominancia de homens em idade produtiva, ocorréncia associada a atividades laborais e
maior acometimento dos membros inferiores, com destaque para acidentes botropicos. Apesar das limitacoes
relacionadas ao acesso geografico aos servicos de saude, a elevada administracdo de soroterapia esteve
associada a alta taxa de cura e baixa letalidade observadas. Os achados reforcam a influéncia dos
determinantes sociais e ambientais na ocorréncia do ofidismo na regido amazobnica e evidenciam a
necessidade de fortalecer agbes preventivas, educativas e estratégias que ampliem o acesso oportuno ao
tratamento nas comunidades ribeirinhas
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