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RESUMO

Objetivo: Analisar o impacto da educagdo permanente na melhoria do conhecimento e pratica clinica
relacionada a coleta de exames colpocitopatologicos. Métodos: Estudo de intervengéo, transversal, analitico
e quantitativo realizado entre margo e setembro de 2024 com 91 profissionais de saude (84 enfermeiros e 7
médicos). Métodos incluiram observagcéo direta das praticas de coleta antes e apos oficinas tedricas e
praticas. Dados foram analisados por testes estatisticos (McNemar, p<0,05). Resultados: Apds a intervengao
educativa, o percentual de usuarias orientadas aumentou de 36,3% para 92,31% (p<0,05). A verificagao do
preparo da mulher subiu de 41,8% para 90,11% (p<0,05). Melhorias foram observadas no cuidado com a
privacidade (p<0,05) e na lavagem das méos, que passou de 26,4% para 91,21%. A disposicéo correta de
amostras ectocervicais e endocervicais aumentou de 38,5% para 100% e de 31,9% para 95,6%,
respectivamente. Conclusdo: A educacdo permanente € essencial para aprimorar a coleta de exames
colpocitopatoldgicos, impactando positivamente na prevengao do cancer de colo de Utero, especialmente em
regides remotas.

Palavras-chave: Cancer cervical, Educagao permanente, Atengéo primaria a saude.

ABSTRACT

Objective: To analyze the impact of continuing education on improving knowledge and clinical practice related
to the collection of cytopathological exams. Methods: An intervention, cross-sectional, analytical, and
quantitative study conducted between March and September 2024 with 91 health professionals (84 nurses
and 7 physicians). Methods included direct observation of sample collection practices before and after
theoretical and practical workshops. Data were analyzed using statistical tests (McNemar, p<0.05). Results:
After the educational intervention, the percentage of users who received guidance increased from 36.3% to
92.31% (p<0.05). Verification of women’s preparation increased from 41.8% to 90.11% (p<0.05).
Improvements were observed in privacy care (p<0.05) and hand hygiene, which increased from 26.4% to
91.21%. Correct placement of ectocervical and endocervical samples increased from 38.5% to 100% and from
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31.9% to 95.6%, respectively. Conclusion: Continuing education is essential to improve the collection of
cytopathological exams, positively impacting cervical cancer prevention, especially in remote regions.

Keywords: Cervical cancer, Continuing education, Primary health care.

RESUMEN

Objetivo: Analizar el impacto de la educaciéon permanente en la mejora del conocimiento y de la practica
clinica relacionada con la toma de examenes colpocitopatolégicos. Métodos: Estudio de intervencion,
transversal, analitico y cuantitativo realizado entre marzo y septiembre de 2024 con 91 profesionales de salud
(84 enfermeros y 7 médicos). Los métodos incluyeron observacién directa de las practicas de toma de
muestras antes y después de talleres tedricos y practicos. Los datos fueron analizados mediante pruebas
estadisticas (McNemar, p<0,05). Resultados: Después de la intervencion educativa, el porcentaje de
usuarias orientadas aumenté de 36,3% a 92,31% (p<0,05). La verificacion de la preparaciéon de la mujer
aumento6 de 41,8% a 90,11% (p<0,05). Se observaron mejoras en el cuidado de la privacidad (p<0,05) y en
el lavado de manos, que paso de 26,4% a 91,21%. La correcta disposicion de las muestras ectocervicales y
endocervicales aumento de 38,5% a 100% y de 31,9% a 95,6%, respectivamente. Conclusién: La educacion
permanente es esencial para mejorar la toma de examenes colpocitopatolégicos, impactando positivamente
en la prevencion del cancer de cuello uterino, especialmente en regiones remotas.

Palabras clave: Cancer cervical, Educacién permanente, Atencién primaria de salud.

INTRODUGAO

No contexto educacional, ao entendermos que ensinar €, na verdade, um ato de intervir na realidade, a
elaboragao de um plano de intervengao surge como uma oportunidade significativa para transformar agdes
em mudangas efetivas no mundo (FREIRE P, 2011).

Essa perspectiva de transformagao também se aplica ao campo da saude, especialmente ao enfrentarmos
problemas de grande relevancia, como o cancer de colo de uUtero. Trata-se de uma questao de saude publica
mundial, com maior impacto em paises subdesenvolvidos, onde ag¢des educativas e de intervengao sao
fundamentais para promover mudancgas e melhorar os indices de prevencédo e tratamento (GOUVEIA AB, et
al., 2021; SANTOS JN e GOMES RS, 2022).

Nesse contexto, a estratégia de rastreamento e detecgéo precoce do cancer cervical, realizada por meio
do exame Papanicolau, se destaca. Este exame quando realizado de forma periddica possibilita identificar
alteragdes celulares que podem evoluir para o cancer, permitindo intervengbes precoces e aumentando as
chances de cura (RODRIGUES M e MORAES M, 2020).

No entanto, para que esses beneficios sejam alcancados, é fundamental assegurar a qualidade do exame
colpocitopatoldgico. Essa qualidade depende de um rigoroso controle, que se concentra na identificagéo,
corregéo e redugéo de falhas durante a execugéo do exame (MAGALHAES JC, et al., 2020). Esse processo
de controle garante resultados citopatoldgicos mais precisos e confiaveis, minimizando a ocorréncia de erros
e, por consequéncia, aumentando a seguranca e a eficacia no diagndstico e tratamento (GOUVEIA AB, et al.,
2021).

Em uma série historica de 10 anos (2014-2023), a regido do Xingu realizou 93.762 exames
colpocitopatoldgicos satisfatérios em mulheres de 25 a 64 anos. No entanto, 37,5% desses exames
apresentaram representatividade limitada ao epitélio escamoso, o que pode comprometer a detecgao precoce
de lesbes cervicais. Além disso, 2,4% (n=2.229) dos exames foram considerados insatisfatorios ou rejeitados
pelo laboratério, devido & inadequagdo da lamina para analise (MINISTERIO DA SAUDE, 2024).

Esses dados revelam a urgéncia de aprimorar as praticas de coleta e manuseio dos materiais,
evidenciando a necessidade de capacitagdes e educagao permanente para os profissionais de saude. Tais
iniciativas sdo fundamentais para assegurar a qualidade dos exames, o que, por sua vez, influencia
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diretamente o sucesso do rastreamento do cancer de colo de utero. Nesse contexto, este estudo tem como
objetivo analisar o impacto da educagao permanente em saude na melhoria do conhecimento e na pratica
clinica relacionada a coleta de exames colpocitopatoldégicos

METODOS

Essa pesquisa caracteriza-se como um estudo de intervengao, do tipo transversal, analitico e quantitativo.
Um estudo de intervencgao visa avaliar os efeitos de uma mudanca planejada, como programas educacionais
ou novas praticas de saude, sobre resultados especificos (FALCAO LM, et al., 2022). No campo da saude, a
implementacao de intervengdes visa frequentemente a melhoria da qualidade dos servigos € a promogao de
boas praticas.

O estudo foi conduzido na regido de saude do Xingu, localizada no sudoeste do Estado do Para, Brasil,
abrangendo uma area de aproximadamente 250 mil quildmetros quadrados, o que representa 20% do
territério estadual. Essa regido € composta por nove municipios: Altamira, Anapu, Brasil Novo, Senador José
Porfirio, Pacaja, Porto de Moz, Uruara e Vitéria do Xingu. A vasta extensao faz parte do territério amazénico
e conta com 83 unidades de saude da familia em funcionamento, todas as quais foram incluidas na pesquisa.

A pesquisa adotou um delineamento censitario, sem utilizagdo de amostragem, contemplando todos os
profissionais da Estratégia Saude da Familia (ESF) envolvidos na realizagdo da coleta do exame
colpocitopatolégico. A populacgéo elegivel foi composta por 84 enfermeiros atuantes nas unidades basicas de
saude da regido do Xingu, conforme levantamento junto as secretarias municipais de satude. No entanto, a
participacao efetiva incluiu 106 profissionais da Ateng&o Primaria a Saude, sendo 99 enfermeiros e 7 médicos.
Técnicos de enfermagem foram excluidos, conforme a Resolugédo n°® 381/2011, que estabelece ser privativa
do enfermeiro a coleta de material para colpocitologia oncética pelo método de Papanicolau. Também foram
excluidos da amostra os profissionais que ndo participaram de todas as etapas da pesquisa. Apds esses
critérios, a amostra final foi composta por 91 participantes, sendo 84 enfermeiros e 7 médicos.

A pesquisa foi conduzida por meio de oficinas de educagédo permanente previamente articuladas com as
secretarias municipais de saude dos nove municipios da regido do Xingu. As oficinas foram realizadas de
forma presencial em cada municipio, com o objetivo de otimizar o processo de aprendizagem e garantir a
efetiva participagao dos profissionais de saude. O estudo foi desenvolvido entre margo e setembro de 2024.

As atividades foram estruturadas em trés etapas sequenciais: (1) observagéo da pratica clinica de coleta
do exame colpocitopatoldgico; (2) realizagdo de oficina tedrico-pratica sobre a técnica adequada de coleta; e
(3) nova observagéo da coleta apods a intervengédo educativa. Todos os participantes foram devidamente
orientados sobre os objetivos e procedimentos da pesquisa, e assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) antes do inicio das atividades.

Fase 1: Observagao da Pratica

Na primeira etapa do estudo, cada um dos profissionais participantes (n=91) foi individualmente observado
durante a realizacdo do exame colpocitopatolégico em uma paciente real, com o pesquisador atuando como
observador passivo. A atividade foi realizada em uma unidade de saude da Atencdo Primaria (APS) do
municipio onde a oficina estava sendo conduzida, utilizando-se a sala de coleta previamente organizada e
equipada com os insumos e materiais necessarios a execugdo das boas praticas recomendadas para a
realizagdo do exame de Papanicolau.

A avaliagao foi conduzida com base em um checklist estruturado a partir das recomendagdes do Caderno
de Atencao Basica n° 13, do Ministério da Saude. O objetivo dessa etapa foi identificar quais fases do
procedimento estavam em conformidade com as recomendagdes técnicas do ministério da saude, além de
mapear eventuais fragilidades no processo de coleta.

Fase 2: Intervencao Educativa

A intervengao educativa foi conduzida por meio de uma abordagem metodoldgica centrada em praticas
ativas, integrando conteudos formativos tedricos e praticos. Nessa etapa, cada fase do procedimento de
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coleta colpocitopatoldgica foi minuciosamente detalhada, seguida da realizagao de atividades praticas com o
uso de manequim simulador. Durante essas atividades praticas, as técnicas de coleta adotadas pelos
profissionais foram reavaliadas, sendo efetuadas as correcées necessarias sempre que identificado algum
desvio das recomendagdes técnicas.

Além disso, todos os itens do roteiro de observacao, que seria novamente aplicado na etapa de recoleta,
foram cuidadosamente esclarecidos, assegurando a compreensdo plena dos critérios avaliativos. Essa
estratégia teve como finalidade garantir que os profissionais estivessem devidamente capacitados para
executar o procedimento em conformidade com as diretrizes técnicas, corrigindo as falhas previamente
identificadas na primeira observagao pratica e/ou durante a simulagao.

Fase 3: Recoleta do exame colpocitopatologico

Na etapa subsequente, realizada no dia seguinte a intervencdo educativa, os 106 profissionais foram
novamente observados individualmente durante a repeticao da coleta do exame Papanicolau em uma unidade
basica de saude, utilizando o mesmo checklist e metodologia da fase inicial. Nesta fase, os participantes ja
haviam passado pela intervengao educativa, o que permitiu avaliar a assimilagao das orientagdes e o impacto
da intervengao na pratica clinica de realizagao do exame colpocitopatolégico.

Analise dos resultados

Os resultados foram apresentados em formato de tabelas e graficos contendo informacdes resultantes da
observagao das praticas realizadas pelos profissionais de saide antes e apds o treinamento. As variaveis
foram submetidas a analises descritivas e analiticas.

Para analise, a elaboragéo das tabelas foi dividida em trés partes: a fase de organizagao, que envolve a
preparagéo para o esfregaco; a fase de coleta, referente a execugéo da coleta do material bioldégico do colo
cervical; e a fase imediatamente apds a coleta, que abrange a intervencgao final. Essa divisdo visou meramente
facilitar a interpretacdo dos resultados.

Para avaliar o impacto das oficinas na pratica clinica dos profissionais em relagdo a coleta de exames
colpocitopatolégicos, foi utilizado o teste McNemar. Esse teste foi aplicado para verificar a relagdo entre a
melhoria na qualidade da coleta, comparando as frequéncias de respostas "SIM" antes e apds a participagéo
na oficina de aprendizagem. Diferengas foram consideradas estatisticamente significativas quando o valor de
p foi inferior a 0,05.

Este estudo foi conduzido em conformidade com os principios éticos estabelecidos pela Resolugao
510/2016, que regulamenta pesquisas envolvendo seres humanos, com aprovagado no comité de ética e
pesquisa do nucleo de medicina tropical - UFPA sob CAAE n° 77312723.4.0000.5172, numero do Parecer:
6.736.863.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Este é o primeiro estudo na Regido Xingu a realizar a intervengéo in loco com o objetivo de aperfeigoar as
técnicas de coleta de material bioldgico para o exame colpocitopatolégico. No presente estudo, observamos
uma melhora significativa nas préaticas relacionadas a coleta destes exames apés o treinamento dos
profissionais, 0 que ressalta a importancia da educagédo permanente na preveng¢ao do cancer de colo de utero,
principalmente por se tratar de municipios da Amazdnia que ficam distantes dos grandes centros, de dificil
acesso € Com recursos escassos.

Os dados apresentados na Tabela 1 e no Grafico 1 descrevem as praticas de acolhimento e preparo
imediato para a coleta do exame colpocitopatoldgico e evidenciam melhora significativa apos a intervengao
educativa. A orientagdo das usuarias sobre o exame aumentou de 36,3% para 92,31% (p<0,05), enquanto a
verificacdo do preparo da paciente passou de 41,8% para 90,11%, indicando diferencas estatisticamente
significativas entre o pré e o pds-treinamento.

Esse resultado reforga a importancia da comunicagdo entre profissional e usuaria no processo de
rastreamento do cancer de colo do utero. Estudos apontam que muitas mulheres desconhecem os beneficios
do exame citopatolégico como método de triagem precoce, o que pode comprometer tanto o diagndstico
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oportuno quanto a adesao ao procedimento (DANTAS PVJ, et al., 2018). Nesse sentido, processos educativos
voltados aos profissionais favorecem o estabelecimento de uma comunicagédo mais efetiva, capaz de reduzir
a ansiedade, esclarecer duvidas e ampliar a compreensao das mulheres sobre a importancia do exame
preventivo (SANTOS JN e GOMES RS, 2022).

Além do aprimoramento na comunicagao, praticas essenciais, como o preenchimento correto da requisigao
no SISCAN e o uso de luvas, alcancaram adeséo de 100% apds o treinamento. O preenchimento adequado
dos sistemas de informagao é fundamental para a organizagao do rastreamento do cancer de colo do utero,
pois registros incompletos ou incorretos podem dificultar o acompanhamento das usuéarias, prejudicar a busca
ativa de mulheres com exames alterados e comprometer a efetividade do programa de controle da doenga
(BRASIL, 2016).

O cuidado com a privacidade das pacientes, fundamental para assegurar conforto e dignidade durante o
procedimento, também apresentou aumento significativo (p<0,05). Muitas mulheres relatam sentimentos de
vergonha e constrangimento durante o exame ginecoldgico, especialmente devido a exposigao corporal, o
que pode ser percebido como um momento de vulnerabilidade associado a intimidade e a sexualidade
(SANTOS JN e GOMES RS, 2022). Dessa forma, garantir a privacidade durante o procedimento constitui
estratégia importante para reduzir barreiras a realizagdo do exame e favorecer maior adesao ao rastreamento.

Outro aspecto relevante foi a adesdo a lavagem adequada das méaos, que aumentou de 26,4% para
91,21% (p<0,05). A higienizacdo das maos é reconhecida como uma das medidas mais eficazes para a
prevengao de infecgdes relacionadas a assisténcia a saude, sendo considerada pratica essencial para a
segurancga do paciente e para a qualidade do cuidado prestado (MARTINEZ MR, et al., 2009). Apesar de sua
simplicidade, estudos mostram que a adesdo a essa pratica ainda apresenta fragilidades em diferentes
contextos assistenciais, reforcando a importancia de agdes educativas para fortalecer boas praticas de
biosseguranca.

Tabela 1 - Intervencdes realizadas na preparacéo para o exame colpocitopatolégico (fase pré-coleta).

Realizou no
IR il
Itens observados na coleta antes e apo6s a treinamento
intervencao educativa. p-valor
Fi* (NF:;) Fi* Fr (N=91)
Apresentou-se a usuaria? 53 58,2 87 95,6 <0,000001
Orientou sobre o exame? 33 36,3 84 92,31 <0,000001
Checou preparo da mulher para o exame? 38 41,8 82 90,11 <0,000001
I(Dsriasegzr;\le)% corretamente a requisi¢ao do exame 90 98.9 91 100 1.0
Identificou corretamente a lamina? 85 93,4 90 98,9 0,625
Organizou todo material necessario para coleta? 72 79,1 87 95,6 0,234
?:I)igtae’;/e a privacidade da usuaria para troca de 53 58.2 90 98.9 0,002
Auxiliou a usuaria a subir na maca? 29 31,9 84 92,31 <0,0000001
Cobre a mulher com lengol ou fornece avental? 60 65,9 83 91,21 <0,000001
Lavou as maos adequadamente antes do exame? 24 26,4 83 91,21 <0,0000001
Colocou as luvas adequadamente? 86 94,5 91 100 0,625

Legenda: Testes de associagdo ndo paramétricos (McNemar: P valor < 0,05); *Fi: frequéncia absoluta, fFr:
frequéncia relativa.
Fonte: Damasceno HC, et al., 2026.
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Grafico 1 - Percentual de profissionais que executaram as intervencbes na preparagdo para 0 exame
colpocitopatoldgico (fase pré-coleta).

Apresentou-se a usudria? 582 .. o5

Orientou sobre 0 exame? 003 s 02 31

Checou preparo da mulher para 0 exame? T 418 e 90 11
Preencheu corretamente a requisigéo do exame. . IEG—_— 905
Identificou corretamente a lamina? | 84,'9

Organizou todo material necessario para coleta? 791 056
Manteve a privacidade da usuaria para troca de.. 08,2 s 989
Auxiliou a usuaria a subir na maca? T 8l e 92 31

Cobre a mulher com lengol ou fornece avental? 65,9 9121

Lavou as maos adequadamente antes do eXame? T 20 s 91 21
Colocou as luvas adequadamente? 94,3

m %Realizado antes do treinamento ® % Realizado apds o trinamento
Fonte: Damasceno HC, et al., 2026.

Os dados apresentados na Tabela 2 e no Grafico 2 evidenciam melhorias consistentes nas praticas
técnicas relacionadas as etapas intra-procedimento e pds-coleta imediata do exame colpocitopatoldgico apés
a intervencdo educativa. De forma geral, observou-se que algumas agdes estritamente técnicas ja
apresentavam elevada adesao no periodo pré-treinamento, especialmente aquelas associadas a introdugao
do espéculo, exposi¢cdo adequada do colo uterino, coleta ectocervical com espatula de Ayre e fixagdo do
material, todas com frequéncias superiores a 90%, alcangando valores préximos ou iguais a 100% apos o
treinamento.

Entre as melhorias estatisticamente significativas, destaca-se o aumento expressivo na realizagdo da
testagem do espéculo, que passou de 22% para 76,92% (p<0,0001), indicando maior atengdo a seguranga
do procedimento e a prevengao de desconfortos durante a introdugéo do instrumento. A incorporagéao desse
cuidado reforga a importancia da qualificagdo técnica dos profissionais envolvidos na coleta do exame
citopatolégico.

Também foram observados avangos importantes em componentes diretamente associados a qualidade
da amostra citopatolégica. A disposicdo adequada do material ectocervical e endocervical na lamina
aumentou de 38,5% para 100% e de 31,9% para 95,6%, respectivamente (p<0,0001). Esses resultados
possuem grande relevancia técnica, pois a correta distribuicdo do material na Idmina é essencial para garantir
leitura citopatoldégica adequada, reduzir artefatos e evitar sobreposigdo celular, fatores que podem
comprometer a analise laboratorial (MAGALHAES JC, et al., 2020).

Outro achado relevante foi o incremento significativo na coleta endocervical adequada, que passou de
39,6% para 97,8% (p<0,0001). A representatividade da zona de transformacg&o do colo uterino constitui um
dos principais indicadores de qualidade do exame citopatologico, uma vez que essa regido concentra a maior
parte das lesdes precursoras do céncer cervical (INTERNATIONAL AGENCY FOR RESEARCH ON
CANCER, 2017). A auséncia dessa regiao na amostra pode comprometer a eficacia do rastreamento,
reduzindo o potencial preventivo do exame (MAGALHAES JC, et al., 2020).

Dados da regido do Xingu indicam que, entre 2020 e 2023, aproximadamente 76,9% dos exames
apresentaram representatividade da juncdo escamocolunar, percentual que chegou a 94,6% entre os casos
com resultados alterados (BRASIL, 2024). Esses achados evidenciam que a presenga da zona de
transformagédo impacta diretamente na positividade do exame e reforgam a importancia de aprimorar
continuamente as técnicas de coleta para aumentar a qualidade das amostras.
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No que se refere as agdes pds-coleta, também foram observadas melhorias expressivas. A assisténcia a
usudria ao descer da maca aumentou de 34,1% para 91,21% (p<0,0001), indicando maior atengéo a
segurancga e ao conforto da mulher apoés o procedimento. Da mesma forma, a higienizacdo das maos apos o
exame apresentou evolugéao significativa, passando de 33% para 100% (p<0,0001), refor¢cando a efetividade
da intervengao educativa na incorporagao de medidas de biosseguranca.

Outro aspecto importante foi o aumento da orientacdo sobre a necessidade de retorno para buscar o
resultado do exame, que passou de 36,3% para 93,41% (p<0,0001). A literatura aponta que uma parcela
consideravel das mulheres nao retorna as unidades de saude para receber o resultado do exame
citopatolégico, o que compromete a continuidade do cuidado e pode atrasar o diagnoéstico e o tratamento de
lesbes precursoras (IGLESIAS GA, et al., 2019). Nesse contexto, a orientagdo adequada por parte dos
profissionais torna-se estratégia fundamental para fortalecer o vinculo com as usuarias e garantir a efetividade
do rastreamento.

Tabela 2 - Intervengdes realizadas durante a coleta do exame colpocitopatolégico: comparagao antes e apds
a intervencgao educativa.

Realizou no . i
. Realizou no Pés-
_Pre- treinamento
Itens observados antes e apds a intervengdo educativa. treinamento p-valor
. FrT =
Fi* Fi* T (N=
i (N=91) i Fr T (N=91)
Fez a testagem do espéculo? 20 22 70 76,92 <0,0001
Realizou a introdugao do espéculo em posigao vertical e
ligeiramente inclinado e rotacionando para a posigao 87 95,6 91 100 0,125
transversa?
Realizou a exposicao do colo do Utero adequadamente? 82 90,1 89 97,8 0,056
. . "
Realizou a coleta ectocervical adequadamente? (com 82 90.1 91 100 0,0639

espatula de ayre com giro de 360°)

Disposigao do material ectocervical na lamina
adequadamente, na porgao superior da lamina no sentido 35 38,5 91 100 <0,0001
transversal?

Realizou coleta endocervical adequadamente? (com

escova endocervical com 3 a 5 giros de 360°) 36 39.6 89 97.8 <0,0001
Disposi¢ao do material endocervical na lamina
adequadamente, na porcao inferior da lamina no sentido 29 31,9 87 95,6 <0,0001
longitudinal?
Fixagao adeguada do Taterlal coletaqo !ogo apos a coleta 90 98.9 91 100 0,941
com alcool a 96% ou spray polietilenoglicol?
Acondicionamento da Iamina em local apropriado? 91 100 91 100 1,0
Auxiliou a mulher a descer da maca? 31 34,1 83 91,21 <0,0001
Lavou as maos adequadamente apds o exame? 30 33 91 100 <0,0001
Orientagao sobre a importancia do retorno para busca do 33 36,3 85 93.41 <0,0001

resultado?

Legenda: Testes de associagao nao paramétricos (McNemar: P valor < 0,05); *Fi: frequéncia absoluta, tFr:
frequéncia relativa.
Fonte: Damasceno HC, et al., 2026.
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Grafico 2 - Comparacao do percentual de profissionais que executaram as interven¢des durante a coleta do

exame colpocitopatoldgico, antes e apds a intervengéo educativa.
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Fonte: Damasceno HC, et al., 2026.

De modo geral, os resultados deste estudo demonstram que a intervencdo educativa contribuiu
significativamente para o aprimoramento das praticas relacionadas a coleta do exame colpocitopatoldgico,
tanto nas dimensdes técnicas quanto nas praticas de acolhimento e seguranca do paciente. Esses achados
reforcam a importancia da educagéo permanente em saude como estratégia fundamental para qualificar o
cuidado, fortalecer as praticas assistenciais e melhorar a efetividade das agdes de rastreamento do cancer
de colo do utero, especialmente em regides remotas e com maior dificuldade de acesso aos servigcos
especializados.

CONCLUSAO

A capacitagdo continua dos profissionais de saude mostrou-se essencial para aprimorar a qualidade da
coleta de exames colpocitopatoldgicos, evidenciada pelas melhorias observadas nas préaticas assistenciais
apos a intervencdo educativa. Esses achados reforgam a importancia da educagcdo permanente para
fortalecer a efetividade dos programas de rastreamento do cancer de colo do utero, contribuindo tanto para a
adesao ao ciclo completo de cuidados quanto para a melhoria da qualidade das amostras e da precisao
diagndstica, etapa fundamental para a detecgéo precoce da doenga. No contexto amazénico, especialmente
na regiao do Xingu, iniciativas desse tipo assumem relevancia ainda maior diante das barreiras geograficas e
culturais que dificultam o acesso aos servigos de saude. Entretanto, o estudo apresenta limitagdes, como o
possivel efeito da observagao direta sobre o comportamento dos profissionais durante a avaliagao da pratica
clinica. Ainda assim, os resultados indicam que a incorporagédo de estratégias sistematicas de educagao
permanente pode fortalecer a qualidade do rastreamento e contribuir para a redugao da mortalidade por
cancer cervical, especialmente em regides com maior vulnerabilidade assistencial.
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