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RESUMO

Este estudo tem como finalidade refletir acerca da relativizagdo do direito a vida frente aos
casos de abortos legalmente aceitos, demostrando quais situacdes em que é legal e quais
bens juridicos estdo sendo nesses casos priorizados. Bem como estabelecer conceitos,
evolucao histérica e analises doutrinarias sobre todos os tipos de abortos aceitos em lei,
feito através de pesquisa descritiva explicativa.
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RELATIVIZACAO DO DIREITO A VIDA: UMA ANALISE DOS ABORTOS PERMITIDOS
EM LEI

INTRODUGCAO

O presente estudo tem como finalidade refletir acerca da relativizacdo do direito a vida
frente aos casos de abortos que séo legalmente aceitos no nosso ordenamento juridico,
mostrando em quais casos sdo aceitos e quais bens juridicos estdo sendo priorizados,
analisando tanto o direito a vida, mas também o direito ao aborto, com o fulcro de encontrar
a relativizacdo de tais direitos, bens juridicos tutelados e também a eficacia juridica das

normas constitucionais.

Provavelmente ha no ordenamento juridico choques de direitos protegidos
constitucionalmente, sendo assim para aplicar tais direitos se faz necessario desenvolver
um ponto de equilibrio, no qual ha uma relativizagéo para alcancar o bem comum social.
Exemplo desse choque é o direito a vida, sendo violado em casos de abortos legalmente
aceitos, sendo eles: aborto decorrente de estupro, aborto quando ha risco de morte da

gestante ou aborto em casos em que o feto é anencéfalo.
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Neste tocante o direito a vida deve ser vinculado aos meios de conservacao da vida,
no qual o individuo deve priorizar e defender a vida, ndo podendo dispor de sua vida e nem
de outrem, sendo aceito poucas excec¢des sendo elas de legitima defesa e estado de

necessidade.

Porém houve a necessidade de o Supremo Tribunal Federal discorrer sobre o tema,
e em 12/4/2012, julgou a ADPF 54, descriminalizando o aborto de feto anencéfalo, tendo

em vista a repercussao dos casos no Brasil.

Por esses motivos este trabalho possui grande relevancia, pois falara mais adiante,
sobre a relativizac&o do direito a vida frente aos casos de aborto legalizados, trazendo uma
abordagem também sobre os fundamentos da Republica Federativa do Brasil em destaque
o Principio da dignidade humana, e se o feto ja tem este direito constitucional adquirido.

Aborto em caso de risco da gestante

A ideia que estamos tratando nessa parte do nosso trabalho é quando se é permitido
o aborto, caso a vida da gestante esteja em risco. Se € mais viavel ela continuar com a sua
gestacédo, ou interromper, por poder surgir alguma consequéncia mais a frente, a qual

podera colocar a vida em risco, tanto a do feto quanto a da gestante.

Nesse trecho abaixo podemos ver o que Mello nos trouxe em relacdo a escolha da

mae em caso do feto anbmalo:

“A permanéncia de feto andmalo no Utero da mde mostrar-se-ia
potencialmente perigosa, podendo gerar danos a saude e a vida da
gestante. Consoante o sustentado, impor a mulher o dever de
carregar por nove meses um feto que se sabe, com plenitude de
certeza, ndo sobrevivera, causa a gestante dor, angustia e frustracao,
resultando em violéncia as vertentes da dignidade humana” (MELLO,

2004, p. 02).

Como podemos perceber no trecho citado acima, o autor traz a questdo de gerar um
feto anbmalo, o qual sabe-se que pode gerar danos a vida da mae podendo deixa-la em
situacdo de transtornos psicologos, afetando totalmente a sua saudade e integridade
mental. Pois se tem a certeza que mesmo que sua escolha seja gerar o feto por nove
meses, tendo a certeza que no final das contas ele nédo sobrevivera, deste modo s0 ira
causar causa dor, angustia e mais ainda frustacdes, de onde poderia ter sido evitado desde

o inicio tanta dor e sofrimento.
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Caso o aborto seja necessario, para que se possa salvar a vida da gestante, &
dispensavel o consentimento da gestante em caso de aborto necessério. Este aborto
necessario é permitido apenas se for feito pelo médico, o qual a gestante foi devidamente
examinada, e 0 médico constata que a gravidez gera risco para vida da gestante, e ndo tem

outro meio de salvar a vida da mesma a nao ser realizar o aborto indispensavel.

Nesse caso aponta para o aborto necessario ou terapéutico, ambos praticados
legalmente por médicos quando constatado que a gravidez tras certo risco para a vida da
gestante, e ndo ha outo meio mais seguro que nao o aborto, para que possa salvar a sua

vida.
Qualquer ser tem direito a vida desde a vida uterina até o nascimento com vida.
Aborto em casos de estupro

As mulheres sdo constantemente abusadas e desrespeitadas, e em alguns casos
esse desrespeito € muito grande, como € o caso do estupro. E algumas vezes essas vitimas
ficam gravidas de um filho que ndo querem ter, e € nesse interim que o Codigo Penal traz
em seu art. 128, I, que a gravidez que venha ser advinda de estupro pode ser interrompida

através do aborto.

Muitas mulheres se recusam a fazer o aborto muitas vezes por questdes religiosas ou
porque ndo tem informacdes suficientes para pensar nessa hipotese, e tem algumas outras
gue sentem vergonha e culpa do que aconteceu que preferem seguir com a gestacao

mesmo que seja contra a sua prépria vontade.

O aborto é definido pela interrupcdo da gravidez da 202 até a 222 semana de

concepcao, ou ainda de feto menor que 500 gramas (OMS, 2005).

Esta previsto em lei é a forma mais segura de se auxiliar as mulheres, para que elas
procurem o servico meédico e seja feito da maneira correta, ndo em uma clinica clandestina
onde na maioria das vezes nao se tem a devida higiene colocando assim em risco a vida

da mulher.

O aborto realizado em decorréncia de a mulher ter sido vitima de estupro € chamado
de aborto sentimental ou humanitario, justificacdo que se d& que esse tipo de gestacao
poderia provocar na mulher danos que poderiam ser irreversiveis para sua estrutura
psicologica. Entdo a lei ampara e afasta a ilicitude da conduta do agente causador, dando
a essa mulher a possibilidade de realizar ou ndo esse procedimento que esta em

conformidade com a lei.
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A Lei 12845 de 1° de agosto de 2013 estabelece que os estabelecimentos hospitalares
e de atendimento a saude devem prestar assisténcia a vitimas de violéncia sexual, tomando
medidas como a prevencao a gravidez, fornecimento de informacgdes para essa vitima sobre
0s seus direitos legais, amparo médico, psicologico e social, realizacdo de exames para

prevencao de DST (doencas sexualmente transmitidas).

Quando a mulher n&o tiver condi¢gdes ou discernimento apropriado para expressar sua

vontade sera necessario o consentimento do seu representante legal.

O(a) médico(a) e demais profissionais de saude ndo devem temer possiveis consequéncias
juridicas, caso revele-se posteriormente que a gravidez nédo foi resultado de violéncia
sexual, pois “é isento de pena quem, por erro plenamente justificado pelas circunstancias,
supbe situagao de fato que, se existisse, tornaria a agao legitima” (Cédigo Penal, art. 20, 8§
19).

Quando ocorrer 0 aborto, o0 médico ou o profissional de salde ndo podera comunicar
o fato a autoridade policial, devendo este cumprir com o seu juramento de manter em sigilo
a sua conduta profissional, ressalva essa questao se isso depender da protecdo da vida da
vitima ou que ela dé o seu consentimento. Caso isso ndo seja cumprido pelo médico, esse
respondera criminalmente e civilmente pelo ato praticado, conforme nos esclarece o art.
154 do Cdbdigo Penal, € crime: “revelar a alguém, sem justa causa, segredo de que tem
ciéncia em
razao de funcao, ministério, oficio ou profissdo, e cuja revelagéo possa produzir dano
a outrem”.

O CFM nos disp8e algumas questdes quanto ao exercicio da medicina

‘o médico deve exercer a profissdo com ampla autonomia, ndo sendo
obrigado a prestar servicos profissionais a quem ele ndo deseje, salvo
na auséncia de outro médico, em casos de urgéncia, ou quando sua
negativa possa trazer danos irreversiveis ao paciente” (art. 7°). E seu
direito “indicar o procedimento adequado ao paciente observando as
praticas reconhecidamente aceitas e respeitando as normas legais
vigentes no pais” (art. 21) e “recusar a realizagdo de atos médicos
que, embora permitidos por lei, sejam contrarios aos ditames de sua

consciéncia” (art. 28).
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Isso nos mostra que, nenhuma pessoa sera obrigada a exercer dentro de sua funcéo
alguma coisa que nao deseja, mas deixemos claros que, caso 0 médico ndo realize o
aborto, ou ndo dé a devida atencdo e o devido atendimento a vitima, ou seja, caso esse
profissional seja omisso, ele podera ser responsabilizado civilmente e criminalmente pelos
danos que forem causados a gestante, pois sua obrigacdo era agir para que iSSO hao

acontecesse (Cdédigo Penal, art. 13, § 2°).

Cabe a cada pessoa observar o que € melhor para ela, se caso ela optar pelo aborto
gue ela seja bem recebida, orientada e atendida da melhor forma possivel. Que aquele
momento de dor e muitas vezes de vergonha, seja respeitado por todos, e que

principalmente a gestante respeite a si e as suas vontades.
Aborto de fetos anencefalicos

Pode se dizer que atualmente, com as novas tecnologias medicinais, pode ser
diagnosticado uma gravidez com feto anencéfalo ja nas primeiras semanas de gestacéao.
Conforme ponderacdes médicas, a placa neural se forma por volta de duas semanas e
meia e nesse processo de formacdo pode ocorrer malformacgdes, no caso em questédo, a

anencefalia.
No mesmo sentido, as consideracdes de Franco (2008), diz que:

“O tubo neural, na sua porcéo anterior, deve fechar-se por volta do
vigésimo quarto dia apds a concepc¢édo quando o embrido ja possui um
tamanho da ordem de 4,5mm. Se o fechamento ndo suceder,
apresenta-se uma anomalia embrionaria idénea a produzir

gravissimas alteragBes anatdomicas.” (FRANCO, 2008).

Como demostra estudos, a anencefalia consiste na auséncia de grande parte do
cérebro juntamente com auséncia de pele que consistiria para o cobrimento do cranio da

parte do cérebro anterior. Ainda com o pensamento de Franco (2008):

‘tem o feto anencéfalo a aparéncia de uma ra na medida em que é
totalmente carente da calota craniana e da cobertura das estruturas
neuroldgicas restantes, com uma protrusao dos olhos secundada pela
auséncia do osso frontal que conforma a parte superior da o6rbita
craniana.”(FRANCO, 2008, p.3, apud GHERARDI, 2000, p.78/82.)

Tem-se como ponto de vista médica, a verificacdo de que se a anencefalia prova

bY

riscos a saude da gestante contendo varios fatores agravantes como por exemplo, ja
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comprovado, o tamanho do feto que pode ser desproporcional com o corpo da gestante e
a auséncia de pescoco e o tamanho pequeno da cabeca fazem com que o tronco tenda no
canal do parto junto da cabeca, provocando assim uma grave distorcia. (FRANCO, 2008)

A saude € um direito fundamental tutelado previsto na nossa Constituicdo que nao se
limita apenas a saude fisica. Conforme mostra a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
saude é o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo simplesmente como

a auséncia de enfermidade.

No caso em questdo, had uma grande controvérsia em relacdo a anencefalia, onde a
salude da gestante ndo s6 sera afetada fisicamente como também podera desenvolver
varios outros fatores como graves transtornos, perturbacdo emocional, depressdo em

estado grave, pelo fato de se vé obrigada a torturante espera do parto de um feto
absolutamente inviavel (FRANCO, 2008).

Nesses casos, a mulher tem o direito de escolha quanto ao interrompimento da
gravidez de feto anencéfalo, pelo fato de ter risco a sua propria vida como também risco a
sua saude mental, de acordo com o pensamento de Alberto Silva Franco (2008) que relata
gue “obriga-la a carregar, em seu ventre, um ser morto, porque deixara de existir se dela
desconectado, constitui ainda uma ofensa a sua dignidade de mulher, de mée, enfim de

pessoa humana”.

E de outro lado, depara- se com a gestante que além de carregar em seu ventre um
ser gque ndo possui nenhuma chance de sobreviver, também carrega o sofrimento
psicoldgico diario de saber que dard a luz a uma crianca que nao ira crescer, brincar,
chama-la de “mamae”, estudar, como todas outras criancas, sem contar que a mesma corre

um grande risco de ter complicacdes em relacdo a sua vida.

Alguns doutrinadores fazem um apontamento em relacéo a legislacao penal pelo fato
de ndo considerar o aborto de fetos anencéfalos, um aborto legal, por ser uma legislacéo
criada durante a década dos anos 40, onde ndo havia muitos meios em diagnosticar a
anomalia em questéo, como explica Filgueira e Silva (2012):

‘acredito que se ele tivesse sido editado numa situagdo em que a
anencefalia pudesse ser detectada durante a gravidez, com certeza,
levando em consideracdo as duas possibilidades ja previstas de
aborto (gravidez resultante de estupro e com risco de vida para a

mae), com toda certeza teria sido também incluida esta terceira
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possibilidade, tdo razoavel quanto as mencionadas possibilidades
legais.” (FILGUEIRA e SILVA, 2012)

Também houve criticas em relacdo a comparar a permissao para abortar um feto
resultante de estupro, saudavel, sem nenhuma anomalia constatada pelos médicos, que
tem uma grande chance de sobreviver, de crescer como qualguer outra criangca sem
nenhuma complicagéo e entre a proibicdo do aborto de feto que tem uma anomalia

anencefalica, que ndo ha nenhuma chance de sobreviver e crescer.

Além dos dois tipos permitidos de abortos ja citados, foi julgado pelo STF em 2012,
com 8 votos, a ADPF-54 que trata do aborto de fetos anencefalicos, uma dificil e polemica
decisdo que trouxe varias criticas para o ordenamento juridico apontando que o feto sem
cérebro, biologicamente vivo, € considerado morto pois ndo goza da protecéo juridica e

juridica-penal.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como primérdios discorrer sobre o direito a vida, que se
destaca na nossa Constituicdo Federal como um direito fundamental, inerente a todo e

gualquer ser humano.

No caso do aborto, excepcionalmente permitido em lei, ndo se deixa de ser um crime,
no entanto deixa-se de punir o agente de saude responsavel por fazé-lo em caso de
estupro, feto anencéfalo com a autorizacéo da gestante ou em caso de risco de saude da
gestante, conforme o art. 128 do Codigo Penal. Assim sendo quando houver a necessidade
de legitima defesa, estado de necessidade ou quando a vida da mae do feto estiver em

risco.

Quando se fala no assunto aborto, muito se pergunta qual é a posicdo das pessoas
em relacdo a ele. O ato abortivo vem sempre acompanhado com muito sofrimento. As
gestantes que optam por pratici-lo passam por grandes tormentos, ficam com o psicolégico

muitas vezes abalado, necessitando de acompanhamento médico.

A proibicéo trazida pelo Cédigo Penal, no entanto, ndo contribui muito para que esse
tipo de procedimento seja realizado em clinicas clandestinas, e tampouco diminuiu o
sofrimento de inimeras mulheres que se sentem sozinhas e abandonadas nesses casos,

ndo obtendo o apoio necessario muitas das vezes nem de sua propria familia.
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Os casos do aborto que se é permitido por lei, vem amparar as gestantes que se
encontram nessas situacdes, para que elas consigam decidir o que seja melhor para elas
e para a vida delas. Necessitando assim de orientacdo e amparo, ndo devendo serem

julgadas por ninguém.

Cabe a toda sociedade e as autoridades da rede de saude serem um pouco mais
empaticas para com as mulheres que estdo nessa situagédo. Ajudando-as e orientando-as
para que antes de qualquer coisa que elas decidam fazer, elas estejam cientes dos

resultados e que se sintam menos excluidas.
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