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DSFEMININS: MAPEAMENTO DOS RISCOS PARA O DESENVOLVIMENTO DE
DISFUNCOES SEXUAIS FEMININAS

DADOS SUPLEMENTAR

Instrumento DSFéminins — Mapeamento dos Riscos para o Desenvolvimento de
Disfuncdes Sexuais Femininas (DSF)

Breve Perfil Sociodemografico

Informe seu E-mail:

**A Necessidade da coleta do seu e-mail se deve ao fato de permitir, a qualquer momento, enquanto
a pesquisa esta ativa e sendo realizada, vocé, participante, pode solicitar o cancelamento das suas
respostas.

Qual a sua idade?

Estado civil:

Solteira

Namorando

Unido estavel
Casada

Divorciada/ separava

o O O O O

Situacéo profissional:

Empregada
Desempregada
Estudante

Dona do lar
Funcionaria publica
Empreendedora
Outros

0O O O 0 O O O
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Renda Familiar

o O O O

1 a 2 salarios minimos
3 a 4 salarios minimos
4 a 5 salarios minimos
6 salarios minimos ou mais

Nivel de escolaridade

0O O 0O 0O O 0 0 O ©O

Ensino fundamental incompleto
Ensino fundamental completo
Ensino médio incompleto
Ensino médio completo

Ensino superior incompleto
Ensino superior completo
Pos-graduacéo

Mestrado

Doutorado

Vocé faz uso de:

0O O 0 O O O

Faco uso de substancias ilicitas

Fumo menos de 10 cigarros por dia

Fumo mais de 10 cigarros por dia

Bebo bebidas alcodlicas frequentemente
Bebo bebidas alcodlicas socialmente
Nenhuma das opcdes se aplica ao meu caso

Vocé apresenta algum histérico de:

©)
©)
©)

o Uso de medicamentos para depressao ou de ansiedade

o

Obesidade
Hipertenséo
Diabetes

Nenhuma das opcdes se aplica ao meu caso

Caracterizacao da Saude Sexual

Como vocé classificaria o nivel de satisfacdo da sua vida sexual?

©)
@)
©)
©)

Ruim
Regular
Bom
Excelente
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Como esta sua menstruacéo?

Mantém o padrdo desde a primeira menstruacdo até atualmente
Mudou ha 1 ano ou mais

Mudou a menos de 1 ano

Parei de menstruar hd menos de 1 ano

Parei de menstruar ha 1 ano ou mais

Nunca menstruei

O O O O O O

Ja apresentou alguma IST (Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis)?

o Sim
o Nao
o Nao sei

Realizou alguma cirurgia em alguma parte do sistema reprodutor (vulva, ovarios, tuba
uterina, Utero ou na vagina)?

o Sim
o Nao

J& passou por alguma gestacao?

NA&O la?2 3a4 Mais de 4
gestacoes gestacoes gestacoes
Parto normal
@) ©) @) O
Parto cessaria
@) ©) @) O
Aborto (20
semanas de
- O o O O
gestacéo)
Gestacéo
Ectopica © o o o

Vocé esta na fase da menopausa?

Nao

Sim, na pré-menopausa

Sim, estou passando pela menopausa
Sim, estou no pds-menopausa

o O O O
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Em relacéo a terapia hormonal para menopausa (reposi¢cdo hormonal)

Nunca usei

N&o sei se ja usei

Ja usei e parei

Estou usando terapia hormonal

o O O O

Ja teve ou tem algum diagnadstico de:

Endometriose

Dor pélvica crbnica

Infecc@o urinaria de repeticao

Candidiase de repeticao

N&o apresentei nenhum desses diagnosticos

o O O O O

Vocé ja sofreu algum abuso sexual?
o Sim
o Nao
Vocé esta ou ja esteve em um relacionamento abusivo? (fisico ou psicolégico)

o Sim
o Nao
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Sou ativa sexualmente.

As relagbes sexuais sdo
realizadas.

Tenho desejo sexual em
todas as relagoes.

Tenho lubrificagcdo em
todas as relagoes.

Tenho dificuldade de
ficar lubrificada na
relagéo sexual.

Durante a relacao sexual
ou quando estimulada
sexualmente, eu atinjo o
orgasmo (climax):

Sinto dor na relacéo
sexual:

DSFéminins: Identificacdo dos Riscos para Disfun¢cfes Sexuais Femininas

Nunca

Raramente

Ocasionalmente

Frequentemente

O

Muito
frequente

O

Nao sei
avaliar

@)
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A dor na relacao sexual
acontece no inicio do ato O O O O O O
sexual

A dor na relacéo sexual
acontece durante o ato O O O O O O
sexual

A dor na relacéo sexual

acontece apos o ato O O O O O O
sexual

A dor na relacéo sexual

é superficial. O O O O O O
A dor na relacéo sexual
é profunda. O O O O O O
A dor é como uma
pontada. O O O O O O
A dor é como uma
ardéncia. O O O O O O
A dor é como uma

O O O O O O

queimacao
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Tenho relagéo sexual

com mais de um O O O O O O
parceiro.

Faco uso de
anticoncepcional.

Tenho dificuldade de
atingir o orgasmo,
mesmo sendo
estimulada.

N&o tenho desejo para
realizar relagbes sexuais.

Ja tive orgasmos, mas
agora tenho dificuldade
de atingir o orgasmo
(climax).

Quanto ao orgasmo em
minhas relacdes sexuais.

N&o consigo realizar a
penetracao.
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Vocé procurou algum profissional para investigar alguma queixa em relacéo a sua vida
sexual?

o Sim
o Nao

Vocé considera importante a investigacao de disfuncdes sexuais durante uma consulta
com um profissional da area de saude?

o Sim
o Nao

Esses sintomas estédo presentes desde da primeira relagéo sexual?

o Sim, desde da minha primeira relagéo.
o Na&o, os sintomas apareceram depois de um tempo.

Vocé respondeu que tem a presenca da dor na atividade sexual?

o Sim
o Nao

Caracterizagcédo da Dor na Relagdo Sexual

Em caso da presenca de dor na relagéo sexual, ha a necessidade de preenchimento
dessas questbes

Caso vocé tenha respondido que ha a presenca da dor na relacdo sexual, quando essa
dor teve inicio?

Desde da primeira relacéo

Depois de um episédio de abuso

Depois de um parto

Depois de um aborto

Apos um trauma/ acidente

Ap6és varias relagfes sexuais, sem nenhum episédio especifico

0O O O O O O

Caso deseje, nesse espaco vocé pode relatar detalhes da dor na relacdo sexual e como
iniciou.
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Em relacéo a intensidade da dor, vocé considera:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Muito insignificante. OO0O00O0OOCOOOO Extremamente alta
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