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Movimentagoes ortoddonticas como etapa prévia ao tratamento reabilitador protético

Orthodontic movements as a preliminary step to prosthetic rehabilitation treatment

Movimientos ortodéncicos como etapa previa al tratamiento rehabilitador protésico

Andressa Luiza Da Cruz Silva', Brenno Viana Oliveira?, Ellen Almeida Brito De Carvalho®, Rayana
Alves Pinheiro Santos*, Frineia Fernandes Silva Tavares®, Henrique Silva Prates®.

RESUMO

Objetivo: Analisar a importancia das movimentagdes ortodénticas no planejamento prévio a reabilitagao
protética, com foco nos beneficios biomecénicos e estéticos, levando-se em consideragdo as necessidades
e limitagcdes do paciente na escolha do melhor tipo de técnica. Revisao bibliografica: A literatura destaca o
papel fundamental da Ortodontia na criagdo de espagos adequados, alinhamento dentario e otimizagdo da
relagdo raiz/coroa. Fatores como condigdo periodontal, padrdo oclusal, idade do paciente e custos séo
essenciais no planejamento e sucesso do tratamento. A abordagem interdisciplinar entre Ortodontistas e
Protesistas tem se mostrado eficaz na obtencéo de reabilitagdes orais que necessitem de movimentacoes
ortodbnticas com resultados estéticos e funcionais mais satisfatérios. Além disso, é fundamental que o
diagndstico seja preciso e o plano de tratamento bem estruturado para garantir a durabilidade e a qualidade
dos resultados. Consideragoes finais: A associacdo entre Ortodontia e Reabilitagdo Protética é essencial
para o sucesso do tipo de tratamento abordado neste trabalho, proporcionando resultados estéticos e
funcionais duradouros, todavia, € importante salientar a necessidade de mais pesquisas a respeito do
assunto, ja que o presente estudo foi limitado pela escassez da literatura.

Palavras-chave: Movimentag¢des ortodénticas, Reabilitagao protética, Planejamento interdisciplinar.
ABSTRACT

Objective: To analyze the importance of orthodontic movements in the planning of prosthetic rehabilitation,
with a focus on biomechanical and aesthetic benefits, considering the specific needs of each patient and the
selection of the most appropriate type of technique. Literature Review: The literature highlights the fundamental
role of Orthodontics in creating appropriate spaces, dental alignment, and optimization of the crown-root ratio.
Factors such as periodontal condition, bone support, and the position of adjacent teeth are essential in
planning and treatment success. The interdisciplinary approach between Orthodontists and Prosthodontists
has proven effective in achieving oral rehabilitations that require orthodontic movements with more satisfactory
aesthetic and functional results. Moreover, it is essential that the diagnosis is accurate and the treatment plan
is well structured to guarantee durability and quality of results. Final Considerations: The association between
Orthodontics and Prosthetic Rehabilitation is essential for the success of the type of treatment addressed in
this paper, providing more stable and lasting results. However, it is important to highlight the need for more
research on this topic, as the present study was limited by the scarcity of literature.

Keywords: Orthodontic movements, Prosthetic rehabilitation, Interdisciplinary planning.
RESUMEN

Objetivo: Analizar la importancia de los movimientos ortodoncicos en la planificacion previa a la rehabilitacion
protésica, con enfoque en los beneficios biomecanicos y estéticos, considerando las necesidades especificas
de cada paciente y la eleccion de la técnica mas adecuada. Revision bibliografica: La literatura destaca el
papel fundamental de la Ortodoncia en la creacién de espacios adecuados, alineaciéon dental y optimizacion
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de la relacion corona-raiz. Factores como la condicion periodontal, el soporte dseo y la posicion de los dientes
adyacentes son esenciales en la planificacion y el éxito del tratamiento. El enfoque interdisciplinario entre
Ortodoncistas y Protesistas ha demostrado ser eficaz en la obtencion de rehabilitaciones orales que requieren
movimientos ortoddncicos, con resultados estéticos y funcionales mas satisfactorios. Ademas, es fundamental
que el diagnodstico sea preciso y el plan de tratamiento esté bien estructurado para garantizar la durabilidad y
calidad de los resultados. Consideraciones Finales: La asociacién entre Ortodoncia y Rehabilitacion Protésica
es esencial para el éxito del tipo de tratamiento abordado en este trabajo, proporcionando resultados mas
estables y duraderos. No obstante, es importante destacar la necesidad de mas investigaciones sobre el tema,
ya que el presente estudio se vio limitado por la escasez de literatura.

Palabras clave: Movimientos de ortodoncia, Rehabilitaciéon protésica, Planificacion interdisciplinaria.

INTRODUGAO

Nos tempos atuais, a valorizagdo da estética do sorriso tem incentivado cada vez mais a busca por
tratamentos odontoldgicos por parte de pacientes em diversas faixas etarias, que visam muito mais a beleza.
Porém, cabe ao cirurgido-dentista orienta-los quanto a necessidade do restabelecimento da fungédo. Neste
contexto, os casos de edentulismo, condicdo caracterizada pela perda parcial ou total dos dentes,
representam um desafio crescente na clinica odontolégica moderna. Tal condi¢do, quando parcial, pode
acarretar uma série de alteragdes nas estruturas orais remanescentes, como reabsor¢do 6ssea, colapsos
oclusais, inclinagao dentaria, migragdo patolégica dos dentes adjacentes e perda de dimensao vertical,
impactando negativamente a mastigagao, a fonagdo e a autoestima dos pacientes (BAPTISTA JR, 2022;
SOUZA RE e BARCELOS BR, 2021; PORTO RB, et al., 2020).

Com o aumento da expectativa de vida da populagdo mundial nas ultimas décadas, tem-se observado o
crescimento significativo da procura por tratamentos odontolégicos individualizados, bem como a associacao
de duas ou mais especialidades. Porto RB, et al. (2020) afirmam que, com o avango da idade, ha maior
prevaléncia de doengas periodontais, caries radiculares e perdas dentarias multiplas, o que torna os planos
de tratamento mais complexos e exige uma abordagem multidisciplinar, como o alinhamento dos dentes
remanescentes e a obtencao de espago adequado para a instalagao de proteses dentarias.

Souza RE e Barcelos BR. (2021) destacam que a Odontologia moderna tem se adaptado para atender as
necessidades funcionais e estéticas de uma populacdo adulta e idosa cada vez mais exigente, que valoriza a
preservacdo da saude bucal como parte essencial do bem-estar geral. Além disso, a disseminacédo de
informagdes sobre estética dental e o maior acesso a tratamentos reabilitadores tém motivado os pacientes
a buscarem solu¢des que aliem funcionalidade, durabilidade e naturalidade estética, exigindo dos
profissionais uma viséo integrada e atualizada das possibilidades terapéuticas disponiveis.

Baptista JR. (2022) aponta que os avangos tecnoldgicos e cientificos na area odontologica tém
possibilitado a aplicacdo de técnicas reabilitadoras cada vez mais eficazes e minimamente invasivas,
favorecendo o tratamento de pacientes com maior complexidade clinica e exigéncias estéticas mais elevadas.
A exemplo disso, as movimentagbes ortoddnticas tém papel relevante em muitos casos de reabilitagdo
protética, permitindo a corregao de desalinhamentos dentarios, readequagao dos espagos para colocagéo de
préteses e melhora da fungdo mastigatoria — fatores essenciais para a longevidade dos tratamentos. Dessa
forma, a integracéo entre Ortodontia e Protese torna-se uma estratégia indispenséavel para garantir resultados
duradouros e satisfatérios, aliando saude bucal, estética e qualidade de vida (PORTO RB, et al., 2020).

As reabilitagdes protéticas visam devolver a fungcdo mastigatéria, a estética facial e a saude bucal por meio
da substituicdo dos elementos dentarios ausentes. No entanto, quando realizadas de forma isolada, sem a
devida avaliagdo e corregéo prévia dos fatores que comprometem o equilibrio do sistema estomatognatico,
os resultados podem ser insatisfatérios ou de baixa longevidade. Entre os principais fatores que dificultam a
instalagdo de préteses de qualidade estio a inclinagao indesejada dos dentes remanescentes, a perda dssea
alveolar e a inadequagao dos espacos protéticos disponiveis (PORTO RB, et al., 2020).

Diante disso, as movimentagdes ortoddnticas tém sido cada vez mais empregadas como etapa
preparatéria do tratamento reabilitador, atuando na corregdo das alteragbes morfologicas e funcionais
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decorrentes do edentulismo. Souza RE e Barcelos BR. (2021) explicam que a Ortodontia é a especialidade
responsavel por diagnosticar, prevenir e corrigir os desvios de posi¢cado dos dentes e dos ossos maxilofaciais,
sendo capaz de realinhar os dentes remanescentes, redistribuir os espagos Inter dentarios, corrigir inclinagées
axiais, preparar areas para reabilitagdo com implantes ou proteses e restabelecer uma oclusao estavel e
funcional.

As principais movimentagdes ortodénticas utilizadas nesses casos envolvem mesializagéo, distalizagéo,
intrusdo, extrusao, torque radicular, corre¢do de rotagdes, nivelamento do plano oclusal e abertura ou
fechamento de espagos. A escolha da técnica depende do planejamento multidisciplinar, da condi¢cao
periodontal do paciente, do tempo clinico disponivel e dos objetivos funcionais e estéticos da reabilitacdo
(MENDES, et al., 2011). Dessa forma, a associagédo entre Ortodontia e Prétese é crucial para o sucesso
clinico e a satisfagdo do paciente, especialmente em casos complexos que exigem previsibilidade e
estabilidade a longo prazo.

Apesar da relevancia clinica dessa abordagem interdisciplinar e da ampla documentagdo sobre as
movimentagdes ortoddnticas e suas implicagbes, ainda ha escassez de estudos que sistematizam os tipos
mais eficazes de movimentagdes ortoddnticas no preparo pré-protético, bem como suas indicagbes e
contraindicagdes em diferentes cenarios clinicos. Isso dificulta a tomada de decisdées por parte dos cirurgides-
dentistas, especialmente os que atuam fora de grandes centros ou em equipes reduzidas. Gorbunkova. (2019)
destaca que as lacunas mais evidentes estao relacionadas a falta de consenso sobre a combinagéao ideal de
movimentagdes ortodénticas em diferentes tipos de edentulismo e suas influéncias diretas na estabilidade e
durabilidade das proéteses.

Este trabalho de pesquisa foi construido com base na estratégia PICO, definida da seguinte forma: P
(pacientes adultos com edentulismo), | (tratamento reabilitador com movimentagdes ortodénticas prévias), C
(reabilitacdo sem intervengao ortoddntica) e O (melhor resultado clinico e estético do tratamento protético). A
problematica investigada reside na seguinte pergunta: as movimentagbes ortodbnticas prévias sao
importantes para o sucesso do tratamento reabilitador protético em adultos com perda dentaria?

Sendo assim, este estudo teve como objetivo analisar, a luz da literatura cientifica, a importancia das
movimentagdes ortoddnticas no preparo para reabilitagdes protéticas, identificando as principais abordagens
terapéuticas e suas contribuigdes para a melhoria do progndstico funcional e estético. Como contribuigao no
ambito cientifico, espera-se que os resultados aqui discutidos sirvam de subsidio tedrico-pratico para nortear
decisbes clinicas mais seguras, promover a interdisciplinaridade no planejamento odontoldgico, aumentar a
longevidade do tratamento reabilitador com préteses e, consequentemente, melhorar a qualidade de vida dos
pacientes, ampliando a conscientizagao sobre a relevancia da Ortodontia no contexto reabilitador.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Foi realizada uma revisdo narrativa com base em artigos publicados entre 2015 e 2025 que abordassem
a integragéo entre Ortodontia e Reabilitagdo Protética. Contudo, pela insuficiéncia de conteudo no periodo
referido, fez-se necessario utilizar também artigos com datas anteriores. A selegdo dos artigos seguiu uma
analise inicial dos titulos e resumos, priorizando aqueles que abordavam diretamente o tema. Os artigos
relevantes foram selecionados para leitura completa, permitindo uma avaliagdo detalhada de seus métodos,
resultados e conclusdes.

Além disso, foram discutidos os fatores mais importantes que antecedem o planejamento ortodéntico e
reabilitador, como a condi¢cao periodontal, idade do paciente, expectativas e aspectos financeiros. A partir
desses elementos, a definicdo precisa do diagndstico e a elaboragdo de um plano de tratamento adequado
s&o cruciais para alcangar o sucesso no tratamento e garantir resultados satisfatérios e duradouros.

Edentulismo e Reabilitacdo Protética: Desafios e Abordagens Clinicas

O edentulismo, tanto parcial quanto total, € uma condigdo comum que impacta severamente a fungéo
mastigatoria, estética facial e saude emocional dos pacientes. Estudos indicam que, a medida que a

REAC | Vol. 25 | DOI: https://doi.org/10.25248/REAC.e20912.2025 Pagina3de 7


https://doi.org/10.25248/REAC.e20912.2025

s%acervo+ | N .
A index base Revista Eletronica Acervo Cientifico | ISSN 2595-7899

populagao envelhece, a prevaléncia do edentulismo aumenta, afetando nao apenas a estética dentaria, mas
também comprometendo a fungéo do sistema estomatognatico. A reabilitacdo protética, seja com proéteses
removiveis ou fixas, busca restaurar a fungéo e a estética perdidas, mas sua eficacia é condicionada por um
planejamento cuidadoso e pelo estado clinico do paciente, especialmente em casos com histérico de
problemas periodontais e oclusais complexos (SPEAR, et al., 2006; FROTA, et al., 2020).

Embora a instalagdo de préteses seja uma solugdo comum, esta abordagem pode ser ineficaz se nao
houver uma analise criteriosa do alinhamento dentario prévio. Quando realizada sem a devida consideragao
das condigdes oclusais e periodontais, a reabilitagdo pode falhar, resultando em problemas como dor,
instabilidade protética, desgaste prematuro dos dentes remanescentes e, consequentemente, uma qualidade
de vida reduzida (JUNIOR, et al., 2012). A Ortodontia desempenha um papel crucial nesse cenario, permitindo
a preparagao dos dentes remanescentes por meio de movimentagdes ortodénticas planejadas que criam um
ambiente adequado para a instalacao das proteses, além de melhorar a ocluséo e a estética dental (SILVA,
2019).

A Ortodontia no Planejamento da Reabilitagao Protética

A aplicacdo da Ortodontia no contexto da reabilitacdo protética € uma pratica interdisciplinar que visa
otimizar 0 espago e a oclusdo antes de se iniciar o tratamento protético. Movimentag¢des ortoddnticas preé-
protéticas sao necessarias para corrigir falhas oclusais, alinhar os dentes e preparar os pilares dentarios para
a instalagdo de proteses fixas ou removiveis. O sucesso da reabilitagdo protética depende diretamente da
preparagao ortoddntica eficiente, que inclui o reposicionamento dos dentes, a corregdo das disfungbes de
oclusao e a otimizagao da estética facial, especialmente na regido anterior (CATTINO, et al., 2008; BAPTISTA
DR, 2002).

O planejamento ortoddntico pré-protético envolve uma série de etapas que visam garantir a saude
periodontal, a correta posigao dos dentes e a estabilidade oclusal. Inicialmente, realiza-se uma avaliagao
detalhada da condigdo gengival e 6ssea, utilizando exames clinicos e complementares, como radiografias e
tomografias. Em seguida, avaliam-se aspectos como a linha média, o padrdo de oclusdo e a presenca de
desequilibrios musculares.

A partir dessas informagoes, o ortodontista estabelece metas especificas de movimentagéo dentaria, que
sdo discutidas em conjunto com o protesista para assegurar que as modificagées planejadas facilitem a
instalagdo das proteses. A comunicagéo interdisciplinar durante todo o processo é fundamental para evitar
conflitos entre os tratamentos e maximizar os resultados, garantindo que a estética, a fungéo e a longevidade
da reabilitagdo sejam preservadas.

No entanto, o planejamento ortoddntico pré-protético é uma das fases mais complexas e deve ser realizado
com base em um diagndstico detalhado e uma avaliacao das condi¢ées periodontais, considerando variaveis
como a saude gengival, a quantidade de osso disponivel e o alinhamento da linha média. A interacdo entre
Ortodontistas e Protesistas é essencial para garantir que o movimento dentario seja conduzido de forma a
facilitar o posterior planejamento protético e evitar qualquer comprometimento funcional ou estético
(ALMEIDA, et al., 1997; GORBUNKOVA, 2019).

Movimentagdes Ortodonticas: Tipos e Indicag6es Clinicas

As movimentagdes ortoddnticas envolvem a aplicagao de forgas especificas sobre os dentes, o que resulta
em modificagdes nos tecidos de suporte na posicdo dental. A correta escolha do tipo de movimento é
fundamental para alcangar os objetivos clinicos desejados. Diversos tipos de movimentagdes ortodénticas
sao indicados para diferentes condi¢des clinicas, sendo as mais comuns:

Torque

Movimentacdo axial dos dentes, com o objetivo de reposicionar a coroa dental e a raiz. O torque é
particularmente util para corrigir dentes com inclinagdo inadequada, seja para melhorar a estética ou a
funcionalidade, como no caso dos incisivos superiores e inferiores (CATINO, et al., 2008).
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Inclinagdo da Coroa

A coroa dental pode ser inclinada para otimizar a relagao interdentaria e a oclusdo. Este movimento é
frequentemente utilizado em casos de mordida cruzada ou quando ha a necessidade de abrir ou fechar
espacos na arcada dentaria, criando um ambiente mais favoravel para a instalagédo de proteses (SILVA, 2019).

Inclinagao da Raiz

Embora mais complexa, a movimentagao da raiz dental € importante para garantir a estabilidade de dentes
em areas de grande estresse oclusal. A movimentagéo da raiz deve ser cuidadosamente planejada para evitar
a reabsorcao dssea excessiva, um dos principais riscos associados ao movimento ortoddntico (SPEAR, et al.,
2006).

Rotagéo

Corrige a rotagdo axial dos dentes, essencial para restabelecer o alinhamento adequado da arcada
dentaria e garantir a correta articulagdo com os dentes antagonistas. Este tipo de movimentagdo é
fundamental para a reabilitagéo protética, pois contribui para a estabilidade da oclusédo (SPEAR et al., 2006).

Translagao

Movimentacao do dente ao longo do eixo da oclusdo, frequentemente indicada para casos de dentes
desalinhados ou quando ha a necessidade de aumentar o espago para instalagéo de préteses (ALMEIDA, et
al., 1997).

Extrusao

Utilizada para corrigir dentes que estao intruidos, ou seja, aqueles que estdo posicionados abaixo da linha
de ocluséao, criando um espago adequado para a instalagdo de coroas ou outras proteses (JUNIOR, et al.,
2012).

Intrusao

Ideal para dentes com excesso de extrusdo ou em casos de invasdes de espaco bioldgico periodontal, a
intrusdo dentaria ajuda a restabelecer a posi¢ao vertical dos dentes, evitando danos aos tecidos gengivais e
6sseos (ALMEIDA, et al., 1997).

Distalizacao

Movimentagdo dos dentes posteriores na direcdo distal, indicada principalmente em casos de
sobremordida ou mordida cruzada. Esse movimento é fundamental para restabelecer a funcionalidade da
arcada dentaria e preparar o espago necessario para a instalagdo de proteses (CATINO, et al., 2008).

Integragao entre Ortodontia e Reabilitagao Protética: O Planejamento Interdisciplinar

Para Gorbunkova. (2019), o tratamento ortodbntico, quando aplicado adequadamente antes da
reabilitacdo protética, tem um papel fundamental em restaurar a harmonia oclusal e funcional, evitando a
necessidade de tratamentos invasivos subsequentes. O planejamento interdisciplinar entre Ortodontista e
Protesista é essencial para que o movimento ortoddntico seja realizado de maneira que nao interfira
negativamente nas futuras préteses. Por sua vez, Junior. (2012) concluiu que em casos de malformagdes
dentarias, auséncia de dentes ou desalinhamento do longo eixo do dente, o planejamento ortoddntico
adequado pode evitar a extracdo de dentes saudaveis, minimizando os riscos de danos periodontais e
permitindo uma reabilitagdo protética mais conservadora.

A extrusdo ortoddntica, por exemplo, pode ser utilizada em vez de procedimentos cirirgicos mais
invasivos, como 0 aumento de coroa clinica, proporcionando uma solugdo menos invasiva € com menos
impacto estético. Além disso, a escolha entre técnicas ortoddnticas e protéticas deve ser cuidadosamente
considerada. A literatura sugere que a Ortodontia tem grande potencial de reduzir a necessidade de
intervengdes mais invasivas e dispendiosas, como a instalagdo de implantes, ao mesmo tempo que melhora
0 prognoéstico estético e funcional do tratamento (SILVA, 2019; FROTA, et al., 2020).
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Analise Comparativa das Vantagens e Desvantagens da Movimentagao Ortodéntica

As movimentagdes ortoddnticas carregam caracteristicas bastante especificas, sendo indicadas de acordo
com as necessidades do paciente, mediante minuciosa avaliagdo. Cada movimentagdo apresenta suas
vantagens e desvantagens, sendo citadas abaixo:

Quadro 1 — Tipos de movimentacdes ortoddnticas: vantagens e desvantagens segundo diferentes autores.

Movimentagao

Catino, et al., (2008)

permitir o controle da inclinagéo da raiz.

ortodéntica /autor Vantagens Desvantagens
Torque Melhora a estabilidade do dente, por | 5S¢ for ~aplicado de forma
excessiva, pode causar a

reabsorc¢ao da raiz.

Inclinagédo da Coroa
Silva. (2019)

Faz com que os dentes fiquem
alinhados esteticamente na arcada.

Deve ser controlada, para nao
comprometer a ocluséo.

Inclinagcédo da Raiz
Spear, et al. (2006)

Melhora a distribuicdo das forgas
oclusais e, assim, protege o periodonto.

A inclinagao ideal vai ser dificil de
ser encontrada.

Almeida, et al. (1997)

horizontalmente, facilitando a correcao
dos espagos.

Rotagao A posi¢cdo dos dentes sera corrigida | Requer maior tempo de tratamento
Spear, et al. (2006) para melhorar a fungao e estética. e causa desconforto.

= Os dentes vao ser movimentados ~ .
Translagao Pode causar reabsorg¢ao radicular

se ndo controlada.

Extrusao
Junior, et al. (2012)

Corrige os dentes que estao abaixo do
plano oclusal, melhorando a fungao
mastigatoria.

Pode causar sensibilidade e
exposicao excessiva da raiz.

Ajuda a corrigir dentes que estdo acima

Catino, et al. (2008)

criar espago na arcada.

Intrusdo = Dificil de controlar, o que pode
. do plano oclusal, melhorando a oclusao ~ .
Almeida, et al. (1997) " causar reabsorcéo radicular.
e estética.
Distalizagao Facilita o alinhamento dos dentes, por | Pode causar desconforto e nao

conseguir alcangar o espaco ideal.

Fonte: Silva ALC, et al., 2025; Adaptado de: Catino et al. 2008.

A escolha do tipo de movimentagéo ortodéntica mais adequada deve levar em conta diversos fatores,
incluindo a idade do paciente, a condigdo periodontal, o padrao oclusal e as expectativas estéticas. O
acompanhamento clinico durante o tratamento é imprescindivel para monitorar possiveis efeitos adversos,
como reabsorgao radicular e mobilidade dentaria, permitindo intervengdes imediatas quando necessario.

Recentemente, técnicas minimamente invasivas e o uso de tecnologias digitais tém contribuido para maior
seguranga e eficiéncia no controle dessas movimentacdes, reduzindo desconfortos e melhorando a
experiéncia do paciente. Essa evolugao reforga a importancia da capacitagéo continua e da escolha criteriosa
das técnicas ortodénticas aplicadas em contextos protéticos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos dados analisados, € possivel concluir que as movimentagdes ortoddnticas, quando bem
planejadas, desempenham um papel crucial no sucesso da reabilitacdo protética, permitindo a criacdo de
espagos adequados, corregdo de inclinagbes dentarias e o alinhamento dos dentes para a instalagdo de
préteses, melhorando significativamente o prognéstico estético e funcional do paciente. A integragdo de
diferentes abordagens ortoddnticas, aliada a uma avaliagcdo detalhada das condi¢des periodontais, idade do
paciente e suas expectativas, sdo fundamentais para o planejamento adequado do tratamento. Neste estudo,
foi observada a existéncia de varias possibilidades de movimentagéo ortoddntica, as quais podem ser usadas
sozinhas ou combinadas, sempre visando as necessidades do paciente. Técnicas como torque, translagao,
extrusao e distalizacdo sdo amplamente utilizadas, desde que respeitadas suas indicagdes e limitagdes. Além
disso, a integragdo multidisciplinar entre Ortodontia e Protese sdo fundamentais para que haja a
personalizagdo do tratamento, o que aumenta a previsibilidade dos resultados, podendo inclusive evitar
procedimentos invasivos. No entanto, embora ainda haja escassez de estudos especificos sobre as melhores
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praticas e abordagens ortoddnticas pré-protéticas, este estudo muito agrega na discussao sobre as principais
movimentagdes ortoddnticas e suas implicagdes clinicas, visando otimizar o planejamento e melhorar os
resultados para os pacientes. Ademais, busca agucar o meio cientifico para desenvolver novas pesquisas
que contribuam para o aprofundamento e ampliagcao da literatura sobre o tema.
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