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SOBRE O EVENTO

Prezados leitores e colaboradores,

E com enorme alegria e entusiasmo que apresentamos os Anais do |V CODERMA —
Congresso de Dermatologia, realizado pelas Ligas Académicas de Dermatologia da UNIPAC,
Suprema e da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Este evento foi idealizado e executado
por alunos que, movidos pelo interesse na dermatologia e pelo espirito cientifico, se uniram para

proporcionar uma rica troca de saberes, experiéncias e atualizagcdes na area.

A programacao contou com palestras clinicas e estéticas, workshops praticos, momentos de
integracdo e apresentacdo de trabalhos académicos, contemplando diferentes vertentes da
dermatologia. O congresso teve como propésito criar um espaco de aprendizado coletivo, pautado

pela ciéncia, pelo respeito a diversidade de olhares e pelo incentivo a producéo estudantil.

A unido das ligas e a parceria com instituigbes como a Suprema, a UFJF, a Acispes e o HMTJ
reforcam o papel do estudante como protagonista da educagdo médica. Esperamos que esta
publicacdo reflita a dedicagdo de todos os envolvidos e sirva como registro das vivéncias

compartilhadas ao longo desta jornada.

Agradecemos profundamente a cada pessoa que contribuiu para que este evento se tornasse
realidade. Que os préximos anos tragam ainda mais encontros, avangos e conquistas para a

comunidade académica.

Atenciosamente, Comissao Organizadora
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PROGRAMAGAO

Quinta-feira 1° dia 7 de agosto de 2025 - Local: Suprema

18:00 Apresentacao de Trabalhos Académicos
Sexta-feira 2° dia 8 de agosto de 2025 - Local: Acispes
15:30 - 16:00 Credenciamento

16:00 Workshop de Marcacgéo de Botox

18:00 Palestra Dra. Betina

Sabado 3° dia 9 de agosto de 2025 - Local: Acispes

07h45 - 08h00

Credenciamento

08h00 — 08h15

Abertura Oficial

08h15 — 08h55

Dr. Marcelo Teixeira — Cosmiatria

08h55 — 09h35

Dra. Cristina Mansur — Rejuvenescimento e Bioestimuladores

09h35 - 10h00

Coffee Break

10h00 — 10h40

Marcela Junqueira — Tricologia

10h40 — 11h20

Nathalia Chebli — Dermatite Atdpica

11h20 — 11h40

Sorteio de brindes

11h40 — 12h40

Almoco

12h40 - 12h55

Recredenciamento

12h55 — 14h00

Apresentacao dos Residentes (Cada um com aproximadamente 20 minutos)
HMTJ
Aninha Calixto (Azulay)

Lucas Fortuna

14h00 — 14h40

Rodrigo Azevedo — Novidades em Cancer

14h40 — 15h30

Marcelino — Quiz Dermatolégico

15h30 — 16h10

Isabela Nazareth — Skincare baseado em evidéncias: o que funciona de

verdade?

16h10 — 16h50

Lais Vilella — Estética

16h50 — 17h00

Encerramento + Coffee final + sorteio
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Apresentacao dos resumos

Foram submetidos 15 resumos para o IV Congresso Médico Académico de
Dermatologia. A submissdo ocorreu através de um sistema intuitivo e didatico, que facilitou

a compreenséao do regulamento por parte dos autores.

Cada resumo foi avaliado individualmente por meio do método de analise por pares
realizado pela equipe editorial da Revista Eletronica Acervo Cientifico (REAC), que emitiu
parecer de aceitacdo ou reprovagao para publicacdo. Os autores cujos resumos nao foram

inicialmente aceitos tiveram a oportunidade de realizar corregdes e reenvia-los.
A atuacao da equipe do Acervo+ segue critérios universais, incluindo:
1. Concisao e fidelidade textual,
2. Impacto, atualidade e originalidade;
3. Dados preliminares provenientes de fontes confiaveis;
4. Acessibilidade e clareza na apresentacgao;
5. Delineamento adequado da pesquisa;
6. Etica na pesquisa;
7. Objetivos, resultados e variaveis claramente definidos;
8. Narrativa fluida e linguagem adequada;
9. Didatica, coeréncia e logica do raciocinio;

10.Aplicagao, contribuigdo ou conhecimento no ambito cientifico.

Ap6s a avaliacdo, foram aprovados para publicacdo 14 resumos. Destes, 12
pertencem ao eixo revisdes, 1 original e 1 estudo de caso, que foram direcionados para
publicagdo no caderno de anais do evento na Revista Eletronica Acervo Cientifico (REAC).
A equipe editorial também analisou a documentag&o necessaria, incluindo o parecer do
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) para estudos de caso e pesquisas originais. Quando

necessario, outros documentos foram solicitados durante o processo.
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RESUMOS SIMPLES

Revis&o bibliografica: 12 resumos
Estudo original: 1 resumo

Estudo de caso: 1 resumo
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RESUMO SIMPLES: Revisdo narrativa

ATUALIZAGOES SOBRE O MELANOMA PEDIATRICO
Laisa Brasil Ferreira Mayrink'

Ana Carolina Ferreira dos Santos'
Livia de Castro Bolotari
Luisa Loureiro Botelho'

Nathalia Chebli de Abreu®

1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Melanoma, Neoplasias cutaneas, Pediatria.

INTRODUGAO

O melanoma pediatrico (MP), definido como o cancer originado dos melanécitos que ocorre na infancia ou
adolescéncia antes dos 18 ou 21 anos, é raro, representando cerca de 1% a 3% de todos os canceres
pediatricos (VYAS C, et al.,, 2024). Além da raridade, ha tumores benignos que podem mimetizar
morfologicamente o melanoma nessa faixa etaria, o que dificulta o diagndstico (PAMPENA R, et al., 2023).
Diante disso, torna-se essencial aprofundar o conhecimento sobre as particularidades do MP, a fim de que os
profissionais de salde sejam capazes de realizar o diagndstico correto e precoce, o que ira contribuir para
um melhor prognéstico.

OBJETIVO

Realizar uma revisdo de literatura narrativa sobre o melanoma pediatrico, reunindo informagoes
atualizadas sobre diagnéstico, tratamento e prognéstico, com énfase nas particularidades clinicas e desafios
relacionados ao manejo na populacéo pediatrica.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os melanomas congénitos podem ser classificados quanto sua histopatologia em trés categorias:
melanoma spitzoide, associado ao nevo congénito e convencional, sendo 0s subtipos mais comuns deste
ultimo o extensivo superficial € o nodular. O melanoma spitzoide é mais frequente em individuos menores de
12 anos e pode ser semelhante a lesdes benignas, como o nevo de Spitz, dificultando o diagnédstico precoce,
porém, alguns estudos sugerem que o prognéstico de um melanoma spitzoide pode ser mais favoravel que o
de um melanoma convencional de espessura semelhante. Devido as limitagdes dos critérios ABCDE
classicos, novos critérios foram estabelecidos, mas ambos devem ser usados, para evitar erros e atrasos no
diagndstico. Além disso, a dermatoscopia pode complementar o exame clinico (DE GIORGI V, et al., 2023).
O tratamento é baseado nas diretrizes para adultos, ja que nao ha protocolos especificos para a populagao
pediatrica. Em casos localizados, realiza-se cirurgia de excisdo, mas em estagios avangados da doenga,
pode-se considerar a terapia-alvo com inibidores de BRAF e MEK ou a imunoterapia (VYAS C, et al., 2024).
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CONSIDERAGOES FINAIS

O melanoma pediatrico é raro, principalmente em idade pré-pubere, contudo, lesdes suspeitas merecem
investigagcao diagnodstica aprofundada, com revisdo patoldgica especializada, visto que, em caso de
diagnéstico precoce, o MP pode ter melhor prognéstico, evitando metastases e desfechos adversos. Além
disso, ensaios clinicos futuros devem considerar a inclusao de criangas e adolescentes, para permitir maior
conhecimento do tratamento do MP e posterior criagdo de protocolos especificos para a populagao pediatrica.

REFERENCIAS

1. DE GIORGI V, et al. Is Pediatric Melanoma Really That Different from Adult Melanoma? A Multicenter
Epidemiological, Clinical and Dermoscopic Study. Cancers, 2023; 15(6): 1835.

2. PAMPENA R, et al. Melanoma in children: a systematic review and individual patient meta-analysis.
Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology, 2023; 37(9): 1758-1776.

3. VYAS C, et al. Immune checkpoint inhibitors in pediatric patients with melanoma: a systematic literature
review. Melanoma Manag, 2024; 11(1): 2382075.
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RESUMO SIMPLES: Revisao narrativa

PSORIASE COMO DOENGA SISTEMICA: ASSOCIAGAO COM COMORBIDADES E IMPACTO NA
QUALIDADE E EXPECTATIVA DE VIDA

Leticia de Almeida Carvalho'
Ana Laura Almeida Carvalho'

Marcela Mendes Villela Junqueira’

1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Psoriase, Comorbidade, Qualidade de vida.

INTRODUGCAO

A psoriase, doenga inflamatéria imunomediada crbnica, afeta cerca de 2% a 3% da populagao, sendo
predominante em adultos jovens (KOVITWANICHKANONT T, et al.,, 2020). Apesar de tradicionalmente
descrita como uma condig&o cutanea, estudos recentes a definem como um disturbio sistémico (BU J, et al.,
2022). A psoriase apresenta vias patogénicas e mediadores inflamatérios em comum com diversas
comorbidades. Condigbes como sindrome metabdlica, doencgas cardiovasculares, diabetes tipo 2 e
transtornos psiquiatricos sdo frequentes, agravam o quadro clinico e elevam a morbimortalidade, além de
reduzirem drasticamente a qualidade de vida dos pacientes (ALMENARA-BLASCO M, et al.,, 2024;
TALIERCIO M e LEBWOHL M, 2024).

OBJETIVO

Revisar a literatura cientifica acerca da psoriase, com énfase em seu componente sistémico, abordando
as implicagbes prognosticas de suas comorbidades metabdlicas, cardiovasculares e psiquiatricas, bem como
seu impacto na qualidade e expectativa de vida dos pacientes.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Estudos recentes apontam que a psoriase pode ser classificada como doenga sistémica inflamatéria e
imunomediada, estabelecendo uma relagdo bidirecional com multiplas comorbidades cronicas, cuja
fisiopatologia compreende a ativagdo sustentada de citocinas pré-inflamatérias como IL-17, TNF-a e IL-23
(BU J, et al.,, 2022). Dentre as condi¢gdes metabdlicas mais prevalentes encontram-se diabetes tipo 2,
obesidade, dislipidemia e sindrome metabdlica, as quais compartilham processos imunoinflamatérios
(ALMENARA-BLASCO M, et al., 2024). No ambito cardiovascular, observa-se um risco aumentado para
infarto agudo do miocardio, hipertensdo arterial e acidente vascular cerebral, proporcional a gravidade da
psoriase (KOVITWANICHKANONT T, et al., 2020). Transtornos psiquiatricos como ansiedade e depressao
também sao frequentes, influenciados tanto pelos fatores bioldgicos quanto pelo estigma social associado a
doenca (TALIERCIO T e LEBWOHL M, 2024). Indicadores populacionais revelam prevaléncia de 2,84% de
psoriase, com elevadas taxas de distirbios lipidicos (35,9%) e hipertensao (35,5%) (ALMENARA-BLASCO
M, et al., 2024). Tais achados evidenciam o impacto negativo da psoriase na qualidade de vida dos pacientes
e reforgam a importancia do manejo clinico multidisciplinar.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A psoriase apresenta multiplas repercussoées, além das cutaneas. Ha uma forte associagao desta condicao
com comorbidades metabdlicas, cardiovasculares e psiquiatricas, comprometendo significativamente a
qualidade e a expectativa de vida. A detec¢cdo precoce e manejo integrado dessas condi¢gbes é crucial,
reforcando a importancia de estratégias interdisciplinares e agdes educativas para os pacientes.

REFERENCIAS

1. ALMENARA-BLASCO M, et al. Multimorbidity of Psoriasis: A Large-Scale Population Study of Its
Associated Comorbidities. J Clin Med, 2024; 13(2): e492.

2. BU J, etal., Epidemiology of Psoriasis and Comorbid Diseases: A Narrative Review. Front Immunol, 2022;
13: €880201.

3. KOVITWANICHKANONT T, et al. Beyond skin deep: addressing comorbidities in psoriasis. Med J Aust,
2020; 212(11): 528-534.

4, TALIERCIO M e LEBWOHL M. Psoriasis Comorbidities and Their Treatment Impact. Dermatol Clin, 2024;
42(3): 405- 416.
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RESUMO SIMPLES: Revisao narrativa

ABORDAGENS DIETETICAS NO CONTROLE DA HIDRADENITE SUPURATIVA

Giullia Monteiro Vilela'

Laisa Brasil Ferreira Mayrink

Anna Beatriz Oliveira Santos'
Maria Eduarda Magalhaes Arantes’

Nathalia Chebli de Abreu

1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Hidradenite Supurativa, Dieta, Estilo de Vida.

INTRODUGCAO

A hidradenite supurativa (HS) € uma condigéo inflamatdria cronica da pele, com prevaléncia estimada
entre 0.00033% e 4.1% da populagdo (ALOTAIBI HM, 2023), caracterizada pelo surgimento de ndédulos
dolorosos e trajetos fistulosos em areas intertriginosas, comprometendo significativamente a qualidade de
vida dos acometidos. As opgdes terapéuticas farmacolédgicas disponiveis sdo limitadas e frequentemente
apresentam eficacia clinica insatisfatoéria, resultando em respostas insuficientes em muitos casos, o que leva
diversos pacientes a buscarem abordagens complementares. Nesse contexto, intervencgdes dietéticas
emergem como moduladores dos processos inflamatérios e metabdlicos na patogénese da doenca,
configurando-se como alternativa promissora para aprimorar desfechos terapéuticos e promover um manejo
clinico mais integrado (DIOTALLEVI F, et al., 2022).

OBJETIVO

Realizar uma revisdo de literatura narrativa sobre abordagens dietéticas no manejo da hidradenite
supurativa, a fim de analisar criticamente a eficacia e viabilidade dessas intervengbes como estratégias
complementares para a melhoria do progndstico e da qualidade de vida dos pacientes.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os estudos analisados evidenciam o potencial modulador de intervengdes dietéticas nos processos
inflamatérios e metabdlicos associados a hidradenite supurativa. Dentre essas estratégias, destaca-se a
regulagédo do consumo de alimentos especificos — com énfase na redugéo de trigo, levedura de cerveja, carne
vermelha, aglcares simples e laticinios —, os quais estdo relacionados a ativacdo de respostas
imunomediadas e ao agravamento do estado inflamatério (MACKLIS PC, et al., 2022). Abordagens como
dietas cetogénica, detox e paleolitica tém ganhado relevancia por incentivar o consumo de produtos naturais
e minimamente processados, contribuindo para a atenuagdo da inflamagao sistémica. No ambito da
suplementagdo, compostos como vitaminas B12, B2 e D, juntamente com magnésio e zinco, demonstram
potencial para corrigir desequilibrios nutricionais e regular a resposta imune (VURAL S, et al., 2024). Ademais,
estudos sugerem que a modulagdo da microbiota intestinal — mediante alimentos ricos em probidticos e
prebiodticos — pode aprimorar a sensibilidade insulinica, colaborando para o controle do quadro inflamatdrio
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(LELONEK E e SZEPIETOWSKI JC, 2024). Conjuntamente, tais estratégias dietético-nutricionais revelam-se
promissoras como coadjuvantes no manejo clinico da hidradenite supurativa, otimizando os resultados
clinicos e metabdlicos.

CONSIDERAGOES FINAIS

As intervengdes dietéticas se destacam como promissoras para atenuar os processos inflamatérios e
melhorar o progndstico em pacientes com hidradenite supurativa. Contudo, é imprescindivel a realizagao de
ensaios clinicos randomizados robustos, capazes de esclarecer os mecanismos subjacentes, aprimorar
protocolos terapéuticos personalizados e promover parcerias interdisciplinares que viabilizem um manejo
integrado e eficaz da doenga.

REFERENCIAS

1. ALOTAIBI HM. Incidence, Risk Factors, and Prognosis of Hidradenitis Suppurativa Across the Globe:
Insights from the Literature. Clin Cosmet Investig Dermatol, 2023; 16: 545-552.

2. DIOTALLEVI F, et al. The Role of Nutrition in Immune-Mediated, Inflammatory Skin Disease: A
Narrative Review. Nutrients, 2022; 14(3): 591.

3. LELONEK E e SZEPIETOWSKI JC. Insights into Gut Microbiome Composition in Hidradenitis
Suppurativa: A Comprehensive Examination of Dietary Habits and Environmental Influences.
Nutrients, 2024; 16(11): 1776.

4. MACKLIS PC, et al. Lifestyle modifications associated with symptom improvement in hidradenitis
suppurativa patients. Archives of Dermatological Research, 2022; 314(3): 293-300.

5. VURAL S, et al. Evaluating dietary considerations in hidradenitis suppurativa: a critical examination of
existing knowledge. International Journal of Dermatology, 2024; 63(8): 987-998.
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RESUMO SIMPLES: Revisao narrativa

MELASMA GRAVIDICO: RELEVANCIA E ABORDAGENS TERAPEUTICAS

Ana Luisa Gomes Azalim’

Clara Rotoly de Freitas'

Marcela Mendes Villela Junqueira’
Maria Cecilia Dias de Oliveira®

Maria Luisa Leonel Souza e Porto’
1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Melasma, Gravidez, Autoestima.

INTRODUGAO

O melasma gravidico € uma hipermelanose cutanea adquirida que acomete cerca de 70% das mulheres
gravidas, das quais 30% evoluem com persisténcia do quadro apds o parto. No entanto, apesar da alta
incidéncia, tal tema é pouco abordado no periodo gestacional e puerpério, de forma que esta condigcao
continua impactando fortemente a autoestima da mulher em um periodo tdo sensivel e marcado por
transformagdes hormonais (de MORAES AS, et al., 2021).

OBJETIVO

Revisar a literatura cientifica atual sobre a influéncia das alteracbes hormonais da gestacdo no
desenvolvimento do melasma, destacando suas implica¢des clinicas, evolucdo, estratégias terapéuticas
disponiveis e seu impacto na autoestima da mulher.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O melasma gravidico consiste no surgimento de maculas hipercrémicas e simétricas, que costumam
aparecer em regides do corpo constantemente expostas a luz solar, sobretudo a face. O desenvolvimento
desta afecgao esta associado a fatores hormonais, predisposigdo genética, influéncias ambientais e respostas
imunoldgicas, afetando a autoestima da gestante (de MORAES AS, et al., 2021). Durante a gestacdo, o
organismo materno passa por modifica¢des fisioldgicas significativas, destacando-se a elevacao dos niveis
hormonais (estrogénio, progesterona e o hormdnio estimulante dos melanécitos), que influenciam na
producdo de melanina pela pele (e PAULA NCO, et al., 2025). O tratamento durante a gestacdo é limitado,
priorizando a seguranca materno-fetal. Dentre os ativos seguros, destacam-se a vitamina C e o acido azelaico,
ambos com acdo despigmentante e risco reduzido (SUMIOSHI A, et al., 2022). Embora frequentemente
regrida no puerpério, o melasma pode persistir em algumas mulheres. A permanéncia desta condigdo tem
sido relacionada ao uso prévio de contraceptivos hormonais, fator que pode comprometer a eficacia
terapéutica. Isso destaca a importancia de medidas preventivas na gestagao e de orientagdo adequada no
puerpério (e PAULA NCO, et al., 2025).

CONSIDERAGOES FINAIS

Ainda que essa condigido ndo represente risco direto a saude, o seu impacto psicoldgico e emocional sdo
significativos, sobretudo durante a gestagao. Por sua alta prevaléncia e prejuizo na qualidade de vida, essa
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dermatose merece atengado, sendo de extrema importancia a realizagao de estudos que visem entender
melhor seus fatores etiolégicos e possibilidades terapéuticas, permitindo uma melhor orientagdo acerca das
medidas preventivas.

REFERENCIAS

1. DE MORAES AS, et al. Melasma na gestacao e suas medidas terapéuticas. Revista Eletrbnica Acervo
Saude, 2022, 13: e6610.

2. E PAULA NCO, et al. Abordagem do melasma gravidico: uma revisao de literatura. Brazilian Journal of
Surgery and Clinical Research, 2025, 50: 1-6.

3. SUMIOSHI A, et al. Abordagem terapéutica do melasma no periodo gestacional: prevengéao e tratamento.
Revista Terra & Cultura: Cadernos de Ensino e Pesquisa, 2022, 38: 1-16.
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RESUMO SIMPLES: Revisao narrativa

ASSOCIAGAO ENTRE DIABETES MELLITUS DO TIPO Il E GRANULOMA ANULAR

Jodo Vittor Costa Modesto!
Camila Caliani Diniz’
Vitéria Mesquita Campos Mendes'

Marcela Mendes Villela Junqueira’

1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Granuloma Anular, Diabetes Mellitus Tipo 2, Prevaléncia.

INTRODUGAO

O granuloma anular (GA) € uma condigao cutanea granulomatosa caracterizada por placas anulares
eritematosas, papulas difusas e ndédulos subcutaneos. Geralmente, ocorre em maos e pés e sofre regressao
total sem tratamento. Sua patogénese provavelmente envolve hipersensibilidade do tipo IV e dano crénico
microvascular mediado por células T (BARBIERI J, et al., 2021). Sabe-se que o diabetes mellitus tipo 2 (DM2),
doencga metabdlica sistémica que afeta 14% da populagao mundial (ZHOU B, et al., 2024), esta associado a
elevacdo de células T, ativagcdo macrofagica e citocinas inflamatérias. Nesse cenario, foram descritas
inUmeras associagdes entre DM2 e GA, sobretudo o subtipo da doenga denominado granuloma anular
disseminado (GAD).

OBJETIVO

Revisar a literatura cientifica disponivel acerca da relagdo entre GA e DM do tipo 2, estudando os
mecanismos subjacentes a ela, bem como a definicao e o tratamento do GA.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Encontraram-se associagbes diversas entre GA e DM2 nesta revisdo. Pacientes com GA apresentaram
maior prevaléncia e incidéncia de DM, indicando este como fator predisponente daquele (BARBIERI T, et al.,
2021). Ademais, 30% dos pacientes com DMZ2 apresentaram alteragdes dermatoldgicas, possiveis
precursoras da diabetes (LIMA A, et al., 2017). Ainda, pacientes com DM2 e GA apresentaram relagao direta
com medidas de gravidade da diabetes, como insulinoterapia, complicagbes microvasculares e
hospitalizacbes (BERNA R, et al., 2022). A fisiopatologia do GA e da DM2 envolve elevacao de linfécitos
TCDA4+, levando a sintese de IL-6 e ativacdo macrofagica. Além disso, a patogénese do GA ¢ influenciada
pela desregulagéo das vias de linfécitos Th1 e Th17, também relacionadas a DM2 (JOSHI T, et al., 2024).
Considerando o GA como marcador de alteragdes metabdlicas, indica-se rastreio de DM2 nestes pacientes.
Ja os pacientes com DM2 e GA, por tenderem ao agravamento da diabetes, devem ser avaliados
cautelosamente (BARBIERI T, et al.,, 2021). No tratamento do GA localizado, corticosterdides tépicos ou
inibidores de calcineurina mostraram-se Uteis. Ja no GAD, preconiza-se PUVA (psoraleno com exposi¢ao a
radiagdo ultravioleta A) e terapia sistémica com dapsona, além de pentoxifilina e agentes antimalaricos (LIMA
A, etal., 2017).
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CONSIDERAGOES FINAIS

A literatura atual carece de evidéncias robustas com adequado nivel de evidéncia para definir a relagao
entre o GA e a DM2. Os dados da revisao atual sugerem uma correlagdo entre as patologias, motivando o
desenvolvimento de novos estudos na area.

REFERENCIAS
1. ABATE M, et al. Cutaneous manifestations of diabetes mellitus: a narrative review. Einstein (Sao Paulo),
2025; 23: eRW1193.
2. BARBIERI J, et al. Association of granuloma annulare with type 2 diabetes, hyperlipidemia, autoimmune
disorders, and hematologic malignant neoplasms. JAMA Dermatology, 2021; 157: 817-823.
3. BERNA R, et al. Exploring the association between granuloma annulare and severity of type 2 diabetes
in a large administrative database. Journal of the American Academy of Dermatology, 2022; 87: 918-920.
4. JOSHI T, et al. Association of granuloma annulare with dyslipidemia, hypertension, and type 2 diabetes
mellitus: a systematic review and meta-analysis. International Journal of Dermatology, 2024; 63: 376-378.
5. LIMA A, et al. Cutaneous manifestations of diabetes mellitus: a review. American Journal of Clinical
Dermatology, 2017; 18(4): 541-553.
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RESUMO SIMPLES: Revisao narrativa

USO DA VIROTERAPIA ONCOLITICA COM TAMOLIGENE LAHERPAREPVEC (T-VEC) NO
TRATAMENTO DO MELANOMA AVANCADO

Vitéria Mesquita Campos Mendes'
Felipe Augusto Pires Guerra’
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Samuel Alves Coutinho da Costa'
Nathalia Chebli de Abreu’

1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Herpes Simples, Melanoma, Imunoterapia.

INTRODUGAO

A cirurgia é considerada o tratamento mais eficaz para o melanoma cutaneo inicial. No entanto, em casos
com metastases a distancia, sua eficacia é limitada, com letalidade de até 50% (YAMAZAKI N, et al., 2022).
Nesses cenarios, a viroterapia oncolitica com Talimogene laherparepvec (T-VEC), especialmente combinada
a imunoterapia, mostra-se promissora ao estimular a resposta imune antitumoral. Aprovada nos Estados
Unidos e na Europa, essa abordagem tem sido associada a melhores desfechos clinicos (ZHANG T, et al.,
2023), como aumento da sobrevida global, maior controle da progressao da doencga e respostas duradouras,
com perfil de seguranga satisfatorio (FERRUCCI PF, et al., 2021; MALVEHY J, et al., 2021).

OBJETIVO

Revisar a literatura cientifica sobre a eficacia e seguranga da viroterapia com T-VEC no tratamento do
melanoma avangado, abordando suas indicagbes aprovadas, limitagbes clinicas, possibilidades de uso
combinado e perspectivas futuras.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O T-VEC ¢é um virus oncolitico derivado do herpes simples tipo 1 geneticamente modificado para infectar
seletivamente células tumorais, promover lise celular e induzir resposta imune antitumoral. Ele foi projetado
com a insergédo do gene do fator estimulador de colénias de granulécitos e macrofagos e com delegdes de
genes associados a neuroviruléncia (ZHANG T, et al., 2023). Injegdes intratumorais seriadas promovem lise
celular local, liberagdo de antigenos tumorais e ativagdo subsequente de linfécitos T, induzindo resposta
imunoldgica local e, em menor grau, sistémica (FERRUCCI PF, et al., 2021; MALVEHY J, et al., 2021).
Ensaios clinicos avaliaram o T-VEC tanto em monoterapia quanto em combinagdo com inibidores de
checkpoint imunoldgico (ICls), demonstrando eficacia superior na combinag&o, com bom perfil de seguranca
e efeitos adversos leves (WANG X, et al., 2023). O T VEC é promissor no tratamento do melanoma estagios
IB a IVM1a, preferencialmente com lesdes visiveis, palpaveis ou acessiveis por ultrassom. Pode ser
considerado em pacientes com contraindicagées a ICls ou com lesdes irressecaveis de cabega e pescoco. E
contraindicado em imunossuprimidos graves, criangas e gestantes (HAITZ K, et al., 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS

O uso do T-VEC no tratamento do melanoma avangado representa uma opgao terapéutica inovadora,
principalmente associada a imunoterapia. As inje¢des intratumorais seriadas revelam-se eficazes, com
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importante resposta imune localizada, efeito sistémico discreto e bom perfil de seguranga. Diretrizes
internacionais reconhecem o T-VEC como uma opg¢do para pacientes com melanoma avangado,
principalmente em lesdes acessiveis. Apesar de ser contraindicado em imunossuprimidos, criangas e
gestantes, o T-VEC apresenta-se promissor para a oncologia.

REFERENCIAS
1. FERRUCCI PF, et al. Talimogene Laherparepvec (T-VEC): An Intralesional Cancer Immunotherapy
for Advanced Melanoma. Cancers, 2021; 13(6): 1383.
2. HAITZ K, et al. Current uses and future applications of talimogene laherparepvec (T-VEC) in
dermatology. Journal of the American Academy of Dermatology, 2020; 83(1): 189-196.
3. MALVEHY J, et al. Talimogene laherparepvec upregulates immune-cell populations in non-injected
lesions: findings from a phase I, multicenter, open-label study in patients with stage 1lIB—-IVM1c melanoma.
Journal for ImmunoTherapy of Cancer, 2021; 9: e001621.
4. WANG X, et al. Engineering oncolytic virus for tumor microenvironment remodeling: A new strategy
for cancer treatment. Virology Journal, 2023; 20(1): 220.
5. YAMAZAKI N, et al. A phase | study of the safety and efficacy of talimogene laherparepvec in
Japanese patients with advanced melanoma. Cancer Science, 2022; 113: 2798-2806.
6. ZHANG T, et al. Talimogene Laherparepvec (T-VEC): A Review of the Recent Advances in Cancer
Therapy. Journal of Clinical Medicine, 2023; 12(3): e1098.
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RESUMO SIMPLES: Revisdo narrativa

USO DE SECUQUINUMABE PARA O TRATAMENTO DE PSORIASE PUSTULOSA GENERALIZADA
PEDIATRICA

Manuela Braga Loures Pitaluga’
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1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Secuquinumabe, Psoriase pustulosa generalizada, Criangas.

INTRODUGAO

A psoriase pustulosa generalizada (PPG) é uma doenca inflamatéria rara e grave, marcada por surtos de
pustulas estéreis disseminadas e eritema, geralmente acompanhados de febre, fadiga, leucocitose e
inflamagao sistémica. Em criangas, evolui de forma mais agressiva, com maior risco de hospitalizagédo (YU K,
etal., 2025). A doenca esta associada a mutagdes genéticas que ativam excessivamente a via da interleucina-
36 (IL-36), causando inflamagao cutanea intensa e disfungdo imune. O tratamento com imunossupressores
pode apresentar eficacia limitada e contraindicagcdées na populagéo pediatrica, exigindo terapias alternativas,
como O secuquinumabe, anticorpo monoclonal anti-IL-17, que mostrou bons resultados em adultos.
Evidéncias sugerem beneficios promissores em criangas (WEI K, et al., 2024).

OBJETIVO

Revisar de forma critica e integrada a literatura cientifica disponivel sobre o uso pediatrico do
secuquinumabe para psoriase pustulosa generalizada, com foco na eficacia clinica, seguranca e resposta a
longo prazo.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O uso de secuquinumabe para a PPG pediatrica apresenta-se como uma alternativa promissora para a
atenuagao dos sintomas da doenga. Os estudos revisados indicam um rapido inicio de agdo, com melhora
significativa observada em poucos dias ou semanas, evidenciada pelo alcance do indice de Area e Gravidade
da Psoriase Pustulosa Generalizada (GPPASI) 90 ou superior (YU K, et al., 2025; RUAN S-F, et al., 2023).
Essa eficacia parece ser sustentada a longo prazo, com pacientes mantendo a resposta por periodos de até
160 semanas (XING L, et al., 2025). O farmaco apresenta um perfil favoravel em criangas, visto que os
eventos adversos foram leves: infec¢cdes do trato respiratério, conjuntivite, otite e lesbes dermatoldgicas leves
(WEI K, et al., 2024). Diferentemente de alguns imunossupressores, o secuquinumabe mostrou eficacia na
terapia de manutencgao prolongada (ALBELA H, et al., 2021). Ainda assim, em casos de recaida, recomenda-
se o ajuste do plano terapéutico, reiniciando a dosagem semanal em situa¢gdes mais graves. (YU K, et al.,
2025). Além da melhora clinica, o secuquinumabe também demonstrou melhora na qualidade de vida dos
pacientes e de suas familias, conforme mostrado pelo indice de Qualidade de Vida em Dermatologia (CDLQI)
(XING L, et al., 2025). O uso do secuquinumabe para PPG ainda é considerado off-label, portanto, sdo
necessarios estudos randomizados para validar sua aplicagéo (WEI K, et al., 2024).
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CONSIDERAGOES FINAIS

O secuquinumabe é uma alternativa promissora no tratamento da PPG pediatrica, com eficacia rapida e
perfil de seguranga favoravel. No entanto, sua consolidagéo para a pratica em criangas depende de estudos
controlados que avaliem seus resultados clinicos a longo prazo e definam regimes ideais para diferentes
idades.

REFERENCIAS

1. ALBELA H, et al. Successful treatment of paediatric generalized pustular psoriasis with secukinumab:
a case series, Journal of Dermatology Treatment, 2021, 33(3):1769-1773.

2. RUAN S-F, et al. Real-world data on the clinical use of secukinumab in pediatric generalized pustular
psoriasis: a 48-week retrospective study. Journal of the American Academy Dermatology, 2023, 88(1):
243-246.

3. WEI K, et al. Clinical efficacy and safety of secukinumab in the treatment of generalized pustular
psoriasis in the pediatric population: a systematic review of the literature, Frontiers in Medicine, 2024,
11: e1377381.

4. XING L, et al. Long Term efficacy and safety analysis of secukinumab in the treatment of pediatric
generalized pustular psoriasis: a real world study, Journal of Dermatological Treatment, 2025, 36(1):
e2443121.

5. YU K, et al. Successful Treatment of Pediatric Generalized Pustular Psoriasis with Secukinumab.
Clinical, Cosmetic and Investigational Dermatology, Jan 2025, 16-18:105-108.
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RESUMO SIMPLES: Revisao narrativa

AVALIAGAO E MANEJO DOS CONTACTANTES DE HANSENIASE NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE
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Nathalia Chebli de Abreu’
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Palavras-chave: Hanseniase, Contactante, Atengao Primaria a Saude.

INTRODUGAO

A hanseniase é uma doenca infecciosa cronica negligenciada, causada pelo Mycobacterium leprae, um
bacilo alcool-acido resistente. Apesar de curavel mediante tratamento, € endémica no Brasil e se associa a
pobreza e a falta de acesso a cuidados basicos, como saude e educagéo (BRASIL, 2022).

A principal via de transmisséo €& a respiratoria, sendo o contato intimo prolongado com pacientes baciliferos
um fator determinante para a contaminagéo de pessoas suscetiveis e propagag¢ado da doenca. Neste contexto,
a investigacdo e o manejo correto dos contactantes de hanseniase assumem papel fundamental, uma vez
que estes representam um dos principais determinantes da persisténcia dos niveis de incidéncia da doenga
(NIITSUMA ENA, et al., 2021).

OBJETIVO

Revisar a literatura cientifica atual sobre hanseniase, a fim de conceituar o que é um contactante e definir
seu manejo clinico correto na Atencao Primaria & Saude por médicos generalistas.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da hanseniase define como contactante toda pessoa que
resida ou tenha residido, conviva ou tenha convivido domiciliarmente com o caso indice nos cinco anos
anteriores ao diagnéstico. Todos os contactantes devem realizar exame dermatoneurolégico. Se confirmada
hanseniase, inicia-se tratamento com poliquimioterapia conforme classificacdo (BRASIL, 2022). Caso o
diagndstico seja inconclusivo ou descartado, realiza-se teste rapido imunocromatografico, disponivel no
Sistema Unico de Saude desde 2022, para identificar anticorpos anti-Mycobacterium leprae. Se reagente,
indica contato com o bacilo e risco maior de adoecimento, sem protegcdo. Contactantes assintomaticos com
teste reagente devem ser submetidos a vigiléncia ativa por cinco anos; os ndo reagentes, orientados sobre
autoexame e retorno se necessario. A vacina BCG deve ser administrada conforme histérico vacinal.
Contactantes com alteragdes suspeitas inconclusivas e teste ndo reagente devem ser encaminhados a
Atengédo Especializada. Caso o teste seja reagente, realiza-se baciloscopia; se positiva, confirma-se
hanseniase; se negativa, encaminha-se para reavaliagcdo. Qualquer caso confirmado deve ser notificado ao
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo. A sorologia ndo deve ser utilizada como diagnéstico
isoladamente (BRASIL, 2023).

CONSIDERAGOES FINAIS

O Brasil ocupa a segunda posicdo mundial em numero de casos de hanseniase, representando um
problema de saude publica. A disseminagédo do patégeno relaciona-se diretamente ao contato dos doentes
com individuos susceptiveis, evidenciando a necessidade da identificacdo e manejo adequado dos
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contactantes. Cabe aos profissionais de saude, principalmente na Atencdo Primaria, a realizagdo do
diagndstico e tratamento precoces, visando interromper a cadeia de transmiss&o e prevenir as incapacidades
fisicas associadas.

REFERENCIAS

1. BRASIL. Ministério da Saude. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas Hanseniase. 2022. Disponivel
em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_clinico_diretrizes _terapeuticas_hanseniase.pdf.
Acessado em: 13 de junho de 2025.

2. BRASIL. Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Nota técnica n°® 3/2023-
CGDE/DEDT/SVSA/MS: distribuicdo de testes rapidos de hanseniase. 2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2023/copy_of nota-
tecnica-no-3- 2023-cgde-dedt-svsa-ms/view. Acessado em: 13 de junho de 2025.

3. NIITSUMA ENA, et al. Fatores associados ao adoecimento por hanseniase em contatos: revisao
sistematica e metanalise. Revista Brasileira de Epidemiologia, 2021; 24: e210039.
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RESUMO SIMPLES: Revisao Narrativa
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INTRODUGCAO

A leishmaniose cuténea (LC) é uma doenga tropical negligenciada, parasitaria, n&o transmissivel,
caracterizada por lesdes ulceradas superficiais, circulares, de bordas elevadas, no local da picada dos
flebotomineos, gerando cicatrizes. A cura envolve reepitelizagdo e regressado da inflamagéo. Inexiste uma
terapia referéncia devido a diversidade das espécies de Leishmania e da resposta imune individual
(SOLOMON M, et al., 2022). Embora n&o seja uma doenca letal, pode ocasionar em morte por toxicidade
medicamentosa (LYRA MR, et al., 2023). Dessa forma, terapias intralesionais (IL) tém se destacado frente ao
tratamento sistémico (TS) por apresentarem custos e toxicidades reduzidos, com bons resultados terapéuticos
e estéticos (SOLOMON M, et al., 2022).

OBJETIVO

Analisar, com base na literatura cientifica, se o tratamento intralesional da leishmaniose cutanea
representa um avango terapéutico em contrapartida ao tratamento sistémico, considerando a eficacia,
seguranga, adesao e custo envolvido.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Tratamentos sistémicos como a anfotericina B lipossomal (L-AmB) e estibogluconato de sédio (SSG)
apresentam efeitos adversos e duracdo prolongada (COMANDOLLI-WYREPKOWSKI CD, et al., 2023).
Paralelamente, o tratamento IL com antimoniais destaca-se em casos selecionados de LC localizada. Estudos
indicam eficacia similar entre antimoniato de meglumina intralesional (IL-MA) e tratamento sistémico (S-MA),
com taxas de cura semelhantes em analises per protocol (PP) e por intencéo de tratar (ITT) (LYRA MR, et al.,
2023). O tratamento IL apresenta menor frequéncia e gravidade de eventos adversos, menor risco de
toxicidades sistémicas, melhor ades&o, menor custo e necessidade de monitoramento (COMANDOLLI-
WYREPKOWSKI CD, et al., 2023; SHMUELI M e BEN-SHIMOL S, 2024). Apesar de preocupagdes sobre
leishmaniose mucosa apoés IL-MA terem sido consideradas, estudos indicam baixa associagédo (LYRA MR, et
al., 2023). A escolha do tratamento ideal é influenciada pela diversidade das espécies de Leishmania, das
lesbes e do paciente (SOLOMON M, et al.,, 2022). Contraindica¢des incluem imunossupressao, lesdes
multiplas ou de dificil acesso, porém, em casos indicados, o IL representa uma alternativa eficaz, segura e
toleravel (SHMUELI M e BEN-SHIMOL S, 2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise evidenciou a persisténcia da Leishmaniose Tegumentar Americana em regides especificas do
Brasil, sobretudo nas regides Norte e Sudeste. Os dados reforgam a importancia da vigilancia epidemiolégica
e da continuidade de ag¢des preventivas, mesmo diante da redu¢do do numero absoluto de casos. Os achados
contribuem para a compreensao do perfil epidemiolégico da doenga, podendo subsidiar pesquisas futuras e
auxiliar em medidas publicas de saude.
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INTRODUGAO

Lipomas sdo tumores benignos mesenquimais subcutaneos de tecido adiposo (IIJIMA K e MIMA Y,
2025). Desenvolvem-se comumente em pacientes na faixa de 40 a 60 anos (KHER C e CHAKOLE S, 2024).
Ja a menopausa, encerramento da vida reprodutiva feminina apds 12 meses de amenorreia, decorre do
esgotamento de ovdcitos e da diminuigdo da liberagao ovariana de estrogénio (TALAULIKAR V, 2022).
Considerando as alteragbes hormonais e metabdlicas, especialmente lipidicas, do climatério, torna-se
necessario investigar se ha uma potencial relagdo entre esses complexos mecanismos e a génese de lipomas
(INIMA K e MIMA' Y, 2025).

OBJETIVO

Realizar uma revisao de literatura narrativa de modo a buscar se existem associagdes entre as mudancas
metabdlicas da menopausa e a formagao de lipomas, relacionando as alteragdes hormonais e lipidicas que
ocorrem no periodo do climatério a génese de lipomas.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A etiologia dos lipomas ainda n&o foi completamente esclarecida. As principais hipéteses envolvem
alteracdes genéticas, traumas mecanicos e disfun¢gdes no metabolismo lipidico (IIJIMA K e MIMA Y, 2025).
Quanto a menopausa, a faléncia da funcéo ovariana dessensibiliza o eixo hipotalamo-hipéfise ao feedback
estrogénico, provocando aumento sérico de FSH e supressdo folicular no periodo pds-menopausa
(TALAULIKAR V, 2022). Modificagbes no metabolismo lipidico, como aumento de colesterol total e depdsito
de gordura visceral e abdominal, decorrem da queda de estrogénio, que influencia os niveis séricos de HDL,
LDL, triglicerideos e lipoproteinas (OORTMERSSEN V, et al., 2025). O estrogénio atua nesse metabolismo
através de seus receptores, que podem ativar o fator de crescimento endotelial vascular (VEGF) e a lipase
lipoproteica (LPL). Na menopausa, esses processos tornam-se deficitarios devido a diminuigao estrogénica,
levando a um perfil lipidico desfavoravel que pode influenciar o desenvolvimento de tecido adiposo anormal
(KO SH e KIM HS, 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS

A revisdo atual ndo encontrou evidéncias acerca da associagao entre as mudangas metabdlicas da
menopausa € a formagédo de lipomas, sendo necessarios mais estudos para elucidar o tema. Assim, é
imprescindivel a realizagdo de trabalhos que investiguem ativamente a associacdo entre lipomas e
menopausa, através de investigagdes populacionais longitudinais, estudos caso-controle, analises genéticas
e experimentos laboratoriais que esclaregam a possivel correlagdo entre o climatério e a génese de lipomas.
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INTRODUGAO

O Pénfigo Foliaceo (PF) é uma doenga autoimune caracterizada por bolhas cutaneas, na qual a
desmogleina-1 € alvo dos autoanticorpos (LUA ACY, et al., 2022). A resposta exacerbada causadora da
doencga sofre impacto de fatores como histérico familiar, polimorfismo dos genes, etnia, vacinacédo e fatores
ambientais (NASRABADI MA, et al., 2023). Apds o desenvolvimento de vacinas contra COVID-19, pesquisas
foram feitas para entender efeitos adversos, como Doengas Bolhosas Autoimunes (DBAIls), que podem
ocorrer, embora incomuns (PHAM NN, et al., 2023). Essa relagéo esta, provavelmente, no fato de que pode
ser produzido pelo RNA do imunizante epitopos imunogénicos que podem despertar autoimunidade em
individuos predispostos (GURAU BB, et al., 2024).

OBJETIVO

Investigar, com base em relatos de casos da literatura, uma possivel associagao entre a vacinagao contra
a COVID-19 e o desenvolvimento ou o0 agravamento do pénfigo folidceo em pacientes suscetiveis.

METODO:

Foi realizada uma revisao integrativa com busca abrangente nas bases de dados PubMed, SciELO e
Cochrane, por meio dos descritores: pemphigus foliaceus “AND” COVID-19 vaccine "OR” SARS-CoV-2
vaccine “OR” COVID-19 vaccination, sem restrigao de idioma, contemplando todos os estudos publicados nos
ultimos 5 anos. O processo de busca foi conduzido, com intuito de identificar todas as evidéncias em estudos
de caso sobre o tema. Revisbes sistematicas foram excluidas da selegao.

RESULTADOS:
Os mecanismos propostos para a possivel associagdo entre a vacinagao contra a COVID-19 e o

desenvolvimento ou exacerbacdo do PF incluem mimetismo molecular e semelhancas dos antigenos da
vacina com estruturas nucleares, desencadeando a autoimunidade em populagdes suscetiveis. O inicio dos
sintomas ocorre entre 2 dias a 2 meses apos a ultima dose da vacina. Além disso, a maioria foi associada a
vacina Pfizer, mas ha relatos envolvendo as vacinas Moderna, AstraZeneca e Sinopharm (GURAU BB, et al.,
2024). Embora uma relagao definitiva ndo possa ser inferida, ha relagdo temporal em pacientes sem histérico
prévio que aponta a favor da associagdo (GUI H, et al., 2022). Apesar disso, os beneficios da vacinagao
superam os riscos (ALAMI S, et al., 2022).

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise evidenciou a persisténcia da Leishmaniose Tegumentar Americana em regides especificas do
Brasil, sobretudo nas regides Norte e Sudeste. Os dados reforgam a importancia da vigilancia epidemiolégica
e da continuidade de agbes preventivas, mesmo diante da redugédo do numero absoluto de casos. Os achados
contribuem para a compreensao do perfil epidemiolégico da doenga, podendo subsidiar pesquisas futuras e
auxiliar em medidas publicas de saude.
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INTRODUGCAO

O liquen plano é uma dermatose inflamatéria mediada por linfocitos T que acomete pele e mucosas, com
padréo histologico caracterizado por infiltrado liquendide e degeneragéo vacuolar da camada basal (BOCH
K, et al., 2021). O surgimento dos inibidores de checkpoint imunolégico, como os anticorpos anti-PD-1 e anti-
PD-L1, revolucionou o tratamento oncoldgico, mas trouxe eventos adversos imunomediados. Dentre esses,
destacam-se manifestagdes cutaneas, incluindo o liquen plano, que, apesar de raras, sdo clinicamente
relevantes (BANSAL A, et al., 2023). Essas reagdes cutdneas exigem atengdo por sua associagdo com
imunoterapia, especialmente com os inibidores de PD-1 (UTHAYAKUMAR AK, et al., 2021).

OBJETIVO

Revisar de forma sistematica a partir dos dados disponiveis nas bases PubMed, Scielo e Cochrane,
utilizando descritores especificos relacionados a tematica em estudo, sem restricao de idioma ou periodo de
publicagao.

METODO:

Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura nas bases PubMed, Scielo e Cochrane, com o objetivo
de responder a questdo norteadora: “Quais sdo as manifestagdes clinicas e as condutas terapéuticas
relatadas em casos de liquen plano induzido por inibidores de checkpoint imunoldgico?” Dos 48 estudos
encontrados (47 PubMed e 1 Cochrane), 35 foram excluidos apoés leitura de titulo e resumo, e 7 por
indisponibilidade do texto completo. Ao final, 6 estudos foram incluidos.

REVISAO BIBLIOGRAFICA:

Foram analisados 5 pacientes com liquen plano associado a imunoterapia, a partir dos estudos incluidos
nesta revisdo integrativa (AMERI A, et al., 2020; KACHLIK Z, et al., 2024; NEY Z., et al., 2024). Do total, 40%
eram homens e 60% mulheres, com idade variando entre 47 e 77 anos. As neoplasias registradas foram
melanoma (NEY Z, et al., 2024), adenocarcinoma gastrico metastatico (NEY Z, et al., 2024), cancer de mama
(KACHLIK Z., et al., 2024), carcinoma pulmonar (AMERI A, et al., 2020), e o principal farmaco utilizado foi
pembrolizumabe, um inibidor de checkpoint imunolégico. O tempo médio até o aparecimento das lesdes foi
de 6 a 9 semanas apo6s o inicio da imunoterapia (AMERI A, et al., 2020; KACHLIK Z, et al., 2024; NEY Z, et
al., 2024). A maioria dos casos (80%) apresentou melhora parcial ou completa com corticosteroides topicos
ou sistémicos (AMERI A, et al., 2020; KACHLIK Z, et al., 2024; NEY Z, et al., 2024). Uma paciente (20%) teve
resposta insatisfatéria aos corticoides e necessitou de terapias adicionais mais potentes, como
imunoglobulina intravenosa (1VIg), que levou a remisséao clinica gradual (NEY Z, et al., 2024). Esses dados
reforcam a relevancia clinica do liquen plano como evento adverso imunomediado, exigindo reconhecimento
precoce e manejo adequado para ndo comprometer o tratamento oncoldgico.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O liquen plano induzido por imunoterapia acometeu majoritariamente mulheres com neoplasias como
melanoma e carcinoma pulmonar, sendo o pembrolizumabe o farmaco mais associado. As lesdes surgiram
entre 6 e 9 semanas apés o inicio do tratamento. A maioria respondeu bem aos corticosteroides, exceto um
caso que exigiu imunoglobulina intravenosa, evidenciando a importancia do manejo adequado dessas
reagoes adversas.
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Palavras-chave: Candidiase Mucocutanea Crénica, Fator de transcricdo STAT1, Candida.

INTRODUGAO

A candidiase mucocutanea crénica (CMCC) € um grupo de sindromes causadas por defeitos imunolégicos,
caracterizando-se por infecgbes recorrentes por Candida na pele, mucosas e unhas, frequentemente
associada a mutagdes gain-of-function no gene STAT1, que comprometem as respostas imunes Th1 e Th17
(OKADA S, et al., 2020; KUDOU M, et al., 2023; ABREU NC, et al., 2023). Manifesta-se precocemente com
lesbes eritemato-descamativas, crostosas e distrofias ungueais (JING D, et al., 2024). A mucosa oral € o
principal local afetado, havendo também predisposi¢do a infecgdes por dermatofitos e doengas autoimunes,
como hipotireoidismo e citopenias. O diagnéstico definitivo requer analise genética dos genes STAT1, AIRE
e CARD9 (SHAMRIZ O, et al., 2020).

OBJETIVO

Estudar o caso de um paciente do sexo masculino de 4 anos com placas erittmato-descamativas e
hiperceratéticas disseminadas, a fim de analisar a hipétese de Candidiase mucocutanea disseminada com
base na fisiopatologia, manifestacéo clinica, tratamento e diagnéstico diferencial desta doencga.

ESTUDO DE CASO

Paciente masculino, 4 anos, residente em area rural, com lesdes cutaneas extensas caracterizadas por
placas eritemato-descamativas, crostas espessas e aspecto vegetante, com inicio aos 3 anos. Mantinha bom
estado geral, porém com histérico de multiplas interna¢des por pericardite, pneumonia, infec¢des cutaneas
recorrentes e candidiase oral e genital. Sem antecedentes familiares relevantes. Exame micoldgico direto
evidenciou hifas, pseudo-hifas e leveduras nas lesbes de tronco e couro cabeludo, posteriormente
identificadas como Microsporum gypseum e Candida albicans por espectrometria de massa MALDI TOF.
Bidpsia de pele revelou acantose irregular, espongiose, ceratocrosta, edema dérmico e hifas e esporos
restritos ao estrato cérneo. O sequenciamento do exoma identificou mutacédo rara em heterozigose no éxon
7 do gene STAT1 (c.501A—C; p.GIn167His). O diagnostico de CMCC associada a mutagdo de STAT1 foi
estabelecido com base na correlagéo clinico-laboratorial. Exames imunoldgicos complementares (Coombs
indireto, fungao tireoidiana, sorologia para HIV, autoanticorpos, imunoglobulinas e imunofenotipagem) foram
normais. Iniciado tratamento com fluconazol oral, com regressao parcial das lesdes. A publicacdo do caso foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) no parecer de numero 5.477.030 e CAAE
59787422.0.0000.5124.

CONSIDERAGOES FINAIS

Pode-se considerar que a presenca de mutagdes na STAT1 promove importante imunossupressao as
custas de linfécitos TH1 e TH17, predispondo o paciente a inumeras infecgdes oportunistas, como a CMCC,
marcada por placas eritémato-descamativas e hiperceratéticas disseminadas. Tendo em vista a
morbimortalidade subsequente, é crucial que o diagndéstico seja feito precocemente, de forma a possibilitar
um tratamento adequado.

REAC | Vol. 48 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e21569.2025 Pagina 32 de 37


https://doi.org/10.25248/anais.e21569.2025

l:“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Cientifico | ISSN 2595-7899
'Y indexobase Anais do IV Congresso Médico Académico de Dermatologia

REFERENCIAS
1. ABREU NC, et al. Caso para diagndstico - Placas eritémato-descamativas e hiperceratéticas
disseminadas. Anais Brasileiros de Dermatologia, 2023. 98(5):691-693.
2. JING D, et al. Chronic Mucocutaneous Candidiasis Due to STAT1 Gene Variant. JAMA Dermatol, 2024;
160(5): 38598233
3. KUDOU M, et al. Chronic mucocutaneous candidiasis due to STAT1 gene mutation. J Dermatol., 2023;
50(11): e379—e380
4. OKADA S, et al. Human STAT1 Gain-of-Function Heterozygous Mutations: Chronic Mucocutaneous
Candidiasis and Type | Interferonopathy. J Clin Immunol, 2020; 40(8): €32852681
5. SHAMRIZ O, et al. Chronic mucocutaneous candidiasis in early life: Insights into immune mechanisms
and novel targeted therapies. Front Immunol., 2020; 11: 593289.

REAC | Vol. 48 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e21569.2025 Pagina 33 de 37


https://doi.org/10.25248/anais.e21569.2025

l:“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Cientifico | ISSN 2595-7899
A index base Anais do IV Congresso Médico Académico de Dermatologia

RESUMO SIMPLES: Original

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA NO BRASIL: ANALISE DE
DADOS DO DATASUS DE 2007 A 2024

Maria Clara Adame Barros Sanglard'
Laura Martins Paressa Alves'
William Henrique Faria do Amaral’
Marcelino Pereira Martins Neto'

1. Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Juiz de Fora - MG.

Palavras-chave: Epidemiologia, Leishmaniose, Brasil.

INTRODUGAO

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) € uma doenca infecciosa causada por protozoarios do
género Leishmania, transmitidos por fémeas de flebotomineos. A forma cutanea manifesta-se como Ulceras
na pele, enquanto a mucocutanea pode causar deformidades graves. A LTA tem ampla distribuicao no Brasil,
com predominancia em areas rurais e florestais, sendo associada a impactos estéticos, funcionais e
psicossociais relevantes (ALMEIDA VP, et al., 2025). No estado do Para, observa-se alta incidéncia da
doenga, sobretudo em areas com vegetagao densa e baixa cobertura sanitaria (SILVA LA, et al., 2024). Ja
em Alagoas, fatores como vulnerabilidade social, precariedade no acesso a saude e baixa escolaridade
contribuem para a manutengéo dos casos (SILVA ER, et al., 2024). Dada sua permanéncia em contextos
distintos, torna-se essencial a realizagdo de estudos que ampliem a compreensédo do seu comportamento
epidemiolodgico (BRASIL, 2017).

OBJETIVO

Analisar o perfil epidemioldgico da Leishmaniose Tegumentar Americana no Brasil entre 2007 e 2024, com
base em dados publicos, a fim de contribuir para a compreensao da distribuicdo e do comportamento da
doencga no territério nacional.

METODO:

Estudo descritivo, com dados extraidos do sistema TABNET do DataSUS. Foram analisados os casos
notificados de Leishmaniose Tegumentar Americana no Brasil entre 2007 e 2024, por ano de notificagéo,
sexo, faixa etaria e unidade federativa. As informagdes foram organizadas em planilhas eletrénicas e tratadas
no Microsoft Excel, com apresentacao dos dados por meio de graficos para facilitar a interpretagcéo visual dos
resultados.

RESULTADOS:

Entre 2007 e 2010, observou-se o maior nimero de casos, com pico em 2009. A partir de 2011, houve
tendéncia de queda, estabilizando-se abaixo de 15 mil casos desde 2016. A faixa etaria mais afetada foi de
20 a 39 anos, seguida por 40 a 59, o que sugere possivel relagdo com atividades laborais. Houve
predominancia do sexo masculino. Em relagdo a distribuicdo geografica, os maiores numeros foram
registrados nas regides Norte e Sudeste, com destaque para Para, Maranhdo, Ronddnia e Minas Gerais. Este
ultimo se destacou mais recentemente, o que pode estar relacionado a ampliagdo da vigilancia e da
capacidade diagnéstica no estado.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A analise evidenciou a persisténcia da Leishmaniose Tegumentar Americana em regides especificas do
Brasil, sobretudo nas regites Norte e Sudeste. Os dados reforgam a importancia da vigilancia epidemiolégica
e da continuidade de ag¢des preventivas, mesmo diante da redu¢do do numero absoluto de casos. Os achados
contribuem para a compreensao do perfil epidemiolégico da doenga, podendo subsidiar pesquisas futuras e
auxiliar em medidas publicas de saude.
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