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A importancia da vacinacdo como promocéao e prevencao de doencas:
uma revisao integrativa

The importance of vaccination as disease promotion and prevention: an integrative review

La importancia de la vacunacion como promocion y prevencion de enfermedades: una
revision integradora

Gabriela Marques Araujo!, Daysla Cindy Guimaraes da Silval, Tatiane Alves Carneiro!, Wanderlan
Cabral Neves'?, Jodo de Sousa Pinheiro Barbosa®?.

RESUMO

Objetivo: Apresentar a importancia da vacinacdo como um meio de promocao e prevencdo de doengas, e
gue a ndo adeséo a vacinacdo pode-se tornar um problema de salde publica. Métodos: O estudo procedeu-
se a revisdo integrativa dos ultimos 5 anos. Foram usados como base: Scientific Electronic Library Online
SciELO, Acervo+ Index Base, Medline via portal PubMed da National Library of Medicine, Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Cochrane Library. Os descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS)/Medical Subject Heading (MeSH) selecionados foram utilizados com operadores booleanos:
“AND” e “OR”. Resultados: Foi constatado o papel fundamental da Atencdo Basica de Saude (ABS) através
dos profissionais de salde como meio de conduzir conhecimento para populacdo, sendo um processo de
ensino-aprendizagem que promove interagdo, vinculo entre profissional e paciente, diminuindo assim os
medos e anseios da comunidade e promovendo maior taxa de ades&o a imunizacéo e cobertura de vacinacao.
Consideragdes finais: Embora a vacinagéo seja o método mais eficiente no combate de doencas infecto
contagiosas, ainda existe hesitagdo na realizagdo do esquema vacinal. Todavia os profissionais de salde tém
um papel fundamental de levar informacgé&o efetiva para populagdo e realizar estratégias de imunizagdo para
aumentar a cobertura vacinal.

Palavras-chave: Movimento contra vacinacdo, Imunizacdo, Cobertura de vacinagdo, Programas de
imunizacéo, Vacinagéo.

ABSTRACT

Objective: To present the importance of vaccination as a means of promoting and preventing diseases, and
that non-adherence to vaccination can become a public health problem. Methods: The study carried out an
integrative review of the last 5 years. The following were used as a base: Scientific Electronic Library Online
SciELO, Acervo+ Index Base, Medline via PubMed portal of the National Library of Medicine, Latin American
and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS) and Cochrane Library. The selected Health Sciences
(DeCS)/Medical Subject Heading (MeSH) descriptors were used with Boolean operators: “AND” and “OR”.
Results: The fundamental role of Primary Health Care (ABS) was verified through health professionals as a
means of conveying knowledge to the population, being a teaching-learning process that promotes interaction,
bond between professional and patient, thus reducing fears and community aspirations and promoting a higher
rate of adherence to immunization and vaccination coverage. Final considerations: Although vaccination is
the most efficient method to combat infectious and contagious diseases, there is still hesitation in carrying out
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the vaccination schedule. However, health professionals have a fundamental role in bringing effective
information to the population and carrying out immunization strategies to increase vaccination coverage.

Keywords: Anti-vaccination movement, Immunization, Vaccination coverage, Immunization programs,
Vaccination.

RESUMEN

Objetivo: Dar a conocer la importancia de la vacunacion como medio de promocion y prevencion de
enfermedades, y que la no adherencia a la vacunacién puede convertirse en un problema de salud publica.
Métodos: El estudio realizd una revisién integradora de los Ultimos 5 afios. Se utilizaron como base: Scientific
Electronic Library Online SciELO, Acervo+ Index Base, Medline via PubMed portal de la Biblioteca Nacional
de Medicina, Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS) y Biblioteca Cochrane.
Los descriptores seleccionados de Ciencias de la Salud (DeCS)/Medical Subject Heading (MeSH) se utilizaron
con operadores booleanos: “AND” y “OR”. Resultados: Se constatd el papel fundamental de la Atencion
Primaria de Salud (ABS) a través de los profesionales de la salud como medio de transmision de
conocimientos a la poblacion, siendo un proceso de ensefianza-aprendizaje que promueve la interaccion,
vinculo entre profesional y paciente, reduciendo asi los miedos y aspiraciones comunitarias y promover una
mayor tasa de adherencia a la inmunizacién y cobertura vacunal. Consideraciones finales: Si bien la
vacunacién es el método més eficiente para combatir las enfermedades infectocontagiosas, aln existe
vacilacién en la realizacion del esquema vacunal. Sin embargo, los profesionales de la salud tienen un papel
fundamental para llevar informacién efectiva a la poblacion y llevar a cabo estrategias de inmunizacién para
aumentar las coberturas de vacunacion.

Palabras clave: Movimiento anti-vacunacion, Inmunizacién, Coberturas de vacunacién, Programas de
inmunizacion, Vacunacion.

INTRODUCAO

O Programa Nacional de Imunizac¢6es (PNI) foi criado em 1973, com o objetivo de impulsionar o controle
das principais doencas infectocontagiosas da época: sarampo, poliomielite, tuberculose, tétano, difteria e
coqueluche. Tem vérias vacinas disponiveis e algumas em desenvolvimento, onde sdo disponibilizadas nas
unidades de saude das redes publicas e privadas do pais. Nesse momento, o Sistema Unico de Saude (SUS),
oferta 19 vacinas para mais de 20 doencas (KOEHLER MC e SANTOS EP, 2017).

O desfecho do PNI e sua crescente complexidade, ainda sim passa por obsticulos para a continuagéo
das vacinais. A proporcdo que as pessoas ndo convivem com mais mortes e incapacidades ocasionadas
pelas doencgas imunopreveniveis, passam a ndo mais enxergar o perigo que essas doencas retratam para
sua propria salde, para os membros de sua familia, e para a comunidade. Apresenta-se também medo dos
eventos adversos e divulgacdes de informagdes falsas sobre os imunobioldégicos (DOMINGUES CMAS, et al.,
2019).

O Brasil é o precursor da juncdo de diversas vacinas no calendario do SUS, € um dos poucos paises no
mundo que oferecem de maneira universal um rol extenso e completo de imunobioldgicos. Apesar disso, a
alta taxa de cobertura vacinal, que sempre foi sua caracteristica fundamental, vem decaindo nos dltimos anos.
Um exemplo é a baixa adesao nas campanhas vacinais por tipos de imunobiolégicos em criangcas menores
de 1 ano e 1 ano de idade (CONSELHO NASCIONAL DE SECRETARIOS DE SAUDE (CONASS), 2017).

A vacina de poliomielite, por exemplo, em 2012 teve uma cobertura de 96,55%, comparado a 2016 que
foi de 84,42%, abaixo da meta esperada. A triplice viral segunda dose (reforgo) em 2016 verificou-se 76,71%,
onde ndo alcancou o objetivo da meta vacinal (CONASS, 2017). Visto que, em 2018 de acordo com o
monitoramento rapido de coberturas vacinais do 2° semestre de 2018, o total dos dados registrados por
estado, por exemplo da vacina triplice viral (Dose 1) D1 foi de 96,20% e alcangado da vacina triplice viral
(Dose 2) D2 foi de 89,30%, s6 d& cobertura vacinal contabilizando com todos os estados (BRASIL, 2018).
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O aumento do movimento da antivacinagéo tem sido um obstaculo a instituicdes e profissionais de saude,
bem como para toda a sociedade, diante a adicdo de casos de doencas ja erradicadas, como o sarampo. A
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) registrou a rejeicdo ou hesitacdo vacinal como um dos dez grandes
riscos a salde. Além disso, o crescimento do movimento antivacinacdo que difundi a crenca de que os
imunobioldgicos provocam mais danos que beneficios, também pode se favorece se o processo de vacinagcéo
nao for seguro (BROTAS AMP, et al., 2019).

As pessoas deixam de se vacinar pelos mais diferentes motivos: esquecimento, falta de tempo, longas
filas no centro de saude, devido a eventos adversos, pela cultura e falta de conhecimento, influéncia de
amigos, midia, informacdes falsas ou até mesmo por experiéncias evidenciadas. E significativo a intervencéo
da comunicagéo efetiva e a informacéo correta sobre a importancia de se vacinar por parte dos profissionais
da Atencao Primaria a Saude (APS), por serem fontes verdadeiras de informacé&o para a populagdo (VIEGAS
SMF, et al., 2019).

De acordo com Viegas SMF, et al. (2019) a comunicacéo efetiva entre a populagéo e a equipe de saude
possibilita o fortalecimento do vinculo e do acesso a comunidade aos servi¢cos, que colabora para o
desenvolvimento de acdes de promoc¢do da salde e a prevencdo de riscos e agravos, e também pode
contribuir com a construcédo de préaticas educativas, portanto como o profissional da atencdo priméria que é
responsavel pela a sala de vacinagdo, pode utilizar educa¢do em saude para conscientizar a populagéo tomar
as vacinas?

Esse trabalho teve como objetivo analisar a importancia da vacinacdo para prevencdo de doencas e
estratégias de promocéo para a adesdo a imunizacéo de forma geral.

METODOS

Trata-se de uma revisédo integrativa, realizado a busca de artigos com o objetivo de analisar a importancia
da vacinacao para prevencao de doencas e estratégias de promog¢éo para a adeséo a imunizagdo de forma
geral. Como estratégia metodoldgica para a formulacdo da questao norteadora da pesquisa foi utilizado a
estratégia PICO: acrdbnimo para P: Populagdo/pacientes, . Intervencdo, C: Comparacdo e O:
Desfecho/resultado (LIU X, et al., 2021).

A segunda etapa conduziu-se uma pesquisa ou amostra na literatura, inerentemente associado a etapa
anterior, a averiguacdo em base de informa¢des que foi abrangente e variada, considerando a busca em
informacdes eletrbnicas, manuais periédicos, as menc¢des relatadas nos estudos homeados, a comunicacéo
com os investigadores e o uso de artigos.

Aterceira etapa foi a coleta de dados, onde se retirou informac¢des dos artigos escolhidos, e foi fundamental
a aplicacéo de uma ferramenta, nesse caso foi aplicado um quadro para organizacdo dos dados. A quarta
etapa foi a investigacao critica dos estudos escolhidos, essa etapa demandou uma perspectiva sistematizada
para analisar a correcéo e as caracteristicas de cada estudo. A quinta etapa € a discussédo dos resultados, a
partir da apreciacéo e apanhado dos resultados, relacionou-se os materiais comparados no ensaio dos artigos
ao referencial tedrico. E por fim, a Gltima etapa é apresentacdo da revisdo integrativa.

O periodo de criacdo e coleta dos dados foi entre os meses de marco a maio de 2022. Os dados
alcancados foram registrados utilizando o software Excel® 2010 e para buscar o referencial teérico foi utilizado
as plataformas: Scientific Electronic Library Online SciELO, Acervo+ Index Base, Medline via portal PubMed
da National Library of Medicine, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e
Cochrane Library. Os descritores em Ciéncias da Saude (DeSC)/Medical Subject Heading (MeSH)
selecionados foram utilizados como operadores booleanos: “AND” e “OR” para buscas nas bases de dados
como forma de estratégia: Anti-Vaccination Movement, Immunization, Vaccination Coverage, Immunization
Programs, Vaccination.

Os artigos cientificos e fontes literarias pesquisados foram 43, mas apenas 20 foram selecionados é fazia
parte do critério da inclusao, onde os critérios de inclusdo se baseou em : artigos e manuais publicados no
periodo de 2017 a 2021, artigos escritos em lingua portuguesa, artigos escritos em inglés, artigos escritos em
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lingua espanhola, artigos publicados em revistas, artigos originais, artigos que se enquadra nessa pesquisa,
artigos que tratam acerca da tematica a importancia da vacinacao para prevencao de doencas e estratégias
de promocéo para a adesao a imunizacéo de forma geral.

Os seguintes critérios de excluséo: artigos que ndo estdo nos parametros de incluséo, artigos publicados
fora da temporalidade estabelecido, dissertacdo de mestrado, tese de doutorado, artigos escritos em outras
linguas sem ser a portuguesa, espanhol e inglesa, artigos que nao fossem originais, artigos que nao
abordasse sobre o tema da pesquisa.

RESULTADOS

A organizacdo dos resultados consistiu em utilizar fluxograma para sistematizacdo dos artigos e outras
fontes literarias e aplicado uma tabela abrangendo estudos sobre estratégias de promocgao da vacinagéo e
fatores para a protecdo contra a hesitacao vacinal.

Os estudos que foram identificados foram artigos completos e fontes literarias que trazia alguns marcos
historicos para correlacionar com o tema, trazendo novas atualizag8es significativas para comparacéo de
antigas estratégias. Os artigos e bases literarias foram organizados em uma figura, informando quais bases
foram utilizadas, numero de artigos e fontes literarias incluidos e excluidos (Figura 1).

Figura 1 - Organizacado de estudos de acordo com a sua categoria.

Referéncias literarias encontrados nas
bases de dados (n=43)

: Outras fontes de
Artigos (n = 21
gos ( ) literarias (n = 22)

Artigos incluidos Referéncias literarias Outras fontes de
excluidas (n = 23) literarias utilizados
(n=15) (n=5)

Fonte: Aradjo GM, et al., 2022.

Realizou-se uma listagem dos artigos incluidos, em que contempla os nhomes dos autores e 0 ano da
publicacao, titulo e principais achados, onde foram publicados ente 2018 e 2021. Dessa forma, apresentamos
o objetivo de cada estudo (Quadro 1).
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Quadro 1 - Fatores de protecdo quanto a hesita¢do vacinal.

Autor/ ano

Titulo

Principais achados

BROTAS AMP, et al., 2021

Discurso antivacina no YouTube: a mediacdo de
influenciadores.

O estudo identifica argumentos e sentidos construidos pelos
mediadores, a partir da perspectiva natural, que associa a vacina a ideia
de veneno, riscos e morte.

CORREA SMC, et al., 2021

As possiveis causas da ndo adesdo a imuniza¢do no
Brasil: uma revisdo de literatura.

Trata-se de uma revisdo bibliografica com o objetivo de revisar e
analisar quais as possiveis causas que levam a nao adesdo a
imunizag&o no Brasil.

NAIR AT, et al., 2021

Midias sociais, hesitagdo em vacinas e déficit de
confianca em programas de imunizagdo: uma
investigacdo qualitativa no distrito de Malappuram de
Kerala, india

Realizado a coleta de informag®es, utilizados métodos qualitativos,
especificamente entrevistas em profundidade (IDIs) e discussbes em
grupos focais (FGDs).

LIU X, et al., 2021

Repensando o PICO na Era do Machine Learning: ML-
PICO

Propor uma nova estrutura para ajudar os médicos a ler e avaliar
sistematicamente documentos médicos de ML cujo objetivo é criar um
novo modelo de ML: ML-PICO (Machine Learning, Population,
Identification, Crosscheck, Outcomes.

TAYLOE DT Jr, 2021

Mensagens de imunizacdo, comunicacéo e divulgagéo
em meio ao crescente movimento antivacina

A pesquisa mostra que o principal indicador de aceitagédo da vacina é o
profissional.

SOUZA PA, et al., 2020

Experiéncias sobre Imunizacdo e o Papel da Atencao
Priméria a Saude

Este artigo apresenta uma andlise das experiéncias de imunizacdo
submetidas ao Prémio APS Forte apontando seus desafios e préticas
na conducéo de uma das mais relevantes e consolidadas interven¢des
em saude publica no Brasil.

GOMES ARAUJO MC, et al.,
2020

Fatores que interferem no cumprimento do calendario
vacinal na infancia

Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratéria com abordagem
guantitativa realizada em uma Unidade Béasica de Saude do municipio
de S&o José dos Matdes-MA. Participaram da pesquisa 51 criangas
com a faixa etéria de 0 a 4 anos, as quais 0s pais ou responsaveis
apresentaram a caderneta de vacinacdo da crianca com a folha de
registro das vacinas.

DOMINGUES CMAS, et al., 2020

46 anos do Programa Nacional de Imuniza¢Bes: uma
historia repleta de conquistas e desafios a serem
superados

E um estudo de caso, sobre a trajetoria do PNI, apresentando os fatos
desde a sua criagdo, em 1973, aos dias atuais
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Autor/ ano

Titulo

Principais achados

MARTINS KM, et al., 2019

A importancia da imunizacao: revisdo integrativa

Trata-se de uma revisdo integrativa que busca analisar e sintetizar
resultados de estudos independentes sobre o mesmo assunto,
contribuindo, pois, para uma possivel repercussdo benéfica na
qualidade dos cuidados prestados ao paciente. O levantamento
bibliografico foi realizado pela internet, por meio dos bancos de dados
LILACS e SciELO, publicados entre os anos de 2013 a 2018.

Descrever o conhecimento dos adolescentes do 9° ano do ensino

Preciso mesmo tomar vacina? Informacdo e . .
VIEGAS SMF, et al., 2019 ; _ ¢ fundamental de escolas pulblicas sobre vacinas, as doencas
conhecimento de adolescentes sobre as vacinas . L NP
imunopreveniveis e as doengas transmissiveis.
O Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI). Foi determinante para o
DOMINGUES CMAS, et al., 2019 | Vacina Brasil e estratégias de formagdo e | controle bem-sucedido das doengas imunopreveniveis no Brasil. Sua

desenvolvimento em imunizacdes

atuacdo contribuiu sobremaneira para melhorias importantes na
situagdo de saude da populagéo brasileira.

OLIVEIRA VC, et al., 2019

A percepcdo da equipe de enfermagem sobre a

seguranca do paciente em sala de vacinagéo

Estudo descritivo, qualitativo, realizado em um municipio de médio porte
da regido sudeste do Brasil, de mar¢co a maio de 2016, por meio de
entrevista aberta e analisado sob a perspectiva da fenomenologia social
de Alfred Schitz. Os participantes da pesquisa foram profissionais da
equipe de enfermagem que executavam atividades em oito salas de
vacinas.

DUARTE DC, et al., 2018

Acesso a vacinagdo na Atencdo Primaria na voz do

usuario: sentidos e sentimentos frente ao atendimento

Trata-se de um Estudo de Casos Multiplos Holistico-Qualitativo,
fundamentado na Sociologia Compreensiva do Cotidiano com 74
participantes representantes de quatro microrregifes de salde da
Regido Ampliada Oeste de Minas Gerais. A coleta de dados ocorreu
entre junho de 2016 e abril de 2017.

SATO APS, 2018

Qual a importancia da hesitacdo vacinal na queda das

coberturas vacinais no Brasil?

Trata-se de uma pesquisa sobre a hesitagao vacinal é sua relagdo com
a queda da cobertura vacinal no Brasil.

SHUKLA VV e SHAH RC, 2018

Vacinas na atencao primaria

A presente revisdo visa ajudar os clinicos gerais a entender as
vacinagBes de rotina, suas consideracdes, problemas e efeitos
colaterais.

Fonte: Aradjo GM, et al., 2022.
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DISCUSSAO
A hesitacdo vacinal ao longo da histéria

A hesitacdo vacinal é definida como retardo da realizacdo do esquema vacinal ou rejeicdo em obter as
vacinas indicadas, embora exista disponibilidade nos servicos de salde. A ampliacdo da divulgacédo de relatos
falsos nas redes sociais, divulgadas como fake News, tem colaborado para a recusa vacinal. Frase com carga
emotiva sem comprovacao cientifica, vastamente divulgadas em aplicativos e redes sociais culminam por
confundir as pessoas e acarreta pavor em torno de possiveis efeitos adversos (DOMINGUES CMAS, et al.,
2020).

Em 1840 o Bardo de Barbacena colocou a inclusdao de imunizacédo onde ofereceu defesa primeiramente
para grupos de membros de alta sociedade. Depois de um determinado tempo, o Rio de Janeiro enfrentou
surtos de variola, peste amarela e peste bubdnica, destacado pela falta higienizacdo e saneamento basico
da época. Com isso foi obrigatério a imunizagdo, deu inicio a Revolta da Vacina, foi 0 momento em que os
cidaddos se manifestaram em oposi¢do aos governantes, incendiado lojas e centros da capital (CORREA
SMC, et al., 2021).

Referéncia aponta que profissionais encarregados da aplicacdo de imunobiolégicos se enquadram em
uma das causas que podem afetar na execucao dos marcos estipulados pelo ministério da salde referentes
ao calendario de vacinas infantil. Enfermeiros frente ao retardo vacinal tem como exigéncia maior a
fiscalizagdo, visto que os mesmos séo incumbidos pela imunizagcado que € uma importante ferramenta para
promover seguranca a saude infantil (GOMES ARAUJO MC, et al., 2021).

Por mais que tenha a recusa vacinal, a ndo sincronia na administragdo dos imunobiolégicos pode ser
referente a incapacitacao dos profissionais de salude que trabalham no processo de vacinacdo. O calendério
vacinal ficou mais complexo, demandando um extenso entendimento dos profissionais acerca do esquema
vacinal e seu avang¢o, em particular para o grupo infantil que se apresenta em um posto de vacinacdo em
demora. Propondo-se habilitacdo dos grupos de imunizag&o, o PNI tem promovido a execucao da qualificacéo
online, com meta ampliar a aptiddo desse grupo, promovendo Varios cursos nessa plataforma, diversificando
os contelidos e suas condutas (DOMINGUES CMAS, et al., 2020).

A vacinagéo tem potencial de serem aplicadas de forma separada ou acompanhadas, ja que em nenhum
momento acha-se uma férmula Unica. S&o taticas primordiais de imunizacdo: a imunizacdo rotineira
executada no servico de saude, campanhas de imunizagdo, imunizacdo de bloqueio e atribuicdes de
imunizacéo extramuro. Ao sugestionar a efetuacdo de qualquer umas dessas taticas, € essencial examinar a
demanda de qualificagdo dos recursos humanos (preparacéo, atualizacdo), e de intervencbes para a
movimentacdo e compreensdo das varias partes da comunidade, de acordo para publicar explicagdes, seja
para comparecer na imunizacdo (KOEHLER MC e SANTOS EP, 2017).

A importancia das vacinas e seus beneficios

A imunizagdo encontra-se entre 0s principais métodos para diminuicdo de morbidade e aumento da
perspectiva da vida infantil. No combate a epidemias a vacinagédo apresentar-se como o método com melhor
custo beneficio, apresentado ainda diminuicdo com gastos relacionados a hospitalizacdo, visto que a
vacinacéo previne doencas infecciosas auxiliando na diminuicdo de morbidade e mortalidade (SHUKLA VV e
SHAH RC,2018).

A vacina estimula o corpo a se protegerem-se contra 0s organismos (virus, bactérias ou outros
microrganismos) que provocam doengas, para proteger a saude do individuo, familia e comunidade, as
vacinas necessitam instigar o sistema imunologico, chamado de sistema imunitario ou imune a produzir
anticorpos, um modelo de proteina, agentes defensores que atuam contra 0s micrébios que provocam
doencas infecciosas (BALLALAI | e BRAVO F, 2017).

A maior parte das vacinas protege cerca de 90% a 100% das pessoas. Portanto, a importancia de uma
populacao ser vacinada auxilia a controlar e eliminar as doencas infecciosas que ameagam as vidas. A OMS
estima que de 2 a 3 milhBes de mortes a cada ano poderiam ser impedidas pela vacinacdo se garantisse a
imunizacéo (BALLALAI | e BRAVO F, 2017).
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A vacinagdo estabelece como componente obrigatorio dos programas de sadde. Nos Ultimos anos, o
governo brasileiro tem oferecido acdes exclusivas, como o Dia Nacional de Campanha de Vacinagéo e a
estratégica de vacinacdo nas Unidades Basicas de Saude (UBS). A vacinacdo tem que ser compreendida
como um fator de protecdo dos adoecimentos que apontam destaque na reducdo das morbidades e da
letalidade provocada pelos problemas infecciosos impedidos através da imunizacdo. Logo que ocorre na
primeira infancia, institui-se em pertinente acéo de prevencéo de doencas infectocontagiosas (MARTINS KM,
et al., 2019).

O programa nacional de imunizagcao seu objetivo e as campanhas de vacinagdo — promocéo de saude
por meio da comunicagao e os profissionais sua relevancia naimunizagéo

O programa nacional de Imunizacfes determina objetivos, tratando-se que o objetivo basico é imunizar, o
mais inicialmente possivel,100% das criangas que nascem. Os objetivos determinados pelo programa estao
associados com as coberturas de Imunizacdo, tendo em vista alcancar coberturas entre 90% e 95% para
todas as vacinas, como valor minimo de cobertura para o0 manejo, extincdo e erradicacdo das doencas
imunopreveniveis, objetivo fundamental do programa nacional de imunizacdo (KOEHLER MC e SANTOS EP,
2017).

Ambos os estudos evidenciam que as campanhas de vacinagdo séo taticas distintas da rotina, com
amplitude restrita e que visam o manejo das doencas de modo abundante, com a imunizacdo em massa da
populacgéo foco, ou a ampliacdo da cobertura vacinal, para a observagéo da tarefa de rotina. As taticas tém
como objetivo o manejo de pandemias, epidemias e surtos, ou a continuacdo da extingédo/ erradicacéo de
determinada doenca que pode ser prevenida (KOEHLER M.C e SANTOS EP, 2017).

De acordo com Tayloe DT Jr (2021) a comunicagao tem que abranger varias técnicas, onde os apoiadores
da vacinacao e profissionais da area, necessitam distinguir as paginas da internet, exibi¢cdes da TV e canais
da radio de possiveis ouvintes colaboradores das vacinas e aqueles usados pelo os grupos antivacinacao, a
fim de que consigam implantar campanhas de vacinagéo segura para oferecer seus beneficios nesses canais
de comunicagéo.

Segundo Oliveira VC (2019) é necessario comover os profissionais de salde acerca da relevancia da
imunizacéo protegida movendo para a diminuigdo dos agravos e falhas referentes ao atendimento durante a
vacinacédo, além de apoiar as atividades dos administradores com intencdo de promover a esquematizacdo e
progresso de métodos com finalidade de aperfeicoar a qualidade da atencdo durante o processo de
imunizacao.

Equipe estratégia salde da familia: sua relevancia para vacinagao

A Atencdo Basica da Saude (ABS) adota um importante papel no campo da saude. Isso porque além de
recolher o paciente em um primeiro momento, verificando de anteméo seus problemas e, em muitos casos,
solucionando-os, percebe-se que esta mais proxima da comunidade, sendo capaz, portanto, verificar seus
melhores anseios e necessidades. Nesse processo de salde e comunidade a ESF pode e deve adotar acdes
para melhorar a qualidade de vida da populacdo integrada, inclusive verificando quais sdo os agravos e
deficiéncias mais frequentes (SILVEIRA POCS, 2017).

O prazer do usuario em relacéo aos servicos de saude apresenta um dos elementos essenciais para a
andlise dos servigos e remete a dimensao aceitabilidade. Estudos explicam que a maior satisfacdo dos
clientes estd relacionada quando tem a suas necessidades realmente consideradas e quando lhe é
apresentado a capacidade de ter uma melhoria na qualidade de vida, e ndo somente a resolutividade da sua
demanda apontada, uma vez que proporciona a adesado aos cuidados e a continua¢do no uso dos servigcos
de saude (DUARTE DC, et al., 2018).

Nas Unidades Basicas de Saude ou Unidades de Saude da Familia, a vacinacdo de rotina deve ser
efetuada em conformidade com as normas do PNI, segundo o calendario de vacinacéo definido pelo
Ministério da Saude. E importante que profissionais da salde, gestores municipais e estaduais, das areas
da Atencao Primaria e da Vigilancia em Salde, estejam inclusos e desenvolvam estratégias de acordo
com as necessidades de seu territério para a obtengéo das metas das coberturas vacinais (SOUZA PA, et al.,
2020).
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Estratégias parareduzir a hesitagdo vacinal e para aumentar a cobertura vacinal

Os estudos mostram que ndo tem indicacdes fortes para orientar acdes exclusivas para enfrentar a
hesitagc&o vacinal. Desta maneira, a maior parte das ac¢des dispde mais de um elemento e destaca-se aquelas
gue sdo focadas a uma busca maior de informacao (técnicas de conhecimento, utilizacdo de midias sociais,
movimentacao da populacéo, ferramentas de conhecimento para os profissionais de salde e convite para a
imunizacédo conduzida para a populagéo-foco (SATO APS, 2018).

De acordo com Nair AT, et al. (2021) pode se utilizar alternativas para resolucdo do problema, sendo elas
taticas de comunicacdo adequadas e focadas em relacdo aos imunobiolégicos, utilizando infograficos, que
possam ser distribuidos através de plataformas digitais, habilitar os profissionais de salde que atua na
vacinacao ofertando cursos de atualizagdo e preparando através de simulagdes para informar as pessoas a
importéancia da vacinacdo como uma forma de seguranca.

Segundo Tayloe DT Jr (2021) expressa em seu artigo que é essencial que os profissionais de saude
utilizem uma conduta de convencimento ao imunizar, os profissionais precisam reconhecer que as pessoas
concordem com as orientacdes sobre a vacinagdo, onde as informagfes abordadas tém que ser objetivas e
simples. As informacdes necessitam estar em diversas linguagens, conforme o grupo de foco, sendo que tem
gue atingir aquelas pessoas que tem mais perigo de adquirir doencas.

Os estudos expdem estratégias de imunizagdo para aumentar a cobertura vacinal, uma delas € a
vacinacdo de rotina, onde essas estratégias possibilitam supervisionamento constante e marcado dos
objetivos previstos, colaborando para a fiscalizacdo sistematica (mensal ou trimestral), que tem funcéo de
reconhecer se 0s objetivos estdo sendo alcancados e quais regides precisa de um cuidado maior e quais
grupos etarios precisam ser observados. A vacinacao de rotina é essencial, pois tenta alcancar o maximo de
pessoas para vacinar, em qualquer circunstancia de contato com o profissional de satude com o cliente durante
a busca do servico oferecido pela unidade (KOEHLER MC e SANTOS EP, 2017).

A vacinagéo extramuro sao empregadas em finalidade de uma demanda funcional ou epidemiolégica que
requer posicionar a imunizagcdo mais alcancével e perto do publico. Tem propésito de chegar aos individuos
gue ndo sdo imunizadas na rotina, grupos que sao moradores de rua, pessoas que tem dificuldade em ter
acesso a unidade de satde como indigenas, ribeirinhos e aldeias. E por fim, a vacinag&o de blogueio é numa
estratégia nos casos quando ha episédios de um ou mais ocorréncias de uma determinada doenc¢a que pode
ser prevenida pela imuniza¢do. (KOEHLER MC e SANTOS EP, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel observar que é necessério ter mais estudos sobre o tema, em que o objetivo desse estudo foi
analisar a relevancia da vacinagéo para preven¢do de doengas e estratégias de promogéo para a adesao a
imunizacéo de forma geral. Constatou-se quais séo os beneficios da vacinacéo, as dificuldades enfrentadas
ao longo da histéria para alcancar as metas pelo PNI e lutar para a redugcdo a hesitacdo vacinal. Enfim,
evidenciou-se que a educagéo em salde e os meios de comunicagéo séo pilares fundamentais no qual deve
vir antes da prevencao, pois quando se tem uma populacéo conscientizada e informada € um dos primeiros
passos para evitar recusa vacinal e doencas que podem ser prevenidas, na qual os profissionais de saude
sdo essenciais nesse processo de sensibilizacao.
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