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SOBRE O EVENTO

A Jornada Académica da Reabiliga vem com o intuito de trazer conhecimento cientifico
para os participantes e incentivar a participacdo dos académicos no meio cientifico, de
forma que percebam o quéo enriquecedor pode ser para sua carreira profissional. O evento
conta com demonstracdo de procedimentos reabilitadores estéticos e funcionais, sendo
possivel o académico tirar davidas e se interessar pelo assunto para buscar mais
conhecimento depois. A apresentacdo dos resumos em forma de banners tem como
intencdo estimular os académicos a apresentarem seus estudos de forma que colegas de
profissdo possam compartilhar métodos diferentes de execucéo de trabalho, abrindo mais

ainda o leque que € a odontologia atual.
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Organizadores do Evento

Presidéncia/Diretoria

- Prof/Ms. Daniel da Silva Lima

- Prof/Dr. Franklin Barbosa da Silva

Comissao Cientifica

e Coordenador cientifico:

Prof/Dr. Franklin Barbosa da Silva

e Integrantes da comissao cientifica:
Arlen Anténio da Silva Lima
Diana Costa Vidal
Maria Eduarda Leite
Maria Vitéria Gouvéa José Braga

Yano Victor Mendes Freire de Souza

e Integrantes da banca avaliadora:
Prof/Ms. Daniel da Silva Lima
Prof/Dr. Franklin Barbosa da Silva
Prof. Nara Deise de Souza Melo
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Programacao
Dia 1 - 21/12/2020
Horario Evento
08:30 - 10:00 | Palestra HOF — ao vivo turma 1 Dr. Darius UNL - aquério
10:30 - 12:00 | Palestra HOF — ao vivo turma 2 Dr. Darius UNL - aquério
10:30 - 12:00 INTERVALO
14:30 - 15:00 | Palestra DTM — ao vivo turma 1 Dra. Lysse UNL - aquério
15:00 — 17:00 | Palestra DTM — ao vivo turma 2 Dra. Lysse UNL - aquério
Dia 2 — 22/12/2020
Horério Evento
9:00-11:30 Apresentacéo de banners UNL - Hall
12:00 - 13:30 INTERVALO UNL - Hall
14:00 -16:30 Apresentacéo de banners UNL - Hall
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Apresentacao

Os resumos apresentados na 12 Jornada Académica da Reabiliga abrangeram todas as
especialidades da odontologia, de forma que uniu académicos de varias instituicbes e
interesses diferentes. O objetivo do evento é fortalecer o desenvolvimento cientifico e
académico de alunos de instituices de ensino em odontologia da regido Norte, através do
incentivo na publicacdo de casos registrados nas atividades de disciplinas de clinica, ou,
oriundos de trabalhos de conclus&o de curso. Foram submetidos 29 resumos simples, como
critérios de avaliacdo foram preconizados: o escopo da publicacdo, a relevancia do tema,
o0 contetudo abordado, a clareza e coeréncia na escrita, além de aspectos técnicos de
formatacdo aos padrdes da revista. A rotina de trabalho se deu nas seguintes etapas:
submisséo, avaliacdo da comissao cientifica da Reabiliga, avaliacdo da Revista, checagem
de documentos pela Revista, etapa de correcbes dos autores e publicacdo. Nenhum
trabalho precisou da aprovacdo do CEP por se tratar de resumos de estudos de caso com

um paciente e revisao bibliografica.
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Resumos Simples

RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Fechamento de diastema e reanatomizacéo de dentes condides com resina composta: estudo de
caso

Autor/Coautores: Aline Torres de Oliveira, Daniel da Silva Lima, Maria Vitéria Gouvéa José Braga.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus-AM.

Palavras-chave: Diastema, Restaura¢@o dentaria permanente, Anormalidades dentérias.

INTRODUCAO

A estética encontrada em um sorriso com propor¢des adequadas € um dos principais fatores que
influenciam no fechamento de diastemas e reanatomizacdo de dentes condides (KURESKI PV, et al., 2018).
O diastema consiste na separacao entre 0s dentes, podendo ser causada por vérios fatores, como agenesias
ou habitos deletérios (DANTAS MVO, et al., 2020). Ja os dentes condides séo caracterizados por seu formato
em cone e tamanho inferior ao normal, em geral afetam incisivos laterais superiores e tém origem genética
(RIBEIRO SMM, et al., 2017). O tratamento pode ser multidisciplinar, variando de acordo com o tipo de
disfuncéo apresentada e condi¢éo financeira do paciente (LIMA APAF, et al., 2016).

OBJETIVO

Estudar um caso de fechamento de diastema em incisivos centrais superiores (11 e 21) e reanatomizagéo
dos incisivos laterais superiores conoides (12 e 22) pela técnica da restauragéo direta com resina composta
fotopolimerizavel.

ESTUDO DE CASO

Paciente do sexo masculino, 26 anos de idade, compareceu a uma instituicdo de ensino localizada no
centro metropolitano do Estado do Amazonas. O mesmo queixava-se de “espacgos entre os dentes da frente
e formato pontudo dos dois dentes laterais”. Tal caso se tratava de diastema entre os incisivos centrais
superiores e incisivos laterais superiores condides.

Dentre as diversas alternativas de tratamento as menos invasivas foram estudadas. A execuc¢do do caso
néo envolveu uso de aparelho ortoddntico, visto que o paciente ndo se mostrou apto a esta alternativa. Assim,
foi elaborado um plano envolvendo apenas restauracfes diretas com resina composta.

ApOs a explicacao e aceitacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), deu-se inicio ao
procedimento restaurador. Foi lancado mao da técnica de moldagem prévia, enceramento de diagndstico e
posterior restauracdo com resina composta por meio do guia de silicone. O resultado do tratamento foi um
sorriso harmoénico com proporc¢des adequadas e a satisfacdo do paciente.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A vista disso, é possivel inferir que, por questdes estéticas, existe uma grande procura dos consultérios
odontoldgicos para fechamentos de diastemas e reanatomizacdo de dentes condides. Tais alteraces
dentarias podem ser solucionadas por diversas técnicas, sendo as menos invasivas como ortodontia e
restauracdes diretas as mais corriqueiras. Através de restauracfes diretas o presente caso foi solucionado,
levando autoestima e estética ao paciente.

REFERENCIAS

1. DANTAS MVO, et al. Fechamento de diastema com auxilio de guia palatino: relato de caso. Research,
Society and Development, 2020; 9(7): e46973834.

2. KURESKI PV, et al. Incisivos laterais condides: reestabelecendo a harmonia do sorriso. Revista UNINGA,
2018; 55(S3): 203-210.

3. LIMA APAF, et al. Reanatomizacao estética de canino a canino possibilitada por tratamento multidisciplinar
— relato de caso. Revista Cientifica da OARF, 2016; 1(1): 28-33.

4. RIBEIRO SMM, et al. Restabelecimento estético e funcional de incisivo conoide através da integragao
Ortodontia-Dentistica. Revista Digital da Academia Paraense de Odontologia, 2017; 1(2): 30-37.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitacdo estética apds insucesso de facetas com resina composta: estudo de caso

Autor/Coautores: Diana Costa Vidal, Franklin Barbosa da Silva, Maria Eduarda Leite de Souza, Maria Vitéria

Gouvéa José Braga, Maiana de Oliveira Teodoro.
Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Facetas dentéarias, Reabilitagdo bucal, Estética dentaria, Resina composta.

INTRODUCAO

O insucesso na estética odontolégica esta relacionado muitas vezes a execugdo de procedimentos
apelativos em busca da beleza dentaria, em que sem preparo técnico adequado e respeito de aspectos
bioldgicos séo feitos 0 uso de materiais restauradores diretos ou indiretos (ANDREIUOLO REF, et al., 2016).
Esses procedimentos se tornaram recorrentes nos consultérios odontologicos, no entanto € evidente a
necessidade de um bom planejamento interdisciplinar para execuc¢éo destes (DEMARCO FF, et al., 2017). O
planejamento precisa ser baseado no conhecimento que o cirurgido-dentista possui frente a técnica de
preparo necesséria, e, a linha de execucéo de acordo como o material escolhido, evitando possiveis falhas
(RESENDE MCRA e FAJARDO RS, 2016).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico em que o paciente apresentava facetas em resina composta insatisfatérias em
dentes anteriores superiores, em que como plano de tratamento foi realizado reabilitagdo estética com facetas
em ceramicas planejadas em ambiente digital.

ESTUDO DE CASO

Paciente género masculino, 22 anos, apresentou-se a clinica odontoldgica descontente com a estética do
seu sorriso, destacando a insatisfagdo no uso de facetas em resina composta ha 8 meses, além de relatar
sensibilidade elevada e sangramento na escovag¢do. Ao exame clinico observou-se facetas de resina mal
adaptadas nos dentes 14 ao 24 e 34 ao 44. O plano de tratamento consistiu na remocao destas e confec¢éo
de facetas em porcelana nos dentes superiores.

Ap0s assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), foi feita a remoc¢é&o das resinas
e realizada moldagem de estudo, seguida de montagem em articulador semi-ajustavel. O conjunto foi enviado
ao laboratério para execucgdo de escaneamento e realizacdo de planejamento digital. Concluida esta etapa,
foi realizada prova estética em resina bisacrilica, e, apds a aprovacao pelo paciente, foi feito o refinamento
dos términos e moldagem de trabalho para a confec¢do das facetas em ceramica. Finalmente as mesmas
foram instaladas com cimento resinoso dual.

CONSIDERACOES FINAIS

O tratamento proposto € uma opcao de reabilitagédo satisfatoria, no periodo de preservacdo o paciente
encontra-se satisfeito com o resultado do tratamento, o qual devolveu nao s6 funcao, estética, fonética como
também confian¢a, seguranca e conforto, tornando possivel uma melhor qualidade de vida.

REFERENCIAS

REAO | Vol.Sup.n.1 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e6009.2020 Péagina 10 de 66



YI‘S acervo+ Revista Eletronica Acervo Odontolégico | ISSN 2674-7200
Anais de Evento da 12 Jornada Académica da Reabiliga

1. ANDREIUOLO RF, et al. Reestablishing aesthetics with composite resin anterior restorations. Clin Int J
Braz Dent, 2016; 12(2): 142-9.

2. DEMARCO FF, et al. Should my composite restorations last forever? Why are they failing? Bras Oral Res,
2017; 31(56): 92-9.

3. RESENDE MCRA, FAJARDO RS. Abordagem estética na odontologia. Arch Health Invest, 2016; 5(1): 50-
5.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Bridectomia em labio inferior com finalidade protética: estudo de caso

Autor/Coautores: Roberta Credie Dantas De Araujo, Kimberlly Dos Santos Pereira, Isabelly Christiny Barreto

Israel, Felipe Muniz Aguiar, Franklin Barbosa da Silva.
Instituicéo: Universidade Nilton Lins (UNL). Manaus — AM.

Palavras-chaves: Anestésicos, Labio, Planejamento de Assisténcia ao Paciente.

INTRODUCAO

As bridas sdo membranas que se conectam ao labio, ao processo alveolar, gengiva subjacente e na
mucosa jugal, sdo formadas por um conjunto de fibras densas e elasticas podendo ser congénitas ou
adquiridas, as adquiridas podem ser causadas por processo infeccioso, acidentes ou até mesmo por
intervencdes cirdrgicas (BORGES ER, et al., 2015). As congénitas possuem funcéo de limitar bastante o
movimento dos labios, deixando assim mais dificil a exposicdo da gengiva (GOIS JNP, et al., 2018). A
bridectomia é a intervencao cirdrgica referente a retirada total do tecido fibroso da area, esse tecido pode
causar problemas fonéticos, estéticos e dificultar o uso de préteses (BORGES ER, et al., 2015).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico de cirurgia de bridectomia em labio inferior com finalidade de reabilitagdo posterior
através de protese fixas, devolvendo assim para o paciente funcdo, fonética e estética adequados.

ESTUDO DE CASO

Paciente 22 anos de idade, género masculino, compareceu a uma instituicdo de ensino localizada na
regido metropolitana do estado do amazonas com a queixa principal de auséncia estética e funcional devido
a perda de oito dentes decorrente de lesdo por arma de fogo na regido da face. No exame clinico intraoral
observou-se que o trauma ocasionou uma formacao de bridas no labio inferior, dificultando assim uma
reabilitagdo protética.

Apéds aceitacdo do Termo de Consentimento livre e Esclarecido (TCLE) pelo paciente, foi dado inicio ao
tratamento de escolha, uma intervenc¢do cirdrgica chamada bridectomia que consiste na remog¢éo das bridas
para possibilitar uma reabilitacdo com prétese.

No procedimento foi realizada antissepsia extra e intraoral com clorexidina 2% e 0,12% respectivamente,
utilizou-se pinga Kelly curva para tracionar as bridas, com bisturi l1&mina 15 foi feita uma inciséo
horizontalmente descolando as fibras elasticas, finalizando o procedimento com a sintese dos tecidos
utilizando fio de seda 4.0. Sete dias apds a cirurgia o paciente retornou para fazer a remoc¢ao dos pontos, ndo
houve intercorréncia trans e pds-operatéria.

CONSIDERACOES FINAIS

A bridectomia mostrou ser um tratamento efetivo para o caso, restabelecendo imediatamente as principais
funcdes do labio inferior permitindo entdo uma melhoria na fonética. Além da recuperacéo das funcoes, a
remocéao das bridas auxiliou na continuidade do tratamento reabilitador protético.

REFERENCIAS
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1. BORGESER, et al. Cirurgia de Bridectomia associada a técnica Enxerto Livre Gengival: Relato de Caso
Clinico. Arquivo Brasileiro de Odontologia, 2015; 11(1): 10-14.

2. GOIS JNP, et al. Brida lateral anbmala associada a diastema- tratamento cirlrgico: relato de caso clinico.
Journal Of Orofacial Investigation, 2018; 5(3): 26-34.

3. PEREIRA MD, et al. Uso do laser de diodo de alta intensidade para realizacdo de frenectomia e
bridectomia pré-protética para aumento de retengdo em protese total removivel em paciente diabético-
relato de caso. Full Dentistry in Science, 2019; 1(1): 6-99.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: A microabrasdo associada com clareamento externo para remog¢do de manchas superficiais na
fluorose: estudo de caso

Autor/coautores: Maiana de Oliveira Teodoro, Talita Fernanda Carneiro da Cunha.
Instituicéo: Universidade Nilton Lins (Uniniltonlins), Manaus — AM.

Palavras-chave: Estética dentaria, Fluorose dentéaria, Microabrasdo do esmalte.

INTRODUCAO

Acerca da estética dentaria na odontologia, grande importancia vem sendo dada. Qualquer anomalia que
interfira na mesma, pode influenciar diretamente para com o bem-estar do individuo (NAEEM MA, et al., 2019).
Como uma das causas, temos o surgimento de manchas em esmalte (ANSHULA ND, et al., 2017). A fluorose
dentéria é resultado de uma hipomineralizacdo, tendo um déficit de qualidade, vinda da alterac@o na etapa
de mineralizagéo do esmalte. E dada pela ingestéo excessiva de fluoretos ainda na formacao dentaria (ANA
SOFIA ECC, et al., 2019). Visivelmente, tém-se manchas brancas, amarelas e acastanhadas, sendo variavel
a gravidade e observado na sua maioria em todos os elementos na face vestibular (MARIO RF, et al., 2018).

OBJETIVO

Estudar um caso de fluorese, onde teve por preconizagdo o tratamento minimamente invasivo na
odontologia com solu¢des conservadoras, utilizando a microabrasdo como primeira escolha e o clareamento
dental para complementac&do do mesmo.

ESTUDO DE CASO

Paciente de 24 anos, género masculino, compareceu a clinica de dentista, queixando-se do incémodo que
sentia ao sorrir devido as manchas esbranquigadas nos “dentes da frente”. Na anamnese, o paciente relatou
ingerir creme dental e ter sofrido um trauma ainda quando crianga, onde seus incisivos centrais superiores,
vindo a erupcionar somente aos 14 anos, usando contencdo superior nos mesmos desde entdo. No exame
clinico, foi constatado severa reabsorgdo 6ssea sob do 11, no qual apresentava, por consequéncia, exposicao
radicular parcial e mobilidade, tendo também grande quantidade de manchas brancas por toda a face
vestibular de todos os elementos e algumas de colora¢cdes amareladas. Tido isso, mesmo com a reabsorgéo
Ossea, 0 paciente relatou sentir maior incémodo pelas manchas, pois ao sorrir era questionado do porqué das
mesmas, enquanto que, a reabsor¢&o néo era totalmente visivel. Com isso, ap6s assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), o tratamento proposto foi o mais conservador possivel, ja que
havia exposicéo radicular e a sensibilidade poderia ser possivel, optando-se primeiro pela microabrasao e,
posteriormente, ao clareamento dental para complementar.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso de técnicas conservadoras foi tido como eficaz, ndo gerando um desgaste excessivo de esmalte
pela microabrasdo, onde foram feitas trés aplicacbes e o resultado foi melhor do que o esperado, e
sensibilidade aceitavel pelo clareamento dental, reduzindo a percepcdo das manchas que ainda estavam
presentes.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitacdo protética fixa implantossuportada em arco edéntulo parcial: estudo de caso

Autor/Coautores: Maria Eduarda Leite de Souza, Franklin Barbosa da Silva, Felipe Muniz Aguar, Diana Costa
Vidal.

Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Reabilitacdo bucal, Prétese dentaria, Implantes dentarios.

INTRODUCAO

O edentulismo total ou parcial traz muitos prejuizos ao paciente como problemas de fonacéo, alimentacdo
e baixa na autoestima, restringindo até seu convivio social (TEIXEIRA DSC, et al.,, 2016). A evolugéo
constante da odontologia proporciona aos pacientes diversos tipos de tratamento (MELO JMFO e BARBOSA
EF, 2020). As préteses dentarias séo as principais escolhas para substituir dentes perdidos. As préteses fixas
implantossuportadas sdo atualmente um dos tratamentos mais requisitados para reabilitar pacientes
parcialmente edéntulos, pois proporcionam ao paciente maior seguranca, estabilidade, e por ser sobre
implantes ndo ha risco de aparecimento de carie e necessidade de tratamento endoddéntico (MENEZES
FRDD, et al., 2020).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico de reabilitacdo bucal de paciente parcialmente edéntulo em que foram utilizadas
uma prétese protocolo parcial metaloceramico implantossuportada e uma protese fixa livre de metal tipo
pontico em dente.

ESTUDO DE CASO

Paciente 60 anos, género masculino, compareceu a clinica odontoldégica a procura de atendimento
relatando insatisfagdo com sua situagdo bucal. Ao exame clinico observou-se a auséncia de diversos dentes
em ambos os arcos, além de perda 6ssea na arcada superior. O paciente fazia uso de uma prétese parcial
removivel na arcada superior ha mais de 20 anos que se apresentava insatisfatoria. Tendo em méos o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado pelo paciente, foi elaborado um plano de tratamento
para arcada superior baseado na instalagdo de uma protese implantossuportada e prétese fixa em dente.
Para o tratamento utilizou-se a técnica de planejamento reverso, iniciando os procedimentos pelo
planejamento da parte protética. Realizou-se cirurgia de enxerto 6sseo e levantamento de seio maxilar,
instalacdo dos implantes dentérios, instalacdo dos componentes dos implantes dentéarios, confec¢do das
proteses provisorias e definitivas. A prétese definitiva sobre implante foi do tipo metaloceramica e para os
dentes prétese livres de metal.

CONSIDERACOES FINAIS

ApOs a instalacdo das proteses, ajustes oclusais e o periodo de proservacdo, observou-se que 0
tratamento proposto foi resolutivo, pois segundo o paciente e a avaliagao clinica devolveu-se satisfatoriamente
a fungéo e estética bucal, possibilitando melhor qualidade de vida.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Restabelecimento de dimensao vertical de oclusdo com reabilitacéo protética: estudo de caso
Autor/coautores: Maria Vitoria Gouvéa José Braga, Daniel da Silva Lima, Aline Torres de Oliveira.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Dimensao vertical, Protese fixa, Reabilitacdo bucal.

INTRODUCAO

A alteracdo da dimenséo vertical de oclusdo (DVO) pode acarretar diversos problemas, sendo estes:
mastigacgdo, fonéticos, musculares e estéticos; os quais refletem diretamente no sistema estomatognético
como um todo do paciente, e consequentemente causam danos permanentes ou reversiveis que podem variar
de desgastes dentais, reabsor¢des dsseas por trauma, até mesmo sintomas de DTM (BUGIGA FB, et al.,
2016). O avanco das reabilitacdes protéticas apresentou ao cirurgido-dentista materiais que permitem uma
estética melhorada e mais resistentes (ALMEIDA KTRS, et al., 2019). S&o utilizados materiais como coroas
sobre implantes e préteses fixas, sejam essas metalocerdmicas ou coroas metal-free, que possuem uma
maior longevidade e estabilidade oclusal (BRUNETTO JL, et al., 2019).

OBJETIVO

Estudar um caso de uma reabilitacdo protética extensa a qual teve como finalidade restabelecer a
dimenséo vertical de oclusdo da paciente utilizando coroas sobre implante osseointegrados e proteses fixas
tradicionais.

ESTUDO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 40 anos, compareceu a instituicdo de ensino no Amazonas, queixando-se de
“desaparecer os dentes inferiores ao sorrir’. Deste modo, o caso se tratava de diminuigdo de dimenséo vertical
de oclusao, a qual precisava ser restabelecida, de modo que ao ocluir a distancia entre 0s incisivos superiores
e inferiores ndo ultrapasse 3 mm, para que ndo ocorresse a mesma sobreposicéo.

A paciente apresentava auséncia de incisivos centrais e presenca de elementos com preparo e coroa
proviséria. J4 apresentava implantes instalados e osseointegrados em regido de pré-molares e canino
esquerdo superiores e inferiores em regido de molares; e provisérios adaptados aos implantes.

Apos a explicacdo e aceitacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), deu-se inicio no
plano de tratamento para adaptacdo da nova dimenséo vertical de oclusdo comecou por realizar novos
provisdrios, 0s quais criaram um guia de oclusdo para a paciente, obedecendo a nova medida da DVO. Em
seguida foi realizada coroas metal-free para todos os implantes e préteses fixas multiplas superiores e coroas
metalocerdmicas para 0s mesmos em regido inferiores.

CONSIDERACOES FINAIS

Sendo assim, mesmo que a dimensao vertical de oclusdo diminuida, em alguns casos como o relatado,
seja reversivel, foi necessaria uma adaptagdo do paciente com a nova oclusao e um plano de tratamento bem
elaborado, visando devolver ao paciente a estética e funcéo por meio da reabilitagdo protética mais viavel
para o mesmo financeiramente.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitagao oral com implantes pela técnica do planejamento reverso: estudo de caso

Autor/Coautores: Renato Junior Brelaz Esteu, Vitéria Gabrielle de Sousa Paiva, Franklin Barbosa da Silva,

Felipe Muniz Aguiar.
Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavra-chave: Reabilitagdo, Prétese, Implante.

INTRODUCAO

O planejamento reverso visa execu¢do de um planejamento reabilitador com a fungéo de visualizagéo,
diagnéstico, prevencéo e eliminacéo de problemas que possam comprometer a reabilitacao protética final do
paciente apoés instalagéo dos implantes (COELHO ER, et al., 2015) (MENEZES FRDD, et al., 2020). Nesse
sentido, executa-se primeiramente o planejamento protético através do enceramento de diagnéstico nos
modelos de estudo montados em articulador ou em ambiente digital, e, com base neste, criam-se guias
cirdrgicos para o correto posicionamento dos implantes na etapa cirdrgica do procedimento (FREITAS R, et
al., 2018).

OBJETIVO

Estudar as etapas clinicas e laboratoriais de um caso clinico de reabilitagéo protética de dentes posteriores
do arco inferior, em que se fez o uso do planejamento reverso como auxiliar de execu¢éo da etapa cirdrgica
de instalacéo dos implantes.

ESTUDO DE CASO

Paciente 60 anos, género feminino, procurou atendimento odontolégico para reabilitagdo, queixando-se
de problemas com a mastigacdo. Planejou-se para o caso a instalacdo de dois implantes para cada hemi-
arco posterior inferior, seguido pela confeccéo de préteses fixas metaloceramicas. Apds assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), foram obtidos os modelos de ambos os arcos e feita montagem
em articulador semi-ajustavel. Em seguida, foi executado enceramento de diagndstico para planejamento e
confeccdo do guia cirdrgico em acrilico. Para isso, foi feita duplicagdo do modelo encerado, sucedido da
gueima de cera. A confeccéo do acrilico foi realizada com molde em silicone sob presséo em panela, a seguir
o conjunto foi adaptado ao delineador, afim de que as perfuracdes ficassem paralelas. Entdo, iniciou-se o
procedimento cirargico, com 0 guia em posi¢do foram demarcados os pontos, seguidos de perfuracéo e
ampliacdo com as fresas. Logo apdés foi checado o paralelismo, para proceder-se instalar-se dos implantes.
Decorrido a ésseointegracéo, partiu-se as etapas protéticas: instalacédo de cicatrizadores, posicionamento de
mini pilares, confeccao dos provisorios, moldagem, prova dos copings e instalacao dos definitivos.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, o planejamento reverso se apresenta como uma técnica que proporciona ao profissional mais
seguranca, e, busca facilitar a realizacao da reabilitacdo oral do paciente, trazendo assim previsibilidade ao
tratamento, diminuindo possiveis intercorréncias que podem ocorrer durante a reabilitagcdo relacionadas
principalmente ao posicionamento incorreto dos implantes.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitacdo estética e funcional por meio de coroas e facetas de porcelana: estudo de caso
Autor/coautores: Andreza de Souza Macedo, Franklin Barbosa da Silva.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavra-chave: Estética dentaria, Reabilitacédo oral, Laminados ceramicos.

INTRODUCAO

A valorizagdo da estética nos dias atuais vem evoluindo cada dia mais, devido ao grau de exigéncia e alta
expectativa do paciente (BRUNETTO JL, et al., 2019). Um sorriso harmonico esta relacionado a autoestima
e qualidade de vida no convivio social (SANTOS BC, et al., 2016). O mercado odontol6gico passou a inovar
em diversos materiais restauradores que devolvem funcéo e estética, envolvendo longevidade de trabalho e
trazendo conforto ao paciente (STRASDING M, et al., 2018). Sendo assim, os laminados cerAmicos possuem
boa compatibilidade e altas propriedades fisicas e mecénicas, tornado caracteristicas naturais das estruturas
dentaria (ALOTHMAN Y, et al., 2018).

OBJETIVO

Apresentar por meio de um estudo de caso uma reabilitac@o estética em dentes anteriores superiores com
coroas de porcelana e nos posteriores com facetas de porcelana, com intuito de devolver harmonia do sorriso.

ESTUDO DE CASO

Paciente de 40 anos, género masculino, compareceu a clinica relatando insatisfagdo com seu sorriso, pois
seus dentes estavam comprometidos esteticamente. A queixa principal se fundava em baixa autoestima pois
seus provisorios fraturavam e caiam constantemente. Durante exame clinico foi verificado a presencga de
provisério feito com dente de estoque e resina acrilica nos dentes 16 ao 24 apresentando desadaptacao, e,
tratamento endoddntico insatisfatério em todos os dentes anteriores.

Apéds assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), inicialmente foi removido o
provisério onde constatou-se que o0s preparos dos dentes ndo estavam aceitaveis. Iniciou-se o0s
procedimentos realizando os retratamentos endoddnticos dos dentes 13 ao 23, posteriormente 0s preparos
foram refeitos e confeccionada nova prétese proviséria. Na consulta seguinte, realizou-se o escaneamento
intraoral para confec¢éo do enceramento de diagndstico, com este pronto, fez-se a prova estética com resina
bisacrilica em que houve aprovagdo do paciente. A moldagem também foi realizada com scanner intraoral,
em seguida foram confeccionadas as pecas protéticas e adaptadas em modelo de impressora 3D, ao fim
estas foram cimentadas com cimento autoadesivo e autocondicionante.

CONSIDERACOES FINAIS

Assim, tendo em vista os procedimentos realizados destaca-se a importancia de um correto planejamento
reabilitador, visto que além do restabelecimento estético seria imprescindivel a manutencdo de salde
periodontal, pulpar e do periapice. Além disso, a incorporagéo do fluxo digital trouxe beneficios relacionados
a diminuicao de etapas clinicas e otimizacédo da execucao de etapas laboratoriais.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Restauracdo em resina composta em dente desvitalizado, infiltrado e com ponto de contato mal
adaptado: estudo de caso

Autor/Coautores: Lucas Francisco Arruda Mendoncga, Daiana Serra Costa Correa, Hannah Marcelle Paulain

Carvalho, Marina Rolo Pinheiro da Rosa.
Instituicdo: Centro Universitario CEUNI-FAMETRO, Manaus — AM.

Palavras-chaves: Odontologia, Dentistica, Carie secundaria.

INTRODUCAO

A carie secundéria ou infiltracdo na restauracao € uma complicacéo tardia do procedimento obturador que
€ o resultado da passagem de material organico e inorganico para o interior da restauracdo (BROUWER F,
etal., 2015) (RIBEIRO MDF, et al., 2016). Sua etiologia € permeada por trés fatores. O primeiro ocorre quando
ndo ha uma correta adesé@o entre o material restaurador e o remanescente dentinéria, nesse caso sua
etiologia é quimica. Entretanto, se a infiltragdo acontece devida um trauma prévio, a etiologia é mecéanica. E
por fim, se ela se desenvolve pelo aumento do acimulo de biofilme e por consequéncia de interacdes de
microrganismo, a etiologia é biolégica (JOKSTAD A, 2016).

OBJETIVO

Estudar o caso de uma restauracao classe Il em resina composta em paciente com alto risco de cérie com
infiltracdo no segundo pré-molar superior esquerdo permanente que, apresentava-se desvitalizado e com
ponto de contato mal adaptado.

ESTUDO DE CASO

Apb6s assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), foi realizado anestesia, com
lidocaina a 2%, por meio da técnica infiltrativa submucosa para realizagdo do isolamento absoluto com
grampo 205 acoplado no elemento 26.

A retirada prévia do material obturador infiltrado ocorreu com broca carbaide esférica em alta rotacéo, até
a regido da dentina. Ao final do preparo, realizou-se lavagem e secagem da cavidade para acomodac¢éo da
matriz metalica adaptada com cunha de madeira. Procedeu-se condicionamento com acido fosférico a 37%
durante 30 segundos em esmalte e 15 segundos em dentina, para entdo realizar a lavagem e secagem por
30 segundos. Apods isso, foi realizada aplicacdo de Adesivo Ambar seguido de fotopoliperizagdo, por 60
segundos.

Durante a restauracdo com resina composta, optou-se por realizar a reconstrucdo da parede distal
primeiro, utilizando espatula suprafil n°l, para entdo realizar preenchimento da cavidade por técnica
incremental. Por fim, fez-se a anatomia com o auxilio do instrumento hollemback 3ss embebido em adesivo,
testou-se a oclusao com papel carbono e ap6s uma semana, realizou-se acabamento e polimento.

CONSIDERACOES FINAIS

E imprescindivel que o Cirurgido Dentista esteja apto para saber como minimizar a ocorréncia de caries
secundarias em seus pacientes, por meio da correta realizagdo da técnica, impedido a contaminagdo da
cavidade com saliva e outros fluidos, checando a existéncias de pontos de contato mal adaptados ou
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orientando sobre higiene oral e cuidados pés-restauracdo ao paciente, e, nunca se esquecer, de buscar
embasamento cientifico em seus trabalhos clinicos.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Restauracdo em dente tratado endodonticamente com auxilio de pino de fibra de vidro: estudo de
caso

Autor/Coautores: Jorge Henrique de Sousa Martins, Jefferson Pires da Silva Junior, Alessandra Loiola de

Lira, Laiz Fernanda de Tufi Almeida, Franklin Barbosa da Silva.

Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL). Manaus — AM.

INTRODUCAO

Os pinos pré-fabricados possuem caracteristicas de biocompatibilidade aos tecidos, o exemplo mais
comum utilizado é o médulo de elasticidade semelhante a da dentina, além de possuir estética e boa
retentividade do material restaurador (MELO ARS, et al., 2015). Dentes tratados endodonticamente
apresentam maior risco de fraturas, desencadeando progndéstico ruim (CARVALHO GAO, et al., 2020). A
escolha correta do retentor intrarradicular € um passo importante que pode determinar o sucesso da
restauracdo, entretanto, canais achatados podem dificultar na adaptacdo do retentor exigindo grande
guantidade de agentes cimentantes, nesses casos faz-se necessario anatomiza¢édo do préprio por meio de

resina composta melhorando a copia do canal radicular (MILDEMBEMELLO M, et al., 2018).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico de reabilitagcdo de um dente tratado endodonticamente, por meio da cimentacao
de um pino de fibra de vidro anatomizado seguido de restauracdo em resina composta fotopolimerizavel.

ESTUDO DE CASO

Paciente, 46 anos, género feminino, procurou atendimento na clinica odontologica queixando-se de
sensibilidade no dente. No exame radiografico constatou-se comprometimento da camara pulpar do 34. O
tratamento proposto foi biopulpectomia e instalacdo de retentor intrarradicular com restauracdo em resina
composta. Apos assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), iniciou-se o tratamento
endoddntico, a medida do dente foi confirmada com auxilio de localizador foraminal. Instrumentou-se o dente
com limas manuais, obturou-se por meio da técnica do cone Unico calibrado. Na sessdo seguinte, removeu-
se a restauracdo provisoria, o dente foi isolado e desobturado por meio de brocas Gates-Glidden e Largo.
ApoOs confirmagdo da desobturac@o, o conduto foi umedecido com lubrificante. Selecionou-se o pino
incrementando resina composta ao redor, levou-se ao préprio conduto fotopolimerizando rapidamente. O
tratamento de superficie do pino anatdémico e no conduto radicular, foi o condicionamento com acido fosférico
a 37%, lavagem com &gua, secagem e aplicacdo do sistema adesivo. Seguiu a cimentacdo com cimento
resinoso dual no conduto preparado. Posteriormente realizou a polimerizacéo e corte do pino e confec¢éo da
coroa em resina composta.

CONSIDERACOES FINAIS

O tratamento com pino de fibra de vidro foi bastante satisfatorio para o paciente, portanto, sendo indicado
e destinado a manter a integridade da restauracdo e a do dente em si, além de possuir uma boa estética
sendo biocompativel com os tecidos.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Tratamento de perfuracao localizada em regido de furca de molar superior: relato de caso

Autor/Coautores: Jefferson Pires da Silva Junior, Jorge Henrique de Sousa Martins, Franklin Barbosa da Silva,

Rafael Saulo Santos Barbosa.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL). Manaus — AM.

Palavras-chave: Odontologia, Endodontia, Doenca iatrogénica.

INTRODUCAO

O tratamento endoddntico primario deve obedecer a critérios que necessitam de destreza e conhecimento
da anatomia interna dental por parte do profissional para favorecer seu sucesso a longo prazo
(TOMASZEWSKA |, et al., 2018). Os movimentos iatrogénicos podem acontecer de varias maneiras, o0 maior
exemplo ocorre durante o ato do acesso endodéntico, dificultando a resolucdo do caso, favorecendo baixo
prognostico (MAZORRA PCH, et al., 2019). A localizagdo da perfuragdo por meio da magnificagdo com
microscépio operatério facilita a visualizagcdo e consequentemente melhora o progndéstico da terapia proposta
(HALMENSCHLAGER SC, et al., 2019).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico de selamento de uma perfuracdo em regido de furca de um molar superior com
posterior biopulpectomia e restauragéo definitiva em resina composta ap6s cimentagdo de pino de fibra de
vidro.

ESTUDO DE CASO

Paciente, 27 anos, género feminino, foi encaminhada para selamento de perfuragdo do dente 16,
gueixando-se de dor espontanea. No exame radiografico notou-se area radiollcida no assoalho da camara
pulpar. Apés assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), realizou-se anestesia
infiltrativa, isolamento absoluto e remogé&o da restauragéo provisoria, evidenciando area extensa atingindo o
assoalho da cAmara margeada em tecida careado. Entéo, removeu-se o tecido cariado, fez-se a regularizacéo
das bordas da perfuracéo e limpeza da area lesada. Com auxilio de porta-amalgama e pontas de papel foi
inserido e acomodado hidroxido de calcio P.A. na regido acometida e camada de resina flow. Na sesséo
seguinte, os canais foram localizados utilizando-se pontas de ultrassom e limas de menor calibre, em seguida,
instrumentados utilizando sistema automatizado. Removeu-se a resina flow e hidréxido de céalcio, onde a area
apresentou auséncia de sangramento. Finalizada esta etapa, manipulou-se o cimento biocerdmico reparador
e acomodou-se com auxilio de calcadores de Paiva. Na terceira sessdo, realizou-se a obturacéo e cimentacao
de pino de fibra de vidro no canal palatino com posterior restauragdo em resina.

CONSIDERACOES FINAIS

O selamento de perfuragdes com material bioceramico ap6s adequado controle dos sinais de infecgéo €,
portanto, um tratamento que apresenta um progndstico favoravel permitindo a continuidade da terapia
proposta, essa condicao é destinada a manter a integridade do dente preservando o préprio em boca.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Abordagem cirargica de canino incluso e impactado em regido de sinfise mandibular: estudo de caso

Autor/Coautores: Juan Casagrande Frota Moreira, Jordy Reryson Soares Fonseca, Flavio Lima do Amaral

Silva.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Dente impactado, Dente incluso, Canino.

INTRODUCAO

Na denticdo humana, cada fase de erup¢do é importante no desenvolvimento correto dos elementos
dentarios em relagdo aos aspectos normais da cavidade bucal (RODRIGUES MFB, et al., 2020). Quando um
dente é impedido de erupcionar denomina-se como impactado ou incluso, podendo ter interferéncia na sua
posicéo, localizagcdo e estrutura (OLIVEIRA GL, et al., 2019). Exames radiogréaficos sdo essenciais para um
bom diagndstico, pois identificam a real situacéo do elemento incluso e/ou impactado em relac&o as estruturas
adjacentes, sendo que cada exame de imagem tem sua funcao especifica. A radiografia periapical € a técnica
mais simples utilizada, seja pela técnica de Clark ou de Keur (FILHO JSF, et al., 2018).

OBJETIVO

Estudar no presente caso clinico uma abordagem cirlrgica para exérese de canino incluso e impactado
em regido de sinfise mandibular, sendo este procedimento realizado na clinica odontolégica de uma
universidade sob anestesia local.

ESTUDO DE CASO

Paciente de 18 anos, masculino, faioderma, compareceu a clinica de cirurgia bucal com encaminhamento
por um ortodontista de consultério particular, para remoc¢ado de um canino incluso e impactado em regido
anterior de mandibula. No exame fisico intraoral foi constatada a auséncia do elemento 32 e 43, abaulamento
cortical vestibular em regido anterior de mandibula. A situagdo do canino foi confirmada na radiografia
panoramica, que ja se encontrava em posse do paciente. Foi elaborado um plano de tratamento cirdrgico com
a remogédo do canino incluso/impactado. Apds assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), foi realizada antissepsia intraoral com o uso de Clorexidina 0,12% e extraoral com Clorexidina 2%,
anestesia do nervo mentoniano bilateralmente, com Lidocaina 2% associada com fenilefrina 1:100.000, e
anestesia dos nervos lingual bilateralmente, seguida de inciséo intrasulcular, descolamento mucoperiosteal,
a ostectomia foi realizada com broca cirdrgica #08HL, odontossecc¢édo, no fim a exérese do dente, realizando
a sutura com fio de Nylon 4-0. Apés 7 dias foi realizado a remocdo da sutura e constatado processo de
cicatrizacdo favoravel, além da auséncia de queixas algicas.

CONSIDERACOES FINAIS

No caso apresentado abordou-se a remogéo cirtrgica de um canino incluso e impactado em regido de
sinfise mandibular, apresentando reabsorgéo radicular dos incisivos inferiores. O resultado pos-operatorio foi
satisfatorio com adequado plano de tratamento a fim de restabelecer a salide bucal do paciente e dar inicio
ao tratamento ortoddntico dos outros elementos.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Otimizacao estética do sorriso por meio de laminados ceramicos fabricados a base de dissilicato de

litio: estudo de caso
Autor/coautores: Dalluna do Nascimento Fonseca, Daniel da Silva Lima.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Facetas dentdrias, Estética dentaria, Restauracdo dentaria temporaria.

INTRODUCAO

Diante da evolucdo dos materiais dentarios e devido & crescente demanda por um sorriso harménico, os
laminados ceramicos receberam significativo espaco na odontologia no que margeia a devolug¢éo estético
funcional (UZEDA KRT, et al., 2020). O remanescente dentéario, estruturas de suporte do dente bem como as
expectativas em relacdo ao tratamento sdo primordiais para a escolha do material (ANDRADE AO, et al.,
2019). Dentes anteriores ap0s avaliacao clinica podem ser submetidos a procedimento de facetas ceramicas,
sendo para correcao das propor¢des dentérias, alteracdes de coloracdo e formato anatémico, langando mao
da tecnologia do fluxo digital como mecanismo auxiliar (RIBEIRO RA, et al., 2020).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico acerca da utilizagdo de laminados ceramicos fabricados a base de dissilicato de
litio em regido anterior para resolucdo de queixa estética do sorriso em que o fluxo digital otimizou o
tratamento.

ESTUDO DE CASO

Paciente do sexo feminino procurou a clinica odontolégica queixando-se de insatisfacdo estética das
dimens6es dentarias. Apés anamnese e exame clinico, notou-se que os dentes estavam higidos, contudo, os
elementos 12 e 22 apresentavam-se menores em relagdo as propor¢cbes do arco. Realizou-se um
planejamento virtual do sorriso a partir do escaneamento digital, simulado por meio de um mock-up em boca.
Diante disto, indicou-se o tratamento de laminados cerdmicos englobando a regido de canino a canino, sendo
primordial a fase de enceramento diagndstico prévio para previsibilidade do caso.

Aprovada a proposta e assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) deu-se inicio aos
preparos dentais, que foram realizados respeitando a escolha do material e a necessidade do volume
ceramico, seguido de escaneamento digital para confeccdo dos laminados. Realizou-se a confeccao de
provisério que permaneceu em boca até o momento da cimentagéo definitiva. As pecas foram fresadas em
laboratério em blocos de dissilicato de litio de acordo com as expectativas em relagéo ao tratamento.

CONSIDERACOES FINAIS

Ap6s avaliacdo bibliografica associado ao resultado clinico na paciente, pode-se observar que 0s
laminados cerdmicos sdo uma 6tima opcdo de tratamento para areas de exigéncia estética, levando em
consideracdo que a utilizac&o da tecnologia digital proporciona maior agilidade, auxilia no planejamento e na
previsibilidade destes casos.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reparo em proétese total mal adaptada: estudo de caso

Autor/coautores: Luana Gomes Fernandes, Laura Vitéria Caldeira Tindco, Luiz Claudio Gomes, Franklin

Barbosa da Silva.
Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Protese total, Técnica de moldagem odontoldgica, Ocluséo dentéria.

INTRODUCAO

A reabilitacdo oral por meio de prétese dentaria tem por objetivo reestabelecer as fungdes e estética dos
individuos, tendo como efeito secundario o convivio social (PARAGUASSU EC, et al., 2019). Fatores como a
realizac@o da técnica incorreta ou falta de comunicacdo com o laboratorio podem levar ao insucesso do
tratamento (ARRUDA FJ, et al., 2020) (PARDIM NTG e CUNHA MAP, 2019). As alteragbes podem ocorrer
no processo da confec¢do, desde a moldagem a acrilizagdo, nesses casos a necessidade de ajustes pela
técnica de duplicacdo ou separa¢do dos dentes da base é necessaria (PARDIM NTG e CUNHA MAP, 2019)
(CUERVO JM, 2019).

OBJETIVO

Apresentar um estudo de caso clinico sobre o reparo de protese total (PT) inferior mal adaptada por meio
da técnica da separacao dos dentes da base para devolugdo dos movimentos oclusais adequados.

ESTUDO DE CASO

Paciente 70 anos de idade, género feminino, procurou atendimento odontolégico para confeccao de novas
proteses. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi assinado para realizagéo do tratamento.
Durante a instalacao verificou-se, através da andlise da estrutura e dos contornos faciais da paciente, que a
inferior estava mal adaptada, com erro evidente no registro de relacdo oclusal. Foi indicado o reparo dessa
protese, iniciando com um corte para separacao dos dentes artificiais da base protética, para confec¢éo de
um novo plano de orientagdo. Com este em boca foi aferido a dimenséo vertical, registro de mordida e tomada
do arco facial. Ap6s montagem no articulador semi-ajustavel (ASA), os dentes foram adaptados a base com
cera como um todo e realizado uma nova moldagem com a boca fechada. Os modelos vazados em gesso
foram fixados na mufla e foi confeccionada a muralha, cobrindo toda a estrutura dentéria, com silicone de
condensacéo, a resina de cor rosa médio foi posicionada sobre os dentes e prensada. As préteses adaptadas
em bocas obtiveram resultados clinicos e estéticos satisfatérios para a paciente.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, o tratamento alternativo de reparo da PT mostrou-se adequado para recuperagao e reajuste da
estrutura em casos de alteracdes, com beneficios como o menor tempo clinico e laboratorial, além da
possibilidade de usar a prétese pronta como base para confec¢do de uma nova.

REFERENCIAS

REAO | Vol.Sup.n.1 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e6009.2020 Pégina 34 de 66



P/
Ykn acervo+ Revista Eletrdnica Acervo Odontoldgico | ISSN 2674-7200

Anais de Evento da 12 Jornada Académica da Reabiliga.

1. ARRUDA FJS, et al. Cirurgido-dentista e técnico em protese dentaria: uma relacdo de mutualismo
obrigatério. J Mustidiscipl Dent, 2020; 10(1): 65-9.

2. CUERVO JM. Duplicacion de protesis total. Descripcién de um caso. Univ Odontol, 2019; 38(81): 1-13.

3. PARDIM NTG, CUNHA MAP. Materiais para moldagem funcional usados na prétese total: revisdo de
literatura. Id Line Rev Mult Psic, 2019; 13(48): 465-75.

4. PARAGUASSU EC, et al. Qualidade de vida e satisfacdo em usuarios de prétese total no estado do
Amapa, Brasil. Eletrénica Acervo Saude, 2019; 27: e876.

REAO | Vol.Sup.n.1 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e6009.2020 Pagina 35 de 66



p7
Y&“ acervo+ Revista Eletrdnica Acervo Odontoldgico | ISSN 2674-7200

Anais de Evento da 12 Jornada Académica da Reabiliga.

RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitacdo funcional com prétese proviséria obturadora de palato mole: estudo de caso
Autor/Coautores: Isabelly Christiny Barreto Israel, Franklin Barbosa da Silva, Cynthia Costa Guimaraes.
Instituicéo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Fistula, Palato, Reabilitagdo.

INTRODUCAO

A maioria das neoplasias orais benignas ou malignas s&o tratadas cirurgicamente tendo como
consequéncia a comunicacao buco-sinusal. As resseccdes parciais ou totais de palato ocasionam problemas
fonéticos, estéticos, funcionais e sociais para o individuo (WAECHTER J, et al., 2017). Para casos em que a
correcdo cirdrgica do palato ndo seja viavel, a confec¢do de uma protese obturadora é uma opgéo de
tratamento rapido e eficaz (SANTOS DM, et al., 2016). A protese permite exames na area em que foi feita a
remocdao cirdrgica da neoplasia, auxiliando na deteccdo de eventuais recidivas além de apresentar custos
relativamente baixos e uma boa funcionalidade (DOMINGUES JM, et al., 2016).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico de reabilitagédo funcional com prétese proviséria obturadora de palato mole em
paciente com fistula maxilar, decorrente de uma intervencao cirdrgica realizada para remocao de cancer de
amigdala.

ESTUDO DE CASO

Paciente 60 anos de idade, género masculino, compareceu em uma instituicdo de ensino localizada na
regido metropolitana do estado do Amazonas, com a queixa principal de ndo conseguir deglutir devido a fistula
em palato mole originada ap6s um procedimento cirdrgico de palectomia decorrido de cancer de amigdala, o
mesmo fazia uso de sonda nasogéstrica ha um ano.

ApOs elucidagdo e aceitacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) deu-se inicio ao
tratamento de escolha, a confecgdo de um obturador provisoério de palato. Foi realizada moldagem anatémica
com alginato e uma moldeira adaptada com godiva, onde obteve-se um modelo registrando a fistula. Esse
modelo foi enviado ao laboratério para a confec¢ao do obturador provisorio, optou-se por uma proétese acrilica
com um grampo em cada canino para conseguir suporte e retencao.

Com o obturador provisério confeccionado e ajustado na boca do paciente foi realizado um teste com
agua e bolacha, o paciente conseguiu deglutir normalmente, dessa forma foi efetuada a remocéao da sonda
nasogastrica e recomendado uma dieta pastosa para facilitar a adaptacao do paciente com a proétese.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto a prétese proviséria obturadora de palato mole confeccionada mostrou-se um tratamento rapido
e eficaz neste caso, permitindo o vedamento da comunicac¢do buco-sinusal e melhorando a qualidade de vida
do paciente, devolvendo a funcao de deglutir alimentos pastosos e ingestéo de liquidos.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Substituicdo de coroa total insatisfatéria em dente anterior: estudo de caso

Autor/coautores: Raquel Rodrigues Evangelista, Franklin Barbosa da Silva.
Universidade Nilton Lins (UNL) Manaus — AM.

Palavras-chaves: Coroa total, Estética, Naturalidade.

INTRODUCAO

As coroas totais séo proéteses fixas utilizadas quando ha grande perda da estrutura dentaria, alteracédo da
cor e do tamanho, podendo ser unitaria ou multipla (PADOIN K e SOLDA C, 2018). Quanto aos materiais
utilizados para sua construcdo, as coroas livres de metal estdo em constante evolugéo, apresentando maior
similaridade ao dente nas suas propriedades Opticas, proporcionando maior estética quando comparadas as
coroas metalocéramicas (FERREIRA JM, et al., 2020) (NETO JMAS, et al., 2020). O conhecimento tedrico e
pratico do profissional, a selecdo dos materiais e a utilizacdo das técnicas corretas sdo requisitos basicos
para o sucesso reabilitador (FERREIRA JM, et al., 2020) (NETO JMAS, et al., 2020).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico de uma troca de coroa total metaloceramica de dente anterior, mal adaptada ao
tecido gengival e de coloragdo coronéria diferente aos adjacentes, por uma coroa livre de metal.

ESTUDO DE CASO

Paciente do género feminino, compareceu a clinica odontolégica queixando-se de insatisfacdo na estética
na regido de dentes anteriores superiores. No exame clinico observou-se coroa total mal adaptada no dente
11, causando inflamacdo devido sobrecontorno gengival. Foi proposto a paciente a troca de sua coroa
metaloceramica por uma coroa livre de metal. Com o plano de tratamento aprovado, paciente assinou Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e, a seqguir foi realizada a remocdo da coroa com brocas
transmetal, através de canaleta na face vestibular. Apds a remocao, fez-se um acréscimo de resina composta
e executou-se ajustes do preparo. Posteriormente instalou-se coroa proviséria para melhoria do perfil
gengival. Obtida salde do tecido periodontal, partiu-se para moldagem com silicone de adi¢éo pela técnica
da moldagem dupla e fio duplo. Na selecdo de cor constatou-se Al (incisal) e A2 (cervical). Foi optado usa
coroa de dissilicato de litio, por transmitir naturalidade proxima aos dentes. No retorno da peca do laboratério,
essa foi provada com pasta try-in cor A2, para posteriormente ser cimentada com cimento resinoso, sem
necessidade de ajustes oclusais.

CONSIDERACOES FINAIS

Assim, para se obter sucesso no tratamento reabilitador com préteses fixas € importante que se dé atencao
aos seus principios biomecénicos de construgéo, visto que, como apontado no caso descrito, pode gerar
alterac6es gengivais significativas. Além disso, quando dentes anteriores sdo reconstruidos, o processo de
selecdo do material reabilitador também deve ser pensado com cautela para que se obtenha resultados
favoraveis.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Resolugédo estética com laminados e coroas totais ceramicas pelo fluxo digital: estudo de caso
Autor/coautores: Raquel Rodrigues Evangelista, Daniel da Silva Lima.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL) Manaus — AM.

Palavras-chave: Escaneamento digital, Laminados, Coroa total.

INTRODUCAO

A busca por procedimentos estéticos como lentes de contatos, facetas e coroas totais vem aumentando
progressivamente reestabelecendo estética e funcdo (FERREIRA JM, 2020), em conjunto também vemos a
revolugdo das técnicas que podem ser utilizadas para essas reabilitacdes estéticas, podendo ser realizadas
pelo método convencional ou por programas de computadores e escaner intraoral que viabilizam
planejamento e comunicagdo mais apuradas, oferecendo maior precisdo, qualidade e rapidez do tratamento
(NETO JMAS, 2020), eliminando varias etapas laboratoriais, como: moldagens, vazamento do gesso,
colocacdo de pinos, recortar e modelar troqueis e outros (CASTRO LFE, 2019). Vale ressaltar que o
planejamento digital também abrange outras especialidades.

OBJETIVO

Estudar a reabilitacdo estética do sorriso de dentes anteriores superiores, corrigindo distincdo de cor e
posicionamento dos dentes com laminados e coroas totais, utilizando como ferramenta o método
escaneamento digital.

ESTUDO DE CASO

Paciente do género feminino, compareceu a clinica odontolégica da universidade queixando-se de
insatisfacdo estética em seus dentes anteriores superiores. No exame clinico observado comprometimento
estético dos dentes 14 e 24, clinicamente escurecidos, formando um sorriso desarménico. Foi proposto o
planejamento de cirurgia gengival no 14 e 24, seguido de escaneamento digital para confec¢do de laminados
do 15 ao 25 e coroa total no 14 e 24. Ap6s assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
foi feito escaneamento e o laborat6rio encaminhou a proposta do modelo digital. Foi realizada entédo prova
estética com resina bisacrilica, e, com o plano de tratamento aprovado realizou-se os preparos dos laminados
e coroas. Posteriormente usou-se fio retrator, realizando um novo escaneamento para a fabricacdo das pecas
ceramicas a base de dissilicato de litio. A paciente utilizou provisério confeccionado a partir da proposta
aprovada. Com as pecas em mao, foi feita a prova para checar possiveis necessidades de ajustes. Deu inicio
entdo a preparo o condicionamento acido das pecas e dos dentes para a cimentagdo adesiva convencional.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, apesar do fluxo digital ser uma tecnologia ainda pouco utilizada devido ao seu alto custo, nota-
se que quando bem empregada pode levar a um tratamento reabilitador de sucesso. Trazendo consigo as
vantagens de diminui¢do do tempo clinico e maior conforto ao paciente, visto néo ser necesséria a utilizagéo
de massas de moldagem.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitagdo bucal em paciente com desgaste dentario severo: estudo de caso

Autor/Coautores: Yano Victor Mendes Freire de Souza, Franklin Barbosa da Silva, Arlen Antonio Lima da

Silva, Joyce de Figueiredo Meira, Julia Gabriela da Silva Martins.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins, Manaus — AM.

Palavras-chaves: Desgaste dentario, Dimenséo vertical, Estética dentaria.

INTRODUCAO

O desgaste dental € uma desordem que vem gerando diversos comprometimentos em pacientes. Sua
etiologia € multifatorial, no qual, é constantemente relacionado a fungcdo bruxismo, que por sua vez é
associada a atricdo dental (KONTAXOPOULOU | e ALAM S, 2015). A presenca de caracteristicas erosivas
na cavidade bucal é desencadeada por fatores intrinsecos (acidos originados dos vémitos, regurgitacéo e
refluxo) e agentes extrinsecos (alimentos e bebidas citricas e azedas) (KANZOW P, et al., 2016). Em muitos
casos, devido a auséncia de sintomatologia inicial, essas deteriora¢des sdo notadas tardiamente, gerando
um aumento nos episédios de dentes severamente desgastados (BANERJI S e MEHTA S, 2016).

OBJETIVO

Expor uma reabilitagcdo estética e funcional de um paciente acometido por desgaste dentario severo, por
meio de restauracdes semidiretas overlay em resina composta e técnica da matriz transparente utilizando
resina termo modificada.

ESTUDO DO CASO

Paciente de 22 anos, género masculino, compareceu a clinica de protese dentaria de uma instituicdo
privada de ensino superior em Odontologia relatando insatisfagdo com seu sorriso, pois seus dentes estavam
severamente desgastados. A queixa principal se instituia em sensibilidade de baixo grau, desconforto estético
e dores na regido da articulagdo temporomandibular. Apds assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), o procedimento iniciou-se por uma abordagem digital, onde foi feito escaneamento
intraoral para posterior enceramento diagnostico, possibilitando o planejamento do caso. Foi confeccionada
uma matriz de silicone transparente no modelo encerado digitalmente, que servira de base para toda a
reabilitacdo. Nos dentes posteriores, as pecas foram feitas em resina composta nano-hibrida, por uma técnica
de carimbo, com o objetivo de copiar toda anatomia encerada. Nos dentes anteriores foi realizada uma
estratificacdo prévia em resina composta, seguida da técnica de carimbo no incremento final com resina de
esmalte termo aquecida, e, finalizando com acabamento e polimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, a utilizacdo de uma abordagem minimamente invasiva, traz uma maior expectava para tratar o
desgaste dentario severo, tendo em mente que a preservacao da estrutura ja desgastada transmitira saude e
bem estar ao paciente. O material que permite a utilizacdo desta perspectiva é a resina composta, onde no
presente caso foi utilizada.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Utilizacao de escaneamento digital em abordagem reabilitadora estético funcional com laminados

ceramicos: estudo de caso
Autor/coautores: Brenda Ferreira da Silva, Daniel da Silva Lima.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Modelos anatdmicos, Ceramica, Restauracéo dentaria permanente.

INTRODUCAO

O aprimoramento das técnicas de moldagem, juntamente com as inovagdes técnologicas implementadas
na odontologia, vem auxiliando na agilidade e na melhoria dos resultados de procedimentos odontologicos
(DE FREITAS RHB e BATISTA AUD, 2020). A utilizagédo de escéaner intraoral possibilita ao cirurgido-dentista
maior facilidade, rapidez e previsibilidade em relagdo a etapa do planejamento estético em uma reabilitacéo,
em comparacdao as tradicionais técnicas de moldagem e confeccao de modelos (COACHMAN C, et al., 2017).
Além disso, a utilizacdo do fluxo digital diminui bastante o risco de erros e distor¢do da moldagem,
influenciando no sucesso do resultado do tratamento (JODA T, et al., 2017).

OBJETIVO

Estudar o caso de uso de fluxo de trabalho digital desde o planejamento do sorriso a execugdo de
laminados ceramicos de dissilicato de litio para solucionar discrepancia de cor e posicionamento dos dentes
anteriores.

ESTUDO DE CASO

Paciente do género feminino queixava-se de insatisfacdo estética na regido anterior superior em relagédo
ao posicionamento dentario e extensas restauracbes em resina composta nos incisivos centrais. Durante
exame clinico observou-se restauracfes classe IV nos dentes 11 e 21, e, assimetria dos dentes 12 e 22. A
paciente foi submetida ao scanner intraoral e fotografias para o planejamento do sorriso. O escaner utilizado
foi o iTero element e o arquivo em STL foi trabalhado no Exocad, produzindo uma proposta por meio de
sobreposicéo de fotografias e enceramento virtual.

Com o modelo impresso em maos com a proposta laboratorial, foi realizada uma muralha de silicone de
condensacdo para ensaio estético funcional e aprovacao da paciente. Apds aprovada a proposta apresentada,
o tratamento proposto foi a confec¢édo de laminados ceramicos de dissilicato de litio IPS e.max na cor BL4
nos dentes 11, 12, 13, 21, 22 e 23, para solucionar as queixas estéticas da paciente.

ApOs assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), foram seguidas todas as etapas
de confecgéo de preparos e cimentagdo dos laminados ceramicos.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo de ferramentas digitais possibilita ao profissional, uma melhor comunicacdo com o paciente e
sua equipe, através da previsibilidade do resultado com precisdo e agilidade. O uso de fluxo digital nesse
caso mostrou-se eficaz, pois através dele foi obtida a estética e funcdo que a paciente desejava de forma
satisfatoria.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Clareamento enddgeno pela técnica combinada: estudo de caso
Autor/coautores: Jodo César Cavalcante Ferreira, Talita Fernanda Carneiro da Cunha.
Instituicéo: Universidade Nilton Lins, Manaus — AM.

Palavras-chaves: Estética dentéaria, Clareamento dental, Dente néo vital.

INTRODUCAO

Os dentes de um modo geral estdo sujeitos a inUmeras complicacdes, dentre elas estdo as fraturas de
coroa, apinhamento dentario e alteragées em sua coloracdo (GRETA DC, et al., 2020). A alteracdo de
coloragéo dentaria pode ser caracterizada como um problema natural ou por consequéncia de outros fatores
(SILVA DC, et al., 2020). Tanto dentes vitais quanto 0s néo vitais estao sujeitos a sofrerem essa alteragédo. A
causa, o estado atual da polpa e o grau de escurecimento dentario irdo determinar qual sera o tipo de
tratamento a ser realizado, podendo variar entre facetas de resina composta ou de cerdmica e técnicas de
clareamento dental (CANUTO DC, et al., 2020).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico de tratamento em dentes escurecidos devido a deficiente limpeza da camara
pulpar apés tratamento endodéntico, utilizando o método de clareamento endégeno por meio da técnica
combinada.

ESTUDO DO CASO

Paciente de 43 anos, género masculino, compareceu a clinica de uma instituicdo privada de ensino
superior em odontologia mostrando-se insatisfeito com seu sorriso, devido a alteracdo de cor dos dentes
anterossuperiores. Apds avaliacdo clinica e radiogréfica, observou-se que os dentes 11, 21 e 22
apresentavam tratamento endoddntico satisfatério, porém, com colora¢do comprometida, devido a deficiéncia
na limpeza da camara pulpar. O tratamento baseou-se na reabertura da cAmara pulpar dos dentes envolvidos,
com a intencdo de prepara-los para receber o material clareador. Esse método consistiu na desobturagao
parcial dos condutos, onde posteriormente foi confeccionada uma barreira de protecéo cervical, em seguida
foi introduzido o material clareador no interior dos dentes envolvidos, finalizando a técnica endégena com
uma bolinha de algodéo e restauracéo provisoria. A técnica de clareamento exdgeno também foi empregada,
no intuido de acelera o processo clareador. Ela baseou-se na aplicacédo do produto sobre as faces vestibulares
dos dentes a serem clareados, por um periodo de 8 minutos segundo a orientagdo do fabricante. O tratamento
proposto foi aprovado mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

CONSIDERACOES FINAIS

Ao final do tratamento observou-se que a unido das técnicas empregadas foi bastante eficaz, visto que se
reestabeleceu a harmonizagédo na coloragdo dentéria a autoestima foi recuperada e que o paciente se mostrou
bastante contente com o resultado final obtido.

REFERENCIAS

1. CANUTO LC, et al. Clareamento dental interno: relato de caso. REAS. 2020; 48: 1-8.
2. GRETADC, et al. Percptions of dental dyschromia by patients and dentist. Int J Prosthodont. 2020; 1-9.

REAO | Vol.Sup.n.1 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e6009.2020 Pégina 46 de 66



4
'Lu acervo+ Revista Eletrdnica Acervo Odontoldgico | ISSN 2674-7200

Anais de Evento da 12 Jornada Académica da Reabiliga.

3. SILVA AQ, et al. Faceta dentaria em resina composta associada a pino de fibra de vidro para
mascaramento de substrato escurecido: relato de caso. Rev Cién Saude. 2020; 5(1): 8-13.

REAO | Vol.Sup.n.1 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e6009.2020 Pagina 47 de 66



p7
Y&“ acervo+ Revista Eletrdnica Acervo Odontoldgico | ISSN 2674-7200

Anais de Evento da 12 Jornada Académica da Reabiliga.

RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitagéo oral e estética apdés o uso prolongado de prétese total removivel insatisfatéria: estudo de

caso
Autor/Coautores: Emily Thais Lopes de Sousa, Ana Caroline Farias Bonfim, Maiana de Oliveira Teodoro.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins, Manaus — AM.

Palavras-chaves: Hiperplasia, Protese total, Reabilitagdo bucal.

INTRODUCAO

A auséncia total de elementos dentarios compreendida como edentulismo é tida como consequéncia de
doencas periodontais, lesbes cariosas e ainda traumas ou acidentes (CARVALHO LF, et al., 2019). O
tratamento consiste em realizar a reabilitacéo protética que tem como objetivo o restabelecimento das fun¢des
orais como mastigacao, estética e fonética, assim como a preservacdo de estruturas remanescentes da
cavidade oral (SOUZA JGS, et al., 2016). O uso prolongado de préteses insatisfatorias e mal adaptadas levam
ao surgimento de lesdes causadas por trauma de repeticdo que podem ser prejudiciais ao paciente causando
dor e desconforto necessitando de uma interveng¢do como a confec¢éo de novas proteses (ZARDO L, et al.,
2019).

OBJETIVO

Estudar um caso de reabilitacdo bucal total, apds uso prolongado de proétese total removivel insatisfatoria
e remocdo cirargica de fibroma traumético a qual como tratamento foi proposto a confec¢éo de protese total
convencional maxilar e mandibular.

ESTUDO DE CASO

Paciente 68 anos, género feminino, hipertensa, compareceu a clinica de estagio em prétese dentaria de
uma instituicdo privada de ensino superior, relatando dificuldade mastigatodria e insatisfagdo com sua estética
bucal. Na anamnese relatou que fazia uso de uma protese total superior ha 45 anos e ndo obteve nenhum
acompanhamento odontolégico durante todo esse tempo o que Ihe causava dor e desconforto a mastigagéo.
Ao exame clinico foi observado presencga de lesdo de base séssil, lisa e indolor de aproximadamente 1,5 cm
na regido anterior do rebordo gengival superior de cor semelhante a este, e protese total superior
desadaptada, com desgaste e fratura nos elementos dentarios. Apdés assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), o tratamento proposto foi o0 reembasamento provisério da prétese superior com
resina soft, na segunda consulta foi realizada remo¢édo completa da lesdo através de biopsia excisional,
suspensao do uso da prétese antiga no periodo pds-operatério, e, posteriormente deu-se inicio a confeccao
de uma protese total superior e inferior convencional, assim como orientagdes quanto ao uso e higienizagdo
das proteses.

CONSIDERACOES FINAIS

A remocao cirlirgica de lesé@o associada a eliminacao do agente traumatico foi de grande importancia para
o tratamento realizado que possibilitou em um primeiro momento a devolugédo estética e mastigatoria a
paciente, um correto diagnoéstico assim como a confecgédo e orientagfes quanto ao uso adequado da protese
séo fatores que contribuem para o sucesso terapéutico tornando o tratamento mais efetivo e satisfatério.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Adequacéo do meio bucal e reabilitacao estética em paciente oncoldgico: estudo de caso

Autor/coautores: Natalia dos Reis Fernandes, Thiago Ferreira Soares, Juliana Lopes de Sa, Gerson de

Oliveira Paiva Neto.
Instituicdo: Centro Universitario FAMETRO - CEUNIFAMETRO, Manaus — AM.

Palavras-chave: Periodontia, Restauracfes, Adequacéo Oral.

INTRODUCAO

Sabe-se que a cavidade oral tem um papel determinante para a qualidade de salde geral, e quando se
trata da relacdo envolvendo paciente e o tratamento oncoldgico, h4 uma maior relevancia, em virtude do
grande grau de morbidade e toxicidade inerente ao tratamento oncolégico tanto de forma sistémica, como
restrita a cavidade bucal (ANTUNES GC, et al., 2016) (BONFIM GA, et al., 2016). Sendo assim, cabe a equipe
multidisciplinar, resgatar e devolver uma adequac¢do do meio bucal, além de autoimagem do sorriso a este
grupo de pacientes, 0s quais sdo acometidos de maneira negativa devido a esses tratamentos (FERNANDES
Sl e FRAGA CPT, 2019) (TORRES SR e GOMES AOF, 2016).

OBJETIVO

Promover adequacéo oral reestabelecendo estética, por meio da raspagem subgengival e supragengival,
buscando minimizar o conteddo microbiolégico, bem como regularizar estruturas de suporte e sustentacéo
dos dentes que apresentavam inflamacdes, e tratar lesdes de cérie e recompor restauracdes insatisfatorias.

ESTUDO DE CASO

Este caso foi realizado no Amazonas, com encaminhamento médico oncolégico. Observou-se célculo em
24 dentes com 62,5% de IPV e 73,3% de ISG 06 restauracdes insatisfatorias, 07 satisfatérias, 01 lesao ndo
cavitada, 02 cavitadas ativa e 05 elementos ausentes. O paciente, sexo masculino, 42 anos de idade, no
primeiro atendimento autorizou os procedimentos propostos, por via do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Como resultado, pudemos observar que as 02 sessGes de raspagem supragengival e subgengival,
reduziram gradualmente a inflamacéo gengival para 27,5% de IPV e 34,1% de ISG, bem como, melhorou a
higiene oral do paciente devido as instrugfes passadas.

E com as 08 restauracfes realizadas, pudemos verificar que sua autoestima foi aumentando com o
avancar do tratamento. Assim, foi devolvida a func¢éo, onde havia a presenca de falhas nas restauracfes
realizadas anteriormente, e devolvida a estética dentaria, a qual também compunha a queixa principal do
paciente. Ao final do tratamento, o paciente recebeu alta clinica, sendo contrarreferenciado para o servico de
oncologia, de modo a iniciar o tratamento antineoplasico. O mesmo segue em tratamento ha 01 més.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, o tratamento proposto foi concluido com o menor tempo possivel, para que as praticas clinicas,
ndo viessem a prolongar o inicio de sua radioterapia. Assim, podemos concluir que as manobras do cirurgido-
dentista, enquanto componente da equipe multidisciplinar que assiste pacientes oncoldgicos, séo
fundamentais para minimizar e estabilizar infeccéo local ou sistémica, antes, durante ou apds o tratamento
do céncer.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitacdo bucal por meio de prétese convencional maxilar e overdenture mandibular: estudo de

caso

Autor/Coautores: Arlen Antonio Lima da Silva; Franklin Barbosa da Silva; Felipe Muniz Aguiar; Yano Victor

Mendes Freire de Souza; Julia Gabriela da Silva Martins.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins, Manaus — AM.

Palavras-chaves: Protese total, Implante dentario, Prétese hibrida.

INTRODUCAO

O edentulismo compreende-se como auséncia total dos dentes. No ano de 2010, mais de 50% dos idosos
brasileiros foram diagnosticados como edéntulos (NASCIMENTO JE, et al., 2019). A auséncia dentaria total
desencadeia no organismo uma resposta fisiologica de reabsorcdo do tecido 6sseo, e, por conseguinte,
limitando o rebordo nas opc¢des de tratamentos reabilitadores (SIVARAMAKRISHNAN G e SRIDHARAN K,
2016). A mandibula particularmente apresenta um processo quatro vezes mais rapido de reabsorcao 6ssea,
guando comparada a maxila (VARSHNEY N, et al., 2019) Os implantes dentarios sédo considerados padréao
ouro na reabilitacdo bucal de pacientes edéntulos. As proteses implanto-suportadas overdentures ganharam
bastante visibilidade na eleicdo deste tratamento (ZHANG L, et al., 2017).

OBJETIVO

Estudar o caso de reabilitacao bucal total, a qual foi proposto como tratamento uma prétese convencional
maxilar, devido as boas condi¢des 6sseas na regido, associada a uma peca overdenture mandibular que se
encontrava com extensa reabsorcéo.

ESTUDO DE CASO

Paciente de 48 anos, género feminino, normosistémica, compareceu a clinica de estagio em protese
dentaria de uma instituicdo privada de ensino superior em odontologia, relatando insatisfagdo com sua
estética bucal e dificuldade mastigatéria. A queixa principal se fundava na caréncia de uma protese total
mandibular e frustra¢cdes nos tratamentos anteriores pela falta de retencdo. Foi proposto como terapéutica a
paciente, uma prétese total maxilar convencional, devido as boas dimensfes dsseas naquela regido e uma
prétese total mandibular do tipo overdenture, por conta da grande reabsorcdo alveolar e insucesso no
tratamento antecedente. Apés assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), no inicio
do tratamento foram instalados dois implantes osseointegrados na regido mandibular, a qual serviram de
retencdo adicional para prétese inferior. As pecas protéticas incumbiram-se paralelamente pelo protocolo
convencional. Apos acrilizacao de ambas, realizou-se a captura dos componentes da overdenture mandibular
direto em boca, através de resina acrilica autopolimerizavel.

CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se total satisfacdo por parte da paciente, visto que as proteses se apresentaram em Otimas
condicdes, atribuindo retencao, estabilidade e restabelecendo estética, autoestima e funcdo mastigatéria a
mesma. A eleicdo de uma overdenture foi essencial no tratamento, pois atribuiu retencdo e estabilidade da
peca ao rebordo que era extremamente reabsorvido. O tratamento através dos implantes mostrou-se
satisfatorio, visto que houve total aprovacédo do organismo.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Personalizacdo do intermediario protético provisério em um implante imediato com carga imediata:

estudo de caso

Autor/coautores: Luan Roberto Milério®, Julia Lima de Aguiar, Mario Jorge Souza Ferreira Filho®, Darius Nakai

do Rego Barros?.

Instituicdes: Centro Universitario do Norte — UNINORTE, Manaus — AM; ZInstituto de Ensino
CEPROEDUCAR, Manaus — AM.

Palavras-chave: Estética dentéria, Reabilitagdo bucal, Carga imediata sobre implante dentario.

INTRODUCAO

A personaliza¢do de uma protese proviséria constitui-se de grande importancia quanto a manutencao da
estética peri-implantar, além de vedar o tecido 6sseo que recebeu o implante, forma uma barreira benéfica
para o alvéolo. Ademais possui uma melhor aceitacdo nos quesitos conforto e estética do tratamento pelo
paciente e reducdo no tempo clinico (ZANNI SR, et al., 2011) (PEREIRA EPS, et al., 2018).

Para dispor de uma boa adaptacéo, a prétese provisoria deve manter-se fixa em todo o processo de reparo
dos tecidos moles e duros. Tendo em vista que o contato oclusal deste elemento deve ser minimo, evitando
impactos biomecanicos prejudiciais a reparacao tecidual (ARAUJO LB, et at., 2017).

OBJETIVO

Demonstrar instalagdo de implante ésseointegrado imediato acrescido de aplicacdo de enxertos, seguido
pela técnica de personalizacédo do intermedidrio protético provisério para manutencédo do espago alveolar e
perfil de emergéncia, utilizando resina fluida.

ESTUDO DE CASO

Paciente J.S.S, 30 anos, apresentou-se com queixa de dor e mobilidade em um dente incisivo central
superior (elemento 21). Ao exame clinico e radioldgico foi possivel observar mobilidade do elemento
provisoério, nucleo metdlico fundido mal adaptado e fratura do tergo cervical radicular.

Apbs a paciente concordar com o planejamento e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) foi realizada exodontia do elemento em questdo, de forma minimamente invasiva para
gue fossem preservados os tecidos alveolares. Em seguida o implante foi inserido na porgdo palatina do
alvéolo, em regido de cingulo dental, resguardando a tabua 6ssea vestibular, para que posteriormente fosse
posicionado enxerto de biomaterial nesta regiéo.

Entéo, sobre o implante, foi realizada a adaptacéo do intermediario protético metéalico provisério (UCLA
em titnio), e a provisionalizacdo do elemento protético foi realizada com resina fluida, para que fosse
preservada a regido transmucosa com caracteristicas idénticas as do elemento dental, como perfil de
emergéncia, contorno e fenotipo gengival.

CONSIDERACOES FINAIS

O acréscimo gradual de resina fluida fotopolimerizavel em provisérios aparafusados sobre implantes para
adequado condicionamento tecidual permitiu, além da obtencao das caracteristicas similares as do elemento
dental, principalmente no que se diz respeito ao perfil de emergéncia, e a ndo necessidade de etapas
cirirgicas adicionais.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Clareamento em dente tratado endodonticamente com a técnica Power Bleaching: estudo de caso

Autor/coautores: Pedro Luiz Camur¢a da Rocha, Gabriel Amaral da Silva, Gerson de Oliveira Paiva Neto e

Juliana Lopes de Sa.
Instituicdo: Centro Universitario FAMETRO (CeUni FAMETRO), Manaus — AM.

Palavras-chave: Dente desvitalizado, power bleaching, perdxido de hidrogénio.

INTRODUCAO

Com o advento da Odontologia estética, as pessoas estdo buscando cada vez mais por uma boa estética
dental (SANTOS BC, et al., 2016). O principal objetivo do tratamento endodéntico é preservar o elemento
dentério na cavidade oral, mas falhas nesse processo podem causar uma pigmentacéo na estrutura dentéria
resultando na insatisfacdo estética do paciente (TORABINEJAD M e WHITE SN, 2016). O clareamento
enddégeno com a técnica imediata Power Bleaching é uma técnica minimamente invasiva que ndo precisa de
desgaste do remanescente dentéario e consiste na aplicacdo de um gel clareador na face interna e externa do
elemento dental (MINTINGUEL LH, et al., 2017) (SANTOS J, et al., 2018).

OBJETIVO

Estudar o caso de clareamento endégeno em um incisivo lateral superior direito, tratado
endodonticamente, com a técnica Power Bleaching com o uso do gel clareador de Peréxido de Hidrogénio a
35%.

ESTUDO DE CASO

Paciente do sexo masculino, 29 anos, leucoderma, ASA |, compareceu a clinica odontolégica de uma
faculdade relatando como queixa principal o “escurecimento do seu dente da frente” apds um tratamento
endododntico realizado ha 4 anos. Ap6és a anamnese e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), foi realizado uma radiografia periapical a fim de determinar o plano de tratamento. Com
0 propdsito de nao desgastar estrutura remanescente e devolver a funcéo estética do elemento, optou-se por
fazer o clareamento enddégeno com a técnica Power Bleaching usando o Peréxido de Hidrogénio 35%
(Whiteness HP Maxx®-FGM).

ApOs o preparo da estrutura dentaria, especialmente a confeccao do tampé&o cervical, aplicou-se o gel
clareador de Peréxido de Hidrogénio a 35% (Whiteness HP Maxx®-FGM) no interior da camara pulpar e na
face vestibular, trés vezes, com intervalo de quinze minutos. Feito isso, foi realizada a restaurag&o provisoéria
da camara pulpar com obturador provisério (VILLEVIE). Apds uma semana, o tratamento foi eficaz pois houve
alteracdo da cor do elemento em apenas uma sessao, podendo ser finalizado com uma restauragdo com
resina composta EA2 (Vittra®-FGM).

CONSIDERACOES FINAIS

A técnica Power Bleaching é considerada conservadora e de baixo custo, proporcionando um resultado
satisfatorio devido a sua boa eficacia. Conclui-se que ela pode ser indicada para clareamento de dentes
tratados endodonticamente, visto que é uma técnica de sucesso que devolveu ao paciente harmonizacédo e
estética do seu sorriso.
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RESUMO SIMPLES: Estudo de Caso

Titulo: Reabilitacéo estética de sorriso gengival por meio de intervencao cirdrgica: estudo de caso
Autor/coautores: Jodo César Cavalcante Ferreira, Kemilly Cardoso Andrade, David de Alcantra Pita.
Instituicdo: Universidade Nilton Lins, Manaus — AM.

Palavras-chaves: Estética dentéria, Gengivoplastia, Periodontia.

INTRODUCAO

O sorriso gengival € uma condicdo comum de carater multifatorial, que se relaciona tanto com a estética
guanto com a saude do individuo (AVARENGA DB, et al., 2018). A Gengivoplastia € uma técnica cirdrgica
odontoldgica simples e de baixo custo que visa a remocao do tecido gengival hiperplasico em regido de
gengiva inserida, é considerada uma intervenc¢do de cunho estético, que é muito utilizada para os casos de
sorriso gengival (NASCIMENTO BFKZ, et al., 2016) Outro procedimento utilizado é o reposicionamento labial
gue tem a finalidade de corrigir o sorriso gengival, através da remocao de parte do tecido gengival localizado
no fundo de vestibulo (DEEPTHI K, et al., 2017).

OBJETIVO

Estudar um caso clinico sobre correcao de sorriso gengival alto por meio de intervencéo cirdrgica utilizando
as técnicas de gengivoplastia e reposicionamento labial superior, no intuito de devolver a autoestima e
harmonia de sorriso ao paciente.

ESTUDO DO CASO

Paciente com 24 anos de idade, género feminino, chegou a clinica de periodontia de uma instituicdo de
ensino privado, apresentando desconforto estético relacionado a seu sorriso. Durante o exame clinico
observou-se medidas variantes de 2,0 a 3,0 mm nos espacos bioldgicos dos dentes anteroposteriores do arco
superior. Visto isso foi sugerido ao paciente um protocolo cirdrgico para resolucao de seu problema, tendo
como intervencdo inicial a gengivoplastia, seguida do reposicionamento labial se ainda houvesse
necessidade. Apos aprovado o plano de tratamento e assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), iniciou-se a cirurgia com a remogéao do tecido gengival nos milimetros pré-estabelecidos, em seguida
foi feita uma reavaliacdo do paciente, analisando a necessidade de continuidade do protocolo cirdrgico, de
acordo com a analise o paciente optou pelo plano de tratamento completo onde foi realizada a remocé&o de
parte da gengiva na regido de fundo de vestibulo para reposicionamento labial, ap6és o procedimento foi
passado ao paciente recomendacdes pés operatdrias associado a um protocolo medicamentoso. O paciente
retornou a clinica apés 7 dias para remocao dos pontos cirdrgicos, e 15 dias depois para avaliagdo do
resultado.

CONSIDERACOES FINAIS

O protocolo empregado apresentou-se totalmente eficiente para se corrigir o sorriso gengival alto, uma
vez que a autoestima do paciente foi reestabelecida e 0 mesmo mostrou-se bastante contente com o resultado
obtido, ndo apresentando nenhuma complicacdo pos-operatérias e nenhum comprometimento funcional.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliogréafica

Titulo: O cancer de boca na atencao primaria: diagndstico e prevencao
Autor/coautor: Julia Daniela de Oliveira Lucas, Nara Deise de Souza Melo.
Instituicéo: Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM.

Palavras-chave: Estratégia de saude da familia, Cancer de boca, Diagnéstico precoce.

INTRODUCAO

O céncer de boca (CB) é uma patologia multifatorial que afeta os tecidos da cavidade bucal. Tendo em
vista a relevancia do diagndstico precoce e a prevengéao contra a neoplasia, a Estratégia de Saude da Familia
(ESF) permite levar promocdo de saude bucal (SB) as comunidades com pouca informagdo sobre a
determinada doenca preconizando um melhor bem-estar aos seus usuarios (SILVA NCGBS, et al., 2019).
Desta maneira, o cirurgido-dentista (CD) dentro atencdo priméria desempenha o papel de dar um diagnéstico
inicial para propor um tratamento necessério objetivando um prognéstico favoravel (SILVA NCGBS, et al.,
2019).

OBJETIVO

Revisar a literatura cientifica sobre as taticas de prevencédo, diagnostico precoce e a percepcao dos
cirurgides-dentistas (CD) da ESF sobre CB em relacdo aos usuéarios da atencéo basica de salde.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O autoexame é qualificado como método eficaz para deteccgéo inicial, realizado pelo préprio individuo,
partindo das campanhas de prevencéo, o profissional consegue instruir os individuos de forma efetiva, sobre
0s possiveis achados clinicos no momento do autoexame (SILVA MA, et al., 2018). O CD é o responsavel
por atuar nas acdes da ESF, mediante as atividades comunicativas sobre a promoc¢édo do autoexame e
reducéo dos fatores de risco, todavia, na maior parte dos casos ha falha no manejo de identificacao de lesdes
precursoras e cancerigenas o que dificulta 0 encaminhamento para atencéo especializada e reduz a chance
de um prognéstico favoravel (DA SILVA LGD, et al., 2018).

Assim, no momento que as campanhas de promocéo de SB forem implementadas nas comunidades de
forma demonstrativas, o conhecimento sobre o CB serd amplamente interiorizado, conscientizando-os de que
o diagndstico precoce reduz as chances de mutilagdes e salva vidas (MELO JCN, et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos fatos, pode-se notar que o CB apresenta um problema de saude publica, no qual a cada ano
aumenta, substancialmente, os niveis de incidéncia e mortalidade no Brasil. A propagacao da educacao em
saude bucal torna-se um meio viavel para instruir todas as classes socioecondmicas sobre as patologias e
carcinomas orais, no intuito que o coletivo se beneficie dos métodos de autoexame e diagndéstico prévio para
a reducéo dos indices de prognosticos desfavoraveis e ébitos.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliogréafica

Titulo: Odontologia no esporte: conhecimentos e habitos de atletas sobre traumatismo dento-alveolar e

protetores bucais
Autor/coautores: Rayzza Fonseca Liborio dos Santos, Joyce de Figueiredo Meira Barbosa.
Instituicdo: Universidade Paulista (UNIP), Manaus — AM.

Palavras-chaves: Protetor bucal; Traumatismo; Esporte.

INTRODUCAO

A Odontologia do Esporte assume um papel de importancia singular no que diz respeito a medidas que
podem ser tomadas para a manuten¢cdo e prevencdo da saude bucal (ANDRADE L, et al., 2017). A
participagdo do cirurgido-dentista € de grande relevancia, atuando ndo somente na prevencao e tratamento
de traumatismos orofaciais, mas em diversas outras areas. H4 necessidade de maior divulgacdo no meio
esportivo da importancia da sadde bucal para a manuten¢do da saude assim melhorando o desempenho
esportivo dos atletas (ALVES D, 2017). Individuos de todas as idades e niveis de habilidade estdo em risco
de desenvolver injurias dentais em atividades esportivos, inclusive esportes organizados e ndo organizados
(PASTORE GU, et al., 2017).

OBJETIVO

Avaliar e comparar, o nivel de conhecimento, habitos dos atletas praticantes de esportes que atuam de
forma profissional ou amadora comparando e avaliando através de pesquisas relacionadas ao traumatismo
dentario e a utilizacdo dos protetores bucais.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Atualmente, o trauma orofacial relacionado ao esporte esta entre as principais causas de lesdes na face,
tornando necessario o uso de protetores bucais. Desta forma, a Odontologia deve integrar a equipe
multidisciplinar que atua no cuidado da saude de atletas bucal (ANDRADE L, et al., 2017).

Os atletas precisam estar fisicamente e psicologicamente saudaveis para obter bons resultados, sendo
necessario que o cirurgido-dentista tenha conhecimento da técnica de confeccdo dos protetores bucais, pois
estes sdo indispensaveis aos atletas (VELOSO C, et al., 2017).

Sao poucos os profissionais de saude que recomendam o uso de protetores bucais, caberia ao cirurgido-
dentista orientar e esclarecer jogadores e profissionais da area desportiva sobre o uso desses dispositivos,
guanto a possibilidade de evitar os traumas buco-faciais, identificando as caracteristicas de protetores mais
apropriadas a cada atividade esportiva (LIMA LF e MOHN NETO, 2015).

O atleta ao usar protetores bucais esta sendo beneficiado, pois os mesmos, bem adaptados, evitam
traumas e aumentam a confianca do esportista, porém os atletas negligenciam o uso dos protetores bucais
mesmo sabendo da sua importancia, relatando que ndo conseguem adaptar-se (VELOSO C, et al., 2017).

CONDIDERACOES FINAIS

O protetor bucal ideal para a pratica esportiva é do Tipo Il devido a maior retencdo, aderéncia, adaptacao
e protecdo. Todavia, 0 mais utilizado pelos atletas é o do tipo | com tamanho padrdo, por terem preco
acessivel. Se faz necessario interacéo entre centros esportivos e classe odontoldgica para que haja confeccao

REAO | Vol.Sup.n.1 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e6009.2020 Pégina 62 de 66



p7
Y&‘ acervo+ Revista Eletrdnica Acervo Odontoldgico | ISSN 2674-7200

Anais de Evento da 12 Jornada Académica da Reabiliga.

de protetores bucal adequados, melhorando o rendimento dos seus atletas e indicadores de salude dos
mesmos.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliogréafica

Titulo: Preparo quimico-mecanico em odontopediatria: reviséo de literatura
Autor/coautores: Beatriz Nascimento Vieiral, Monicque da Silva Gongalves?.
Instituicdes: *Universidade Nilton Lins (UNL), Manaus — AM. 2Ceproeducar (FASERRA), Manaus — AM.

Palavras-chave: Odontopediatria, Instrumentacao, Polpa dentéria.

INTRODUCAO

Os tratamentos pulpares surgem em odontopediatria para reverter lesdes inflamatérias e/ou irreversiveis
oriundas de caries e traumatismos dentarios que ocorrem na infancia e adolescéncia (POPOOLA BO, et al.,
2018). Por outro lado, quando se opta pela pulpectomia, a escolha do preparo biomecéanico é uma etapa
fundamental, que vai além do uso apenas de materiais obturadores (YU Y, et al., 2020). O cirurgido-dentista
e especialista ainda tem dificuldades em realizar tratamentos endodénticos em criancas devido ao tempo
clinico e morfologia do sistema de canais radiculares dos dentes deciduos (MACHANDA S, et al., 2020).

OBJETIVO

Apresentar novas técnicas e tecnologias de materiais na odontologia que auxiliam no preparo biomecéanico
de condutos radiculares de dentes deciduos por meio de uma revisao de literatura cientifica classica e atual.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A revisdo de literatura foi realizada mediante pesquisa na base de dados PubMed, Lilacs, Google
Académico entre os meses de maio e junho de 2020. Os descritores utilizados na pesquisa foram: dente
deciduo; odontopediatria; pulpectomia; instrumentacao.

Dentre os trabalhos analisados sobre o tema pulpectomia em odontopediatria foram abordados: conceito
de tratamento endoddntico, anatomia interna das raizes, sua morfologia complexa e anomalias e as técnicas
de instrumentacdo utilizando sistemas manuais e mecanizados como limas rotatérias, reciprocantes
oscilatdrias e ndo-oscilatérias, técnicas de instrumentacdo manual e hibrida, ou seja, a combinagéo de duas
técnicas manual e mecanizada (MACHANDA S, et al., 2020) (YU, et al., 2020)

Além disso, verificou-se o estudo de um novo sistema rotatério especifico para criangas criado com a
finalidade de instrumentar somente dentes deciduos, correlacionado com o tempo clinico, e dor pés-operatéria
e as tecnologias auxiliares na irrigagdo durante preparo biomecénico, tais como irrigantes ultrassénicos
passivos e lasers fotodindmicos utilizados como terapias complementares alternativas para eliminacdo de
lesdes perriradiculares com focos infecciosos em dentes deciduos (JEEVANANDAN G, 2017)
(BAHROLOLOOMI Z, et al., 2017) (FORGHANI M, et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, o tratamento endodontico em dentes deciduos esta enquadrado em terapias ndo-vitais pulpares,
e apesar de um procedimento corriqueiro no dia a dia do cirurgido-dentista para a denticdo permanente ainda
€ objeto de estudos sobre evolucdo de sistemas mecanizados, anatomia, funcionamento de materiais
irrigadores e obturadores na denticdo decidua das criancas.
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