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A importancia da enfermagem forense para enfermeiros que atuam nas unidades de
emergéncia

The importance of forensic nursing for nurses working in emergency units

La importancia de la enfermeria forense para las enfermeras que trabajan en unidades de
emergéncia

Jalio César Rabélo Alves™, Mauricio José Jesus da Paz®.

RESUMO

Objetivo: Relatar a importancia da insercdo dos conhecimentos da enfermagem forense nos servicos e
unidades de emergéncia. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura com abordagem
descritiva, utilizando bases cientificas da SciELO e BVS de 2013 a 2018, postada na integra e na lingua
portuguesa do Brasil e de Portugal. Resultados e Discuss8es: Foram encontradas referéncias que relatam
gue os elevados indices de violéncias propiciaram o surgimento da enfermagem forense, associando a
importancia de sua insercéo nos servigos e unidades de emergéncia porque sdo a porta de entrada para
esses tipos de atendimentos. O enfermeiro emergencista, quase sempre, é o primeiro a prestar assisténcia
aos envolvidos nos casos de criminalidade e, por isso, precisa ter uma instrugcdo para iniciar as intervengdes
forenses. Tais profissionais atendem com frequéncia envolvidos em violéncias, mas sem ter no¢cdo de um
protocolo que trace a sua agéo, necessitando de uma conduta que demande um saber agir nessas situagdes.
Consideragfes finais: A Enfermagem Forense tem uma atuacdo diversa, € inovadora e torna-se
fundamental com 0 aumento das ocorréncias de violéncias no mundo atual. Portanto, € fundamental institui-
la nas emergéncias, dispondo de programas de especializagdes profissionais para a execugdo das suas
funcgoes.

Palavras-chave: Enfermagem Forense, Enfermagem em Emergéncia, Ciéncias Forenses.

ABSTRACT

Objective: To report the importance of forensic nursing knowledge insertion in emergency services and units.
Methodology: This is an integrative literature review with a descriptive approach, using scientific bases from
SciELO and VHL from 2013 to 2018, posted in full and in the Portuguese language of Brazil and Portugal.
Results and Discussion: References were found that the high rates of violence led to the emergence of
forensic nursing, associating the importance of its insertion in services and emergency units because they are
the gateway to these types of care. The emergency nurse is almost always the first to provide assistance to
those involved in crime cases and therefore needs to be educated to initiate forensic interventions. These
professionals frequently attend to violence, but without having a notion of a protocol that will trace their action,
requiring a conduct that demands a knowledge to act in these situations. Final considerations: Forensic
Nursing has a diverse performance, is innovative and becomes fundamental with the increasing occurrence of
violence in the current world. Therefore, it is essential to institute it in emergencies, with programs of
professional specialization for the performance of their duties.
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RESUMEN

Objetivo: Informar sobre la importancia de la insercién del conocimiento de enfermeria forense en los
servicios y unidades de emergencia. Metodologia: Esta es una revisién de literatura integradora con un
enfoque descriptivo, utilizando bases cientificas de SciELO y VHL de 2013 a 2018, publicada en su totalidad
y en el idioma portugués de Brasil y Portugal. Resultados y discusiones: Se encontraron referencias que
informan que los altos niveles de violencia condujeron al surgimiento de la enfermeria forense, asociando la
importancia de su insercidn en servicios y unidades de emergencia porque son la puerta de entrada a este
tipo de atencion. La enfermera de emergencia es casi siempre la primera en brindar asistencia a las personas
involucradas en casos de delitos y, por lo tanto, debe ser educada para iniciar intervenciones forenses. Dichos
profesionales a menudo asisten involucrados en la violencia, pero sin tener la nocién de un protocolo que
rastrea su accién, que requiere una conducta que exige conocimiento para actuar en estas situaciones.
Consideraciones finales: la enfermeria forense tiene un desempefio diverso, es innovador y se vuelve
fundamental con la creciente incidencia de la violencia en el mundo actual. Por lo tanto, es esencial instituirlo
en emergencias, con programas de especializacion profesional para el desempefio de sus funciones.

Palabras clave: Enfermeria Forense, Enfermeria de Emergencia, Ciencias Forenses.

INTRODUCAO

A criminalidade é um ato violento que, historicamente, sempre fez parte da sociedade desde a
ancestralidade. Mudaram-se os tempos, 0s motivos e suas notificagdes cresceram cada vez mais, tornando-
se, atualmente, um grande problema social. Com o surgimento da criminalidade nascem as ciéncias forenses,
como um conjunto de conhecimentos cientificos e técnicos para desvendar os atos criminosos, tentando
compreender e explicar o comportamento criminal e da violéncia humana. Os bercos da ciéncia forense datam
desde o periodo do Antigo Egito, na investigacdo dos crimes, até a sua sentenca final (GOMES CIA, 2016).
Hoje, com os adventos tecnolégicos, as ciéncias forenses contam com o auxilio de instrumentos e técnicas,
como as interpretacdes das impressdes digitais e das manchas de sangue que facilitam esse processo de
investigacao.

Diante desta realidade, o Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2018) analisa dados de registros
policiais sobre a criminalidade desde o ano de 2007, e no seu Ultimo levantamento demonstrou que 175
mortes por dia decorrem de violéncias intencionais no Brasil. Sendo que a maior incidéncia relatada foi por
homicidio doloso, quando ha intengdo de matar. Registra-se ainda o crescente casos de estupros e
feminicidios, que devido a atuacao dos peritos forenses puderam ser notificadas.

E nesse cenario de criminalidade que surge a Enfermagem Forense, quando enfermeiras norte-
americanas se dedicavam aos exames de pericia em vitimas de abuso sexual e estupro. Mas, segundo
Gomes A (2014), somente em 1986 a referida especialidade € apresentada por Virginia Lynch e, em 1991 é
reconhecida como uma ciéncia forense, passando a ser um importante elo entre os estudos forenses e os
cuidados em saude.

Os crimes demandam de uma atuacdo imediata do enfermeiro emergencista, que quase sempre é o
primeiro a prestar assisténcia, na manutencao da vida. Porém, apesar desta vital prioridade é também
importante a preservacgao dos vestigios (biolégicos e nao biolégicos) encontrados no corpo da vitima/agressor
ou no local do evento, que mais tarde poderdo ser alvo de prova pericial em Tribunal (GOMES CIA, 2016).
Ao mesmo tempo em que conforme a Portaria n° 204/2016 do MINISTERIO DA SAUDE, todas as situacdes
que abrangem vitimas de violéncia precisam ser notificadas. Logo, o enfermeiro forense na emergéncia
auxiliaria a justica com a obtenc&o de provas obtidas no local do crime.

Coelho MAA (2013) assegura que é nesse contexto que se fundamenta a importancia da formacéo de
enfermeiros com conhecimento, técnicas e habilidades forenses nos servicos de emergéncia. Capazes de
colher e preservar os vestigios demandados de um crime, j4 que sao frageis e facilmente deterioraveis,

REAS/EJCH | Vol.Sup.30 | e1133 | DOI: https://doi.org/10.25248/reas.e1133.2019 Péagina 2 de 5


https://doi.org/10.25248/reas.e1133.2019

Revista Eletrénica Acervo Saude / Electronic Journal Collection Health | ISSN 2178-2091

podendo ser alterados ou perdidos durante a assisténcia de enfermagem e, em caso disso acontecer, pouco
podera ser feito para recupera-lo.

Entdo, como os servigcos de urgéncia e emergéncia sdo a porta de entrada para a saude, principalmente
nos atendimentos de casos de criminalidade, a relacdo entre as ciéncias forenses com a enfermagem, nesse
cenario de atendimento, torna-se cada vez mais importante. Os estudos de Gomes CIA (2016) apontam que
a enfermagem forense pode ainda atuar em tribunais de justica e desenvolver acdes de educacéo preventiva
para individuos com comportamento de risco, na deteccdo dos sinais de violéncia, e ndo s6 exercendo
medidas terapéuticas, mas também de precaucédo. Essa atuacéo profissional ja é realidade em paises como,
por exemplo, os Estados Unidos e Portugal, sendo uma necessidade natural nas emergéncias.

Entretanto, no Brasil a enfermagem forense ainda € uma teoria recente e, por isso, é pouco conhecida.
Somente sendo inserida na lista de especialidades do Enfermeiro no ano de 2011 e reconhecida como
atuacao profissional em 2017, pelo Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) na Resolucéo 556.

Justificando assim o limitado campo de sua execucdo nas emergéncias, embora o0s enfermeiros dessa
area continuem atuando principalmente com vitimas de violéncia. Desta forma, o presente estudo tem como
objetivo relatar aimportancia da insercéo dos conhecimentos da enfermagem forense nos servicos e unidades
de emergéncia.

METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura com abordagem descritiva. As plataformas de busca
utilizadas foram a Scientific Electronic Library Online (SciELO) e a Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
encontrando bases cientificas para referenciais bibliograficos e filtrando-as de acordo com a tematica proposta
para compor a presente pesquisa. Na realizacdo desta foi definido os descritores: “Enfermagem Forense”,
“Enfermagem em Emergéncia” e “Ciéncias Forenses”, de acordo com a classificagdo dos Descritores em
Ciéncias de Saude (DESC).

Para elucidar o conhecimento, foram utilizadas dissertacdes de mestrados, artigos, livros e materiais da
pagina da Associa¢cdo Brasileira de Enfermagem Forense (ABEFORENSE) e do COFEN. Incluindo os que
estavam disponiveis na integra e gratuitamente na lingua portuguesa do Brasil e de Portugal, entre 2013 e
2018 por entender que esse periodo compreende as noticias mais recentes. A sele¢do dos conteddos baseou-
se nos que relacionassem as ciéncias forenses com a atuagéo dos enfermeiros emergencistas, nesse novo
contexto profissional.

Considerando a pouca quantidade de conteldo sobre este assunto no Brasil, justifica-se o uso limitado
nas referéncias. Assim, os critérios de inclusdo e exclusdo baseou-se na triagem por titulo, ano, idioma,
resumo e leitura na integra, de acordo com a temética e metodologia proposta.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram encontradas referéncias que relatam que os elevados indices de violéncias propiciaram o
surgimento da enfermagem forense, associando a importancia de sua inser¢éo nos servigcos e unidades de
emergéncia porque sdo a porta de entrada para esses tipos de atendimentos. Sob o ponto de vista de Gomes
CIA (2016), a incorporacéo das ciéncias forenses no campo da enfermagem tem a capacidade de propor
mudancas e melhorias nos cuidados prestados aos envolvidos em crimes, desenvolvendo competéncia para
esse profissional. Esse tipo de conhecimento nas emergéncias tornou-se imprescindivel, ja que o enfermeiro
emergencista, na maioria das vezes, estabelece o primeiro contato com as pessoas que recorrem aos
servicos de saude, sendo exposto aos cenarios de suspeitas de violéncias. Podendo entdo, iniciar as
intervencdes forenses.

Segundo Coelho MAA (2013), o preparo dos enfermeiros forenses na emergéncia passa pela aptidao em
estabelecer uma relagdo de confianga com os envolvidos na acao criminal, facilitando a anamnese, 0 exame
fisico e consequentemente sendo importante para recolher informacdes pertinentes na cooperacao da
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investigacao criminal. Estes que aprendem a ndo deixar nenhum vestigio despercebido ou ignorado, que pode
ser um indicio da violéncia, como, por exemplo, na verificagdo de feridas, arranhfes, mordidas, hematomas
e presenca de materiais biolégicos. Evidenciando que em algumas situagdes, ndo perdurardao por muito tempo
e, por isso, necessitam de registro imediato.

Entdo, conforme o Regulamento das Competéncias Técnicas da Enfermagem Forense (ABEFORENSE,
2015) e do Anexo da Resolucédo 556 (COFEN, 2017), compete ao enfermeiro emergencista forense: identificar
cenarios de violéncias; garantir a seguranca da vitima, com ou sem vida; realizar exame fisico minucioso,
identificando les@es e classificando-as em intencionais ou ndo intencionais; coletar e preservar os vestigios;
medir as lesdes e determinar sua forma, podendo estabelecer uma relacéo da violéncia com o tipo de objeto
utilizado, através da interpretacdo do mecanismo de forca (cinética do crime); realizar registros fotograficos;
e documentar os nomes das pessoas que estiverem em contato com a vitima durante o seu tratamento e/ou
seu deslocamento até a unidade hospitalar.

Além disso, compete detalhar os procedimentos terapéuticos realizados; descrever os materiais
recolhidos, colocando a data e hora desta acdo (cadeia de custddia), garantindo sua legalidade e
confidencialidade; armazenar roupas em sacos de papel e nunca em sacolas plésticas, pois estas permitem
a passagem de luz que cria um ambiente Umido e favorece a multiplicacdo de bactérias; desenvolver técnicas
de entrevista com os envolvidos; e pode, até mesmo, servir como testemunha em tribunais, além de todo o
contexto de uma investigacéo criminal. Todas essas fungfes tém o propdsito da melhor analise do delito, e
para atingir esse objetivo 0 pensamento tem que consistir nas a¢des que irdo refletir no futuro, focando néo
s6 no processo saude-doenca, mas também nas evidéncias da pratica de violéncia.

Tomando como base Gomes CIA (2016), diz que os vestigios sdo os tracos essenciais para 0 sucesso de
uma investigacéo criminal, em busca do descobrimento da verdade, tornando uma prova decisiva para indicar
a culpa ou inocéncia de um individuo. Ent&o, o enfermeiro emergencista com o conhecimento forense atua ja
no local do crime, recolhendo, preservando e evitando a destruicdo e contaminagéo desses tracos. Assim, a
enfermagem forense torna-se uma necessidade fundamental nesse contexto, mas sua atuacdo profissional
ainda é restrita no Brasil.

Desta forma, € importante a formacao de enfermeiros com conhecimentos forenses, tendo a capacidade
de pensamento critico e tomada de decisdes para a sua pratica nos servi¢os e unidades de emergéncia. O
tempo de servico profissional, a existéncia de protocolos institucionais e a qualidade académica indicam o
nivel de conhecimento e execucao dessa ciéncia. Torna-se crucial, entdo, o desenvolvimento intelectual e de
habilidades do enfermeiro emergencista para a pratica forense, na prestacéo dos cuidados iniciais e em todo
contexto da investigac¢ao criminal.

Por fim, segundo Gomes A (2014), ser enfermeiro forense é cuidar bem, sem olhar a quem, para que se
faca justica. Favorecendo entéo, o saber de ndo criar um juizo de valor entre a vitima e o agressor, tendo
uma interpretacéo objetiva no cenario do crime. Sendo esse o legado desta nova atividade profissional, com
0 propésito de favorecer o julgamento correto nos tribunais e com a perspectiva de diminuir os dados
crescentes de violéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

A Enfermagem Forense tem uma atuacao diversa, é inovadora e torna-se fundamental com o aumento
das ocorréncias de violéncias no mundo atual. Portanto, os enfermeiros emergencistas demandam de uma
formacdo académica complementar, treinamentos e/ou especializacbes que dialoguem sobre as ciéncias
forenses. Pois, eles atendem com frequéncia vitimas de agressdes sem ter no¢do de um protocolo que trace
a sua acao, necessitando de uma conduta que demande saber agir nos cuidados em saude aos envolvidos
nos cenarios de violéncias. Por isso, é essencial institui-la como uma especialidade imprescindivel nas
unidades e servicos de emergéncia, estabelecendo uma relagédo entre o sistema de salde e o judicial.
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