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Estratégias de enfrentamento ao estresse e engajamento no trabalho da
equipe de enfermagem hospitalar

Strategies for coping with stress and engagement in the work of the hospital nursing team

Estrategias de enfrentamiento al estrés y compromiso en el trabajo del equipo de
enfermeria hospitalario

Adaiane Amélia Baccin', Vanessa Cirolini Lucchese?, Anniara Llcia Dornelles de Lima?, Barbara
Veiga dos Santos Medeiros?, Juliana Kuster de Lima Maliska?, Silvio José Lemos Vasconcellos?.

ARQUIVO SUPLEMENTAR
Favor marcar com um X somente em uma Unica resposta que melhor se apresente para voceé.

1. Sexo:
[ 1 Masculino
[ ] Feminino

2. Faixa de idade:
[ 1Até 25 anos
[ ] De 25 a 35 anos
[ 1De 35a45anos
[ 1 De 45 a 60 anos
[ ] Acima de 60 anos

3. Ultimo curso que vocé concluiu:
[ ] Doutorado
[ ] Mestrado
[ ] Especializagéo
[ 13°grau
[ 12°Grau
[ ] Outro:

4. Tempo em que vocé trabalha no hospital:
[ ] Mais de 1 a 5 anos
[ 15a10 anos
[ 1de 10 a 15 anos
[ ] Mais de 15 a 20 anos
[ ] Mais de 20 anos

5. Seu cargo:
[ ] Técnica(o) de enfermagem
[ ] Enfermeira(o)

1 Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Santa Maria — RS.

SUBMETIDO EM: 11/2022 | ACEITO EM: 11/2022 | PUBLICADO EM: 1/2023

REAS | Vol. 23(1) | DOI: https://doi.org/10.25248/REAS.e11602.2023 Pagina 1 de 2


https://doi.org/10.25248/REAS.e11602.2023

sGacervo+
"“ index base Revista Eletronica Acervo Salde | ISSN 2178-2091

6. Vocé ja se sentiu em situagdo de elevado estresse no trabalho?
[ ]Sim
[ 1 Néo.

Caso tenha vivenciado situacdo de stress, comente o que fez para buscar superar:

7. Vocé se considera engajado no trabalho?
[ 1SIm
[ 1 Néo
[ ] Em parte

Que fatores contribuem para isso?
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