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ARQUIVO SUPLEMENTAR 
 

Favor marcar com um X somente em uma única resposta que melhor se apresente para você. 

 

1. Sexo: 

[  ] Masculino    

[  ] Feminino 

 

2. Faixa de idade: 

[  ] Até 25 anos    

[  ] De 25 a 35 anos    

[  ] De 35 a 45 anos 

[  ] De 45 a 60 anos    

[  ] Acima de 60 anos 

 

3. Último curso que você concluiu: 

[  ] Doutorado     

[  ] Mestrado     

[  ] Especialização 

[  ] 3º grau     

[  ] 2º Grau     

[  ] Outro: ________________ 

 

4. Tempo em que você trabalha no hospital: 

[  ] Mais de 1 a 5 anos   

[  ] 5 a 10 anos     

[  ] de 10 a 15 anos  

[  ] Mais de 15 a 20 anos   

[  ] Mais de 20 anos 

 

5. Seu cargo: 

[  ] Técnica(o) de enfermagem  

[  ] Enfermeira(o) 
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6. Você já se sentiu em situação de elevado estresse no trabalho?  

[  ] Sim 

[  ] Não.  

 

Caso tenha vivenciado situação de stress, comente o que fez para buscar superar: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

7. Você se considera engajado no trabalho?  

[  ] Sim        

[  ] Não            

[  ] Em parte 

 

Que fatores contribuem para isso? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 
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