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Arquivo suplementar

Questionério sobre a percepc¢éo sobre cuidados paliativos dos académicos de medicina do primeiro e do
décimo segundo periodos.

Dados sociodemograficos:

Q1: Idade:

18 a 28 anos 29 a 38 anos mais de 39 anos

Q2: Género:

Masculino |:| Feminino

Q3: Periodo:

19 periodo |:| 129 periodo

Q4: Religiao:

Catdlico Protestante Espirita |:| Ateu Outras |:|

1 Centro Universitario de Patos de Minas (UNIPAM), Patos de Minas — MG.
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Conhecimentos Gerais sobre Cuidados Paliativos:

Q5: Vocé ja ouviu falar sobre Cuidados Paliativos?

|:| Sim |:| Nao |:| N3o sei responder

Q6: Vocé conhece a definicdo da Organizacdo Mundial de Saude para Cuidados Paliativos?

Sim |:| Nao |:|N50 sei responder

Q7: Vocé recebe informacao suficiente sobre os Cuidados Paliativos na sua graduacao?

|:|Sim Nao |:| Ndo sei responder

Q8: Vocé considera facil dar uma ma noticia?

Sim Nao Nao sei responder

Q9: Vocé conhece algum tipo de escala para a avaliacdo da dor?

|:| Sim Nao N3do sei responder

Q10: Vocé considera que os Cuidados Paliativos sdo introduzidos somente quando ndo hd mais nada a
se fazer pelo paciente?

|:| Sim Nao |:| N3o sei responder

Q11: Vocé acha que para aplicar os Cuidados Paliativos basta ter bom senso?

Sim Nao N3o sei responder

Q12: Vocé acha importante cuidar dos cuidadores dos pacientes em Cuidados Paliativos?

Sim |:|N50 Nao sei responder

Conhecimentos especificos sobre Cuidados Paliativos
Q13: Vocé se considera preparado para lidar com a morte de paciente?

|:|Sim |:|N50 Nao sei responder

Q14: Vocé sabe a diferenca entre eutanasia, distanasia e ortotanasia?

Sim |:| Nao N3o sei responder

Q15: Vocé se acha preparado para a comunicagao de mas noticias?

Sim |:| N3o N3o sei responder

Q16: Vocé conhece o protocolo de SPIKES?

|:| Sim Nao N3o sei responder

Q17: Vocé conhece as fases luto?

Sim N3o N3o sei responder
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Q18: Vocé considera importante dar o suporte a familia durante a fase de luto?

Sim |:| Nao |:| N3o sei responder

Q19: Vocé considera ser fundamental a abordagem interligada - de médicos, de enfermeiros, de

fisioterapeutas, de psicoldgicos, de capeldes, de nutricionistas, de assistentes sociais e/ou outros
profissionais - importante para compor a equipe?

|:| Sim |:| Nao |:| Nao sei responder

Q20: Vocé acredita que é importante a participacao da familia e do paciente na tomada dedecisdes sobre

as condutas terapéuticas?

|:| Sim |:| Nao N3o sei responder

Q21: Vocé compreende o papel da Espiritualidade, respeitando as crencas, dindmicas e conceitos
particulares nos cuidados paliativos?

Sim Nao N3o sei responder
[] []

Q22: Vocé compreende a aplicabilidade dos Cuidados Paliativos nas mais diferentesespecialidades?

Sim | |N§o |:|N§oseiresponder

Q23: Vocé acredita que os principios dos cuidados paliativos podem ser aplicados juntamente com o
tratamento para outra doenga ameacadora da vida, por exemplo, um cancer?

|:| Sim Nao N3do sei responder

Q24: Vocé é capaz de executar um atendimento ao paciente em Cuidados Paliativos eelaborar um

plano terapéutico?

|:|Sim |:| Nao |:| Nao sei responder

Q25: Vocé conhece a escala para o manejo da dor da Organizacdo Mundial da Saude?

Sim Nao |:| Nao sei responder

Q26: Vocé conhece a escala Palliative Performance Scale (PPS)?

|:| Sim Nao Nao sei responder

Q27: Vocé conhece a escala Palliative Prognostic Index (PPI)?

Sim | |N§o Nao sei responder
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Q28: Vocé sabe a diferenca entre os atendimentos de Cuidados Paliativos em hospitais, hospices e

domiciliares?

| | Sim Nao N3o sei responder

Q29: Vocé compreende a definicdo de sedacdo paliativa?

Sim Nao N3o sei responder

Q30: Vocé consegue identificar as ultimas 48 horas de vida, a partir dos sintomas maisfrequentes?

|:| Sim |:|N§o |:| N3o sei responder
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