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Arquivo suplementar 
 

Questionário sobre a percepção sobre cuidados paliativos dos acadêmicos de medicina do primeiro e do 

décimo segundo períodos. 

 

 

Dados sociodemográficos: 
 

Q1: Idade:  

18 a 28 anos                  29 a 38 anos                     mais de 39 anos 

Q2: Gênero: 

Masculino                      Feminino 

Q3: Período:  

1º período                     12º período 

Q4: Religião:  

Católico          Protestante                     Espírita              Ateu                       Outras 
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Conhecimentos Gerais sobre Cuidados Paliativos: 

 

Q5: Você já ouviu falar sobre Cuidados Paliativos? 

Sim               Não                                    Não sei responder  

Q6: Você conhece a definição da Organização Mundial de Saúde para Cuidados Paliativos? 

Sim              Não                                         Não sei responder 

Q7: Você recebe informação suficiente sobre os Cuidados Paliativos na sua graduação? 

Sim            Não                                         Não sei responder 

Q8: Você considera fácil dar uma má notícia?  

         Sim             Não                                         Não sei responder 

Q9: Você conhece algum tipo de escala para a avaliação da dor? 

Sim             Não                                          Não sei responder 

Q10: Você considera que os Cuidados Paliativos são introduzidos somente quando não há  mais nada a 

se fazer pelo paciente? 

Sim             Não                                        Não sei responder  

Q11: Você acha que para aplicar os Cuidados Paliativos basta ter bom senso? 

Sim            Não                                       Não sei responder 

Q12: Você acha importante cuidar dos cuidadores dos pacientes em Cuidados Paliativos? 

Sim           Não                                       Não sei responder 

 

Conhecimentos específicos sobre Cuidados Paliativos 

Q13: Você se considera preparado para lidar com a morte de paciente? 

Sim         Não                                       Não sei responder 

Q14: Você sabe a diferença entre eutanásia, distanásia e ortotanásia? 

Sim        Não                                     Não sei responder 

Q15: Você se acha preparado para a comunicação de más notícias? 

Sim      Não                                     Não sei responder  

Q16: Você conhece o protocolo de SPIKES?  

Sim     Não                                     Não sei responder 

Q17: Você conhece as fases luto? 

Sim    Não                                    Não sei responder  
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Q18: Você considera importante dar o suporte a família durante a fase de luto? 

Sim    Não                                     Não sei responder 

Q19: Você considera ser fundamental a abordagem interligada - de médicos, de enfermeiros, de 

fisioterapeutas, de psicológicos, de capelães, de nutricionistas, de assistentes sociais e/ou outros 

profissionais - importante para compor a equipe? 

 

Sim     Não                                      Não sei responder 

Q20: Você acredita que é importante a participação da família e do paciente na tomada de decisões sobre 

as condutas terapêuticas? 

 

Sim    Não                                     Não sei responder  

Q21: Você compreende o papel da Espiritualidade, respeitando as crenças, dinâmicas e conceitos 

particulares nos cuidados paliativos?  

 

Sim   Não                                     Não sei responder 

Q22: Você compreende a aplicabilidade dos Cuidados Paliativos nas mais diferentes especialidades? 

Sim   Não                                    Não sei responder 

Q23: Você acredita que os princípios dos cuidados paliativos podem ser aplicados juntamente com o 

tratamento para outra doença ameaçadora da vida, por exemplo, um câncer? 

 

Sim Não                                      Não sei responder 

Q24: Você é capaz de executar um atendimento ao paciente em Cuidados Paliativos e elaborar um 

plano terapêutico?  

Sim  Não                                    Não sei responder 

Q25: Você conhece a escala para o manejo da dor da Organização Mundial da Saúde? 

Sim Não                                   Não sei responder 

Q26: Você conhece a escala Palliative Performance Scale (PPS)? 

Sim Não                                   Não sei responder  

Q27: Você conhece a escala Palliative Prognostic Index (PPI)? 

Sim Não                                  Não sei responder 
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Q28: Você sabe a diferença entre os atendimentos de Cuidados Paliativos em hospitais,  hospices e 

domiciliares? 

Sim Não                                    Não sei responder 

Q29: Você compreende a definição de sedação paliativa? 

Sim Não                                   Não sei responder 

Q30: Você consegue identificar as últimas 48 horas de vida, a partir dos sintomas mais frequentes? 

Sim Não                                   Não sei responder 
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