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A importancia da atuagao do profissional de enfermagem
no Centro Cirdrgico

The importance of the performance of the nursing professional in the Surgical Center

La importancia de la actuacion del profesional de enfermeria en el Centro Quirdrgico

Gilvan Ferreira dos Santos!, Brenda Micaela Santos Silva®, Bruna Maciele Pinheiro!, Daiane
Gongalves da Costal, Eliana Aires Almeida?, Francisco Alexandre Sena Ramos!, Jaberson de Melo
Souza!, Lucas lago Marques Saraival.

RESUMO

Objetivo: Elucidar qual a importancia da atuacdo do profissional de enfermagem em um centro cirirgico.
Métodos: Empregou-se a revisdo integrativa, coletando elementos nas bases de dados da nas bases de
dados da: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Acervo+ Index Base e o mecanismo de busca do
Google Académico, sendo incluidos apenas artigos cientificos publicados entre 2017 a 2021, no idioma
portugués e que abordassem aspectos relativos a tematica do estudo. Resultados: Foram encontrados 62
artigos nas bases de dados citadas, e depois foram aplicados os critérios de exclusdo, sendo selecionados
13 artigos para dar subsidio a esta reviséo de literatura. Consideragcdes Finais: Em meio a esse contexto o
profissional de enfermagem apresenta muita importancia na equipe multidisciplinar de um centro cirargico,
visto que realiza atividades sistematizadas que sdo fundamentais para que os procedimentos sejam
realizados em condic¢des corretas, garantindo cuidado humanizado, integral e seguro, levando ao sucesso da
sua assisténcia.

Palavras-chave: Assisténcia de Enfermagem, Centro cirtrgico. Salde.

ABSTRACT

Objective: To elucidate the importance of the performance of the nursing professional in a surgical center.
Methods: An integrative review was undertaken, collecting elements from the databases of the databases of:
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Acervo+ Index Base and the search mechanism of Google
Scholar, including only scientific articles published between 2017 and 2021, in the Portuguese language and
that we address aspects related to the subject of the study. Results: 62 articles were found in the
aforementioned databases, and after the exclusion criteria were applied, 13 articles were selected to subsidize
this literature review. Final Considerations: In this context, the nursing professional is very important in the
multidisciplinary team of a surgical center, since it performs systematized activities that are essential for the
procedures to be performed in correct conditions, guaranteeing humanized, comprehensive and safe care,
taking in the event of your assistance.
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RESUMEN

Objetivo: Elucidar qual a importancia da atuacao do profissional de enfermagem em um centro cirdrgico.
Métodos: Empregou-se a reviséo integrativa, coletando elementos nas bases de dados da nas bases de
dados da: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Acervo+ Index Base e o mecanismo de busca do
Google Académico, sendo incluidos apenas artigos cientificos publicados entre 2017 a 2021, no hay idioma
portugués e que abordassem aspectos relativos a la tematica del estudio. Resultados: Foram encontro 62
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artigos nas bases de dados citadas, y depois foram aplicados os critérios de exclusdo, sendo selecionados
13 artigos for dar subsidio a this revisiono de literatura. Consideraciones Finales: En medio de este contexto,
el profesional de enfermeria es muy importante dentro del equipo multidisciplinario de un centro quirdrgico,
ya que realizan actividades sistematicas que son fundamentales para que los procedimientos se realicen en
correctas condiciones, garantizando una atencion humanizada, integral y atencién segura, lo que lleva al éxito
de su asistencia.

Palabras clave: Atencion de Enfermeria, Centro Quirudrgico, Salud.

INTRODUCAO

O profissional de enfermagem possui uma atuacdo muito importante no Centro Cirdrgico, uma vez que o
mesmo contribui para a prevencdo de erros, tendo em vista a recuperacdo de pacientes por meio de
intervencdes e técnicas eficientes, por conta de procedimentos que sédo fundamentais a vida, mantendo um
dialogo entre os pacientes e os seus familiares, deixando claro os procedimentos cirdrgicos que serédo
realizados englobando os cuidados na cirurgia segura (LOPES TMR, et al., 2019).

O centro cirargico se refere a uma unidade hospitalar onde sdo desenvolvidos procedimentos anestésico-
cirrgicos, assim como diagnosticos e terapéuticos, 0 mesmo possui um carater eletivo e também
emergencial. Pode-se perceber que o ambiente € marcado por interveng8es invasivas, assim como recursos
materiais que possuem muita precisao e eficacia, o que necessita de profissionais que estejam capacitados
para atender as necessidades dos usuarios (MARTINS FZ e DALL’AGNOL CM, 2016).

O centro cirargico pode ser definido como um conjunto de elementos que tem como objetivo as atividades
cirirgicas e também a recuperagéo anestésica, 0 mesmo € considerado uma organizagao complexa, dado
gue possui diversas caracteristicas da assisténcia especializada. Dessa maneira, percebe-se que o centro
cirurgico é formado por diversas areas dependentes que estdo interligadas e também instalacdes, de maneira
a tornar possivel procedimento anestésicos-cirlrgicos, para que sejam realizados em condi¢des corretas,
com o foco em promover seguranga para o paciente e também conforto para a equipe que presta assisténcia
(LOPES TMR, et al., 2019).

A enfermagem é aquela que se aproxima e também realiza a identificacdo e a criagdo de uma relacéo
efetiva com o usuario, ndo levando em consideracéo as suas condicdes econdmicas, culturais e também
sociais, procurando assim otimizar as intervengdes do cuidado em saude, de maneira a integrar os saberes
profissionais, os saberes dos usuarios e também os da comunidade (FREITAS GF e OGUISSO T, 2007).

O profissional de enfermagem possui o cuidado para com o ser humano, envolvendo todas as dimensdes
dos mesmos, como a principal especialidade da profissdo, a enfermagem acaba tendo a possibilidade de
permear em variados campos do conhecimento, assim como diversas realidades sociais. A enfermagem
possui como foco principal a pessoa humana, assim como a familia, a comunidade, a mesma ainda possui
opcBes para contribuir no desenvolvimento de um saber interdisciplinar, estabelecendo assim canais efetivos
de comunicagcdo com variados setores sociais, sendo assim, torna possivel estratégias eficazes e também
resolutivas relacionadas ao cuidado em saude (BACKES DS, et al., 2012).

A profissdo de enfermagem se mostra ter um contingente significativo de profissionais que atuam em
diferentes lugares, desenvolvendo assim diversas fungfes em meio a area da satde. No cenario brasileiro a
atuagcdo em enfermagem ocorre muitas vezes sem que os individuos percebam o que esses profissionais
desempenham, seu potencial para a implantagdo, manutencéo e também a realizacéo de politicas de saude,
seja no nivel curativo ou preventivo. Dessa maneira fica claro que a enfermagem se refere ao principal eixo
para o suporte de qualquer politica de saude, tendo como foco a assisténcia de qualidade (BARBOSA MA, et
al., 2004).

O trabalho com o enfermeiro tem como foco o cuidado em salde, no entanto para que se possa atingir
essa finalidade o profissional também tem por responsabilidade planejar a assisténcia, executando assim
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procedimentos mais complexos e fazendo a supervisdo dos cuidados, coordenando a equipe e realizando
tarefas burocraticas e também administrativas. Sendo assim, a supervisdo e também coordenacao de equipe
acabam se tornando elementos importantes para o trabalho do enfermeiro (FERREIRA VHS, et al., 2019).

As atividades de enfermagem envolvem a prestacdo de cuidado direto ao paciente até os que possuem
carater gerencial, dando-lhe uma concessao singular, dando ao mesmo o poder de agir com mais autonomia,
assim como a interferéncia na tomada de decis6es na organizacdo. Em meio ao trabalho em equipe o
profissional acaba tendo uma maior capacidade em lidar com os desafios, assim como gerenciar as atividades
em um ambiente de confianc¢a, sendo assim a lideranca acaba por estabelecer vinculos profissionais que séo
saudaveis aos processos dialdgicos efetivos em meio a equipe de enfermagem e os profissionais que
complementam a equipe multiprofissional. Através da lideranca o enfermeiro desenvolve um elo entre os
objetivos organizacionais e os objetivos da equipe de enfermagem, tendo por objetivo o aprimoramento da
pratica profissional e a qualidade da assisténcia que é prestada (SOARES MI, et al., 2016).

De acordo com a Associacao Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirdrgico, Recuperacdo Anestésica e
Centro de Material e Esterilizagdo (SOBECC, 2017), a assisténcia ao paciente, a enfermagem existe um
segue um instrumento metodol6gico denominado de processo de enfermagem sistemético e humanizado que
serve para direcionar o cuidado. A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) é um meio de
alcancar um atendimento eficiente torna o processo de trabalho mais eficiente. Quando ocorre no periodo
perioperatério, no contexto cirdrgico € denominado de Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
Perioperatoria (SAEP).

No contexto do centro cirdrgico, ou seja, uma unidade hospitalar que realiza procedimentos anestésico-
cirdrgicos, diagndsticos e terapéuticos, apresentando um carater eletivo e emergencial, que apresenta
intervencdes invasivas e recursos materiais com muita precisao e eficicia, se requer profissionais que estejam
capacitados para que as necessidades sejam atendidas.

Nesse contexto, questiona-se como se concede a atuacdo do profissional da enfermagem e qual sua
importancia. Sendo assim, o presente estudo objetivou realizar uma reviséo integrativa sobre a importancia
da atuacéo do profissional de enfermagem em um centro cirlrgico.

METODOS

Foi utilizada como metodologia a reviséo integrativa, sendo bastante usada por sua potencialidade de
organizacao, sintese de resultados alcancados em pesquisas, conhecimentos e identificacdo de lacunas que
fornecem elementos para andlise critica de um objeto de estudo escolhido de forma ordenada e abrangente.
Foram seguidos os seis passos de desenvolvimento desse tipo de metodologia: formulagdo da questédo
norteadora; busca na literatura; extracdo dos dados dos estudos selecionados; avaliacdo dos estudos;
interpretacao e sintese dos resultados; apresentagéo da revisdo integrativa.

Para responder ao objetivo do presente estudo, formulou-se a seguinte questdo norteadora: Como se
concede a atuacéo do profissional da enfermagem e qual sua importancia?

O levantamento bibliografico tomou por base de dados da: Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Acervo+ Index Base e o mecanismo de busca do Google Académico. A busca nessas bases e pelo
mecanismo de busca permitiu encontrar estudos publicados no cenério nacional.

Para a selecdo dos estudos, optou-se pela incluséo de artigos cientificos disponiveis na integra, em livre
acesso, publicados no periodo entre 2017 a 2021, nos idiomas portugués, bem como aqueles que, apos
leitura do titulo e resumo, abordassem aspectos relacionados a tematica do estudo. Excluiram-se os artigos
duplicados, de revisdo, de reflexdo e debates, monografias, dissertacdes, teses, comentdrios, editoriais e
cartas. Os estudos elegiveis foram lidos na integra, a fim de incluir ou ndo, aqueles que conseguissem
responder a questdo norteadora. A interpretacao e sintese dos resultados encontrados sera apresentada em
uma tabela contendo os autores, ano, local e periodico de publicagdo, bem como os principais resultados
guanto a Atuacdo da Enfermagem no centro cirdrgico.
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RESULTADOS

Encontraram-se nas bases de dados 62 artigos, dos quais, em um primeiro momento, excluiram-se 10
deles por serem indisponiveis, 9 por serem duplicados, 10 por serem inferiores ao periodo selecionado, 2 por
serem tese, 2 por oferecerem so titulo e resumo e 12 por consistir em artigos de revisdo. Em seguida a leitura
de titulo e resumo, 17 artigos foram selecionados para leitura na integra, e 4 foram excluidos por néo
corresponderem ao designio da pesquisa, o que permitiu ao final, a inclusdo de 13 artigos para serem
avaliados a fim de dar subsidio a presente revisdo de literatura (Figura 1).

Figura 1 — Fluxograma das etapas para a selecdo dos artigos desta revisdo integrativa.

Estudos identificados nas bases de dados (n = 62):

Identificagao Acervo + Index Base (n= 6) / Scielo (n =10) / Google Académico (n=46)

Indisponiveis (n = 10)
Total de estudos excluidos _ Duplicados (n =9)
apés aplicagao dos critérios Inferiores ao periodo selecionado (n
= — =10)
Selegao _ Tese (n=2)
(n=45) Titulo e resumo (n = 2)
Artigos de revisdo (n = 12)
Estudos elegiveis lidosha |—» Estudos excluidos apés leitura na
integra integra por nédo corresponderem
Elegibilidade aos objetivos da pesquisa
(n=17) (n=4)

Estudos incluidos na revisao integrativa
Incluidos (n=13)

Fonte: Santos GF, et al., 2023.

Conforme o Quadro 1, apresentado a seguir, sdo apontados os autores e anos e achados dos artigos
relacionados ao objetivo desse estudo. Se tratam de 13 publicacdes, sendo 1 publicado no ano de 2017, 3 no
ano de 2018, 3 do ano de 2019, 5 no ano de 2020, e 1 no de 2021. A maioria (4) dos artigos selecionados
foram encontradas no mecanismo na base Acervo+ Index Base sendo todos do mesmo periddico: Revista
Eletrénica Acervo Saude. No Quadro 1 pode se evidenciar por meio de leitura criteriosa 0s principais achados
de cada artigo.
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Quadro 1 - Caracteristicas dos artigos incluidos neste estudo.

Autores e Ano Periodico Achados
A enfermagem atua com base na Sistematizacéo
Ribeiro E, et al. (2017) Rev. Sobecc da Assisténcia de Enfermagem Perioperatoria
(SAEP).

A enfermagem é implementa o cuidado
humanizado, realiza educacdo em salde,
exercendo papel fundamental para o bom
relacionamento  interpessoal com  outros
profissionais, na gestdo em saude.

A Enfermagem atua proporcionando um

Neto AD, et al. (2018) Biolégicas & Saude

Santos R, et al. (2018) Rev. Gep News, ambiente seguro, confortavel e também limpo ao
decorrer do procedimento.
Botelho ARM, et al. A atuacdo do enfermeiro é importante para

Revista Presenca

(2018) garantia da seguranca do paciente.

. . A Enfermagem desenvolve uma assisténcia de

Souza B, etal. Revista Eletronica ualidade gc]:om base na humanizacdo e na
(2019) Acervo Saude q oA ¢

assisténcia integral.
Revista Eletronica A Enfermagem atua no transoperatorio cirurgico,
Santos KMG, et al. (2019) ¢ 9 P g
Acervo Saude reduz danos e eventos adversos.

A Enfermagem atua direcionada a garantir a

Rev. Enferm. Atual In . . .
seguranca do paciente e realizando checklist de

Silva HR, et al. (2019)

Derme . .
cirurgia segura.
A Enfermagem é responsavel por acompanhar o
Milosky JP, et al. (2020) Rev. Cuid. paciente, desde a entrada até o periodo peri
operatério.
O enfermeiro atua no perioperatério e da
Revista Eletroni implantaca AEP, planejan ivi
Santo IMBS, et al. (2020) evista etf) ca pla .ta?ao. das . pla ejg 'do. as at Qades
Acervo Saude e assisténcia ao paciente cirargico, a fim de
garantir a seguranca.
. O enfermeiro atua na Perioperat6ria ao término
Fengler FC e Medeiros . . D
Rev. Sobecc de cada periodo do desenvolvimento cirdrgico,
CRG (2020) : ) ~ .
visando a satisfacdo do paciente
Boletim Informativo O enfermeiro realiza atividades fundamentais
Mendes PJA, et al. (2020) Unimotrisalide em para que os procedimentos sejam feitos nas
Sociogerontologia condi¢cdes ideais visando a seguranca do
paciente
Revista Eletrdnica O enfermeiro atua reduzindo as complicagbes
Cardoso LS, et al. (2020) , : .. plcag
Acervo Saude pos-operatorias.

A enfermagem atua para que se realize cirurgia
nas em condi¢cdes segura e confortaveis para o
paciente e toda equipe de saude.

Acta Paulista de

Martins KN, et al. (2021) Enfermagem

Fonte: Santos GF, et al., 2023.

DISCUSSAO

Este estudo € formado de 13 artigos que explicam Como se concede a atuagdo do profissional da
enfermagem e qual sua importancia. Pode-se constatar que, em meio ao centro cirdrgico o enfermeiro é
aquele que tem a responsabilidade de acompanhar o paciente, isso desde a entrada no bloco, até o periodo
perioperatério, tendo sempre como objetivo atender as necessidades que o paciente apresenta (MILOSKY
JP, et al., 2020).

REAS | Vol. 23(2) | DOI: https://doi.org/10.25248/REAS.e11867.2023 Pagina 5 de 9


https://doi.org/10.25248/REAS.e11867.2023

sGacervo+
"Q index base Revista Eletronica Acervo Saude | ISSN 2178-2091

O enfermeiro opera planejando, gerenciando, administrando e realizando tarefas e procedimentos na
Unidade coordenando o ambiente, assumindo lideranga. O fato de ser o lider implica em ter que lidar com a
previsdo, provisdo, implementacdo, avaliagdo e controle dos recursos humanos e materiais. No centro
cirdrgico, o trabalho do enfermeiro que atua na geréncia é fundamental, pois, quando é realizada
eficientemente, sdo menores os riscos de faltar material ou profissionais qualificados, consequentemente, ha
maior seguranca para a equipe multiprofissional que executa a cirurgia como para o paciente (SANTOS R, et
al., 2018).

O profissional de enfermagem pode ser classificado em dois tipos, o coordenador e o assistencial, € muito
importante a especializacdo do enfermeiro na area em que esta atuando. Em meio ao ambiente, € muito
importante que exista ndo somente o profissional de enfermagem, mas também uma equipe multidisciplinar
de humanizacdo (MILOSKY JP, et al., 2020).

Em meio as seu trabalho no centro cirtrgico o enfermeiro deve conduzir a equipe de enfermagem, para
gue assim consiga obter o melhor resultado possivel em relacdo a assisténcia, pode-se perceber que a
atuacao do enfermeiro no centro cirargico € bem complexa, o papel assistencial é fundamental, dado que é
responsabilidade do enfermeiro a assisténcia ao paciente e também a sua familia, dessa forma, a
comunicacao entre os individuos que estdo envolvidos é fundamental para que seja dada a continuidade ao
cuidado (MENDES PJA, et al., 2020).

A equipe de enfermagem atua em todas as fases do tratamento cirdrgico em todas as fases que envolvem
a passagem deste cliente pelo setor: antes (pré), durante (trans) e depois (pds-operatério). O enfermeiro ao
gerenciar, organiza todo o trabalho, integra a equipe, usa das suas habilidades técnicas para se comunicar
bem com todos, toma decisdes e programa praticas da enfermagem que garantam melhores resultados frente
a seguranca do paciente (MARTINS KN, et al., 2021; BOTELHO ARM, et al., 2018).

Durante o transoperatério cirdrgico, o enfermeiro gerencia a circulagdo dos profissionais, os materiais e
medicamentos utilizados, ordena os funcionéarios e as salas cirdrgicas. Uma vez que as principais causas de
eventos adversos estéo relacionadas a fatores humanos, € importante que a equipe de enfermagem busque
se capacitar e se especializar para avaliar possiveis riscos (MATZENBACHER LPS, et al., 2021). Tais a¢des
S&o essenciais para que se reduza danos e riscos, e outras complicagdes que possam vir a comprometer a
seguranca e a salde dos pacientes (SANTOS KMG, et al., 2019).

Estudos apontam para a importancia de se sistematizar o atendimento para que o mesmo seja mais seguro
para o paciente e para toda equipe de enfermagem (SANTO IMBS, et al., 2020; BOTELHO ARM, et al., 2018;
SANTOS R, et al., 2018; MILOSKY JP, et al., 2020; MARTINS KN, et al., 2021; SILVA HR, et al., 2019). A
acdo do enfermeiro esta direcionada a seguranca do paciente e para isso faz uso do checklist de cirurgia
segura, favorecendo a assisténcia de enfermagem de forma direcionada e holistica (SILVA HR, et al., 2019).

A enfermagem atua para que se realize cirurgia has melhores condi¢c6es de seguranca para o paciente e
de conforto para a equipe de saide (MARTINS KN, et al., 2021). A partir do presente estudo pode-se constatar
a importancia do enfermeiro perioperatério e da implantacdo da SAEP no processo de planejamento das
atividades e assisténcia ao paciente cirirgico, de modo a garantir a seguranca do mesmo e fornecer ao
individuo suporte durante todo o processo (SANTO IMBS, et al., 2020).

A enfermagem atua com base na Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP),
gue trata-se de um precioso instrumento para assisténcia do paciente, uma vez que por meio dele pode-se
oferecer um atendimento humanizado, integral, continuo, seguro. Essa assisténcia sistematizada se constitui
de 5 fases: 1. Visita pré-operatéria de enfermagem, 2. Planejamento, 3. Implementacéo, 4. Avaliacdo e 5.
Reformulacdo da assisténcia. Salienta-se que tal sistematizacdo leva a um atendimento individualizado e
eficaz, que reduz riscos e complicacdes pés-operatdrias (RIBEIRO E, et al., 2017). A equipe de enfermagem
em sua assisténcia cirirgica deve assistir o paciente de forma particular, preparando-o para a cirurgia, deve
nesse momento, posicionar o paciente, monitorar seus sinais vitais, fazer a passagem de sondas, realizar
puncdes de acessos, observar o protocolo de instrumentais e compressas, se atentando para o checklist de
cirurgia segura com fim de diminuir erros. O checklist no contexto do ato cirdrgico tem grande influéncia sobre
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a seguranca do paciente, salientando que entre os eventos adversos mais registrados na literatura destacam-
se os erros de lateralidade (SANTOS KMG, et al., 2019).

O posicionamento correto do paciente também um ponto de grande importancia para evitar casos de lesao
por pressdo. Logo a equipe de enfermagem, ao montar a sala de cirurgia, deve certificar-se de que os
materiais necessarios para montar a sala estdo disponiveis, pacotes de roupas estéreis, bandejas para
colocagéo e instalacdo de cateter venoso central, de sondagem, bem como, o enfermeiro precisa atentar-se
para que o lencol sobre a maca esteja sem dobras, com o intuito de evitar mudancas anatdmicas e fisiolégicas
gue comprometam a pele do paciente (OLIVEIRA HMBS, et al., 2019; MATZENBACHER LPS, et al., 2021).

Grande parte da maioria dos diagnosticos de enfermagem registrados no periodo transoperatério é de
risco, isto é, tratam-se de diagndsticos evitaveis, quando é realizado checklist, identificacdo precoce ou
guando sdo implementadas intervencdes de cuidados. Face ao exposto considera-se que a assisténcia de
enfermagem deve planejar os cuidados, diante das evidéncias diagnésticas exibidas pelos pacientes. Sendo
assim, importante que a equipe de enfermagem empregue as classificagdes taxonémicas no momento de
seus registros e assim consiga oferecer uma assisténcia eficiente ao paciente cirdrgico (MELO UG, et al.,
2019).

A Assisténcia de Enfermagem atua fundamentada na gestdo em salde e na Sistematizacao da Assisténcia
de Enfermagem Perioperatéria (SAEP), sendo esta uma ferramenta estratégica para o enfermeiro do centro
cirirgico conferir as visitas pré-operatérias e interagir com o paciente. A enfermagem dessa forma,
implementa o cuidado humanizado nos servicos de salde, por meio da educacéo em saude, relacionamento
interpessoal com pacientes e também com outros profissionais (NETO AD, et al., 2018).

A Enfermagem tem a responsabilidade de proporcionar um ambiente seguro, confortavel e também limpo
ao decorrer do procedimento. Ao final da cirurgia, o enfermeiro deve verificar se algum aparelho exibiu algum
problema, para que sejam resolvidos de forma a estar apto para a préxima intervencgédo cirargica (PEREIRA
LFML, et al., 2020). Atividades que antes eram resumidas apenas em ajuda na restricdo do paciente, assim
como a limpeza e a manutenc¢éo, hoje tem como foco a competéncia técnica e cientifica dos profissionais que
estdo envolvidos na previsdo e também provisdo dos recursos materiais, assim como 0s humanos, em meio
ao relacionamento multidisciplinar e interdisciplinar da interacéo do paciente com a familia. Dessa maneira é
possivel perceber que o enfermeiro possui o papel de coordenador e enfermeiro assistencial (SANTOS R, et
al., 2018).

Em relagdo a parte assistencial € possivel perceber que a maioria das a¢des do enfermeiro é desenvolvida
para o paciente, dessa maneira, 0 mesmo acaba desenvolvendo uma assisténcia indireta, visto que envolve
a administracéo de recursos humanos e materiais, como exemplo é possivel citar 0 agendamento de cirurgias,
a supervisdo dos profissionais que pertencem a equipe de enfermagem, a provisao de materiais, entre outras
coisas, acdes essas que sdo muito importantes para que o procedimento anestésico-cirdrgico aconteca de
uma maneira segura e correta, dando ao paciente a garantia a preservacdo da qualidade de vida (MILOSKY
JP, et al., 2020).

A Assisténcia de Enfermagem desenvolve uma assisténcia de qualidade baseada em principios da
humanizacado e da assisténcia integral, porém parece existir uma necessidade desses profissionais se
adequarem a aspectos socioculturais dos clientes (SOUZA B, et al. 2019). A avaliacdo da assisténcia de
enfermagem Perioperatoria deve ser efetuada ao término de cada periodo do desenvolvimento cirdrgico,
considerando a satisfacdo do paciente, as atividades realizadas pelo enfermeiro e o desempenho do trabalho
da equipe, conforme o modelo de assisténcia definido pela equipe e pela instituicdo (FENGLER FC;
MEDEIROS CRG, 2020). Evidencia-se também a importancia do papel do enfermeiro de centro cirlrgico para
minimizar complicacdes poés-operatérias. As ndo conformidades identificadas na pratica pelos discentes
demonstram fragilidades que devem ser reorganizadas para garantir a seguranca do paciente,
desenvolvimento da autonomia profissional e trabalho colaborativo. Todavia, observa-se que o enfermeiro ao
deter-se de conhecimento e instrumentos de avaliagdo do cuidado, reforcam sua autonomia profissional e
trabalho colaborativo (CARDOSO LS, et al., 2020).
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Dessa maneira é possivel perceber que o enfermeiro se refere a um membro muito importante na equipe
multidisciplinar de um centro cirdrgico, uma vez que ele realiza atividades fundamentais para que os
procedimentos sejam feitos nas condi¢fes ideais, alcancando assim o sucesso. Visto que essas atividades
sdo de responsabilidade do enfermeiro, 0 mesmo deve identificar atividades burocraticas e resolver, como
realizar a supervisdo da equipe de enfermagem e dos equipamentos, o que torna possivel a seguranga do
paciente e da equipe de uma forma geral (MENDES PJA, et al., 2020).

Observou-se relatos de que ha deficiéncia e dificuldades do enfermeiro no que se refere a aplicacédo da
SAEP (SANTO IMBS, et al., 2020). Tais dificuldades séo justificadas por sobrecarga de trabalho, desvio de
funcéo, falta de entendimento e conhecimento dos préprios profissionais ou motivos institucionais (FENGLER
FC; MEDEIROS CRG, 2020). Considera-se necessario que o enfermeiro realize capacitacdes permanentes,
a fim de preparar e sensibilizar a equipe de enfermagem da importancia do checklist, e a importancia de
planejar e prevenir eventos adversos em procedimentos cirdrgicos, bem como a comunicagdo e a busca de
solugBes em conjunto séo formas de se enfrentar desafios e melhorar a assisténcia oferecida (JOST MT, et
al., 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo mostrou que o ambiente do centro cirdrgico apresenta intervencdes invasivas e recursos
materiais com muita precisdo e eficacia, requerendo dessa maneira profissionais que estejam capacitados
para que as necessidades sejam atendidas. A enfermagem é a principal articuladora e responsavel pelo
processo do tratamento cirdrgico em todas as fases (pré, trans e pos-operatério). Em meio a esse contexto o
profissional de enfermagem apresenta muita importancia na equipe multidisciplinar de um centro cirdrgico,
visto que realiza atividades sistematizadas que sdo fundamentais para que os procedimentos sejam
realizados em condic¢des corretas, garantindo cuidado humanizado, integral e seguro, levando ao sucesso da
Sua assisténcia.
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