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RESUMO

Objetivo: Relatar as experiéncias de estudantes de enfermagem vivenciadas durante a monitoria académica
na disciplina “Metodologia da Pesquisa Cientifica I”, no contexto do ensino remoto emergencial durante a
pandemia da Covid-19. Relato de experiéncia: Foram elencadas as experiéncias e os desafios da monitoria
na referida disciplina; evidenciaram o desenvolvimento do ensino-aprendizagem virtual, o qual integrou
diversas tecnologias educativas para dinamizar e contextualizar as aulas ministradas; apontaram para as
dificuldades relacionadas a comunicacéo virtual, as falhas da conexao com internet, a adaptagéo ao ensino
remoto, e a falta de treinamento para o manuseio das tecnologias digitais e da interacdo social.
Consideragdes finais: Considera-se que a monitoria, durante o ensino remoto emergencial, proporcionou
novas experiéncias para as monitoras e estimulos na busca de inovacdes para o processo ensino-
aprendizagem no ambiente virtual; e, que, apesar dos desafios, os objetivos propostos da monitoria foram
alcancados tendo em vista a positiva avaliagdo e a notdria assimilagdo do conteddo observadas nos
monitorados.

Palavras-chave: Tutoria, Ensino, Enfermagem, Educacdo em enfermagem, COVID-19.

ABSTRACT

Objective: To report the experiences of nursing students during academic tutoring in the discipline of Scientific
Research Methodology I, in the context of emergency remote teaching during the Covid-19 pandemic.
Experience report: The experiences and challenges of tutoring in that discipline were listed; evidenced the
development of virtual teaching-learning, which integrated several educational technologies to streamline and
contextualize the classes taught; pointed to difficulties related to virtual communication, internet connection
failures, adapting to remote teaching, and lack of training to handle digital technologies and social interaction.
Final considerations: It is considered that the tutoring, during emergency remote teaching, provided new
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experiences for the monitors and stimuli in the search for innovations for the teaching-learning process in the
virtual environment; and that, despite the challenges, the proposed objectives of the monitoring were achieved
in view of the positive evaluation and the notorious assimilation of the content observed in the monitored ones.

Keywords: Mentoring, Teaching, Nursing, Education nursing, COVID-19.

RESUMEN

Objetivo: Relatar las experiencias de los estudiantes de enfermeria en la tutoria académica en la disciplina
Metodologia de la Investigacion Cientifica I, en el contexto de la ensefianza a distancia de emergencia durante
la pandemia de la Covid-19. Relato de experiencia: Se enumeraron las experiencias y desafios del monitoreo
en esa disciplina; evidencié el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje virtual, que integré varias tecnologias
educativas para agilizar y contextualizar las clases impartidas; sefialé dificultades relacionadas con la
comunicacion virtual, fallas en la conexidn a Internet, adaptacion a la enseflanza remota y falta de capacitacion
para manejar tecnologias digitales y interaccion social. Consideraciones finales: Se considera que la tutoria,
durante la ensefianza a distancia de emergencia, proporciond nuevas experiencias para los monitores y
estimulos en la busqueda de innovaciones para el proceso de ensefianza-aprendizaje en el ambiente virtual,
y que, a pesar de los desafios, se lograron los objetivos propuestos del seguimiento en vista de la evaluacion
positiva y la notoria asimilacién del contenido observado en los monitoreados.

Palabras clave: Tutoria, Ensefianza, Enfermeria, Educacién en Enfermeria, COVID-19.

INTRODUCAO

A formacao em Enfermagem requer, além das habilidades técnicas, o desenvolvimento do saber cientifico
e do pensamento critico, que fundamenta a pratica da profisséo de forma auténoma, resolutiva e humanizada.
Nesse sentido, é fundamental que a formacgéo dos estudantes de Enfermagem seja planejada considerando
aspectos atitudinais, de conhecimento e de valores com a finalidade de proporcionar espagos nos quais seja
possivel o desenvolvimento das competéncias necessarias ao cuidado holistico cientificamente embasado
(VAZQUEZ-CALATAYUD M, et al., 2021; VISIERS-JIMENEZ L, et al.; 2021).

A monitoria académica, como atividade de ensino integrada a pesquisa e a extensdo, representa uma
proposta de ampliacéo da formac&o universitaria e de construgio da identidade profissional. E considerada
como ferramenta de apoio pedagdgico aos estudantes, uma vez que possibilita o estabelecimento de novas
experiéncias de ensino-aprendizagem, por meio do qual os discentes podem aprofundar seus conhecimentos,
esclarecer duvidas e aperfeicoar habilidades tedricas e praticas (OLIVEIRA J e VOSGERAU DSR,
2021; SCORSOLINI-COMIN F, 2020), bem como vivenciar o processo do trabalho do docente universitario
(FONTES FLL, et al., 2019).

A necessidade de praticar o distanciamento social durante o periodo da pandemia da Covid-19, afetou as
atividades presenciais das instituices de ensino e houve a necessidade de adequar o formato de ensino de
escolas e universidades, que passou a ser realizado de forma remota (SILVEIRA A, et al., 2020; NABOLSI
M, et al., 2021). Desse modo, a comunidade académica precisou adaptar-se a nova realidade e desenvolveu
metodologias digitais eficazes para o ensino remoto emergencial com a utilizacdo de estratégias que
buscassem consolidar os conhecimentos dos estudantes (ABREU RNDC, et al., 2021; DIAS FSS, et al.,
2021).

O modelo do ensino emergencial pode apresentar-se como ensino a distancia de ma qualidade, uma vez
gue a interacdo entre professores e alunos pode ser prejudicada, dando espaco para metodologias
tradicionais, nas quais, muitas vezes, ndo ha dialogo entre os atores do processo ensino-aprendizagem.
Sendo assim, é fundamental a reflexdo quanto as estratégias adotadas e os principais desafios da
aprendizagem no periodo pandémico, bem como o incentivo as metodologias ativas de ensino no processo
formativo da Enfermagem (MACIEL MAC, et al., 2020; MEDEIROS MR, et al., 2020).
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Diante disso, no contexto da Covid-19, foi fundamental que as monitorias académicas fossem planejadas
e adaptadas as demandas desse cenario, com a finalidade de cumprir o objetivo de potencializar o ensino e
a aprendizagem por meio da atuacao efetiva dos monitores, os quais devem estar capacitados para atuarem
como mediadores e colaboradores na formag&o académica dos demais estudantes (VISIERS-JIMENEZ L, et
al., 2021).

Diferentemente da clareza da relevancia pedagégica das demais atividades universitarias, como a
extensdo e a pesquisa, os beneficios da monitoria académica, para a formacao superior, ainda ndo estdo
consolidados, pois s@o escassos os estudos sobre a tematica (BOTELHO LV, et al., 2019).

Assim, diante das particularidades do ensino remoto emergencial e da légica de consolidacao do processo
ensino-aprendizagem por meio da monitoria, fomentou-se a questdo norteadora seguinte: Quais foram as
experiéncias de estudantes de Enfermagem vivenciadas durante a monitoria académica na disciplina de
Metodologia da Pesquisa Cientifica |, no contexto do ensino remoto emergencial durante a pandemia da
Covid-19? Isto posto, o presente estudo teve por objetivo relatar as experiéncias de estudantes de
Enfermagem vivenciadas durante a monitoria académica na disciplina de Metodologia da Pesquisa Cientifica
I, no contexto do ensino remoto emergencial durante a pandemia da Covid-19.

RELATO DE EXPERIENCIA

Trata-se de um relato de experiéncia ocorrido no periodo entre janeiro e agosto do ano de 2021,
correspondendo aos semestres de 2020.1 e 2020.2, produzido a partir do cotidiano de graduandas de
Enfermagem de uma Universidade Federal publica, localizada na regido Nordeste do Brasil, durante a
realizacdo da monitoria académica na modalidade remota, na disciplina 'Metodologia da Pesquisa Cientifica
I', componente curricular da graduagdo em Enfermagem, a qual apresenta uma carga horaria teérica de 30
horas semestrais.

Uma docente do Departamento de Enfermagem da referida Universidade ministrou a respectiva disciplina
na modalidade remota por meio da sala de aula virtual na plataforma institucional do Google Classroom, as
sextas-feiras, no turno vespertino, durante duas horas, correspondentes as aulas sincronas; e, uma hora,
equivalente a aula assincrona. A disciplina contou, ainda, com a participacdo de mestrandos, 0s quais eram
discentes de uma disciplina de pds-graduacéo stricto sensu do Departamento de Enfermagem daquela
Universidade e estavam cumprindo o estagio docente obrigatério.

As experiéncias dos estudantes, cujos quais se tornaram monitores no respectivo cenario, iniciaram com
a abertura do edital para a monitoria académica para a disciplina '‘Metodologia da Pesquisa Cientifica I', por
meio da analise do histérico escolar bem como uma entrevista virtual com a docente responsavel. No periodo
precedente ao inicio das atividades de monitoria, foi promovido pelo Departamento de Enfermagem da
Instituicdo de Ensino Superior (IES) estudada, um treinamento para os monitores das diversas disciplinas
existentes no perfil curricular do curso de Enfermagem. Na oportunidade, os monitores foram orientados
guanto ao planejamento das monitorias e as aulas das disciplinas que atuariam.

Durante o treinamento, foi acordada a elaboracéo de formularios, através do Google Forms, por grupos
formados com monitores de diferentes disciplinas do Departamento de Enfermagem, com o objetivo de avaliar
as monitorias. Entre os formularios para avaliacdo, estavam inclusos os de autoavaliacdo do aluno e do
monitor, bem como os de avaliagdo da monitoria teérico-pratica, contabilizando quatro formularios, os quais
foram aplicados apds a finalizacdo das atividades do semestre.

O momento de treinamento foi fundamental para desenvolver monitorias eficientes dado que proporcionou
um ambiente adequado para esclarecer duvidas e compartilhar experiéncias. Além disso, foram apresentadas
estratégias de ensino-aprendizagem que poderiam ser utilizadas no periodo remoto, com o uso de tecnologias
educativas, tais como: mapas mentais, softwares, plataformas digitais e materiais de apoio para elaborar as
atividades.
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Ap0s o treinamento, os monitores foram orientados a se reunirem com os coordenadores das disciplinas
em que atuariam. Assim, as monitoras da disciplina 'Metodologia da Pesquisa Cientifica I' se reuniram junto
a professora responsavel para o planejamento das atividades que seriam desenvolvidas ao longo do
semestre. Na primeira reunido foi pactuada a realizacdo de monitorias sincronas semanais, denominadas
'Plantdes de Monitoria', com foco no esclarecimento de possiveis dlvidas dos estudantes acerca dos temas
abordados em sala de aula; e, assincronas, referentes ao desenvolvimento de atividades para fixacédo de
contetido com a utilizacdo de mapas mentais e infograficos.

Além da reunido inicial para o planejamento das atividades, mensalmente as monitoras se reuniam
virtualmente com a professora da disciplina, com o objetivo de averiguar o andamento da monitoria e discutir
as dificuldades enfrentadas no ambiente virtual e a ades&o dos estudantes & monitoria remota. Ademais,
utilizou-se esse momento para planejar mudancas pertinentes para o melhor funcionamento da monitoria e
do processo ensino-aprendizagem.

As monitoras também participaram de momentos sincronos da disciplina e aplicaram tecnologias
educativas virtuais com o objetivo de promover a interatividade dos alunos nas aulas e a fixa¢cdo do conteudo,
como por exemplo, a plataforma Animaker 2, que permite a elaboracéo de videos didéaticos, e a plataforma
de jogos educativos Kahoot!, a qual permite a criagéo de testes de multipla escolha em formato de quiz.

Na aula referente ao 'Tema / Delimitacdo do tema' foi desenvolvida uma animagdo em video, através da
plataforma animaker 2, cuja producdo contou com a gravacdo da voz das monitoras que, na oportunidade,
dialogaram com os alunos por meio de personagens animados, conduzindo-os para a etapa da delimitacdo
do tema de cada projeto baseado na estratégia FINER, F- factivel, | - interessante, N - nova, E - ética, R -
relevante.

Para a elaboracgéo do video, as monitoras se reuniram, pesquisaram na literatura cientifica o contetdo a
ser abordado e elaboraram o roteiro com as narrativas dos personagens animados. Apds a conclusédo do
roteiro, as etapas de produc¢do do video foram divididas entre as monitoras; uma ficou responséavel pela
criacdo das cenas, e as demais com a reproducdo das falas conforme o roteiro. Denotou-se que o video
interativo e didético, reproduzido no momento sincrono, motivou e estimulou os discentes, dada a evidente
empolgacdo observada nos estudantes e pelos feedbacks positivos da tecnologia empregada; ao final,
solicitaram que a animagcéo fosse disponibilizada para posterior acesso no momento assincrono.

Outra ferramenta - Kahoot! - foi utilizada para contextualizar e fixar o conteddo da aula 'Tipos de Estudos',
por meio de um quiz contendo 4 indagac¢des concernentes a tematica. Houve boa participacdo e interacéo
dos estudantes e ficou perceptivel a apreensdo do conteldo pelo quantitativo de acertos identificados no
pédio, no qual a propria ferramenta disponibiliza.

Para o desenvolvimento e exposi¢do de materiais de conteldos tedricos, foi utilizada a plataforma on-line
de design grafico Canva para elaboracdo de mapas mentais apresentados durante a monitoria assincrona. A
aplicacdo de tal ferramenta foi essencial para auxiliar na constru¢do do conhecimento dos estudantes, por
meio de elementos visuais, visto que foi perceptivel a absor¢éo do contetido durante a discussédo permitindo
trocas e contribuigcdes no processo de ensino-aprendizagem.

Foram utilizadas estratégias de ensino-aprendizagem focadas no desenvolvimento de capacidades
importantes para a elaboracéo de trabalhos académicos, tais como: sintese, a andlise, teorizacéo e execucéo.
Dentre as atividades propostas, encontram-se jogos educativos, mapas mentais, infograficos, elaboracéo e
publicacdo de videos pelas monitoras (animagdes) e demonstragdo de técnicas, como o compartilhamento
de materiais para formatacdo adequada de trabalhos académicos nos padrdes da Associacéo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) e o compartilhamento dos projetos de pesquisa das préprias monitoras, que
serviram como base para o desenvolvimento e diagramacéao do projeto de pesquisa dos monitorados.

Muitos foram os desafios enfrentados pelos monitores, especialmente na elaboracéo de estratégias de
ensino que abarcassem o aprendizado em um curto espaco de tempo, devido as novas tecnologias; a adeséo
dos monitorados quanto ao uso das tecnologias digitais; a sobrecarga de tarefas académicas existentes nesse
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contexto; a comunicacéo virtual, que, em alguns momentos, néo foi efetiva e resolutiva; falhas na conexao
com a internet; bem como as adversidades relacionadas a adaptagédo ao ensino remoto, uma vez que tal
modalidade culminou em um cenario inusitado para o ensino devido a necessidade do manuseio das
tecnologias digitais em um curto periodo de treinamento. Inicialmente, as monitoras sentiram dificuldades
qguanto a utilizagdo das ferramentas digitais utilizadas, no entanto, esse desafio foi superado apés o manuseio
constante dos aparatos tecnoldgicos.

Ao final de ambos os semestres, a monitoria remota foi bem avaliada pelos discentes da disciplina através
do formulario de avaliagdo disponibilizado pelas monitoras. Os alunos monitorados afirmaram que
consideravam a monitoria da disciplina coerente com o ensino remoto, e trouxe beneficios para o aprendizado,
sendo caracterizado por um momento no qual o contelido se tornou claro e didatico. O uso das tecnologias
como suporte para as monitorias remotas foi positivamente avaliado pelos estudantes, que as consideraram
diversificadas e criativas, além de auxiliarem nos estudos, com destaque para 0s mapas mentais e
infogréficos.

Ao término de cada semestre, a coordenagdo do curso de Enfermagem solicitou um relatério final das
atividades desenvolvidas pelos monitores, que incluiu: introducéo, atividades realizadas, analise e discussao,
atividades paralelas desenvolvidas pelo monitor, avaliagdo da experiéncia da monitoria pelo orientador e pelo
monitor, e referéncias bibliograficas, cujo qual foi assinado pelas monitoras, com o aval e a assinatura da
docente responsavel pela disciplina. Em seguida, foi encaminhado a coordenagéo do curso de Enfermagem
como requisito final para a obtengéo do certificado.

Ao observar as condi¢des de estudo dos discentes da respectiva disciplina, diante das particularidades do
ensino remoto, as monitoras puderam perceber que houve um envolvimento consideravel da turma nas
atividades propostas ao longo dos semestres, como também uma boa aceitabilidade e aproveitamento diante
das ferramentas disponibilizadas a partir da exploragdo de novas metodologias do ensino virtual. Flexiona-se,
portanto, que as propostas das metodologias aplicadas em um modelo emergencial, foram bem aceitas,
observando-se um bom desempenho geral da turma.

DISCUSSAO

A monitoria académica tem fundamental importancia no sentido de proporcionar inter-relacées e
intercambios de saberes diante da disciplina estudada. Depreende-se que, no contexto pandémico, foram
evidenciadas as experiéncias que apontaram para as potencialidades e dificuldades conferidas pela nova
modalidade de ensino. Para tanto, o treinamento prévio langado ao monitores, foi de fundamental importancia,
dado que esse processo visou reduzir ou eliminar dificuldades observadas em anos anteriores, como o
despreparo de monitores e o baixo aproveitamento dos recursos didaticos, de forma que a monitoria se tornou
um espaco para oportunidades efetivas de aprendizado. E fundamental que os monitores sejam orientados
no inicio das atividades quanto ao desempenho, bem como a demonstracéo de técnicas, postura adequada,
importancia da didatica e criatividade, e da necessidade de aprofundar-se nos aportes teéricos relacionados
aos contelidos da disciplina (SERAFIM D, et al., 2007).

O planejamento das atividades de monitoria académica é de fundamental importancia, sendo retratado em
um estudo no qual relatou a experiéncia de discentes-monitores do curso de Enfermagem de uma
Universidade publica localizada no Estado do Amazonas, Brasil, na disciplina de semiologia e semiotécnica.
Antes de desenvolverem as atividades, os monitores se reuniram com o docente da disciplina para discutirem
0 cronograma e atenderem as exigéncias relacionadas as normas e estrutura do local onde iriam efetuar a
monitoria académica. Ademais, eram realizadas reunides periddicas com o docente da disciplina com o intuito
de revisitar as técnicas para aperfeigcoar a monitoria e estreitar os lagos afetivos entre os pares sociativos
(GUIMARAES JC, et al., 2019).

No periodo anterior ao distanciamento social promovido pela pandemia da Covid-19, as tecnologias
educativas j4 eram empregadas como estratégias populares para suprir as lacunas no ensino, por meio da
articulacéo entre tecnologia e educacao, a fim de atender demandas sociais e educacionais. Com a restricao
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da interacao presencial entre professores e alunos, o distanciamento langou bases para o fortalecimento da
aprendizagem mediada por ferramentas digitais e interagdes pessoais realizadas remotamente (DUDAR VL,
et al.,, 2021). Estudos apontaram que a utilizagdo de recursos virtuais, durante a pandemia da Covid-19,
norteou o ensino-aprendizagem em Enfermagem, os quais se pautaram em diversas tecnologias que
auxiliaram no desenvolvimento de aulas, jogos, infograficos, mapas conceituais, com o apoio das midias
sociais, bem como WhatsApp, o Kahoot! dentre outros (HAMPTON D, et al., 2020; MCENROE-PETITTE D e
FARRIS C, 2020; ATTENBOROUGH J e ABBOTT S, 2020).

A utilizacdo de tecnologias educativas, na perspectiva de consolidacdo do conhecimento, contribui para
novas formas de aprendizagem e potencializa reflexdes e novas metodologias de ensino, uma vez que, a
partir da inovacdo das formas tradicionais de ensino, professores e alunos tém acesso a novas linguagens e
formas de conhecer os conteldos educativos, estabelecendo um cenério académico mais democratico
DUDAR VL, et al., 2021; MONTEIRO PVA, et al., 2021).

A implementacdo da monitoria no periodo compreendido pela pandemia da Covid-19 foi desafiadora tendo
em vista os incontveis pontos limitadores. Uma pesquisa realizada em 11 escolas de Enfermagem, no Novo
México, apontou para os desafios enfrentados pelos estudantes de Enfermagem, cujos quais se detiveram
nas falhas de comunicagéo, devido aos problemas societais; questdes que envolveram o ambiente virtual,
como as falhas na internet ou no computador; dificuldades no desempenho académico, devido aos problemas
relacionados a capacidade de aprendizado com um metodologia online; além da dificuldade na adaptacao
devido a abrupta mudanca; e, carga excessiva das tarefas escolares, familiares e profissionais (LIESVELD J,
2023).

Frente ao contexto, considera-se que as experiéncias da monitoria realizada pelas estudantes de
Enfermagem na disciplina 'Metodologia da Pesquisa Cientifica I', no contexto do ensino remoto emergencial
durante a pandemia da Covid-19, trouxeram a baila reflexdes acerca dos avancos e retrocessos ho processo
de ensino-aprendizagem no ambiente virtual, bem como a necessidade de repensar estratégias para instruir
alunos no dominio de procedimentos, normas e técnicas, para a realizacdo de pesquisa e de producado de
trabalhos cientificos; e, que, apesar dos desafios, 0s objetivos propostos da monitoria foram alcan¢ados tendo
em vista a positiva avaliacdo e a notdria assimilagdo do conteddo observadas nos monitorados.

E salutar destacar que o compartilhamento das experiéncias das monitoras contribui para a visualizag&o
do modus operandi do ensino remoto emergencial diante da calamidade publica ocasionada pela pandemia
da Covid-19. Contudo, limita-se por partir de um grupo local, inserido em uma regiéo brasileira singular; sendo
assim, é fundamental investigar a mesma tematica em diferentes espagos e territorios. Ademais, as limitagdes
se pautaram no escasso quantitativo relacionado aos aportes teéricos que dialogassem com os achados do
presente estudo, especialmente 0s que contemplassem a atuacdo da monitoria académica. Nesse sentido,
faz-se mister que novas pesquisas sejam desenvolvidas nessa mesma direcdo, para averiguar 0s possiveis
desdobramentos de novas investiga¢oes.
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