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Atencdo odontoldgica a pacientes portadores de hanseniase: uma
revisao integrativa

Dentistry attention to patients with hanseniasis: an integrating review
Atencion odontolégica a pacientes portadores de hanseniasis: una revision integrativa

Amujacy Tavares Vilhena'*, Aluisio Ferreira Celestino Junior!, Lucianna Patricia de Souza
Miranda Mendes?, Aurino Ortega Fernandes Vulcdo!, Wanda do Nascimento Meireles Vilhena?.

RESUMO

Objetivo: Identificar as principais produgdes cientificas da odontologia aplicada a hanseniase e analisar descritivamente
os resultados das pesquisas produzidas para a constru¢cao do conhecimento na &rea. Métodos: Revisdo integrativa da
literatura sobre a tematica em artigos publicados no periodo de 1980 a 2018. Utilizou-se como estratégia de
identificacdo e selecdo dos artigos o levantamento de estudos indexados nos bancos de dados disponiveis na Biblioteca
Virtual de Saude — BVS: Lilacs, Medline; SciELO e Pubmed. Resultados: Foram identificados 136 artigos. Seguindo os
critérios de elegibilidade, foram excluidos 121 artigos, pois ndo estavam em concordancia com 0s parametros
previamente estabelecidos e por apresentarem-se repetidos nos diferentes bancos de dados. Dessa forma, a amostra
final foi composta por 15 artigos cientificos produzidos pela odontologia ou com sua participagdo, publicados em lingua
inglesa, espanhola, portuguesa e francesa. Conclusdo: De acordo com as publicag6es analisadas nesta revisdo, ha
poucos artigos produzidos sobre os protocolos adequados do atendimento odontolégico & pacientes com hanseniase.
Assim, mesmo de forma timida, as pesquisas contribuem ao desenvolvimento do conhecimento, atendimento integral e
humanizado aos pacientes que sao ou foram portadores de Hanseniase.

Palavra-chave: Odontologia, Saude Bucal, Hanseniase.

ABSTRACT

Objective: to identify the main scientific productions of dentistry applied to leprosy and to analyze descriptively the
results of researches produced for the construction of knowledge in the area. Methods: An integrative review of the
literature on the subject was developed in articles published in the period from 1980 to 2018. It was used as a strategy of
identification and selection of articles the survey of studies indexed in the databases available in the Virtual Health
Library - VHL: Lilacs, Medline; SciELO and Pubmed. Results: 136 articles were identified. Following the eligibility
criteria, 121 articles were excluded because they were not in agreement with the previously established parameters and
because they were repeated in the different databases. Thus, the final sample consisted of 14 scientific articles produced
by dentistry or with their participation published in English, Spanish, Portuguese and French. Conclusion: According to
the publications analyzed in this review, there are few articles produced on the adequate protocols of dental care for
patients with leprosy. Thus, even in a timid manner, research contributes to the development of knowledge,
comprehensive and humanized care for patients who are or were carriers of leprosy.

Key words: Dentistry, Oral Health, Leprosy.

RESUMEN

Objetivo: identificar las principales producciones cientificas de la odontologia aplicada a la lepra y analizar
descriptivamente los resultados de las invstigaciones producidas para la construcciéon del conocimiento en el area.
Métodos: Revision integrativa de la literatura sobre la tematica en articulos publicados en el periodo de 1980 a 2018. Se
utilizé como estrategia de identificacion y seleccion de los articulos el levantamiento de estudios indexados en los
bancos de datos disponibles en la Biblioteca Virtual de Salud - BVS: Lilacs, Medline; SciELO y Pubmed. Resultados: Se
identificaron 136 articulos. Siguiendo los criterios de elegibilidad, fueron excluidos 121 articulos, pues no estaban en
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concordancia con los parametros previamente establecidos y por presentarse repetidos en las diferentes bases de
datos. Por lo tanto, la amuestra final consisti6 en 15 articulos cientificos producidos por la odontologia o con su
participacion, publicado en Inglés, espafiol, portugués y francés. Conclusion: De acuerdo con las publicaciones
analizadas en esta revision, hay pocos articulos producidos sobre los protocolos adecuados de la atencién odontolégica
a los pacientes con lepra. Asi, incluso de forma timida, las investigaciones contribuye al desarrollo del conocimiento,
atencion integral y humanizada a los pacientes que son o fueron portadores de Hanseniasis.

Palabra-clave: Odontologia, Salud Bucal, Hanseniasis.

INTRODUCAO

A hanseniase € uma doencga crbnica infecciosa granulomatosa causada por um bacilo alcool-acido
resistente, Mycobacterium leprae, de evolugéo lenta que apresenta um tropismo peculiar para pele, nervos
periféricos e mucosas, em especial ao trato respiratério, podendo afetar outros 6rgdos como o figado, os
testiculos, os olhos e a cavidade bucal. Acredita-se que les6es na mucosa oral sdo fonte de infeccdo em
pacientes multibacilar, que possui como caracteristica uma alta contagem de bacilos viaveis e os mesmos
podem expelir grande niumero de bacilos ao espirrar, cuspir, tossir ou falar, sendo uma via aberta de
contaminacgdo (FUCCI DA COSTA et. al., 2003).

O mecanismo de transmissdo da hanseniase ndo esta claro, porém acredita-se que aconteca pelo
contato intimo e prolongado com o doente através das secrecdes nasais e orofaringeas e/ou pelas lesdes
cutaneas (PONTES et al., 2008).

O Mycobacterium leprae apesar de potencialmente infeccioso, tem baixa patogenicidade e viruléncia
(OSUGUE, 2005).

Baseando-se na predile¢do do bacilo de Hansen pelos nervos periféricos, na hipétese da cavidade oral
ser rota de entrada e saida do bacilo no organismo, e pelo resultado de estudos utilizando a PCR que
confirmaram a presenca do bacilo na cavidade oral (SANTOS et al., 2007), percebe-se a necessidade de
avaliar a sensibilidade intra-oral dos sujeitos com hanseniase para identificar a presenca ou nédo de
comprometimento dos nervos periféricos.

A hanseniase ainda representa um grave problema de salde publica, considerada uma doenca de
notificacdo compulsoéria, apesar de existir o desenvolvimento de diversas pesquisas nos Ultimos anos.
Constata-se que houve uma diminuicdo da prevaléncia da doenga nos ultimos 20 anos, isto se deve a
contribuicdo das acdes de descentralizacéo das campanhas de controle e, em grande parte, pela introducéo
da poliquimioterapia (PQT). Porém, no Brasil e em diversos outros paises essa queda substancial ndo
ocasionou altera¢gfes quanto aos aspectos de transmissibilidade (OMS, 2014).

No Brasil, 0 Ministério da Saude se comprometeu em erradicar a hanseniase como problema de saude
publica até 2015, isto significa que deveria existir uma taxa menor que um caso por 10.000 habitantes.
Entretanto, em 2012 o valor do coeficiente foi de 1,51/10.000 habitantes. As regifes Norte, Nordeste e
Centro-Oeste, totalizam 53,5% dos casos novos detectados em apenas 17,5% da populagéo brasileira.
Estes dados revelam o cendrio preocupante de uma doenga que parecia estar sendo controlada (BRASIL,
2013).

No contexto da Hanseniase, o cirurgido dentista atua em acfes de promocao e prevencdo de saude
bucal tendo como competéncia prestar assisténcia odontolégica realizando a avaliacdo diagndstica,
tratamento, reabilitacdo e prevencdo. Além dessas competéncias, ele desenvolve acdes educativas, acdes
integradas com outros profissionais, apoia a pesquisa em odontologia 0 que € essencial para gerar a base
de conhecimento que fundamenta a pratica clinica, além de poder identificar o impacto da hanseniase e do
tratamento na vida destes pacientes.

Essas consideracdes justificam a relevancia em desenvolver uma reviséo integrativa sobre a produgéo
cientifica em atendimento odontol6gico tanto no ambito nacional quanto internacional, pois sé assim
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conheceremos o0 que esta sendo produzido na area odontolégica com o proposito de auxiliar o
desenvolvimento de futuras pesquisas.

Sendo assim, estipulamos como questédo norteadora desta revisdo: os artigos publicados pelos autores
estdo contribuindo para o desenvolvimento do conhecimento e atendimento adequado dos pacientes
portadores de Hanseniase.

O objetivo principal desta revisao é apresentar a contribuicdo das pesquisas produzidas no campo da
odontologia voltado a pacientes com Hanseniase. Escolhemos como objetivos especificos realizar o
levantamento das producgdes cientificas desenvolvidas pela odontologia com o tema supracitado nas bases
de dados nacionais e internacionais; identificar os autores, os tipos de pesquisa, a coeréncia tedrico-
metodolégica dos artigos e os resultados.

METODOS

A metodologia utilizada neste trabalho para se chegar ao objetivo geral, foi uma revisdo integrativa, com
0 intuito de encontrar as pesquisas desenvolvidas pela odontologia que trazem contribuicbes mais
relevantes e atuais ao tema abordado.

Utilizou-se como estratégia de identificacdo e sele¢do dos artigos o levantamento de estudos indexados
nos bancos de dados disponiveis na Biblioteca Virtual de Saude (BVS), nas bases de dados Literatura
Latino-americana e do Caribe de Informacdo em Ciéncias de Saude (Lilacs), Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (Medline), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e PUBMED.

Os termos utilizados na selecdo foram delimitados, a partir das palavras-chave presentes em artigos
adequados ao tema, lidos previamente de forma ndo sistematica e por meio de consulta as cole¢bes de
termos cadastrados nos Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS). Foram utilizados os seguintes
descritores: “odontologia”, “hanseniase” e “saude bucal”’. Realizamos o agrupamento dos descritores da
seguinte forma: “odontologia e hanseniase”, “saude bucal e hanseniase”. Os critérios de inclusédo utilizados
para a selecdo da amostra foram: artigos publicados em periddicos em lingua inglesa, espanhola,
portuguesa e francesa; artigos que respondessem a questdo norteadora, artigos que abordassem a
tematica do atendimento ao paciente portador de hanseniase referente as areas de interesse da
odontologia; periédicos indexados nos bancos de dados BVS, SciELO e PUBMED e artigos publicados de
1980 até o ano de 2018. Como critério de exclusdo demais estudos como dissertacdes, teses e manuais de
saude.

Foram identificados 136 artigos. No entanto, apds serem adquiridas todas as cépias e realizada a leitura
dos artigos, optou-se por excluir 108, pois ndo estavam em concordancia com os critérios estabelecidos e
por apresentarem-se repetidos nos diferentes bancos de dados, permanecendo assim 28 estudos.

Posteriormente, foi realizada uma pré-selecdo mediante a leitura de titulos e resumos colocando-os em
uma planilha de analises a fim de selecionar as pesquisas que respondessem a questdo norteadora.

Dessa forma, a amostra final foi composta por 15 artigos cientificos produzidos pela odontologia ou com
sua participagéo, publicados em lingua inglesa, espanhola, portuguesa e francesa. Os artigos encontrados
foram numerados conforme a ordem de localizacdo, e os dados foram analisados segundo 0s seus
conteudos pela estatistica descritiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa da revisd@o integrativa ocorreu em trés bases de dados, sendo essas: SciELO, Pubmed e
Biblioteca Virtual de Saude. Ap6s a busca nas bases de dados e estabelecidos artigos selecionados,
chegou-se ao total de 15 estudos. Sendo encontrados 10 artigos na BVS, 3 na SciELO e 2 no Pubmed
(Quadro 01).
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Quadro 01 - Distribuicdo dos estudos analisados quanto ao autor/ano, periddico, titulo e objetivo.

N Autor/ ano Periddico Titulo Objetivo
. Dentists' knowledge Analisar o conhecimento dos cirurgides-dentistas
Revista do . ; ST
_ Instituto de and experience sobre a ha_nsenlasg, suas formas de tra_nsmlssao,
Martins et al. S . regarding leprosy in caracteristicas clinicas, tratamento e cuidados
01 Medicina Tropical . . .
2016 = an endemic area in prestados aos pacientes, bem como suas
do estado de Sao ) e ) .
Paulo Brazil experiéncias com suspeita diagnostica e
encaminhamento.
Leprosy and its dental | Avaliar as manifesta¢des orofaciais da doenca em
02 Dave et al. International management pacientes atendidos nas clinicas do Projeto de
2013 Dental Journal guidelines Hanseniase em Bombaim e desenvolver diretrizes
clinicas para dentistas.
Avaliar o conhecimento, atitudes e praticas do
N cirurgido-dentista (CD) no controle da hanseniase
. Contribuicdo do : ; .
Almeida et , . - ; na Secretaria Executiva Regional Il (SER 111),
Cadernos Saude | cirurgido-dentista no L . N
03 al. Coletiva controle da municipio de Fortaleza (CE), Brasil, sensibilizando
2011 h ' para o diagnostico precoce de infec¢Bes da boca,
anseniase ~ i
que sdo importantes eventos predisponentes de
complicacdes e estados reacionais.
LesGes visiveis na
Cortela et al Revista Brasileira hanseniase: o papel Analisar as principais caracteristicas
04 2008 ) de Epidemiologia do cirurgido-dentista epidemiologicas dos portadores de hanseniase
P 9 na suspeita de casos | com énfase na area de localizagdo das lesdes.
novos
Conhecimento e
Cortela et al Revista. Odonto experiéncias do Analisar o conhecimento e as experiéncias dos
05 2008 ) ciéﬁcias cirurgido-dentista CDs relativos a suspeita diagndstica e ao
sobre hanseniase em | encaminhamento de casos de hanseniase.
Céaceres, MT, Brasil
Nufez Marti, . Cahdaq odontologica Identificar o plano de acéo relacionados a
Revista de en pacientes con ; . o x
Juan Manuel : cuidados preventivos e terapéuticos de atengdo a
06 leprologia Hansen , | relaci i .
Fontilles saude bucal re amonandq-os a qualidade de vida
2000 de portadores de hanseniase.”
Almeida et Re\(lsta do Oral health conditions Analisar o pe~rfll cllnlco-odontologlcp, a )
Instituto de . - autopercepcao do acesso aos servicos de saude
al. > . in leprosy cases in . .
07 Medicina Tropical ; bucal e saude bucal dos casos de hanseniase no
d ~ hyperendemic area of S ot .
2017 o0 estado de S&o the Brazilian Amazon | Municipio de Cacoal, Rondbnia, no periodo de
Paulo 2001 a 2012.
Saude bucal em
individuos com
Filgueiras et Epidemiologia e hans_em_ase no Avaliar a condicdo de saude bucal de pacientes
al. : municipio de Sobral, . S
08 Servicos de - com hanseniase no municipio de Sobral, estado
A Ceara* / Oral health . )
Saude . . do Ceara, Brasil.
2014 in leprosy patients,
Sobral, Ceara state,
Brazil
Avaliar o estado de saude bucal e as
. Dental health and necessidades de tratamento das pessoas
Feng et al. Leprosy Review ! . ;
09 treatment needs in _ afetadas pela hanseniase na China e fornecer
2014 people with leprosy in | uma base para o desenvolvimento de programas
China nacionais ou regionais de saude bucal para cobrir
as necessidades de tratamento dessa populacao.
Autopercepcéo de
. pessoas acometidas Avaliar a autopercepcao sobre a saude bucal e a
Almeida et . . . -
Ciéncias & pela hanseniase necessidade de tratamento em pacientes com
10 al. ; . , . .
2011 Saude Coletiva | sobre sua saud_e hanseniase na cidade de Fortaleza, Estado do
bucal e necessidade Ceara, Brasil
de tratamento.
Russo et al. . Aspectos da doenga Realizar uma reviséo bibliogréfica visando
Revista Odonto . : i ) . ~
11 P de Hansen relevantes | informar o cirurgido-dentista sobre a situacdo
ciéncias AR ) . ~ .
2005 para o cirurgido- atual da DH no Brasil, suas manifesta¢cfes bucais,
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dentista: revisdo da sequelas que repercutem na saude bucal e dar
literatura subsidios para que o profissional participe do
diagnéstico desta doenca

Aspectos
estomatoldgicos das
lesBes especificas e
nao-especificas em

Santos et al. Pesquisa pacientes portadores | Examinar a mucosa bucal de doentes

12 Odontolégica da moléstia de hansenianos com o objetivo de detectar possiveis
2000 Brasileira Hansen / Oral alteractes especificas e ndo-especificas
aspects of specific
and unspecific lesions
in Hansen's disease
patients
Evaluation de I'état
orofacial et dentaire As les@es orofaciais da lepra ndo tratada séo
. d'une population conhecidas ha muito tempo. Nosso estudo

Diallo et al. ) o - .

13 1992 Acta leprologica | hansénienne traitée concentrou-se no estado buco-dental e facial de
par 97 pacientes com hanseniase submetidos &
polychimiothérapie au | poliquimioterapia.
Sénégal.
Pesquisa de
Mycobacterium Determinar se o genoma do Mycobacterium

14 Santos et al. Anais Brasileiro leprae em biépsias de | leprae pode ser encontrado pelo teste da PCR em

2007 de Dermatologia | mucosa oral por meio | bidpsias com punch da mucosa oral de pacientes
da reacdo em cadeia | com hanseniase
da polimerase
Medicina
Oral,
Tehari et al. Patologia Oral | Oro-facial Verificar a frequéncia de acometimento oral e
15 y Cirugia manifestations of 100 | facial em pacientes com diagndstico de
2012 Bucal leprosy patients hansenfase

Fonte: dados coletados de estudos publicados no periodo de 1990 a 2018.

Foi realizada leitura de todos os titulos e resumos, respeitando-se os critérios de inclusdo e excluséo,
selecionando os estudos para analise detalhada.

As palavras-chave mais utilizadas pelos autores foram “saude bucal e hanseniase”, presentes em 61%
dos estudos. Como o foco deste estudo era analisar a producdo cientifica nacional e internacional da
odontologia voltado a pacientes com hanseniase, de uma forma ampla, utilizamos as palavras com maior
probabilidade de aparecerem nos artigos. Verificamos que 93,4 % dos artigos apresentam os objetivos do
estudo de forma clara, ou seja, possibilitam o facil entendimento do leitor.

De acordo com estudo NO4, a integralidade no atendimento ao paciente torna a consulta mais efetiva
pois dessa forma o paciente ndo se torna um mero sistema bioldégico, mas um ser completo com
necessidades fisicas, emocionais, psiquicas e biolégicas, assim ndo avaliaremos a boca do paciente, mas o
paciente como um todo, procurando ouvir suas necessidades de saude ndo verbalizadas ou explicitas.
Dessa forma o diagndstico diferencial a partir da anamnese correta vai ajudar esse paciente a sentir-se
valorizado e acolhido.

No estudo NO8 ficou evidenciado que pacientes com hanseniase apresentam as condi¢gbes bucais
desfavoraveis, tornando-os pacientes potenciais a doenca carie e doengas periodontais. Esses pacientes
necessitam de um atendimento integral devido a diminuicdo de imunidade da microbiota oral, devido ao
tratamento com multidrogas (Dapsona, Clofazimina e Rifampicina) preconizado pela OMS desde 1981,
podendo desencadear efeitos adversos na mucosa oral, por isso, o acompanhamento odontoldgico
minimiza esses problemas aumentado assim a qualidade de vida e saude oral.
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No estudo N10 a autopercepgédo da pessoa com hanseniase em relagao a sua saude bucal favorece um
tratamento precoce diminuindo os agravos que a doenca pode trazer para o paciente, possibilitando uma
avaliagdo clinica, acompanhamento continuado do paciente e serve como guia para um planejamento de
politicas publicas que favorega o tratamento odontolégico mais efetivo.

No estudo NO5 os autores em suas pesquisas relatam que muitos cirurgides dentistas durante o periodo
de formacéo relataram que os aspectos da doenca hanseniase é abordado de maneira superficial e distante
da realidade das praticas odontoldgicas, o que resulta em uma formacdo do cirurgido dentista sem uma
visdo integral do individuo e desconhecendo as consequéncias que a doenga traz para seus portadores.
Como consequéncia ha dificuldade no diagndstico precoce de pacientes atendidos nas unidades de salde
béasica do SUS ou em consultérios particulares, mantendo esses pacientes como fonte de infec¢do, sem um
diagnoéstico e tratamento adequado, mantendo estes pacientes com carga bacilar alta e diminuindo as
chances de cura da doenca.

Em relagdo a préatica odontoldgica, apenas 8 artigos ressaltam a importancia de um protocolo adequado
as necessidades desses pacientes jA que o cirurgido dentista muitas vezes desconhece alguns sinais e
sintomas da doenga e a melhor abordagem na prevencao de lesdes que sdo préprias da hanseniase.

Com base em todos esses dados € necessario conhecer o0 mecanismo de infeccdo do Mycobacterium
leprae na cavidade oral e suas implicacbes para o paciente. Segundo Santos et al. (2000) o bacilo pode
estar presente na mucosa bucal sem apresentar qualquer alteracdo morfol6gica clinicamente visivel, o que
sugere uma resisténcia ao surgimento de lesdes neste local. Considera-se, portanto, que a invasao da
mucosa oral é decorréncia da bacilemia pela disseminagéo e multiplicagcdo bacteriana (SONI, 1992).

Ao contrario das manifestagfes cutaneas, que sdo descritas exaustivamente na literatura médica, sdo
poucos os estudos publicados que tratam das manifestagBes orais na hanseniase, e faltam descricbes
detalhadas sobre esse assunto nos livros textos padrdes. A maioria das referéncias é antiga, da época em
gue os pacientes evoluiam ao longo dos anos pela falta de um tratamento eficaz para a doenca. Na
literatura recente, e nos artigos encontrados em nossa revisdo integrativa, mesmo em plena fase da
multidroga-terapia, faltam dados sobre o comprometimento da mucosa oral pela hanseniase e
conscientizacédo da importancia do tratamento odontolégico dos pacientes com hanseniase (ALMEIDA et al.,
2011).

Dessa forma, percebe-se uma grande avango das pesquisas que envolvem a problematica do mal de
Hansen, um esforco dos pesquisadores da odontologia em compreender o mecanismo de infeccdo do
Mycobacterium leprae e seu envolvimento com a cavidade oral. Acreditamos que essa nova tematica de
importancia a saude publica serd construida com artigos mais especificos e completos referente aos
protocolos de atuacdo, assim, os profissionais da odontologia compreenderdo melhor a patogénese da

hanseniase e suas implicagBes aos pacientes portadores.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com as publicacBes analisadas nesta revisdo, ha poucos artigos de pesquisas odontolégicas
referente a hanseniase e protocolos adequados a atencao odontoldgica. Pelo fato de a Hanseniase ser um
problema de salde publica em nosso pais € importante que o cirurgido dentista tenha uma visao integral do
atendimento odontolégico. Este atendimento inclui o diagnéstico precoce, o encaminhamento do paciente
ao tratamento, a identificacao e conhecimento de lesdes orofaciais caracteristicas da doenca.

Frente a esse fato, sugerimos que os pesquisadores da area de odontologia aumentem as producdes
bibliograficas para uma melhor compreensdo do mecanismo de infeccdo e as consequéncias do
Mycobacterium leprae em relacdo a cavidade oral.
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Assim, os artigos derivados das pesquisas e analisados nessa revisdo, focalizando as diferentes
dimensdes da atuagdo do cirurgido dentista, apresentam varios cenarios, mesmo que de forma timida,
estdo contribuindo para o desenvolvimento do conhecimento e atencdo integral e humanizada aos
pacientes que sdo ou foram portadores de Hanseniase.
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