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RESUMO

Objetivo: Realizar a andlise do perfil epidemioldgico e do rastreamento do cancer do Colo de Utero nas
unidades de salude do municipio de Vitéria do Xingu-PA nos anos de 2017 a 2022, através de uma analise
de dados do SISCAN. Métodos: Trata-se de um estudo epidemiolégico populacional, de abordagem
guantitativa, de carater descritivo, analitico. O estudo foi realizado através do levantamento de dados
secundarios, o publico-alvo selecionado, foram mulheres que realizaram o exame citopatol6gico nos
anos de 2017-2022, e que possuiam cadastrado no SISCAN. Resultados: Os resultados evidenciam um
guantitativo de 3.849 exames realizados, sendo 3.835 realizados por motivo de rastreamento no periodo
discriminado, do total geral 96,17% foram resultados satisfatorios, 1,35% insatifatério e 2,48% amostras
rejeitadas sendo possivel analisar 161 exames com resultados alterados por unidade de saude. Concluséao:
Torna-se possivel evidenciar que a importancia de monitoramento epidemiolégico dos desfechos do
rastreamento do cancer de colo uterino e como as equipes de saude devem estar envolvidas, atuando
positivamente na construgédo de estratégias para a deteccao precoce por meio do rastreamento do cancer
do colo do Utero através do exame Papanicolau.

Palavras-chave: Cancer de Colo do Utero, Epidemiologia, Satde da Mulher, Teste de Papanicolau.

ABSTRACT

Objective: Perform the analysis of the epidemiological profile and screening for Cervical Cancer in the health
units of the municipality of Vitéria do Xingu-PA from 2017 to 2022, through a data analysis of SISCAN
Methods: This is a population-based epidemiological study with a quantitative, descriptive, and analytical
approach. The study was conducted by collecting secondary data from the target population, which consisted
of women who underwent cytological examinations between 2017 and 2022 and were registered in SISCAN.
Results: The results show a total of 3,849 examinations conducted, with 3,835 performed for screening
purposes during the specified period. Of the overall total, 96.17% yielded satisfactory results, 1.35% were
unsatisfactory, and 2.48% of the samples were rejected. It was possible to analyze 161 examinations with
altered results per healthcare unit. Conclusion: It is possible to emphasize the importance of epidemiological
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monitoring of cervical cancer screening outcomes and the involvement of healthcare teams in developing
strategies for early detection through Pap smear screening.

Keywords: Cervical Cancer, Epidemiology, Women's Health, Papanicolaou Test.

RESUMEN

Objetivo: Realice el analisis del perfil epidemioldgico y la deteccién del cancer de cuello uterino en las
unidades de salud del municipio de Vitéria do Xingu-PA desde 2017 hasta 2022, a través de un andlisis de
datos de SISCAN. Métodos: Se trata de un estudio epidemioldgico poblacional, de enfoque cuantitativo, de
caracter descriptivo y analitico. El estudio se llevé a cabo mediante la recopilacién de datos secundarios, y el
publico objetivo seleccionado fueron mujeres que se realizaron el examen citopatolégico entre 2017 y 2022,
y que estaban registradas en el SISCAN. Resultados: Los resultados muestran un total de 3.849 exdmenes
realizados, de los cuales 3.835 se realizaron con fines de deteccion durante el periodo especificado. Del total
general, el 96,17% arrojo resultados satisfactorios, el 1,35% fueron insatisfactorios y el 2,48% de las muestras
fueron rechazadas, siendo posible analizar 161 examenes con resultados alterados por unidad de salud.
Conclusion: Se hace evidente la importancia del monitoreo epidemioldgico de los resultados del seguimiento
del cancer de cuello uterino y la participacion positiva de los equipos de salud en la construccion de estrategias
para la deteccion temprana a través del examen de Papanicolao.

Palabras clave: Cancer de Cuello Uterino, Epidemiologia, Salud de la Mujer, Prueba de Papanicolao.

INTRODUCAO

O cancer do colo uterino (CCU) consiste em um importante problema de sadde publica a nivel mundial,
com altas taxas de prevaléncia e com grande potencial para preven¢do e cura. A nivel global representa o
terceiro lugar de cancer com maior nivel de incidéncia, além de ocupar a quarta posicdo de mortalidade por
canceres em mulheres (LOPES VA e RIBEIRO JM, 2019; SANCHES TT, et al., 2017).

O CCU configura-se como uma das mais graves ameacas a vida das mulheres, estimando-se que mais
de um milhdo de mulheres sofram da doen¢ca no mundo, e a maior parte delas encontra-se em paises
subdesenvolvidos e em desenvolvimento. A doenca afeta na grande maioria, mulheres de nivel
socioecondmico baixo e com dificuldades de acesso aos servicos de saude. Pode-se perceber a
caracterizagcdo de um reflexo de iniquidade na saude, configurando a representacdo de morbimortalidade
evitavel e injusta no publico feminino (CARVALHO PG, et al., 2018).

O Instituto Nacional do Cancer destaca que o numero estimado de casos novos do CCU no Brasil, para
cada ano do triénio de 2023 a 2025, é de 17.010, o que corresponde a um risco estimado de 15,38 casos a
cada 100 mil mulheres, ajustado para uma diferenca de 420 novos casos a mais que o triénio de 2020-2022.
Considerando a distribuicdo geogréfica, € o segundo tipo de cancer mais incidente entre as mulheres nas
Regides Norte (20,48 por 100 mil) e Nordeste (17,59 por 100 mil) (BRASIL, 2022). O estado do Para localizado
na regido Norte apresenta para o ano de 2023 uma estimativa de 830 casos novos de cancer do colo do Utero,
com taxa bruta de 18,65 e taxa ajustada de 19,48 de incidéncia por 100 mil habitantes e do niUmero de casos
novos de cancer, segundo sexo e localizagdo primaria (BRASIL, 2022).

No ano de 2020 a Organizacdo Mundial daSalude (OMS) estabeleceu como estratégia global para
eliminacdo do cancer cervical trés importantes fases de manejo da patologia: Imunizacao,
rastreamento e tratamento da doenca. Onde reitera que partindo daimplementagcéo destas trés
fases ha maiores chances de reduzir mais de 40% dos casos incidentes e 5 milhdes de mortes causadas pela
patologia até o ano de 2050 (BARROS AMMS, et al., 2022).

O rastreamento do cancer cervical é realizado por meio do exame citopatolégico do colo do Utero, mais
comumente conhecido como Papanicolau, € o método mais utilizado, tornando-se um exame de facil
disponibilidade ofertado em toda rede publica de salde. Configura-se também, como uma alternativa efetiva
para a identificacdo de lesdes precursora. Desta forma, é importante destacar que o programa nacional de
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prevencédo do CCU no Brasil preconiza a realizacdo do exame citopatoldgico cervical, em mulheres na faixa
etaria dos 25 aos 64 anos de idade e que ja iniciaram atividade sexual, faixa etaria denominada populagdo
alvo para o rastreamento deste cancer (RIGON FP, et al., 2022).

Tendo em vista os elevados indices de incidéncia e mortalidade no Brasilocasionados pelo acometimento
de mulheres com diagnéstico do Cancer de Colodo Utero, justifica-se a necessidade de conhecer e buscar
novas informacg@es para a reducéo dos casos, bem como a implantacéo de acfes destinadas para aprevencéo
e o controle da neoplasia.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemiolégico populacional, de abordagem quantitativa, de carater descritivo,
analitico com base em dados secundarios, realizado a partir de levantamento de dados por meio do Sistema
de Informac&o de cancer (SISCAN) e Departamento de Informética do Sistema Unico de Saide (DATASUS).
O publico-alvo selecionado para esta pesquisa foram mulheres que realizaram o exame de citopatolégico
nos anos de 2017 a 2022, as quais estejam cadastradas no SISCAN, de todas as unidades de saude
existentes no municipio. A amostra compreendida nesta pesquisa envolve 10 unidades de saude que
prestam os servigos de saude voltadas & saude da mulher no municipio de Vitéria do Xingu-PA, na finalidade
de identificar o papel estratégico das unidades de saude na atuacao do rastreamento precoce do Cancer de
Colo do Utero, no municipio. As unidades n&o terdo seus nomes revelados, no entanto, sera utilizado o
critério alfa-namero para identificar as mesmas, evidenciando somente os dados dos exames alterados por
ano de competéncia segundo a unidade de Saude. Esses dados foram transcritos e tabulados para o
Microsoft Word® e Excel para serem interpretados com o propdsito de alcancar informagdes que permitam
analisar o rastreamento do Cancer de Colo do Utero no referido municipio.

A pesquisa foi realizada nos principios da ética e da legalidade fundamentada nas diretrizes e regras da
Resolucdo Conselho Nacional de Saude(CNS) 466/12 e resolucdo N° 510, de 07 de abril de 2016. Sendo a
coleta de dados secundarios, dispensando desta forma a submissao ao comité de ética e pesquisa, presar-
se-a pela ndo divulgacdo de quaisquer dados, a fim de preservar a integridade do publico de mulheres
estudadas nesta pesquisa. Foraminclusas nesta pesquisa mulheres dentre as faixas etarias de 25 a 64 anos,
conforme preconiza-se o Ministério da Saude, sendo estas cadastradas no Sistema de Informac¢&o do Cancer
(SISCAN) do municipio de pesquisa. Foram excluidas desta pesquisa mulheres que realizaram coleta no
municipiode vitdria do Xingu, porém nao reside neste municipio e mulheres as quais realizam o exame de
repeticdo para rastreamento do cancer de colo uterino.

Os riscos potenciais consistem no uso indevido dos dados, no entanto, sera garantido pelos
pesquisadores que nao havera revelacdo e/ou violagdo de dados dos coletados, garantindo a
confidencialidade destes. Esta pesquisa é de carater informativo, cujo os beneficios consistem em contribuir
com o conhecimento das pesquisadoras afim de ampliar a rede de contatos profissionais, trazendo uma
postura ética e critica das demandas as sociedades voltadas ao publico feminino, assegurando uma
devolutiva a sociedade acerca dos objetivos alcancados, bem como dos procedimentos realizados
nesta pesquisa, afim de trazer maiores esclarecimentos a comunidade feminina acerca da realizacéo do
exame preventivo conforme orienta-se pelo Ministério da Saude.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1 apresenta de forma destacada o nimero de procedimentos de Citologia de colo realizados
no municipio de Vitoria do Xingu, Para, durante o periodo de 2017 a 2022. Durante este intervalo de tempo,
um total de 3.849 coletas de amostras foi efetuado em mulheres com idades compreendidas entre 25 e 64
anos.

Observa-se que o ano de 2022 registrou a maior quantidade de exames realizados, com um total de 868
procedimentos, correspondendo a uma taxa ajustada de 22,56%. Em contrapartida, o ano de 2018 apresentou
0 menor nimero de exames realizados, com apenas 294 procedimentos, 0 que equivale a umataxa de 7,63%,
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podendo esse. A tendéncia inversamente proporcional entre a faixa etaria das mulheres e a busca pela
Citologia de colo pode resultar de fatores como reducédo da oferta de servigos, falta de incentivo por parte dos
servigos de salde e possivel subnotificagdo dos registros de exames realizados. Esses aspectos devem ser
investigados para melhor compreender e abordar a disparidade na procura pelo exame em diferentes grupos
etario.

Os dados coletados do Sistema de Informa¢é@o do Cancer revelam uma tendéncia clara de aumento no
namero de coletas ao longo dos anos. No entanto, é importante ressaltar que a busca por esses exames
demonstrou uma relacdo inversamente proporcional com a faixa etaria das mulheres.

Notadamente, houve uma maior procura pelo exame entre as mulheres com idades entre 25 e 39 anos.
Essas informac8es apontam para a importancia de estratégias direcionadas a diferentes grupos etarios na
promocédo da conscientizacdo e acesso aos exames de Citologia de colo, com o objetivo de melhorar a
deteccédo precoce de potenciais problemas de salde nessa populagéao.

Tabela 1 — Exame colpocitopatologico realizado por local de atendimento/Unidade de Saude, seguindo o
critério de faixa etaria conforme preconizado pelo Ministério da Saulde, por rastreamento, entre 0os anos de
2017-2022 no municipio de Vitdria de Xingu-PA, 2023.

Variavel (Idade) Periodo Frequéncia Absoluta Freguéncia Relativa%
25-64 anos 2017 698 18,13%
25-64 anos 2018 294 7,63%
25-64 anos 2019 729 18,93%
25-64 anos 2020 487 12,66%
25-64 anos 2021 773 20,09%
25-64 anos 2022 868 22,56%
Total 3.849 100%

Fonte: Xavier LP, et al., 2024, dados extraidos do Sistema de Informacéo do Cancer (SISCAN 2023).

Os estudos de Filho JLP, et al. (2021), realizado no municipio de Belém-PA também revelam aumento
significativo da realizacéo dos exames ao longo dos anos, fator que pode ser explicado pelo crescente nimero
de novos exames registrados no decorrer dos anos. Este feito, pode estar associado a campanhas de
educac@o em salude que estimulam estas mulheres a realizarem o exame preventivo de Papanicolau. A
realizacéo do exame pode ser considerado um dos maiores avancos da medicina oncoldgica dos Ultimos
anos, embora seja um exame indolor, simples e rapido, por meio de um esfregaco do colo do Utero, possui
grande impacto no desfecho da doenca em questdo, sendo protagonista nos temas relacionados a cancer de
colo de utero e HPV.

Lopes VA e Ribeiro JM (2019) ressaltam que, embora alguns estudos indiguem um aumento significativo
na cobertura do exame Papanicolau, especialmente entre grupos historicamente menos propensos a aderir
ao exame preventivo, como mulheres solteiras, negras e com baixa escolaridade, seus proprios resultados
evidenciaram taxas elevadas de nédo realizacdo do exame Papanicolau e um nimero consideravel de casos
diagnosticados em estagios avangados. Isso sublinha a necessidade premente da realizagao regular desse
exame preventivo.

A Tabela 2 revela que no periodo marcado pelo periodo de pico pandémico da COVID-19 (2020), houve
uma reducéo significativa de 242 coletas em relacdo ao ano de 2019. Ja no ano seguinte de 2021, as ac¢des
foram intensificadas, alcancando um quantitativo de 773 amostras coletadas. No ano de 2022, as unidades
de saude fortaleceram ainda mais suas iniciativas, o que permitiu alcancar 95 coletas a mais que o ano
anterior, totalizando-se em 868 coletas.

Nos estudos de Neto CFMA, et al. (2023) observa-se que a cobertura anual dos exames citopatolégicos
do colo do utero em Altamira aumentou ao longo dos anos, entretanto, em 2020 teve uma queda brusca
correspondendo a 6649 exames para 100.000 mulheres. Para Costa TB, et al. (2021) e Oliveira IG, et al.
(2022) o surgimento do coronavirus enfatiza que adaptagBes nos niveis primario, secundario e terciario da
saude foram necessérias para melhorar o atendimento das demandas geradas pelos atendimentos da Covid-
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19. Em destaque, Ribeiro CM, et al. (2021), estabelece uma relacdo com Rigon FP, et al. (2022), enfatizando
gue todo o sistema de saude foi impactado, ndo s6 pela demanda de atendimento dos casos da COVID-19,
como também pelas medidas de isolamento e de distanciamento social provocados pelo contato com o virus,
que acabara comprometendo o acesso dos individuos aos servicos de salde. Neste sentido, o Instituto
Nacional de Cancer (INCA) recomendou, no inicio da pandemia, que exames de rastreamento poderiam ser
adiados e que os casos com rastreamento positivo ou sintomaticos fossem investigados e, se confirmados,
tratados (BRASIL, 2020).

Tabela 2 — Quantitativo de exames citopatolégicos realizados em mulheres na faixa etaria de 25-64 anos
periodos pré-pandemia e pandemia entre os anos de 2019-2022, no municipio de Vitéria do Xingu.

Periodo pré-pandemia Periodo Pandémico Periodo Pandémico Periodo de Estabilizacdo da Pandemia
2019 2020 2021 2022
729 487 773 868

Fonte: Xavier LP, et al., 2024, dados extraidos do Sistema de Informacao do Céncer (SISCAN).

Na Tabela 3, é evidenciado que, dentre as 3.835 amostras submetidas a analise com o propésito de
rastreamento, um total de 3.688 amostras foram avaliadas como satisfatorias, representando uma proporgao
de 96,17%. Simultaneamente, um conjunto de 52 amostras foi categorizado como insatisfatorio, equivalendo
a 1,35% do conjunto de amostras analisadas. Importante destacar que amostras classificadas como
insatisfatorias exercem um impacto prejudicial na efichcia do processo de rastreamento da doenca.
Adicionalmente, 95 amostras foram descartadas, correspondendo a 2,48% das amostras analisadas. Esses
resultados ressaltam a importancia de monitorar de perto e documentar a qualidade das amostras coletadas
durante o processo de rastreamento, a fim de garantir a confiabilidade dos resultados e a efetividade do
programa de detec¢do da doenca.

Tabela 3 — Cobertura de exames realizados em mulheres na faixa etaria de 25-64 anos, por local de
atendimento segundo Unidade de Salde, seguindo os critérios de adequabilidade das amostras por
rastreamento/ano de competéncia entre 2017-2022, no municipio de Vitéria do Xingu, 2023.

Adequabilidade da Amostra / motivo do exame (Rastreamento)
Ano = 0 = et Total
Rejeitada Satisfatoria Insatisfatoria

2017 0 698 0 698

2018 14 270 8 292

2019 78 629 15 722

2020 1 475 11 487

2021 0 766 4 770

2022 2 850 14 866

Total 95 3.688 52 3.835
Frequéncia Relativa (%) 2,48% 96,17% 1,35% 100%

Fonte: Xavier LP, et al., 2024, dados extraidos do Sistema de Informacédo do Céncer (SISCAN).

As laminas séo rejeitadas por razdes de alguns erros comuns que podem acontecer durante 0 manuseio
das laminas, tais como: manuseio de forma incorreta que podem resultar na falha de identificacdo de
pequenas lesdes, erros durante a sua transferéncia, os quais podem ser responsaveis por cerca de 62% dos
resultados falsos-positivos (CHAVES AA, et al., 2020).

Recentemente, tém sido empreendidos esforgcos visando aprimorar a andlise das laminas no exame
colpocitopatolégico. Essa avaliagdo concentra-se particularmente na otimizacdo da fixacdo do material e na
uniformidade da distribuicdo celular no esfregaco, buscando assim mitigar a ocorréncia de esfregacos
considerados insatisfatorios. Nesse sentido, a presenca de profissionais altamente capacitados, aliada a um
eficaz sistema logistico para coleta e armazenamento das amostras celulares, assume papel crucial nesse
contexto (FREITAS VCA, et al., 2023). A Tabela 4 evidencia a cobertura dos exames realizados, segundo o
critério de motivo de realizac@o dos exames no periodo de 2017 a 2022, sendo no total, realizados 3.849
coletas. Destas, 3.835 foram realizadas por motivo de rastreamento, o que corresponde a uma taxa ajustada
de 99,63%, o que demonstra a preocupacédo do publico feminino em realizar o exame citopatolégico, como
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uma estratégia de deteccédo precoce e rastreamento de sinais e sintomas da doenga ou pode ocorrer o registro
inadequado do motivo da realizacdo do exame, sendo que 12 amostras de coletas foram realizadas por motivo
de repeticdo, corresponde a 0,32%, e 2 exames realizados por seguimento, o que corresponde a 0,05%.

Tabela 4 — Cobertura de exames realizados em mulheres de 25 a 64 anos por més/ano de competéncia
segundo Unidade de saude seguindo os critérios de motivo para realizagado do exame entre os anos de 2017-
2022, no municipio de Vitéria do Xingu-PA.

Motivo do Exame
Ano Rastreamento Repeticdo Exame Alterado Seguimento Total
(ASC-US Baixo Grau)
2017 698 0 0 698
2018 292 1 1 294
2019 722 6 1 729
2020 487 0 0 487
2021 770 3 0 773
2022 866 2 0 868
Total 3.835 12 02 3.849
;;f;tff;‘(ﬁ,'/oa) 99,63% 0,32% 0,05% 100%

Fonte: Xavier LP, et al., 2024, dados extraidos do Sistema de Informacéo do Cancer (SISCAN).

O teste realizado ap6s o primeiro ano, tem como finalidade a reducdo de chances para um resultado falso-
negativo na primeira rodada do rastreamento (BRASIL, 2016). Destacam que uma das principais estratégias
eficazes para a deteccéo precoce do cancer do colo do Utero estdo os programas de rastreamento, que esta
sujeito a ampla cobertura e organizacdo da atencao primaria a salde (APS), tanto quanto esté voltado para
a captacdo das mulheres, bem como para a realizacdo do exame citopatoldgico, estratégia amplamente
utilizada para a deteccéo das lesdes precursoras para o cancer do colo do utero (FERNANDES NFS, et al.,
2019; SANTOS MO, 2018). Os dados apresentados na Tabela 5, sdo determinados por exames alterados,
seguindo os critérios da amostra das 10 unidades de saude, demonstrados pelas atipias nas células
escamosas, atipias nas células glandulares e também foi incluido alteracdes em células escamosas com
Significado Indeterminado e células Glandulares com Significado Indeterminado e Células de Origem
totalizando-se em 161 amostras de exames alterados, no periodo de 2017 a 2022.

Tabela 5 — Exames alterados por més/ano de competéncia segundo Unidade de saude entre os anos de
2017-2022 e faixa etaria de mulheres de 25 a 64 anos de idade, no municipio de Vitéria do Xingu-PA.

Unidade de Saude | 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total
Ul 0 0 0 1 0 2 3
u2 3 3 1 6 2 5 20
u3 7 0 0 0 1 0 8
U4 1 2 0 5 3 2 13
U5 0 0 0 0 0 1 1
U6 6 7 4 15 19 17 68
u7 6 4 4 7 6 10 37
us 0 0 0 4 1 0 5
U9 0 0 1 0 3 1 5

u1o0 0 0 0 0 0 1 1
Total: 23 16 10 38 35 39 161

Fonte: Xavier LP, et al., 2024, dados extraidos do Sistema de Informacéo do Céancer (SISCAN).

Os resultados expostos na Tabela 5 contempla um total de 68 amostras de exames que apresentaram
alguma forma de alteracdo, em que se observou que a unidade de satde denominada "U6" se destacou como
a que apresentou 0 maior numero de exames alterados, de acordo com os critérios de avaliagédo adotado, por
outro lado, as unidades de saude "U5" e "U10" apresentaram 0s menores nimeros de exames com alteracdes
durante o mesmo periodo, cada uma com apenas 1 exame alterado. E importante ressaltar que esses
nameros estédo diretamente relacionados a quantidade geral de exames coletados em cada unidade. Assim,
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a unidade de saude que realizou o maior numero de coletas também registrou 0 maior nimero de exames
com alteragdes, além disso, destaca-se que existe uma tendéncia de aumento desses niimeros ao longo dos
anos. Portanto, torna-se imperativo que as Equipes de Atencgéo Basica (EAB) do municipio, juntamente com
os gestores das esferas municipal e estadual, desenvolvam acBes e estratégias para reduzir
significativamente os diagnosticos de cancer do colo do Utero, sendo que esse esfor¢o deve ser direcionado
para a faixa etaria de 25 a 49 anos, visto que esta concentra a maior parcela de exames com alteragées,
correspondendo a 78% do total avaliados. Em resumo, os resultados deste estudo indicam a necessidade de
um planejamento eficaz para a prevencao e deteccdo precoce do cancer do colo do Gtero, com foco nas
unidades de salude que apresentaram maiores indices de exames alterados e na faixa etaria mais afetada, a
fim de melhorar a salde das mulheres na comunidade em questao.

Nos estudos de Neto CFMA, et al. (2023), é verificavel que a reducdo do nimero de casos de cancer de
colo do Utero esta intimamente ligada & cobertura do exame na populacéo alvo. Neste sentido, é importante
destacar, que nos estudos de Ferreira MCM, et al. (2022), os resultados evidenciaram que o conhecimento
adequado dos profissionais para o controle do CCU, séo fatores de extrema relevancia, como um fator protetor
para a realizagdo da coleta do exame citopatolégico, permitindo assim, identificar com mais franqueza, as
lesBes precursoras do CCU antes que tenham evoluido para o cancer (SILVA GA, et al., 2022).

Os dados contidos na tabela nUmero 6, evidencia as alteracdes celulares dos exames alterados, de acordo
0 ano de competéncia por unidade de saude, e critério de faixa etaria de mulheres estudadas de 25 a 64
anos, onde é possivel evidenciar um total de 178 citologias alteradas, considerando-se por local de realizagéo
do exame.

Tabela 6 — Alteragfes celulares dos exames alterados da populacdo estudada de mulheres com idades de
25 a 64 anos, por més/ano de competéncia segundo Unidade de saulde, entre os anos de 2017-2022, no
municipio de Vitéria do Xingu-PA.

Alterac6es Celulares Ano do Exame Total A IETEE
¢ 2017 | 2018 [ 2019 | 2020 | 2021 | 2022 Relativa (%)
Atipias de Células Escamosas
Leséo de baixo grau (HPV e NIC ) 13 6 0 0 0 3 22 0,06%
Lesdo de alto grau (NIC 1l e NIC 1) 1 0 0 0 2 10 0,025%
Lesa(_) alt_o grau —nao podendo 0 0 0 0 0 0 0 0
excluir micro-invasao
Carcinoma epidermoide invasor 0 1 1 0 0 0 2 0,005%
Atipias por Células Glandulares
Adenocarcinoma In situ 0 0 1 0 0 0 1 0,002%
Adenocarcmoma invasor 0 0 0 0 0
cervical/lendometrial
Adenocarcinoma invasor sem 0 0 0 0 0 0 0 0
outras especificacdes
Células escamosas com significado indeterminado
Escamosas — possivelmente ndo 0
neoplasicas (ASC-US) 2 6 5 37 32 30 112 0,3%
Escamosas — néo se pode afastar o
les&o alto grau (ASC-H) ! ! 0 0 3 4 9 0,02%
Células glandulares com significado indeterminado
Glandylares — possivelmente nédo 0 0 0 6 13 0 19 0.05%
neoplasicas
Gla~ndulares — ndo se pode afastar 0 0 0 0 1 0 1 0,002%
leséo de alto grau
Células de origem indefinida
|ndeﬁmo_|a — possivelmente nao 0 0 0 1 0 0 1 0,002%
neoplasicas
IndNefmlda — néo se pode afastar 0 0 0 1 0 0 1 0,002%
lesdo de alto grau
Total 23 15 7 45 49 39 178 0,47%

Fonte: Xavier LP, et al., 2024, dados extraidos do Sistema de Informacao do Cancer (SISCAN).
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Deste modo, cabe enfatizar que 0 ano de 2021 determina 0 maior numero de exames alterados por leséo
de baixo grau e lesdo de alto grau, o que representa 0,013% dos exames alterados por atipias de células
escamosas. Ainda € importante enfatizar que as alterag6es de lesdo de baixo grau sobressai, no periodo de
2017 a 2022, totaliza-se 22 amostras, o que corresponde a 0,0058% das amostras alteradas por essa atipia.
Contudo, € necessario destacar que essas alteragcdes necessitam de acompanhamento, cuja recomendacéo
vigente consiste na realizacdo de exames especificos para as mulheres rastreadas, como colposcopia, nova
citologia, bidpsia e/ou excisbes de tipo 1, 2 ou 3, a depender da organizacdo dos servicos.

AlteracBes de células escamosas com significado indeterminado (Escamosas — possivelmente nédo
neoplasicas (ASC-US) também foram identificadas, o que evidencia 0 maior nimero de exames alterados,
totalizando 112 exames alterados, o que corresponde a 0,03% dos exames realizados. Conforme Souza
GRM, et al. (2022) reitera, esse percentual elevado de ASC-US pode mascarar os resultados de maior
gravidade, quando se considera que 20% a 40% das mulheres que apresentam ASCs poderdo desenvolver
lesdes de baixo grau.

Os exames alterados por Células Glandulares com Significado Indeterminado por més/ano de
competéncia segundo Unidade de salde, revelam que no ano de 2021 houve prevaléncia de 13 amostras
com resultados alterados por células possivelmente ndo neoplésicas, o que corresponde a 0,0033% dos
casos alterados por essa atipia, e em segundo lugar o ano de 2020, com 6 amostras alteradas, 0 que
corresponde a 0,0015%.

As células de origem indefinidas seguindo o critério de avaliagdo da amostra indefinida — possivelmente
nao neoplasicas revelou apenas uma amostra alterada e indefinida ndo se pode afastar lesdo de alto grau,
também apenas 1 amostra com alteracéo, em que ambas as amostras identificadas no ano de 2020.

A maior frequéncia de lesdes de baixo grau ocorre antes dos 25 anos de idade e, em sua maioria, regridem
espontaneamente. Ap6és os 64 anos, para a mulher que realizou rastreamento regular, a chance de
desenvolver CCU é reduzida, haja vista sua evolucdo lenta (SOUZA GRM, et al., 2022). Deste modo, 0s
achados do presente estudo foram compativeis com essas afirmativas, pois observou-se maior percentual de
lesBes de alto grau na idade de 25 a 64 anos, faixa etéria preconizada conforme o Ministério da Salde para
o rastreio desse tipo de cancer no Brasil. Assim, espera-se que esse indicador esteja atrelado com a qualidade
e eficacia do laboratorio.

CONCLUSAO

Portanto, através da construcéo deste trabalho, tornou-se possivel verificar que perfil de coleta dos exames
citopatolégicos realizados no municipio de Vitéria do Xingu-PA, dentre os periodos de 2017-2022, estao
evidenciados pelo aumento significativo quanto a cobertura dos exames. No entanto, faz-se necessario
evidenciar que a baixa cobertura do Papanicolau durante o ano de 2020, deve ser levado em consideracéo
em decorréncia dos fatores limitantes dos servigos de salde relacionados a pandemia do COVID-19. Cabe
ressaltar que a faixa etaria mais prevalente quanto a realizacdo dos exames, diz respeito a proposta
organizada pelo Ministério da Saude orientada a mulheres de 25 aos 64 anos. Deve-se ainda mencionar
acerca das amostras consideras insatisfatérias e/ou rejeitadas, o que deve ser observado pela equipe, e os
gestores propor acdes estratégicas de capacitacdo aos profissionais, bem como da equipe da atengéo basica,
para que haja reducdo das laminas descartadas pelos laboratdrios, e seja realizada a avaliacdo e andlise de
todas as amostras encaminhadas aos laboratdrios de referéncia.
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