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RESUMO

Objetivo: Traduzir e adaptar transculturalmente o instrumento Nurses’ knowledge of port-a-cath maintenance
ao portugués falado no Brasil. Métodos: Estudo qualitativo de traducdo e adaptacgédo transcultural, realizado
em um hospital escola do Nordeste do Brasil. Embasado nas recomendacgdes internacionais e iniciado apds
autorizacdo pela autora do instrumento, adotou as seguintes etapas: traducdo do original ao portugués por
dois tradutores bilingues nativos do portugués; traducao reversa por dois tradutores nativos do inglés; sintese
das traducdes em portugués por outro tradutor; revisdo por comité de juizes multidisciplinar (cinco enfermeiros
especialistas no tema), pré-teste com 30 enfermeiros e reconciliagdo para elaboracdo da versao final.
Pesquisa aprovada por Comité de Etica em Pesquisa. Dados expressos em frequéncia absoluta e percentual,
média e desvio padrdo. Resultados: QuestBes semanticas, conceituais e de itens foram discutidas e
solucionadas no comité de juizes. Aplicacdo no tempo previsto (20 minutos), necessidade de agrupar
perguntas e respostas. Versao final aprovada pela autora do original. Conclus&o: Traducédo e adaptacéo
transcultural do instrumento original ao portugués do Brasil foram bem-sucedidas, mantiveram-se as
propriedades semanticas, conceituais, de itens e operacionais do original e originou-se o instrumento
“Conhecimento necessario ao Enfermeiro no cuidado ao port-a-cath”, apto para testar a validade e suas
propriedades psicométricas.

Palavras-chave: Enfermagem, Dispositivos de Acesso Vascular, Traducdo, Comparacdo Transcultural,
Conhecimentos, Atitudes e Pratica em Saude.

ABSTRACT

Objective: Translate and cross-culturally adapt the Nurses' knowledge of port-a-cath maintenance instrument
to the Portuguese spoken in Brazil. Methods: Qualitative study of translation and cross-cultural adaptation,
performed in a teaching hospital in Northeast Brazil. Based on international recommendations and initiated
after authorization by the author of the instrument, following these steps: translation of the original into
Portuguese by two native Portuguese bilingual translators; reverse translation by two native English
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translators; synthesis of translations into Portuguese by another translator; review by a committee of
multidisciplinary judges (five nurses specialists in the subject), pre-test with 30 nurses and reconciliation to
prepare the final version. Research approved by the Research Ethics Committee. Data expressed in absolute
and percentage frequency, average and standard deviation. Results: Semantic, conceptual and item issues
were discussed and resolved in the committee. Application in the allotted time (20 minutes), need to group
guestions and answers. Final version approved by the author of the original. Conclusion: Translation and
cross-cultural adaptation of the original instrument into Brazilian Portuguese were successful, the semantic,
conceptual, item and operational properties were maintained and the instrument “Necessary knowledge of
nurses in port-a-cath care” was created, fit for test the validity and its psychometric properties.

Keywords: Nursing, Vascular Access Devices, Translating, Cross-Cultural Comparison, Health Knowledge,
Attitudes, Practice.

RESUMEN

Objetivo: Traducir y adaptar transculturalmente el instrumento Conocimiento de las enfermeras sobre el
mantenimiento del Port-a-cath al portugués hablado en Brasil. Métodos: Estudio cualitativo de traduccion y
adaptacion transcultural, realizado en un hospital escuela del Nordeste brasilefio. Basado en
recomendaciones internacionales e iniciado después de la autorizacién del autor del instrumento, adopté las
etapas: traduccién del original al portugués por dos traductores nativos portugueses bilingies; traduccién
inversa por dos traductores nativos de inglés; sintesis de traducciones al portugués por otro traductor; revision
por un comité de jueces multidisciplinario (cinco enfermeros especialistas en el tema), pre-test con 30
enfermeros y conciliacién para elaborar la version final. Investigacion aprobada por el Comité de Etica en
Investigacion. Datos expresados en frecuencia absoluta y porcentaje, media y desviacion estandar.
Resultados: Cuestiones semanticas, conceptuales y de items fueron discutidas y resueltas en el comité.
Aplicacion en el tiempo previsto (20 minutos), necesidad de agrupar preguntas y respuestas. Version final
aprobada por el autor del original. Conclusion: La traduccion y la adaptacion transcultural del instrumento
original al portugués brasilefio fueron exitosas, las propiedades semanticas, conceptuales, item y operativas
fueron mantenidas y fue creado el instrumento “Conocimientos necesarios del enfermero en el cuidado port-
a-cath”, apto para probar la validez y sus propiedades psicométricas.

Palabras clave: Enfermeria, Dispositivos de Acceso Vascular, Traduccion, Comparacion Transcultural,
Conocimientos, Actitudes y Practica en Salud.

INTRODUCAO

O paciente oncoldgico requer assisténcia especializada para evitar complicacdes ameacadoras da vida e
encontra-se nos servicos de sadde das variadas complexidades (AGUIAR BRL, et al., 2021). A progresséo
do cancer e estimativa de 704 mil diagndsticos no Brasil entre 2023-2025, atestam relevancia em identificar
lacunas de conhecimento e habilidades concernentes a qualidade e seguranca assistenciais (BRASIL, 2023;
KING et al., 2021; FONSECA DF, et al., 2019). O port-a-cath, dispositivo de acesso venoso central comum na
Oncologia, possibilita infusdes quimioterapicas em altas concentracfes sem prejuizo vascular periférico ou
locomotor (CARDOSO AMG, et al., 2022).

Preferencialmente, enfermeiros experientes e conhecedores devem manusea-lo, pois a manipulacdo e
técnica constituem principais fatores relacionados as complicagfes infecgdo, pneumotdrax, hemotorax e
trombose (SOUZA FSL, et al., 2019; D’'SOUZA PC, et al., 2021; KARTSONI V, et al., 2022). Assim, o
enfermeiro responsavel pelo port-a-cath precisa ter competéncias e habilidades que propiciem seguranca e
gualidade, e ferramentas que minimizem tais complicacdes devem ser aderidas (CARMO RALO, et al., 2019;
MATOS ACB, et al., 2023). Todavia, a formacgéo e as necessidades sociais e mercadoldgicas divergem e a
oferta incipiente da disciplina de Oncologia na Enfermagem adiciona fragilidade a formag&o (XIMENES NETO
FRG, et al., 2020; AGUIAR BRL, et al., 2021). Atualmente, defende-se reformular e equiparar os curriculos
as demandas sociais e formar profissionais aptos ao cenario epidemioldgico vigente (SHOJI S, et al., 2021).
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Na saude, cresce 0 uso de instrumentos avaliativos, pois permitem diagnosticar, avaliar tratamentos,
qualidade de vida e prognostico. Comumente elaborados em inglés, devem passar por processos de tradugéo
e adaptacao transcultural (TAC) que permitam seu uso em outras culturas (FORTES CPDD e ARAUJO APQC,
2019).

Avaliar enfermeiros no servico demonstra-se solucdo econémica para reduzir a exposicao do paciente a
riscos, identificar fortalezas e fragilidades e melhorar a assisténcia ao port-a-cath (KING R, et al., 2021).
Considerando o conhecimento do enfermeiro sobre port-a-cath como determinante na seguranca e no
desfecho clinico, observa-se a necessidade de mensura-lo através de um instrumento estruturado (D"SOUZA
PC, etal., 2021).

Busca na literatura nas bases de dados Acervo+ Index base, MEDLINE, SciELO e LILACS encontrou o
instrumento em inglés Nurses’ knowledge of port-a-cath maintenance, ferramenta objetiva validada no Vietna
pela enfermeira Nguyen Thi Hoa, cujos 43 itens avaliam o perfil socioeducacional e conhecimentos de
enfermeiros sobre port-a-cath (HOA NT, 2019). Ademais, percebeu-se escassez de instrumentos em
portugués falado no Brasil com robustez equivalente ao instrumento supracitado (OLIVEIRA DAL, et al., 2019;
MONTELES AO, et al., 2021). Seu uso no Brasil exige TAC ao portugués brasileiro, dados os aspectos
socioculturais e diversidade étnica (BORSA JC, et al., 2012).

Embora néo haja consenso na literatura para as etapas da TAC, deve-se adotar precaucdes para garantir
equivaléncia ao novo instrumento (FORTES CPDD e ARAUJO APQC, 2019; BORSA JC, et al., 2012;
BEATON DE, et al., 2000; REICHENHEIM ME e MORAES CL, 2007). Assim, este estudo objetiva traduzir e
adaptar transculturalmente o instrumento Nurses’ knowledge of port-a-cath maintenance ao portugués falado
no Brasil (HOA NT, 2019).

METODOS

Estudo metodoldgico qualitativo de traducao e adaptagdo transcultural do Nurses’ knowledge of port-a-
cath maintenance ao portugués falado no Brasil, embasado nas recomendacdes internacionais para avaliar
as equivaléncias semantica, conceitual, de itens e operacional do instrumento. Adotou as etapas de traducao,
traducao reversa, sintese, comité de juizes, pré-teste e elaboracao da verséo final. Transcorreu entre 2021 e
2022, em um hospital escola de referéncia para o Nordeste do Brasil (FORTES CPDD e ARAUJO APQC,
2019; BORSA JC, et al., 2012; BEATON DE, et al., 2000; REICHENHEIM ME e MORAES CL, 2007).

Amostra probabilistica, de conveniéncia. Na tradugéo e sintese, incluiu-se trés tradutores bilingues nativos
do portugués brasileiro, intitulados Tradutor Publico e Intérprete Comercial (TPIC) em inglés pela Junta
Comercial de Pernambuco (JUCEPE). Na traducdo reversa, incluiu-se dois tradutores norte-americanos
professores de escolas de idioma e ensino regular no Brasil fluentes no portugués brasileiro. No comité,
incluiu-se cinco enfermeiros com experiéncia = cinco anos no ensino e/ou pesquisa e/ou assisténcia ao
paciente oncoldgico com port-a-cath. No pré-teste, incluiu-se 30 enfermeiros assistenciais do referido hospital.

Tradugéo: avaliou a equivaléncia seméantica. Os TPIC confeccionaram individualmente as Versdes
Traduzidas ao portugués pelos Tradutores 1 (T1) e 2 (T2). T1 é especialista na docéncia inglesa. T2 é expert
em traduzir documentos técnicos governamentais e acordos comerciais internacionais em satde. Portanto,
T2 tinha experiéncia com questionarios sobre desfechos em salde e foi informado das definicdes do
instrumento.

Tradugdo reversa: avaliou a equivaléncia seméantica como controle de qualidade da traducdo. Os
tradutores (T3 e T4), norte-americanos, receberam aleatoriamente as versdes em portugués e produziram
individualmente as Versdes Traduzidas ao inglés pelos Tradutores 3 e 4. Nenhum destes atua na saude,
tampouco recebeu o original ou foi informado sobre qual etapa realizavam. Para obter maior variedade de
palavras e sentidos representativos na cultura-alvo, sintetizou-se as versdes apos obter duas traducbes e
duas traduces reversas, conforme aponta a literatura (REICHENHEIM ME e MORAES CL, 2007; BORSA
JC, etal., 2012).
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Sintese das traducgfes: avaliou a equivaléncia seméantica. Novo TPIC (T5), munido do original e das
versBes em inglés sem identificacdo, comparou os documentos, fez adaptacdes semanticas pertinentes e
gerou a Versdo Sintese das TradugGes em portugués (VST), que reuniu os documentos vistos.

Revisdo por comité de juizes: avaliou as equivaléncias semantica, conceitual e de itens. Compuseram o
comité a pesquisadora principal, T5 e cinco enfermeiros experientes e especialistas no assunto. Munido do
original e suas versdes, o comité se reuniu, discutiu discrepancias e verificou a equivaléncia semantica da
VST.

Assim, elaborou a Versédo Pré-Final (VPF) alicercado nas definicées de Colucci MZO, et al. (2015) para
clareza (a redacdo dos itens permite sua compreensdo e transmite adequadamente o que se deseja
mensurar?), pertinéncia (os itens refletem os conceitos abordados? Sao pertinentes e permitem alcancar os
objetivos propostos?), e sugestdo de modificacao (a escrita do item impede a compreensdo ou o alcance dos
objetivos propostos e precisa ser modificado?). Solicitou-se aos especialistas que assinalassem estas
caracteristicas para cada item.

Conforme orienta Pasquali L (2003), itens com concordancia 280% entre os especialistas para sugestéo
de modificagc&o, foram alterados. As sugestdes, justificativas e a VPF foram enviadas a autora do instrumento
e somente as aceitas foram incluidas na VPF.

Pré-teste: confirmou as equivaléncias semantica e de itens e observou a operacional. Em conformidade
com Giusti E e Belfi-Lopes DM (2008), as aplicadoras treinaram a aplicacdo da VPF e conduziram o pré-teste
com 30 enfermeiros em entrevistas individuais pela técnica de sondagem. Estes enfermeiros nao integraram
0 comité, responderam ao instrumento impresso e foram solicitados leitura em voz alta e expressao do
entendimento sobre o objetivo dos itens. Em separado, registrou-se as incompreensdes, duracdo das
aplicagbes, erros gramaticais e de formatagéo.

Analisou-se: idade, sexo, experiéncia profissional geral e na instituicdo, unidade de trabalho, escolaridade,
curso em andamento, realizagdo e frequéncia de capacitacdo sobre cuidados de enfermagem com port-a-
cath, frequéncia de cuidados ao paciente com port-a-cath, de pun¢des ao port-a-cath e se julga necessaria
capacitacdo em competéncias e habilidades para cuidar do dispositivo. Reda¢do da Versdo Final (VF):
confirmou e preservou a equivaléncia operacional pela revisdo e correcdo das inconsisténcias estruturais
observadas anteriormente. A autora do original avaliou e aprovou a VF.

Na analise descritiva, os dados estdo expressos em frequéncia absoluta e percentual, média e desvio
padrédo. Pesquisa iniciada ap0s autorizagdo de uso do instrumento pela autora do mesmo e aprovacao do
Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos do Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira,
sob Certificado de Apresentacado para Apreciacéo Etica n° 44435921.3.0000.5201 e Parecer n° 4.735.782. Os
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aplicavel.

RESULTADOS

Na traducgéo, obtiveram-se duas versdes em portugués, cujas divergéncias constam no Quadro 1, abaixo:

Quadro 1 - Divergéncias da traducéo.

Vers&o original | Tradutor 1 | Tradutor 2

Formacdes em andamento

Associate college Faculdade associada Formacéo de tecndlogo

University transfer Transferéncia universitaria Transferéncia para Universidade

Master Mestrado Mestrado

Transformation Transformagéo Transformagéo

None --- ---
Conhecimento necessério ao enfermeiro no cuidado com o port-a-cath

Old oxygen Oxigénio antigo Perdxido de hidrogénio

Folded dobrado guebrado

Fonte: Santos PS, et al., 2023.
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Na traducdo reversa, obtiveram-se duas versdes em inglés, cujas divergéncias estdo retratadas na
Quadro 2, abaixo:

Quadro 2 - Divergéncias da traducao reversa.

Vers&o original | Tradutor 3 | Tradutor 4
Formagdes concluidas
Intermediate Secondary High school
College College Further Education
University University Higher Education/University/Bachelor’s degree
Postgraduate Graduate Post-graduation
Formagdes em andamento
Associate college Associate program A technical course
University transfer 4-year transfer Switch/”upgrade” to University Course
Master Master’s Degree Masters
Transformation Transformation Transferred course
None None None
Conhecimento necessério ao enfermeiro no cuidado com o port-a-cath
External vein |  External vein | Jugular veins

Fonte: Santos PS, et al., 2023.

O tradutor 4, alertou inexistirem tradug@es diretas para o segundo (“Switch/"upgrade” to University Course”)
e quarto itens (“Transferred course”). Observou-se uso de “reservoir’ e “subcutaneous chamber’” como
sindbnimos de “infusion chamber” e uso de “Port-a-cath is damaged” e “Any disruption to the port-a-cath” como
sinbnimos de “Tearing port-a-cath”.

Sintese: o tradutor 5 combinou os significados do original e das versdes em inglés e elaborou uma versao
sintese. As divergéncias encontradas até entédo foram levadas ao comité de juizes para adequacéo.

Comité de juizes: o documento original e suas versdes descendentes foram encaminhados ao comité,
constituido por enfermeiros especialistas, mestres/doutores que dominavam metodologia de pesquisa e por
T5. Em reunido, o comité avaliou todas as versfes, analisou individualmente a relevancia e viabilidade dos
itens ao novo contexto e solucionou diferengas semanticas reveladas no processo.

Também avaliou clareza, pertinéncia e sugestdo de modificacdo dos itens, detalhadas por partes do
instrumento na Tabela 1, abaixo:

Tabela 1 - Avaliacdo da Versédo Sintese das Traducdes pelo comité.
Clareza Pertinéncia | Sugestdo de modificacéo
Perfil demogréfico 86,6% 83,3% 60%
Conhecimento necessario ao enfermeiro no
0, 0 0
cuidado com o port-a-cath 73,5% 94,8% 90,7%
Fonte: Santos PS, et al., 2023.

Quanto a sugestdo de modificagcdo, os itens que atingiram percentual de concordancia entre os juizes
superior a 80% foram alterados e incluidos na VPF, conforme orienta Pasquali MZO, et al. (2003).
Consensualmente, os juizes sugeriram excluir o item 8 (parte ).

Assim, a pontuagdo maxima alcancavel passou para 30 pontos. Também estabeleceram que as trés
secdes da parte Il do instrumento anteriormente denominadas About port-a-cath, Taking care of port-a-cath e
Complications in the care of port-a-cath passariam a denominar-se, respectivamente: Sobre o port-a-cath,
Cuidados com o port-a-cath e Cuidados de Enfermagem nas complicacdes do port-a-cath.

Estéo dispostos na Tabela 2, a seguir, os dados sociodemogréficos dos cinco enfermeiros especialistas
integrantes do comité. Observa-se predomindncia de mulheres com mestrado atuantes na docéncia e
pesquisa em Oncologia, com capacidade de ler bem, falar razoavelmente, escrever razoavelmente e
compreender bem o inglés.
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Tabela 2 - Perfil sociodemografico do comité.

Variaveis | n (%)
Profissé@o
Enfermeiro(a) | 5 (100%)
Sexo
Feminino 3 (60%)
Masculino 2 (40%)
Titulacdo
Mestrado 3 (60%)
Doutorado 2 (40%)
Area de atuacgéo
Assisténcia ao paciente com port-a-cath 1 (20%)
Docéncia em Oncologia 2 (40%)
Pesquisa em Enfermagem Oncolégica 2 (40%)
Regido do Brasil (atuacéo)
Norte 1 (20%)
Nordeste 1 (20%)
Sul 1 (20%)
Centro-Oeste 1 (20%)
Sudeste 1 (20%)
Conhecimentos em Inglés (Lattes)
Lé pouco ---
Lé razoavelmente 2 (40%)
Lé bem 3 (60%)
Fala pouco 1 (20%)
Fala razoavelmente 3 (60%)
Fala bem 1 (20%)
Escreve pouco 1 (20%)
Escreve razoavelmente 4 (80%)
Escreve bem ---
Compreende pouco 1 (20%)
Compreende razoavelmente 2 (40%)
Compreende bem 2 (40%)

Fonte: Santos PS, et al., 2023.

As modificagbes sugeridas e as respectivas justificativas foram analisadas pela autora do instrumento
original e por ela acatadas, e assim, foram incorporadas para formar a VPF, com 42 questfes. No pré-teste,
o instrumento foi aplicado no turno de trabalho dos enfermeiros, que além de responder, expressaram seu
entendimento sobre cada item. O tempo de aplicagdo médio foi de 19,6 minutos.

Sobre a compreensdo dos itens, 28 enfermeiros (93,3%) referiram que o instrumento estava
compreensivel e 2 deles (6,6%) relataram dificuldade em compreender os itens. A dificuldade apontada pelos
participantes referia-se a questdo 19 (parte 1) e ambos a consideraram confusa. Um total de oito (26,6%)
enfermeiros criticaram as questdes 10 e 17 (parte Il) por abordarem a heparina e sugeriram a excluséo destes
itens.

Destes enfermeiros, quatro (13,3%) justificaram a proposta de exclusdo devido a heparina néo ser utilizada
na instituicdo com a finalidade de preservar a permeabilidade do dispositivo. Os outros quatro (13,3%)
relataram saber que a heparina ndo é o Unico recurso capaz de garantir permeabilidade ao port-a-cath e por
isso sugeriram a exclusao dos itens.

Sobre a aplicabilidade, observou-se que o instrumento impresso possibilitou aos participantes releitura em
caso de incompreensdo e manuseio & sua maneira. Também se notou que a aplicacdo intra-hospitalar no
turno de trabalho dos enfermeiros beneficiou-se da oportunidade de encontra-los facilmente. Porém, houve
interrupcdes relacionadas aos deveres do profissional que se encontrava de plantéo e refletiram no tempo
gasto (minimo de 9 e maximo e 35 minutos).

Elaboracéo da versao final: considerou as observagdes do pré-teste, no qual identificou-se ocorréncias da
palavra port-a-cath sem estar em italico e perguntas cujas alternativas estavam dispostas em folhas
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separadas, o que dificultava a compreensao por descontinuar o raciocinio ao exigir que o participante virasse
a pagina para continuar a leitura. Estas questdes foram reagrupadas de modo a apresentar o enunciado
seguido na mesma pagina por pelo menos uma das alternativas.

Acerca das caracteristicas dos participantes do pré-teste, 100% eram do sexo feminino, com idade minima
de 25 anos, maxima de 53 anos e média de 39 anos, sendo que a maioria (43,3%) possuiam entre 40 e 50
anos e desvio padréo de 7,53. O tempo de atuacdo como enfermeira variou entre um ano e um més a 23
anos. As que atuavam ha menos de cinco anos corresponderam a 40%, entre 5 e 10 anos de experiéncia
23,3%, entre 10 e 15 anos 26,7%, entre 15 e 20 anos 6,7% e s6 uma atuava na profissao ha mais de 20 anos.

O tempo de atuacéo médio foi de 7,8 anos e o desvio padrdo de 5,49 anos. O tempo minimo trabalhando
como enfermeira na instituicdo encontrado foi de 01 més e o0 maximo de 16 anos, sendo que 46,6% das
participantes atuavam no servico entre 1 e 5 anos. A média de tempo de atuacao foi de 5,28 e 0 desvio padréo
de 4,06 anos. Sobre o setor de atuacdo na instituicdo, o Ambulatorio de Oncologia Adulto sobressaiu com
40% dos representantes, seguido da Enfermaria Oncol6gica Adulto e da Pediatria, com 16,6% participantes
cada. Os demais setores de origem das participantes estdo destacados na Tabela 3 a seguir:

Tabela 3 - Caracterizacdo dos participantes do pré-teste.

Ambulatério de Enferrpa_rla - Un!dade de_ Ate_ndlmento as
. Oncoldégica Pediatria Terapia Intensiva Criancas com
Oncologia Adulto PN :
Setor de Adulto Hemodindmica Defeitos na Face
~ 12 (40%) 5 (16,6%) 5 (16,6%) 3 (9,9%) 1 (3,3%)
atuacao na : - :
instituicao .Acolhlmento.e Ambullatorlo En.fe’rm.arla . n
Triagem do Paciente | de Cuidados Cirlrgica Maternidade Gestacdo Patologica
Oncoldgico Paliativos Adulto
1(3,3%) 1(3,3%) 1(3,3%) 1(3,3%)

Fonte: Santos PS, et al., 2023.

Quanto a formacédo, prevaleceu o perfil de enfermeiras com bacharel, sem cursos pesquisados em
andamento e sem capacitacdo formal para manuseio do port-a-cath, conforme demonstra a Tabela 4 abaixo.
Entre as que receberam capacitagdo formal prévia para manusear port-a-cath, 7 (23,3%) foram capacitadas
uma vez, 1 (3,3%) foi capacitada trés vezes e 1 (3,3%) foi capacitada cinco vezes. Sobre frequéncia de
cuidado ao paciente com port-a-cath, 5 (16,6%) nunca cuidaram, 4 (13,2%) cuidaram entre uma e cinco vezes,
1 (3,3%) cuidou entre cinco e 10 vezes e 20 (66,6%) cuidaram mais de 10 vezes.

Tabela 4 - Formagédo dos participantes do pré-teste.

Formacéo Pés graduacéao lato Especializagéo e Pés-Graduagéo
A Bacharel - . . .
concluida sensu em Oncologia | titulo pela Sociedade stricto sensu

14 (46,6%) 8 (26,6%) ---(0%) 8 (26,6%)
FEMEGED ©in HoECiRElE e Iat_o Residéncia Mestrado Doutorado Nenhum e
andamento sensu em Oncologia anteriores

2 (6,6%) - - - (0%) 1 (3,3%) - - - (0%) 27 (89,1)
Recebeu capacitacdo prévia sobre cuidados de Sim Né&o
Enfermagem com o port-a-cath
9 (29,7%) 21 (69,3%)

Fonte: Santos PS, et al., 2023.

Quanto ao numero de vezes que puncionaram o port-a-cath, 36,9% nunca puncionaram, 6,6% entre 1 e 5
vezes e 63,3% mais de 10 vezes. Questionadas sobre a necessidade de capacitar o enfermeiro em
competéncias e habilidades para cuidar do port-a-cath, 96,7% responderam que sim. No pré-teste, percebeu-
se a necessidade de agrupar na mesma pagina as perguntas e suas respectivas respostas, para desse modo,
promover o foco no raciocinio do participante.

Também se observou a necessidade de padronizar em italico o termo port-a-cath no instrumento. Apos o
pré-teste, analisou-se as consideracfes dos participantes e percebeu-se que estas versavam sobre trés
topicos principais: 26,6% questionaram o uso da heparina para manter o port-a-cath pérvio, por nao ser
utilizada na instituicdo para esse fim, e assim, sugeriram excluir os itens que a contivessem; 26,6% elogiaram
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o detalhamento do instrumento e julgaram as questdes dificeis, 0 que permite reconhecer adequadamente os
conhecimentos dos colegas, especialmente dos que atuam em Oncologia com port-a-cath; e 10% relataram
dificuldade em responder por ndo terem recebido capacitacao formal para 0 manuseio do port-a-cath.

DISCUSSAO

Estudo referente a traducdo e adaptacéo transcultural do instrumento Nurses’ knowledge of port-a-cath
maintenance ao portugués falado no Brasil, que seguiu as recomendagfes de Fortes CPDD e Araujo APQC
(2019), Borsa JC, et al. (2012), Beaton DE, et al. (2000) e Reichenheim ME e Moraes CL (2007). O novo
instrumento, “Conhecimento necessario ao Enfermeiro no cuidado ao port-a-cath” demonstrou facil aplicagao
e compreensao no pré-teste e foi aprovado pela autora do original.

O uso de instrumentos avaliativos na salde esta se popularizando e para que um documento criado em
uma cultura seja utilizado com respaldo linguistico em outro contexto, ele precisa ser criteriosamente traduzido
e adaptado transculturalmente (GIUSTI E e BELFI-LOPES DM, 2008). Conforme apontam Castro LC e
Takahashi RT (2008), instrumentos de afericdo em pesquisa e saude sdo Uteis para avaliar o processo ensino-
aprendizagem e consequentemente, favorecem o pensamento critico-reflexivo e o desenvolvimento pessoal
e profissional do enfermeiro.

A TAC poupa tempo e compara resultados entre diferentes populacdes (OLIVEIRA DAL, et al., 2019). Para
isso, especialistas no tema devem avaliar o instrumento e verificar se seus conceitos coexistem na cultura-
alvo. Havendo correspondéncia, solicita-se 0 uso aos respectivos autores (GIUSTI E e BELFI-LOPES DM,
2008). Nesta pesquisa detectou-se correspondéncia e a autora do original permitiu nosso uso.

O instrumento em questdo € contextualizado nos Estados Unidos e Vietnd. Assim, sua simples tradugéo
ndo atesta equivaléncia entre as versdes original e em portugués do Brasil, sendo necessério adapta-lo a
nova cultura (BEATON DE, et al., 2000). Para minimizar vieses e fundamentar a construgéo da versao sintese,
e consequentemente da versao final, adotou-se as orientagcdes de Beaton et al. (2000) e Reichenheim ME e
Moraes CL, (2007) sobre convocar tradutores com diferentes perfis e obter maior variedade de palavras e
sentidos representativos a cultura-alvo.

Na traducdo, adaptou-se algumas palavras para tornar o instrumento compreensivel. A maioria dos itens
das versdes obtidas em portugués e inglés eram semelhantes ao original. Evidenciou-se a necessidade de
adequar ao Brasil o termo “Old oxygen”, expressao coloquial do Vietna para definir perdxido de hidrogénio, e
as escolaridades “Associate college”, “University transfer”, “Master”, “Transformation”, “Intermediate”,

“College”, “University” e “Postgraduate”. Parte destes graus exigiu modificagbes por ndo corresponder ao
ensino superior brasileiro.

Neste estudo, realizou-se sintese das versfes apds obter duas traducdes reversas, pois as raizes
viethamitas da autora do instrumento presentes na escrita impediam sua simples tradu¢do. Como ndo ha
consenso na literatura sobre as etapas do processo de TAC, achou-se prudente realizar a sintese ap0s dispor
abundantemente de interpretacbes e traducdes para favorecer melhor discussdo e analise pelo comité
(BORSA JC, et al.,, 2012; REICHENHEIM ME e MORAES CL, 2007).

Na analise pelo comité, a disponibilidade de duas traducdes e duas retradugfes facilitou a captacao
semantica real dos itens, andlise da pertinéncia destes ao novo contexto e a discusséo e escolha de termos
gue preservassem a equivaléncia semantica, conceitual e de itens. Ressalta-se a relevancia da reunido com
especialistas para convencionar diferentes termos e seus aspectos semanticos. O comité sugeriu excluir o
item sobre 0 ano que se passou a utilizar o port-a-cath, pois apesar de representar um marco no tratamento
do paciente oncolégico, o inicio do uso no Brasil tem relevancia diferente do Vietnd. Conforme afirma Pasquali
L (2003), poderao ser modificados os itens que obtiverem concordancia 280% entre os juizes. Assim, 40 das
43 questdes foram modificadas e apés autorizacao da autora, o instrumento passou a ter 42 questdes.

No pré-teste, observou-se a importancia de dispor de um ambiente favoravel a aplicacao ininterrupta do
instrumento, benéfico a concentracdo do respondente para melhor compreensao e identificacdo de erros.
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Aproximadamente ¥z das enfermeiras sugeriram excluir itens sobre heparina, porém foram mantidos por nao
atingirem o percentual minimo indicado. No comité, os especialistas apresentaram instituicGes de saude de
outras Regifes que utilizam heparina, e como o instrumento esta sendo adaptado ao contexto brasileiro,
julgaram importante manter estas questdes. A redacéo da verséo final seguiu as recomendacgfes de Fortes
CPDD e Araujo APQC (2019), e incorporou corregcdes gramaticais e estruturais evidenciadas no pré-teste. A
autora do instrumento acompanhou o processo de TAC e concordou com a Verséo Final proposta.

Destaca-se como limitacdo do presente estudo as interrupcdes no pré-teste, pois elas causaram aumento
no tempo de resposta das participantes que se encontravam no turno de trabalho. Apesar disso, ressalta-se
gue esse estudo foi favorecido pela participacao voluntaria de juizes oriundos de todas as regiées do pais na
construcdo do novo instrumento, fato que permitiu a incluséo de termos conhecidos pela populagédo-alvo com
abrangéncia nacional. Assim, o instrumento traduzido e adaptado ao contexto brasileiro, chamado
“Conhecimento necessario ao Enfermeiro no cuidado com o port-a-cath” encontra-se disponivel e podera ser
validado a fim de ser aplicado em territorio brasileiro, com foco na melhoria da seguranca da assisténcia a
saude.

CONCLUSAO

O objetivo de traduzir e adaptar para uso no Brasil o instrumento Nurses’ knowledge of port-a-cath
maintenance foi alcangado e resultou no instrumento “Conhecimento necessario ao Enfermeiro no cuidado
ao port-a-cath”. Este demonstrou preservagdo das equivaléncias semantica, conceitual, de itens e
operacional, aplicacéo tempo previsto e compreenséao pelos participantes. A autora do original aceitou o novo
instrumento, que se encontra apto a verificagdo de suas propriedades psicométricas.
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