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RESUMO

Objetivo: Realizar levantamento das ofertas das préticas integrativas e complementares em salde (PICS)
ofertadas na atengéo basica na regido de integracdo do lago de Tucurui - PA. Métodos: O estudo trata-se de
uma investiga¢@o de abordagem quantitativa de cunho analitico descritivo. Os dados foram obtidos através
do Sistema de Informacgédo em Salde para a Atencdo Basica (SISAB) e analisados através da estatistica
descritiva a partir de um conjunto de informacdes extraidas, como: quais e quantas Préaticas foram ofertadas
em cada municipio e a prevaléncia em toda a regido durante os 12 meses do ano de 2022. Resultados: Breu-
Branco possui zero registros, Tucurui e Jacunda 1, Goianésia do Para e Nova Ipixuna 2, Novo Repartimento
6 e, Itupiranga lidera com 54 registros. Em relacdo a prevaléncia, a eletroestimulagéo foi apontada como a
pratica mais registrada em toda a extens&o da regido do lago. Concluséo: Ainda se observa a caréncia da
sua aplicabilidade, seja pela baixa implementacéo, seja pela inconsisténcia no seu registro. E imprescindivel
gue exercamos uma reflexdo mais aprofundada a respeito deste tema, uma vez que, seu fortalecimento
depende de seu entendimento. E de suma importancia que as pesquisas acerca do assunto sejam cada dia
mais incentivadas, realizadas e difundidas.

Palavras-chave: Terapias Complementares em Saude, Atengdo Primaria em Saude, Politicas Publicas em
Saude.

ABSTRACT

Objective: To carry out a survey of the offers of integrative and complementary health practices (PICS) offered
in primary care in the Tucurui - PA lake integration region. Methods: The study is an investigation with a
gquantitative approach with a descriptive analytical nature. The data were obtained through the Health
Information System for Primary Care (SISAB) and analyzed using descriptive statistics from a set of
information extracted, such as: which and how many Practices were offered in each municipality and the
prevalence throughout the city. region during the 12 months of 2022. Results: Breu-Branco has zero records,
Tucurui and Jacunda 1, Goianésia do Para and Nova Ipixuna 2, Novo Repartimento 6 and, ltupiranga leads
with 54 records. Regarding prevalence, electrical stimulation was identified as the most registered practice
throughout the lake region. Conclusion: There is still a lack of applicability, either due to low implementation
or inconsistency in its registration. It is essential that we reflect more deeply on this topic, since its
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strengthening depends on its understanding. It is extremely important that research on the subject is
increasingly encouraged, carried out and disseminated.

Keywords: Complementary Therapies in Health, Primary Health Care, Public Health Policies.

RESUMEN

Objetivo: Realizar un levantamiento de las ofertas de practicas integrativas y complementarias en salud
(PICS) ofrecidas en la atencién primaria en la region de integracion lacustre Tucurui - PA. Métodos: El estudio
es una investigacion con enfoque cuantitativo de caracter analitico descriptivo. Los datos fueron obtenidos a
través del Sistema de Informacion en Salud para Atencién Primaria (SISAB) y analizados mediante estadistica
descriptiva a partir de un conjunto de informacion extraida, como: cudles y cuantas Practicas se ofrecieron en
cada municipio y la prevalencia en toda la regién durante el 12 meses de 2022. Resultados: Breu-Branco
tiene cero registros, Tucurui y Jacunda 1, Goianésia do Para y Nova Ipixuna 2, Novo Repartimento 6 e
Itupiranga lidera con 54 registros. En cuanto a la prevalencia, la estimulacién eléctrica fue identificada como
la practica mas registrada en toda la regiéon del lago. Conclusidon: Aln existe falta de aplicabilidad, ya sea
por baja implementacion o inconsistencia en su registro. Es fundamental que reflexionemos mas
profundamente sobre este tema, ya que de su comprensién depende su fortalecimiento. Es sumamente
importante que se fomenten, realicen y difundan cada vez mas investigaciones sobre el tema.

Palabras clave: Terapias Complementarias en Salud, Atencion Primaria de Salud, Politicas de Salud Publica.

INTRODUCAO

Na década de 1970, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) passou a promover a implementagéo da
Medicina Tradicional Chinesa ou Medicina Complementar e Alternativa (MTC/MCA), desenvolvendo diretrizes
sobre estrutura politica, seguranga, garantia de qualidade e eficacia, expansdo, acesso e uso racional
(BRASIL, 2012).

A institucionalizacdo da MTC/MCA iniciou a partir da década de 80, ap6s a criagdo do Sistema Unico de
Saude (SUS). Entretanto, somente em 2006, foi criada uma politica publica direcionada a essas préticas:
Politica Nacional de Préaticas Integrativas e Complementares (PNPIC), no SUS (ZANELLA AK, et al., 2018).

A PNPIC recomenda a implantacdo e implementacdo de ac¢bes e servicos derivados da medicina
tradicional no SUS com o objetivo de garantir a prevencdo de doencas, promogado e recuperacao a saude,
além de recomendar a continuidade do cuidado, humanizagéo e saude holistica que contribui para melhorar
a resolubilidade dos sistemas com qualidade, eficacia, eficiéncia, seguranca, sustentabilidade, controle e
participagdo social (BRASIL, 2015). Nesse contexto, os principios que regem as PICS sdo congruentes aos
cuidados ofertados pela enfermagem e demais areas da salde, concentradas no ser humano e em suas
interrelagBes com o meio natural. Ademais, sua implementagcédo na esfera multiprofissional € considerada
necessaria quando se fala de integralidade (AZEVEDO C, et al., 2019).

De acordo com o relatério de monitoramento publicado pelo Ministério da Saude (2020, p. 11), atualmente
existe um numero de 29 PICS autorizadas para implementacdo e uso no SUS. Sendo elas: Apiterapia,
Aromaterapia, Arteterapia, Ayurveda, Biodanca, Bioenergética, Constelagdo Familiar, Cromoterapia, Danga
Circular, Geoterapia, Hipnoterapia, Homeopatia, ImposicBo de maos, Medicina Yoga,
Antroposofica/Antroposofia aplicada a Saudde, Medicina Tradicional Chinesa (MTC) - Acupuntura,
Meditacdo, Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia, Ozonioterapia, Plantas Medicinais-Fitoterapia,
Quiropraxia, Reflexologia, Reiki, Shantala, Terapia Comunitaria Integrativa, Terapia de Florais e Termalismo
Social/Crenoterapia. Todas as 29 praticas possuem evidéncias cientificas em sua eficacia enquanto beneficio
de um tratamento integrado, apresentando reducéo medicamentosa e o olhar voltado para o cuidado integral
em uma aten¢do mais humanizada.

No Brasil, as terapias estéo presentes em 17.335 servicos da Rede de Atencao a Saude (RAS) distribuidos
em 4.297 municipios. Sendo que, 15.603 (90%) deles estdo na Atencdo Primaria a Saude (APS). Em 2019,
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foram registrados 104.531 de procedimentos coletivos, com aumento de 314% comparado aos niumeros de
2017 (BRASIL, 2020). Em estudo realizado por Silva GKF, et al. (2020), no que diz respeito a relacédo de
atendimentos especializados, demonstraram que a relagéo entre o valor investido e a efetividade das PICS é
de 6timo retorno, tendo em vista que uma consulta em PICS nao costuma gerar outras demandas. De modo,
gue o terapeuta consegue resolver a maioria dos casos sem encaminhamento para o especialista ou
realizagdo de novos exames.

Um ponto facilitador para a oferta das PICS na atencéo basica de salde é em relacdo as que podem ser
ofertadas pelos mesmos profissionais que realizam o cuidado usual aos usuarios — tendo em vista que estes
tenham uma formag&o prévia para pratica-las. Ademais, ainda destaca que: No cenério atual de atengdo a
saude, muitas praticas estdo implantadas ou em processo de implantacéo, criando, desta forma, demandas
especificas de discusséo dos processos de trabalho e de educagdo em saude, tanto de carater formativo
guanto agregador de conhecimentos (THEISEN L, 2020).

As unidades basicas de saude vigentes no SUS somam um total de 41.952, dentre elas apenas 15.603
ofertam as PICS, resultando no percentual de 37%. O estado do Paréa é responsavel por apenas 547 unidades
desse total, 0 que corrobora para evidenciar a regido norte como penultima colocada no que tange a oferta
destes servicos, apesar de ser maior em comparac¢do a sua dimenséo geogréfica e populacional, denunciando
a distribuicéo ainda precéria e ndo homogénea (BRASIL, 2020).

Assim, distingue-se como fatores que levam a dificuldade da efetivacdo das PICS, a caréncia de
mecanismos para 0 monitoramento das préticas, falta de capacitacdo e auséncia de fomento financeiro as
pesquisas. Além da falta de conhecimento das praticas pelos gestores municipais que sao responsaveis pela
sua implementacdo, uma vez que estes ndo conhecem como uma estratégia de promocgédo da salde. Em
entrevista com 42 gestores apenas 26,8% conheciam a PNPIC, dados que sinalizam a falta de informagéo
como obstaculo para a promocao das PICS nos municipios (SUMIYIA A, et al., 2022).

Os principais motivos que levam ao néo fortalecimento das PICS, séo a instabilidade de oferta e a caréncia
em realizar monitoramento e avaliacdo adequados para assegurar a promogao desse servico (PEREIRA EC,
et al., 2022). Dessa forma, para que se analise o andamento das PICS, de maneira a instiga sua valorizagao
na regido, faz-se necessario a compreensao de como se encontra a oferta das PICS. Portanto, o presente
trabalho objetivou realizar o levantamento das ofertas das praticas integrativas e complementares em saude
(PICS) ofertadas na atencao basica na regido de integracéo do lago de Tucurui-Pa.

METODOS

O estudo trata-se de uma investigagdo de abordagem quantitativa de cunho analitico descritivo, tendo
como objetivo o levantamento das ofertas das praticas integrativas e complementares da regiao de integracédo
do lago de Tucurui. Para a andlise utilizamos a estatistica descritiva, que tem como objetivo de compendiar
valores de uma s natureza, concedendo uma viséo global desses valores, descrevendo as informacdes de
trés maneiras: tabelas, graficos e de medida descritiva (MANCUSO ACB, et al., 2019).

Iniciamos a coleta de dados pela base de dados do DATASUS, no qual ndo nos apresentou nenhuma
referéncia das ofertas das PIC’S na regido no qual destinamos o estudo. Através de leitura de outros estudos
e pesquisas chegamos a referéncia da base de dados no Sistema de Informacéo em Salde (SISAB) no qual
com essa ferramenta é possivel obter informacdes da situagdo sanitaria e de saude da populagao do territorio
por meio de relatoérios de saude e indicadores de salide por estado, municipio e regido. A coleta foi realizada
no periodo de abril a junho de 2023, referente a oferta das praticas integrativas e complementares da regiao
de Integracao do Lago de Tucurui.

Caracterizagao da Regido de Integracao do Lago de Tucurui

O Estado do Pard é o segundo maior estado do pais em extensdo territorial, abrange uma area de
1.245.870,704 kmz2, sendo composto por 144 municipios. Pertence a regido norte e é a unidade federativa
mais populosa desta regidao. Em 2022, sua populacgéo total foi de 8.116.132 habitantes (IBGE,2022).
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De acordo com o Decreto n.° 7.508/11, os municipios do Estado do Para sé&o divididos em doze regides
de integracéo (Figura 1). O objetivo dessa divisdo € organizar o SUS (Sistema Unico de Saude) em Regides
de Saude. O processo de regionalizagdo foi desenhado a partir da identificacdo de espacos regionais que sao
formados por aglomerados de municipios com caracteristicas comuns em termos de ocupacéo, atividade
econdmica, condi¢cbes sociais e fatores ambientais. Também leva em consideracao o nivel de acessibilidade
existente entre essas regides. O principal objetivo do governo estadual foi promover a integracdo entre
municipios com caracteristicas semelhantes, facilitando os processos administrativos e garantindo a
implementacao de politicas publicas efetivas e adequadas as necessidades de cada area especifica.

Figura 1 — Mapa das regides de integracao do Estado do Para.
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Fonte: Batista EMA, et al., 2024. Fundamentando em: FAPESPA, 2016.

A regido do lago é composta por sete municipios, a saber: Breu Branco, Goianésia do Para, Itupiranga,
Jacunda, Nova Ipixuna, Novo Repartimento e Tucurui. Esta regido cobre uma area de 40.011 km2 e abriga
uma populacado de 394.177 habitantes. A regido de integracdo do Lago de Tucurui é particularmente
conhecida por sua prospera industria pecuaria, especificamente o rebanho bovino. Em termos de agricultura,
o cultivo de banana é uma cultura temporaria significativa, enquanto a mandioca € uma cultura permanente
de destaque. O setor industrial dessa regido esta voltado principalmente para a producao de energia elétrica
por meio da Usina Hidrelétrica de Tucurui.

Coleta de Dados - Etapas do Levantamento

O processo para juncao dos dados sistematizados, teve fundamento no site publico Sistema de Informacédo
em Saulde para a Atencdo Basica (SISAB). O site compreende a estratégia do Departamento de Salde da
Familia (DESF/SAPS/MS), caracterizado de e-SUS Atencdo Primaria (e-SUS APS). No SISAB é
disponibilizado um gama de resultados configurado em relatérios, logo, o fluxograma abaixo (Figura 2) tem a
funcéo norteadora das etapas utilizadas para chegar ao produto final do levantamento de dados.
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Figura 2 — Fluxograma das etapas para levantamento de dados no SISAB.
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Fonte: Batista EMA, et al., 2024.

Ao entrar no site do SISAB, deve-se procurar pela opgdo de saude e produgdo, 0 usuario ir4 ser
direcionado para uma péagina com lacunas que deverdo ser preenchidas para adquirir as informacdes
desejadas. Na caixa de “unidade geografica” foi selecionado “municipios", quando marcada essa opgéao abrira
outras duas caixas, a que diz “estado” e a “necessario escolher ao menos um municipio”, o estado selecionado
€ o Para e os municipios trabalhado sdo “Breu Branco, Goianésia, ltupiranga, Jacunda, Tucurui, Nova Ipixuna
e Novo Repartimento”.

Prosseguindo para a caixa de competéncia, colocou-se os meses de Janeiro de 2022 a Dezembro do
mesmo ano, a fim de conseguir dados mais amplos e completos. Em “linha/coluna” foi designado que na linha
ficasse “Brasil” e em coluna as “PICS”. Dos filtros, em “tipo de equipe” foi selecionado 5 equipes: Equipe de
Saude da Familia - ESF; Equipe de Agentes Comunitarios da Saude - EACS; Ndcleo de Apoio a Saude da
Familia - NASF; Equipe de Atencao Basica - EAB; Equipe de Atencgdo Primaria - eAP.

Em “categoria profissional” 16 das opgbes prestam-se para realizar as Préaticas Integrativas
Complementares, eles sendo: Agente Comunitario da Saude; Assistente Social; Enfermeiro; Farmacéutico;
Fisioterapeuta; Fonoaudidlogo; Médico; Nutricionista; Profissional de Educacao Fisica; Psicologo; Técnico
Auxiliar de Enfermagem; Terapeuta Ocupacional; Natur6logo; Musicoterapeuta; Arteterapeuta; Terapeuta
Holistico. As PICS podem ser ofertadas de maneira multiprofissional, abrangendo varias categorias no campo
da salde, porém, ainda que o Ministério da Salde, com a implementagéo da PNPIC, tenha atendido ao apelo
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da OMS e das classes que atuam nessa area, tal politica possui entraves, principalmente no que confere a
formacao e o local de atuacdo desses profissionais (SILVA GKF, et al., 2022).

A opcédo de faixa etaria foi posta como ignorado, pois a pesquisa € para abranger todos que usufruiram
das PICS, assim como na caixa de “sexo” foi selecionado todos. Porquanto o local de atendimento procurou
seletar somente por “Unidade Basica de Saude - UBS”. E por fim, no “tipo de procedimento: produgdo”, em
procedimento permaneceu nao selecionado, e em oposi¢cdo, na caixa “procedimentos PICS” escolheu-se
todas as opc¢des, para garantir um resultado bom e amplo das praticas exercidas nas UBS.

Ao final, no site é disponibilizado maneiras de visualizacédo apés selecionar todas as opcdes, pode-se obter
o resultado por meio de tabela, grafico ou até mesmo fazer download na versao do programa Microsoft Excel
para analisar ou criar o proprio grafico com os dados obtidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os elementos foram inicialmente coletados em forma de gréfico e tabela no programa Microsoft Excel,
porém, foram novamente organizados para que sua observacdo e entendimento fossem mais claros e
objetivos. Os resultados foram obtidos através do Sistema de Informacdo em Salde para a Atencdo Basica
do Ministério da Saude e possuem todos os meses do ano de 2022 como delimitacdo. Para analise na
pesquisa foram extraidos um conjunto de informacdes, tais como: quais e quantas Praticas foram ofertadas
em cada municipio e a prevaléncia em toda a regido durante os 12 meses. Vale ressaltar que o municipio de
Breu-Branco néo realizou registros de atividades, sendo assim, ndo é apontado nos resultados de produgéo.

Ofertas das Préticas Integrativas por Municipio da Regi&o de Integracdo do Lago

O quadro 1 a seguir apresenta as PICS aplicadas em cada municipio, de acordo com 0s registros no
sistema.

Quadro 1 - Praticas ofertadas em cada municipio.

Municipios PICS Ofertadas Quantidade ofertada em 2022
Tratamento em medicina tradicional 1
Nova ipixuna chinesa 2
Tratamento naturopético
Sessdo de acupuntura com insercéo de
agulhas
Novo repartimento | Sesséo de geoterapia
Sessdéo de antroposofia aplicada a salde
Sesséo de termalismo
Sesséo de eletroestimulacao 46
Tratamento em medicina tradicional
chinesa
Itupiranga Praticas corporais em medicina 54
tradicional chinesa
Sessdo de meditagcéo
Sessdao de antroposofia aplicada a salde
Tratamento em medicina tradicional
Goianésia do Parda | chinesa
Sessdo de antroposofia aplicada a saude
Sesséo de acupuntura com insercéo de
agulhas
Sesséo de acupuntura com insercéo de
agulhas

TOTAL 66
Fonte: Batista EMA, et al., 2024; dados extraidos do sistema de informacé&o digital SISAB.
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Em relagdo as praticas realizadas em cada municipio de ocorréncia, pode-se observar, de acordo com o
guadro 1, que ndo had homogeneidade quanto a escolha, por assim dizer, e em nimeros. Quando se fala em
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procura pelo padréo nas regiées como um todo, nota-se que a sessao de eletroestimulacdo estad em maior
ndmero e se concentra em apenas um municipio, ltupiranga. Outras praticas que foram registradas em sua
totalidade em apenas um municipio foram: Meditagdo e Praticas corporais em medicina tradicional chinesa
em ltupiranga; Geoterapia e Termalismo em Novo Repartimento e Naturopatia em Nova Ipixuna.

Ja quando se trata de pratica que estd em mais de um municipio, encontramos Acupuntura sendo vista
em 3 deles, Tucurui, Jacunda e Novo repartimento. Do mesmo modo, o tratamento em medicina tradicional

chinesa é visto em 3 municipios, sendo eles, Nova Ipixuna, ltupiranga e Goianésia do Para. Por fim,
Antroposofia Aplicada a satde em Novo Repartimento, ltupiranga e Goianésia do Para.

Vale ressaltar que a mesma pratica integrativa pode ser registrada mais de uma vez, fragmentando-se em
sua especificidade durante o atendimento, exemplo: medicina tradicional chinesa sendo registrada como
“tratamento” ou “praticas” e Acupuntura e Eletroestimulagdao como atendimentos independentes, apesar do
segundo ser um procedimento do primeiro.

Ofertas das Praticas Integrativas na Regido de Integragao do Lago

Gréfico 1 — Prevaléncia das PICS na regido do lago de Tucurui no ano de 2022.

Prevaléncia das PICS na Regiao do Lago de Tucurui
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Fonte: Batista EMA, et al., 2024; dados extraidos do sistema de informacé&o digital SISAB.

Ainda no que se refere a prevaléncia das praticas, no que tange toda a extenséo da regidao do lago, a
eletroestimulacdo ganha destaque, uma vez que se encontra em maior percentual em relacdo aos demais
atendimentos realizados com 46 registros (Gréfico 1). Sobre essa prética, de acordo com a PNPIC, trata-se
de um procedimento de MTC/ acupuntura, que “consiste em estimular as zonas neurorreativas de acupuntura
com estimulos elétricos de formato de onda determinados, de frequéncia variavel de 1 a 1.000 Hz, de baixa
voltagem e baixa amperagem, produzidos por aparelho préoprio” (BRASIL, 2015).

Exercendo disparidade em comparacao ao primeiro registro, com 42 registros a menos, em segundo lugar
estdo os atendimentos em praticas corporais em medicina tradicional chinesa e antroposofia aplicada a salde,
ambos com 4 registros. A discrepancia em relagéo aos nimeros fica evidente, porém, aponta mais uma vez
a lideranca da MTC na atencéo basica de salde nesta regido, ainda que ndo especifique quais praticas sao
de fato abordadas.

Em uma pesquisa realizada por Gontijjo MBA e Nunes MF (2017), um grupo de profissionais de
fisioterapautas, enfermeiros e médicos, possuiam, em sua maioria, informacdes sobre a PNPIC e as PICS e
conheciam e acreditavam na antroposofia aplicada a salde e praticas corporais da medicina tradicional
chinesa, sendo estas menos conhecidas por outros profissionais. Portanto, acredita-se que a vivéncia e 0s
conhecimentos sao fatores diretamente ligados a implementacao e a crenca na eficiéncia dessas praticas.
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A partir do terceiro lugar, podemos observar que os nimeros passam a ser mais harménicos, uma vez que
possuem diferenca de 1 entre si. Sendo assim, Acupuntura com insercdo de agulhas e tratamento em
medicina tradicional chinesa possuem 3 registros, dando continuidade a mengcédo da MTC, agora como
tratamento. Apesar da Eletroestimulagéo ser um de seus procedimentos, a Acupuntura “como um todo” sendo
registrada em nimero menor contrapéem-se a ideia de Contatore O, et al. (2022), pois apontam a acupuntura
como a pratica integrativa que possui grande aplicabilidade nos paises ocidentais e maior implementacao nos
sistemas publicos de salude. Geoterapia e sessdo de termalismo, também conhecida como crenoterapia,
estdo em quarto lugar com 2 registros. Por fim, em quinto e Ultimo lugar no ranking de registros estédo a
meditacdo e o tratamento naturopatico com apenas 1 registro.

Gréfico 2 — Quantidade de PICS realizadas na Macrorregido do Lago de Tucurui no ano de 2022.
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Fonte: Batista EMA, et al., 2024; dados extraidos do sistema de informacdao digital SISAB.

Quanto a porcéo total de préticas ofertadas em cada municipio, Breu-Branco possui zero registros, Tucurui
e Jacunda 1, Goianésia do Para e Nova Ipixuna 2, Novo Repartimento 6 e, por fim, Itupiranga lidera com 54
registros. O gréfico possui o formato real do mapa, ou seja, é possivel analisar os nimeros e fazer um paralelo
com tamanho territorial (Gréfico 2). Deste modo, pode-se observar que o numero de registros ndo é
proporcional a extensao territorial desses municipios, uma vez que em 12 meses, 0s registros foram baixos
ou até mesmo ausentes.

Tais resultados corroboram com as ideias de Barbosa F, et al. (2020), o seu estudo sobre a oferta das
PICS nas ESF do brasil mostra a regido norte com valores inferiores as demais regides e supde que isso se
deve as suas riquezas sociais e culturais, 0 que corrobora para as praticas estarem possivelmente ligadas as
raizes tradicionais desta terra, especificamente benzedeiros, xamas, curandeiros etc. Logo, alheios ao SUS
e seus preceitos.

Embora as préaticas sejam amparadas por uma politica nacional, como parte do servico de saude,
continuam as margens dele. Pressup8e-se que a oferta das PICs na atengdo primaria esta diretamente ligada
ao apoio da gestdo, interesse e incentivo profissional. Sendo assim, a falta de infraestrutura e recursos
humanos prejudicam de modo expressivo a implementacdo e manutencdo das PICS (AGUIAR J, et al., 2019).
Haja vista, que o Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atengéo Basica (PMAQ-AB)
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estima uma gestao nivelada, onde as ac6es devem partir por todos os profissionais da salde, ndo somente
0 gestor, ja que a soma do trabalho de todos tém influéncia direta nela (VIEIRA LO e MARTINS FILHO IE,
2022). Deste modo, se torna um desafio, uma vez que, o préprio gestor pode desconhecer a implementagao
efetiva no municipio, corroborando para o apedeutismo do publico e dos profissionais, acarretando em
auséncia de atendimentos nas PICS ou possiveis subnotificacdes.

Além disso, de acordo com as perspectivas de Oliveira IMD e Pasche DF (2022), motivar os estados e
municipios a reconhecer a importancia de praticas locais esta diretamente ligado ao principio de
descentralizacao do SUS. Porém, poucos estados e municipios estéo aderidos a essa “independéncia” como
€ 0 caso dos municipios abordados neste estudo, uma vez, que suas notificacbes apontam para o lado
contrario a valorizacdo das Praticas Integrativas e Complementares em saude. As PICs estdo ha décadas no
alvo de discussédo no ambito de pesquisa cientifica ganhando cada vez mais consolidacao e relevancia, além
destes fazerem grande uso e apontarem sua institucionalizagéo crescente nos servigos privados e publicos
de saude. Portanto, seria factual a expectativa de que se consolide sua abordagem em ambito académico no
Brasil, elevando a construcao e entendimento acerca de caracteristicas importantes desse universo (TESSER
CD e DALLEGRAVE D, 2020).

CONCLUSAO

Fica claro, portanto, que apesar de possuir uma Politica Nacional que ampara a institucionalizacao das
Praticas Integrativas na atengéo basica, ainda se observa a caréncia da sua aplicabilidade, seja pela baixa
implementac&o, seja pela inconsisténcia no seu registro. E imprescindivel que exercamos uma reflexdo mais
aprofundada a respeito deste tema, uma vez que, seu fortalecimento depende de seu entendimento. E de
suma importancia que as pesquisas acerca do assunto sejam mais incentivadas, realizadas e difundidas.
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