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APRESENTACAO

A JOCIFAR é um evento anual que retne alunos e
profissionais farmacéuticos da regido norte do Piaui.

A 111 edicao aconteceu entre os dias 11, 12 e 13 de
abril de 2019, na Cristo Faculdade do Piaui na cidade
de Piripiri — PlI.

O evento contou com palestras, mesas redondas,
minicursos e apresentacdes de trabalhos cientificos.
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Comissao cientifica da 111 Jocifar

Profa. Dra. Monica do Amaral Silva

Prof. Dr. Guilherme Ant6nio Lopes de Oliveira
Profa. Esp. Lisy Magaly Santana Ribeiro
Profa. Esp. Anna Clara de Araujo Escorcio
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LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA E CRONICA: CARACTERIZACAO,
DIAGNOSTICOS E TRATAMENTOS

Daiane Maria da Silva Brito'*; Jessyca Maria Pereira Castrot; Maria Caroline da Silva Paulo?;
Marilia Gabriela Santos Machado?; Wesley Escorcio de Brito Borges*; Guilherme Anténio
Lopes de Oliveira?.

1 — Académicos do curso de Farmécia da Cristo Faculdade do Piaui — CHRISFAPI.

2 — Professor do curso de Farmacia em Cristo Faculdade do Piaui — CHRISFAPI.

E-mail para correspondéncia: daianemsilv@outlook.com

Introducdo: A leucemia € uma proliferacdo neoplasica generalizada ou acimulo de células
hematopoiéticas, com ou sem envolvimento do sangue periférico. Na maioria dos casos, as
células leucémicas extravasam para o sangue, onde podem ser vistas em grande ndmero,
podendo também infiltrar o figado, baco, linfonodos e outros tecidos. Pode ser classificada em
quatro tipos: leucemia linfoide cronica, leucemia linfoide aguda, leucemia mieldide crénicae a
leucemia mieldide aguda (AZEVEDO et al., 2017). Objetivo: Comparar a leucemia mieldide
aguda e leucemia mieldide cronica, com destaque a suas principais caracteristicas, diagnosticos
e tratamentos disponiveis atualmente, por meio de uma revisdo bibliografica. Metodologia:
Foram selecionados artigos cientificos contidos nas seguintes plataformas: SCIELO, PubMed
e no site da BVS no banco de dados LILACS. Utilizando-se dos descritores “leucemia
mieloide”, “leucemia mieldide aguda”, “leucemia mieldide cronica” e “inibidores da tirosina
quinase”, buscou-se artigos cientificos completos nos idiomas inglés, espanhol e portugués. A
pesquisa resultou em 20 artigos, dos quais foram excluidos os que ndo possuiam texto completo
disponivel, estavam fora do recorte temporal de 2013 a 2018 e também aqueles que nao
apresentaram informacdes significativas acerca do problema abordado. Por fim, incluiu-se 13
artigos que foram utilizados como base para a realizagcdo deste trabalho. Resultados e
discussdo: A leucemia mieloide aguda é um tipo de cancer que se diferencia das demais
doencas hematopoiéticas clonais pela proliferagdo andmala de mieloblastos, que sdo células
precursoras do que mais tarde pode vir a se individualizar em basofilos, neutréfilos, mondcitos
e eosinofilos. O seu diagndstico ocorre a partir da suspeita clinica e baseia-se na avaliagdo do
sangue periférico e da medula 6ssea (CRUZ, 2018). As drogas quimioterapicas mais utilizadas
no tratamento da leucemia mieloide aguda séo: a citarabina e as antraciclinas. (BARSAGLINI;

SOARES, 2018). Com relagéo a leucemia mielGide crénica é um tipo de cancer que envolve a
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linhagem de células mielides leucocitarias com atividade clonal progressiva. E um tipo
leucémico decorrente de alteragdes genéticas no DNA da medula 6ssea, o qual consiste na
translocacdo envolvendo os bragos dos cromossomos 9 e 22, formando assim 0 cromossomo
Philadelphia. O diagnostico dessa doenca ocorre de maneira frequente apds exames
hematoldgicos de rotina (LAGO; PETRONI, 2017). Os medicamentos conhecidos como
Inibidores de Tirosino Quinase sdo amplamente utilizados no tratamento da leucemia mieldide
crénica (SOUZA; PAGNANO, 2013). Concluséo: O estudo realizado evidenciou a leucemia
mieloide aguda como um céncer que se diferencia das demais doencas hematopoiéticas clonais
pela proliferacdo andmala de mieloblastos. O fundamento do diagnostico da leucemia mieldide
aguda é a morfologia das células, enquanto o diagnostico da leucemia miel6ide cronica pode
ocorrer mediante a andlise de exames hematoldgicos de rotina. Os tratamentos atuais da
leucemia mieldide aguda e leucemia mielGide cronica ainda ndo sdo 6timos, no entanto, o
conhecimento da fisiopatologia permitiu a melhor compreensao dos diferentes comportamentos
da leucemia e a identificacdo dos potenciais alvos terapéuticos.

Palavras-chave: Leucemia miel6ide. Leucemia miel6ide aguda. Leucemia mielGide cronica.

Inibidores da tirosina quinase.
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COMPARACAO E AVALIACAO DE FARMACOS USADOS NO TRATAMENTO DE
PURPURA TROMBOCITOPENICA-IMUNE

David dos Reis Silva Filho'; Isabela Hellen Bandeira Mesquita'; Marillia Fonteneles Silval*

Taynar Reis Firmo?; Guilherme Antonio Lopes de Oliveira 2

tAcadémicos de Farmacia da Cristo Faculdade do Piaui - CHRISFAPI. Piripiri - PI -
Brasil.

Docente do Curso Bacharelado em Farmécia da Cristo Faculdade do Piauf - Chrisfapi

Introducdo: A purpura trombocitopénica idiopatica (PTI), € comumente benigna, que se
distinguir-se por baixas apuracfes de plaquetas. A parpura trombocitopénica trombética (PTT)
é descrita pelo fechamento difuso de arteriolas e capilares da microcirculagdo, causando a
isquemia de tecidos, constitui uma doencga rara que contagia ambos os sexos, com influéncia
hereditaria ou contraida. Objetivos: Apresentar os tipos, 0 comparativo quanto ao tratamento
a base de drogas e seus efeitos adversos, 0s métodos Uteis para diagndsticos e as caracteristicas
laboratoriais da doenca. Metodologia: Foi realizada uma revisdo bibliografica a partir de
artigos nas seguintes bases de dados: Scielo, Pubmed, Google Académico, Repositorios
Institucionais e ANVISA. Resultados e discussdo: O diagnéstico para purpura
trombocitopénica auto-imune € realizado com base no histérico clinico e na analise fisica, além
da necessidade de um hemograma com vinda de trombocitopenia e plaquetas macrociticas, e
esfregaco de sangue periférico. No tratamento a base de drogas depende da necessidade do
paciente, 0 mecanismo de acdo dos corticosteroides, envolve basicamente a reducdo na
producdo de anticorpos comportando-se como agentes imunossupressores. Entretanto, no caso
das drogas vincristina e danazol, o efeito principal parece ser a reducdo da fagocitose das
plaquetas sensibilizadas. A azatioprina e a ciclofosfamida podem causar mielossupresséo e
risco de segunda neoplasia em longo prazo. A vincristina pode causar neurotoxicidade. O
danazol tem efeito androgénico como ganho de peso, acne e hepatotoxicidade. A resposta a
cada um dos agentes varia de 30 a 70% e devem ser tentados nos pacientes refratarios levando-
se em consideracdo os efeitos colaterais. Os agonistas do receptor da trombopoetina induzem
os farmacos ao aumento da funcéo da Trombopoietina, um horménio glicoprotéico gerado pelo
figado e rins o qual exerce a formagéo de plaquetas pela medula dssea. Ele provoca a elaboracao

e a especificacdo de megacaridcitos, as células da medula 6ssea a qual se subdividem em ampla
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contagem de plaquetas. Ja nos tratamentos com imunoglobulina (IVIG) e anti-D, estudos
indicam que a imunoglobulina intravenosa, possui eficacia sobre o tratamento de Purpura
trombocitopénica pela acéo sobre o blogueio dos receptores para fracdo constante da molécula
de imunoglobulina em macréfagos, com reducdo da destruicdo de plaquetas. Os efeitos
adversos incluem defeitos congénitos relacionados a insuficiéncia renal e alteragdes no nivel
glicémico. O uso de imunoglobulina anti-D, atua induzindo a fagocitose de hemacias pelo
sistema reticuloendotelial, através do revestimento de sua superficie com o anticorpo, tornando-
se eficaz em pacientes Rh positivos. Conclusédo: Conclui-se que os farmacos utilizados no
tratamento de purpura trombocitopénica imune possuem eficacia comprovada, porém
apresentam efeitos adversos que merecem atencdo. O parametro de escolha para o inicio da
terapia deve estar alinhado ao estado fisiopatologico do paciente e se faz necessario, 0
conhecimento do profissional sobre todas as classes utilizadas no tratamento e suas respectivas
ameacas sobre a integridade do acometido, permitindo uma maior viabilidade sobre a terapia.

PALAVRAS-CHAVE: Pdrpura. Imunoglobulina. Trombocitopénica.
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ESTUDO SOBRE OS RISCOS DA AUTOMEDICAGCAO PRATICADA POR
ACADEMICOS DOS CURSOS DA AREA DA SAUDE DA FACULDADE CHRISFAPI

José Gabriel Fontenele Gomes'; Anderson Pereira Freitas!; Myrela Raissa Avelino de Souza®;

Caio da Silva Cardoso?; Lisy Magaly Santana Ribeiro?

1 - Académicos do curso de Farmacia da Cristo Faculdade do Piaui - CHRISFAPI
2 - Professora do curso de Farmécia da Cristo Faculdade do Piaui - CHRISFAPI

E-mail para correspondéncia: jgabrielfontenele@gmail.com

Introducdo: A automedicacdo consiste no uso de medicamentos sem prescricdo medica e sem
a ajuda de um profissional farmacéutico, onde o paciente decide por conta propria qual
medicamento utilizar. De acordo com Soares, a pratica da automedicacdo pode ser
potencialmente nociva a saude, tanto individual quanto coletiva. Objetivo: avaliar a pratica da
automedicacdo por estudantes da area da satde da Cristo Faculdade do Piaui, bem como avaliar
0S possiveis riscos provenientes do uso indiscriminado dos medicamentos mais citados pelos
estudantes. Materiais e métodos: Foram realizadas pesquisas entre os académicos dos cursos
de Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia e Nutricdo, da Faculdade Chrisfapi, entre os dias
04/03/2019 e 22/03/2019, através de questionarios online, utilizando a plataforma do Google.
O questionario foi composto por questdes objetivas, com respostas de SIM ou NAO, onde
apenas na questdo numero 4, as alternativas eram medicamentos, e com a possibilidade de
escolher multiplas respostas. Resultados e discussdo: O maior nimero de respostas foi
proveniente dos alunos dos cursos de Farmacia, representando 34,8% do total (24 alunos),
seguidos pelos académicos de Enfermagem (23) e Fisioterapia (16). Segundo Pessoa (2010) e
Santos (2016), no Brasil, a automedicacao por orientacdo de terceiros, como parentes, vizinhos,
ou mesmo balconistas de farmacias, é uma pratica muito comum, no entanto é de extrema
importancia que o acompanhamento pré e po6s medicacdo seja feito por um profissional
habilitado, com conhecimento na area, como médico ou farmacéutico para evitar possiveis
problemas relacionados a medicamentos. O uso indevido de agentes antibacterianos vem cada
vez mais contribuido para o surgimento de cepas resistentes aos tratamentos, sendo cada vez
mais dificil o controle das infecgbes. A maioria dos entrevistados utiliza farmacos

analgésicos/antipiréticos, tais como a Dipirona e Paracetamol, seguidos pelo Ibuprofeno e

Piripiri — PI, 2019


mailto:jgabrielfontenele@gmail.com

Anais da Il Jornada de Ciéncias Farmacéuticas da Chrisfapi,2019:04-20

Diclofenaco, onde de acordo com Santos (2016), sdo medicamentos que ndo necessitam de
prescri¢do, conhecidos por sua grande seguranca e eficacia, desde que utilizados de acordo com
as orientacdes presentes na bula. Os anti-inflamatdrios nédo esteroidais (AINES), Ibuprofeno e
Diclofenaco, seguem em 3° e 4° lugar respectivamente. O Ibuprofeno, costuma ser mais
utilizado por mulheres nos periodos de dismenorréia, para promover alivio de colicas. Embora
seja um farmaco seguro, seu uso prolongado pode promover a formacéo de Ulceras gastricas,
hemorragias, comprometimento renal, dentre outros efeitos. O alto indice de individuos que
buscam informacdes de medicamentos pela internet tem crescido muito com o passar dos anos.
Pesquisas realizadas pelo Instituto de Ciéncia, tecnologia e qualidade (2016), aponta que cerca
de 40% dos brasileiros fazem uso da internet para de autodiagnosticar, fato esse que contribui
ainda mais para a automedicacdo. Conclusdo: Foi possivel constatar que a préatica da
automedicacdo ainda € bastante comum, em decorréncia principalmente de alguns fatores como
a falta de informacéo sobre 0s riscos provenientes do uso indevido de medicamentos.

Palavras-chave: Automedicagdo. Riscos. Prescri¢do. Uso racional de medicamentos.

Apoio Financeiro: NICEP/CHRISFAPI
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PROSPECCAO TECNOLOGICA DE INOVACOES FARMACEUTICAS PARA O
TRATAMENTO DA AIDS

Graziella Freitas Da Costa Carneiro!; Geovane Soares Mendes!; Neiliana Machado Pontes?;
Raphaela Silva de Andrade Machado?; Luis Mario Rezende Junior?; Guilherme Antdnio
Lopes de Oliveira?

1 — Académicos do curso de Farmacia da Cristo Faculdade do Piaui — CHRISFAPI.
2 — Professor do curso de Farmécia da Cristo Faculdade do Piaui — CHRISFAPI.

E-mail para correspondéncia: graziella_freitas@hotmail.com

Introducdo: O agente causador da AIDS é o Virus da imunodeficiéncia humana (HIV).
Globalmente, 59% dos individuos que vivem com o HIV possui acesso as terapias com
medicamentos antirretrovirais. Porém, essas terapias tém limitagdes como: adesdo ao longo da
vida, o custo direto do medicamento e visitas regulares ao médico. Atualmente, estdo sendo
realizados estudos em busca de novas alternativas terapéuticas, utilizando a biotecnologia,
como o uso de plantas transgénicas (soja, arroz, tabaco entre outras). Outra op¢éo € a terapia
génica, que envolve a interrup¢do, modificacdo ou adicdo de material genético para alcancar
um objetivo terapéutico. Esta se concentra em gerar um sistema imune que resista ao HIV, a
fim de suprimir a replicacdo viral na auséncia do antirretroviral. Objetivo: Na area pertencente
ao estudo prospectivo, pesquisas que ofertam inovacdes tecnoldgicas com foco especifico no
tratamento de HIV/AIDS, caracterizam uma ferramenta Util para uma direcdo na evolucao de
novas técnicas. Com isso, a atual pesquisa pretende desempenhar uma andlise sobre a
importancia destas novidades tecnoldgicas com especial enfoque na terapia génica e suas
aplicacdes no tratamento de HIV, realizando uma procura nas solicitacdes de artigos cientificos
e patentes em nivel nacional. Materiais e métodos: o estudo prospectivo foi baseado na pesquisa
de depdsitos dos pedidos de patentes que versam sobre a terapia génica e sua relacdo com o
tratamento de HIV/AIDS. Foi utilizado a base de dados do Instituto Nacional de Propriedade
Industrial (INPI) do Brasil. Foram pesquisadas patentes contendo, no resumo, as palavras-
chaves pré-determinadas e com o recorte temporal compreendido entre 2008 a marco de 2019.
Resultados e discussdo: O INPI, concede a procura por patentes mediante modelo de pesquisa
avancgada, e sendo possivel associar palavras-chave de titulo e resumo com a data da prioridade,

namero do pedido, pais depositante, o, data de deposito, nome do depositante, nimero de
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depdsito, nome do inventor ou titular e Classificacdo Internacional de Patentes (CIP). Na
literatura nacional existem muitas publicacbes com o HIV, sendo 197 patentes, porém um
numero reduzido de patentes pode ser correlacionado quando pesquisado 0s termos associados
HIV e terapia génica, resultando em 03 dep6sitos. Concluséo: E possivel relatar sobre a grande
demanda de patentes sobre HIV, entretanto a procura por HIV e terapia génica apresenta um
namero reduzido de resultados, implicando em pouco interesse no desenvolvimento de
produtos e também que esta area é promissora para o desenvolvimento de novos tratamentos.

Palavras-chave: HIV. AIDS. Terapia Génica. Terapias Alternativas.
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ANALISE DE PRESCRICOES MEDICAMENTOSAS DISPENSADAS EM UMA
DROGARIA COMERCIAL DO MUNICIPIO DE CAPITAO DE CAMPOS - PI

Adriana Laressa Lima Honorato®, Andressa Maria Duarte Oliveira?,
Erica Rayane Meneses de Aradjo* Larissa Gongalves Ibiapinat
Luis Mario de Rezende Junior?

1 — Académicos do curso de Farmacia da Cristo Faculdade do Piaui — CHRISFAPI.
2 — Professor do curso de Farméacia em Cristo Faculdade do Piaui — CHRISFAPI.

E-mail para correspondéncia: ibiapina.larissa@gmail.com

Introducdo: A terapia medicamentosa € principal alternativa utilizada que leva a cura de uma
patologia, mas quando medicamentos sdo mal prescritos consequentemente serdo mal
administrados podendo suceder ao aparecimento de efeitos adversos de leves a graves
dependendo da marguem de seguranca do farmaco. Objetivo: Analisar o impacto causado por
acOes errbneas em prescri¢fes a partir da prevaléncia dessas situagdes com o periodo de duas
semanas em uma farmacia no municipio de capitdo de campos. Metodologia: A abordagem
metodoldgica utilizada foi um estudo transversal com coleta retrospectiva em segundas vias de
prescri¢Oes recebidas em uma farméacia no municipio de capitdo de campos. Resultados: A
pesquisa foi realizada com 114 receitas médicas, que quanto a procedéncia, 64,1% (73), das
prescricdes foram oriundas da Secretaria de Saude; 21,1% (24), de outros postos de saude da
regido de Capital de Campos; 14% (16), de convénios/particulares; 0,8% (1), de outros
hospitais; Todos apresentavam identificagdo de procedéncia. Nos dados levantados observou-
se que todas as prescri¢cdes avaliadas possuiam a posologia, mas em 7,2% (22 prescri¢des) ndo
possuiam a indicacdo da via de administracdo. Além disso, 21,4% (65) apresentavam problemas
de legibilidade, 17,8% (54) das prescricbes apresentavam pelo menos um medicamento
prescrito que ndo estava designado pela denominagdo comum brasileira (DCB), em 15,8 (48)
ndo apresentavam o tempo de duracdo do tratamento e verificou-se ainda que em todas as
prescri¢Oes, havia 0 nome do paciente, porém, em apenas 1 constava o endereco do paciente,
ou seja, em 99,1% (113) faltou o endereco. Conclusdo: Conclui-se que na prescrigdo
medicamentosa ndo pode haver erros por parte do profissional prescritor, ja que essa atitude
implicara na adesdo ou ndo de um determinado paciente ao seu correto tratamento

farmacoterapéutico.
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ESTUDO PROSPECTIVO SOBRE AS PROPRIEDADES FARMACOLOGICAS DA
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Introducdo: Capsicum L. é o género botanico da familia Solanaceae, que compreende as
pimentas e os pimentdes, que fazem parte da horticultura da América Central e do Sul. Além
da grande utilizagdo como tempero e seus efeitos analgésicos reconhecidos, as pimentas exibem
uma extensa gama de propriedades fisioldgicas e farmacologicas, como propriedades anti-
inflamatdrias, antioxidantes e hipocolesterolémicas provavelmente associadas a presenca de
capsaicindides, de vitaminas e de polifendis. Objetivo: Nessa perspectiva, a presente pesquisa
desempenhou um estudo de prospeccdo para avaliar o panorama nacional e internacional
pertencente as pesquisas que oferecem as particularidades ja descritas de Capsicum, com foco
em suas propriedades farmacoldgicas. Materiais e métodos: O estudo prospectivo foi
desenvolvido a partir do recolhimento, questionamento e avaliacdo das informacdes retiradas
dos documentos de patentes escolhidos nas bases de dados INPI, USPTO, EPO e WIPO. O
método de escolha de documentos se fundamentou nas informagdes contidas nos titulos e/ou
resumos, com recorte temporal de 2008 a 2018 e utilizando a insercdo das palavras-chave
Capsicum em todas as bases de dados; “termogenic”, “analgesic” e “cancer” somente na base
de patentes USPTO. Resultados e discussédo: Nas bases pesquisadas EPO, WIPO, USPTO e
INPI, no qual se pode destacar que houve aumento da producdo de patentes a partir do ano de
2015, mantendo-se praticamente semelhante nos anos de 2016 e 2017, com um leve declinio
em 2018 chegando ao valor de 493 patentes depositadas. As maiores quantidades de patentes,
em relagdo a Classificagdo Internacional de Patentes (CIP) nas bases utilizadas, est4 na area de
alimentos (A23L) com 1438 patentes, seguida do &mbito de tarefas terapéuticas de composicoes
quimicas ou preparacdes medicinais (A61K), com 986 depositos e a classe (A61P), com 606

patentes. Quanto aos paises depositantes, a China aparece como maior e suprema detentora de
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patentes que utilizam o género Capsicum contendo 1089 patentes, cerca de trés vezes mais que
0 pais que ocupa o segundo lugar de detentor, a Republica da Coreia, com 364 patentes. O
Brasil engloba apenas 11 patentes depositadas encontrando-se em 15° lugar. A respeito do uso
de termos associados, na pesquisa na base USPTO, sendo eles Capsicum e cancer obteve-se
972 patentes, em associagdo com 0 termos thermogenic e analgesic, resultaram 20 e 410
patentes, respectivamente. Conclusdo: Na CIP referente a area de alimentos, encontra-se a
maior quantidade de pedidos de patentes relacionados a Capsicum. Quanto aos paises de
depdsito, a China é a suprema detentora com 0 maior numero, e o Brasil com uma fraquissima
representacdo, sendo necessario maior incentivo do governo para tais estudos. Quanto as
propriedades analisadas, na base USPTO, se vé grande expressao do uso anticancerigeno e logo
apos aplicacdo da atividade analgésica da pimenta. Em contrapartida o efeito termogénico,
apesar da popularidade dessa propriedade vinculada a pimenta, ndo se constata uma maior parte
dos estudos aplicados a esta.

Palavras-chave: Capsicum. Propriedades. Prospecgéo.
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ATIVIDADES DE EXTENSAO NO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL E
PESSOAL DE ACADEMICOS E O IMPACTO NA ADESAO AO MERCADO DE
TRABALHO
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Introducdo: A extensdo universitaria faz parte dos pilares académicos essenciais para a
estruturacdo do discente quanto a sua formacdo. A extensdo universitaria visa levar a interacao
entre estudantes e a comunidade. O projeto de extensdo acerca da importancia no tratamento da
agua para consumo em uma comunidade quilombola de Piripiri-Pl, realizado no ano de 2018,
permitiu aos académicos a interacdo com situacdes distintas das quais os vivenciam no ambito
universitario e podem levar informac@es Uteis para a comunidade, além do aprendizado obtido
ao ter a vivéncia pratica. Objetivo: Demonstrar a importancia da pratica de extensdo no
desenvolvimento do académico e sua relagdo com a ades@o ao mercado de trabalho. Materiais
e métodos: O trabalho trata-se de um relato de experiéncia, acerca do projeto de extensdo
anteriormente citado, ao qual sdo abordados os impactos do desenvolvimento interpessoal dos
académicos em relacdo ao trabalho em equipe e sua comunica¢do com os profissionais e a
comunidade, no ambito profissional. Resultados e discusséo: tendo em vista o crescimento
profissional dos académicos, pode ser observada a importancia de inclusao de trabalhos na vida
académica a que se tenham o0s primeiros contatos com a comunidade, oferecendo desde de
informacdes e até servigos prestado por discentes, com supervisao de docentes qualificados
para a instrucdo. Desta forma o académico pode formar sua imagem perante a sociedade, o que
Ihe permite criar um nicho para seu trabalho ap6s formacdo. Além disso, ha a possibilidade de
0 universitario descobrir novas &reas de trabalho que lhe agrada ou inteirar-se de confirmacao
da area ja pretendida.

Palavras-chave: Extensédo universitaria. Desenvolvimento interpessoal. Qualificacdo pessoal.
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USO DE MEDICAMENTOS HOMEOPATICOS E FITOTERAPICOS DERIVADOS
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Introducdo: A belladonna, conhecida dos povos antigos como planta magica e utilizadas em
cerimoniais e envenenamentos, tem 0s primeiros relatos consistentes de uso terapéutico no
inicio do século XVI. O consumo de qualquer parte da planta pode resultar em uma severa
sindrome anticolinérgica, consistindo de midriase, fotofobia, boca seca, pele seca, sede,
taquicardia, hipertensdo, convulsdes, coma, dentre outras complicacdes como agitacdo e
comportamento agressivo. A intoxicacdo anticolinérgica é um principal sinal de toxicidade de
plantas que contém alcaloides tropanicos como atropina, escopolamina e hiosciamina, seus
sintomas costumam aparecer de 30 a 60 minutos apés a ingestdo e seus sintomas podem durar
de 24 a 48 horas. Objetivo: Realizar estudo sobre o0s potenciais riscos toxicolégicos da
utilizacdo de derivados da Atropa Belladonna em criancas. Metodologia: Realizou-se uma
revisao bibliografica em livros académicos, base de relatos de eventos adversos da Food and
Drug Administration (Adverse Event Reporting System) e publicacGes em bases eletrénicas e
revistas cientificas. Os descritores utilizados foram: Atropa belladonna, Belladonna children
toxicity, Atropa belladonna extract. Nesse estudo realizou-se um estudo retrospectivo
abrangendo os anos de 2010 até 2019. Resultados e discussédo: Foram reportados 571 casos de
eventos adversos ao Food and Drug Administration de 2010 a 2018, relacionados ao uso de um
produto homeopatico derivado da Atropa belladonna por criancas de 0 a 11 anos. Desses 571
casos, aproximadamente 84% foram graves e cerca de 2% levaram ao 6bito. Isso se explica
pelo fato dos efeitos anticolinérgicos serem mais graves em criancgas, sendo menor a dose letal.
Outros casos de sindrome anticolinérgica relatados na literatura, foram o de uma garota de 11
anos de idade sob tratamento com rifampicina e isoniazida para turbeculose linfodonal, foi lhe
dado Atropa belladonna por um erveiro para fins terapéuticos. Bem como também o caso de

uma crianca de 20 dias de idade do sexo masculino. Seus pais administraram um medicamento
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homeopaético para célica infantil onde a criancga apresentou convulsdes e foi encaminhada para
0 departamento de emergéncia. Foi administrado midazolam intravenoso e apds a melhora do
quadro clinico o pediatra recomendou evitar medicamentos homeopaticos. Conclusdo: E de
suma importancia relatar que alguns desses produtos ndo necessitam de prescricdo médica para
aquisicdo, reforcando assim a probabilidade de problemas relacionados a medicamentos,
incumbindo assim ao dispensador orientar 0s pacientes quanto ao uso e seus riscos. Além de
que os Orgaos publicos devem exigir e promover pesquisas sobre os efeitos dos medicamentos
homeopaticos e fitoterapicos antes da distribuicdo ao publico e atualizar constantemente as
normas de controle para medicamentos a base de plantas toxicas ou substancias de baixo indice
terapéutico.

Palavras-chave: Atropa Belladonna. Toxicidade de Medicamentos. Relatos de Casos.

REFERENCIAS

1. GLATSTEIN, Miguel et al. Seizures caused by ingestion of Atropa belladonna in a
homeopathic medicine in a previously well infant: case report and review of the literature.
American journal of therapeutics, v. 21, n. 6, p. €196-e198, 2014.

2. SIMOES, Claudia Maria Oliveira et al. Farmacognosia: do produto natural ao
medicamento. Artmed Editora, 2016.

3. GLATSTEIN, Miguel; ALABDULRAZZAQ, Fatoumah; SCOLNIK, Dennis. Belladonna
alkaloid intoxication: the 10-year experience of a large tertiary care pediatric hospital.
American journal of therapeutics, v. 23, n. 1, p. e74-e77, 2016.

Piripiri — PI, 2019



20
Anais da Il Jornada de Ciéncias Farmacéuticas da Chrisfapi,2019:04-20

ANALISE PARASITOLOGICA DE ALFACES (Lactuca sativa) COMERCIALIZADAS
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Introducdo: A busca por um estilo de vida mais saudavel vem trazendo mudancas nos habitos
alimentares da populagdo mundial, o que despertou o interesse por hortalicas in natura por
serem utilizadas de diversas formas em variados pratos, especialmente nas saladas. Apesar da
atratividade por seus comprovados beneficios para a salde, facil acesso e baixo custo, as
hortalicas, quando consumidas cruas e higienizadas de forma inadequada, podem conter larvas
e ovos de helmintos e cistos de protozoarios que podem causar enteroparasitoses no
consumidor, como a amebiase, giardiase, teniase, ascaridiase e ancilostomiase. Objetivo: Este
trabalho teve como objetivo realizar a analise parasitolégica em amostras de Lactuca sativa
(alface) comercializadas em diferentes pontos do municipio de Piripiri-Piaui. Materiais e
métodos: A analise parasitoldgica foi realizada no Laboratério de Parasitologia da Cristo
Faculdade do Piaui- CHRISFAPI através do método de sedimentacdo espontanea de Hoffman,
Pons e Janer adaptado para avaliagdo parasitoldgica em alimentos. Foram coletadas
aleatoriamente dezoito amostras de diferentes locais da cidade, e dessas amostras confeccionou-
se laminas em duplicata para posterior analise microscopica. Resultados e discussdo: Foram
analisadas 18 amostras de alface provenientes de trés estabelecimentos comerciais (Local 1, 2
e 3 respectivamente). Todas as amostras (100%) demonstraram a presenca de alguma estrutura
parasitaria. A estrutura predominante nas amostras foi larva de Ancylostoma sp. (88,8%),
seguida de ovos de Ancylostoma sp. (33,3%), cistos de Entamoeba coli (16,66%), cistos de
Entamoeba hystolitica/dispar (11,11%), ovos de Ascaris sp. descortificado (11,11%) e ovos de
Hymenolepis sp. (11,11%). Das 18 amostras analisadas, 9 (50%) apresentaram mais de uma
estrutura parasitaria. O local 3 foi o que apresentou uma maior variedade de estruturas

parasitarias, demonstrando a presenca de todas as estruturas citadas. As parasitoses intestinais
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sdo enfermidades bastante elevadas nas populagbes sem saneamento bésico adequado e se
enquadram no grupo de doencas tropicais negligenciadas. As enteroparasitoses veiculadas por
alimento sdo decorrentes do ambiente contaminado por cistos, ovos e larvas de parasitas que,
por meio dos dejetos de individuos ou animais infectados podem ser acumulados e
transportados a longas distancias atraves da agua. Conclusdo: Os resultados obtidos
demonstram o relevante papel das hortalicas na transmissdo de enteroparasitoses em humanos,
necessitando assim de um aprimoramento em medidas que proporcionem uma melhor

qualidade higiénico-sanitaria desses alimentos.
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