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Gastroenterite pediatrica ocasionada pelo norovirus
Pediatric gastroenteritis caused by norovirus
Gastroenteritis pediatrica por norovirus
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Passos3, Mayra Emmily Peixoto Gongalves?!, Maria Rita de Sousa Goncalvesz.

RESUMO

Objetivo: Analisar o acometimento da gastroenteriteinfantil por este virus. Métodos: Trata-se de uma
revisdo integrativa baseada na pergunta: “A incidéncia de gastroenterite é prevalente por norovirus em
criangas?”, a ser realizado a partir das bases de dados LILACS e PubMed. Os descritores aplicados
foram: “Gastroenteritis”, “norovirus” e "children", combinados com o operador booleano (AND).
Resultados: Foram utilizados 11 artigos para desenvolver a revisdo de literatura, os principais aspectos
relacionados a gastroenterite infantil e seu acometimento pelo norovirus: a transmissibilidade viral,
publico-alvo infectado, caracteristicas do virus, seus principais efeitos no organismo, bem como o
desenvolvimento de uma vacina. Consideracdes finais: Os aspectos socieconomicos e higiénicos da
populacdo atuam como facilitadores para a infec¢éo pelo o norovirus (genétipo | e 1), o qual € o principal
agente causador da gastroenterite pediatrica a nivel mundial. No Brasil, além das condi¢des de vida
precérias de muitos individuos, h4 a baixa notificagdo do acometimento por esse virus, realizada,
majoritariamente, apenas em situagcfes de internacdo. Portanto, se faz necessario o fortalecimento da
vigilancia epidemioldgica para redugéo da incidéncia da doenca.

Palavras-chave: Gastroenterite, Norovirus, Criancas.
ABSTRACT

Objective: Aims to analyze the involvement of pediatric gastroenteritis by this virus. Methods: This is an
integrative literature review based on the question: “Is the incidence of gastroenteritis due to norovirus
prevalent in children?”, to be carried out using the LILACS and PubMed databases. The descriptors applied
were: “Gastroenteritis”, “norovirus” and “children”, combined with the Boolean operator (AND). Results: 11
articles were used to develop the literature review, the main aspects related to childhood gastroenteritis and
its involvement by norovirus: viral transmissibility, infected target audience, characteristics of the virus, its main
effects on the body, as well as the development of a vaccine. Final considerations: The socio-economic and
hygienic aspects of the population act as facilitators for norovirus infection (genotypes | and Il), which is the
main causative agent of pediatric gastroenteritis worldwide. In Brazil, in addition to the precarious living
conditions of many individuals, there is low reporting of infection by this virus, primarily done only in cases of
hospitalization. Therefore, it is necessary to strengthen epidemiological surveillance to reduce the incidence
of the disease.
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RESUMEN

Objetivo: analizar la afectacion de la gastroenteritis pediatrica por este virus. Métodos: Se trata de una
revision integrativa de la literatura basada en la pregunta: “ Es prevalente la incidencia de gastroenteritis por
norovirus en nifios?”, a realizarse utilizando las bases de datos LILACS y PubMed. Los descriptores aplicados

fueron: “Gastroenteritis”, “norovirus” y “nifios”, combinados con el operador booleano (AND). Resultados: Se
utilizaron 11 articulos para desarrollar la revision de la literatura, los principales aspectos relacionados con la
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gastroenteritis infantil y su afectacién por norovirus: transmisibilidad viral, publico objetivo infectado,
caracteristicas del virus, sus principales efectos en el organismo, asi como el desarrollo de una vacuna.
Consideraciones finales: Consideraciones finales: Los aspectos socioecondémicos e higiénicos de la
poblacion actian como facilitadores para la infeccion por el norovirus (genotipos | y Il), que es el principal
agente causante de la gastroenteritis pediatrica a nivel mundial. En Brasil, ademas de las precarias
condiciones de vida de muchos individuos, hay una baja naotificacion de la afectacién por este virus, realizada
mayoritariamente solo en situaciones de hospitalizacién. Por lo tanto, es necesario fortalecer la vigilancia
epidemioldgica para reducir la incidencia de la enfermedad.

Palabras-clave: Gastroenteritis, Norovirus, Nifios.

INTRODUCAO

A gastroenterite é definida como uma inflamacdo do trato digestivo, a qual decorre,
predominantemente, de origem infecciosa. Os sintomas consistem em nauseas, vomitos, célicas,
diarréias, dor abdominal, entre outras manifestacdes clinicas, as quais associadas ao tempo de
manifestacdo podem ser agudas - quando possui uma duragdo menor que 14 dias - ou persistente, quando
for superior a esse periodo (HARTMAN S, et al., 2019). A etiologia da doenca esté relacionada a diversos
patégenos diferentes, como: bactérias, protozoarios ou fungos. Estes podem ser potenciais
desencadeadores da gastroenterite, porém o virus € majoritariamente o principal agente etioldgico. Por
esta razdo essa patologia era comumente associada ao rotavirus, o qual foi possivel obter um maior
controle, com o desenvolvimento vacinal contra esse microrganismo (HASAN H, et al., 2021).

Assim, outro virus ganha destaque para a gastroenterite: o norovirus. Membro do género Norovirus
da familia Caliciviridae, sdo um grupo de virus de RNA de sentido positivo, ndo envelopado, fita simples
(TAN M, 2021). Esse possui sete genogrupos, dos quais o | e Il sdo responséveis pelos casos em
humanos, com enfoque para a cepa Gll.4. Estes ndo possuem vacina devido a sua dinamicidade e a
auséncia de um sistema de cultivo in vitro robusto, bem como reprodutivel (ZHANG M, et al., 2021).
Anualmente, das 686 milhdes de infeccbes registradas, esse virus é o principal agente etiolégico de
gastroenterite viral de inicio agudo (MALLORY M, et al., 2019). Isso ocorre pela sua facilidade de
transmissao, a qual pode acontecer por pessoas infectadas, alimentos ou agua contaminados.

No mundo, é possivel notar o custo do norovirus, pois resultou em um gasto de 4,2 bilhdes de dolares
do sistema de salde no ano. Os custos por doencga por norovirus variaram de acordo com a regido e a
idade. O prejuizo é representado principalmente pela perda de produtividade que representaram em
meédia 84% dos custos, pois adultos deixam seus empregos por apresentar a doenga e também por ter
gue acompanhar os filhos com a infecgdo (SARAH MB, et al., 2016).

O norovirus possui vacinas que estao em pesquisa clinica, como o TAK-214 (bivalente) que
atualmente € a mais estudada e tem apresentado boa seguranca, tolerabilidade e respostas
imunolégicas em adultos saudaveis. Elaborar uma vacina eficaz para o norovirus se apresenta como um
desafio, pois é conhecido pela sua alta diversidade genética e antigénica o que infere que uma Unica
cepa ndo ter a capacidade de conferir uma imunidade ampla e prolongada (TAN M, 2021). Ao se tratar
do mecanismo fisiopatologico desse virus, € necessario reiterar que o intestino humano possui um
predominio de revestimento de células epiteliais de uma Unica camada - os enterocitos, na qual podem
ser encontradas, ao fundo, células imunoldgicas. Nesse sentido, estudos anteriores ratificaram essa ideia
ao demonstrar que o norovirus infecta e se reproduz nas células imunes, isto €, em macro6fagos, células
dendriticas e células B. Também,foi observada uma interac&o entre o norovirus e as bactérias intestinais,
que amplificam a infec¢éo e a replicagdo do virus (CAPECE G e GIGNAC E, 2022).

As criancas menores de 5 anos, idosos e pessoas imunocomprometidas sdo os publicos mais
vulneraveis a essa doenca. Os infantes sdo mais suscetiveis a quadros de desidratacéo, em decorréncia de
vOmitos e diarreia, que juntos a inflamac&do do trato gastrointestinal correspondem a um perigo para
hemostasia do organismo. Pontua- se, ainda, que esta situacdopode provocar um déficit nutricional
importante na crianca pela ma absorcdo nutricional. Dessa forma, mesmo os paises desenvolvidos tém
como desafio a tentativa de controle desse virus nopublico infantil (MALLORY M, et al., 2019).
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Nessa perspectiva, 0 manejo do caso de gastroenterite por norovirus é baseado na mitigacdo dos
sintomas, o0s quais podem agravar o quadro, principalmente, a desidratacdo. Essencialmente, a
reposicdo hidrica via oral € o recomendado, todavia, em casos mais severosde baixa hidratacdo e
vOmitos excessivos, é fundamental o tratamento hospitalar, em que a hidratacao intravenosa setorna uma
opcado. Dificilmente, ha prescricdo de antibidéticos, a menos que haja a possibilida de infeccao
secundaria de carater bacteriano. Também, faz-se uso de eletrélitos e glicose. Além disso, o controle
de propagacéao do virus é fundamental, uma vez que consiste de um agente de facil transmisséo, por isso
os profissionais de saude devem ter atencéo redobrada assim como outros individuos que tiveram contato
com um paciente (CAPECE G e GIGNAC E, 2022).

Portanto, o norovirus tem recebido destaque no ambito cientifico, em razédo do seu dinamismo de
acao, da sua transmissibilidade, dos seus efeitos nas criancas infectadas e ao desenvolvimento de uma
possivel vacina para prevencdo e maior controle quanto a sua disseminagédo. O presente estudo teve
como objetivo analisar o acometimento da gastroenteriteinfantil por este virus.

METODOS

O estudo trata-se de uma revisao integrativa de literatura de carater observacional, qualitativo e
transversal. O intuito da pesquisa é analisar a influéncia do norovirus na gastroenterite presente em
pacientes pediatricos. Assim, o presente estudo fundamenta-se na pergunta: “A incidéncia de
gastroenterite é prevalente por norovirus em criangas?”.

Para a confeccdo do trabalho, os passos adotados foram embasados nas seis etapas propostas por
Mendes KDS, et al. (2008): (1) identificacdo do tema e selecdo da hipétese ou questdode pesquisa para
a elaboracdo da revisdo integrativa; (2) estabelecimento de critérios para inclusdo e exclusdo de
estudos/amostragem ou busca na literatura; (3) definicdo das informacdes a serem extraidas dos
estudos selecionados/categorizacdo dos estudos; (4) avaliacdo dos estudos incluidos na revisdo
integrativa; (5) interpretacdo dos resultados e (6) apresentagdo da revisao/sintese do conhecimento.

A selecédo dos descritores ocorreu por meio dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), os quais
foram: (Gastroenteritis) e (norovirus) e (children). Em relacdo a busca e coleta de dados optou-se pelo
Pubmed e pela Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).

Para a elegibilidade dos artigos foram selecionados aqueles que abordassem a tematica central e a
pergunta norteadora proposta pelo estudo, bem como textos disponiveis de forma gratuita e completa.
Além disso, houve a consideragéo de livros, documentos, casos reportados, estudos clinicos, multicéntricos,
observacionais, de comparacdo e de evolucdo; textos disponiveis de forma gratuita e completa, nos
idiomas inglés ou portugués. Como critérios de exclusdo pontuam-se as duplicatas, estudos fora do
periodo de 2019 a 2023, a falta de pertinéncia ao objetivo do trabalho e revisdes de literatura, nas suas
diversas modalidades.

ApOs a primeira andlise dos artigos, por titulo, resumo e metodologia, ocorreu a leitura completa, além
de andlise criteriosa dos textos, constituindo uma quantidade final, que foi sintetizada com base nos
aspectos propostos: procedéncia; autores, periddico e consideragdes/tematicas, presente na secao
“Resultados”, por meio de um quadro sinoptico. A organizacgdo da disposi¢ao das informacgdes ajudou no
auxilio da discussao apresentada no trabalho.

RESULTADOS

A partir da busca por textos nas plataformas determinadas, com o uso dos descritores e aplicacao dos
filtros - que corresponderam aos critérios de incluséo - foram encontradas 22 publica¢des na PubMed e
4 na Lilacs, totalizando 26. No entanto, ainda sim, estiveram presentes 5 artigos de 2018, os quais foram
descartados por se encaixarem nos critérios de exclusdo. Assim, foram selecionados 21 estudos para a
leitura completa. Devido ao tangenciamento e a fuga ao objetivo do trabalho 10 artigos foram
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descartados. Dessa forma, foram incluidas 11 publicacdes, para a analise e construgdo dos
resultados/discusséao deste trabalho (Figura 1), compostas por um livro, um relato de caso, dois estudos
observacionais, um transversal, quatro prospectivos e dois multicéntricos (Quadro 1).

Figura 1 - Fluxograma do processo de selecdo dos artigos.
Estudos localizados nas bases seteﬁ:':uadas. a partir dos descritores com o uso

N=26

Artigos fora do periodo
estipulado
N=S§

Publicagdes selecionadas parn leiturn completa
N=21

Tangencimmento do tema/ fuga a pergunta
norteadora

N=10

Estudos inclnidos
N=11

Fonte: Abrahdo ALP, et al., 2024.

Quadro 1 — Artigos selecionados apos leitura completa.
Procedéncia | Autor/ano Periddico Consideracdes/tematicas
Retrata um panorama geral sobre a gastroenterite
Capece G e . ; . .
. ocasionada pelo norovirus, destacando a etiologia,
PubMed Gignac E Statpearls ) . o . . .
(2022) epidemiologia, fisiopatologia, tratamento, diagndstico
diferencial e prognéstico.
Promove a correlacio do acometimento de
Chen YFE, - . . . .
PubMed et al. (2019) Medicine gastroenterite por norovirus com crises convulsivas e
' consequente encefalite.
Satter SM The pediatric Destaca a incidéncia de gastroenterite do norovirus
PubMed et al. (202 1)’ infectiousdisease | em Bangladesh, além de relacionar essa situacao
' journal com 0 acometimento por rotavirus.
Descreve a gastroenterite, relacionando-a com crises
Ma X, et - convulsivas e febris. O texto aponta, ainda, que esta
PubMed Medicine . . X ) q
al.(2019) patologia mais comumente ocasionada pelo
rotavirus e hoje é mais associada ao norovirus.
Descreve sobre o norovirus no municipio de Sao
. . . Paulo entre 2010 e 2016, apontando que 0 norovirus
. Epidemiologia e . oo
. Kamioka, et . ultrapassou o rotafvirusf como principal causa de
Lilacs servigos de . o . -
al. (2019) satde gastroenterite, principalmente na faixa etaria entre 1
e 2 anos, apontando a necessidade do diagnéstico
etioldgico.
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Procedéncia | Autor/ano Periddico Consideracdes/tematicas
Destacam a crianca como um hospedeiro para o
virus. Comparam essa relacdo de virus como

Jensen BH,

PubMed et al. (2019) Scientificreports | adenovirus, rotavirus e, principalmente, 0 norovirus
’ com criancas em idade escolar que frequentam a
creche.
Discorre sobre a sindrome urémica em lactente apos
PubMed Daher GA, BMC Nephrol gastroenterite por norovirus.Explora o caso de um
et al. (2019)

lactente apartir da infecgdo por norovirus.
Este estudo faz consideracdes sobre o uso da vacina
TAK-214 para o norovirus em criancas de 1a 8 anos
de idade, com o intuito principal de registrar efeitos
I adversos. A prevencdo ao norovirus é feita com a
PubMed Vesikari T, Vaccine finalidadede evitar a gastroenterite no publico alvo
et al. (2022) . .

(criancas de 1 a 8 anos de idade). Dentre os
resultados, percebe-se que os efeitos adversos
foram leves a moderados, com remissdo espontanea
e sem aumento da sua resposta apds a 22 aplicacao.
Este estudo foca na etiologia da gastroenterite,
promovendo um maior entendimento sobre o
Farfan- mecanismo de acgdo do patdgenos, comparando
Garcia AE, Plos neglected estatisticamente a causa por norovirus (rotavirus), E.
et al. (2020) | tropical diseases | coli, Cryptosporidium sp., Campylobacter sp. e
Salmonella sp. Assim, é perceptivel que o norovirus
tem maior propor¢do como causa da gastroenterite,
prevalecendo nos casos moderados e graves.
Demonstra que algumas doencasinfecciosas podem
ter diminuido devido & mudanca de héabitos da

PubMed

Fukuda Y,

PMC Covid-19 N . .

PubMed et al. (2021) collection populacdo apds a pandemia da COVID-19. Dentre
elas, a gastroenterite por Rotavirus se destaca, tendo

0 numero de casosdiminuido significativamente.
Este artigo compara a prevaléncia de infeccdo por
norovirus no Brasil, Chile, Filipinas e Tailandia. A
. prevaléncia do Gendtipo Gll.4, relacionado ao

. International . .
Safadi MA, ournal of aspecto de prevaléncia de secretores de antigeno
PubMed et al. (2021) :nfectious histo-sangue nessas populacdes. Além disso,
. demonstra que a alta frequéncia de norovirus no

diseases

Brasil esta correlacionada a eficacia do programa de
vacinacdo no pais,em que ha somente imunizagdo
contra rotavirus.

Fonte: Abrahdo ALP, et al., 2024.

DISCUSSAO

A compreensdo da epidemiologia da gastroenterite aguda é um fator importante para buscar
mecanismos de combate a infeccdo, principalmente em criancas. Nesse aspecto, a infeccao pelo
norovirus é considerada atualmente a principal causa para o desenvolvimento das gastroenterites no mundo
(CAPECE G e GIGNAC E, 2022). A epidemiologia da gastroenterite esta intrinsecamente ligada a sua
etiologia, tendo em vista que subtipos etiolégicos, como norovirus e Escherichia coli advém do contato
com agua contaminada, muito provavelmente apartir da falta de higiene ou de saneamento basico
(FARFAN-GARCIA AE, et al., 2020).
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Nesse sentido, Farfan-Garcia AE, et al. (2020) consideraram diversos aspectos relacionados a
ocorréncia da gastroenterite, como renda familiar, plano de salde, nivel de formacédo educacional,
acesso a agua limpa e até mesmo de vacina do rotavirus. A correlagdodesses fatores com a recorréncia
da gastroenterite é perceptivel e sofre influéncia principalmente da vacina ao rotavirus, visto que a
gastroenterite tem mais casos com patogenia por norovirus. Safadi MA, et al. (2021) apresentou nos paises
pesquisados - Brasil, Chile, Filipinas e Tailandia - 24% dos episddios ambulatoriais de gastroenterite
aguda e 18% das hospitalizacdes foram norovirus positivos, pois o Brasil, apresentou com a vacinacao
contra rotavirus (FARFAN-GARCIA AE, et al., 2020; SAFADI MA, et al., 2021).

Os sintomas classicos que podem aparecer no quadro de gastroenterite sdo diarreia, nauseas, vomito,
entre outros (JENSEN BH, et al., 2019; CAPECE G e GIGNAC E, 2022). Tais sintomas,se intensos, podem
cursar com complicacdes, principalmente, nos pacientes idosos, imunossuprimidos e criancas -
enterocolite necrosante em neonatos (CAPECE G e GIGNAC E, 2022). A populacgdo pediatrica é onde ha
maior incidéncia de infecgéo causada pelo norovirus devido a facilidade de transmissdo e auséncia de
vacina, caracterizando, portanto, o perfil prevalente da gastroenterite causada pelobnorovirus (JENSEN
BH, et al., 2019).

Medidas de controle da transmissao da doenca, como higienizacdo das méos e consumo de agua potavel
sdo bastante salientadas e de suma importancia. Apesar disso, a doenca é bastante prevalente em
criancas em idade escolar, principalmente nas creches, que demonstram ser um importante reservatorio
para os virus causadores da gastroenterite, sobretudo o norovirus. Além disso, a doenca obedece a uma
sazonalidade,com prevaléncia no inverno. As criangas que frequentam creches funcionam como um vetor a
propagacdo da gastroenterite na comunidade. Assim, observa-se que medidas de interven¢cdo como o
estimulo a higiene das méos ndo sao suficientes para a contencéo da circulacdo do virus, necessitando
de acbes complementares. Os manipuladores de alimentos devem se manter atualizados sobre os c6digos
de higiene por orientacdo dos profissionais de satude (JENSEN BH, et al., 2019).

Em Chen YFE, et al. (2019) apresentou pacientes com os sintomas que refletiam um leve nivel de
desidratacgédo foi definido como débito urinario levemente diminuido. Em alguns individuos, foram vistos
também sintomas, como pulsacdo levemente aumentada, taquicardia e mucosas secas, hipotenséo,
resfriado e manchas pele. J4 as complica¢des identificadas foram hipoglicemia, desequilibrio eletrolitico,
hipotensdo e hipertermia acima de 39°C. Vale ressaltar que em suas facetas mais graves devido a
intensificacdo dos sintomas, o paciente pode necessitar de hospitalizacdo. Dessa forma, nos casos mais
intensos da gastroenterite, a desidratacdo mediante quadros de vOmitos e diarreias além de um
agravamento por convulsdo ganha énfase. As convulsdes apresentadas apresentaram padrdes de
estado de mal epiléptico com febre alta ou hdo (CAPECE G e GIGNAC E, 2022).

Conforme demonstrado por Chen YFE, et al. (2019) os pacientes hospitalizados por infeccdo pelo
norovirus apresentavam predominio significativo de convulsdo em comparacdo a infeccdo por outras
etiologias. Nesse cenario, as criangas hospitalizadas tinham perfil de vémitos curtos e cursaram quadro
menos febril, o que afasta a hipdtese de convulsao febril. Além desta, a sindrome hemolitico-urémica
(SHU) - que majoritariamente relaciona-se a diarreia sanguinolenta pela E. coli O157:H7 produtora de
toxina (ETEC) - também foi relatada junto a gastroenterite por norovirus Gll em um paciente de 11
meses, cursando com SHU e lesao renal aguda grave, cujo mecanismo estava ligado a ativacéo da via
classica do sistema complemento, com C3 e C4 baixos (DAHER GA, et al., 2019).

Em contrapartida, o estudo de MA X, et al. (2019) sobre as convulsdes benignas decorrentes de
gastroenterite leve demonstrou que o rotavirus estd mais associado, porém o norovirus também esta
envolvido na patologia, cujo pico ocorre entre 1 e 2 anos de idade, comequivaléncia entre 0s sexos, que
se manifestou principalmente como convulséo ténico-clénica generalizada, ocorrendo entre o segundo e
o terceiro dia da gastroenterite, durando entre 30 segundos e 5 minutos e ocorrendo, em geral, mais de
um episodio, tendo um progndstico favoravel. A variedade do norovirus conhecida é extensa, contudo
apenas duas se destacam por atingir os humanos - genogrupos | e Il - tendo uma grande diversidade
biologica dentro desses dois grupos. Nesse sentido, cada subtipo especifico de norovirus resulta em
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efeitos sintomaticos semelhantes, porém diferenciam-se pela gravidade de sintomas especificos na qual
gera quadros caracteristicos de cada variacdo do norovirus. Na populacdo saudavel, o norovirus € uma
infeccdo autolimitada com recuperacdo em 5 a 10 dias. No entanto, a condi¢do ainda resulta em visitas ao
pronto-socorro e internagBes hospitalares. A solucdo para prevenir a morbidade é garantir hidratacao
adequada e correcao de qualquer deficiéncia eletrolitica (CAPECE G e GIGNAC E, 2022).

Com isso, de acordo com Chen YFE, et al. (2019), além de quadros menos febris e com menor sintoma
de vdmito, a infeccao por norovirus com convulsdes teve um genétipo especifico, isto é, do genogrupo I
- a cepa norovirus Gll.4. Logo, pode-se indicar um perfil de evolucdo de criancas no quadro de
gastroenterite por norovirus a partir do perfil bioldgico do virus além dos sintomas, nas quais sua intensidade
pode contribuir para o prognéstico da doenca. Em Satter SM, et al. (2020) a gravidade dos pacientes com
gastroenterite aguda com norovirus foi semelhante a dos pacientes com a infeccao pelo rotavirus o que
diferencia de estudos anteriores nos quais pacientes tendiam a apresentar sintomas mais leves na
presenca de norovirus. Nesse contexto, semelhante ao perfil paciente e caracteristicas genotipicas do
norovirus, Satter SM, et al. (2020) aponta para um expressivo numero de criangas menores de 02 anos
hospitalizadas com gastroenterite aguda pelo norovirus do genotipo GII.3 e G.lIl.4, nas quais tiveram
prevaléncia em relagdo aos casos de infecges avaliadas. A deteccdo do gendtipo Gll.4 também foi
identificado no estudo de coorte realizado em quatro paises de Safadi MA, et al. (2021) como mais
associado nos ambientes hospitalares e nosocomiais, portanto esta mais relacionado as gastroenterites
agudas graves.

Ademais, o estudo de fase | para 0 uso da vacina bivalente TAK-214 (para os subtiposGl e Gll.4)
contra o norovirus Vesikari T, et al. (2022), salientou que a vacina tem a capacidade de promover a formacéo
de anticorpos IgGl.1 e IgGll.4c nas criangas imunizadas com um bom aproveitamento ap6s a aplicagdo de
duas doses de TAK-214. Assim, frisa que a vacina tem uma boa eficacia em criancas de 1 a 8 anos de
idade, tendo caréater imune duravel e vigoroso. Além disso, o estudo de Vesikari T, et al. (2022), observou,
dentre outros fatores, os efeitos adversos da vacina, como cefaleia, fadiga e mialgia nas criancas de 4 a
8 anos e irritabilidade, perda deapetite e sonoléncia nas criancas de 1 a 3 anos, mas que sdo sintomas
remissivos e sdo menos danosos comparados a infeccdo por norovirus e desenvolvimento de
gastroenterite. O contexto de vivenciamento em comunidade apés a pandemia da COVID-19, em que a
mudanca de habitos da populacdo, como uso de mascaras, lavagem das méos e utilizagdo de
desinfetantes & base de alcool promoveu mudanga estatistica na ocorréncia de doencas infecciosas
transmitidas por meio de goticulas, aerossois e contato. Dentre elas, o artigo de Fukuda Y, et al. (2021)
traz a luz a diminui¢éo significativa de casos de gastroenterite infecciosa ocasionada por norovirus, com
cerca de metade dos casos ocorridos na provincia de Hokkaido.

Frente ao cenério nacional, o norovirus encontra-se como principal agente etiolégico de gastroenterite,
ultrapassando o rotavirus, o que pode ser relacionado tanto ao efeito rebanho relacionado a cobertura
vacinal para o rotavirus, incluida no calendario do Programa Nacional de Imuniza¢cdo em 2006, quanto
pelo diagnéstico do norovirus em unidades hospitalares (KAMIOKA GA, et al., 2019). Esse efeito
demonstra que em paises que instituiram a vacinagdo contra o rotavirus em larga escala, como o Brasil,
0 norovirus tornou-se a principal causa de gastroenterite aguda grave infantil (SAFADI MA, et al., 2021).
Em relagédo ao padréo de sazonalidade, no hemisfério sul hd maior predominancia na primavera e no
verdo (PAULA FLD, 2014). Nesse sentido, o estudo de Kamioka GA, et al. (2019) demonstrou que o
virus circula o ano inteiro, porém em alguns anos houve predominancia nos meses mais quentes.

O manejo do norovirus é de maior eficiéncia se realizado com uma equipe multiprofissional da area da
saude que inclui enfermeiro, especialista em doencas infecciosas, pediatra, epidemiologista e farmacéutico
(CAPECE G e GIGNAC E, 2022). Ainda ha dificuldades para estabelecer um perfil epidemiolégico do
norovirus no Brasil devido as notificagBes de diarreia aguda ocasionada por esse agente ocorrer em
unidades sentinelas e quando ha surto da doenca e nem todos esses locais discriminam a causa da doenca
diarreica aguda por patégeno (FLORENCIO V, et al., 2021; KAMIOKA GA, 2018). Como observado no
estudo de Kamioka GA, et al. (2019), a identificacdo do norovirus ocorreu em unidades sentinelas e
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somente ap6s a nao detecgdo do rotavirus, ndo sendo possivel identificar coinfeccdo, bem como s6
foram identificados casos de notificacdo onde a vigilancia era ativa. Desse modo, € importante o
estabelecimento e fortalecimento da vigilancia epidemiolégica para a reducdo da incidéncia de
gastroenterite causada pelo norovirus.

CONSIDERAGOES FINAIS

O norovirus corresponde a principal causa de gastroenterite mundialmente, relacionada ao contato
com agua contaminada, como na falta de saneamento basico ou de higiene. O virus apresenta varios
genotipos diferentes, porém apenas o | e Il causam infeccdo em seres humanos, sendo o genogrupo Il
mais prevalente. Além disso, a populacdo pediatricaé a mais acometida, cujo quadro clinico cursa com
diarreia, nauseas e vdmitos, mas também se encontram relatos na literatura da relacao da gastroenterite
e a ocorréncia de convulsbes. O quadro do paciente pode agravar e este necessitar de internacéo
hospitalar. Destaca-se, ainda,que no Brasil, ha dificuldades para estabelecer o perfil epidemioldgico, pois
os casos de notificagdo estao relacionados, na maioria das vezes, a internagdo hospitalar. Dessa forma,
€ necessario o fortalecimento da vigilancia epidemioldgica com o auxilio da equipe multiprofissional de
salide em todas os ambientes de atendimento, do ambulatério ao hospital de alta complexidade para
areducdo da incidéncia da doenca e seu manejo adequado de acordo com a gravidade.
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