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Suilane Coelho Ribeiro Oliveira
Suzana Maria Galvao Cavalcante
Viriato Campelo

Waldilleny Ribeiro De Araujo Moura
Wallace Rodrigues De Holanda
Miranda

Welligton Ribeiro Figueiredo
Wellington Dos Santos Alves

Yuri Nogueira Chaves

Zulmira Ldcia Oliveira Monte

COMISSAO CIENTIFICA




AUDITORIO ESMERALDA

12/09/2018 — QUARTA FEIRA (ABERTURA)
19:30h Solenidade de Abertura

20h Conferéncia Magna: Residéncias médicas: o Presente e o que esperar para o futuro - Dra. Maria do Patrocinio
Tendrio Nunes (SP)

21h Coquetel de Abertura

13/09/2018 — QUINTA FEIRA (ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR E CIRURGIA PEDIATRICA)

8h Palestra: Profilaxia de Trombose Venosa Profunda no paciente cirdrgico — Recomendag¢bes atuais - Dr.
Rodrigo Santos de Noroes Ramos (Pl)

8:30h Palestra: Pé Diabético - O papel do cirurgido vascular - Dra. Susyanne de Lavor Cosme (PI)

9h Palestra: Quem é o Cirurgido Vascular e o que faz? Do consultério ao Centro cirurgico - Dr. Marcone Lima
Sobreira (SP)

10h Palestra: Aneurisma de Aorta Abdominal — Como diagnostico e como trato? - Dr. Wilson de Oliveira Sousa
Junior (PI1)

10:25h Palestra: Oclusdo Arterial Aguda na Urgéncia — O que todo médico deve saber - Dr. Carlos Eduardo Pereira
(P1)

10:50h Palestra: Trombose Venosa Profunda e Embolia Pulmonar — Atualizacdo no diagndstico e tratamento - Dr.
Marcone Lima Sobreira (SP)
11:20h Palestra: O que todo médico deve saber sobre AVC e Doencga Carotidea - Dr. Germano da Paz Oliveira (Pl)
14h Palestra: Tumores Sélidos na Infancia
Dr. Antonio Aldo Melo Filho (CE)
Dr. Ivo Lima Viana (PI)
14:50h Palestra: Cirurgia Minimamente Invasiva no Paciente Pediatrico
Dr. Jorge Correia Pinto (Braga/Portugal)
Dr. Bruno Pinheiro Falcdo (PI)
16h Palestra: Atualizacdo em Cirurgia Neonatal
Dr. André Ivan Bradley dos Santos Dias (PR)
Dr. Rogério de Aratjo Medeiros (Pl)
16:50h Palestra: Conceitos Basicos em Urologia Pediatrica
Dra. Camila Girardi Fachin (PR)
Dr. Eulalio Damazio da Silva Junior (Pl)
14/09/2018 — SEXTA FEIRA (GINECOLOGIA E OBSTETRICIA E IMUNOLOGIA E ALERGOLOGIA)

8h Palestra: Estado da arte do diagndstico e do manejo clinico de Pré Eclampsia - Dr. José Arimatéa dos Santos
Junior (P1)

8:35h Palestra: Irregularidade menstrual na adolescéncia e Sindrome dos ovdrios policisticos. Qual a conduta? - Dra.
lone Maria Ribeiro Soares Lopes (PI)

9:10h Palestra: Trombofilias hereditarias e adquiridas: qual sua importancia na Ginecologia e Obstetricia? - Dr.

André Luiz Malavasi (SP)
10:05h Palestra: Reprodugdo humana assistida. Quais as atuais indica¢des? Quais as perspectivas para o futuro? - Dr.
Eduardo Lemes Alves da Motta (SP)
10:40h Palestra: Novas perspectivas em Medicina Fetal: diagndstico e terapéutica - Dr. Jailson Costa Lima (PI)
11:15h Discussao de casos clinicos. Qual a realidade pratica desses temas?
Dra. lone Maria Ribeiro Soares Lopes (Pl) - Moderadora
Dr. Eduardo Leme Alves da Motta (SP)
Dr. André Luiz Malavasi (SP)
14h Palestra: Sinais de alerta para doencgas autoimunes: o passo a passo da investigacao inicial. - Dra. Giordana
Portela Lima (Pl)
14:30h Palestra: Manejo da urticaria - Dra. Ana Maria Carvalho Fontenele (PI)
15h Palestra: Quando e como investigar imunodeficiéncias primarias? - Dr. Pérsio Roxo Junior (SP)
16h Palestra: Alergia alimentar: sensibilizacdo a alérgenos alimentares e reatividade clinica. O desafio diagndstico
na pratica clinica - Dra Janaira Fernandes Severo Ferreira (CE)
16:30h Palestra: Manejo da asma no pronto socorro - Dr. Ana Karoline Bulamarque (PI)
17h Palestra: Manejo pratico da anafilaxia - Dra. Simone Soares Lima (Pl)



13-15/09/2018
8h-12h e 14h-18h
13-15/09/2018
10h-12h e 16h-18h

AUDITORIO SAFIRA Apresentagdo de Relatos de Caso e Tema Livre Oral

AUDTORIO OPALA

Apresentagao de E-Poster

15/09/2018 — SABADO (CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO E NEUROLOGIA)
Mesa Redonda - Cirurgias Laparoscépicas — Um Olhar Piauiense Na Rotina Do Cirurgido Digestivo - Dr.
8h Raimundo José Cunha Junior
Hérnia inguinal por Videolaparoscopia - Dr. Elio Rodrigues Da Silva (P1)
Colecistectomia por Mini laparoscopia - Dr. Francisco José Cavalcante Andrade (PIl)
8:40h Palestra: Aplicando A Semiologia No Diagndstico De Doencas Digestivas - Dr. Wellington Ribeiro Figueiredo
(P1)
9:05h Palestra: Desafios na formacdo do cirurgido do aparelho digestivo - Dr. Orlando de Castro e Silva Junior (SP)
10:20h Palestra: O Papel Da Endoscopia No Tratamento De Doencgas Do Aparelho Digestivo - Dr. Daniel de Alencar
Macedo Dutra (PI)
10:50h Palestra: Cirurgia Bariatrica — O Estado Da Arte - Dr. Gustavo Santos de Sousa (Pl)
11:25h Palestra: Urgéncias Cirurgicas Do Aparelho Digestivo: O Que Todo Médico Precisa Saber? - Dra. Lilian Gomes
de Sousa (PI)
14h Palestra: AVC no Paciente Jovem - Dr. Irapua Ferreira Ricarte (Pl)
14:35h Palestra: Transtornos do Sono — Impacto na Saude - Dr. Ronaldo Guimaraes Fonseca (SP)
15:10h Palestra: Toxina botulinica e Neurologia - Dr. Francisco José Alencar (PI)
16:05h Palestra: Cefaleia/Dor ocular — Diagndsticos Diferenciais - Dr. Raimundo Pereira da Silva Neto (Pl)
16:40h Palestra: Epilepsia — Nova Classificagdo ILAE — 2017 - Dra. Marcilia Fellippe Vaz de Aratjo (PI1)
17:15h Mesa Redonda: Fibromialgia — Visdo dos Especialistas
Dr. Jodo Batista Alves Segundo (PI)
Dr. José Tupinamba Sousa Vasconcelos (Pl)
Dr. Ronaldo Guimaraes Fonseca (SP)
Moderador: Dr. Raimundo Feitosa Neto (PI)
16/09/2018 — DOMINGO (EDUCAGAO MEDICA)
Mesa — Tecnologia e Medicina: Presente e Futuro
8h Robdtica a Servico da Medicina: Perspectivas Piauienses
Prof. Eng. Francisco Marcelino Almeida de Aratjo (PI)
Francisco Vinicius Teles Rocha (PI)

8:20h A Publicidade e a Etica Médica: Impactos da Vida do Estudante e do Médico Jovem - Dr. Leonardo Sérvio Luz
(P1)

8:40h Tecnologia da Comunicac¢do do Médico Jovem - Dr. Fernando Todt Carbonieri (PR)

9:10h Gestdo de carreira médica: tragando o caminho para o sucesso - Dr. Bruno Almeida Antunes Rossini (SP)

Mesa — Desafios e Perspectivas do Jovem Médico

10:20h Os 7 Pilares que estdo redesenhando a Medicina - Dr. Paulo Hoff (SP)
10:50h Qual Espago para o Médico Sem Especialidade? - Dra. Mirian Palha Dias Parente (PI)
11:10h Empreendorismo Médico: desafios atuais. - Dr. José Cerqueira Dantas (Pl)
11:40h Relagdo Médico-Paciente: Construindo lagos e evitando conflitos - Dr. Thiago Ayres Holanda (Pl)
12h Premiagdo dos Melhores Trabalhos do | COMAB| IX COMANE | XXV COMAPI

Prémio Dr. Euripedes Soares Filho

Prémio Dr. José Arimatéa dos Santos

Sessao de Relatos de Caso
12:15h Encerramento do | COMAB | IX COMANE | XXV COMAPI

| CONGRESSO BRASILEIRO
MEDICO ACADEMICO

IX CONGRESSO NORDESTINO MEQICO ACADEIVIICQ e COMANE
XXV CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DO PIAUI « COMAPI
12 a 16 de setembro de 2018 | Teresina - Piaui




ESPACO FOYER - ESPACO CAFE COM PROSA 3 CORACOES

13/09/2018 Arte pela Vida: Importancia da Arte em meio as tribulagdes da vida moderna - Kalina Rameiro
14/09/2018 Jubileu de Ouro: 50 anos do curso de Medicina UFPI - Dr Viriato Campelo e Dr Livio Parente
15/09/2018 25 anos do Comapi e sua relevancia para a comunidade médico académica do Piaui

AUDITORIO ONIX - CURSOS PRATICOS

13/09 | 8:00h ORTOPLIGA - IMOBILIZAGAO ORTOPEDICA

LARADI@ 13/09 | 14:00h LARADIO - ABORDAGEM RADIOLOGICA NA EMERGENCIA

LIGA ACADEMICA DE RADIOLOGIA DO RIAUI

15/09 | 8:00h LALIMPI - OFICINA PRATICA DE LIBRAS BASICO COM ENFOQUE NA CLINICA

MEDICA
15/09 | 14:00h LAEC - CURSO PRATICO DE SUTURA
16/09 | 8:00h LACIGS - TREINAMENTO DE ENDOSUTURA EM SIMULADOR AVANCADO

AUDITORIO ONIX

14/09/2018 — SEXTA-FEIRA - | SIMPOSIO PIAUIENSE EM CIRURGIA NEONATAL E FETAL
Coordenador: Bruno Pinheiro Falcao

14h Principais Tumores no periodo neonatal - Dr. Antonio Aldo Melo Filho (CE)

14:20h Teratoma Sacrococcigeo: diagnostico e tratamento cirdrgico - Dr. Antdnio Aldo Melo Filho (CE)

14:40h O uso da toracoscopia no tratamento da Hérnia Diafragmatica Congénita e da Atresia de es6fago: uma técnica
de escolha? - Dr. Jorge Correia Pinto (Braga/PORTUGAL)

15:20h O uso da laparoscopia no periodo neonatal: quais as principais indicagdes? - Dr. Jorge Correia Pinto
(Braga/PORTUGAL)

16h Hidronefrose e Megaureteres: como investigar e qual terapéutica de escolha? - Dra. Camila Girardi Fachin
(PR)

16:40h Panorama Atual e Perspectivas para a Cirurgia Fetal - Dr. André Ilvan Bradley dos Santos Dias (PR)



Palavra da Presidente da Comissao Cientitica

O Congresso Médico-Académico do Piaui (COMAPI) é uma tradicdo entre os maiores eventos Cientificos do nordeste. Este
ano, temos o orgulho de completar 25 anos do COMAPI, IX do COMANE (Congresso Nordestino Médico Académico) e |
Congresso Brasileiro Médico Académico (COMAB). Trata-se de um evento organizado especialmente por académicos de
Medicina num grande encontro de atualizagdo cientifica, trocas de conhecimentos e experiéncias, gerando saberes, ideias e
valores que fortalecem a educagdo profissional e formagdo de massa critica, contribuindo no avancgo das transformacgdes
cientificas e culturais dos nossos alunos e profissionais.

No nosso 25° COMAPI, IX do COMANE e | COMAB, a ser realizado no periodo de 12 a 16/09/2018, contamos com a
contribuicdo de palestrantes locais e nacionais nas dreas de Cirurgia Pedidtrica e Vascular, Ginecologia e Obstetricia,
Imunologia e Alergologia, Cirurgia do Aparelho Digestivo, Neurologia e Educa¢do Médica.

Convidamos toda a comunidade médico-académica a participar deste grandioso evento.
Muito Obrigada.
Catarina Fernandes Pires

Presidente Cientifica do | COMAB | IX COMANE | XXV COMAPI

Palavra da Presidente do Colégio Médico
Académico do Piaui

Caros congressistas, colaboradores e amigos do Colégio Médico Académico do Piaui (COMAPI). Em nome de todos os
componentes do COMAPI, saldo-vos e expresso minha imensa gratiddo em fazer parte desse time de académicos de
Medicina que, ha 25 anos, trabalham para trazer ao Piaui e ao Brasil parte do conhecimento cientifico e cultural de
exceléncia para a formagao da classe médica-académica.

Em 2018, completamos 25 anos de sucesso, trazendo ao publico o | Congresso Brasileiro Médico Académico (I COMAB),
ratificando, desta forma, nossa influéncia e reconhecimento a nivel nacional. Possuimos certificagdo vdlida em ambito
nacional com programacdo de alto nivel intelectual e cultural reconhecida pela Comissdo Nacional de Acreditacdo da
Associagdo Médica Brasileira (CNA/AMB), além de reconhecimento por outros 6rgdos médicos como o Conselho Federal de
Medicina (CFM) e diversas empresas apoiadoras. Além disso, nds servimos de molde e incentivamos outras instituicdes e
organizagOes de eventos de todo o Brasil que, se espelham no nosso pioneirismo e resultados obtidos durante os 25 anos
de histéria.

Estamos trabalhando com muito empenho e carinho para fazermos um evento de alto nivel. E todos vocés fazem parte da
nossa historial Com isso, gostaria de convidar todos a prestigiar o maior evento médico académico do pais! Em setembro,
nos encontraremos no | Congresso Brasileiro Médico Académico | IX Congresso Nordestino Médico Académico | XXV
Congresso Médico Académico do Piaui.

Atenciosamente,
Jessica Semler de Sa Lima

Presidente do Colégio Médico Académico do Piaui (2018)



TRABALHOS PREMIADOS

CATEGORIA MELHOR TEMA LIVRE ORAL — TROFEU DR. JOSE ARIMATEIA DOS SANTOS

12 LUGAR: TL17. EFEITO GENOTOXICO ATRAVES DO ENSAIO COMETA DO EXTRATO FOLIAR DE JATROPHA
MOLLISSIMA (POHL) BAILL.: POTENCIAL LARVICIDA CONTRA AEDES AEGYPTI L.

22 LUGAR: TLO15. MICROCEFALIA E ZIKA VIRUS: UMA ANALISE DE EXAMES POR IMAGEM DO CRANIO DE
RECEM-NASCIDOS EM TERESINA-PI DE 2015 A 2016.

32 LUGAR: TLOO7. INFLUENCIA PSICOSSOCIAL NO DESENVOLVIMENTO DA PRE-ECLAMPSIA

CATEGORIA MELHOR POSTER — TROFEU DR. EURIPEDES SOARES FILHO

12 LUGAR: P89. PERFIL DE RESISTENCIA BACTERIANA EM PACIENTES DA UTI EM UM HOSPITAL PUBLICO DE
UMA CAPITAL DO NORDESTE

22 LUGAR: P60. POTENCIAL MUTAGENICO E PROSPECCAO FITOQUIMICA DA FRACAO HEXANICA DAS
FOLHAS DE POINCIANELLA BRACTEOSA (TUL.) PELO TESTE DO MICRONUCLEO

32 LUGAR: P57. EFEITO CICATRIZANTE DO EXTRATO ETANOLICO DAS FOLHAS DE HIMATANTHUS
OBOVATUS (MULL ARG.) WOODSON.
CATEGORIA MELHOR RELATO DE CASO — TROFEU DR. ANTONIO DA SILVA MACEDO

12 LUGAR: RC50. TUMOR DO SEIO ENDODERMICO EM PACIENTE PORTADOR DE DISGENESIA GONADAL

IELLA PNEUMONIAE (KPC E ESBL) EM PACIENTES DE UNIDADE DE '/

’) e

RGENCIA DE TERESINA NO PERIODO DE JANEIRO A JULHO DE 2017:,,*," !
SERIE DE CASOS )




Tema Livre Oral
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TLOO1 - O ESTADO NUTRICIONAL E COMPLICAGOES NO PERIODO GESTACIONAL NA ESCOLHA DO
TIPO DE PARTO

VIVIANE DE CARITA CARVALHO OSORIO PRUDENCIO, RENEE DOMINIK CARVALHO PEREIRA
OSORIO E ADEILDES BEZERRA DE MOURA LIMA.

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: vivianedekarita@hotmail.com

A questdo do estado nutricional e complicagdes com o tipo de parto tem relevancia cientifica
diante do contexto médico e humano. As condicdes nutricionais de gestantes sofrem
complicagdes no momento do parto por motivos ligados a nutricdo. A maior parte das
complicagdes gestacionais quando do momento e na escolha da via de parto esta relacionada a
patologias: hipertensdo arterial (pré-eclampsia, eclampsia), diabetes mellitus, obesidade, dentre
outros. Os objetivos deste estudo foram: relacionar o estado nutricional e as complicacdes
gestacionais com o tipo de parto; demonstrar as patologias pré-existentes e adquiridas durante o
periodo gestacional e verificar a prevaléncia dos tipos de partos. A pesquisa foi realizada em uma
Maternidade publica do municipio de Teresina-Pl. Foi utilizado a metodologia descritiva com
abordagem qualiquantitativa e aplicado questiondrio estruturado para 52 (cinquenta e duas)
participantes da pesquisa. Os critérios de selecdo foram: gestantes entre 15 a 40 anos, idade
gestacional de 38 (trinta e oito) até 42 (quarenta e duas) semanas e ter aceitado participar do
estudo. O processamento dos dados e a analise dos dados foi realizado através do programa
SSPS®, versdo 18.0. Utilizou-se a estatistica descritiva por meio de média, desvio padrdao, minimo e
maximo para apresentar as varidveis quantitativas e porcentagens as qualitativas, seguidamente
foi realizado os testes de Kolmorogov-Smirnov,t studente o qui-quadrado de Pearson,
considerado estatisticamente significativo um valor de p<0,05. Concluiu-se que a HAS, a DMG e a
obesidade foram as patologias mais verificadas durante a gestacdo e, dentre elas, a que
influenciou na escolha do tipo de parto foi a obesidade.

TLOO2 - INCIDENCIA DE METASTASE CEREBRAL EM PACIENTES COM CANCER DE MAMA EM
CLINICA PRIVADA DE TERESINA-PI

FRANCISCO ELTON COELHO DA SILVA FILHO, ZAYLA ADEILDE AGUIAR DE BRITO, GIUSEPHE
MARQUES ALENCAR E SABAS CARLOS VIEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: eltoncoelhofilho@gmail.com

INTRODUCAO: A incidéncia de metdastases cerebrais vem aumentando, tanto por conta do melhor
diagndstico de pequenas lesdes detectadas na ressonancia magnética (RM) quanto pela melhor
abordagem da doenca sistémica extracerebral. Dentre os principais canceres associados a
metastase cerebral estdo o broncogénico, o cancer de mama e o melanoma. Apesar das atuais
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formas de tratamento, as metdstases cerebrais ainda apresentam progndstico ruim; entretanto,
alguns estudos sugerem que o tempo de sobrevida para os pacientes com metdastases cerebrais
difere significativamente entre os subtipos de cancer de mama. OBJETIVO: Determinar a taxa de
incidéncia de metastase cerebral em pacientes de uma clinica oncolégica privada no Piaui, bem
como o tipo histolégico de cancer de mama mais associado a metastase cerebral. METODOS: O
presente estudo foi realizado a partir da avaliagdao de 340 prontuarios eletronicos de uma coorte
de pacientes que procuraram atendimento médico em uma clinica de oncologia privada em
Teresina-Pl. Foram incluidas, pacientes que procuraram a clinica entre janeiro de 1998 e 2018 e
gue apresentaram metdstase cerebral. Para analise, foram consideradas as seguintes varidveis:
idade, tipo histolégico, grau de diferenciagdo, imuno-histoquimica, tipo de tratamento realizado e
tempo de seguimento. A estatistica descritiva foi realizada e os dados sdao apresentados a seguir. O
estudo foi aprovado pelo CEP DA UFPI com seguinte protocolo 0354.0.045.000-
11 RESULTADOS:1,76% das pacientes apresentaram metdastase cerebral. A idade média das
pacientes foi de 56,5 anos; o tipo histolégico mais associado foi o carcinoma ductal invasivo
(50,00%), Dentre esses, 66,67% apresentaram grau de diferenciacdo 3; 33,33% dos casos
apresentaram imunohistoquimica RE+, RP+ e HER-2 +; 16,67% corresponde ao carcinoma com
imunohistoquimica RE+, RP+ e HER-2 -. Dentre as formas de tratamento, 50,00% das pacientes
foram submetidas ao tratamento cirurgico, associado a radio e quimioterapia neoadjuvante; além
desses, uma paciente (16,67%) utilizou ainda hormonioterapia (tamoxifeno). Apds um tempo
médio de seguimento de 33,17 meses, dentre as 6 pacientes analisadas, 5 (83,33%) morreram pela
doenca e uma (16,67%) morreu devido a complicacées da sindrome de Guillain
Barré. CONCLUSAO: Cerca de 1,76% das pacientes apresentaram metastase cerebral. Dessas,
83,33% morreram em decorréncia da doenga. O tipo histolégico mais associado as metastases foi
o carcinoma ductal invasivo.

TLOO3 - AUTOPERCEPCAO DA QUALIDADE DE VIDA ENTRE PACIENTES DO HIPERDIA EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE, EM OLINDA, PERNAMBUCO.

MARIANA BEATRIZ SILVA TORRES GALINDO E MOAB DUARTE ACIOLI
INSTITUICAO: Universidade Catdlica de Pernambuco
CONTATO: maritorresgalindo@gmail.com

INTRODUCAO: Um dos mais importantes programas do SUS é o Hiperdia. Visa cadastrar, atender,
medicalizar, prevenir e desenhar o perfil epidemiolégico dos relevantes casos de Hipertensao
Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus na Atencdo Basica de Saude. Igualmente, existe uma
importancia estratégica da Saude Mental no contexto da Clinica Ampliada, sendo a Qualidade de
Vida um dos mais destacados fatores relacionados com o bem estar psicossocial. OBJETIVOS:
Analisar a autopercepc¢do de pacientes do Hiperdia em uma unidade basica de saude sobre a
qualidade de vida. METODOS: Estudo qualitativo, analitico e transversal. Campo: Unidade Basica
de Saude Cohab-Peixinhos, em Olinda, Pernambuco. Instrumentos: Questiondrio
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sociodemografico e Versao Brasileira do Questionario de Qualidade de Vida (SF-36). Sujeitos da
pesquisa: Sexo: Feminino (73%). Perfil familiar: Dona de casa (73%). Estado civil: casado (58%).
Idade: 61 a 70 anos (39%). Grau de instrugao: Fundamental incompleto (38%). Religido: Evangélica
(49%). Ocupacdo: Do lar/inativo (40%). Renda: Classe E (82%). Aspectos éticos: Pesquisa aprovada
pelo Comité de Etica da Unicap (CAAE 65956017.9.0000.52062500) RESULTADOS: Resultados:
Estado geral: Bom (59%). Compara¢do com ano anterior: Quase o mesmo (37%). Capacidade
funcional: Pouca dificuldade (56%). Limitagdes fisicas: Menos tempo e menos tarefas que gostaria
de realizar (60% cada). Limitacdes emocionais: Menos tarefas que gostaria de realizar (52%).
Interferéncia fisica e emocional nas atividades sociais: Moderada (33%). Interferéncia da dor
corporal na vida social: Pouca/moderada (54%). Vitalidade: Boa parte do tempo (60%). Saude
mental: Alguma parte do tempo (57%). Estado mental nas ultimas quatro semanas: Deprimida
alguma/pequena parte do tempo (41%). CONCLUSAO: A presenca das limitagdes fisicas e
emocionais na realizacdo das tarefas indica a necessidade de uma interacdao mais sistematica do
Hiperdia com o Nucleo de Apoio a Saude da Familia.

TLOO4 - DIABETES: MITOS E VERDADES PRESENTES NA POPULAGAO ATENDIDA NO HIPERDIA DO
CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS DE PINHEIRO - MA

SERGIO ANTONIO DE MELO E SILVA BORGES, AMANDA PATRICIA VASCONCELOS MATOS, MARIA
AUGUSTA RIBEIRO GASPAR E BRUNO LUCIANO CARNEIRO ALVES DE OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: sergioantonio.medicina@hotmail.com

INTRODUGCAO: O diabetes é um dos principais temas da satde publica atualmente, ja acometendo
cerca de 422 milhdes de pessoas no mundo (de acordo com o Relatério Global de Diabetes,
lancado pela OMS em 2016). Além disso, trata-se de uma doenca que, quando ndo controlada
devidamente, acarreta sérias consequéncias ao paciente, como amputacdo e
cegueira. OBJETIVOS: Avaliar o nivel de informacdo que permeia o imagindrio dos pacientes e
detectar  possiveis falhas no  processo de  esclarecimento de informacgdes
médicas. METODOS: Foram selecionados 55 pacientes diabéticos atendidos no programa HiperDia
do CEMP e, a partir do site da Sociedade Brasileira de Diabetes, aplicou-se um questionario com
10 mitos: 1- Canela ajuda a controlar diabetes, 2- Diabéticos podem fazer escalda-pés, 3- Os
diabéticos podem comer quantas frutas quiser, 4- Diabetes é uma doenca contagiosa, 5-
Diabéticos ndo podem comer doces de jeito nenhum, 6- A insulina é uma droga que vicia, 7- E facil
saber quem tem diabetes, porque os sinais sdo claros, 8- Diabéticos devem comer alimentos
especiais para diabéticos (diet), 9- Se vocé estd acima do peso ou obeso, com certeza apresentara
diabetes, 10- E melhor substituir o acticar por adocante sempre. RESULTADOS: Constatou-se que
60% dos mitos foram declarados como verdade pelos entrevistados, possuindo os
guestionamentos 3, 5, 8 e 10 as maiores discrepancias entre mitos e verdades. Além disso,
durante a aplicacdo do questionario, algumas falhas foram detectadas quanto ao funcionamento
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do programa, sendo elas, principalmente: No CEMP, existem palestras mensais realizadas pelo
HiperDia, porém ha pouca adesdo da populagdo. A maioria dos pacientes entrevistados afirmaram
ndo ter conhecimento dessas palestras. Além disso, na pratica, o atendimento do CEMP é muito
sistematizado e ndo hd uma preocupacdo com o aconselhamento dos pacientes em relacdo ao
diabetes. CONCLUSAO: Nesse contexto, apesar de ser uma doenca de grande atencdo e que
acomete milhdes de pessoas, o diabetes ainda é cercado por muitos mitos acerca de seu
funcionamento, permissoes, limites e, sobretudo, controle. Assim, fica evidente a necessidade de
projetos voltados para a melhoria no repasse de informagdes para a populagao diabética, como
distribuicdo de cartilhas, a realizacdo de palestras periddicas e cursos de capacitacdo para os
funcionarios do HiperDia.

TLOO5 - USO DE AMOSTRA BIOLOGICA EM PAPEL DE FILTRO COMO TRIAGEM SOROLOGICA
PARA HEPATITE B EM GESTANTES PIAUIENSES

DANILO RAFAEL DA SILVA FONTINELE, JERRISON DA SILVA DE MORAIS, FRANCISCO DAS CHAGAS
FERREIRA DE MELO JUNIOR, LEVY DE AGUIAR PONTES, FABIANO VIEIRA DA SILVA E LILINE MARIA
SOARES MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: drsilvafontinele@gmail.com

INTRODUCAO: A transmiss3o vertical da hepatite B é responsavel por 35 a 40% dos novos casos
de hepatite B no mundo, pois é por meio dela que o virus é mantido na populacdo. A infeccdo
cronica ocorre em 90% das criangas infectadas no periodo neonatal, sobretudo nas maes que
apresentam testes positivos no momento do parto. OBJETIVOS: Estimar a prevaléncia da hepatite
B em gestantes no estado do Piaui, caracteristicas sdciodemograficas das gestantes acometidas
com hepatite B; elencar os casos positivos por mesorregido e levantar o estado soroldgico para
infeccdes que causam morbimortalidade fetal. METODOS: Trata-se de um estudo retrospectivo de
carater descritivo, realizado em um laboratério de referéncia em saude publica do estado do Piaui,
tomando por base as fichas individuais das gestantes no Sistema de Gerenciamento de Ambiente
Laboratorial. Foram incluidas no estudo as gestantes que fizeram pré-natal entre os meses de
janeiro a agosto/2017. Trabalho aprovado com o parecer 2.059.392. RESULTADOS: Durante o
periodo da pesquisa foram realizados 20.656 testes em papel de filtro para hepatite B em
gestantes. Um total de 98,9% foram ndo reagentes. Cerca de 1,1% (240 casos) foram reagentes
para hepatite B e aproximadamente 0,8% das amostras nao foram testadas por inadequagdes na
coleta das amostras. Foi observado uma cobertura de investigacdo em 168 municipios piauienses
de acordo com a procedéncia das gestantes, sendo os maiores nimeros de casos positivos
concentrados em: Parnaiba com 14 casos e Unido com 11. A menor idade foi 11 e a maior 47,
sendo que a maior parte das gestantes tinham idades entre 21 e 30 anos. Na divisdo por
mesorregido, a centro-norte representou o maior niumero de casos (34%), seguida por norte
(29%), sudoeste (24%) e sudeste (13%). Sobre as coinfeccdes, foram observados 5 casos de
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infeccdo aguda por citomegalovirus, 4 casos por sifilis e 2 casos por HIV. CONCLUSAO: O virus da
hepatite B durante a gestacdo teve prevaléncia de aproximadamente 1%, equivalente a
prevaléncia observada em outros estudos, que gira em torno de 0,6 a 0,95%. A maioria dos casos
foram provenientes do centro-norte piauiense e a coinfeccdo com CMV foram as mais observadas.
Diante da prevaléncia da hepatite B, pode-se afirmar a importancia de um seguimento pré-natal
de qualidade, uma vez que possibilita seu diagndstico e seguimento clinico em fases precoces da
infecgao.

TLOO6 - TRIAGEM POR AMOSTRA BIOLOGICA EM PAPEL DE FILTRO NO DIAGNOSTICO DE SIFILIS
EM GESTANTES NO ESTADO DO PIAUI

CRISTIANE VIEIRA AMARAL, JACKELINE VIEIRA AMARAL, JERRISON DA SILVA DE MORAIS, HERION
ALVES DA SILVA MACHADO, FABIANO VIEIRA DA SILVA E LILINE MARIA SOARES MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: chris-amaral21@hotmail.com

INTRODUCAO: A sifilis é uma Infeccio Sexualmente Transmissivel (IST) de evolugdo crénica,
causada pela bactéria Treponema pallidum, que apresenta vdrias manifestacdes clinicas em
diferentes estagios. Essa doenca afeta um milhdo de gestantes por ano em todo o mundo, levando
a mais de 300 mil mortes fetais e neonatais e colocando em risco de morte prematura mais de 200
mil criancas. O uso de testes em amostra de sangue total em papel de filtro por Ensaios
Imunoenzimaticos (ELISA) tém contribuido significativamente para um diagndstico precoce da
sifilis, eliminando a necessidade de locomocdo para grandes centros na capital. OBJETIVO: Estimar
a prevaléncia da sifilis em gestantes no estado do Piaui; identificar as varidveis sociodemograficas
das gestantes acometidas e estratificar os casos positivos por mesorregido. METODOS:Trata-se de
um estudo retrospectivo de carater descritivo, realizado em um laboratério de referéncia em
saude publica do estado do Piaui, tomando por base as fichas individuais no Sistema de
Gerenciamento de Ambiente Laboratorial (GAL). Foram incluidas no estudo as gestantes que
fizeram pré-natal entre os meses de janeiro a agosto de 2017. O projeto foi previamente aprovado
pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Estadual do Piaui. RESULTADOS: Durante o
periodo da pesquisa foram realizados 14.976 testes em papel de filtro para sifilis em gestantes.
Destes, um total de 96,5% foram ndo reagentes. Cerca de 3,2% (482 casos) foram reagentes para
sifilis e 0,3% das amostras ndo foram testadas por inadequacdes. Com relacdo a abrangéncia de
vigilancia da sifilis em gestantes, foi observado uma cobertura de investigacdo em 108 municipios
piauienses de acordo com a procedéncia das gestantes, sendo que destes, os casos positivos se
concentraram na regido centro-norte (36,3%) e norte (34%). Com relacdo a faixa etaria das
gestantes acometidas, a menor idade foi 13 e a maior 50, sendo que a maioria tinham idades
entre 21 e 30 anos. CONCLUSAO: Conclui-se que a sifilis durante a gestacdo teve prevaléncia de
3,2 %; a faixa etdria de maior incidéncia foi a compreendida entre 21 e 30 anos de idade e a
maioria dos casos foram provenientes do centro-norte piauiense. Diante da prevaléncia da sifilis,

23


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018
mailto:chris-amaral21@hotmail.com

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

pode-se afirmar a importancia de um seguimento pré-natal de qualidade, uma vez que medidas
simples possibilitam seu diagndstico, tratamento precoce e diminui o risco de sequelas neonatais.

TLOO7 - INFLUENCIA PSICOSSOCIAL NO DESENVOLVIMENTO DA PRE-ECLAMPSIA

RAISSA DE AGUIAR VELOSO MADEIRA E PRADO, THAIS SOUSA RODRIGUES E MARIANO LOPES DA
SILVA FILHO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: raissaprado32@gmail.com

INTRODUCAO: A pré-eclampsia (PE) é caracterizada pelo surgimento de hipertens3o, edema e
proteinuria, na segunda metade da gestacdo, em pacientes anteriormente normotensas,
contribuindo para aumento da morbimortalidade materna e fetal. A possibilidade de fatores
psicossociais, que resultam em estresse, estarem envolvidos com a etiologia e fisiopatologia da PE
é corroborada pelas principais hipoteses fisiopatoldgicas da doenca, de lesdo endotelial, doenca
hiperdinamica e atividade simpatica, além de seus fatores de risco, que envolvem situacdes de
estresse, como primiparidade. OBJETIVOS: analisar a influéncia das condi¢Ges psicossociais nos
casos de pré-eclampsia. METODOS: Apds aprovacdo pelo Comité de Etica, foi realizada uma
pesquisa do tipo caso-controle, quantitativa, longitudinal e prospectiva, no periodo de agosto de
2014 a janeiro de 2015, em uma maternidade publica de Teresina-Pl. A amostra foi composta por
98 gestantes, divididas em dois grupos, com e sem PE, que responderam a um questionario.
RESULTADOS: A faixa etaria predominante foi de 22 a 28 anos, sendo que 47% das mulheres com
PE e 40% do grupo controle (GC) apresentaram gestacdo nos extremos de idade. Quanto a escala
EADS-21, as mulheres com PE tiveram uma média de 14 pontos e as do GC, 11. Das hipertensas,
77,55% estavam casadas ou em unido estavel, 65,31% apresentavam renda de 0-500 reais, 61,22%
trabalhavam fora do lar, 14,29% ingeriam bebida alcodlica e 12,24% fumavam. Todos, valores
superiores aos encontrados no GC. CONCLUSAO: A investigacdo constatou que fatores como
gestacdo com idade em extremos, nimero de habitantes da casa, escala EADS-21, renda mensal
baixa, trabalho fora da moradia, tabagismo, alcoolismo, e convivio com pessoas do lar com esses
habitos prevaleceram entre as mulheres com PE, quando comparados ao GC, fatores estes que
estdo relacionados a condi¢Bes psicossociais mais degradantes. Primigestacdo e mulheres sem
parceiros predominaram no GC.

TLOO8 - CARACTERIZAGAO DO RISCO DE SUICIDIO EM VISITANTES DE UM CENTRO COMERCIAL
EM UM MUNICIPIO NO INTERIOR DO MARANHAO

MATHEUS DOS SANTOS PASSO, ANE CAROLINE CHAVES LIMA MENEZES, FELIPE RODRIGUES DE
CARVALHO, ANNA KLICIA SOUSA SANTOS, FABIO PIMENTA DE MELO E ELAINE ROCHA MEIRELLES
RODRIGUES

24


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA Imperatriz
CONTATO: matheuspasso@hotmail.com

INTRODUGAO: Os pensamentos e comportamentos suicidas s3o grandes problemas de saude
publica que tem aumentado consideravelmente nas Ultimas décadas. Fatores sociais, psicoldgicos,
culturais e outros podem interagir e se superpor levando uma pessoa ao comportamento suicida.
O estigma ligado a transtornos mentais e suicidio pode dificultar a busca por auxilio, fazendo com
gue muitas pessoas se sintam incapazes de verbalizar e de procurar ajuda. OBJETIVOS: Verificar o
risco de suicidio em visitantes de um centro de compras em Imperatriz — Maranhdo, por meio de
uma acdo social de prevencdo ao suicidio. METODOS: Esta pesquisa seguiu o estudo analitico-
observacional do tipo transversal, em que foi utilizado o Tool for Assessment of Suicide Risk
(TASR), o qual aferiu o Perfil de risco individual, Perfil de risco de sintomas e Perfil de risco de
entrevista, de forma ponderada, recebendo pesos de 1,2 e 3, respectivamente, por meio de 25
guestbes objetivas. O questionario foi aplicado a visitantes (n = 44) de um centro de compras
localizado na regido central de Imperatriz — MA, escolhidos de forma aleatdria, apds ser aprovado
por Comité de ética em pesquisa. Todos os participantes da pesquisa assinaram o TCLE (Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido) ao final de cada entrevista. Os dados foram processados e
analisados pelo programa Microsoft Excel 2016. RESULTADOS: A maioria dos entrevistados
(79,5%) tinha entre 15 e 35 anos de idade no momento da pesquisa, enquanto nenhum dos
visitantes (0%) tinha acima de 65 anos. Grande parcela (85,7%) da populagdo verificada afirmou
nao ter histérico de suicidio na familia, havendo, por outro lado, 18,2% dos visitantes com relato
de doenca psiquiatrica e/ou suporte social deficitario/isolamento social. Além disso, aferiu-se que
34,9% do referido publico apresentava sintomas depressivos e a maioria (59,1%) referiu sofrer de
agitagdo/ansiedade com frequéncia. Verificou-se, ainda, que 43,2% dos visitantes mencionou a
impulsividade como uma caracteristica marcante. A maior parte (51,2%) dos entrevistados foi
classificado como sendo de baixo risco, ao passo que 27,9% tinha moderado risco e 20,9% esteve
dentro da faixa de alto risco para o suicidio. CONCLUSAO: As dimensdes Perfil de risco de sintomas
e Perfil de risco de entrevista foram as mais afetadas. Desvalor, anedonia, raiva e consumo
recente de substancias também foram itens determinantes na ampliacdo do risco de suicidio.

TLOO9 - RISCO DE TRANSTORNO MENTAL ENTRE PACIENTES DO HIPERDIA ATENDIDOS EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE EM OLINDA, PERNAMBUCO.

MARIANA BEATRIZ SILVA TORRES GALINDO E MOAB DUARTE ACIOLI
INSTITUICAO: Universidade Catdlica de Pernambuco
CONTATO: maritorresgalindo@gmail.com

INTRODUGAO: No quadro de programas da Estratégia de Saude da Familia, o Hiperdia destaca-se
pela vocacdao de cadastramento, produzir informacdes, distribuir medicamentos e desenhar o
perfil epidemiolégico. O problema do estudo, é indagar o perfil de risco para transtorno mental
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dos pacientes matriculados, haja vista o foco ndo ser diretamente contemplado pelo programa.
OBIJETIVOS: Estudar o perfil sociodemografico e de risco para transtorno mental entre usudrios do
Hiperdia em uma unidade bdsica de saide em Olinda, Pernambuco. METODOS: Pesquisa
guantitativa, descritiva e com dados primarios. Instrumentos: Questionario Sociodemografico e
Questionario de Morbidade Psiquidtrica em Adultos (QMPA). Amostra de conveniéncia: 53
pacientes matriculados no programa (33 mulheres — 62% e 20 homens — 38%). Aspectos éticos:
Pesquisa aprovada pelo Comité de Etica da Unicap (CAAE 65956017.9.0000.52062500).
RESULTADOS: Sexo: Mulheres (risco de 79%) e homens (risco de 45%). Idade: Homens com risco
sdo mais frequentes acima de 70 anos (25%) e as mulheres entre 61 a 70 anos (42%). Ocupagdo:
Homens sdo majoritariamente aposentados por tempo de servico (com risco e sem risco,
igualmente com 20%). No caso das mulheres, sdo do lar (com risco 43% e sem risco 57%). Religido:
Homens sdo majoritariamente catélicos (risco com 25% e sem risco com 30%). Mulheres sdao mais
frequentes como evangélicas no grupo risco (50%), contra catdlicas (57%) para nao risco. Temas
do QMPA: Os homens apresentam majoritariamente temas relacionados com ansiedade (cefaleia,
preocupacdes, fragueza nos nervos, nervosismo, insénia) e consumo de bebidas alcodlicas. As
mulheres indicam ansiedade (palpitacdo, bolo na garganta, fraqueza nos nervos, preocupacao,
cefaleia e insonia) e depressdo (desanimo, choro facil, ideagdo suicida e isolamento). CONCLUSAO:
E evidente a necessidade de um atendimento integral do Hiperdia junto com o Nucleo de Apoio a
Saude da Familia de modo mais sistematico.

TLO10 - USO DE DRIED BLOOD SPOTS COMO TRIAGEM SOROLOGICA PARA CITOMEGALOVIRUS
EM GESTANTES PIAUIENSES

FRANCISCO DAS CHAGAS FERREIRA DE MELO JUNIOR, DANILO RAFAEL DA SILVA FONTINELE,
CRISTIANE VIEIRA AMARAL, HERION ALVES DA SILVA MACHADO, LILINE MARIA SOARES MARTINS E
FABIANO VIEIRA DA SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: fmelojrl8@gmail.com

INTRODUGAO: O Citomegalovirus (CMV), pertencente a familia Herpesviridae, é um virus ubiquo
causador de infec¢do sexualmente transmissivel (IST) com ampla distribuicdo mundial. Esse virus é
considerado um dos principais causadores de infeccdo congénita, com prevaléncia de transmissado
de 0,2-2,2% nos nascidos vivos, e suas manifestacdes clinicas trazem complicagdes ao feto como:
surdez, cegueira, retardo mental, epilepsia e outros. Assim, uma das formas de prevenir isso é
realizar a deteccdo do CMV durante o pré-natal. O uso de Dried Blood Spots (DBS), por Ensaios
Imunoenzimaticos (ELISA), como teste de triagem tem contribuido significativamente no
diagndstico precoce. OBJETIVOS: Determinar a prevaléncia de gestantes infectadas por CMV no
Piaui; identificar as variaveis sociodemograficas; analisar o estado soroldgico das gestantes por
DBS. METODOS: O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa e realizado em um
laboratdrio de referéncia de Teresina. O estudo foi prospectivo, descritivo, longitudinal e com
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abordagem quali-quantitativa. A analise procedeu com base nas fichas individuais das gestantes
cadastradas no Sistema de Gerenciamento de Ambiente Laboratorial (GAL) entre os meses de
janeiro a junho de 2017, e nos resultados dos testes DBS por ELISA para CMV.
RESULTADOS: Foram analisados 12.122 resultados de DBS. Referindo-se a procedéncia, 4.305
(35%) gestantes eram da Mesorregido Centro-Norte Piauiense, 3.673 (31%) da Mesorregido Norte
Piauiense, 2.292 (19%) do Sudoeste Piauiense e 1.852 (15%) do Sudeste Piauiense. Com relagao a
faixa etaria, 4.431 (37%) de 12.122 gestantes tinham entre 11 e 20 anos. Analisando resultados de
DBS das gestantes observou-se que 10.181 (88%) apresentaram imunoglobulina de classe G (IgG)
reagente >1.2 IU/mL e 0,5% (60) dessas com imunoglobulina de classe M (IgM) reagente >1.1
IU/mL. Das 60 gestantes reagentes para IgM algumas apresentaram coinfec¢do. Vinte e duas
(37%) com Sifilis, 13 (22%) Hepatite B, 5 (8%) Toxoplasmose, 3 (5%) HIV, 2 (3%) Rubéola e 15 (25%)
somente com CMV. CONCLUSAO: A mesorregido Centro Norte Piauiense apresentou maior
numero de gestantes que realizaram o pré-natal por DBS. Observou-se que 37% eram menores de
21 anos o que representa um risco trés vezes maior da mae ter uma crianca contaminada.
Identificou-se infeccdo primdria em 0,5% das gestantes por andlise de IgM em DBS e coinfeccao
com Sifilis em 37%. Assim, o uso de DBS mostrou-se factivel como triagem sorolégica de CMV para
gestantes.

TLO11 - PADRAO DE PRESCRICAO DE ANTIPSICOTICOS EM UNIDADE DE INTERNAGCAO
PSIQUIATRICA NO NORDESTE DO BRASIL.

AMANDA LEAL GUIMARAES, ANGELO SAMUELSON GOMES DA SILVA E LEONEL VELOSO SARAIVA
INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: angelosamuelson@hotmail.com

INTRODUGAO: Os psicofarmacos s3o substancias que agem no sistema nervoso central, levando a
profundas alteracdes neste, como modificacdes no comportamento, humor, cognicdo, entre
outros. Os antipsicoticos constituem uma das classes de psicofarmacos mais utilizadas na pratica
clinica didria da Psiquiatria. Seu uso se ampliou nos ultimos anos, bem como combinac¢des entre
essas medicagdes, crescendo o risco de sobredosagem e expondo pacientes a diversos efeitos
adversos. A essas combinacdes, da-se o nome de polifarmacia antipsicdtica. OBJETIVOS: Avaliar o
perfil de prescricdo de antipsicoticos em Unidade de Internacdo Aguda em hospital de referéncia
do nordeste do Brasil e determinar taxas de polifarmacia e sobredosagem
antipsicética. METODOS: Estudo observacional, retrospectivo e transversal realizado em
Enfermaria de Tratamento a Crise (ETAC) do Hospital Psiquidtrico Areolino de Abreu (HAA), em
Teresina, Piaui. A populacdo deste estudo foi constituida pelos pacientes internados na unidade e
gue tiveram alta entre 06 de outubro e 06 de dezembro de 2017, com informacdo colhida através
da analise de 80 prontudrios durante o periodo supracitado. RESULTADOS: Os antipsicoticos
foram prescritos a 97,5% dos pacientes. A taxa de polifarmacia atestada no estudo foi de 20,51% -
significativa, porém inferior a taxas encontradas em estudos em enfermarias nos Estados Unidos,
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Africa do Sul, Jordania, Franca e Nigéria, com taxas de 27,5%, 28,6%, 45,7%, 37,7% e 92%
respectivamente. 7,69% foi a taxa de sobredosagem antipsicética, cuja porcentagem é inferior as
encontradas por Fisher em estudo coreano (2014) e de auditorias realizadas pelo The Prescribing
Observatory for Mental Health (POMH-UK) no Reino Unido (2012), que mostraram taxas de 18.4%
e 28%, respectivamente. A risperidona e a levomepromazina foram as medica¢des mais prescritas
em monoterapia e polifarmacia, respectivamente. A combinacdo especifica de olanzapina e
levomepromazina foi a mais aplicada, estando presente em 43.75% das
combinagdes. CONCLUSAO: Diante dos resultados, percebe-se que o padrdo de prescrigdo de
antipsicdticos em unidade de internacdo aguda em hospital de referéncia do nordeste do Brasil é
convergente em relacdo as orientacdes estabelecidas pelos principais guias de prescricdo. Apesar
da discordancia estatistica entre os indices de polifarmdcia antipsicética nessa regidao aos vistos
em outros servicos de internagao psiquidtrica a nivel mundial, a variagdo encontrada ndo mostra-
se relevante.

TLO12 - MANIFESTAGOES VISUAIS, AUDITIVAS E MOTORAS DE CRIANCAS COM MICROCEFALIA
COM 1 ANO DE IDADE

ISABELA DE SOUSA LEAL LOPES, ANA CAROLINA ALVES DE ANDRADE SILVA E NOELIA MARIA DE
SOUSA LEAL

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: isabela_leall@hotmail.com

INTRODUCAO: Microcefalia é uma condi¢do neuroldgica rara em que a cabeca e o cérebro da
criangca sao significativamente menores do que os de outras criancas da mesma idade e sexo,
tendo etiopatogenia complexa e multifatorial. A maior parte dos casos de microcefalia sdo
acompanhados de alteragGes motoras e cognitivas varidveis, como paralisia cerebral, epilepsia,
retardo no desenvolvimento cognitivo e na fala, bem como alteracdo das funcdes sensitivas, como
problemas de visdo e audicdo. OBJETIVOS: Este trabalho tem o objetivo de avaliar o
desenvolvimento motor, visual e auditivo das criancas portadoras de microcefalia com um ano de
idade, bem como identificar as principais alteracdes. METODOS: A pesquisa foi realizada de
acordo com a Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. O projeto foi apreciado e
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa -FACID/Wyden e pela instituicdo na qual a pesquisa foi
realizada. Trata-se de um estudo descritivo do tipo transversal e quantitativo no qual foram
coletados dados constantes em 91 prontudrios de pacientes portadores de Microcefalia com um
ano de vida em uma maternidade publica da cidade de Teresina-Pl. RESULTADOS: Apds analise
dos prontuarios, verificou-se que 64,8% dos pacientes eram do género feminino e 35,2% do
género masculino. A média de perimetro cefdlico ao nascimento para as criancas do estudo foi de
30,38cm. A média de peso foi 2705,61g e a média de altura foi 45,8cm. Verificou-se a presenca de
alteragdes visuais em 30,8% das criangas, sendo as alteragdes na regido da macula as mais
comuns. Alteragcdes motoras foram verificadas em 82,4% das criangas, com destaque para
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incapacidade de sentar-se sozinho, sustentacdo cefalica incompleta e hipertonia dos membros
superiores. Foi observado alteragdes auditivas em 17,6% das criangas, tanto unilaterais como
bilaterais. CONCLUSAO: No presente estudo pdde-se concluir que as criancas portadoras de
microcefalia com 1 ano de idade possuem alteracdes importantes no desenvolvimento motor,
com destaque para incapacidade de sentar-se sozinho e sustentacdo cefdlica incompleta. As
alteragbes visuais tém alta frequéncia, com destaque para a regido macular e as alteragdes
auditivas sao tanto unilaterais como bilaterais. Essas alteragdes geram um impacto negativo na
independéncia funcional e na inser¢cdo social das criangas portadoras de microcefalia, sendo
necessario que as mesmas sejam inseridas em programas de estimulacdo precoce.

TLO13 - PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO DAS CRIANCAS ATENDIDAS EM UMA UNIDADE DE
EMERGENCIA PEDIATRICA POR INTOXICACOES EXOGENAS

LARISSE MARIA DI PAULA ALENCAR SOUSA, ISABELA ALVES LUCIO, DALVA MARIA DA SILVA, MARIA
CASTELO BRANCO ROCHA DE DEUS E AURIMAR BEZERRA MELO DE SOUSA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: isabelalucio21@gmail.com

INTRODUGCAO: Define-se Intoxicagdo exdégena como as consequéncias clinicas e/ou bioquimicas da
exposicdo aguda a substancias quimicas encontradas no ambiente ou isoladas. As intoxicacdes
exdgenas envolvendo criancas menores de cinco anos sdo frequentes e respondem por
aproximadamente 7% de todos os acidentes, dos quais 2% evoluem para o Obito infantil.
OBJETIVOS: Caracterizar o perfil clinico e epidemiolégico das criancas atendidas em uma unidade
de emergéncia pediatrica por intoxicagdes exdgenas em um hospital de urgéncia de Teresina, bem
como verificar as substancias mais envolvidas e sinais e sintomas apresentados. METODOLOGIA:
estudo retrospectiva, transversal, dos casos das criancas atendidas na emergéncia pedidtrica de
2014-2016. Analisou-se: faixa etdria das vitimas, sexo, substancia que levou a intoxicacdo exdgena,
via de administragdo, principais sinais e sintomas no primeiro atendimento e o desfecho da
internacao. RESULTADOS: Foram avaliados 42 prontudrios de pacientes com idade ente 0 e 9 anos
gue deram entrada na emergéncia pedidtrica por intoxicacao exdgena. Os resultados mostraram
que 83,3 % dos pacientes tinham entre 1 e 4 anos; o sexo masculino representa 57,1 % dessas
ocorréncias; 73,8 % desses pacientes ficaram apenas em observacdo; 97,6 % tiveram a via oral
com via de intoxicacdo; vOmito, sialorreia e sonoléncia foram as alteracdes mais evidenciadas e as
substancias corrosivas (44%) seguidas dos medicamentos (37,2%). CONCLUSOES: 1- Com a
pesquisa concluiu-se que o sexo masculino é o mais acometido por casos de intoxica¢cdes exdgenas
tendo um predominio na faixa etaria de 1 a 4 anos, fase no desenvolvimento infantil de
descobertas e exploracdo dos ambientes, coisa e sabores . 2- A via oral foi a mais utilizada pelas
criancgas, atitude também compativel com a faixa etaria. 3- As substancias corrosivas foram mais
predominantes que as medicamentosas. 4 - A maioria das criangas permaneceram por pouco
tempo no hospital, tendo uma alta breve, no entanto, apesar de ter indices de mortalidade baixos,
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a intoxicacao exdgena em criangas traz repercussdes emocionais e financeiras, envolvendo custos
hospitalares, abstengcdo no trabalho pelos responsdveis. Esses dados sdo relevantes para
implementar agdes educativas e preventivas na familia e na sociedade.

TLO14 - AVALIAGAO DO DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR DE CRIANGCAS PORTADORAS
DE MICROCEFALIA COM 1 ANO DE IDADE

ISABELA DE SOUSA LEAL LOPES, ANA CAROLINA ALVES DE ANDRADE SILVA E NOELIA MARIA DE
SOUSA LEAL

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: isabela_leall@hotmail.com

INTRODUGAO: Microcefalia é uma condi¢do neurolédgica rara em que a cabeca e o cérebro da
crianga sao significativamente menores do que os de outras crian¢cas da mesma idade e sexo,
tendo etiopatogenia complexa e multifatorial. A maior parte dos casos de microcefalia sdao
acompanhados de alteragGes motoras e cognitivas varidveis, como paralisia cerebral, epilepsia,
retardo no desenvolvimento cognitivo e na fala. OBJETIVOS: Este trabalho tem como objetivo
avaliar o desenvolvimento neuropsicomotor das criangas portadoras de microcefalia com um ano
de idade, bem como avaliar os marcos do desenvolvimento dessas criangas. METODOS: A pesquisa
foi realizada de acordo com a Resolu¢do 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. O projeto foi
apreciado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa -FACID/Wyden e pela instituicdo na qual a
pesquisa foi realizada. Trata-se de um estudo descritivo do tipo transversal e quantitativo no qual
foram coletados dados constantes em 91 prontudrios de pacientes portadores de Microcefalia
com um ano de vida em uma maternidade publica da cidade de Teresina-Pl. RESULTADOS: Apds
analise dos prontuarios, verificou-se que 64,8% dos pacientes eram do género feminino e 35,2%
do género masculino. A média de perimetro cefdlico ao nascimento para as criancas do estudo foi
de 30,38cm. A média de peso foi 2705,61g e a média de altura foi 45,8cm. Verificou-se que em
78% das criancas houve atraso no desenvolvimento neuropsicomotor. Dessas, 31% possuem
alteracdo no desenvolvimento da linguagem, apresentando lalagdo ou som gutural. Sobre o
desenvolvimento social, 2,8% nao tinham sorriso social. Em relacdo ao desenvolvimento motor,
62% das criangas tem incapacidade de sentar-se sozinho, 60,6% tem sustentagao cefalica
incompleta e 25,4% tem incapacidade de rolar. Sobre o desenvolvimento adaptativo, observa-se
que 16,9% tem incapacidade de pegar objetos, 8,5% tem incapacidade de segurar objetos, 5,6%
tem auséncia de seguimento visual horizontal/vertical e 2,8% tem incapacidade de fazer a pinga.
CONCLUSAO: No presente estudo pdde-se concluir que as criangas portadoras de microcefalia
com 1 ano de idade possuem um atraso importante nos marcos do desenvolvimento social,
motor, adaptativo e da linguagem. Essas alteracdes geram um impacto negativo na independéncia
funcional e na insercdo social das criancas. Assim, é importante que as mesmas sejam inseridas em
programas de estimulacdo precoce.
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TLO15 - MICROCEFALIA E ZIKA ViRUS: UMA ANALISE DE EXAMES POR IMAGEM DO CRANIO DE
RECEM-NASCIDOS EM TERESINA-PI DE 2015 A 2016

DENISE TEIXEIRA SANTOS, ANNA CAROLINNE ROSAL ADAD, FIZZAME SA SILVA, ISABEL MARLUCIA
LOPES MOREIRA DE ALMEIDA, DANIEL ALENCAR DE ARAUJO E CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: denisesaantos@hotmail.com

INTRODUCAO: A microcefalia possui etiologia complexa e multifatorial, que pode resultar de
anomalias cromossOmicas, teratégenos ambientais e doencas maternas. No Brasil, a condicdo
clinica tornou-se um sério agravo de saude publica, singularmente apds o registro, em 2015, de
739 novos casos, que atingiram principalmente a regidao nordeste. Em 2016, foi comprovada a
relacdo causal entre infeccdo pré-natal pelo virus Zika e a microcefalia. OBJETIVO: Descrever as
alteracdes dos exames por imagem de cranio dos recém-nascidos com microcefalia em Teresina,
Piaui, de agosto de 2015 a julho de 2016. METODOS: Trata-se de uma pesquisa descritiva,
retrospectiva, quantitativa e observacional de dados coletados apds aprovacdo pela Comissdo
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), bem como dos Comités de Etica em Pesquisa das
instituicGes envolvidas, em consonancia aos critérios da Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional
de Saude (CNS). Foram utilizados como populacdo os neonatos com perimetro cefalico inferior a
32 cm, de agosto de 2015 a julho de 2016, em Teresina-Pl. Os dados foram coletados do
guestionario de investigacdo de casos suspeitos de microcefalia relacionada ao virus Zika.
RESULTADOS: Entre os 70 pacientes avaliados, apenas 06 (8,57%) apresentaram exame por
imagem de cranio sem alteragbes, ao passo que 64 (91,43%) apresentaram as seguintes
alteragGes: verificou-se calcificagdes em 55 exames (78,57%), lisencefalia em 27 (38,57%), atrofia
cerebral em 29 (41,43%), ventriculomegalia em 38 (54,29%) e suturas calcificadas em 1 (1,43%).
Em 51 exames (72,86%) houve mais de um tipo de alteracdo. Além disso, percebeu-se que ndo
houve relagdo estatistica significativa entre a associacao do perimetro cefalico e as altera¢des nos
exames de imagem. No exame neurologico foi descrito irritabilidade em 40,63%, diminui¢cdo do
tonus muscular em 3,13%, diminuicdo de movimentos espontaneos em 4,69%, e auséncia de
reflexo de succdo em 10,94%, de preensdo palmar em 12,50%, de preensdo plantar em 12,50%,
Moro em 15,63% e Galant em 4,69%. CONCLUSAO: Calcificagdes cerebrais e ventriculomegalia sdo
as principais altera¢des diagnosticadas pelos exames de imagem realizados. Ndao houve diferenca
estatistica significativa entre a associacdo do perimetro cefdlico e as alteragdes nos respectivos
exames diagndsticos. Ao exame neurolégico, irritabilidade, auséncia de reflexo de sucgdo, de
preensdo palmar e plantar, e do reflexo de Moro foram as alteracbes neuroldgicas mais
prevalentes.

TLO16 - PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE PORTADORES DE EPILEPSIA REFRATARIA
USUARIOS DE CANABIDIOL NO PIAUI

MARINA GABRIELE MENDES BARBOSA, ROSEMARIE BRANDIM MARQUES
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INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: marinagmendes_@hotmail.com

INTRODUCAO: A Cannabis sativa é reconhecida atualmente por apresentar substancias com
promissoras propriedades farmacolégicas. Pesquisas recentes observaram que o canabidiol (CBD)
poderia antagonizar alguns dos principais efeitos farmacoldgicos do delta-9-tetra-hidrocanabinol
(A9-THC), levando a hipdtese de que tal componente apresentaria uma ac¢do ansiolitica e um perfil
antipsicdtico. Além disso, o CBD possui fung¢bes anticonvulsivantes através de mecanismos
neuroprotetores, modulagdo do estresse, ou ainda do balango excitagdo/inibicdo neuronal. Frente
a tais descobertas, levanta-se o questionamento da eficdcia de uso desta substancia para
tratamento de criancas portadoras de Epilepsia Refratdria, que ndo se beneficiam com o uso dos
diversos tratamentos convencionais atualmente utilizados. OBJETIVO: O presente estudo teve
como objetivo geral descrever o perfil clinico-epidemiolégico dos pacientes diagnosticados com
Epilepsia Refrataria que usam Canabidiol como forma de tratamento no estado do Piaui,
caracterizando sua evolugdo clinica pés uso da substancia em questdo. METODOS: Realizou-se um
estudo observacional, descritivo e retrospectivo através de dados de prontudrios de criangas
atendidas por neuropediatras piauienses que prescrevem canabidiol como tratamento para
epilepsia de dificil tratamento (refrataria). Este trabalho foi submetido e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do Piaui, sob o nimero CAAE: 67451917.5.0000.52009.
RESULTADOS: O estudo mostrou uma redugdo efetiva de 65% no numero de drogas utilizadas
apos inicio do canabidiol, principalmente em pacientes que usavam mais de 5 anticonvulsivantes.
Comprovou-se uma redugdo global do nimero de crises (77% em analise dos didrios de crises com
valores objetivos) em pouco tempo de uso (média 29,17 meses ap0ds inicio de uso), assim como
melhora no desenvolvimento motor e cognitivo. Concomitantemente, observou-se a baixa
porcentagem de efeitos colaterais (15%), que foram iniciais, passageiros e leves, nao
apresentando riscos a vida do paciente (10% cdlicas, 5% aumento do numero inicial das crises).
CONCLUSAO: O Canabidiol, derivado da planta Cannabis sativa, mostrou ser uma droga eficaz no
tratamento de casos de dificil manejo de criancas com epilepsia refratdria ao uso de
anticonvulsivantes usualmente preconizados para o tratamento, por reduzir significativamente o
ndimero de crises diarias, além de demonstrar melhora no comportamento neuropsicomotor das
criangas em tratamento.

TLO17 - EFEITO GENOTOXICO ATRAVES DO ENSAIO COMETA DO EXTRATO FOLIAR DE JATROPHA
MOLLISSIMA (POHL) BAILL.: POTENCIAL LARVICIDA CONTRA AEDES AEGYPTI L.

EDUARDA NORBERTO SIQUEIRA, RAFAEL DE OLIVEIRA MAGALHAES, JOHNNY DO NASCIMENTO
ALVES, JESSICA OHANA DE ALENCAR FERRAZ, FABRICIO PIRES DE MOURA DO AMARAL E PEDRO
MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: eduardanorbertosiqueira@gmail.com
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INTRODUCAO: Jatropha mollissima, popularmente conhecida como pinhdo bravo, é endémica no
nordeste do Brasil, utilizada na terapia popular para tratar picadas de cobra e edemas. O latex in
natura possui atividade antimicrobiana e as folhas apresentam potencial anti-helmintico. Embora
apresente potencial bioinseticida, seu uso ndo deve ser realizado sem antes um estudo do seu
potencial genotodxico. OBJETIVO: Avaliar o potencial genotéxico do extrato aquoso das folhas de J.
mollissima (EAJM) em sangue periférico de camundongos pelo ensaio cometa. METODOS: Folhas
de J. mollissima foram coletadas em Parnaiba-Pl e os camundongos machos Swiss (Mus musculus)
foram provenientes do biotério da Universidade Estadual do Piaui. O trabalho foi aprovado pela
Comiss3o de Etica no Uso de Animais (CEUA-UESPI 5117/2016) com cinco grupos (cinco animais
por grupo). Folhas da planta foram secas em estufa (45°C), trituradas e submetidas a extracdo com
agua destilada. Em seguida, foram rotaevaporadas até obtenc¢do do extrato aquoso que foi diluido
em solugdo 1% de dimetilsulfoxido (DMSO e 4gua destilada) para obtencdo das concentragdes
testadas (1, 10 e 100 mg/mL). No controle negativo (CN), foi administrado DMSO 1%, via gavagem
e no controle positivo (CP), ciclofosfamida (100 mg/Kg), via intraperitoneal. As trés concentracdes
do extrato da planta foram administradas aos camundongos, via gavagem. Apds 4h, foi coletada
uma gota de sangue da cauda de cada animal, 10 pL do sangue foram adicionados a 100 uL de
agarose low-melting (0,75%) e 80 uL dessa solugdao foram distribuidos em duas laminas pré-
cobertas com agarose comum (1,5%). As laminas foram colocadas em solugcdao de lise (18 h) e
eletroforese (15 min, 300 mA, 25 V). Em seguida, foram neutralizadas, coradas com DAPI e
analisadas em microscopia de fluorescéncia com aumento de 400x. Cinquenta nucleoides por
lamina foram quantificados e classificados em cinco classes (0 a 4) de danos para realizar o cdlculo
da frequéncia e o indice de danos. Os dados foram analisados pelos testes de Kruskal-Wallis e “a
posteriori” Student-Newman-Keuls (p < 0,05) no programa BioEstat 5.3. RESULTADOS: A
frequéncia e o indice de danos ndo foram significativos em nenhuma das concentracdes testadas
quando comparados ao CN e a maior concentracdo apresentou reducdo de danos. CONCLUSAO:
Os resultados evidenciaram auséncia de genotoxicidade do EAJM, no periodo analisado. No
entanto, sdao necessarios mais estudos para elucidar seu efeito protetor sobre o DNA.

TLO18 - AVALIACAO DO DANO OXIDATIVO AO DNA DE CAMUNDONGOS TRATADOS COM A
FRAGAO HEXANICA DAS FOLHAS DA CATINGUEIRA

LUCIANA MARIA FORTES MAGALHAES CASTELO BRANCO COUTO, RAFAEL DE OLIVEIRA
MAGALHAES, JESSICA OHANA DE ALENCAR FERRAZ, JOHNNY DO NASCIMENTO ALVES, FABRICIO
PIRES DE MOURA DO AMARAL E PEDRO MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: lucianafortesmagalhaes@hotmail.com

INTRODUCAO: A catingueira, cientificamente conhecida como Poincianella bracteosa (Tul.) L.P.
Queiroz (Fabaceae), é nativa da Caatinga. As folhas sdo popularmente usadas no tratamento de
febre, diarreia e hepatite. Contudo, sdo escassos os estudos quanto a acdo genotdxica (danos ao
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DNA) do extrato das folhas. OBJETIVO: Avaliar o potencial genotdxico da fracdo hexanica das
folhas de P. bracteosa (FHFPb) em sangue periférico de camundongos através do ensaio cometa.
METODOS: As folhas de P. bracteosa foram coletadas em Teresina-Pl e os camundongos machos
Swiss (Mus musculus) foram provenientes do biotério da Universidade Estadual do Piaui. O
trabalho foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA-UESPI 5117/2016) com
cinco grupos (cinco animais por grupo). As folhas de P. bracteosa foram secas em estufa (45°C).
Posteriormente, foram trituradas, submetidas a extracao em alcool etilico e rotaevaporadas até
obtencdo do extrato etandlico bruto do qual por parti¢des liquido/liquido foi extraida a FHFPb. A
solucdo a 1% de Dimetilsulféxido (DMSO e agua destilada), via gavagem, e a ciclofosfamida (100
mg/Kg), via intraperitoneal, foram administradas aos camundongos como controle negativo (CN) e
positivo (CP), respectivamente. Trés concentragcbes da FHFPb (20, 40 e 80 mg/Kg) foram
administradas aos camundongos, via gavagem. Apds 4h, uma gota de sangue da cauda de cada
animal foi coletada. Em seguida, 10 pL de sangue foram adicionados a 100 pL agarose low-melting
(0,75%) e 80 pL dessa solucdo foram distribuidos em duas laminas pré-cobertas com agarose
comum (1,5%). As laminas foram colocadas em solucdo de lise (18h) e eletroforese (15 min, 300
mA, 25 V). As laminas foram neutralizadas e coradas com DAPI. Por meio de microscopia de
fluorescéncia, cinquenta nucleoides, por lamina, foram quantificados e classificados em cinco
classes (0 a 4) para realizar o calculo da frequéncia e o indice de danos. Os dados foram analisados
pelos testes de Kruskal-Wallis e “a posteriori” Student-Newman-Keuls (p<0,05) no programa
BioEstat 5.3. RESULTADOS: Em todas as concentracdes testadas, a frequéncia e o indice de danos
do extrato ndo foram significativos quando comparados com o CN, provavelmente devido a acdo
protetora dos fitoquimicos presentes na FHFPb. CONCLUSAO: Os resultados evidenciaram que a
FHFPb demonstrou auséncia de genotoxidade no intervalo de tempo analisado. Contudo, mais
estudos sdo necessarios para elucidar os mecanismos de interacao da fracdo com o DNA.

TLO19 - ANALISE DO KT/V COMO FATOR DE ADEQUAGAO E QUALIDADE DE HEMODIALISE

ANA CAROLINA ALVES DE ANDRADE SILVA, ISABELA DE SOUSA LEAL LOPES, GUILHERME
RODRIGUES DA SILVA E AVELAR ALVES DA SILVA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: avelaralvesdasilva@gmail.com

A doenca renal crénica é uma doenca de elevada prevaléncia, considerada um problema de saude
publica no Brasil. A hemodialise é a terapia renal substitutiva utilizada em mais de 90% dos
pacientes. Apesar de fundamental, a dose e adequacao desta terapia renal exerce grande impacto
na morbidade e mortalidade do paciente portador de doenca renal crénica. Esta pesquisa teve
como objetivos: identificar caracteristicas epidemioldgicas e socioecon6micas, analisar o kt/v
como parametro de adequacdo de dialise e correlaciona-lo com acesso venoso, produto célcio x
fésforo, albumina e internagdes clinicas. Foram estudados 100 pacientes em programar regular de
hemodidlise hd mais de 3 meses. Os dados coletados foram analisados utilizando-se o pacote
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estatistico SPSS 23.0, pelos testes qui-quadrado, correlacdo de Pearson e associacdo linear. A
media de idade foi de 51(18,1) anos, 71% eram masculinos, 45% se consideram pardos, 67,3%
eram casados, 60,4 % aposentados, 43,61% tinham cursado o ensino fundamental e 72% residiam
na zona urbana. O tempo de médio em que realizavam hemodidlise foi de 36,6(25,4) meses.
Apresentaram como doenca de base a HAS (36,6%) e a DM (30,7%). Apenas 28% tiveram
internagdes clinicas nos ultimos 6 meses, sendo 57,2% delas devido eventos cardiovasculares. A
media do KT/V foi de 1,46(0,39), produto calcio x fosforo de 44,28(10,59) e albumina serica de
3,79(0,39). Houve correlagao e associagao positiva entre KTV e produto calcio x fésforo (r = 0,412;
R2 =0,16; p = 0,001) e correlagdo com associacdo negativa entre KT/V e internacg&es clinicas (r = -
247; R2 = 0,05 p = 0,013).. Pelo presente estudo, a doenca renal crénica (DRC) acometeu
principalmente os homens de meia idade, alfabetizados e residentes na zona urbana, apresentou
distribuicdo igualitaria nas diferencas ragas e teve como principais causas a HAS e o DM. O KTV,
como indicador de adequacgao em dialise, ndo apresentou correlagdao com o tipo de acesso venoso,
niveis de albumina e ganho de peso inter-dialitico, entretanto, mostrou uma tendéncia a melhorar
o controle do produto cdlcio-fésforo, bem como reduziu o nimero de internacdes clinicas.

TLO20 - ANALISE LABORATORIAL E EPIDEMIOLOGICA DE PACIENTES RENAIS CRONICOS, EM
TRATAMENTO HEMODIALITICO, DE UM CENTRO DE DIALISE DO INTERIOR DO MARANHAO

ANDRESSA TAVARES RIBEIRO, ANDREA BEATRICE SANTOS DA SILVA, SAMANTHA MARIA LIMA DE
SOUSA E LUCIANO ANDRE ASSUNCAO BARROS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA
CONTATO: andressatrl7@hotmail.com

INTRODUCAO: Doenca renal crénica (DRC) consiste na perda progressiva da func3o renal, sendo
estimada prevaléncia mundial de 8 a 16%. Como tratamento, até 90% daqueles com funcdo renal
em estagio terminal necessitam de dialise, sendo mais utilizada a hemodidlise, que, apesar de
aumentar a sobrevida, pode desencadear alteracdes dietéticas e metabdlicas. OBJETIVOS: Avaliar
condicOes laboratoriais e epidemioldgicas de doentes renais cronicos em hemodidlise no Centro
de Dialise do Municipio de Caxias (MA). METODOS: Estudo exploratdrio, descritivo, transversal e
quantitativo realizado por meio de questiondrio e andlise de prontuarios de 153 (61%) pacientes
com DRC em terapia hemodialitica, de um universo amostral de 251 individuos, excluindo-se
menores de 18 anos e maiores de 65, bem como aqueles em terapia hda menos de 3 meses.
Valores de proteinas totais, cdlcio, fosforo e ferro séricos, presentes em prontuarios, foram
comparados com valores indicados para DRC em hemodidlise. Dados como sexo, idade, cor,
estado civil, profissdo e escolaridade foram obtidos por questiondrio, apds aprovacdao em Comité
de Etica em Pesquisa. RESULTADOS: Dos 153 pacientes, 99 s3o homens (64,70%), com idade média
de 51,5; mulheres representam 35,30%, de média etdaria de 48,5. Como profissdo, 62(40,52%) se
disseram lavradores; 59(39%) com nivel fundamental incompleto e 31(20%) analfabetos; e
102(67%), de cor parda. Dentre eles, 7(4,57%) apresentam somente diabete; 24(15,69%), diabetes
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e hipertensdo, e 61(39,87%), apenas hipertensdo. Quanto a bioquimica, utilizaram-se os seguintes
valores de referéncia para DRC em hemodialise: ferro sérico (50-170g/dL), proteinas totais (60-
80g/L), calcio (9-11mg/dL), fésforo (4,5-6mg/dL) e creatinina (7-12mg/dL), obtendo-se como
média entre os pacientes: ferro sérico 59,42ug/dL; proteinas totais 70,07g/L; célcio 9,02mg/dL;
fésforo 5,15mg/dL; creatinina 12,39mg/dL. CONCLUSAO: Verificou-se média etaria geral de 48,59
anos, faixa compativel com a idade de reducdo mais significativa de filtracdo glomerular, em torno
de 40 anos. Predominam homens, com nivel socioecondmico baixo. Pelo menos 92(60,13%) dos
pesquisados apresentam diabetes e/ou hipertensdo, ambas fatores de alta mortalidade na DRC.
Quanto a avaliacdo bioquimica, conclui-se que os valores de ferro sérico, proteinas totais, célcio e
fésforo estdo dentro dos recomendados, enquanto os de creatinina estdo um pouco elevados,
levando a crer em um bom acompanhamento nutricional e dialitico dos doentes.

TLO21 - COMPARAGAO DOS LAUDOS ULTRASSONOGRAFICOS PRE-OPERATORIOS COM
ACHADOS CIRURGICOS NA COLECISTECTOMIA

LORRANA VAZ DE SOUSA LIMA, MAURICIO CARVALHO ARAUJO, TAMIRES DE FREITAS PINHEIRO,
SARA JOANE MAGALHAES COSTA E FRANCISCO MAURILIO DA SILVA CARRIAS

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: lorrana.vaz@gmail.com

INTRODUCAO: A colecistectomia é o tratamento de escolha para a colelitiase e a ultrassonografia
abdominal é o exame mais frequentemente utilizado para confirmagao diagndstica pré-operatéria,
além de prever possiveis complicacdes cirurgicas. OBJETIVOS: avaliar a correlacdo dos achados
ultrassonograficos pré-operatdérios com os achados transoperatérios da colecistectomia.
METODOS: estudo observacional, prospectivo, descritivo, de corte transversal e foi realizado em
hospitais publico e privados de Teresina-Piaui, tendo como participantes do estudo pacientes com
diagnéstico de colelitiase com faixa etaria entre 20 a 80 anos no periodo de janeiro a junho de
2017. Foram incluidos pacientes com diagndstico de colelitiase, com faixa etaria entre 20 e 65
anos, que iriam realizar a colecistectomia laparoscépica ou convencional, submetidos previamente
ao exame ultrassonografico do abdome superior ou abdome total para confirmac¢ao diagndstica e
avaliacdo antes da cirurgia. Foram excluidos os pacientes com opera¢ao em carater de urgéncia;
com doencas ndo litidsicas; que ndo dispunham no prontudrio USG; que tenham exame
ultrassonografico de procedéncia de fora do estado do Piaui ou que realizaram o exame ha mais
de 1 ano da data da operacdo.RESULTADOS: Ultrassonografia teve altos valores para sensibilidade,
acuracia e valor preditivo positivo para identificagdo da presencga/auséncia de calculos, 96.60%,
96.60% e 100% respectivamente. Quanto a quantidade de cdlculos, a ultrassonografia apresentou
acurdcia, valor preditivo negativo e especificidade de 93.33%, 100%, 88.89%. CONCLUSAO: A
ultrassonografia € um importante método diagndstico para colelitiase, principalmente para
identificacdo da presenca ou auséncia de cadlculo. Em relacdo a previsibilidade de dificuldades e
complicagdes cirurgicas é falha pela falta de informagdes importantes para o cirurgiao.
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TLO22 - ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DAS CONTUSOES CEREBRAIS TRATADAS NO SERVICO SE
NEUROCIRURGIA DO HOSPITAL SAO MARCOS DE TERESINA, PIAUI

BARHBARA BRENDA DIAS GARCEZ, IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, CAMILA KELY DE
CARVALHO LIMA, BEATRIZ MENDES DE ARAUJO, VITOR DE DEUS DA ROCHA RIBEIRO GONCALVES E
JOSE NAZARENO PEARCE DE OLIVEIRA BRITO

INSTITUI(;AO: UESPI, UNINOVAFAPI, UFPI, FACID
CONTATO: barhbarabrenda@hotmail.com

INTRODUCAO: Contusdo cerebral é um tipo de injuria responsavel por uma “ferida” no tecido
cerebral, caracterizando-se por dreas hemorrdagicas ao redor de pequenos vasos e tecido cerebral
necrético. As principais causas de contusdo cerebral sdao o trauma por acidentes automobilistico,
seguido por quedas da prdpria altura. O mecanismo de formacdo das contusdes pode ser por
agressao direta ou pelo movimento do encéfalo na caixa craniana. Para realizacdo de cirurgia, é
considerada a avaliagcdo de critérios clinicos, como a avaliagdo do nivel de consciéncia, PIC e
radiolégicos. OBJETIVOS: Analisar o perfil de pacientes vitimas de contusdes cerebrais no servigo
de Neurocirurgia de um Hospital de Referéncia de Teresina, no periodo de 2008 a 2017.METODOS:
Trata-se de um estudo retrospectivo, descritivo, quantitativo e epidemiolégico acerca dos casos de
contusdo cerebral entre os anos de 2008 a 2017. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e
Pesquisa do Hospital, apds submissdao(CAAE 86707018.5.00005584).Utilizou como varidveis :
idade, género, naturalidade, procedéncia, ano do trauma, dados clinicos, escala de coma de
Glasgow, tipo de TCE, p6s operatdrio, primeiro atendimento, diagndstico por imagem, tipo de
exame, desvio da linha média, topografia, topografia especifica, complicagcdes, coma, internacdo
em unidade terapia intensiva, tempo de UTI, PIC, seguimento. RESULTADOS: Foram encontrados
18 casos de contusdo cerebral entre os anos de 2007 e 2017.0s pacientes eram naturais do
nordeste, sendo 50% proveniente do Piaui, 30 % do Maranhdo e 20 % do Ceara. O género
predominante foi o masculino, com 2 casos do género feminino. A média de idade foi 45,5 anos,
variando entre 22 e 74 anos. O exame complementar de escolha foi a tomografia
computadorizada (TC) de cranio, apenas um caso foi diagnosticado por ressonancia magnética
(RNM).Quanto ao ano dos traumas, 61% ocorreu até o ano de 2010, com 6 casos em 2008 e
apenas 1 caso no ano de 2017. Um paciente evoluiu com diabetes insipidus.78% evoluiu com alta
hospitalar. CONCLUSAO: Esse estudo verificou que o género masculino foi predominante no
acometimento de contusdo cerebral em uma proporcdo de 6:1 e o principal exame utilizado no
diagnédstico foi a TC como recomenda a literatura. Nota-se a importancia do estudo na
caracterizacao do perfil epidemiolégico nesse tipo de trauma.
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TLO23 - CARACTERIZACAO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES VITIMAS DE TRAUMA
RAQUIMEDULAR EM UM HOSPITAL DO SUL DO MARANHAO

LUANA MARIA ARAUJO COSTA, LUIZA MARIA ARRUDA MILHOMEM, ANDRE PHILLIPE PEREIRA
NOJOSA, VICTORIA MARIA LUZ BORGES, MATEUS RUFINO MELO E TEOFILO DORNELLES CLARO
DOS SANTOS SILVA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: luanaaraujo.c@hotmail.com

INTRODUCAO: A transi¢do epidemioldgica trouxe um crescimento das taxas de morbimortalidade
por causas externas. Nesse cendrio encontra-se o traumatismo raquimedular (TRM), caracterizado
por um conjunto de situa¢des que acarretam comprometimento da fun¢do da medula
espinhal. OBJETIVOS: Conhecer o perfil epidemioldgico dos pacientes vitimas de TRM do Hospital
Municipal de Imperatriz e tracar um comparativo entre os valores nacionais. METODOS: Estudo
observacional, descritivo e transversal realizado no Hospital Municipal de Imperatriz, de Julho a
Dezembro de 2017, aprovado pelo CEP. A amostra, calculada em 54 pacientes, foi ndo-
probabilistica de conveniéncia, incluindo casos comprovados de TRM, com diagndstico feito por
neurocirurgido e exame de imagem. As varidveis foram: sexo, idade, estado civil, ocupacao,
escolaridade, residéncia, horario do acidente, tipo de transporte, etiologia e localizacdo da lesdo,
bem como classificacdo na escala ASIA. RESULTADOS: Dos entrevistados, 88,2% eram do sexo
masculino. Quanto a idade, a maior parte (29,4%) estava na faixa etdria de 21-30 anos, seguida
por 31-40 anos (23,5%), 51-60 anos (17,6%) e 16-20 anos (11,8%). Os parametros nacionais
mostram que homens jovens sdo os principais acometidos. 41,2% dos internados era proveniente
de outros municipios do Maranhdo. 76,5% declararam que a ocupagao exigia esforgo fisico direto
de alta intensidade e somente 5,9% declararam que a profissdo ndo exigia esforco fisico. 35,3%
sdo os unicos provedores da casa e 41,2% sdo provedores da maior parte da renda. A maioria
(58,8%) tém ensino fundamental incompleto. Quanto as causas da lesdo, as mais frequentes
foram: acidente de motocicleta (46,9%), queda de altura (17,6%) e acidentes de carro (11,8%). A
maioria dos traumas ocorreram a noite (35,3%). Todos declararam que o transporte ao servigo foi
realizado pelo SAMU, mas 23,5% declararam ndo ter sido utilizado colar cervical. Quanto a
localizacdo da lesdo na TC, 35,3% tinham lesdo tordcica e 29,4% cervical. Na escala ASIA, 35,3%
foramASIA E; 29,4% ASIA D e 17,6% ASIA A, mostrando que parcela considerdvel apresentou
déficit importante.CONCLUSAO: Concluiu-se que o perfil de vitimas do hospital é semelhante a
esfera nacional: homens jovens, principalmente vitimas de traumas em motocicleta. Quanto a
localizacdo, prevaleceu a lesdo tordacica indo de encontro ao perfil nacional, onde é mais comum
lesdo cervical. Mostra-se a necessidade de maiores medidas de prevencao e rapidez no manejo.
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TLO24 - HEMATOMA EXTRADURAL APOS TRAUMATISMO CRANIOENCEFALICO: PERFIL DO PRE-
HOSPITALAR E TOPOGRAFIA, NO HOSPITAL SAO MARCOS DE TERESINA, NO PERIODO DE 2006-
2017

IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, BARHBARA BRENDA DIAS GARCEZ, BRUNA AFONSO DOS
SANTOS, LEVY DE AGUIAR PONTES, DEBORAH CASTRO FERREIRA DE OLIVEIRA E JOSE NAZARENO
PEARCE DE OLIVEIRA BRITO

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
CONTATO: barhbarabrenda@hotmail.com

INTRODUCAO: Os Hematomas Extradurais (HED) s3o patologias relativamente incomuns, mas que
seu diagndstico e tratamento precoces sdao importantes. No adulto jovem ocorre geralmente no
lobo temporal. Com o HED podem surgir lesGes associadas, como hematoma intracerebral e
subdural, contusdo cerebral e laceracdo cerebral. O diagnéstico baseia-se no quadro clinico e nos
exames de imagem. Pacientes com HED que preenchem os critérios cirurgicos e recebem
intervencao cirurgica imediata podem ter um excelente progndstico. OBJETIVOS: O presente artigo
objetiva pesquisar o perfil pré-hospitalar dos pacientes e topografia geral e especifica dos HED e
diagnostico por imagem. no Hospital Sdo Marcos de Teresina, no periodo de 2006 a
2017. METODOS: Realizou-se um estudo de natureza quantitativa, transversal, por meio de dados
obtidos a partir da analise dos prontudrios de pacientes submetidos a tratamento neurocirurgico
por causas vasculares, nos meses marco e abril de 2018, no estado do Piaui. Avaliaram-se as
variaveis: local do primeiro atendimento, atendimento no local, tempo entre trauma e pronto-
atendimento, tempo entre pronto-atendimento e cirurgia, exame imagem diagndstico, topografia
geral e especifica. O trabalho obteve a autorizacio do Comité de Etica em Pesquisa, apds
submissdo (CAAE 86707018.5.0000.5584).RESULTADO: Apds a andlise dos dados colhidos,
observou-se que apenas 21% dos casos de HED tiverem primeiro atendimento no pronto-
atendimento (PA). Em relagdo ao tempo de atendimento entre o trauma e pronto-atendimento e
entre posto de saude e a cirurgia, observou-se que 10% dos atendimentos entre trauma e PA foi
feito em horas, 10% dos atendimentos entre PA e cirurgia também foi feito no intervalo de horas e
15% no intervalo de dias. Sobre o exame diagndstico 88,9% dos casos de HED foram confirmados
através de Tomografia Computadorizada de Cranio. A topografia mais comum dos HEDs foi
supratentorial (66,6%) enquanto infratentorial (38,8%). Por fim, fori observada que a principal
topografia especifica dos casos de HED é o Ventriculo Lateral (34,8%). CONCLUSAO: Pode-se
observar que em relagdo ao atendimento pré-hospitalar ainda se tem que procurar medidas de ser
ter o primeiro atendimento com menor tempo e no local do trauma. No que tange a topografia
geral e especifica, verificou-se que os HED surgem majoritariamente na regido supratentorial,
especificamente nos ventriculos laterais.
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TLO25 - AVALIACAO DA FUNGAO RENAL DOS PACIENTES PORTADORES DE HIV, EM USO DE
TENOFOVIR, ACOMPANHADOS NO MUNICIPIO DE CAXIAS - MA

KLEDSON SOUSA ROLINS MARQUES DA SILVA, TAYNA FERNANDES JALES, GUSTAVO GUERRA
OLIVEIRA DOS SANTOS, SUZANNE VASCONCELOS ALVES, LOUISE DA MOTA DUTRA E KLECIA DE
SOUSA MARQUES DA SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh3o - UEMA
CONTATO: kledsonmarques10@gmail.com

INTRODUCAO: Estima-se que existem, atualmente, cerca de 36 milhdes de pessoas vivendo com
HIV no mundo, destes, 18,2 milhGes fazem uso de terapia antirretroviral. No Nordeste, foram
diagnosticados e notificados, de 2007 a 2015, 18885 casos de HIV. J& no Maranhdo, no mesmo
periodo foram notificados 1974 casos e destes, 589 estdo em tratamento no municipio de Caxias.
Desse modo, o uso de tenofovir como parte de esquemas antirretrovirais tem se ampliado
progressivamente. Assim, a preocupacdo com a nefrotoxicidade se deve ao fato de esta
medicacdo ter etrutura semelhante a outros andlogos nucleotideos, adefovir e cidofovir, que
podem causar disfuncdo renal grave e hipofostatemia. OBJETIVOS: Avaliar a funcdo renal dos
pacientes diagnosticados com HIV, em uso de esquema antirretroviral que contenha tenofovir,
acompanhados no SAE do municipio de Caxias — MA, bem como tracar o perfil epidemioldgico
destes. METODOS: Trata-se de um estudo ecoldgico, observacional, transversal, aprovado pelo
comité de ética, com dados obtidos primariamente, por meio de um questiondrio onde incluiu:
idade, sexo, op¢ao sexual, cor, estado civil, renda, escolaridade e tempo de tratamento, com
posterior coleta de amostra sanguinea para dosagem de creatinina sérica, e cdlculo de clearence
por meio da férmula de Cockcroft—Gault, dentro de uma amostra de 50 pessoas. RESULTADOS:
Com relacdo a idade, a maioria (58,8%), tem de 39 a 48 anos, e sdo do sexo feminino (52,9%).
Quanto a opcao sexual, a maioria sao heterossexuais (94,1%), e com relacdo a cor, a maioria sdo
pardos (47,1%). Dentro do total, evidenciou-se, como maioria, pessoas de baixa renda (52,9%), e
casadas (47,1%), com apenas o ensino fundamental completo (70,6%). Sobre o tempo de
tratamento, a maior parte dos pacientes tem de 1 a 2 anos (46,2%). De acordo com os dados
laboratoriais e calculo de clearence, baseado em peso e idade dos pacientes, apenas 0,16%
apresentaram taxa de filtracdo glomerular com diminuicdo moderada. Desse modo, a maioria
apresentou filtragdo glomerular > 90 ml/min/1,73m?, o que evidencia padrdes
normais. CONCLUSAO: Portanto, a maioria da amostra dos pacientes portadores de HIV, em uso
de tenofovir, acompanhados no municipio de Caxias — MA, ndo apresentaram prejuizo da fungao
renal, e o perfil epidemioldgico destes, caracterizou-se, majoritariamente, entre individuos de 39 a
48 anos, do sexo feminino, pardos, heterossexuais, casados, com baixa renda e escolaridade, e
com tempo de tratamento de 1 a 2 anos.
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TLO26 - SOROPREVALENCIA DO ViRUS LINFOTROPICO DE CELULAS T HUMANA NA POPULACAO
DE TERESINA, PIAUI

PEDRO YTALO DE ALENCAR, JOSSUELY ROCHA MENDES, KELLY MARIA REGO DA SILVA, LILINE
MARIA SOARES MARTINS E FABIANO VIEIRA DA SILVA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN
CONTATO: pedroytalo89@gmail.com

INTRODUCAO: O virus linfotrépico da célula T humana (HTLV-1), da familia Retroviridae, esta
associado ao desenvolvimento de doencgas graves, tais como leucemia linfocitica de células T do
adulto (LLTA), paraparesia espastica tropical/mielopatia associada ao HTLV-1 (PET/MAH),
manifestacdes imunoldgicas e anormalidades dermatolédgicas. O HTLV-1 é endémico em varias
regides do mundo: sul do Jap3o, Caribe, Africa, América do Sul, ilhas da Melanésia e no Brasil,
estima-se que a infeccdo acometa 2,5 milhdes de pessoas, o que torna o pais com maior nimero
absoluto de casos. Essa prevaléncia varia entre as regides brasileiras e uma das formas que vem
sendo utilizada para obter informacdes baseia-se no rastreio soroldgico de anticorpos especificos,
por intermédio de ensaio imunoenzimdtico (ELISA), Western blot e testes moleculares
confirmatdrios. OBJETIVO: Determinar a frequéncia do HTLV-1 na triagem soroldgica de pacientes
atendidos em um laboratério publico de Teresina entre os anos de 2010 a 2017. METODOS: O
presente trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa no qual foi realizado um estudo
descritivo, retrospectivo com varidveis categoricas e ndo categdricas para estimar a prevaléncia do
HTLV-1. Achados soroldgicos, epidemioldgicos (idade, género, procedéncia, coinfec¢do) foram
coletados no Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) do laboratério. RESULTADOS:
Foram avaliados 745 pacientes com suspeita clinica da infec¢do pelo HTLV-1 e entre estes, 40
(5,4%) apresentaram sorologia positiva no ELISA e Western-Blot. Assim, estimou-se uma
prevaléncia de 4,9 casos/100.000 habitantes infectados pelo HTLV-1 em Teresina entre 2010 a
2017. A média de idade foi de 36 anos com acometimentos para os acima de 30 anos (14/40) e
predominio para o género feminino 73% (29/40). Teresina (93%) foi o municipio com maior
ocorréncia (37/40) de casos. Dos 40 pacientes infectados, 09 (23%) apresentaram coinfec¢do com
sifilis (1/9), dengue (1/9), Febre do Nilo Ocidental (1/9), hepatite B (2/9) e virus da
imunodeficiéncia humana (4/9). CONCLUSAO: Teresina apresentou uma prevaléncia significativa
da doenca, acometendo principalmente o género feminino e aqueles acima de 30 anos. Apesar
das regides norte e nordeste do Brasil apresentarem alta prevaléncia para o HTLV-1, sdo
necessarios mais investigacdes para rastrear a populacdo infectada devido aos riscos de
transmissdo, surgimento de outras doencas infecciosas e complicagGes clinicas da infeccdo pelo
HTLV-1.

TLO27 - CLASSIFICAGAO DE RISCO: PERFIL DO ATENDIMENTO NA UNIDADE DE EMERGENCIA EM
UM HOSPITAL REGIONAL DO RECONCAVO DA BAHIA NO ANO DE 2017

MITHALY DE JESUS TEIXEIRA, CAMILA ARAUJO SANTANA E ALESSANDRA CARVALHO CALDAS
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INSTITUICAO: Universidade Federal do Recdncavo da Bahia - UFRB
CONTATO: mithalyjteixeira@gmail.com

INTRODUCAO: Considera-se triagem em saude o sistema de gerenciamento de risco clinico,
implementado nos servigcos de saude com intuito de gerenciar o fluxo de paciente com seguranca.
O Ministério da Saude preconiza a utilizacdo de Protocolos de triagem e Classificacdo de risco, o
sistema de triagem de Manchester oferece roteiro sistematico e légico para a tomada de decisdo
por parte da equipe de saude, dispondo de niveis de classificacdo. Diante da ampla utilizagdao
deste protocolo e das vantagens identificadas pelo seu uso, realizou-se esta pesquisa na unidade
de emergéncia do Hospital Regional de Castro Alves (HRCA), que utiliza este instrumento para
classificacdo de risco e acolhimento de sua populacdo. OBJETIVO: Apresentar o perfil dos usudrios
atendidos na unidade de emergéncia do HRCA no ano de 2017. MATERIAIS E METODOS:Pesquisa
de carater quantitativo, tendo como base uma andlise documental descritiva. Foram analisados os
resultados mensais correspondentes ao perfil da clientela atendida na emergéncia do HRCA, no
municipio de Castro Alves — Bahia, no periodo de janeiro a dezembro de 2017, incluindo criangas e
adultos. Estes dados foram quantificados e consolidados. RESULTADOS: No ano de 2017 foram
realizados 23768 atendimentos no setor de emergéncia do HRCA, classificados segundo o
Protocolo de Classificacdo de Manchester. Destes 1,1% ou 255 dos atendidos foi em carater de
Emergéncia (vermelho); 9,9% ou 2348 classificados em Urgente (Amarelo); 73,5% ou 17476 em
Pouco Urgente (Verde) e 15,5% ou 3689 foram encaminhados para consulta ambulatorial (Ndo
urgente-Azul). CONCLUSAO: Os resultados apontam que a maioria dos usudrios que buscaram o
atendimento de emergéncia do HRCA, no ano de 2017, necessitavam de atendimentos de baixa
complexidade, com resolutividade ambulatorial e/ou na Unidade de Saude da Familia (USF). As
unidades de urgéncia e emergéncia nos ultimos anos tem sido sobrecarregadas, tornando-se
ineficaz a demanda e gerando insatisfacdo por parte dos usudrios e profissionais de salde
atuantes. As informagdes demonstram a importancia do protocolo de triagem para geracao de
dados aos sistemas de informacdo em saude, na avaliacdo do perfil de atendimento das unidades
e da eficicia da cobertura da atencdo primdria. Indicando a necessidade de investimento nos
servicos de atencdo basica, que trara impacto direto na diminuicdo da superlotacdo das unidades
de urgéncia e emergéncia, otimizando o tempo de espera e melhorando a qualidade da
assisténcia.

TLO28 - ACIDENTES ENVOLVENDO MOTOCICLETAS EM TERESINA-PI

JOAO PEDRO LEITE LIMA, BRUNO IQUE LEAL SEPULVEDA, TAIS DE SOUSA CAMPOS, SABRINNA
JALES CUNHA BRANDAO, INGRID SANTANA MENDES LIRA E AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID WYDEN

CONTATO: joaopedroleitelima@hotmail.com
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INTRODUCAO: Todos os anos mais de 1,2 milhdes de pessoas no mundo morrem em acidentes de
transito, isso torna o trafego rodovidrio uma das principais causas de morte. Nas ultimas décadas,
observou-se um aumento crescente no nimero de acidentes envolvendo motocicletas, veiculo
gue vem ganhando, cada vez mais, espaco e a aprovacao da populacdo, por ser um veiculo agil,
econdmico e de custo reduzido. OBJETIVOS: O trabalho teve como objetivo analisar os acidentes
envolvendo motocicletas em Teresina, Piaui. METODOS: A pesquisa foi desenvolvida de acordo
com a Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude, com registro CAAE
76129317.3.0000.5211. Trata-se de um estudo documental, descritivo, com abordagem
guantitativa, onde foram analisadas 460 fichas de atendimento do SAMU a vitimas por acidentes
motociclisticos, fichas geradas pelas Unidades de Suporte Basicas e Avancadas entre os meses de
maio e setembro de 2017. RESULTADOS: Os resultados encontrados foram que a maior parte das
vitimas eram do sexo masculino, com média de 31 anos de idade. A maioria dos acidentes ocorreu
na zona sul da cidade e no turno vespertino. A colisdo entre automovel e motocicleta representa a
maioria das ocorréncias, na qual 20,65% das vitimas ingeriram bebida alcodlica e 40% estavam
sem o capacete. Com relacdo aos dados clinicos das vitimas e os procedimentos realizados,
encontrou-se que a maior parte das vitimas apresentavam estaveis e que os procedimentos mais
realizados foram a utilizacdo de prancha longa e colar cervical. CONCLUSAO: A frota crescente de
motocicletas e seus condutores precisa ser firmemente fiscalizada e regulada, pois os dados sobre
os acidentes envolvendo esses veiculos sdao alarmantes. Portanto, é necessdrio um reforco
conjunto para reduzir o numero de acidentes e, além da interven¢ao do Estado, a educagdo no
transito e das pessoas precisa ser revista, jd que a maioria dos acidentes poderiam ser evitados
pelo préprio condutor.

TLO29 - INVESTIGACAO CLINICA E ETIOLOGICA DE INFECCOES RESPIRATORIAS VIRAIS
OCORRENTES NO MUNICiPIO DE TERESINA, PIAU{

FRANCISCO DAS CHAGAS FERREIRA DE MELO JUNIOR, LILINE MARIA SOARES MARTINS, CRISTIANE
VIEIRA AMARAL E FABIANO VIEIRA DA SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: fmelojri8@gmail.com

INTRODUCAO: As doencas respiratdrias caracterizam-se como infec¢cdes que afetam o trato
respiratorio e estdo entre as de maior indice de morbiletalidade no mundo. Entre essas destacam-
se as Sindromes Gripais (SG) e Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), que sdo reconhecidas
por sinais classicos de: febre, tosse, coriza, dores de garganta, dor no corpo e cefaleia. Podem ser
causadas por virus Influenza A (HIN1pdm09, H3N2) e B (Yamagata/Victéria) e por outros virus
respiratorios (OVRs), tais como: Rinovirus, Coronavirus, Virus Sincicial Respiratério (VSR),
Metapneumovirus (HMPV), Parainfluenzavirus (PIV) e Adenovirus. OBJETIVOS: Investigar aspectos
clinicos e laboratoriais de virus Influenza e OVRs em pacientes com SG ou SRAG em Teresina no
periodo de janeiro a abril de 2018. METODOS: Estudo retrospectivo, descritivo e quali-
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guantitativo, realizado em um laboratdrio de saude publica do Piaui. O projeto teve aprovacdo do
Comité de Etica em pesquisa e os dados clinicos e laboratoriais foram oriundos de fichas de
notificagdo de SG e SRAG de 357 pacientes. RESULTADOS: Verificou-se incidéncia de 180 (50,42%)
casos de SRAG e de 177 (49,58%) de SG sendo 331 (92,71%) em Teresina. O género mais
acometido foi o feminino 205 (57,42%) e, em relacdo a idade, 128 (35,85%) tinham menos de 10
anos, sendo 25 (7%) desses <1 ano. Dentre os sintomas verificados, prevaleceram febre, tosse e
dor de garganta. Quanto a detecgdo viral por RT-PCR em Tempo Real realizado no laboratorio,
verificou-se que 87 (24,36%) pacientes tinham carga viral detectdvel para HMPV, 21 (5,88%) para
PIV 1, 98 (27,45%) para Influenza A (HIN1 pdm0Q9), 6 (1,68%) para Adenovirus e 145 (40,61%) sem
deteccdo de virus. Houve infeccdo multipla em 27 (7,56%) pacientes, entre os quais houve
predominio de PIV 1 e HMPV (40,74%) e de PIV 3 e HMPV (37,03%). Notou-se o uso de Oseltamivir
(Tamiflu) em 161 pacientes, dentre os quais 60 (37,26%) estavam infectados por Influenza
A/HIN1pdm09 e 101 (62,74%) por OVRs. CONCLUSAO: Os dados demonstraram que a SG e SRAG
foram predominantes em mulheres e criangas. Os sintomas mais observados foram febre, tosse e
dor de garganta. Observou-se, maior nimero de pacientes infectados por Influenza A (HIN1
pdm09) e o uso inadequado de Oseltamivir em uma significativa quantidade de pacientes. Diante
destes dados, ressalta-se a importancia da investigacdo laboratorial de virus respiratérios e de
outros agentes infecciosos, em prol de uma melhor conduta clinica e progndstico ao paciente.

TLO30 - ANALISE GEOGRAFICA DAS INTERNAGCOES HOSPITALARES POR PNEUMONIA E IDH EM
CRIANGCAS MENORES DE 5 ANOS DE IDADE NO ESTADO DO MARANHAO DE 2012 A 2017

LAIS DA HORA LUCENA SILVA, ANNA LUISA RAMALHO JOHANNESSON, LEVY DE MACEDO LIRA,
MARIA AUGUSTA RIBEIRO GASPAR, PEDRO HENRIQUE SILVA BARROS E BRUNO LUCIANO
CARNEIRO ALVES DE OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: laishlucena@gmail.com

INTRODUCAO: A pneumonia é a principal causa de internacdo hospitalar entre criancas <5 anos de
idade no Estado Maranhdo. Sua ocorréncia tem sido associada as condi¢des socioeconbémicas e
sanitarias. Porém, estudos prévios ainda nao verificaram o padrao de distribuicdo espacial dessa
doenca e sua correlagdo com o indice de Desenvolvimento Humano (IDH). OBJETIVOS: Identificar o
padrdo de distribuicdo espacial da prevaléncia de pneumonia entre criancas <5 anos de idade, no
Estado do Maranhao, entre os anos de 2012 a 2017 e segregacao de sua ocorréncia em correlagdo
com o IDH. METODOS: Trata-se de um estudo ecolégico de série histérica de casos notificados de
internacao hospitalar por pneumonia em criangas <5 anos de idade ocorridas do Maranhdo entre
2012 e 2017. As informacOes foram coletadas no banco de dados online no Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) segundo faixa etaria e municipio de residéncia. Foram
utilizados também dados de IDH referente aos 217 municipios maranhenses em 2010, os quais
estdo disponiveis no sitio eletronico do Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento no
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Brasil. A partir disso, foram produzidos trés mapas com auxilio do software GeoDa. Verificou-se a
distribuicao percentual da prevaléncia de pneumonia em Quartis. A segregacdo de ocorréncia da
pneumonia em correlacdo com o IDH foi identificada por meio da presenca de agrupamento de
municipios, gerados com auxilio da estatistica G*. RESULTADOS: Observou-se a maior
concentracdo dessas internagdes na regido centro-sul do estado e as mais baixas na regidao norte.
A estatistica G* revelou agrupamentos de municipios segregados com baixos niveis de IDH e
maiores prevaléncias de pneumonia no centro e no noroeste do estado, e altos niveis de IDH com
menor prevaléncia na regido metropolitana de S3o Luis e de seu entorno. CONCLUSAO: Os
resultados demonstram um padrdo espacial da distribuicdo da pneumonia no Maranhao.
Percebeu-se que ha agrupamentos de cidades que possuem sobreposicdo de piores niveis de IDH
e prevaléncia de pneumonia, em relagdo aquelas cidades que duplamente beneficiam suas
criancas, ao apresentarem melhores niveis de IDH e de baixo adoecimento por pneumonia. Os
resultados apontam a necessidade da promog¢ao de mais a¢gdes preventivas e investimentos em
educacdo, infraestrutura e uma boa rede de salde para que possa haver maior controle dessa
doenca no estado.

TLO31 - RELAGAO ENTRE TABAGISMO, SOBREPESO E SEDENTARISMO PARA O DESFECHO DE
INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO A PACIENTES HIPERTENSOS CADASTRADOS NO HIPERDIA NOS
ESTADOS DO NORDESTE

ALEXANDRE GABRIEL SILVA REGO, BRENDA IRLA SOARES SANTOS, MAIRA CRISTINE DE SOUSA,
LUIZA DE SA URTIGA SANTOS, MARINA NOGUEIRA BARBOSA REGO E CARLA MARIA DE CARVALHO
LEITE

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: alexgsilvar@gmail.com

INTRODUCAO: A hipertensdo arterial (HA) é uma doenga crénica caracterizada pelos elevados
niveis pressoricos nas artérias, sendo definida por valores acima de 140/90 mmHg em individuos
jovens. Ela juntamente com as dislipidemias e o tabagismo sdo fatores de risco para o
desenvolvimento de infarto agudo do miocardio (IAM). Em pacientes com IAM, a prevaléncia de
HA chega a 37%. Além disso, temos que a realizacdo de exercicio somado a uma boa alimentacdo
tém evidenciado por varios estudos documentados, seus beneficios na preven¢ao de doencas
cardiovasculares. OBJETIVOS: Analisar os fatores de risco tabagismo, sedentarismo e sobrepeso na
contribuicdo para desfecho IAM a pacientes hipertensos com cadastro no HIPERDIA. MATERIA E
METODOS: Trata-se de um estudo observacional, analitico e retrospectivo. Os dados foram
tabulados a partir Sistema de Cadastramento e Acompanhamento de Hipertensos e Diabéticos (SIS
HIPERDIA) considerando todas as fichas dos portadores de hipertensdo arterial que iniciaram
acompanhamento em estados do Nordeste com cadastro no periodo de abril de 2011 a margo de
2013. A correlacdo entre os fatores tabagismo, sedentarismo e sobrepeso e o desfecho IAM foi
verificada por correlacdo de Pearson seguido de teste de regressao linear multipla com selecdo
Stepwise de Termos utilizando o programa MiniTab 17 (p<0,05). RESULTADOS: A partir da
correlagdo verificou-se no grupo estudado que o sedentarismo contribui 97,43%, tabagismo
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95,99% e o sobrepeso 97,04% para o desfecho em IAM de maneira diretamente proporcional
(p<0,0001). A partir da regressao multipla montou-se uma equacgao (12,98 + 1,055 SED + 1,275
SOB) que representa 98,51% dos casos estudados. DISCUSSAO: Com esses resultados temos que
os fatores estudados contribuem de maneira significativa e diretamente proporcional para o
desfecho estudado, confirmando o que a literatura apresenta sobre a relacdo entre esses fatores e
o IAM. Além disso, temos que a regressao mostrou a significancia do sedentarismo (p<0,001) e do
sobrepeso (p<0,001) em contrario ao do tabagismo (p=0,235). CONCLUSAQ: Diante dos achados
da analise do estudo, verifica-se a importante contribuicdo dos fatores estudados para o desfecho
IAM, fatores esses evitdveis que revelam a importancia da atencdo primaria a saude na prevencao
de IAM em pacientes com HA.

46


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Poster


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

P01 - A PREVALENCIA DE CESARIANAS: ANALISE DA SITUACAO NA CIDADE DE TERESINA E NO
ESTADO DO PIAUI ENTRE 2012 E 2016.

CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, MATHEUS SANTOS DE CARVALHO, MARIANA MOURA DINIZ
ARAUJO, LEANDRA RUBIA OLIVEIRA MOREIRA, PABLO SAMARONY GOMES COSTA, KELIANY CARLA
DUARTE DE ARAUJO.

INSTITUICAO: Universidade Federal Do Piaui - UFPI
CONTATO: Carolinyc_duarte@hotmail.com

INTRODUCAO: O fenémeno do nascimento vem sendo transformado ao longo da histéria. Desde a
época em que as parteiras realizavam os partos em ambientes domiciliares, muito se modificou
com a incorporacdo de novas tecnologias no campo da medicina. Assim, o parto passou a ser
considerado um procedimento cirurgico, realizado por médicos, em ambiente hospitalar. Dessa
forma, o aumento dos nascimentos por cesdrea é um fenbmeno mundial. OBJETIVO: Determinar a
prevaléncia de cesdrias na cidade de Teresina e no estado do Piaui no periodo de 2012 a 2016.
METODOLOGIA: Trata-se de uma andlise epidemiolégica com abordagem quantitativa. As
informacdes foram coletadas na plataforma DATASUS, a partir do programa TABNET, na secdo
Estatisticas Vitais — Mortalidade e Nascidos Vivos. Os dados avaliados incluem todos os
nascimentos registrados na cidade de Teresina e no estado do Piaui, no periodo de 2012 a 2016.
RESULTADOS: No ano de 2012, dos 47.962 partos realizados no estado do Piaui, 23.832 (49,97%)
foram cesarianas e, em Teresina, dos 13.813 partos, 8.176 (59,19%) foram cesarianas. Ja em 2013,
dos 46.419 partos, a cesariana representou 24.114 (51,95%) no estado e em Teresina, do total de
13.356 partos, 8.254 (61,80%) foram cesdarias. No ano de 2014, o total de partos do Piaui foi
47.941, destes, 25.540 (53,27%) foram cesdrias, ja na cidade de Teresina o nUmero de cesarianas
foi 8.734 (62,68%), de um total de 13.934 partos. Em 2015, ocorreram 49.253 partos no Piaui,
destes, 26.194 (53,18%) foram cesdrias e, em Teresina 13.976 partos, sendo 8.680 (62,11%)
cesarias. O ultimo ano analisado (2016) teve 46.986 partos registrados no Piaui, destes 25.188
(53,61%) foram cesarianas. J& em Teresina, ocorreram 13.474 partos, sendo 8.402 (62,36%)
cesarias. CONCLUSAO: No estado do Piaui, entre os anos de 2012 e 2016 houve um aumento
progressivo na porcentagem de partos cesareos, passando de 49,97% em 2012 para 53,61% em
2016. Na cidade de Teresina, a porcentagem de cesarianas foi maior que a do estado do Piaui em
todo esse periodo; além disso, também ocorreu aumento da porcentagem de cesdrias, passando
de 59,19% em 2012 para 62,36% em 2016. Esse aumento observado em ambas as situacgdes, segue
a tendéncia nacional e, se distancia ainda mais dos indices recomendados pela Organizacdo
Mundial de Saude (OMS), entre 10% a 15%. O estudo reafirma a necessidade de medidas para
reducdo das altas taxas de cesadrias, especialmente as realizadas desnecessariamente.
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P02 - ANALISE COMPARATIVA DA INCIDENCIA DE MORTALIDADE EM MULHERES COM CANCER
DE COLO DE UTERO NO ESTADO DO PIAUi ENTRE 2008 E 2018

TALITA CARNEIRO PINTO, MARILIA CRISTINA SILVA MORAIS, GUILHERME SOUSA FERREIRA,
MARIANA SOARES FERREIRA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: Talita.carneiro@live.com

INTRODUCAO: O cancer de colo de utero (CCU) corresponde a uma significativa causa de
mortalidade nas mulheres, apesar de ser uma neoplasia de morte evitavel quando diagnosticado
de forma precoce. Ainda assim, apresenta altas taxas de mortalidade especialmente em paises
subdesenvolvidos, como o Brasil. OBJETIVO: Analisar a taxa de mortalidade por CCU ocorridos no
estado do Piaui em comparacdo com o cendrio do pais e da regido Nordeste. METODOS: Trata-se
de um estudo descritivo exploratdrio, de carater quantitativo. Os dados da pesquisa foram
extraidos do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/SUS) no
periodo de abril de 2008 a abril de 2018 analisando os seguintes critérios: taxa mortalidade por
ano, atendimento por ano segundo Regido/Unidade da Federagdo. RESULTADOS: Durante o
periodo observado, o pais obtém taxa de mortalidade crescente igual a 7,32%. Em 2008 era de
4,38% e atualmente é de 9,42%. A regido Nordeste ndo destoa do cendrio geral, apresenta
incremento dessa taxa a cada ano e contribui com as maiores taxas de mortalidade do pais. Fato
gue se associa ao desconhecimento sobre a importancia do exame de Papanicolau, principal
forma de rastreio e prevengao para o CCU. Em 2008, essa regido apresentava 4,22% e atualmente
10,9%. A taxa resultante do Nordeste é de 8,13%, e atinge maior indice entre todas as regides do
Brasil. Os estados: Sergipe (12,75%), Bahia (12,65%) e Maranhdo (10,65%) sdo os de maiores taxas
e nos ultimos anos, continuam apresentando elevacdo da mortalidade por CCU. A baixa
escolaridade encontrada nessas localidades e a falta de informacdo acerca das vantagens e
beneficios do exame de rastreio para CCU sdo as principais barreiras para diminui¢ao dessa taxa. O
estado do Piaui tem o 52 maior indice de mortalidade dentre a sua regido com 8,39%, e
apresentou em 2018 taxa de 4,29%, revelando discrepancia com a crescente que vinha sendo
observada até 2017. Resultado atribuido as politicas publicas voltadas a prevencdo deste agravo,
ao maior acesso da populacdo as consultas ginecoldgicas e ao atendimento especializado.
CONCLUSAO: E notéria a relagdo da ocorréncia do CCU e educacdo em saude, portanto, as taxas
encontradas, especificamente na regido nordeste, refletem a necessidade de investimentos na
promocdo e prevencdo de salde. Dessa forma, a acdo conjunta entre o diagndstico precoce e
prevencdo representam papel fundamental na reducdo da mortalidade por tal neoplasia, assim
como aconteceu no estado do Piaui.
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P03 - ANALISE DOS ENCAMINHAMENTOS DA ATENCAO PRIMARIA PARA CONSULTAS
GINECOLOGICAS EM UM AMBULATORIO DE ATENGAO SECUNDARIA NA CIDADE DE SOBRAL/CE.

AMANDA PEREIRA TELES, ANA RITA SAMPAIO CARNEIRO, SARA OLIVEIRA DA SILVA, MARCELA
PORTELA REZENDE RUFINO, FRANCISCO AIRTON RANGEL FILHO, NOAILLES MAGALHAES COUTO
PINHEIRO

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINTA
CONTATO: amandapereirateles2013@hotmail.com

INTRODUCAO: Espera-se de uma Atenc¢do Primdria em Saude resolutiva, que cerca de 80% dos
problemas da populagdo sejam por ela resolvidos. Por meio do acolhimento a equipe de saude
define as ofertas da Unidade Basica de Saude para o cuidado e estabelece critérios que definem as
necessidades de encaminhamento desse usudrio para outro ponto da Rede de Atencdo a Saude.
Nessa circunstancia, a assisténcia a saude da mulher tem tido destaque crescente, especialmente
na atencdo a prevencdo do cancer do colo uterino, que permanece como uma patologia de
intensa preocupag¢ao da saude publica no Brasil. OBJETIVO: Avaliar se encaminhamentos da
atencdo primaria para a secundaria em ginecologia estdo adequados na regido norte do Ceara.
METODOS: Trata-se de um estudo de carater exploratério, quantitativo, descritivo, retrospectivo,
com analise documental. Foram analisadas as fichas de encaminhamento e prontuarios de 149
mulheres atendidas, no ano de 2016, no ambulatério de ginecologia de Sobral/CE. Os
encaminhamentos foram divididos em corretos e incorretos, segundo a recomendacdo de
encaminhamentos estabelecidos pelo Protocolo da Ateng¢do Basica do Ministério da Saude. Esse
estudo seguiu as recomendacGes da Resolucdo 466/12. RESULTADOS: Foi feita a analise de 149
prontudrios que identificou que 76 (51,1%) mulheres foram encaminhadas de forma correta e 73
(48,9%) foram encaminhadas de forma incorreta. Das 149 referéncias, 37 (24,8%) foram
referenciadas por profissional médico e 112 (75,1%) por profissional de enfermagem. Dos 37
encaminhamentos, 20 (54%) enquanto dos 112, apenas 30 (26,7%) foram adequados, observando-
se diferenca significante entre os grupos (p < 0,00001). Dos dados obtidos foi percebido que os
motivos mais frequentes de encaminhamentos foram: desejo de realizar exame de prevenc¢ao do
cancer do colo uterino (25,5%), presenca de metaplasia escamosa imatura (14,3%) e vaginose
bacteriana (11,7%). CONCLUSAO: Diante disso, foi constatado uma alta prevaléncia de
encaminhamentos inadequados, demostrando que ainda existe um grande numero de
procedimentos burocraticos incorretos nessa area. Dessa forma, é necessario que exista uma
melhor capacitacdo dos servicos da rede basica para realizacdo dos encaminhamentos, dando
énfase na qualidade do atendimento a mulher na atencdo primaria, pois o atendimento correto é
de extrema importancia para o tratamento adequado da paciente e resolucdo adequada, em
tempo habil, de sua comorbidade.
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P04 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA TAXA DE INTERNACOES HOSPITALARES POR
ATEROSCLEROSE NO PIAUI ENTRE 2013 A 2017.

ANDRESSA MARIA DE SOUSA CHAVES, ALINNE MATIAS DE SA BEZERRA, LAISSON RONNAN SILVA
DE MELO, IAGO HENRIQUE DIOCESANO DO NASCIMENTO, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral — FACID | Wyden
CONTATO: andressa-chaves-@hotmail.com

INTRODUCAO: A aterosclerose é uma doenca inflamatéria cronica de origem multifatorial, que
ocorre em resposta a agressdao endotelial, acometendo principalmente a camada intima de
artérias de médio e grande calibre. Em geral, as lesOes iniciais, denominadas estrias gordurosas,
formam-se ainda na infancia e caracterizam-se por acumulo de colesterol em macréfagos.
OBJETIVOS: Realizar um levantamento epidemioldgico do nimero e taxa de internagbes por
aterosclerose no Piaui nos anos de 2013 a 2017, ressaltando carater de atendimento, sexo, faixa
etdria e 6bitos. METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo epidemiolégico retrospectivo, cuja
fonte de dados é o sistema DataSUS do Ministério da Saude. Analisaram-se as taxas de internacées
por aterosclerose. Os graficos e tabelas foram confeccionados no Microsoft Office Excel.
RESULTADOS: Nos anos de 2013 a 2017, no Brasil, o estado de Sao Paulo foi o que mais
apresentou casos de aterosclerose com 22,33%. No Piaui, registrou-se 0,66% do total de casos
nacional. No que tange o carater de atendimento, a urgéncia teve 95,66% dos casos e o eletivo
4,33%. Em relacdo ao sexo, no Piaui, o sexo masculino responde por 56,5% e o sexo feminino por
43,5% dos casos, quanto a faixa etdria, as mais acometidas sdo entre 70-79 anos e mais de 80
anos, respectivamente com, 28,16% e 25,16%. De todos os casos nos anos supracitados, no Piaui,
7,66% evoluiram ao o6bito, sendo 56,52% do sexo masculino e 43,47% do sexo feminino.
CONCLUSAO: Sendo a aterosclerose, uma doenca multifatorial, tendo os maus habitos alimentares
e sedentarismo como pilares da patologia, faz-se necessaria uma abordagem completa, visando o
esclarecimento de tais varidaveis aos pacientes. Além disso, deve-se ressaltar a necessidade de uma
abordagem terapéutica precoce visando melhoria na qualidade de vida e diminuicdao da
morbimortalidade. A letalidade de tal patologia exige um atendimento precoce e eficaz de modo a
protelar o maximo tal fim.

PO5 - PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES DIABETICOS ATENDIDOS EM HOSPITAL
PUBLICO DE REFERENCIA EM TERESINA

TAMIRES DE FREITAS PINHEIRO, MAURICIO CARVALHO ARAUJO, LORRANA VAZ DE SOUSA LIMA,
SARA JOANE MAGALHAES COSTA, FRANCISCO MAURILIO DA SILVA CARRIAS

INSTITUICAO: FACULDADE DIFERENCIAL INTEGRAL — FACID | WYDEN

CONTATO: tamires_freitas@hotmail.com
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INTRODUCAO: O Diabetes Mellitus vem crescendo em nimero de casos no Brasil e no mundo,
alavancando numerosos recursos publicos em seu tratamento e na recuperac¢ao das comorbidades
associadas, tornando-se um grave problema de saude publica. O tratamento do DM é realizado
pela mudanca no estilo de vida, acrescido da utilizacdo de medicacdes hipoglicemiantes, além da
prevencado e tratamento de outras morbidades associadas e seu tratamento. OBJETIVO: O trabalho
tem como objetivo avaliar o perfil clinico epidemiolégico dos pacientes portadores de diabetes
mellitus atendidos e internados na clinica médica adulta de um hospital de referéncia em
Teresina-Pl. METODOS: O estudo é de carater descritivo, documental e longitudinal, retrospectivo
de abordagem quantitativa através da analise de prontudrios, através dos seguintes parametros:
idade, género, principais exames, comorbidades associadas, assim como os sistemas mais
acometidos e periodo de internagdo. Os critérios de inclusdo serdo pacientes diabéticos que
realizaram internac¢do hospitalar na clinica médica em um hospital publico de Teresina-Pl de 2015
a 2016. Serdo excluidos da pesquisa os pacientes que tiverem suas fichas eletrénicas ou
prontudrios inadequadamente preenchidos, além dos pacientes ndo portadores de Diabetes
Melittus.RESULTADOS: Foram analisados 159 prontudrios de pacientes diabéticos, dos quais a
maioria pertencia ao sexo feminino (56,6%) e a minoria (43,4%) ao sexo masculino. Houve
também predominio de faixas etdrias dos 50 a 59 anos (24,53%), dos 60 a 69 anos (24,53%), dos
70 a 79 anos (22,01%) em relagdo as demais. A principal causa de internagdo foi devido a pé
diabético, seguido por pneumonia (13,84%) e hiperglicemia (13,84%). As comorbidades associadas
mais encontrada foram Hipertensdo Arterial Sistémica (62,07%), Insuficiéncia cardiaca (34,48%) e
Acidente vascular encefalico (6,90%). Os principais sistemas acometidos durante a internacdo
foram o sistema respiratério (22,01%), sistema enddcrino (19,5%) e sistema vascular e nervoso
(18,24%). Quanto a glicemia dos pacientes durante a admissdo, 69,81% apresentou-se em niveis
normais de glicemia, 21,38% apresentavam hiperglicemia e 8,81% tinham hipoglicemia.
CONCLUSAO: E possivel com o estudo a determinacdo do perfil clinico epidemiolégico e com isso
implementar medidas socioeducativas e politicas publicas em salude voltadas para a realidade da
doenga, evitando gastos exorbitantes.

P06 - PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES ADMITIDOS EM UM HOSPITAL
MUNICIPAL DO INTERIOR DO MARANHAO COM ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO

ANDRE PHILLIPE PEREIRA NOJOSA, BRUNA KNANDA QUEIROZ MACEDO, LUANA MARIA ARAUJO
COSTA, LUIZA MARIA ARRUDA MILHOMEM, LUCAS EMANUEL SOARES SILVA, TEOFILO DORNELLES
CLARO DOS SANTOS SILVA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: andrenojosa97 @gmail.com

INTRODUCAO: O acidente vascular encefalico (AVE) ocupa o segundo lugar no ranking apds a
doenca cardiaca isquémica, como causa de incapacidade em paises desenvolvidos e como causa
de morte em todo o mundo. A sua incidéncia varia entre esses paises e aumenta
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exponencialmente com a idade. OBJETIVOS: Descrever o perfil clinico-epidemiolédgico de pacientes
admitidos no Hospital Municipal de Imperatriz, Maranhdo. METODOS: Estudo observacional,
descritivo e transversal realizado no Hospital Municipal de Imperatriz, de Janeiro de 2016 a abril
de 2017, aprovado pelo CEP. A amostra, calculada em 64 pacientes, foi ndo-probabilistica de
conveniéncia, incluindo casos comprovados de AVE, com diagndstico feito por neurocirurgido e
exame de imagem. As varidveis foram: sexo, idade, cor, estado civil, ocupagao, escolaridade,
procedéncia, renda, sintomas associados, tipo de AVE e localizagdo da lesdo, bem como
classificacdo na escala Fisher e Hunt e Hess, comorbidades associadas, histérico pessoal e familiar,
habitos de vida e medicacdes em uso. A frequéncia dos dados foi determinada através de
porcentagem, utilizando regra de trés simples. RESULTADOS: A amostra foi composta de 64
pacientes. A maioria era do sexo masculino (53,1%) com idade entre 61 e 70 anos (40,6%); cor
negra (68,8%);casado (50%), aposentado (24,4%); possuindo ensino fundamental incompleto
(34,4%), procedentes de imperatriz (31,3%) renda mensal de um saldrio minimo (45,2%); o
sintoma mais presentes nos pacentes foram afasia(68,8%) e cefaleia(62,5%); O tipo mais
frequente de AVE foi o hemorragico, subaracndidea (40,6%) e intraparenquimatoso (15,6%),
totalizando (56,2%). O lobo parietal foi o sitio mais afetado dentre os AVE’'s hemorragicos(25%) e o
lobo parietal no isquémico(28,6%); apresentavam como comorbidade, em sua grande maioria,
hipertensdo arterial sistémica (80,8%), seguido por diabetes mellitus (23,6%). CONCLUSAO: o perfil
dos pacientes do hospital é semelhante aquela usualmente encontrado na literatura: homens de
idade avancada, baixa renda, hipertensos, constituindo esses, o maior grupo de risco para
ocorréncia do AVE. Quanto ao AVE hemorragico, prevaleceu a hemorragia subaracndidea indo de
encontro a literatura, onde é mais comum o tipo intraparenquimatoso.

P07 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE SIFILIS EM GESTANTES NO ESTADO DO PIAUI DE
2010 A 2017

DANIEL ALENCAR DE ARAUJO, DENISE TEIXEIRA SANTOS, NAIRA LORENA MONTE PAES LANDIM,
CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: wacaixa@gmail.com

INTRODUCAO: Sifilis ¢ uma doenca infecciosa de notificagdo compulséria causada pela bactéria
Treponema pallidum. Mulheres gestantes ndo tratadas ou tratadas inadequadamente podem
transmitir essa doenca via transplacentdria ao concepto, o que pode resultar em graves sequelas
fetais, prematuridade, aborto, morte fetal e neonatal. OBJETIVOS: Caracterizar o perfil
epidemioldgico dos casos confirmados de sifilis em gestantes no Estado do Piaui, de 2010 a 2017.
METODOS: Estudo de carater epidemioldgico, transversal, quantitativo e retrospectivo. Realizou-
se uma busca ativa no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) e no
Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Foram analisados 1668 casos de sifilis
confirmada em gestantes, utilizando-se os seguintes critérios: nimero de casos por ano, faixa
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etaria materna, raca materna e classificacdo clinica da doenca, no periodo de 2010 a 2017 no
Estado do Piaui. Posteriormente, os dados foram analisados e tabulados utilizando-se a planilha
Excel. RESULTADOS: Foram registrados 1668 casos de sifilis em gestantes, 80 casos notificados em
2010 (4,7%), 93 casos em 2011 (5,5%), 130 casos em 2012 (7,8%), 228 casos em 2013 (13,7%), 210
casos em 2014 (12,6%), 278 casos em 2015 (16,7%), 303 casos em 2016 (18,2%) e 346 casos em
2017 (20,8%), com média de 208,5 casos por ano. No tocante a raga materna, 173 casos foram
classificados como raga branca (10,4%), 228 casos como preta (13,7%), 19 casos como amarela
(1,1%), 1199 casos como parda (71,9%), 4 casos como indigena (0,2%) e 45 casos tiveram raca
ignorada (2,7%). Quanto a faixa etdria, a faixa mais acometida foi entre 20 a 39 anos com 1149
casos (68,9%), seguido da faixa 15 a 19 anos com 464 casos (27,8%). Acerca da forma clinica da
sifilis, 488 casos (29,3%) se manifestaram como forma primaria do agravo, 136 casos a forma
secunddria (8,1%), 283 casos a forma terciaria (17%), 446 casos a forma latente (26,7%) e 315
casos (18,9%) tiveram classificacdo clinica ignorada. CONCLUSAO: Nota-se trajetdria ascendente
da sifilis gestacional, com acometimento predominante da raca parda (71,9%) e da faixa etdria de
20 a 39 anos (68,9%). A forma clinica mais incidente é a sifilis primaria, com 29,3%. Deve-se
ressaltar a grande parcela de classificagdo clinica ignorada (18,9%), o que evidencia uma falha no
servico de notificacdo que reflete negativamente tanto no manejo clinico-terapéutico, bem como
no planejamento epidemioldgico desse agravo.

P08 - RECOMENDAGOES DE GINECOLOGISTAS PARA RASTREAMENTO DO CANCER DE COLON E
RETO

MARIEL OSORIO SILVA, DANILO RAFAEL DA SILVA FONTINELE, PAULO HENRIQUE SPINDOLA SILVA,
TATYANNE SILVA RODRIGUES, GIDEON BATISTA VIANA JUNIOR, SABAS CARLOS VIEIRA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: marielosoriosilva@hotmail.com

INTRODUCAO: Para o Brasil, estimam-se 17.380 casos novos de cancer de célon e reto em homens
e 18.980 em mulheres para cada ano do biénio 2018-2019. Esses valores correspondem a um risco
estimado de 16,83 casos novos a cada 100 mil homens e 17,90 para cada 100 mil mulheres. E o
terceiro mais frequente em homens e o segundo entre as mulheres. O rastreamento é a acdo
realizada para detectar a neoplasia em estagio inicial, em pacientes assintomaticos. OBJETIVO:
Verificar as recomendacgGes dos ginecologistas sobre o rastreamento do cancer de célon e reto de
uma capital do Nordeste do Brasil. METODO: Trata-se do resultado parcial de um estudo
transversal e descritivo, realizado em uma capital do Nordeste do Brasil, com Ginecologistas da
rede publica e privado de salde, no periodo de margo a maio de 2018. A amostra probabilistica
selecionada compreende 138 ginecologistas. O trabalho foi aprovado pelo comité de ética e
pesquisa com o parecer n? 2.527.864. RESULTADOS: O resultado parcial do estudo é composto por
50 ginecologistas. A média de idade foi de 47,7 anos, sexo feminino (64,0 %), media de anos de
formados 22,7. Ndo conhecem o Choosing Wisely (42,0%). Recomendam pesquisa de sangue
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oculto nas fezes anual a partir dos 50 anos (46,0%), colonoscopia a cada 10 anos a partir dos 50
anos de idade (28,0%) e sempre encaminha para especialista (10,0%). CONCLUSAO: A maioria dos
ginecologistas (46,0%) recomendam pesquisa de sangue oculto nas fezes anual a partir dos 50
anos, colonoscopia a cada 10 anos a partir dos 50 anos de idade (28,0%) e 10,0% somente
encaminha para especialista.

P09 - ACAO ANTIDIARREICA DA MANTEIGA DA SEMENTE DE BACURI

JOSE RUTHER DE MOURA PACHECO, PABLO SAMARONY GOMES COSTA, LEANDRA RUBIA OLIVEIRA
MOREIRA, MATHEUS SANTOS DE CARVALHO, JOSE FRANCISCO CARCARA JUNIOR, MARIA DO
CARMO DE CARVALHO E MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: joserutherl0@hotmail.com

INTRODUCAO: O dleo de ricino é conhecido como um laxante natural. O &cido recinoleico,
presente nesse, acelera o transito intestinal. Ja o 6leo do bacuri, espécie Platonia insignis, é muito
utilizado como antidiarreico. OBJETIVOS: Por meio deste trabalho experimental, objetivou-se
confirmar a eficacia da manteiga de bacuri como um potencial antidiarreico. METODOLOGIA: Apds
devida aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal do Piaui-UFPI, utilizou-se
39 camundongos divididos em 5 grupos. Tratou-se os animais do grupo 1, com agua (10 ml/Kg) e
os demais com dleo de ricino (0,2 ml/animal). Apds 30 minutos, aplicou-se nos do primeiro
(controle n3o-diarreico) e do segundo (controle diarreico) veiculo 10 ml/Kg, V.0. No controle
diarreico, selecionou-se 2 grupos onde aplicou-se a manteiga de bacuri, sendo um de 200 mg/Kg e
outro de 400 mg/Kg. Selecionou-se um grupo para receber loperamida na dose de 6 mg/Kg (grupo
padrdo). Acompanhou-se por 4 horas, fazendo a quantificacdo de fezes sodlidas e liquidas.
RESULTADOS: No grupo 1, observou-se auséncia de diarreia. No grupo 2, houve diarreia, com 138
fezes moles. No grupo 3, administrado manteiga de bacuri a uma dose de 200ml/kg, obteve-se 58
fezes moles. No grupo 4, administrado manteiga de bacuri a uma dose de 400ml/kg, teve 32. No
quinto, aplicado Loperamida & uma dose de 6ml/kg, obteve-se 33 fezes moles. DISCUSSAO: Nos
grupos 3 e 4, os grupos-teste da Manteiga da Semente de Bacuri — MSB, observou-se uma
diminuicdo do numero total de fezes moles, em relacdo ao segundo grupo. No terceiro grupo, que
recebeu 200ml/kg de MSB, obteve-se o nimero de 58 fezes moles. No quarto grupo, que recebeu
400ml/kg, obteve-se um total de 32 fezes moles. Este fendmeno ocorrido nos grupos 3 e 4 permite
aferir um potencial efeito antidiarreico a MSB. A diferenca dos resultados esta relacionado a dose
da substancia, pois ao eleva-la houve diminuicdo do nimero de fezes moles. No quinto grupo,
observou-se uma redug¢do do numero de fezes mole. Provocado pelo seu efeito ja conhecido no
tratamento de diarreias. CONCLUSAO: A manteiga de bacuri apresentou-se com uma atividade
antidiarreica significativa, com potencializacdo do seu efeito ao elevar a dose.
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P10 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNACOES HOSPITALARES POR FARMACODERMIAS E
DO CUSTO DESSAS NO AMBITO DO SISTEMA UNICO DE SAUDE NA REGIAO NORDESTE DE 2013
A 2017

INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS, MARIANA COUTINHO PUTY, DENISE TEIXEIRA SANTOS,
ANALU FERREIRA RODRIGUES, DANIEL ALENCAR DE ARAUJO, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: indira.barros@hotmail.com

INTRODUCAO: As farmacodermias ocorrem em 5% a 15% dos pacientes tratados com algum
medicamento. Clinicamente apresentam-se de diversas maneiras, podendo se manifestar com
reacdes exantemadticas, prurido intenso, NET, eritema multiforme, fotossensibilidade, entre
outros. Em estagio mais avangado, podem levar o individuo a morte. Essa condicao clinica afeta a
morbimortalidade da populacdo e impde 6nus econdmico e social elevados. OBJETIVO: Verificar a
distribuicdo do numero de hospitalizagcbes por farmacodermias e os custos correspondentes na
regiao Nordeste de 2013 a 2017. METODOLOGIA: Trata-se de um levantamento epidemioldgico
com abordagem quantitativa que utilizou o banco de dados do Sistema de Informagdes
Hospitalares do Sistema Unico de Salde (SIH-SUS) avaliando-se as varidveis: nimero de
internacdes, valor total das internac¢bes, tempo médio de internacdo e numero de o&bitos.
RESULTADOS: De 2013 a 2017 houve 940 internacdes por farmacodermias na regidao Nordeste.
Comparando com 2013 (240), observou-se um decréscimo no niumero de internacdes de 5,8% em
2014(226); 18,6% no ano de 2015 (184) em relacdo a 2014; 18,4% no ano de 2016 (150) em
relagdo a 2015 e 6,7% no ano de 2017 (140) em relagdo a 2016. Conforme a literatura, a
dificuldade de adquirir fdrmacos que causam reac¢des cutaneas, a exemplo dos antibiodticos, e até
mesmo a prudéncia na prescricdo sao fatores que contribuem para a reducdo dessas taxas. O total
de interna¢des custou a saude publica RS 341.663,41 no periodo analisado. Apesar das
controvérsias quanto ao tratamento mais indicado, a medida terapéutica mais importante e
efetiva ndo requer custos, visto que é a retirada da medica¢cdao supostamente responsavel. Houve
22 6bitos, representando 2,3% do total, diferentemente do que aponta a literatura - entre 0,01% e
0,1%. O tempo médio de internacg3o foi de 7 dias. CONCLUSAO: Houve um decréscimo no nimero
de internacbes no periodo analisado. O custo dessas representa um Onus significativo a saude
publica. O diagndstico muitas vezes é dificil pela grande multiplicidade de aspectos clinicos e pela
semelhang¢a com outras doencgas. Para melhorar as atividades de prevencdo desta condicao fica
fortemente indicada a realizacdo de anamnese detalhada, bem como o maior conhecimento do
profissional a respeito das indicacdes e classes medicamentosas e o esclarecimento ao paciente
dessa reacdo imune, a fim de interromper a cadeia de eventos antes de sua ocorréncia e
minimizar os efeitos deletérios subseqientes.
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P11 - ANALISE FITOQUIMICA E AVALIACAO DO EFEITO MUTAGENICO DO EXTRATO AQUOSO DAS
FOLHAS DE PINHAO BRAVO EM CAMUNDONGOS

RAFAEL DE OLIVEIRA MAGALHAES, EDUARDA NORBERTO SIQUEIRA, JOHNNY DO NASCIMENTO
ALVES, LETICIA LIMA BACELAR, MICAEL REZENDE CARVALHO DA CUNHA, PEDRO MARCOS DE
ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: rafaelmagalhaes289@gmail.com

INTRODUCAO: Jatropha mollissima (Pohl) Baill (Euphorbiaceae), conhecida como pinh3o bravo, é
uma espécie nativa do semiarido brasileiro e amplamente utilizada na terapia popular como
cicatrizante, antitumoral e antifungica. Contudo, ndo ha estudos sobre a agdao mutagénica das
folhas em camundongos e os estudos quanto ao perfil fitoquimico ainda sdo incipientes.
OBJETIVOS: Avaliar o perfil fitoquimico e analisar o potencial mutagénico do extrato aquoso das
folhas (EAF) de J. mollissima em células sanguineas de camundongos mediante teste de
micronucleo (MN). METODOS: O trabalho foi aprovado pela Comiss3o de Etica no Uso de Animais
(CEUA- UESPI 5116/2016) com seis grupos (cinco animais cada). Folhas de J. mollissima foram
secas, trituradas, submetidas a extracdo em dgua destilada e rotaevaporadas até obtencdo do EAF.
Este foi solubilizado em dimetilsulfoxido (DMSO) a 1% para obter as trés concentragdes (1, 10 e
100 mg/mL). O perfil fitoquimico foi realizado pelo teste colorimétrico para identificar os
principais metabdlitos do EAF. Agua destilada e solucio a 1% de DMSO (via gavagem) e
ciclofosfamida (100 mg/kg; via intraperitoneal) foram administradas aos camundongos,
representando, respectivamente, o controle do solvente (CS), e os controles negativo (CN) e
positivo (CP). Nos tratamentos, o EAF foi administrado aos animais nas trés concentracdes via
gavagem. O sangue da cauda foi coletado apds 24 e 48 h para confeccdo de uma lamina por
animal, as quais foram secas, fixadas em metanol, coradas com Giemsa e lavadas em agua. A
guantidade de MN em cada animal foi determinada pela contagem de 1000 eritrdcitos
normocromaticos em microscépio dptico (400 x) e os dados foram analisados pelo teste nao-
paramétrico de Kruskal-Wallis (p<0,05), no programa BioEstat 5.3. RESULTADOS: A analise
fitoquimica do EAF revelou a presenca de acidos organicos, acucares redutores, flavonoides,
depsideos e depsidonas. Apds 24 e 48 h, em todas as concentracdes do EAF ndo houve diferenca
significativa de MN em rela¢dao ao CN. Provavelmente, os aguUcares redutores e flavonoides com
acao antioxidante neutralizaram os radicais livres, impedindo a formacao significativa de MN nas
concentracdes testadas. CONCLUSAO: Os dados evidenciaram que possivelmente os fitoquimicos
do EAF de J. mollissima ndo resultaram em acdo mutagénica (MN) nas concentragOes testadas.
Todavia, estudos adicionais sdo necessarios para estabelecer o possivel mecanismo de interacdo
dos metabdlitos com o material genético.
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P12 - INTOXICAGOES MEDICAMENTOSAS NO BRASIL NO PERIODO DE 2011 A 2015

MARCELA MARIA LOPES COSTA, THAIS ABREU BORGES, HELEN MENDES TEIXEIRA, GIOVANNA
KELLY SOUSA SANTOS, DANIELA SILVA LUCENA,JOSE DE RIBAMAR ROSS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA
CONTATO: marcela.lc@hotmail.com

INTRODUCAO: Intoxicacdes exdgenas sdo caracterizadas pela expressdo de sinais e sintomas
decorrentes de interacdo com substancias que podem ser encontradas no ambiente ou isoladas
(pesticidas, medicamentos e outros). Tais casos possuem destaque dentre os acidentes em geral
devido a alta frequéncia, custo de tratamento e sequelas. Atualmente, 1% das admissdes
hospitalares decorre de intoxica¢cdes e a cada 100 autdpsias realizadas no mundo, 8 sdo por morte
toxica. Os medicamentos destacam-se dentre os agentes responsdveis por intoxicacdes nas
emergéncias toxicoldgicas. Todavia, tem-se observado caréncia quanto a vigildncia desse agravo.
OBJETIVOS: Analisar o perfil clinico-epidemioldgicos dos casos de intoxicacdo medicamentosa no
Brasil no periodo de 2011 a 2015. METODOS: Estudo transversal, exploratério e descritivo. Coleta
feita no site TABNET, no Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagao (SINAN) a fim de reunir
d ados de prevaléncia utilizando as variaveis: regido/UF de notificacdo, faixa etaria, circunstancia,
tipo de exposicao, classificacdo final, critério de confirmacdo e evolucdo. Os dados foram reunidos
em planilhas do Microsoft Excel para estudo em tabelas. RESULTADOS: Observou-se 156.934 casos
de intoxicacdo por medicamentos no Brasil, valor que representa 38,76% das intoxicacdes
exdgenas registradas no periodo. A regido sudeste registrou 81.971 (52,2%) casos e a regidao Norte
apresentou a menor incidéncia com 2.823 (3,44%). As vitimas, em maioria, possuem a faixa etdria
de 20-39 anos 65.170 (41,5%). Predominam as intoxicagcdes por tentativa de suicidio 91.763
(58,4%). A maior parte de casos é por exposicdo aguda em dose Unica 112.604 (71,75%). Os casos,
em maioria sdo classificados como intoxicacdo confirmada 111.186 (70%) e 60 foram definidos
como sindrome de abstinéncia. O critério de confirmacdo aplicado com mais vezes foi o clinico
105.36 8 (67%). Quanto a evolugdo dos casos, a cura com sequela foi mais prevalente 132.923
(84,7%) e O6bito foi apresentado em 1.414 (0,9%) dos casos. CONCLUSAO: As intoxicacbes
medicamentosas atingem, sobretudo, homens adultos na regido sudeste brasileiro. Sdo, em
maioria, classificados como tentativas de suicidio em exposicdo por dose Unica. O diagndstico
clinico se destaca como método de rastreamento e os casos apresentam alta porcentagem de cura
com sequelas. O conhecimento do perfil desses casos propicia estratégias de saude mais eficazes
por meio de um melhor atendimento, assim como, trabalho preventivo.

P13 - PERFIL DA MORTALIDADE POR TUBERCULOSE NO MUNICiPIO DE TERESINA-PI, NO
PERIODO DE 2006 A 2015

SARA JOANE MAGALHAES COSTA, MAURICIO CARVALHO ARAUJO, LORRANA VAZ DE SOUSA LIMA,
TAMIRES DE FREITAS PINHEIRO, FRANCISCO MAURILIO DA SILVA CARRIAS
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INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral — FACID|Wyden
CONTATO: sarajoane@hotmail.com

INTRODUCAO: A Tuberculose (TB) é um problema de saude publica mundial que esta relacionada
diretamente e principalmente pelas condi¢des socioecondmicas, ocorrendo com maior frequéncia
em paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento. E uma doenca infecciosa e contagiosa,
causada pela Mycobacterium tuberculosis, também denominado de bacilo de Koch. OBJETIVOS: O
presente estudo teve como objetivo analisar o perfil do ébito por TB em Teresina-Pl, no periodo
de 2006-2015. METODOS: A pesquisa é do tipo descritiva, quantitativa e retrospectiva. Utilizou-se
dos dados do DATASUS referente ao ébito por TB no periodo de 2006-2015. Varidveis como: sexo,
idade, escolaridade, estado civil, etnia e local do 6bito, também foram estudadas. Os dados foram
tabulados em planilhas do EXCEL, e posteriormente apresentados por meio de graficos com
valores de percentuais.RESULTADOS: P6de-se observar que o maior percentual de ébitos ocorreu
no periodo de 2008 a 2009 (24,61%), havendo maior percentual de dbitos do sexo masculino
(80,49%) no periodo de 2014 a 2015. Quanto a faixa etdria, observou-se que a faixa etaria mais
acometida entre as mortes por TB foi a de 20-49 anos (50%). O maior percentual de débitos se
concentrou na cor/raca parda, com maior pico no periodo de 2008-2009 (70,89%). Entre 2006-
2007, observou-se maior percentual de ébitos entre individuos com escolaridade de 1 a 3 anos
(29,73%). Quanto ao estado civil, a maioria dos obitos ocorreu em individuos casados, com maior
percentual de 45,57% entre 2008-2009. No periodo em estudo, observou-se que em sua maioria,
0s Obitos ocorreram em ambiente hospitalar, com maior percentual encontrado no periodo de
2006-2007 (89,19%). Observou-se ainda que as mortes por TB foram responsaveis por 10,79% no
periodo de 2008-2009 do total dos ébitos por doencas infecciosas e parasitarias. CONCLUSAO:
Portanto, conclui-se que houve uma redugdo no dbito por TB em Teresina nos ultimos anos e que
pessoas do sexo masculino, da raca parda, de 1 a 3 anos de estudos, casados e com idade acima
de 50 anos, sdao os que obtiveram maiores percentuais de ébito por TB. Além disso, observou-se
ainda que a maioria dessas pessoas morrem no hospital.

P14 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNAGOES HOSPITALARES POR PNEUMONIA EM
CRIANGAS MENORES DE 5 ANOS DE IDADE NO MARANHAO DE 2012 A 2017

LAIS DA HORA LUCENA SILVA, LEVY DE MACEDO LIRA, ANNA LUISA RAMALHO JOHANNESSON,
MARIA AUGUSTA RIBEIRO GASPAR, PEDRO HENRIQUE SILVA BARROS, BRUNO LUCIANO CARNEIRO
ALVES DE OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: laishlucena@gmail.com

INTRODUCAO: A pneumonia é uma inflamagdo do parénquima pulmonar. Representa a principal
causa de infeccdo respiratéria aguda (IRA) comunitaria e de internacdo hospitalar entre criancas
até 5 anos de idade. No Maranhdo, a doenca representa cerca de 20% das internagGes de criancas
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nessa faixa etaria e, aproximadamente, 57% das hospitalizacGes por doencas do aparelho
respiratério, com elevado custo social e econdmico para as familias e a sociedade. OBJETIVOS:
Caracterizar o perfil epidemiolégico das internacdes hospitalares por pneumonia entre criangas <5
anos de idade, no Estado do Maranhao e verificar a distribuicdo percentual de casos ao longo dos
meses de cada ano (2012 a 2017). METODOS: Trata-se de um estudo ecoldgico de série histdrica
de casos notificados de internagdo hospitalar por pneumonia em criangas menores que 5 anos de
idade ocorridas no estado do Maranhao entre 2012 e 2017. As informagdes foram coletadas no
banco de dados online no Sistema de InformagGes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) segundo faixa
etaria, sexo, cor/raca, més de ocorréncia e municipio de residéncia. RESULTADOS: As internacdes
predominaram entre criancas de 1 a 4 anos de idade (65,1%), do sexo masculino (55,1%) e de
cor/raga parda (49,9%). Porém, 42,4% tinham esta informagdo ignorada, o que é considerado um
fator limitante do estudo. Observou-se maior prevaléncia de ocorréncia durante os meses de
fevereiro a junho, com picos de prevaléncias entre os meses de mar¢o e maio, indicando pico na
distribuicdo sazonal que coincidiu com o periodo de intensas chuvas no estado. CONCLUSAO: Com
esse estudo foi possivel perceber o quanto a pneumonia ainda é importante dentro do cenario de
hospitalizagdes de criangas com menos de 5 anos de idade no estado do Maranhao. Os resultados
apontam que ha fatores de risco para o desenvolvimento da doenca, e sua associacdo com
qguestdes climaticas, o que indica a necessidade da realizacdo de mais a¢des de prevencdo e
controle dessa doenca no estado, principalmente antes das épocas de acometimento mais
frequente.

P15 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE INTOXICACAO EXOGENA NO PIAUi ENTRE 2007 E
2017

ARITANA BATISTA MARQUES, FRANCISCO RODRIGUES DA CRUZ JUNIOR, ALECIO DE OLIVEIRA
RIBEIRO, MARIANA BEZERRA DOUDEMENT, INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS, JUCIE RONIERY
COSTA VASCONCELOS SILVA

INSTITUICAO: CENTRO UNIVERSITARIO UNINTA
CONTATO: aritanamrgs@gmail.com

INTRODUCAO: Intoxicacdo exdgena ocorre pela manifestagdo dos efeitos nocivos produzidos em
um organismo vivo devido a interacdo com alguma substancia quimica encontrada no ambiente
(3gua, alimentos, plantas, animais peconhentos) ou isolada (pesticidas, medicamentos, produtos
de uso industrial, produtos de uso domiciliar). Os casos de intoxicacdo humana tém se mostrado
como um dos mais graves problemas de saude publica, refletindo o facil acesso da populagdo a
substancias licitas e ilicitas com elevada toxicidade. As intoxicacbes exdgenas podem ser
intencionais ou ndo intencionais. Os casos de intoxicacdo exdgena desempenham um papel
importante no contexto dos acidentes em geral, visto que possuem alta incidéncia, possibilidade
de sequelas irreversiveis e causam sofrimento as vitimas e suas familias, apresentando, portanto,
diferencas acentuadas nos padrdes de intoxica¢des. OBJETIVO: analisar o perfil epidemiolégico dos
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casos de intoxicacdo exdgena de janeiro de 2007 a dezembro de 2017 no estado do Piaui.
METODOS: Trata-se de uma andlise descritiva e quantitativa utilizando dados secundérios
disponibilizados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - SINAN. Foram avaliados os
seguintes aspectos: Idade, sexo, escolaridade, circunstancias da intoxica¢do, agente téxico e local
de ocorréncia. RESULTADOS: No Piaui, entre 2007 e 2017, foram registrados 8080 casos por
intoxicagdes, sendo 59,05% do sexo feminino e 40,94% masculino. A faixa etaria prevalente foi 20-
39 anos (38,86%), seguido de 40-59 anos (15,10%) e 1-4 anos (14,76%). Em relacdo as
circunstancias da intoxicacao, 36,46% estavam relacionados a tentativas de suicidio e 19,57% a
causas acidentais. Em 48,32%, o agente toxico identificado foi algum medicamento. A maioria dos
casos ocorreu fora do ambiente de trabalho, sendo a escolaridade do paciente subnotificada em
43,75%. No Brasil, ocorreram 804797 casos no periodo citado, sendo o Sudeste representando
47,62% e o Nordeste 22,53%, possuindo o segundo maior numero de notificagdes por
intoxicagdes. CONCLUSAOQ: O estudo possibilitou tracar o perfil das intoxicacdes exégenas no Piaui
entre 2007 e 2017, mostrando que jovens e mulheres foram os grupos de maior risco. Além disso,
a ingestdo de medicamentos e as tentativas de suicidio merecem destaque. Portanto, estudos
sobre essa tematica sdo importantes para uma melhor abordagem e compreensdo, assim como a
necessidade de desenvolver estratégias para minimizar o risco de intoxicacGes exdgenas.

P16 - ABORTO COMO UMA QUESTAO DE SAUDE PUBLICA: UM ESTUDO COMPARATIVO DO
ESTADO DO CEARA E DO PIAUI NO PERIODO DE 2013 A 2017

MARIA VITORIA DE ARAUJO BEZERRA, MYRELLA MESSIAS DE ALBUQUERQUE MARTINS, RICARDO
SAMMUEL MOURA LIMA E DANIEL SOUZA LIMA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Ceara - UFC
CONTATO: vitoria_abezerra@icloud.com

INTRODUCAO: Aborto consiste na expulsdo, natural ou n3o, do produto da concepc¢do, embrido
ou feto, sem que esse seja vidvel. Por serem situacOes relativamente corriqueiras, tém a
potencialidade de sobrecarregar o sistema de salde brasileiro, atestando a necessidade de
caracterizagBes mais singulares do seu impacto e recorréncia no ambito sanitario. OBJETIVOS:
Analisar os custos de internacgdes por aborto; Classificar e discutir as internagdes por aborto em
carater eletivo ou de urgéncia por faixa etdria. METODOLOGIA: Foi realizado um exame
guantitativo, com dados agrupados no software Excel, organizados em frequéncia simples.
Ocorréncias com maes de idade inferior a 10 anos e de igual ou superior a 50 anos foram
desconsiderados. A obtencdo de dados ocorreu por meio do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS), e indices populacionais através do Instituto Brasileiro de
Geogriéfica e Estatistica (IBGE). RESULTADOS: No periodo analisado, o Ceard apresentou 51.580
internacdes relacionadas a aborto, enquanto o Piaui registrou 20.015 casos. O ano com maior
nimero de registros foi, no caso do Ceard, 2014, com 10.645 casos e uma taxa de 1,20
casos/100.000 habitantes; e no caso do Piaui, 2016, com 4.077 ocorréncias e taxa de 1,26/100.000
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habitantes. No Ceara, o maior nimero de casos teve como etiologia "aborto espontaneo"
(63,08%), enquanto no Piaui foi "outras gestagdes que terminaram em aborto" (57,32%). Quanto a
faixa etaria, ambos os estados apresentaram maior percentual na de 20 a 29 anos (CE: 43,99%; PI:
47,59%), embora sejam preocupantes os nimeros relacionados a faixa de 10 a 14 anos (CE: 686
casos, Pl: 305 casos). No que tange ao atendimento, os dois estados apresentaram um numero de
casos muito maior de urgéncias em detrimento ao eletivo (CE: 92,36%; PI: 99,38%). Quanto ao
valor total de internacdes relacionadas a aborto, o Ceara despendeu RS 10.754.505,04 (média: RS
208,50/caso), enquanto para o Piaui foi de RS 4.686.272,78 (média: RS 234,14). CONCLUSAO:
Portanto, ressalta-se que no Ceara e no Piaui a prevaléncia média de abortos por habitantes foi
extremamente similar, fato que pode atestar a expansao de tais episdédios no Brasil, sendo assim,
um problema generalizado e constante e onerando as despesas publicas, principalmente no
contexto de urgéncia. Nesse quadro, o rastreamento por faixa etdria e carater de atendimento é
impreterivel para a execucdo de assisténcias preventivas necessdrias a jovens, que possuem a
maior incidéncia.

P17 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE EXAMES CITOPATOLOGICOS CERVICO VAGINAL REALIZADOS
NO MARANHAO NO PERIODO DE 2009 A MARCO DE 2014

JHEOVANNA CALLY OLIVEIRA, VINICIUS RIBEIRO DE AREA LEAO COSTA, SUZANNE VASCONCELOS
ALVES, DEUZUITA DOS SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA
CONTATO: jheovanna.c@gmail.com

INTRODUGAO: Exame citopatolégico do colo do Utero (Papanicolau) detecta precocemente as
alteragdes pré-malignas do colo uterino, provocadas pelo virus HPV. Esse é um exame de rastreio,
ndo faz o diagnodstico do cancer cervical, mas identifica mulheres que apresentam riscos de
desenvolver essa neoplasia a partir das lesdes precursoras para serem submetidas a bidpsia e
posteriori tratamento. Quando diagnosticado na fase inicial, as chances de cura é 100%. O exame
pode ser feito em postos ou unidades de salde da rede publica. OBJETIVO: Identificar a situacao
epidemioldgica de exames citopatoldgicos efetuados no estado do Maranhdo. METODOS: Trata-se
de um estudo quantitativo, epidemiolégico e retrospectivo do periodo de janeiro/2009 a
marco/2014 cuja fonte de dados foi o Sistema de Informacdo do Cancer do Colo do Utero
(SISCOLO). As variaveis consideradas foram quantidades de exames, faixa etdria e atipias celulares
escamosas. RESULTADOS: No periodo de janeiro/2009 a margo/2014, foram registrados 9985
exames citopatolégicos do colo do Utero no Maranhdo. A faixa etaria de 30 a 34 anos apresentou
15,72% da quantidade de exames (1.570), configurando a maior porcentagem, seguida da faixa de
25 e 29 anos, que foi de 15,51%. Notou-se que 73,11% dos exames realizados (7300) tiveram
como resultado lesdo de baixo grau (HPV e NIC I), sendo a de 25 e 29 anos (1319) a prevalente.
Depois dessa, as maiores quantidades estdo entre 30 e 34 anos (1234) e entre 20 e 24 anos (1211).
Além disso, 0,72% dos exames (72) apresentaram o resultado de carcinoma epidermoide invasor
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com maior quantidade em mulheres acima de 64 anos. As lesGes diagnosticadas com alto grau;
23,35% delas sao NIC Il E NIC Il e 2,81% sao de alto grau que ndo se pode excluir micro-evasao.
CONCLUSAO: Diante da anélise, percebe-se que no Maranh3o a quantidade de exames esta abaixo
do ideal, além de um registro ineficiente e desatualizado. Ademais, a faixa etaria de 30 a 34 anos
apresentou a maior porcentagem de exames e o resultado mais prevalente foi o de lesGes de
baixo grau. Essas lesdes precursoras apresentam desenvolvimento lento, o que permite o
diagndstico precoce a partir de um exame simples (Papanicolau) que pode ser realizado em
ambulatdrio. Assim, é necessario implementar a conscientizagdo do exame preventivo,
regularmente, aliado a uma correta interpretacdo dos resultados e conduta por parte dos
profissionais médicos.

P18 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE HIPOXIA INTRAUTERINA E ASFIXIA AO NASCER NO ESTADO
DO PIAUI ENTRE OS ANOS 2012 E 2016

TALITA CARNEIRO PINTO, ALICE RACHEL BANDEIRA DE ARAUJO, LYVIA ESTER FERREIRA XAVIER,
INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS, MARIANA SOARES FERREIRA

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: Talita.carneiro@live.com

INTRODUGCAO: A asfixia perinatal é uma medida significativa da qualidade de assisténcia prestada
no periodo perinatal, contribuindo para as taxas de mortalidade neonatal evitavel. Isto posto, é
importante conhecer o perfil epidemioldégico de tais Obitos. OBJETIVO: Analisar o perfil
epidemioldgico de hipdxia uterina e asfixia ao nascer no estado do Piaui no periodo de 2012 a
2016. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemiolégico descritivo, transversal e quantitativo
cujos dados foram extraidos do Sistema de Informacdo sobre Mortalidade (SIM). Abordou-se o
total de casos de hipdxia uterina e asfixia ao nascer ocorridos no Piaui nos anos referidos,
considerando-se as seguintes varidveis: sexo, peso ao nascer, tipo de parto, escolaridade e idade
materna. RESULTADOS: Entre 2012 e 2016, houve 14.622 ébitos por hipdxia uterina e asfixia ao
nascer na regido Nordeste. Desses, 514 foram no Piaui. Conforme a literatura, a prevaléncia na
regido Nordeste de asfixia neonatal esta intimamente relacionada as condigdes gerais de saude da
gestante e do feto e com a qualidade da assisténcia prestada. Além disso, observou-se maior
nimero de Obitos no sexo masculino (49%), indicando maior vulnerabilidade destes durante a
gestacdo e o parto, como apontado por estudos. Outro fator significativo para as situacdes de
hipdxia e asfixia neonatal é o baixo peso. No periodo considerado para esse estudo, 51% dos casos
nasceram com menos de 2500g, sendo a maioria (124) apresentando entre 1500g e 2499g. Em
relagdo aos dados maternos, a idade mais prevalente foi entre 15 e 19 anos (23%), porém outros
trabalhos afirmam que essa varidvel ndo apresenta valor significativo estatisticamente. Por outro
lado, 41% das mdes tinham menos que sete anos de estudo. Essa baixa escolaridade é um fator de
risco importante para a asfixia perinatal, uma vez que influencia no baixo peso ao nascer, no
aumento do numero de partos e na baixa adesao ao pré-natal. Ademais, houve maior prevaléncia
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de asfixia em partos vaginais (68%) em detrimento dos cesareos (29%). Segundo a literatura, a
presenca e o grau de asfixia perinatal esta diretamente ligado ao tempo de treinamento e
habilidade médica do obstetra na realizacdo do parto normal. CONCLUSAO: O estudo retratou o
perfil epidemioldgico de hipdxia uterina e asfixia ao nascer, observando-se o predominio do sexo
masculino com baixo peso, além da baixa escolaridade materna e do parto vaginal. Logo acdes
publicas de atencdo a gestante e ao parto sdo necessarias.

P19 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE SIFILIS CONGENITA OCORRIDOS NAS
MACRORREGIOES DO PIAUI DENTRE OS ANOS DE 2014 A 2017.

TAIS LAGES DO NASCIMENTO, JOAO VICTOR LIMA DE SOUZA, FERLANY ARAUJO CARNEIRO
GOMES, EDSON LUIZ GUERRA DE MELO SEGUNDO, ANA LUISA PARENTE MAZONI ANDRADE,
ILLOMA ROSSANY LIMA LEITE

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral — FACID | Wyden
CONTATO: tah_lages@hotmail.com

INTRODUCAO: A sifilis congénita (SC) é transmitida via transplacentaria da gestante infectada pela
bactéria Treponema pallidum, e ndo tratada, para o recém-nascido, podendo ocorrer em qualquer
fase da gravidez. OBJETIVOS: O estudo teve como objetivo geral analisar ocorréncia de casos de
SC nas macrorregides do Piaui e como objetivos especificos descrever os casos de acordo com
escolaridade materna, realizagao do pré-natal, sifilis materna (SM) e tratamento do parceiro.
METODOS: Trata-se de estudo descritivo, comparativo, de dados secunddrios do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), no Piaui (Macrorregides de Parnaiba, Teresina,
Floriano, Picos e Bom Jesus) entre os anos de 2014 a 2017. RESULTADOS: Observou-se que, do
total de 1474 casos de SC, 1196 (81,13%) ocorreram em Floriano. Quanto a escolaridade materna,
observaram-se 749 casos até o Ensino Fundamental (50,80%). Entre os casos descritos, 1265
(85,61%) ocorreram mesmo com pré-natal. Quanto a SM, em 507 (34,4%) casos foi descoberta no
momento do parto. Além disso, em 902 casos (61,19%) ndo ocorreu tratamento do parceiro.
Floriano é a macrorregidao com maior numero de casos de SC, possivelmente, por haver boa
cobertura da Estratégia da Saude da Familia, que possibilita eficiente notificacdo dos casos. Em
relagdo a escolaridade, percebe-se maior vulnerabilidade socioeconbmica em maes que
estudaram até o ensino fundamental completo, muitas vezes, associada a dificuldade de acesso as
unidades de saude e a falta de suporte social. J4 a ocorréncia de SC em mades que tenham
realizado pré-natal se dd devido a falta do exame VDRL no primeiro e terceiro trimestre
gestacional, obtencdo dos resultados de exames tardiamente, auséncia de retorno ao servico de
salde com os resultados e a ineficacia da busca ativa por pacientes que abandonaram o
acompanhamento. Quanto a SM, grande parte dos casos sdao descobertos no momento do parto,
visto que ha ineficiéncia nas consultas pré-natais. Quanto ao ndo tratamento do parceiro, na
maioria dos casos ocorre, pois, mesmo sendo informados da doenca, geralmente ndo realizam o
tratamento. CONCLUSAO: Diante do exposto, observou-se que a SC constitui problema de satde
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publica devido a sua incidéncia. Desse modo, esse estudo possibilita maior conhecimento acerca
desse agravo e contribui para orientar agBes de cardter preventivo, como campanhas de
conscientizacdo da importancia dos cuidados com a saude sexual, e de carater evolutivo, em
relagao a melhoria no pré-natal.

P20 - ASSOCIACAO ENTRE A IDADE MATERNA E OS RESULTADOS PERINATAIS: UM ESTUDO
TRANSVERSAL NO ESTADO DO MARANHAO EM 2016.

CARLA BIANCA RODRIGUES ABREU, DIEGO PAULO BARBOSA, RAMON SOUZA COSTA, RENATA
RICCIARDI DE SALLES, MATHEUS FLORENCIO DE MORAES, LIVIA DOS SANTOS RODRIGUES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o- UFMA
CONTATO: bia.rodrigues.9698@gmail.com

INTRODUGAO: A gestacdo em mulheres com idade avancada vem se tornando mais frequente na
realidade brasileira, muito por conta do adiamento da gravidez em prol da busca por estabilidade
profissional e financeira materna, enquanto isso, a gravidez precoce se configura como problema
de saude publica, pois muitas vezes é indesejada, com um parceiro também jovem, resultando em
interrupcdao da escolaridade. Ambos os casos estdo relacionados a maior suscetibilidade para
resultados perinatais inadequados e morbimortalidade materna. OBJETIVOS: Analisar a associacao
entre idade materna e condi¢des perinatais no Maranhdo em 2016. METODOS: Trata-se de um
estudo transversal de dados secundarios do Sistema de InformacGes sobre Nascidos Vivos
(SINASC), no Maranhao em 2016. Os registros dos nascidos vivos foram discriminados em trés
grupos, conforme a faixa etdria materna: grupo I- adolescentes (10 a 19 anos), grupo lI- adultas (20
a 34 anos) e grupo llI- gestantes em idade avancada (= 35 anos). As varidveis de estudo foram:
nimero de consultas no pré-natal, duracao da gestacao, tipo de parto e peso ao nascer. Os dados
foram analisados e processados no programa Stata versdo 14. As frequéncias das varidveis dos
grupos | e lll foram comparadas com as obtidas no grupo Il (grupo de referéncia). Para analisar as
associacOes entre as varidveis, utilizou-se a razdo de prevaléncia (RP) e o intervalo confianca a 95%
de cada estrato etario. RESULTADOS: Do total de 110.492 registros, 28.157 (25,5%) eram nascidos
vivos de maes adolescentes, 73.993 (67,0%) de maes adultas e 8.342 (7,5%) de maes em idade
avangada. A gestacdo em maes adolescentes esteve associada a maior prevaléncia de
prematuridade (RP=1,4; IC=1,36-1,46), baixo peso ao nascer (RP=1,3; 1C=1,28-1,41) e menor
nimero de consultas no pré-natal (RP=1,25; 1C=1,22-1,29). Além disso, este grupo apresentou
maior proporg¢ao de partos normais (63,3%). Em mulheres com 35 ou mais observou-se maior
frequéncia de parto cesareo (57,4%) e elevadas prevaléncias de prematuridade (RP=1,3; I1C=1,22-
1,38) e baixo peso (RP=1,27; 1C=1,18-1,37) quando comparadas com as gestantes adultas.
CONCLUSAO: Os resultados demonstram que a gravidez nos extremos da vida reprodutiva esta
associada a prematuridade, baixo peso e acompanhamento pré-natal inadequado, ressaltando a
importancia do planejamento da gravidez bem como pré-natal de qualidade e parto
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adequadamente assistido para minimizar os riscos de resultados perinatais adversos para a mae e
o bebé.

P21 - IDENTIFICAGAO DAS QUEIXAS DE MULHERES DIAGNOSTICADAS COM CARCINOMA
MAMARIO INVASIVO E SUA IMPORTANCIA PARA O RASTREIO DA DOENGCA NO LITORAL
PIAUIENSE

KIZIA ARARUNA, CELINA RAQUEL MOURA ROCHA, FRANCIELE BASSO FERNANDES SILVA
INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui — UFPI CMRV
CONTATO: kiziaararuna@hotmail.com

INTRODUCAO: Tendo em vista que o carcinoma mamario responde por quase 25% dos casos
anuais de cancer, principalmente em mulheres apds os 35 anos de idade, é indispensdvel para as
pacientes e para os servicos de salde a identificagdo das queixas relacionadas a doencga. A
orientacdo das pacientes sobre possiveis sinais ou sintomas de alerta pode leva-las a busca
precoce de atendimento. OBJETIVO: Esse estudo tem como objetivo identificar as principais
gueixas relatadas por mulheres portadoras de carcinoma mamdrio invasivo na planicie litoranea
do Piaui. METODOS: Trata-se de um estudo transversal descritivo retrospectivo, com aprovacio
do Comité de Etica em pesquisa da UFPI. Foram selecionados 98 prontuarios de mulheres
diagnosticadas com carcinoma mamario invasivo, atendidas na cidade de Parnaiba, no Piaui.
Desses prontudrios, foram analisadas as principais queixas referidas. RESULTADOS: Do total de
prontudrios analisados, 80 possuiam registro de queixa. Desses, 70 traziam queixa de nddulo
mamario, trés tinham queixa de edema, quatro de mastalgia, um de prurido na mama e dois de
fluxo mamario sanguinolento. CONCLUSAO: O nédulo mamario é a principal queixa dentre as
mulheres portadoras de carcinoma mamario invasivo. Dessa forma, nota-se a importancia do
estimulo ao autoconhecimento do corpo. Diante das diferentes queixas elencadas, o preparo dos
profissionais da saude para identificar tais sinais e sintomas podera contribuir para o fornecimento
de melhores orientacdes, cuidados e seguimento, auxiliando na precisdo diagndstica e deteccdo
precoce do cancer. Assim, melhores acdes de rastreio poderao ser desenvolvidas.

P22 - RECORTES SOBRE VIOLENCIA CONTRA MULHER NO ESTADO DO PIAUi NO PERIODO DE
2011 A 2014

VICTOR HUGO PINHEIRO DOS SANTOS, SUZZANE VASCONCELOS ALVES, JOSE DE RIBAMAR ROSS
INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA
CONTATO: vhugopinheiro@outlook.com

INTRODUGAO: Violéncia é relagdo entre pessoas circunscritas em normas de género especificas.
As desigualdades socialmente estabelecidas para os comportamentos “femininos” e “masculinos”
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sdo articuladas com outros marcadores sociais na producdo de violéncias. Segundo o Ligue 180,
foram realizados 749.024 atendimentos em 2015, em comparag¢ao a 485.105, realizados em 2014.
Dentre esses, cerca de 10% (76.651) se referiram a violéncia contra as mulheres, entre os quais
50,1% corresponderam a violéncia fisica; 30,3%, a violéncia psicolégica; 7,2%, a violéncia moral;
4,5%, a violéncia sexual. A persisténcia dessas discriminacdes revela a necessidade urgente de um
olhar sobre as raizes associado a um maior compromisso para coibir normas que fixam lugares
rigidos para mulheres e homens na sociedade e que agem como fortes barreiras para a efetivacao
de direitos. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico dos casos de violéncia contra a mulher no
Piaui no periodo de 2011 a 2014. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico do tipo
transversal com abordagem quantitativa, com dados da plataforma do departamento de
informacdo do Sistema Unico de Satude do Brasil (DATASUS), Sistema de Informacdes do SUS,
programa TABNET, secdo Informacgdes Epidemiolégicas e Morbidade e op¢do Doencas e Agravos
de Notificacdo — de 2007 em diante (SINAN). Violéncia doméstica e outras violéncias. Analisar o
Piaui, entre 2011 e 2014, de acordo com as variaveis: sexo, ano de notificacdo, municipio de
notificagdo, tipo de violéncia, autor do crime. RESULTADOS: Dos 8.581 casos registrados no
periodo, 5.565 (64,8%) pertenceram ao sexo feminino. 2013 foi o ano com maior incidéncia, com
2.837 registros (50,1%), seguida de 2014, com 1.289 (23,1%). A capital do Piaui lidera as
notificagcdes, com 3.605 casos (60,0%), acompanhada por Parnaiba e Picos, com 482 (8,6%) e 328
(5,8%), respectivamente. O tipo de violéncia mais incidente foi a fisica com 3.525 casos (63,3%), a
qual era praticada, sobretudo, por conjugue, 795 (17,8%), seguida de pessoas desconhecidas, 389
(8,7%). CONCLUSAO: Observa-se que a violéncia contra mulher ainda é prevalente, apesar da
reducdo e esforcos o que evidencia a necessidade de intervencdo de politicas publica e
participacdo da sociedade e organizacdes da sociedade civil organizadas para assegurar o
protagonismo das mulheres. E também, é importante envolver, sobretudo, os homens na
superacdo dessa cultura violenta, a fim reduzir e prevenir novos casos.

P23 - VIOLENCIA SEXUAL EM MULHERES ATENDIDAS NO SERVICO DE ATENCAO AS MULHERES
VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL (SAMVVIS), NA MATERNIDADE EVANGELINA ROSA (MDER), EM
TERESINA — PIAUI , NO ANO DE 2017

LARISSE MARIA DI PAULA ALENCAR SOUSA, DALVA MARIA DA SILVA, ISABELA ALVES LUCIO, MARIA
CASTELO BRANCO ROCHA DE DEUS

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID
CONTATO: larissempalencar@gmail.com

INTRODUGAO: Entende-se por violéncia sexual (VS) qualquer ato sexual n3o consentido, por
repressao, ameacas ou forca fisica, praticados por qualquer pessoa independente de suas relacoes
com a vitima. Criancas e adolescentes apresentam maior risco de sofrer VS com graves sequelas
fisica e mental. OBJETIVOS: Caracterizar o perfil das agressdes sexuais contra mulheres atendidas
em um servico de referéncia, SAMVVIS, no ano de 2017. METODOLOGIA: estudo retrospectivo,

67


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

transversal, dos prontudrios das mulheres atendidas no ano de 2017. Foram analisados: faixa
etaria das vitimas e dos agressores, conhecimento entre vitimas e agressores, local, turno e tipo
de agressdo, intimidacdo e o uso de substdncias por parte do agressor. RESULTADOS: Foram
analisados 547 prontudrios: 78,9% das vitimas e 19,1% dos agressores tinham até 15 anos; O
agressor era conhecido em 86,2%: o padrasto (18,7%), e o pai (8,4%). A VS ocorreu: 48,8% na
residéncia da vitima, 32,8 % a noite. Houve coito vaginal em 43,1% sob intimidagao por arma
14,9%; 25,5% dos agressores tinham usado alcool ou outras drogas. CONCLUSOES: 1- A idade das
criangas e adolescentes contrasta com a dos agressores que estupram com o conhecimento da
agressao e de suas consequéncias fisicas e psiquicas para as vitimas. 2- O local mais comum, a
residéncia da propria vitima estando o padrasto e o pai biolégico entre os mais frequentes
estupradores; conclui-se pela violagao do direito de uma convivéncia familiar sauddvel, onde os
limites impostos pela privacidade isolam a familia dos olhos e ouvidos do dominio publico,
proporcionando ao agressor um local no qual a violéncia sexual pode ser praticada sem
testemunhas ou encobertas pelo siléncio cumplice, muitas vezes da prdpria mae. 3- As
consequéncias da VS, inclusive a gravidez (coito vaginal em 43,1%), levam a sequelas irreparaveis
com particular predominio sobre a saude sexual e reprodutiva. 4- Os resultados demonstram a
necessidade de a¢Ges educativas e preventivas no meio familiar, nas escolas e na sociedade como
um todo; ampliagdo e discussdao para o enfrentamento da VS com a comunidade cientifica,
gestores e profissionais da salde e da educacao.

P24 - ANALISE COMPARATIVA DOS EFEITOS DA INGESTAO DE AYAHUASCA EM ESTADOS
PSICOMETRICOS RELACIONADOS AO PANICO, ANSIEDADE E DEPRESSAO EM MEMBROS DO
CULTO DO DAIME EM TERESINA-PI

LEVY DE AGUIAR PONTES, IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, MARCELO FERNANDES DOS
SANTOS, CINTIA MARIA DE MELO MENDES, FABRICIO IBIAPINA TAPETY

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: levy.gefa@hotmail.com

INTRODUGAO: A ayahuasca é uma bebida de origem amaz6nica que consiste, geralmente, da
combinacdo do cipé Banisteriopsis caapi, ou "jagube", com a folha do arbusto Psychotria viridis,
denominada de "rainha” pelos daimistas. Os principais alcaloides presentes na ayahuasca sdo as
beta-carbolinas harmina, tetrahidroharmina (THH), harmalina e a triptamina, um alucinégena de
acdo ultrarrdpida, N,N-dimetiltriptamina (DMT). OBJETIVOS: Avaliar os efeitos da ingestdo de
Ayahuasca na ansiedade, no panico e na depressdio em consumidores agudos e cronicos.
METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, observacional, transversal e analitico dos
participantes do Centro Espiritual Casa de Aruanda, uma Igreja do Daime localizada em Teresina-
Pl, seguindo testes padronizados internacionalmente. O presente trabalho foi APROVADO pelo
Comité de Etica e Pesquisa do Centro Universitario UNINOVAFAPI CAAE 62190716.3.0000.5210. A
amostra foi composta por trinta e seis participantes, sendo que dezoito ja eram membros do
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Centro Espiritual Casa de Aruanda e ja utilizavam Ayahuasca ha pelo menos 3 anos (usudrios
cronicos). Os outros dezoito participantes ndo eram nem membros da referida instituicdo e nem
tinham feito uso de Ayahuasca. Foram medidos o estado e o traco de ansiedade pelo Inventdrio de
Ansiedade Traco-Estado (IDATE), o estado de panico pela Escala de Sensibilidade a Ansiedade
(ESA-R) e o estado de depressdo pela Escala de Desesperanca de Beck(BHS). Os resultados foram
inicialmente analisados por meio de uma andlise de variancia de duas vias (ANOVA) com base em
um delineamento fatorial misto. RESULTADOS: O IDATE-estado e IDATE-traco sugerem a auséncia
de efeito do tratamento. A ANOVA confirmou esta impressdo, indicando auséncia de efeito
significante no tratamento. J4 os resultados do ESA-R e do BHS, a ANOVA confirmou efeito
significante do tratamento. CONCLUSAO: Observou-se uma drastica queda em sintomas
psiquiatricos de alguns participantes, com uma melhora do estado emocional e mudangas para
atitudes mais passivas e/ou assertivas. O cha da Ayahuasca mais concentrado tem efeitos mais
positivos para o tratamento da depressdo e do panico. J& para o tratamento da ansiedade,
segundo as pesquisas, o Chd menos concentrado é mais eficaz.

P25 - ANALISE DO PROGRAMA DE MELHORIA DO ACESSO E DA QUALIDADE DA ATENCAO BASICA
(PMAQ-AB): CUIDADO AO PACIENTE COM TUBERCULOSE EM PARNAIBA-PI SOB A PERSPECTIVA
DA EQUIPE DA ATENGCAO BASICA

EDUARDO MATOS LINHARES, NICKOLAS SOUZA SILVA, MIRIAM SOFIA DUARTE BARRETO RAMOS,
TAUANI ZAMPIERI CARDOSO, LADY JANE DA SILVA MACEDO, OSMAR DE OLIVEIRA CARDOSO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: matos.edu93@gmail.com

INTRODUGAO: Em 2015, o Brasil notificou cerca de 69 mil casos novos de tuberculose (TB), com
6,5% mortes, sendo no mundo, 87% dos casos se concentram em 30 paises, estando o pais
inserido. TB é causada pelo bacilo de Koch que afeta os pulmdes, podendo afetar outros 6rgdos,
com transmissdao por meio de perdigotos. Estratégias da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) sdo
abordadas no plano de controle no Brasil, visando a eliminacdo da TB somando rastreio e
assisténcia a paciente com tuberculose (PT) com a realizacdo de testes diagndsticos. Logo, o
auxilio da Atencdo Basica (AB) é o principal meio de evitar agravamento desses PT. OBJETIVO:
Analisar acGes para atencdo ao PT, sob a perspectiva das Equipe de Atencdo Basica (EAB) no
contexto do PMAQ-AB, comparando o municipio de Parnaiba e o estado do Piaui. METODO:
Estudo transversal e carater descritivo. Os dados foram extraidos do banco de dados da avaliacao
externa do ciclo Il do PMAQ-AB. As 13 questdes foram extraidas do modulo 1l, sendo aplicadas nos
profissionais da EAB. As entrevistas ocorreram de janeiro a setembro de 2014. RESULTADOS: Em
Parnaiba, 91% das EAB possuem estimativa anual de casos de TB; 32% coletam escarro na primeira
consulta; 79,4% registram dos PT e 76,4% comprovam o exame; 70,5% registram o
acompanhamento dos casos, e destes 85% se curaram; fichas de notificagao disponiveis em todas
unidades; 58,8% realizam tratamento diretamente observado (TDO) nos casos diagnosticados;
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12% faz apenas dos faltosos ao tratamento e 20,5% nao realiza TDO; 50% documentam TDO.
73,5% fazem busca ativa dos faltosos ao TDO, mas 47% comprovam a busca ativa e 79,4% fazem
vigilancia de casos novos por contato intradomiciliar. Os dados comparativos em rela¢do ao Piaui
sao respectivamente 73,4%; 42,5%; 35,6%; 33%; 34%; 32%; 4%; 64%; 89%; 82,4%; 32%; 25%; 31%;
20%; e 33%. CONCLUSAO: A maioria das EAB controla bem o registro de PT, mesmo com
abordagem diagndstica pouco produtiva, sendo o rendimento do tratamento alto, em Parnaiba,
visto que mais de 75% fazem busca ativa dos PT em tratamento e, além disso, notificam os casos.
J4 o estado difere por ter pouco registro de PT, mas os notificados sdo bem monitorados; a falta
de fichas de notificacdo em grande parte do estado do Piaui dificulta as estatisticas e o envio de
apoio financeiro e material, além disso, a busca ativa é baixa, podendo trazer problemas para a
populagdo adstrita a curto e médio prazo.

P26 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA INTOXICAGAO POR MEDICAMENTOS NO PIAUI DE 2013 A
2017

AMANDA BEZERRA DE SOUZA MARTINS, CAROLINE ANDRADE SOUSA, JOAO CEZAR MARINHO
CARMO, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: amandabsmartins58@gmail.com

INTRODUCAO: O medicamento é um produto farmacéutico preparado para fins profilaticos,
curativos, paliativos e diagndsticos, mas que também pode ser potencialmente danoso e até fatal.
Alusivo a isso, as intoxicacdes por medicamentos apresentam-se como um sério problema de
saude publica no Brasil, porque vincula-se a facilidade do acesso aos farmacos, a automedicacao e
a polifarmacia, além do grande impacto econdmico das interna¢des de urgéncia e emergéncia
geradas por essa razdo. OBJETIVOS: Descrever o perfil epidemioldgico dos pacientes intoxicados
por medicamentos no estado do Piaui no periodo de 2013 a 2017. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemiolégico, retrospectivo e quantitativo, com dados coletados no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN). Os valores analisados pertencem ao periodo de
janeiro de 2013 a dezembro de 2017, segundo as varidveis idade, casos por ano, sexo,
circunstancias e evolugdo do caso. Os dados foram reunidos em planilhas do Microsoft Excel para
estudo em tabelas e graficos. RESULTADOS: Houve um aumento de 96,5% na incidéncia dos casos
notificados de intoxicacdo por medicamentos, no municipio de Teresina, de 2013 a 2016. No ano
de 2017, houve decréscimo de casos notificados em 16,4%. No periodo de janeiro de 2013 a
dezembro de 2017, o sexo feminino representou 71,4% de todos os casos notificados. Em ambos
0s sexos, 0 maior nimero de casos notificados foi por tentativa de suicidio, sendo que, no sexo
feminino, essa circunstancia representou 72,65% dos casos e no masculino, 48,42%. Houve
predominio na faixa etdria de 20 a 39 anos, em ambos os sexos. 82% dos casos notificados
evoluiram para cura sem sequelas e a taxa de letalidade foi de 0,7%, no periodo estudado.
CONCLUSAO: No municipio de Teresina, houve um acréscimo no numero de casos notificados de
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intoxicacdo por medicamentos de 2013 a 2016, seguido de um decréscimo no ano de 2017. O
género mais afetado foi o feminino. A faixa etdria mais acometida foi de 20 a 39 anos e a
circunstancia prevalente foi tentativa de suicidio. Ocorreu predominio de evolugdo sem sequelas.

P27 - ENVENENAMENTO POR DROGAS E SUBSTANCIAS BIOLOGICAS NO ESTADO DO MARANHAO

ANDREA BEATRICE SANTOS DA SILVA, FERNANDO CLEYDSON LIMA PAIVA FILHO, KAIZA VILARINHO
DA LUZ, LETICIA PEREIRA MARTINS, MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS,
MARILIA ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA
CONTATO: beatriceroque@hotmail.com

INTRODUGAO: Envenenamento ou intoxicacdo decorrem da ingestdo, inalagdo ou exposicdo a
alguma substancia tdxica (nociva) ao organismo que podem provocar sequelas e até mesmo a
morte se o individuo ndo for socorrido a tempo. Assim, constitui problema de salde publica em
todo o mundo, existindo diferencas geograficas, sociais, econdmicas e culturais que determinam
perfis diferentes entre os paises. As fontes comuns de venenos incluem drogas, produtos
domésticos, agricolas, plantas, produtos quimicos industriais e substancias alimenticias.
OBIJETIVO: Descrever o perfil epidemiolégico dos casos de envenenamento por drogas e
substancias bioldgicas no estado do Maranh3o no periodo de 2013 a 2017. METODOS: Trata-se de
um estudo epidemioldgico, quantitativo, retrospectivo, baseado em dados secunddrios. O
levantamento de dados foi realizado através de coleta de dados do Ministério da Saude - Sistema
de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As variaveis analisadas foram: distribuicdo anual de
casos, taxa de oObitos, faixa etaria e sexo. Os dados foram agrupados por meio do software
Microsoft Excel 2016®. RESULTADOS: Foram notificados 802 casos de envenenamento por drogas
e substancias biolégicas, entre 2013 e 2017, no estado do Maranhdo, com uma taxa de letalidade
de 2,99% (24 Obitos dentre o total de casos). A distribuicdo dos casos foi varidvel ao longo dos
anos, sem demonstrar grandes altera¢des nas prevaléncias anuais. A faixa etdria mais acometida
foi de adultos de 30-39 anos, com 18,70% (n=150), seguida por 20 a 29 anos (16,95%). As criangas,
de 1 a 4 anos ocuparam o terceiro lugar, com 113 casos, que representaram 14,08% do total. Em
relacio ao sexo, mais da metade dos casos foi do sexo masculino (52,99%). CONCLUSAO: No
estado, foram mais acometidos por envenenamento por drogas e substancias bioldgicas,
individuos do sexo masculino com menos de 40 anos, especialmente na faixa etaria de 30-39 anos.
Portanto, vale salientar a necessidade de modificacdo do padrdao de consumo de medicamentos,
visando especialmente a reducdo da automedicacdo e a utilizacdo dos mesmo como forma de
cometer suicidio ja que se trata de uma causa de 6bito evitavel, ainda que os dados obtidos
demonstrem que a taxa de letalidade é baixa no estado e ndo apresenta variacdo anual
significativa.
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P28 - ESTADO NUTRICIONAL EM IDOSOS E SUA RELACAO COM A INSTITUCIONALIZACAO

BRUNO IQUE LEAL SEPULVEDA, SABRINNA JALES CUNHA BRANDAO, FLAVIA CRISTINA ARAUJO
SIQUEIRA, MAXWELL ALVES SOUSA, JOAO PEDRO LEITE LIMA, ADEILDES BEZERRA DE MOURA
LIMA

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral — FACID | Wyden
CONTATO: brunosepulveda@icloud.com

INTRODUGAO: O aumento do nimero de idosos tem ocorrido mundialmente, levando a um
processo de envelhecimento populacional e consequente institucionalizacdo daqueles. Isso tem
gerado preocupacao, pois com a idade ha alteragdes fisiomorfoldgicas, metabdlicas e psicossociais
gue interferem no estado nutricional e que podem gerar disturbio nutricional, sendo a desnutrigao
a alteragdao mais comum, principalmente em idosos institucionalizados. Diante disso, esse estudo
se justifica pela necessidade de avaliar o estado nutricional nessa faixa etaria para detectar,
disturbios alimentares, possibilitando intervencdo e evitando as consequéncias dessas alteracoes.
Além disso, conhecendo a influéncia que residir em Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos
(ILP1) tem sobre o estado nutricional e a qualidade de vida do idoso, faz-se necessario a avaliagao
nutricional nesse grupo. OBJETIVOS: O presente estudo tem o objetivo geral de relacionar estado
nutricional e institucionalizacdo de idosos. J& os objetivos especificos sdo: avaliar o estado
nutricional de idosos institucionalizados e ndo institucionalizados, comparar o risco de desnutricdo
e desnutricdo de idosos institucionalizados e ndo institucionalizados e comprovar a existéncia de
maior risco de desnutricdo e desnutricdo nos idosos institucionalizados. METODOS: Trata-se de
um estudo descritivo do tipo transversal com abordagem metodoldgica quantitativa, no qual
foram aplicados questiondrios compostos pela Miniavaliagdo Nutricional (MNA) com idosos
participantes de um projeto de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) e de uma ILPI, ambas
localizadas em Teresina-Pl. Os dados foram coletados na Faculdade e na ILPI de outubro a
dezembro de 2017, quando os participantes foram entrevistados por meio do questionario.
RESULTADOS: Os resultados revelaram que 72,7% dos idosos da ILPI apresentaram risco de
desnutrigdo e desnutrigao e 27,3% estavam bem nutridos. Ja no grupo de gerontos da Faculdade,
88,9% estava em bom estado nutricional e 11,1% com risco de desnutricdo e desnutricdo.
CONCLUSAO: Percebeu-se que idosos institucionalizados apresentaram maior risco de desnutri¢do
e desnutricdao que os nao institucionalizados, com prevaléncia de 5 vezes mais.

P29 - PERFIL DOS PACIENTES ADMITIDOS POR TENTATIVAS DE SUICIDIO POR SUBSTANCIAS
EXOGENAS NO MARANHAO DE 2007 A 201

TAIS DE SOUSA CAMPOS, JULIANA FERNANDES POLARY SOUSA, JOSE PEREIRA DO REGO NETO,
JESSICA ESTORQUE FARIAS, MARIA ELIZABETH ESTORQUE FARIAS, IRENE SOUSA DA SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA
CONTATO: taisdscampos@gmail.com
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INTRODUCAO: Segundo a Organizacdo Mundial da Saude,o suicidio é a 132 causa de morte no
mundo.O Brasil é o oitavo pais do ranking mundial com o maior nimero de casos e o estado do
Maranhdo destaca-se por um grande aumento nos indices de suicidio no periodo de 2015 a
2017.Dentre as alternativas mais utilizadas para tal pratica, as trés principais sdo o enforcamento,
arma de fogo e intoxicacdo exdgena,sendo essa Ultima crescente pela facilidade de acesso a
medicamentos e pesticidas.Dessa forma, a tentativa de suicidio por intoxicagdo exdgena é um
problema de saude publica no estado do Maranhdo e deve ser frequentemente investigada.
OBJETIVO: Fazer um levantamento de 2007 a 2017 dos pacientes que deram entrada nos servigos
de saude do Maranhdo com tentativa de suicidio por substancias exégenas,no intuito de tracar um
perfil epidemiolégico. METODOLOGIA: Estudo observacional transversal e retrospectivo de 2007 a
2017. Foi utilizado como fonte de dados o SINAN (Sistema de Informagao de Agravos de
Notificacdo) para obtencdo dos casos de intoxicagdo exdgena no estado do Maranhdo. Somente os
casos em que a circunstancia da intoxicacdo foi tentativa de suicidio foram analisados.Foram
avaliados os aspectos:sexo, faixa etdria, raca, agente toxico utilizado, regido de saude de
residéncia e evolucdo para débito. Os dados obtidos foram analisados utilizando-se o software
Microsoft Excel. RESULTADOS: Foram notificados 782 casos de tentativa de suicidio por
intoxicacdo exdgena entre 2007 e 2017, no Maranhdo.Destes, 65,98% eram do sexo feminino e
34,01% do sexo masculino. As faixas etarias prevalentes foram: 20 a 39 anos (53,32%) e 15 a 19
anos (20,97%). As racas predominantes: branca (14,07%) e parda (75,06%).0s agentes toxicos mais
usados foram: medicamentos (37,43%) e raticida (30,69%). Sobre a residéncia, a maioria eram
habitantes de S3do Luis (25,57%) e imperatriz (12,15%). A evolucdo mais encontrada foi a cura sem
sequela (65,60%) e o ébito (7,81%). CONCLUSAO: A partir dos resultados, compreende-se que as
vitimas das tentativas foram, predominantemente, mulheres, residentes de cidades
metropolitanas, que utilizaram medicamentos. Assim, conclui-se que o facil acesso a esses
produtos favorece a ocorréncia das tentativas de suicidio. Portanto, um controle efetivo sobre a
circulagdo e o uso de substancias intoxicantes deve ser realizado. Além disso, é primordial a
implementacdo de programas sociais que visem a identificacdo desses casos, evitando novas
tentativas e recidivas.

P30 - PREVALENCIA DE DEPRESSAO EM IDOSOS INTERNADOS EM UM HOSPITAL DA REDE
PUBLICA DA REGIAO TOCANTINA

LAYLA MATOS SILVA, ARLANE SILVA CARVALHO CHAVES
INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: laylasmatos@msn.com

INTRODUCAO: A depressdo é considerada uma das maiores causas de sofrimento emocional e
diminuicdo da qualidade de vida, pois a ansiedade e os transtornos depressivos sao alteracdes que
acontecem com bastante frequéncia entre os idosos, constituindo um problema de grande
magnitude para a saude publica, devido a sua alta morbidade e mortalidade. OBJETIVO:
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Objetivou-se avaliar a prevaléncia de depressao em idosos internados em um hospital da rede
publica da Regido Tocantina. METODOS: E um estudo quantitativo e descritivo do qual
participaram 42 idosos com idade igual ou superior a 60 anos. Os dados levantados foram
analisados com a utilizagdo da planilha estatistica do Excel® (Microsoft, versdo 2013).
Posteriormente os dados foram expressos em forma de tabela. Para coleta de dados utilizou-se
um questiondrio contendo caracteristicas sociodemograficas e a escala de depressao geriatrica
(GDS-15), em versdo reduzida. A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica
Plataforma Brasil INEP, CAAE: 80209717.9.0000.5087. RESULTADOS: Quanto a faixa etaria, maior
parte encontrava-se na faixa etdria de 60 a 65 anos 15 (35,71%). A maior parcela era de individuos
casados 20 (47,62%) ou viuvos 10 (23,81%), em relacdo ao arranjo familiar prevaleceu a condicdo
de moradia com Esposo (a) e filho(a)e/ou neto(os) 16 (38,09%), no quesito escolaridade 18
(42,86%) declaram-se analfabetos, e em sua maioria tinham renda 1 a 3 saldrios minimos 37
(88,10%). O sedentarismo foi presente em 24 (57,14%) dos entrevistados e a principal co-
comorbidade foi o diabetes 18 (42,86%). Encontrou-se uma prevaléncia significativa de sintomas
sugestivos de depressao (33,2%).

P31 - ANALISE DOS CONHECIMENTOS PREVIOS SOBRE TRAUMA NOS ALUNOS DE SEMESTRES
INICIAIS DE UM CURSO DE MEDICINA EM FORTALEZA

PAULA INGRID LOPES, YAN BRUNO COLARES BOTELHO, NASCIMENTO, MYRELLA MESSIAS DE
ALBUQUERQUE MARTINS, LUANA MENEZES AGOSTINHO, ANA VICTORIA ALVES DE OLIVEIRA,
DANIEL SOUZA LIMA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Ceard - UFC
CONTATO: yanbotelho@hotmail.com

INTRODUGAO: O ensino de emergéncias médicas ainda é deficiente em muitas faculdades.
Entretanto, algumas instituicdes iniciam o ensino dessa disciplina nos semestres iniciais com
assuntos mais basicos. Ademais, algumas contam com a participacdo de Projetos de Extensdo, em
atividades extracurriculares, para os contatos iniciais dos alunos com o tema, que corresponde a
terceira causa de morte no Brasil. Neste ambito, a Liga de Trauma- CE da Universidade Federal do
Ceard realiza o Curso de Condutas Basicas de Emergéncias (CCBE) para alunos no inicio do Curso
de Medicina. OBJETIVO: Avaliar o conhecimento de alunos até o segundo semestre de Medicina
sobre atendimento ao politraumatizado. METODOLOGIA: Os alunos inscritos no Curso de
Condutas Basicas em Emergéncia realizam um Pré-Teste (PrT) para avaliar seus conhecimentos
prévios sobre o assunto antes do inicio das aulas. A andlise desses resultados nos permite
dimensionar o pouco contato do aluno com os conhecimentos de trauma, o grau de dificuldade do
teste e as questOes assinaladas como certas por simples “chute”. RESULTADOS: Evidenciou-se
consideravel conhecimento prévio dos recém ingressos no que tange aos assuntos abordados no
CCBE. As porcentagens de acerto foram elevadas, uma vez que oito das dez questdes
apresentaram taxa igual ou superior a 40%. Observou-se na questdo que abordava fraturas uma
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taxa 100% de acerto, e, na questao sobre Via Aérea, 96% de acertos. Entretanto, duas questdes, as
quais abordavam reposicdo volémica inicial e atendimento inicial ao politraumatizado, tiveram
menos de 15% de acerto, sendo consideradas fora do senso comum. Entre estes dois extremos,
foram observados indices varidveis de acertos, encontrados na faixa entre 40% a 68%.
CONCLUSAO: Diante dos resultados expostos, torna-se claro que o CCBE teve notavel importancia
para o aperfeicoamento dos conhecimentos dos alunos participantes. Nesse ambito, é valido
ressaltar que as questdes as quais tiveram menor indice de acerto no PrT sdo as de temas mais
especificos da darea médica, corroborando com a hipdtese de que esse assunto € pouco
comentado nos semestres iniciais do curso de Medicina, comprovando a necessidade de haver um
curso como o de Condutas Basicas em Emergéncia. Ademais, sabendo do notavel conhecimento
prévio dos alunos recém-ingressos da Faculdade de Medicina, buscaremos, nos anos
subsequentes, elaborar questdes mais complexas, para que saibamos até que ponto o senso
comum tem contribuido para o acerto das respostas.

P32 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE PARALISIA FLACIDA AGUDA NO ESTADO DO
MARANHAO NO PERIODO DE 2014 A 2017.

RENATA COSTA CAVALCANTE, INDIRA ODETE AMORIM DE MATOS MENEZES, SILVIA VALERIA
TEIXEIRA CRUZ, MAGNOLIA DE JESUS SOUSA MAGALHAES ASSUNCAO

INSTITUICAO: Universidade Estadual Do Maranh3o - UFMA
CONTATO: dinoide3@gmail.com

INTRODUCAO: As paralisias flacidas agudas se constituem em doencas neuromusculares que
afetam o nervo, a placa da jungdo neuromuscular ou o préprio musculo. Podem ser
desencadeadas através de doencgas como Guillain Barret, porfiria aguda intermitente, sindromes
miastémicas e miopatias. No entanto, o principal meio é através da poliomielite: doenca
infectocontagiosa aguda causada pelo poliovirus. Os principais sintomas sdo a perda do tonus
muscular e paralisia/fraqueza com preservacdo da sensibilidade e auséncia de reflexos na parte do
corpo atingida pela doenca. A transmissdao pela poliomielite pode ser direta, por meio de
secrecdes de nariz e faringe, ou indireta, por alimentos, dgua ou objetos contaminados. O
tratamento é conforme a doenga que acarreta a paralisia flacida aguda. Nesse sentido, para a
poliomielite ndo ha tratamento especifico, sendo enfatizada a prevencdo. OBJETIVOS: Delinear o
perfil epidemiolégico dos casos de paralisia flacida aguda no Estado do Maranhdo entre os anos de
2014 e 2017. METODO: A pesquisa possui uma abordagem quantitativa e exploratéria, com énfase
no uso do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) como fonte de dados dos
casos de paralisia flacida aguda. Foram analisados os seguintes critérios : faixa etaria, sexo, regido
de saude, etnias e existéncia de sequelas. RESULTADOS: No periodo estudado, notificaram-se 88
casos no Maranhdo. Observados em pacientes de 1 a 14 anos, detectou-se que predominavam na
faixa de 5 a 9 anos, com 32 ocorréncias (36,36%). Quanto aos sexos, ndo foram identificadas
significativas mudancas quanto ao numero: ambos notificaram 41 casos. Considerando as regides
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de saude maranhenses, por sua vez, a de Sdo Luis compreende o maior nimero de ocorréncias —
72 de 82 casos de paralisia flacida aguda (87,8%). Quanto aos aspectos étnicos, os pardos sdao
predominantes, com 60 casos detectados (68,18%). Por fim, avaliando a existéncia de sequelas
pds-tratamento, dos 82 casos, 69 apresentaram cura sem sequelas (84,14%). CONCLUSAO: A
partir dos dados notificados, evidencia-se que a paralisia fldcida aguda atinge, com maior
incidéncia, criangas sem diferenciacdo de sexos, de modo a relaciona-la com a infec¢do de
poliomielite. Por fim, é necessario dizer que a vacinagdao contra o poliovirus e as medidas
preventivas sdao importantes profilaxias contra a paralisia flacida aguda.

P33 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE SIFILIS EM GESTANTES EM TERESINA-PI, 2007 A
JULHO DE 2017

RAISSA MARTINS DE OLIVEIRA NUNES, SARAH MARIA MONTEIRO SOARES COSTA DE HOLANDA,
ANTONIONE SANTOS BEZERRA PINTO

INSTITUICAO: IESVAP, UNINOVAFAPI
CONTATO: raiissamartiins@hotmail.com

INTRODUGAO : A sifilis afeta um milh3o de gestantes por ano em todo o mundo. E classificada
como uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) e tem como agente etioldgico a bactéria
Treponema pallidum, sem descartar a transmissao vertical (sifilis congénita) e a via indireta
(menos comum).Nos ultimos anos, no Brasil foi observado um aumento nos indices de detecgao
de sifilis, o que se deve a fatores como a reducdo do uso de preservativo, o desabastecimento
mundial de penicilina e as novas formas de abordagem de testagem. OBJETIVOS: Analisar o perfil
epidemiolégico dos casos de sifilis em gestantes em Teresina-Pi ,nos Gltimos 10 anos. METODOS:
Pesquisa epidemiolégica descritiva e quantitativa, baseada nos casos de sifilis em gestantes
notificados no SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo) além de indicadores e
dados do Departamento de DST, AIDS e Hepatites Virais da Secretaria de Vigilancia em Saude.
Varidveis analisadas: idade gestacional, faixa etdria, escolaridade e classificacdo clinica da
doenca.0Os dados foram organizados em planilhas utilizando o software Microsoft Excel.
RESULTADOS: No periodo analisado, os dados apontam 702 casos, com uma taxa de detecdo
relativamente crescente nos Ultimos anos , o que segue a tendéncia do pais - com 2,3 em 2007 e
9,2 em 2016 (por 1000 nascidos vivos). Quanto a idade gestacional, a maioria ocorre a partir do
segundo trimestre de gestacdo, com um percentual de 42,2% e 33,2% para segundo e terceiro
trimestre, respectivamente, contra 22,8% para primeiro trimestre. No entanto, nos ultimos dois
anos, pode-se observar um crescimento da dete¢do no primeiro trimestre, demonstrando uma
ampliagao do diagndstico precoce durante o pré-natal. Em relagdo a faixa etaria, 50,4% dos casos
ocorre entre os 20 e 29 anos, dados relacionados a uma fase reprodutiva ativa. Na andlise da
escolaridade 27,8% tém da 52 a 8 série incompleta contra 0,4 % para superior completo , o que
reafirma a importancia desse quesito para a prevencao dessa IST. Segundo a classificacao clinica
da doenca, 48,3% é descrita como na fase latente. CONCLUSAO: A sifilis é um problema de satde
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publica ainda ndo equacionado no Brasil, tampouco em Teresina-Pl. Nota-se a importancia da
analise epidemioldgica para formar estudos que controlem essa IST e previnam seus agravos.
Além de possibilitar o conhecimento das manifestacdes clinicas e guiar a classificacdo de forma
adequada para nortear o tratamento eficaz.

P34 - AVALIAGAO DO CONHECIMENTO DA POPULAGAO DE IMPERATIZ DOS FATORES DE RISCO
DO AVC.

LUIZA MARIA ARRUDA MILHOMEM, LUANA MARIA ARAUJO COSTA, TEOFILO DORNELLES CLARO
DOS SANTOS SILVA, ANDRE PHILLIPE PEREIRA NOJOSA

INSTITUICAO: UFMA
CONTATO: luizamilhomem@hotmail.com

INTRODUGAO: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é um dos mais importantes problemas de
salde publica da atualidade, constituindo-se em uma das patologias neurolégicas de maior
prevaléncia e, ainda, uma das principais causas de incapacidade temporaria ou definitiva. No
Brasil, anualmente, sdo registradas 68 mil mortes por AVC (GOURLART et al). OBJETIVO: Avaliar o
conhecimento da populagdo em relagdo aos fatores de risco do AVC. METODOS: Trata-se de um
estudo descritivo e qualitativo. O local da pesquisa foi no principal shopping da cidade de
Imperatriz-MA, local que possui um grande fluxo de pessoas. A amostra escolhida foi a populagdo
maior de idade, que consentiu com a participacdo do estudo. A coleta de dados foi feita através de
um questiondrio no qual elencava os principais fatores de risco para AVC. Aprovado pelo Comité
de Etica. DISCUSSAO: A média de idade entre o publico participante da pesquisa foi de 36,4 anos.
E pré-estabelecido que o AVC pode ocorrer em qualquer idade (fator genético), mas a
predisposicdo aumenta com a idade. No questionario, foi perguntado aos participantes sobre qual
(ou quais) sinais e sintomas descritos no questionario seria fator de risco para a ocorréncia de um
AVC. A hipertensdo apresentou maior prevaléncia nas respostas (89%), o que pode evidenciar uma
boa orientacdo dos participantes, ja que a hipertensdo é o fator de risco mais frequente nos
pacientes portadores do AVC. A presenca de dores de cabecas foi a segunda mais presente. Apesar
da cefaleia ser um dos sintomas que podem ser apresentados pelo paciente no AVC, ela em si ndo
é fator de risco. J& o tabagismo apresentou-se em 32 lugar nas respostas, adequadamente
associado pela populacdo questionada, pois é importante agravante para a ocorréncia do AVC. O
alcoolismo, porém, apesar de também ser fator de risco do AVC, foi elencado por menos da
metade dos entrevistados (48,7%). Ja os outros sinais e sintomas — inchaco, coceira, dificuldade de
respirar, tosse e dor nas articulagdes - apesar de apresentarem frequéncia consideravel na opinido
popular, ndo sdo fatores de risco diretos associados a ocorréncia de um acidente vascular
encefalico. CONCLUSAO: Conclui-se, portanto, que apesar da populacdo apresentar uma certa
educacdo em saude, elencando os principais fatores de risco de forma correta, o empirismo acerca
de alguns sinais e sintomas continua, levando a populacdo a interpretar de forma errénea os
potenciais agravantes que poderiam culminar na ocorréncia de um AVC.
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P35- AVALIACAO DOS FATORES DE RISCO MODIFICAVEIS EM ADULTOS COM HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

LORRANA VAZ DE SOUSA LIMA, MAURICIO CARVALHO ARAUJO, TAMIRES DE FREITAS PINHEIRO,
SARA JOANE MAGALHAES COSTA, FRANCISCO MAURILIO DA SILVA CARRIAS

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry - FACID
CONTATO: mauriciocarvalhol8@hotmail.com

INTRODUGAO: A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é uma condic3o clinica multifatorial que
afeta cerca de 1 bilhdo de pessoas em todo o mundo. E caracterizada por niveis elevados e
sustentados de pressdo arterial. E uma doenca crénica de deteccdo muitas vezes tardia, por sua
evolugao lenta e silenciosa. OBJETIVOS: O trabalho teve como objetivo avaliar os fatores de risco
modificdveis do adulto com HAS segundo critérios para o plano de enfrentamento de doencas
cronicas ndo transmissiveis e caracterizar a amostra segundo comorbidades associadas.
METODOS: O estudo realizado foi do tipo quantitativo, descritivo e analitico, realizado através de
entrevistas com pacientes atendidos no periodo de novembro de 2017, tendo como pré-requisito
para escolha ser habitante da 4rea de cobertura da Estrategia e Saude da Familia do bairro Poty
Velho, ter idade entre 21 e 59 anos e ser hipertenso. A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética
em pesquisda da FACID e estd de acordo com a resolu¢do 466/2012 do Ministerio da Saude.
RESULTADOS: A partir de um total de 39 pacientes entrevistados, os dados apontaram uma
prevaléncia de género feminino (52,1%) e do género masculino (47,9%); quanto ao nivel de
atividade fisica: sedentdrios (38,0%), muito ativo (12%), ativo (14,3%) e irregularmente ativo
(35,7%). Quanto a alimentacdo: saudavel (21,8%), alimentacdo regular (37,9%), ndo saudavel
(40,3%). Em relagdo ao consumo de alcool: baixo risco (47,2%), risco (23,9%), alto risco (18,7%) e
dependéncia (10,2%). Quanto ao grau de dependéncia de nicotina: muito baixa (37,9%),
moderado (39,1%), alta (14,9%), muito alta (8,1%). CONCLUSAO: Concluiu-se que o sexo feminino,
sedentarios, alimentacdo ndo saudavel, muito baixa dependéncia de nicotina foram os fatores
mais prevalentes.

P36 - O USO DO BODY PAINTING COMO METODO DE APRENDIZAGEM DAS ARTERIAS DOS
MEMBROS SUPERIORES: RELATO DE EXPERIENCIA

MURILO RODRIGUES DA SILVA, AIRTON ANTONIO PEREIRA DE CARVALHO, ARTUR FROTA
GUIMARAES, TATIANY DE SAMPAIO FONTENELE, LEONAM COSTA OLIVEIRA, BARBARA FERNANDES
DE MENESES BRITOI

NSTITUICAO: FAHESP/IESVAP

CONTATO: murilorodriguesds@gmail.com
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INTRODUCAO: O uso de cadaveres é o principal e, as vezes, o Unico método para o estudo de
anatomia por estudantes da area de saude. Eles, por sua vez, encontram muitas dificuldades
devido ao péssimo acondicionamento e/ou caréncia das pegas. Diante disso, muitos educadores
tém lancado mao de técnicas de aprendizagem ativa, como o Body Painting (BP) que trata-se da
pintura corporal de estruturas internas na superficie do corpo durante as aulas praticas.
OBIJETIVO: Relatar a experiéncia dos estudantes de medicina com o BP durante uma aula pratica
de anatomia de irrigagdo arterial do membro superior no laboratério de anatomia.
METODOLOGIA: Para a aplicacao do BP, os estudantes precisaram de um voluntario e usufruiram
de caneta, tinta guache e pinceis de diversos tamanhos para uso sobre a pele. A pratica exigiu
conhecimento preliminar da localizacdo anatémica das artérias, técnicas palpatdrias (localizacdo
de pulsos) e percepc¢do da direcdo das artérias. Assuntos que foram lecionados anteriormente
numa aula tedrica. Além disso, os discentes precisaram demonstrar um bom conhecimento de
técnica de pintura sendo guiados por textos base (atlas de anatomia e de boa pintura corporal).
RESULTADOS: Desde o inicio do projeto, os estudantes tomaram uma posicdo ativa e
segmentaram posicOes de tarefas para a pintura, ao mesmo tempo em que se divertiam,
contribuindo para a elaborag¢ao de um conhecimento em conjunto e, assim, servir de segmentacao
do conhecimento tedrico ministrado anteriormente. Ademais, os alunos demostraram
receptividade diante dessa nova ferramenta, com os relatos de que desejam passar por
experiéncias similares em outros contetidos de anatomia. CONSDIDERAGOES FINAIS: Essa técnica
pode contribuir para o processo de construcdo do conhecimento em conjunto com a pratica
médica. Pensa-se também, segundo a opinido de alguns envolvidos, que essa experiéncia possa
ser utilizada como um método rotineiro e eficaz no aprendizado da anatomia humana, pois o BP é
uma forma de caracterizar o corpo e aliar a projecao das estruturas com a anatomia de superficie
e que se apresenta como uma alternativa para o uso de cadaveres.

P37 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR CANCER DE MAMA ENTRE OS ANOS DE 2008 A
2017 NO ESTADO DO PIAUI, BRASIL

MARIANA MOURA DINIZ ARAUJO, OSVALDO CAMPOS PEREIRA NETO, FRANCISCO GUILHERME LUZ
ARAUJO, SAVIO VINICIUS RODRIGUES CARVALHO, CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, JONAS
MOURA DE ARAUJO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui — UFPI
CONTATO: mariana_diniz3@hotmail.com

INTRODUGAO: O cancer de mama representa a principal causa de morte por neoplasia em
mulheres brasileiras. Apesar de sua elevada incidéncia no Brasil, as politicas de prevencao,
diagndstico precoce e controle da doenca ndo tém sido suficientemente estimuladas. OBJETIVOS:
O estudo tem como objetivo geral tracar e analisar o perfil epidemioldgico dos ébitos por cancer
de mama no Piaui, de 2008 a 2017 e como objetivos especificos verificar em qual ano houve o
maior registro de ébitos, além de identificar faixa etaria e etnia mais acometidas. METODOS:
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Trata-se de um estudo epidemioldgico quantitativo retrospectivo dos nimeros de o6bito por
neoplasia maligna da mama no estado do Piaui no periodo de janeiro de 2008 a dezembro de
2017. Os dados foram obtidos na plataforma online do Departamento de informdtica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS) e sdo compostos pelas declaracdes de 6bito (DO) do periodo analisado
gue possuem a causa basica de obito pertencente ao capitulo Il do CID-10 e neoplasia maligna da
mama na lista de morbidade do CID-10. RESULTADOS: Foram analisadas 644 notificacdes de ébito
por cancer de mama no Piaui correspondentes ao periodo estudado. Nesse intervalo, foram
constatados 6.654 dbitos por neoplasias no Piaui, sendo que 9,68% desses foram em decorréncia
de cancer de mama. De acordo com os achados, 11,64% dos casos ocorreram em 2014,
representando o pico de ébitos por essa neoplasia de todo o periodo. Foram notificados somente
07 casos de cancer de mama masculino. No ano de 2008, foram observados 573 &bitos por
canceres em geral, enquanto que em 2017 foram constatadas 520 mortes. Houve, logo, um
decréscimo de 9,25% no numero absoluto de 6bitos. A quantidade de O6bitos por neoplasia
maligna da mama, nesse mesmo espaco de tempo, caiu 30,43%. Observou-se que o pico de ébitos
ocorreu na faixa etaria entre 50 e 59 anos (28,72% do total), seguida pela faixa de 40 a 49 anos
(25,15%) e de 60 a 69 anos (18,78%). Ao agrupar os Obitos utilizando como critério a raca/cor dos
individuos, constatou-se que uma predominancia da cor parda (93,94%), seguida pela cor negra
(3,26%) e pela cor branca (1,86%). CONCLUSAO: Os esforcos realizados no combate ao cincer de
mama no estado do Piaui tém trazido bons resultados, com reducdes expressivas no nimero de
6bitos ao longo dos anos. Nao obstante tal decréscimo, o nimero absoluto de mortes permanece
elevado, o que aponta para a necessidade de avancos no rastreamento, prevencdo e tratamento
da doenca.

P38 - A RELAGAO DA SIFILIS CONGENITA COM A ESCOLARIDADE MATERNA NO PIAUI ENTRE 2007
E 2017

CANDIDA VANESSA SILVA BACELAR DE CARVALHO, MARIANA BEZERRA DOUDEMENT, INDIRA
MARIA DE ALMEIDA BARROS, ARITANA BATISTA MARQUES, ALECIO DE OLIVEIRA RIBEIRO, JUCIE
RONIERY COSTA VASCONCELOS SILVA

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: vanabacel@gmail.com

INTRODUCAO: a sifilis congénita (SC) é uma doenca infecciosa causada pela bactéria Treponema
pallidum que acomete neonatos cujas mades desenvolveram sifilis no periodo gestacional e que
ndo buscaram tratamento ou que tiveram esse ineficaz. A transmissdo vertical da sifilis pode
ocorrer em qualquer periodo gestacional ou durante o parto. As estratégias de controle de SC
devem garantir as gestantes uma assisténcia pré-natal adequada e que a triagem da sifilis seja
incluida como rotina a todas as mulheres e aos parceiros. Ndo tratar, ou tratar inadequadamente,
a sifilis congénita pode resultar em abortamento, prematuridade, complicacdes agudas e outras
sequelas fetais. OBJETIVO: analisar o perfil epidemioldgico de sifilis congénita de 2007 a 2017 no
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estado do Piaui. METODOS: Trata-se de um levantamento epidemioldgico descritivo utilizando
dados secundarios do DATASUS com abordagem quantitativa. Foram avaliadas variaveis:
classificacdo da sifilis, escolaridade, realizacdo do pré-natal ou ndo, época da transmissdo vertical,
tempo de diagndéstico do recém-nascido, tratamento do parceiro e local de ocorréncia.
RESULTADOS: No Piaui, entre 2007 e 2017, foram registrados 1858 casos de sifilis congénita
confirmados, sendo 82,83% classificados como sifilis congénita recente. Em relagdo a escolaridade,
44,83% dos casos eram de maes analfabetas ou com ensino fundamental incompleto, conforme a
literatura constata que a maioria dos casos notificados sifilis congénita ocorre em criangas filhas
de mades com escolaridade acima de oito anos. O pré-natal foi realizado em 85,36%; a presenca da
sifilis materna durante o pré-natal foi notificada em 46,61%, durante o parto/curetagem em
33,15% e apods o parto em 17,65%. O diagndstico em até 6 dias apds o nascimento do recém
nascido ocorreu em 94,51% O parceiro ndo foi tratado em 60,82%. No Brasil, foram notificados
158.350 casos, sendo a regido Sudeste representando 42,67% e a Nordeste 30,28%. CONCLUSAO:
Dentre os casos de sifilis congénita notificados de 2007 a 2017, a baixa escolaridade materna
representou um importante fator associado para manutencdo dessas taxas. O diagndstico apds o
nascimento também merece realce. A regido Sudeste e Nordeste se destacaram com o maior
numero de notificagdes. Uma boa assisténcia pré-natal (APN) e o tratamento adequado da
gestante e do parceiro sdo medidas que podem diminuir a incidéncia da infec¢do. E imperativo,
desse modo, o fortalecimento da rede de atengao bdsica no tangente a APN.

P39 - ANALISE EPIDEMIOLOGICO DA TUBERCULOSE NO ESTADO DO PIAUI, NO PERIODO DE 2007
A 2017

JOSE FRANCISCO CARCARA JUNIOR, LEANDRA RUBIA OLIVEIRA MOREIRA, MATHEUS SANTOS DE
CARVALHO, PABLO SAMARONY GOMES COSTA, CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, CARLA
MARIA DE CARVALHO LEITE

INSTITUICAO: Uninversidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: josecarcarah@outlook.com

INTRODUGAO: A tuberculose (TB) é uma doenca infecciosa cronica e transmissivel, causada pelo
Mycobacterium tuberculosis ou Bacilo de Koch (BK), que apesar de ser uma das patologias mais
antigas de que se tem relato, ainda provoca grande impacto social, sendo responsavel atualmente
pelo maior numero de dbitos por um Unico agente infeccioso em todo o mundo. A possibilidade
da ocorréncia da coinfecgdo da tuberculose/HIV aumenta a importdncia desse agravo na saude
publica. OBJETIVO: Caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos de TB registrados no Piaui, entre
2007 e 2017. METODOLOGIA: O presente estudo tem carater epidemioldgico, transversal,
guantitativo e retrospectivo. Os dados foram levantados a partir de uma busca ativa nos bancos
de dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) e Rede Interagencial de
Informacdes para a Saude (RIPSA). Foram analisados todos os casos segundo sexo, faixa etdria,
escolaridade, desfecho do tratamento, coinfeccdo com o HIV e letalidade no periodo de 2007 a
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2017. A seguir, os dados foram analisados e tabulados estatisticamente, através de planilha
Excel®. RESULTADOS: O numero de casos confirmados em 2013 diminuiu 44% em relagao ao ano
de 2012. O ano de 2008 apresentou o maior numero de casos (1.938), sendo notificado um total
de 12.251 casos no periodo analisado. A TB predominou na faixa (40 - 59 anos) com 4.211 casos
(34%) e no sexo masculino na relacdo de 2:3. Quanto a escolaridade, destaca-se maior frequéncia
nagueles com ensino fundamental incompleto (12 a 42 incompleta) em todos os anos. A evolugdo
para a cura e o abandono do tratamento foram os desfechos de 57% e 8,7% dos casos,
respectivamente, sendo o 6bito a evolugao de 2,8% (343 casos) das notificagdes. A sorologia para
HIV foi positiva em 462 casos (3,7%), sendo que 2.833 (23%) ndo realizaram o teste soroldgico.
CONCLUSAO: Verificou-se que a TB no Piaui é mais incidente no sexo masculino, em adultos de 40
a 59 anos e em pessoas de baixa escolaridade. A testagem para HIV vem oscilando desde 2007,
nao abrangendo 100% dos casos de TB, que é o recomendado pelo Ministério da Saude. A
informagdo sobre o resultado de tratamento é precdria, pois 18,9% se encontram sem informagao.
A taxa de cura estd bem abaixo da adotada no Brasil como meta, que é de 85%. Em contrapartida,
a taxa de abandono e a letalidade se mantiveram em niveis aceitaveis no periodo.

P40 - ANALISE TRANSVERSAL DA DOENGA DE CHAGAS NO TERRITORIO BRASILEIRO NO PERIODO
DE 2012 A 2016

LOUISE DA MOTA DUTRA, SUZANNE VASCONCELOS ALVES, VINICIUS RIBEIRO DE AREA LEAO
COSTA, JHEOVANNA CALLY OLIVEIRA, KLEDSON SOUSA ROLINS MARQUES DA SILVA, LUIZA
DAIANA ARAUJO DA SILVA FORMIGA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo - UEMA
CONTATO: louisemottta@gmail.com

INTRODUCAO: A Doenca de Chagas (DC) é uma antropozoonose causada pelo protozodrio
flagelado Trypanosoma cruzi e apresenta curso clinico bifasico, com uma fase aguda que pode
evoluir para cronica. A transmissdo pode se dar por via vetorial, sanguinea, oral e vertical, sendo
as vias vetorial e oral mais prevalentes nos casos de DC. Mesmo com o controle dos casos da
doenga no pais, ha milhdes de pessoas infectadas atualmente. Portanto, a analise epidemioldgica
é substancial para a adocao de medidas preventivas e curativas com o intuito de reduzir o nimero
de casos. OBJETIVOS: Caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos de Doenca de Chagas no
Brasil no periodo 2012 e 2016. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico de abordagem
quantitativa, com dados da plataforma do departamento de informacdo do Sistema Unico de
Saude do Brasil (DATASUS), Sistema de Informacgdes do SUS, programa TABNET, secdo Informacdes
Epidemiolégicas e Morbidade e op¢dao Doencgas e Agravos de Notificacdo — de 2007 em diante
(SINAN), Doenca de Chagas. Abrangéncia geografica: Brasil, entre 2012 e 2016, de acordo com as
varidveis: sexo, faixa etdria, regido de infeccdo, UF de infeccdo e modo provavel da infeccdo.
RESULTADOS: No periodo analisado foram notificados 1.190 casos de Doenga de Chagas no Brasil.
O sexo com mais casos é o masculino com 664 casos (55,8%) e a faixa etaria mais incidente é de
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20-39 anos com 409 casos (34,4%), seguida da faixa de 40-59 anos com 281 casos (23,6%). Se
analisarmos por regidao, a Norte apresenta mais casos no pais com nimero de 1157 pessoas
infectadas (97,2%) e a UF com maior nimero é o Para com 1.031 casos (86,6%). O modo de
infeccdo mais presente é o oral apresentando 869 casos (73,0%). CONCLUSAO: Diante do exposto,
pode-se perceber que o sexo masculino é o género mais atingido com a Doenca de Chagas, e a
faixa etdria prevalente compreende a populagdo economicamente ativa. A regido mais acometida
é encontrada préximo ao clima amazénico. O modo provavel da infec¢dao é maior por via oral,
fazendo-se necessdria a higienizacao adequada dos alimentos como um dos meios de prevencgao.
Além disso, a invasdo urbana dentro do territério florestal cada vez mais frequente aumenta a
presenca do vetor de DC dentro dos domicilios. Portanto, é substancial a preservacao florestal e,
também, a educagao da sociedade em relagao aos meios de se proteger contra o vetor.

P41 - CARACTERIZAGAO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA HEPATITE B NO PIAUI ENTRE OS ANOS
DE 2008 A 2016.

ANDRESSA MARIA DE SOUSA CHAVES, ALINNE MATIAS DE SA BEZERRA, LAISSON RONNAN SILVA
DE MELO, IAGO HENRIQUE DIOCESANO

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral FACID - Wyden
CONTATO: andressa-chaves-@hotmail.com

INTRODUCAO: As hepatites virais sdo doencas infecciosas provocadas por diferentes agentes
etioldgicos que apresentam caracteristicas epidemioldgicas, clinicas e laboratoriais distintas.
Destaca-se a hepatite B (HBV) como uma preocupacdo no contexto médico pelo potencial de
viruléncia, forma de transmissdao e possibilidade vacinal. OBJETIVOS: Quantificar e avaliar o
nimero de casos de hepatite B no Piaui, de 2008 a 2016, além de determinar a prevaléncia do
evento por municipios, a faixa etdria, sexo mais acometido e tragar um comparativo entre os
valores estaduais e nacionais. METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo epidemiolégico
retrospectivo, cuja fonte de dados é o sistema DataSUS do Ministério da Saude. Analisaram-se as
taxas de internagdes por hepatite B. Os graficos e tabelas foram confeccionados no Microsoft
Office Excel. RESULTADOS: Dentre as macrorregides do Piaui a mais atingida por casos de Hepatite
B é Floriano com 38,63% dos casos do estado, sendo a faixa etdria de 40-49 anos a mais
acometida, em seguida destaca-se Picos com 31,81% dos casos, a faixa etdria de 20-29 anos foi a
mais atingida nessa regido. Quanto ao sexo, prevalece o masculino em todas as macrorregides
estudadas (Parnaiba, Teresina, Floriano, Picos, SGo Raimundo Nonato e Bom Jesus), em Bom Jesus,
esse valor mais que duplica (2,33 vezes) em relacdo ao niumero de casos do sexo feminino. No
contexto estadual, o Piaui apresentou 88 casos (1,38% do total na regido Nordeste), sendo o sexo
masculino responsdvel por 54 (61,36%) e o sexo feminino por 34 (38,63%). No ambito nacional, a
regido Nordeste domina o cendrio com 6.339 casos (44,12%), o estado de Pernambuco é o lider
entre todos os estados da federagdo com 3.930 casos. CONCLUSAO: Acredita-se que as hepatites
virais sejam a maior causa de transplantes hepdaticos no mundo. Entre elas, ha a hepatite B, uma
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doenca de elevada transmissibilidade e impacto em saude publica. Tendo os homens como os
maiores acometidos pelo HBV no Piaui (61,36%), pertencendo a faixa etaria economicamente
ativa (20-49 anos), evidencia-se a necessidade de abordagem intensa nesse grupo. A perda de
gualidade de vida dos pacientes e dos comunicantes exige esforcos no sentido de fortalecer a
promocdo a salde, vigilancia, prevencdo e controle desses agravos, sendo a vacina¢cdo o melhor
método para conter tal infecgao.

P42 - ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA INCIDENCIA DE MENINGITE NO PIAUI, DE 2012 A 2017

MATHEUS SANTOS DE CARVALHO, CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, JOSE RUTHER DE
MOURA PACHECO, PABLO SAMARONY GOMES COSTA, JOSE FRANCISCO CARCARA JUNIOR, MARIA
DO CARMO DE CARVALHO E MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui- UFPI
CONTATO: Carolinyc_duarte@hotmail.com

INTRODUCAO: A meningite é uma infeccdo das meninges em resposta a um agente agressor,
sendo considerada uma infeccdo rara, porém grave. Os principais agentes etioldgicos de
meningites sdo bactérias e virus, sendo possivel, também, a ocorréncia de meningites causadas
por fungos, protozodrios e helmintos. As formas mais graves, principalmente de origem bacteriana
e podem evoluir com sequelas neuroldgicas ou débito, além da possibilidade de ocasionar surtos
epidémicos. OBJETIVO: Avaliar os aspectos epidemioldgicos dos casos notificados de meningite no
estado do Piaui, no periodo de 2012 a 2017. METODOS: Trata-se de um estudo transversal de
natureza descritiva, retrospectiva, com andlise quantitativa de dados secundarios, do periodo de
janeiro de 2012 a dezembro de 2017, abrangendo o estado do Piaui. O levantamento dos dados
foi realizado no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), buscando-se as
seguintes varidveis: Faixa etaria, raca, sexo, evolucdo e etiologia. RESULTADOS: Entre 2012 e 2017,
foram notificados 1.300 casos de Meningite no Estado do Piaui, entre eles, o ano de 2012 foi 0 ano
com maior incidéncia: 325 casos (25,00%) e a cidade com maior numero foi Teresina, com 1.249
registros (96,07%). Evidenciou-se, também, que a faixa etdria mais cometida foi a de 20 a 39 anos,
correspondendo a 361 agravos (27,77%). Ademais, a maioria dos casos acometeu o sexo
masculino (62,15%) e a raga parda (92,34%). Quanto a etiologia, 46,23% dos casos registrados
foram de meningite viral (MV), 27,08% meningite de origem ndo especificada, 9,77% de origem
bacteriana e 16,92% de outras etiologias. O principal desfecho evolutivo foi a cura, com 1.048
casos registrados (80,61%). CONCLUSAO: Os resultados evidenciam que a meningite ainda
constitui uma doenca com incidéncia consideravel no Piaui. Os casos incidem, especialmente, em
individuos na faixa etaria economicamente ativa, no sexo masculino e na raca parda. A meningite
viral é a forma mais incidente no estado, estando de acordo com o exposto na literatura. E, a
principal evolucdo da doenca é a cura, evidenciando o avang¢o da medicina curativa. Assim, a partir
da analise do perfil epidemiolégico desse agravo no estado do Piaui, deve-se formular estratégias
sanitdrias e de vacinac¢ao para reducao da incidéncia da meningite.
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P43 - ESTUDO EPIDEMIOLOGICO SOBRE OS CASOS DE MALARIA NO ESTADO DO PIAUI DE 2010 A
2017

ANALU FERREIRA RODRIGUES, DENISE TEIXEIRA SANTOS, INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS,
DANIEL ALENCAR DE ARAUJO, MARIANA COUTINHO PUTY, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: analuu-rodrigues@hotmail.com

INTRODUGAO: A maléria é uma doenca infecciosa aguda, transmitida através da picada da fémea
do mosquito Anopheles infectada por protozoarios do género Plasmodium. OBJETIVOS:
Caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos de malaria no Estado do Piaui de 2010 a 2017.
METODOS: Estudo de carater epidemioldgico, transversal, quantitativo e retrospectivo. Realizou-
se uma busca ativa na base de dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao (SINAN)
e no Departamento de Informdtica do SUS (DATASUS). Foram analisados 390 casos confirmados
de malaria utilizando-se os seguintes critérios: faixa etdria, sexo, resultado parasitolégico e zona
de residéncia, no periodo de 2010 a 2017 no Estado do Piaui. RESULTADOS: Dos 390 casos
notificados de malaria, 97 casos ocorreram em 2010 (24,87%), 92 casos ocorreram em 2011
(23,59%), 63 casos ocorreram em 2012 (16,15%), 68 casos ocorreram em 2013 (17,43%), 27 casos
em 2014 (6,92%), 10 casos em 2015 (2,56%), 19 casos em 2016 (4,87%), 14 casos em 2017
(3,59%). Do total de individuos diagnosticados, 64 (16,41%) eram do sexo feminino e 326 (83,59%)
do sexo masculino. Notaram-se os resultados parasitolégicos nos tipos falciparum com 84 casos
(21,54%), vivax com 271 casos (69,49%), ovale com 2 casos (0,51%) e 33 casos de duplo
acometimento (P. falciparum + P. vivax) (8,46%). Na andlise das faixas etarias, observou-se que
entre 20 e 39 anos existiram 224 casos (57,43%), entre 40 e 59 anos existiram 103 casos (26,41%)
e nas outras faixas etarias existiram 63 casos (16,16%). Com relacdo a zona de residéncia,
ocorreram 232 casos na zona urbana (59,49%) e 145 casos na zona rural (37,18%). CONCLUSAO:
Ressaltam-se os anos de 2010 e 2015 por apresentarem a maior e a menor porcentagem,
respectivamente. Observou-se ocorréncia maior no sexo masculino, assim como maior prevaléncia
do tipo vivax. Notou-se que a faixa etaria com maior incidéncia de malaria foi entre 20 e 39 anos e
gue a maioria dos casos se localiza na zona urbana.

P44 - PERFIL DA DESNUTRICAO NA POPULAGAO BRASILEIRA ENTRE 2010 E 2017

REBECCA LEMOS DA SILVA LAGES, MARIEL OSORIO SILVA, GIDEON BATISTA VIANA JUNIOR,
MAYARA PESSOA FEITOSA, KAIZA VILARINHO DA LUZ, JESSICA SAMIA SILVA TORRES RIBEIRO

INSTITUICAO: Universidade Estadual Do Piaui- UESPI

CONTATO: rebeccalages@gmail.com
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INTRODUCAO: O estado nutricional assume uma importante funcdo na qualidade de vida e satde
da populagdo. O Brasil passa por uma transicdo nutricional, demarcada com caracteristicas
distintas. Por um lado, a obesidade, associada a alta incidéncia de Doencas Crbnicas Nao
Transmissiveis influenciando o perfil de morbimortalidade das popula¢gdes. Por outro, a
desnutricdo nao foi superada. Doenca de raizes multifatoriais que se manifesta quando o
organismo ndo obtém os nutrientes necessdarios para o seu metabolismo fisioldgico. Associa-se a
uma maior morbimortalidade. OBJETIVOS: Nesta perspectiva, o presente trabalho tem como
objetivo expor o perfil da desnutricdao na populagao brasileira, por regido, faixa etaria prevalente e
ébitos decorrentes, no periodo de 2010 a 2017. METODOS: Estudo quantitativo descritivo com
base em dados obtidos do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS).
Resultados foram agrupados em planilhas do Microsoft Excel e expostos em graficos e tabelas.
RESULTADOS: Entre janeiro de 2010 a dezembro de 2017 foram notificados 368.424 casos de
internacdo por desnutricdo no Brasil. 2010 foi o ano que apresentou mais casos, com 55.760
(15,13%); seguido por 2011, com 52.965 (14,38%). 2017 apresentou o menor numero de casos,
totalizando 34.128 (9,26%). As regides com maiores indices de casos: sudeste (153.939- 41,78%) e
nordeste (116.997- 31,76%). Houve predominancia da faixa de 80 anos ou mais, com 79.437
(21,56%) casos. As criangas entre 5-14 anos e adolescentes entre 15-19 anos representam os
menores numeros de casos, com 10.370 e 5.464, respectivamente, somando-se em torno de
4,30% dos casos. Quanto ao cardter do atendimento, verificou-se que a grande maioria, ou seja,
350.144 foram atendimentos de urgéncia, apontando 95,03% do total de atendimentos; os
atendimentos eletivos somaram apenas 18.280 casos, os quais representam 4,97%. Em 49.597
(13,46%) casos, o desfecho final foi o 6bito, sendo maior em 2010, com 7.092 (14,30%).
CONCLUSAO: Dentre os pacientes internados por desnutricio, maior prevaléncia de idosos, acima
de 80 anos. Essa populacdo é propensa a problemas nutricionais devido a fatores biopsicossociais,
ocorréncia de doencas crbnicas, poli farmdacia, problemas na alimentacdo e alteracdes da
mobilidade. Logo, é fundamental exposicdo do perfil de desnutricdio no pais e realizacdo de
avaliagdes multidimensionais da condicao de saude, especialmente do idoso, para possibilitar uma
intervencgdo mais efetiva e integral.

P45 - TIPIFICACAO E ANALISE DA INCIDENCIA DAS INTERNACOES POR AGRESSAO EM CRIANCAS
DE 0 A 14 ANOS: UMA COMPARACAO ENTRE AS REGIOES NORDESTE E SUL DO BRASIL NO
QUINQUENIO 2013 - 2017

PAULA INGRID LOPES NASCIMENTO, YAN BRUNO COLARES BOTELHO, MYRELLA MESSIAS DE
ALBUQUERQUE MARTINS, RICARDO SAMMUEL MOURA LIMA, RAFAEL MOTA FERREIRA, DANIEL
SOUZA LIMA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Ceard - UFC

CONTATO: paulaingrid.l@gmail.com
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INTRODUCAO: A violéncia contra criancas e adolescentes manifesta-se de multiplas maneiras,
como por meio de agressoes fisicas, psicoldgicas ou até mesmo estruturais, isto é, advindas da
organizacao social. Dito isso, segundo o Centro Brasileiro de Estudos Latino-Americanos, apenas
em 2010, as causas externas de mortalidade foram responsdveis por 53,2% do total de mortes
desse setor da sociedade, o que torna evidente a gravidade desse problema de saude publica, o
qgual deve ser combatido de forma vigorosa pelo Poder Publico junto a sociedade civil. OBJETIVOS:
Analisar comparativamente as internag¢des por agressao de criangas nas regioes Nordeste e Sul do
Pais. METODOS: A metodologia utilizada na producgdo do trabalho consistiu em uma analise
transversal e analitica, com dados reunidos por meio do Programa Excel, organizados em
frequéncia simples. Os dados acerca das interna¢des foram obtidos no DATASUS. Estatisticas
populacionais foram coletadas através do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
RESULTADOS: No periodo analisado, foram registradas, no Nordeste (NE), 5.195 internagdes por
agressOes a criancas de 0 a 14 anos, com uma taxa de incidéncia de 35,44 interna¢des/100.000
habitantes na faixa etdria em analise, enquanto, no Sul (S), foram 1.045 casos, com taxa de
17,30/100.000. Houve uma incidéncia por 100.000 habitantes maior, em ambas as regides, para o
sexo masculino (NE: 50,89; S: 20,26) e para a faixa de 10 a 14 anos (NE: 49,00; S: 23,58). A
tipificagdo mais incidente foi, para o Nordeste, “agressdes por outros meios especificos” (CID-10
Y08), com taxa de 7,44, e para o Sul, “agressao sexual por meio de forga fisica” (CID-10 Y05), taxa
de 3,38. Os estados com maior taxa nas regides Nordeste e Sul foram, respectivamente, Rio
Grande do Norte (155,70) e Santa Catarina (19,17). CONCLUSAO: A andlise dos resultados permite
notar que a incidéncia de casos de agressao no Nordeste é bastante superior aos casos ocorridos
na regido Sul, o que instiga o questionamento sobre o motivo. O indice de desenvolvimento
humano no Nordeste é de 0,663 e no Sul de 0,754, desse modo é possivel sugerir por meio do IDH
uma correlacdo deste indice com o esclarecimento da populacdo acerca desse tema. J& a maior
incidéncia no sexo masculino, que esboca o perfil das vitimas, poderia ser causada por padrdes
culturais de como as criancas desse sexo sdo criadas e punidas. O tipos de incidentes com maiores
registros mostram também possiveis focos de combate a estes problemas.

P46 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA TAXA DE INTERNAGOES HOSPITALARES POR UROLITIASE NO
PIAUI DE 2010 A 2017.

ANDRESSA MARIA DE SOUSA CHAVES, ALINNE MATIAS DE SA BEZERRA, LAISSON RONNAN SILVA
DE MELO, IAGO HENRIQUE DIOCESANO DO NASCIMENTO, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral FACID- Wyden
CONTATO: andressa-chaves-@hotmail.com

INTRODUCAO: A urolitiase caracteriza-se por agregados policristalinos formados de quantidades
variadas de cristais e componentes organicos. Configura a terceira causa mais comum de doenca
do trato urindrio, perdendo somente para infec¢cdes do aparelho urinario e patologias da prdstata.
Embora a maneira exata como o calculo se forma ainda seja desconhecida, dentre os fatores
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envolvidos nessa patologia com potencial modificdvel destaca-se: pobre ingesta hidrica,
sedentarismo, obesidade e fatores dietéticos. OBJETIVOS: Realizar um levantamento
epidemioldgico da taxa de internacgdes por urolitiase no Piaui de 2010 a 2017, ressaltando raca,
sexo e faixa etdria. METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo epidemiolégico retrospectivo,
cuja fonte de dados é o sistema DataSUS do Ministério da Saude. Analisaram-se as taxas de
internagdes por urolitiase. Os graficos e tabelas foram confeccionados no Microsoft Office
Excel. RESULTADOS: No ano de 2010 a 2017, no Brasil, o estado de Sdo Paulo foi o que mais
apresentou casos de urolitiase com 28,65%. No Piaui, registrou-se 1,68% do total de casos
nacional. No que tange a raca, no Brasil, a branca foi a que mais apresentou casos, com 44,76%.
No Piaui, esse padrdao modifica-se, sendo a raca parda mais acometida, com 51,79% dos casos do
estado. Em relagdao ao sexo, no Piaui, o sexo feminino responde por 53,16% e o sexo masculino por
46,83% dos casos, quanto a faixa etdria, as mais acometidas sdo individuos de idade ativa, entre
30-39 anos e 40-49 anos com, respectivamente, 23,21% e 19,11%. CONCLUSAO: Observa-se a
intima relacdo entre ingesta hidrica, dieta, sedentarismo e o desenvolvimento de urolitiase, com
base nisso, é de suma importancia uma abordagem médica, focada na melhoria desses habitos.
Tendo as mulheres como as mais atingidas no estado, com 53,16% dos casos, apesar da literatura
registrar maiores casos de urolitiase no sexo masculino, infere-se que ha uma maior busca por
atendimentos médicos no primeiro grupo. O comprometimento entre os individuos de idade ativa
€ uma varidvel relevante no ambito econémico.

P47 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE MENINGITE NO MUNICiPIO DE TERESINA-PI, NO
PERIODO DE 2015 A 2017.

INDIRA ODETE AMORIM DE MATOS MENEZES, RENATA COSTA CAVALCANTE, SILVIA VALERIA
TEIXEIRA CRUZ, MARCELA MARIA LOPES COSTA, LOUISE DA MOTA DUTRA, MAGNOLIA DE JESUS
SOUSA MAGALHAES ASSUNCAO

INSTITUI(;AO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO
CONTATO: indira.odete@hotmail.com

INTRODUGAO: As meningites s3o causada por agentes infecciosos ou por processos hio
infecciosos e caracterizam-se pela inflamacdo de meninges que revestem o cérebro e medula
espinhal .Meningites virais e bacterianas sdo as mais relevantes para a saude publica, devido o seu
potencial de causar surtos e a gravidade dos casos em meningite bacteriana. A transmissao é pelo
contato com goticulas e secrecdes do nariz e da garganta, ou por via fecal-oral . A prevencao é,
principalmente, pela vacinacdo de criancas conforme o indicado no Programa Nacional de
Imunizacdo. O tratamento é conforme o agente etioldgico causador da meningite e pode ser
paliativo ou antibidtico. Quanto mais precoces forem o tratamento e o diagndstico, mais
satisfatorio é seu progndstico. .A meningite é endémica no Brasil, e, portanto, a notificacdo dos
casos e do perfil epidemioldgico da doenca, contribuem com o desenvolvimento de medidas
preventivas e planejamento. OBJETIVOS: Delinear um perfil epidemioldgico dos casos de
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meningite notificados no municipio de Teresina-Pl, no periodo de 2015 a 2017. METODO: A
pesquisa quantitativa foi feita através do estudo epidemioldgico retrospectivo de 2015 a 2017,
usando como fontes de informacdo os casos de meningite notificados no SINAN( Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo). Foram analisados os seguintes critérios: sexo, faixa etaria,
zona de residéncia e evolucdo da doenca. Os dados obtidos foram exportados para o software
Numbers e em seguida analisados. RESULTADOS: Detectou-se que, no periodo estudado, 472
casos de meningite foram notificados. Destes, 290 (61,44%) eram do sexo masculino. A faixa etaria
prevalente foi de 20-39 anos com 153 casos ( 32,41%). Os mais acometidos foram moradores da
zona urbana correspondendo a 359 pacientes (74,57%). Quanto a evolucdo da doenca, constatou-
se que 428 pacientes (76,27%) tiveram alta, 68 (14,40%) vieram a dbito por meningite e 8(1,69%)
morreram por outras causa. CONCLUSAO: Com base nos dados analisados, evidencia-se que as
pessoas mais acometidas pela meningite sdao adultos do sexo masculino. Ademais, os percentuais
de alta demonstram a eficiéncia na assisténcia aos pacientes com meningite em Teresina-PI.
Entretanto, os altos percentuais de moradores da zona urbana com meningite, reiteram a
necessidade do desenvolvimento de medidas direcionadas a essa populacdo, objetivando reduzir a
prevaléncia dessa doenga.

P48 - CORRELACAO ENTRE ABORTO E INCIDENCIA DE ZIKA NO BRASIL: 2016-2017

JOAO VICTOR DE OLIVEIRA ALVARENGA, BARTIRA SILVA GONGALVES COSTA, HUGO DIAS
HOFFMANN SANTOS

INSTITUICAO: Centro Universitario de Varzea Grande
CONTATO: joaovalvarengal@hotmail.com

INTRODUGCAO: O zika é um virus transmitido pelo mesmo vetor da dengue e foi identificado no
Brasil em 2015 pela primeira vez. Esta infecgdo, pode ser assintomatica ou sintomatica. Neste
ultimo caso, as manifestagdes clinicas sao comuns em 80% das pessoas infectadas e os principais
sintomas sdao cefaleia, febre, artralgia, mialgia e erupcdo cutdnea, que duram de 2 a 7 dias.
OBJETIVOS: Conhecer as regides com maior incidéncia média de Zika e maior taxa de internagdo
hospitalar para realizacdo de procedimentos médicos pds-aborto e avaliar a correlagao entre esses
dois indicadores epidemiolégicos. METODOS: Realizou-se um estudo ecolégico com as 27
unidades da federacdo do Brasil durante os anos de 2016 e 2017. Do boletim epidemioldgico n.2
45 de 2017 publicado pela Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude foram obtidas
as incidéncias de Zika. Do SIH-DATASUS foram obtidos o numero de internagdes hospitalares para
realizacdo dos procedimentos “curetagem pds-abortamento/puerperal” e “esvaziamento de Utero
pds-aborto por aspiracdao manual intra-uterina”. Do IBGE foram obtidas as popula¢des femininas
para cada estado, em cada ano, para cdlculo da taxa de internacdo hospitalar para realizacdo dos
procedimentos selecionados. Utilizou-se o pacote estatistico Stata v.13.0 para calcular o
coeficiente de correlagdo de Spearman e a compara¢ao das médias pelo teste de Kruskal-Wallis,
considerando significativo p<0,05. RESULTADOS: No Brasil, a incidéncia média de Zika foi igual a
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38,6 a cada 100.000 habitantes, sendo maior nas regidoes: Centro-Oeste (84,5 x 100.000 hab.),
Sudeste (49,6 x 100.000 hab.), Nordeste (35,0 x 100.000 hab.), Norte (26,9 x 100.000 hab.) e Sul
(1,0 x 100.000 hab.), sem diferenca estatistica (p=0,08). A taxa de internacdo hospitalar média
para realizacdo de procedimentos pds-aborto foi igual a 208,3 a cada 100.000 mulheres, sendo
maior nas regides: Norte (293,5 x 100.000 hab.), Nordeste (205,2 x 100.000 hab.), Centro-Oeste
(160,2 x 100.000 hab.), Sul (156,8 x 100.000 hab.) e Sudeste (153,3 x 100.000 hab.), com diferenca
estatistica (p<0,001). O coeficiente de correlagao (rho) foi igual a 0,06, sem diferencga estatistica
(p=0,77), 0 mesmo ocorreu quando as regides foram comparadas isoladamente. CONCLUSAO: O
Centro-Oeste apresentou a maior incidéncia média de Zika e o Norte a maior taxa de internagao
hospitalar para realizacdo de procedimentos médicos pds-aborto. Nao houve correlacdo entre Zika
e aborto no Brasil para os anos de 2016 e 2017.

P49 - EVOLUGCAO DIETETICA DE PACIENTES COM PANCREATITE AGUDA INTERNADOS EM
HOSPITAL UNIVERSITARIO

MARILIA FRANCISCA DA SILVA PEREIRA, JOSE RUTHER DE MOURA PACHECO, LEANDRA RUBIA
OLIVEIRA MOREIRA, ANA KAROLINNE DA SILVA BRITO, MARIA DO CARMO DE CARVALHO E
MARTINS

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CONTATO: pereiramarilial996@gmail.com

INTRODUCAO: A pancreatite aguda (PA) é uma doenca inflamatdria do pancreas de aparecimento
subito que pode variar desde uma forma leve e auto-limitada, a uma fulminante e de progressao
rapida. Pacientes com PA sdo submetidos a jejum para limitar a extensdo e a gravidade da
inflamacdo, contudo o momento ideal e os critérios para reiniciar a alimentacdo ainda geram
discussdes. OBJETIVO: Determinar a evolucdo dietética de pacientes com PA internados em um
hospital universitario. METODOLOGIA: Realizou-se revisdo de prontuarios de pacientes adultos
com diagndstico de PA, admitidos no HU-UFPI no periodo de setembro de 2014 a agosto de 2015.
Os dados foram apresentados por meio de estatistica descritiva. Trabalho aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da UFPI (CAAE 1.294.477). RESULTADOS: Foram internados 37 pacientes com
média de idade de 37,7£12,1 anos, sendo as faixas etdrias predominantes as de 19-29 anos e de
30-39 anos, dos quais mais de metade (56,8%) eram do sexo feminino e apresentaram pancreatite
secundaria a litiase biliar (60%). Quanto a evolucdo dietética, 73,3% tiveram prescricao de dieta
zero na admissao, sendo o tempo médio de jejum de 3,13+3,36 dias. A nutricdo enteral (36,7%),
seguida da oral (30%) foram as vias de administracdo de dieta mais utilizadas para reintrodugdo
alimentar. Nao foram observadas intolerancia a alimentagao apds o periodo de jejum em 70% dos
pacientes analisados. CONCLUSAO: Elevada proporcdo de pacientes era representada por jovens,
do sexo feminino e com pancreatite biliar. A nutricdo oral e enteral foram as mais utilizadas na
reintroducdo dietética apds curto periodo de jejum.
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P50 - LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS CONFIRMADOS DE ESQUISTOSSOMOSE EM
HUMANOS NOTIFICADOS NO SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICACAO ENTRE
2014- 2017 NO NORDESTE

RAVENNA EVELLIN SAMPAIO CRUZ, MILENA AINAN OLIVEIRA SANTOS, LARA BEATRIZ PEREIRA
FRANCA, ANIELLE MEMORIA DA SILVA

INSTITUICAO: Facid
CONTATO: ravennaevellin@hotmail.com

INTRODUGAO: A  Esquistossomose é uma enfermidade parasitdria causada pelo
helminto Schistosomamansoni, pertencente a classe Trematoda. O homem é o principal
hospedeiro definitivo e nele o parasita reproduz-se sexuadamente e elimina os ovos doS.
mansoni no ambiente, pelas fezes, contaminando as cole¢des hidricas. Os caramujos,
pertencentes ao género Biomphalaria, sdao os principais hospedeiros intermediarios e possibilitam
a reproducdo assexuada do helminto. Adquire-se a esquistossomose por meio da penetracao ativa
da cercdria na pele. Apds a infeccdo, as cercdrias se desenvolvem para uma forma parasitdria
primaria denominada esquistossdmulo, que inicia o processo de migracdo até atingir o figado,
onde ocorre a cdpula, seguida de oviposi¢cdo. Na agua, acontece a eclosdo dos ovos e liberagao do
miracidio, que é a forma ativa infectante do hospedeiro intermediario. OBJETIVOS: Realizar
levantamento epidemioldgico acerca dos casos confirmados de esquistossomose notificados no
sistema de informacdo de agravos de  notificacdo entre 2014 a 2017 no
Nordeste. METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo epidemioldgico retrospectivo, cuja fonte
de dados é o sistema DATASUS do Ministério da Saude. Analisaram-se os dados sobre os casos
confirmados de esquistossomose notificados no sistema de informacgao de agravos de notificacao
entre 2014-2017 no Nordeste. Os graficos e tabelas foram confeccionados no Microsoft Office
Excel 2014. RESULTADOS: Percebeu-se que na Bahia teve 1 caso ignorado e os demais de acordo
com a seguinte faixa etdria: menor que 1 ano teve 43 casos; de 1 a 4 anos, 22 casos ; de 5 a 9 anos,
88 casos ;de 10 a 14 anos, 133 casos; de 15 a 19 anos, 212 casos; de 20 a 39 anos, 955 casos; de 40
a 59 anos, 838 casos; de 60 a 64 anos, 158 casos; de 65 a 69 anos, 119 casos; de 70 a 79 anos, 132
casos e de 80 pra cima, 51 casos. Além disso, observa-se que no Maranhdo apresenta 123 casos;
Ceara, 116 casos; Rio Grande do Norte, 90 casos; Paraiba, 457 casos; Pernambuco, 1183 casos;
Alagoas, 267 casos; Sergipe, 443 casos; Bahia, 2752 casos, por fim, Piaui com 2
casos. CONCLUSAO: Conclui-se que a Bahia e o Pernambuco possuem os maiores nimeros de
casos de esquistossomose em relacado as outras regides do Nordeste e que o Piaui possui o menor.
Portanto, é importante a prevencao e o diagndstico precoce, para iniciar o tratamento correto no
principio da doenca, além de evitar a evolucdo da esquistossomose para suas formas graves,
diminui também a ocorréncia de novos casos.
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P51 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM TUBERCULOSE EXTRAPULMONAR NO
ESTADO DO PIAUI

BRUNO IQUE LEAL SEPULVEDA, JOAO PEDRO LEITE LIMA, SABRINNA JALES CUNHA BRANDAO, TAIS
DE SOUSA CAMPOS, ODVALDO LIMA LOPES SEGUNDO, AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: FACID
CONTATO: brunosepulveda@icloud.com

INTRODUGAO: A tuberculose é considerada pela Organizacdo Mundial da Satde como sendo a
doenca mais comum da humanidade com mais de nove milhdes de casos novos e um milhdo e
quinhentas mil mortes por ano decorrentes da doenca. As formas extrapulmonares da
tuberculose, embora ndo cheguem a representar potencial risco no que diz respeito a
transmissibilidade, estdo ganhando cada vez mais importancia devido ao consideravel aumento da
sua incidéncia, seja em paises desenvolvidos ou em desenvolvimento, fato este relacionado a
epidemia da AIDS. OBJETIVOS: O presente estudo teve como objetivo geral tracar o perfil
epidemioldgico dos pacientes com tuberculose (TB) extrapulmonar no estado do Piaui, entre 2014
e 2018. METODOS: Tratou-se de um estudo retrospectivo, epidemiolégico, documental, de
abordagem quantitativa utilizando dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS) do Ministério da Saude. O universo da pesquisa compreendeu um total de 520
pacientes diagnosticados e notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN). RESULTADOS: No presente estudo constatou-se a forma de tuberculose extrapulmonar
mais frequente foi a TB ganglionar periférica. P6de-se ainda definir o sexo masculino como mais
prevalente, a raca parda com maior numero de casos notificados entre as ragas consideradas e os
grupos etdrios mais acometidos compreendendo os individuos adultos e em idade produtiva com
faixa etdria de vinte a cinquenta e nove anos. Ndo se pode ainda estabelecer um padrdo que se
possa inferir que o grau de escolaridade tenha uma real interferéncia ou confere a baixa
escolaridade um fator de risco a ser considerado na amostra do estudo no periodo observado. E
também foi possivel inferir que na amostra obtida a maior parte dos casos ndo tem relagdo com o
virus HIV/AIDS apesar de uma amostra consideravel do estudo sequer ter sido investigado a
doenca. CONCLUSAO: O estudo possibilitou identificar o perfil dos individuos que foram
notificados com Tuberculose Extrapulmonar no SINAN no estado do Piaui nos ultimos 4 anos,
porém foi revelada a deficiéncia na adicdo de informagbes as notificagdes associados a TB
extrapulmonar e a escassez de estudos dedicados apenas as formas extrapulmonares da
tuberculose sendo necessdrio que haja estudos mais detalhados e mais abrangentes nesta area.

P52 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE HANSENIASE NO ESTADO DO PIAUI NO PERIODO
DE 2014 A 2017

MARIANA COUTINHO PUTY, INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS, DENISE TEIXEIRA SANTOS,
ANALU FERREIRA RODRIGUES, DANIEL ALENCAR DE ARAUJO, CINTIA MARIA DE MELO MENDES
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INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: mari_puty@hotmail.com

INTRODUGCAO: A hanseniase é uma doenca crdnica, infectocontagiosa, cujo agente etiolégico é
o Mycobacterium lepra. E uma enfermidade de notificacdo compulséria em todo o Brasil e de
investigacdo obrigatdria. Além disso, € um problema de salde publica, por ter capacidade de
infectar grande numero de individuos. Pode acometer sexo e faixas etarias diversas e afetar
nervos periféricos. OBJETIVO: Avaliar o perfil epidemioldgico dos casos de Hanseniase no SUS, no
estado do Piaui, no periodo de 2014 a 2017. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico
transversal, elaborado a partir dos dados do Sistema de Notificacdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN). Foram analisados os dados referentes a sexo, faixa etdria, lesGes cutaneas, forma clinica,
nervos afetados, modo de deteccdo e classificacdo operacional diagnéstica. RESULTADOS: Foram
registrados no Piaui, no periodo de 2014 a 2017, 4.075 pacientes diagnosticados com hanseniase,
sendo 1.309 casos em 2014, 1.267 em 2015, 1.102 em 2016 e 397 casos registrados em 2017. A
prevaléncia foi para o sexo masculino, com 2.296 (57%) casos notificados e 43% para o sexo
feminino. Quanto a faixa etaria, a mais atingida é a de adultos de 50-64 anos, com 27% dos casos,
ao longo dos quatro anos. A forma clinica predominante foi dimorfa (36,5%). Na andlise das lesdes
cutaneas, cerca de 62% apresentam entre 2 a 5 lesdes e 38% apresentam mais de 5 lesdes. Quanto
ao modo de detec¢do a prevaléncia foi encaminhamento (53,6%), seguida de demanda
espontanea. Em relacdo a classificagdo operacional diagndstica, houve uma maior prevaléncia de
casos multibacilares (65%). Quanto ao numero de nervos afetados, em 96% dos casos foram
acometidos menos de 5 nervos e em 4% mais de 5 nervos. CONCLUSAO: Conclui-se que a
hanseniase é uma doenca de notificacdo compulsdria, logo os dados sdo importantes para um
planejamento em saude adequado, no entanto, estes foram insuficientes para tracar o perfil
epidemioldgico no Piaui, pois sé existem informagdes de quatro anos e por ser uma doencga de
notificagdo compulséria, no periodo de 2014 a 2017, converge para sexo masculino, na idade de
50-64 anos, com 2 a 5 lesdes cutdneas, na forma clinica dimorfa, com até 5 nervos acometidos,
detectados por encaminhamento e com a forma multibacilar.

P53 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA NO
ESTADO DO PIAUI DE 2013 A 2017

DANIEL ALENCAR DE ARAUJO, DENISE TEIXEIRA SANTOS, MARIANA COUTINHO PUTY, INDIRA
MARIA DE ALMEIDA BARROS, ANALU FERREIRA RODRIGUES, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
CONTATO: wacaixa@gmail.com

INTRODUGAO: A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é uma doenga infecciosa, ndo
contagiosa, que provoca Ulceras na pele e em mucosas. A doenga é causada por protozodrios do
género Leishmania. Todas as espécies do género sdo transmitidas pela picada de fémeas
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infectadas pertencentes ao género Lutzomyia, conhecidos popularmente como “mosquito palha”,
“tatuquira”, “birigui”, entre outros. O diagndstico é clinico-laboratorial e a apresentacao clinica da
LTA possui espectro amplo, incluindo Ulceras cutaneas unicas ou multiplas, lesées mucosas e
forma cutanea difusa. OBJETIVO: Caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos confirmados de
Leishmaniose Tegumentar Americana no Estado do Piaui, de 2013 a 2017. METODOS: Estudo de
carater epidemioldgico, transversal, quantitativo e retrospectivo. Realizou-se uma busca ativa na
base de dados do Sistema de Informacgdao de Agravos de Notificacdo (SINAN) e no Departamento
de Informatica do SUS (DATASUS). Foram analisados 342 casos de Leishmaniose Tegumentar
Americana, utilizando-se os seguintes critérios: nimero de casos por ano, sexo, faixa etaria,
formas clinicas da doenca e evolucdo, no periodo de 2013 a 2017 no Estado do Piaui.
Posteriormente, os dados foram analisados e tabulados utilizando-se a planilha Excel.
RESULTADOS: Foram registrados 342 casos de leishmaniose tegumentar americana. Foram
notificados 81 casos em 2013 (23,7%), 91 casos em 2014 (26,6%), 69 casos em 2015 (20,2%), 41
casos em 2016 (12%) e 60 casos em 2017 (17,5%), obtendo uma média de 68 casos por ano.
Quanto ao sexo, um total de 216 casos ocorreram no sexo masculino (63,2%), enquanto que o
numero de casos no sexo feminino totalizou 126 (36,8%). A faixa etdria mais acometida foi entre
40 e 59 anos com 34,2% do total de casos, seguida pela faixa entre 20 e 39 anos com 28,6%. No
gue concerne as formas clinicas, 306 casos manifestaram-se na forma cutanea (89,5%) e 36 na
forma mucosa (10,5%). Da populacdo do presente estudo, 169 pacientes (49,4%) evoluiram para a
cura. CONCLUSAO: A prevaléncia da leishmaniose tegumentar americana foi maior no sexo
masculino, na faixa etdria entre 40 e 59 anos e a forma clinica cutanea foi a mais observada na
populacdo estudada. A reduzida quantidade de pacientes que evoluiram para a cura é
preocupante, haja vista a existéncia e a disponibilidade de tratamento especifico para essa
patologia. E de extrema importancia o rigor nas notificacdes desse agravo em saude, bem como o
seguimento por parte do paciente.

P54 - ANALISE COMPARATIVA DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA LEISHMANIOSE TEGUMENTAR
ENTRE OS ANOS DE 2012 A 2017 NAS CIDADES DE TERESINA (P1) E MANAUS (AM), BRASIL

MARIANA MOURA DINIZ ARAUJO, CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, OSVALDO CAMPOS
PEREIRA NETO, CAMILLA ANGELICA DE FRANCA CHAVES, JONAS MOURA DE ARAUJO

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: mariana_diniz3@hotmail.com

INTRODUGAO: A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é uma doenga infecciosa, ndo
contagiosa, que provoca Ulceras na pele e mucosas, sendo uma das afeccdes dermatoldgicas mais
prevalentes e que merecem maior atencdo. No Brasil, representa um crescente problema de
saude coletiva com elevadas taxas de incidéncias, sendo o Piaui um estado endémico. OBJETIVO:
Descrever os aspectos epidemiolégicos da LTA humana de casos notificados na cidade de Teresina,
no estado do Piaui e na cidade de Manaus, no estado do Amazonas, no periodo de janeiro de 2012
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a dezembro de 2017. METODOS: Realizou-se um estudo epidemiolégico descritivo da LTA nas
cidades de Teresina e Manaus utilizando os dados secundarios disponibilizados pelo Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), sendo categorizadas ano de notificacdo, faixa
etaria, sexo, raca e forma clinica no periodo estudado. RESULTADOS: Foram notificados 284 casos
de LTA na cidade de Teresina no periodo de janeiro de 2012 a dezembro de 2017, sendo o maior
numero de casos em 2014 (25,35%). Em Manaus, nesse mesmo periodo, foram notificados 4.316
casos, sendo o0 maior numero de casos em 2012 (21,55%). Em Teresina, o maior acometimento foi
da raga parda (66,90%), na sua maioria do sexo masculino (64,44%), fato este que esta relacionado
a maior exposicdo aos fatores de risco para o surgimento da doenca, e na faixa etaria de 40-59
anos (30,99%). Em Manaus, de forma semelhante, a raca parda e o sexo masculino predominaram,
com prevaléncias de 94,32% e 77,62%, respectivamente. Ja a faixa etaria predominante foi a de
20-39 anos, com 40,92% dos casos. A forma clinica predominante em ambas as cidades foi a
cutanea, com 86,97% dos casos em Teresina e 98,03% dos casos em Manaus, fato condizente com
a literatura Brasileira e os dados do Ministério da Saide. CONCLUSAO: Os resultados evidenciados
nesse estudo indicam que a LTA ainda é uma doenca endémica nas cidades de Teresina e Manaus,
com maior acometimento da raca parda, sexo masculino e na forma cutanea. Entretanto, Manaus
apresenta um numero mais expressivo de casos em relagao a Teresina, corroborando a condicao
da regido norte como lider na prevaléncia de LTA. Assim, é importante que sejam realizados
trabalhos de educacdo em saude junto a essa populacdo, que deve receber informacdes visando o
controle da transmissdo vetorial da doenca nessas regides, bem como a realizacdo de politicas e
propostas para a vigilancia, monitoramento e controle deste agravo.

P55 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAGCOES HOSPITALARES POR DOENGA DE CROHN E
COLITE ULCERATIVA NO PIAUI

GIDEON BATISTA VIANA JUNIOR, KAIZA VILARINHO DA LUZ, MARIEL OSORIO SILVA, MAYARA
PESSOA FEITOSA, REBECCA LEMOS DA SILVA LAGES, JESSICA SAMIA SILVA TORRES RIBEIRO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: gideon.viana.jr@gmail.com

INTRODUGAO: As principais Doencas inflamatdrias Intestinais (Dlls) constituem-se na Doenca de
Crohn (DC) e Colite Ulcerativa (CU), as quais compreendem um conjunto de condicdes
inflamatodrias intestinais distintas, de causas desconhecidas, que afetam o trato gastrintestinal e
gue marcam fortemente a vida dos portadores dessas doencas. Assim, em relagdo a epidemiologia
das Dlls, sobretudo a partir de 1980, ha uma tendéncia mundial para o aumento da incidéncia ndo
apenas em paises desenvolvidos, em torno de 50 a 70 casos/1.000.000 por ano, mas também em
paises em desenvolvimento, como ocorre na América do Sul. OBJETIVOS: Descrever o perfil
epidemioldgico dos casos de Doenca de Crohn e Colite Ulcerativa no estado do Piaui, no periodo
compreendido entre 2010 e 2017. METODOS: Trata-se de um estudo de carater exploratério-
descritivo com abordagem quantitativa. O levantamento de dados foi realizado através de coleta
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de dados do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizados pelo
Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde (DATASUS). RESULTADOS: No periodo
de janeiro de 2010 a dezembro de 2017, foram notificados 848 casos de internagdes por Doenga
de Crohn e Colite Ulcerativa no Piaui. No periodo em estudo, 2013 foi o ano que apresentou mais
casos, com 165 (19,46%), sendo que o ano com o menor numero de casos foi o de 2011, com 54
(6,37%) casos. Observou-se que 441 (52,0%) casos sdo pacientes do sexo masculino, enquanto que
407 (48,0%) sao mulheres. A respeito da faixa etaria, houve predominancia da faixa de 20 a 29
anos, com 155 (18,28%) casos e o menor nimero de internagdes estd na faixa etdria de 80 anos e
mais, com 36 (4,24%) casos. Quanto ao carater do atendimento, verificou-se 737 atendimentos de
urgéncia, apontando 86,91% do total de atendimentos, contabilizando uma média de
permanéncia de internacdao de 12,2 dias. Em 19 (2,24%) casos o desfecho final foi o
6bito. CONCLUSAO: No estado as internacdes por Dlls ocorreram com um pouco mais de
frequéncia em individuos do sexo masculino, especialmente na faixa etdria de 20 a 29 anos.
Portanto, estudos epidemioldgicos contribuem para avaliacGes das internacdes hospitalares o que
somados a dados como periodos de exacerbacdo, complicacdes e aspecto cronico da doenca
oferecem informacdes adicionais, mostrando como a doenca é capaz de gerar impactos para o
individuo no que se refere as alteragdes biopsicossociais e para a sociedade devido aos altos
custos com os servigcos de saude.

P56 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE HEMATOMA EXTRADURAL EM SERVIGCO DE NEUROCIRURGIA
DO HOSPITAL SAO MARCOS DE TERESINA, NO PERIODO DE 2006 A 2017

IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, THALINE RAVENA NUNES COSTA, DEBORAH CASTRO FERREIRA
DE OLIVEIRA, LEVY DE AGUIAR PONTES, ROSYANE LUZ RUFINO, JOSE NAZARENO PEARCE DE
OLIVEIRA BRITO

INSTITUICAO: Uninovafapi
CONTATO: igoteteu@hotmail.com

INTRODUGCAO: O Traumatismo Cranioencefalico (TCE) é uma causa comum de morte e
incapacidade, bem como um dos mais importantes problemas sociais e de salde na maioria dos
paises, incluindo o Brasil. Um insulto secundario bem reconhecido do TCE é o hematoma
extradural (HED), que é classicamente considerado uma complicacdo aguda do TCE cujo
desenvolvimento maximo ocorre imediatamente apds o trauma. O HED resulta classicamente da
ruptura da artéria meningea média em resposta a TCEs ou procedimentos invasivos no Sistema
Nervoso Central (SNC). O diagndstico precoce e a intervencdo neurocirurgica em tempo habil,
promovem a reducdo da morbidade e da mortalidade, além de melhorar o
prognostico. OBJETIVOS: O presente trabalho objetiva pesquisar a incidéncia e prevaléncia de
HEDs no servico de Neurocirurgia do Hospital SGo Marcos de Teresina-Piaui, no periodo de 2006 a
2017. METODOLOGIA: Realizou-se um estudo de natureza quantitativa, transversal, por meio de
dados obtidos a partir da andlise dos prontudrios de pacientes submetidos a tratamento
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neurocirdrgico por causas vasculares, nos meses marco e abril de 2018, no estado do Piaui.
Avaliaram-se as varidveis género, idade, naturalidade, procedéncia, ano do trauma, topografia do
trauma. O trabalho obteve a autorizacio do Comité de Etica em Pesquisa, apds submissdo (CAAE
86707018.5.0000.5584). RESULTADO: Apds a analise dos dados colhidos, observou-se a maior
incidéncia de casos de HEDs na faixa etaria de 22-45 anos (44,6%) em relacdo as outras. Entre os
géneros, o masculino com 83,3% dos casos e feminino 16,7%. Ao se ater a naturalidade, 66,6% dos
pacientes eram do Piaui, 16,6% do Maranhao, 5,6% do Ceard, 5,6% do Distrito Federal e 5,6% nao
informado. Sobre a procedéncia dos pacientes, 38,8% eram advindos de Teresina, 33,3% de outras
cidades do estado do Piaui e 27,9% de outros estados da federacdo. Em relacdo ao ano do trauma,
a segunda metade da primeira década do século XXI foi responsavel por mais da metade (72,25%)
dos casos de HEDs se comparado aos 7 primeiros anos da segunda década do século (27,75%). Por
fim, a topografia mais comum dos HEDs foi supratentorial (66,6%) enquanto infratentorial
(38,8%). CONCLUSAO: A partir dos resultados obtidos, podemos inferir que o servico de
Neurocirurgia do Hospital do S3o Marcos segue a tendéncia de outros servicos especializados do
pais, principalmente os nordestinos no tange a maior incidéncia em adultos e o género masculino
representar a maioria absoluta das vitimas.

P57 - EFEITO CICATRIZANTE DO EXTRATO ETANOLICO DAS FOLHAS DE Himatanthus obovatus
(Mull Arg.) Woodson.

WESLEY WAGNER DOS SANTOS, LETICIA LIMA BACELAR, DANNIEL CABRAL LEAO FERREIRA,
WELLINGTON DOS SANTOS ALVES, MARIA DAS DORES, PEDRO MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PIAUI
CONTATO: wesley019@live.com

INTRODUCAO: Himatanthus obovatus (Miill Arg.) Woodson, conhecida como janaguba, é
encontrada no nordeste brasileiro. As suas folhas sdo usadas para hipertensdo, manchas na pele e
como agente antitumoral. Contudo, sdo escassos os estudos quanto a acdo cicatrizante das
folhas. OBJETIVO: Avaliar o efeito cicatrizante do extrato etandlico das folhas deH.
obovatus (EEFHo) em camundongos. METODOS: Folhas de H. obovatus foram coletadas em
Teresina-Pl e os camundongos machos Swiss (Mus musculus) foram provenientes do biotério da
Universidade Estadual do Piaui. O trabalho foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais
(CEUA-UESPI 00049/2017) com seis grupos (cinco animais por grupo). Folhas secas de H.
obovatus foram trituradas, submetidas a extragdo em dalcool etilico e rotaevaporadas até obtencao
do extrato etandlico. Em seguida, foram confeccionadas pomadas (EEFHo mais o gel carbopol) nas
doses de 500, 750 e 1000 mg/Kg. O gel de carbopol, agua destilada e a pomada de Nebacetin®
foram administrados aos camundongos como controle negativo (CN), controle do solvente (CS) e
positivo (CP), respectivamente. A aplicacdo tdpica de todos os produtos citados foi realizada apds
24 h do ato cirldrgico, uma vez por dia, durante 21 dias com auxilio de cotonetes descartdveis em
guantidade suficiente para cobrir a lesdo. As feridas foram registradas nos dias 0 (imediatamente
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apos o ato cirurgico), 7, 14 e 21 dias pods-cirurgico. Todas as fotos foram registradas com um
pagquimetro ao lado dos animais. As imagens foram registradas por meio de uma camera com
captura de imagens e para analise da area de lesdo foi utilizado o programa Image-J versao
4.5.0.29 do Windows 98/NT/200. Os dados foram analisados pelo teste de Kruskal-Wallis com
Student-Newman-Keuls a posteriori (p<0,05) no programa BioEstat 5.3. RESULTADOS: Em todos os
dias avaliados (0, 7, 14 e 21), a reducdo da area da lesdo da ferida ndo foi significativa entre o CN e
o CS. Nos dias 7, 14 e 21, a redugdo da area do CP foi significativa em relagcdo ao CN. O EEFHo nao
apresentou diferenca significativa da drea da lesdao quando comparado com o CP no 14° (500 e 750
mg/Kg) e no 21° (500, 750 e 1000 mg/Kg), o que evidencia o efeito cicatrizante do
EEFHo. CONCLUSAO: O resultado evidenciou que o EEFHo foi efetivo na cicatrizacio em lesdes
cutaneas no 14° e 21° dias analisados. Além disso, estudos microscépicos estdo sendo avaliados
para verificar a proliferacao vascular, células inflamatérias, fibroblastos e fibras coldgenas.

P58 - EMPREGO DE TECNICA DE MACHINE LEARNINGNO AUXiLIO A DETECCAO DE TUMORES
MAMARIOS EM IMAGEM DE RESSONANCIA MAGNETICA: UMA ABORDAGEM VIA METODO K-
MEANS

HIVO ARAUJO DA SILVA, CARLA MARIA DE CARVALHO LEITE, RODRIGO GONDIM MIRANDA,
THIAGO PEREIRA VICENTE, DJALMA BARROS DE BRITO FILHO, EMERSON YOSHIO NERES

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: hivohas@yahoo.com.br

INTRODUCAO: Cada vez mais recursos de machinelearning(inteligéncia artificial) estad sendo usada
nas mais diferentes dreas, especialmente naquelas em que o erro humano pode gerar sérios
danos. Aplicando técnicas de machinelearning como um instrumento estritamente humanistico,
ou seja, o uso da inteligéncia artificial possuindo como preceito fundamental a ampliacdo das
potencialidades da experiéncia humana; o presente trabalho consiste na segmentagao de imagem
de ressonancia magnética do tecido mamario utilizando o recurso
de machinelearning denominado k-means, com o objetivo de auxiliar na detec¢do de tumores
mamarios. Este tipo de segmentacdo é baseado no método de classificacdao k-means, logo, a ideia
do algoritmo é fornecer uma classificacdo de informacdes de acordo com os préprios dados da
imagem, baseada em analises e comparacdes entre os seus valores numéricos. Assim, o algoritmo
fornecerd uma classificacdo automatica sem a necessidade de supervisdo humana, ou seja, sem
pré-classificagao existente.OBJETIVO: O objetivo foi realizar uma segmentagdo via método k-
means em imagens de ressonancia magnética do tecido mamario, no auxilio a deteccao de
tumores mamarios.METODOS:O algoritmo k-means é utilizado para segmentar imagens, de
acordo com os seus atributos, em k classes (clusters). Ele assume que os atributos dos pontos da
imagem formam um espaco vetorial.A classificacdo k-means particiona um conjunto de dados em
um determinado numero de classes (clusters) homogéneos com uma adequada medida de
similaridade, para melhor analisar as propriedades da imagem.RESULTADOS: A técnica k-means
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foi testada em imagens de ressonancia magnética e notou-se uma eficacia maior no auxilio a
detec¢do de tumores mamadrios, quando comparadas com os resultados obtidos pelo algoritmo de
Otsu. O algoritmo de Otsu também apresenta uma imagem segmentada, porém com uma imagem
menos nitida do que o resultado obtido com o algoritmo k-means, provando desta forma que o
algoritmo k-means apresenta um melhor resultado em relagio ao de Otsu. DISCUSSAO: Por meio
do método de segmentagcdo k-means, o qual se baseia na teoria da otimizacao de classificagao
automatica para extrair a regido de interesse, observam-se resultados satisfatérios na detecgao de
tumores mamarios em relagdo aos resultados obtidos com o método de Otsu.CONCLUSAO: O
presente trabalho apresentou uma técnica de machinelearning que de forma efetiva foi utilizada
como um instrumento na deteccdo de tumores mamadrios.

P59 - FATORES DE RISCO RELACIONADOS AS VITIMAS DE ACIDENTES COM MOTOCICLETAS
ATENDIDAS EM HOSPITAL DE URGENCIA DE TERESINA

ANA CAROLINA DA SILVA ARAUJO, BARBARA DE MELO GEDEON, SUHEDY SILVA REIS, NABOR
BEZERRA DE MOURA JUNIOR

INSTITUICAO: Centro universitario Uninovafapi
CONTATO: carolzinha_jdf@hotmail.com

Os acidentes de transito constituem de um importante problema de saude publica por serem
acompanhados por elevado indice de morbimortalidade. Este estudo prop6s correlacionar fatores
de risco com o desfecho das vitimas de acidentes com motocicletas atendidos no Hospital de
Urgéncia de Teresina Dr. Zenon Rocha (HUT).Trata-se de um estudo de coorte, analitico,
observacional, prospectivo, com abordagem quantitativa e qualitativa. Desenvolvido no HUT,
realizado através de dois formularios, com 400 condutores e/ou passageiros de motocicleta. Nos
resultados, a relagdao entre a varidvel e os desfechos apresentou uma importante significancia
estatistica para o uso de bebida/droga e ser condutor (p= 0,032 valor de p= 0,042,
respectivamente), apresentando um desfecho pior em relacdo aos que ndo fizeram uso de
psicotrépicos ou eram passageiros da motocicleta. Foi possivel tracar o perfil e detectar que o
comportamento humano se constitui numa das principais causas desse tipo de agravo, sendo
passivel de modificagcdo por meio de politicas publicas e intervengdes preventivas mais eficazes.

P60 - POTENCIAL MUTAGENICO E PROSPECCAO FITOQUIMICA DA FRACAO HEXANICA DAS
FOLHAS DE Poincianella bracteosa (Tul.) PELO TESTE DO MICRONUCLEO

JOHNNY DO NASCIMENTO ALVES, RAFAEL DE OLIVEIRA MAGALHAES, LUCIANA MARIA FORTES
MAGALHAES CASTELO BRANCO COUTO, JESSICA OHANA DE ALENCAR FERRAZ, LETICIA LIMA
BACELAR, PEDRO MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
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CONTATO: johnny_nascimentoalves@hotmail.com

INTRODUGAO: Poincianella bracteosa (Tul.) L.P. Queiroz. (Fabaceae), conhecida como catingueira,
é uma planta arbdrea nativa da Caatinga. Suas folhas e cascas sdo usadas de forma empirica no
tratamento de gastrite, anemia e diarreia. Contudo, os estudos sobre o potencial mutagénico e o
perfil fitoquimico ainda sao incipientes. OBJETIVO: Avaliar o potencial mutagénico da fragao
hexanica das folhas de P. bracteosa (FHFPb) em sangue periférico de camundongos pelo teste do
micronucleo (MN) e detectar o perfil fitoquimico. METODOS: Os camundongos machos Swiss (Mus
musculus) foram provenientes do biotério da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). O trabalho
foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA-UESPI 5117/16) com seis grupos
(cinco animais por grupo). A FHFPb foi obtida a partir do extrato etandlico bruto das folhas,
utilizando extragdes sucessivas em hexano e posteriormente foi diluida em solugdo a 1% de
dimetilsulféxido (DMSO). O perfil fitoquimico foi realizado pelo teste colorimétrico para a
identificacdo dos principais metabdlitos primarios e secundarios da FHFPb. As solucdes de 1%
DMSO, agua destilada e ciclofosfamida (100 mg/Kg) foram usadas como controles negativo (CN),
solvente (CS) e positivo (CP), respectivamente. Os controles (negativo e solvente) e os trés grupos
de tratamentos com a FHFPb (20, 40 e 80 mg/Kg) foram administrados via gavagem, enquanto o
CP foi administrado via intraperitoneal. Apds 24 e 48 h da administracdo, o sangue periférico da
cauda dos camundongos foi coletado para o preparo de duas laminas por animal. As [aminas
foram secas, fixadas em metanol (5 min.), coradas com Giemsa (15 min.) e lavadas com agua
destilada. A presenca de MN em cada animal foi determinada pela contagem de 1000 eritrdcitos
normocromaticos para cada tempo de coleta em microscépio dptico (1000 x). Os dados foram
analisados pelo teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis e “a posteriori” o Student-Newman-Keuls
(p< 0,05) no programa BioEstat 5.3. RESULTADOS: Na FHFPb foi detectado acglcares redutores,
depsideos e depsidonas e a presenca de MN ndo foi significativa em relacdo ao CN, nos dois
tempos de coleta e em todas as doses da FHFPb. Além disso, os MN foram significativos apenas
para o CP. CONCLUSAO: Os resultados sugerem que os compostos da FHFPb n3o exerceram acdo
mutagénica nas doses testadas. No entanto mais estudos sdao necessarios para a determinagdo de
sua acdo no DNA e de possiveis efeitos protetores a este.

P61 — ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO TETANO NEONATAL NO BRASIL NOS ULTIMOS 10 ANOS

MAYARA PESSOA FEITOSA, GIDEON BATISTA VIANA JUNIOR, MARIEL OSORIO SILVA, KAIZA
VILARINHO DA LUZ, REBECCA LEMOS DA SILVA LAGES, JESSICA SAMIA SILVA TORRES RIBEIRO

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PIAUI
CONTATO: mayarapessoa_@hotmail.com

INTRODUCAO: O tétano neonatal é uma doenca infecciosa aguda, grave, ndo contagiosa, que
acomete o recém-nascido nos primeiros 28 dias de vida. Este apresenta dificuldade de sucgao,
irritabilidade e choro constante. A transmissdo ocorre pela contaminacdo do coto umbilical com
esporos de Clostridium tetani, que podem estar presentes em instrumentos utilizados para seccdo
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do corddo umbilical; ou em produtos do habito cultural das populagdes, adicionados no curativo
umbilical. A incidéncia do tétano neonatal apresenta tendéncia decrescente nas regides brasileiras
devido a melhora nas coberturas vacinais e acesso ao pré-natal. OBJETIVOS: Analisar a
epidemiologia do tétano neonatal no Brasil, no periodo de janeiro de 2008 a abril de 2018.
METODOS: Trata-se de um estudo de carater exploratério-descritivo com abordagem quantitativa.
O levantamento de dados foi realizado através de coleta de dados disponibilizados pelo
Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). Resultados agrupados em
planilhas do Microsoft Excel e expostos em graficos e tabelas. RESULTADOS: De janeiro de 2008 a
abril de 2018, foram notificados 84 casos de tétano neonatal no Brasil. Desses, a Regido Nordeste
lidera com 40 casos (47,6%), seguido da Regido Norte com 21 casos (25%). A Regido Sul teve o
menor numero de casos notificados, 6 casos (7,2%). 2010 e 2016 foram os anos que apresentaram
mais casos de tétano neonatal, com 21 (25%) e 15 (17,8%) casos, respectivamente. 2009 e 2015
apresentaram o menor numero de casos, ambos com 3 casos (3,6%). Em relagdo ao numero de
Obitos, um total de 23 durante o periodo estudado, sendo que, 2010 apresentou a maior
mortalidade, 12 ébitos (52,2%). Os anos de 2009, 2013 e 2014 ndo tiveram o&bitos por tétano
neonatal. Os demais anos permaneceram em uma média de 1 a 3 ébitos por ano. CONCLUSAO:
Houve um decréscimo nos casos de tétano neonatal ao comparar os anos de 1990 e 2017. O
numero reduziu de 291 para 8 casos no pais. Isso deve-se ao aumento da cobertura e da
qualificacdo da atencdo ao pré-natal, parto e puerpério; a vacinacdo antitetanica, em mulheres em
idade fértil; e a melhoria da atencdo bdsica. Apesar do decréscimo observado, ainda permanece
uma maior concentracdo dos casos nas regides Norte e Nordeste, devido as condicbes
socioeconOmicas e dificil acesso aos servicos de saude. Logo, para que esses nimeros reduzam
ainda mais é necessario ampliar a cobertura vacinal, priorizar um parto limpo e cuidados
higiénicos com o coto umbilical.

P62 — ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS NOVOS CASOS DE HANSENIASE NO MUNICIPIO DE
CAXIAS-MA, NO PERIODO DE 2012 A 2016

SUZANNE VASCONCELOS ALVES, LOUISE DA MOTA DUTRA, LUIZA DAIANA ARAUJO DA SILVA
FORMIGA, JEFFERSON FEQUES FERREIRA COSTA, LUCAS GABRIEL GONCALVES GUIMARAES,
ISADORA FEITOSA MELO

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO
CONTATO: suzanne_a07@hotmail.com

INTRODUCAO: A hanseniase é uma doenca infecciosa causada por uma bactéria
chamada Mycobacterium leprae que se caracteriza por gerar lesdes na pele e danificar
permanentemente nervos.A transmissdo do bacilo se da por contato com goticulas de saliva ou
secrecOes do nariz. A hanseniase é uma doenca curavel e o tratamento costuma ser feito com uma
associacdo de medicamentos antibidticos e também é comum a indicacdo de esteroides. Esse
tratamento é fornecido gratuitamente na rede publica de saude e é feito no tempo de 6 a 12
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meses, sempre com o acompanhamento de um médico especialista. A notificacdo dos casos de
hanseniase, bem como o perfil epidemioldgico da doenga s3o necessdrios para que sejam
desenvolvidas medidas de prevencdo, de planejamento e controle de acdo de saude
publica. OBJETIVOS: Tracar um perfil epidemioldgico dos casos de Hanseniase notificados no
municipio de Caxias- MA, no periodo de 2012 a 2016. METODO: A pesquisa quantitativa foi
realizada por meio de um estudo epidemiolégico retrospectivo de 2012 a 2016, usando como
fontes de informagdo os casos de Hanseniase notificados no SINAN (Sistema de Informacgdo de
Agravos de Notificacdo). Foram avaliados os seguintes aspectos: sexo, faixa etdria, nimero de
lesdes, presenca de nervos afetados e desfechos. Os dados foram exportados para o software
Microsoft Excel e posteriormente analisados. RESULTADOS: Constatou-se que, no periodo
analisado, 592 novos casos de Hanseniase foram notificados. Desses casos, 301 deles (50,84%)
eram do sexo masculino. A faixa etdria prevalente foi de 35-49 anos com 143 casos (24,16%). O
nuimero de lesdes mais comum é de 2-5 em 239 pacientes (40,37%). Foi averiguado que 515
pacientes (86,99%) apresentaram nervos afetados como agravo associado. Referente ao desfecho,
a taxa de abandono foi 1,52% com 9 casos, 407 pacientes (68,75%) evoluiram para cura e 17
pacientes (2,87%) resultaram em 6bito. CONCLUSAO: A partir dos dados analisados, evidencia-se
gue as pessoas mais acometidas sao adultos do sexo masculino. Ademais, a baixa taxa de
abandono e o alto percentual de cura identificam a eficiente assisténcia ao paciente com
hanseniase no municipio de Caxias- MA. Entretanto, devido ao alto percentual de pacientes com
nervos afetados, é necessario que sejam desenvolvidas medidas que facilitem o diagnéstico
precoce da doenca e o inicio imediato do tratamento, a fim de reduzir a prevaléncia desse agravo.

P63 — LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE TUBERCULOSE NO MARANHAO, DE
2010 A 2017.

KLEDSON SOUSA ROLINS MARQUES DA SILVA, JEFFERSON FEQUES FERREIRA COSTA, LUCAS
GABRIEL GONGALVES GUIMARAES, JOAO VITOR SOARES SANTOS, KLECIA DE SOUSA MARQUES DA
SILVA, GUSTAVO GUERRA OLIVEIRA DOS SANTOS

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO
CONTATO: kledsonmarques10@gmail.com

INTRODUCAO: Segundo o Ministério da Satde (2017), a tuberculose é uma doenca infecciosa e
transmissivel que afeta prioritariamente os pulmdes, embora possa acometer outros érgaos e
sistemas, e representa um sério problema de saude publica, com profundas raizes sociais.
Atualmente, a tuberculose é a doenca infectocontagiosa que mais mata no mundo, cerca de 67 mil
pessoas foram infectadas e desenvolveram a doenca no Brasil em 2014-2015, estando entre os
paises que mais registram casos. Em 2016, foram registrados 4.426 6bitos pela Mycobacterium
tuberculosis, no Brasil. OBJETIVOS: Tracar o perfil epidemioldgico dos casos de Tuberculose no
Maranh3o, de 2010 a 2017. METODOS: Estudo transversal, exploratério, documental, de
abordagem quantitativa e descritiva, com dados da plataforma do departamento de informacao
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do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), Sistema de Informacdes do SUS, programa
TABNET, se¢do Informagdes Epidemioldgicas e Morbidade e opgao: Casos de Tuberculose — desde
2001 (SINAN). Abrangéncia geografica: Maranhdo, entre 2010 e 2017, de acordo com as varidveis:
ano diagnéstico, HIV, municipio de residéncia, faixa etdria, sexo, AIDS e situacdo final. As varidveis
serdo analisadas de acordo com a quantidade em questdo, e uma possivel correlacdo entre esses
encontrados. Os dados foram organizados no programa Excel, para estudo em
tabelas. RESULTADOS: De acordo com a pesquisa realizada, foram notificados 19376 casos de
Tuberculose no Maranhdo, de 2010 a 2017. Desse total, evidenciou-se que a populagao masculina
€ mais acometida, representando 12446 (64,23%) casos. A faixa etaria de maior incidéncia foi de
20-39 anos, com 8302 (42,84%), seguida de 40-59, com 5674 (29, 28%) casos. O ano com maior
numero de notificagdes, foi 2010, com 2640 (13,62%) casos. A cidade com maior nimero de
incidentes, foi Sdo Luis, com 5980 (30,86%) casos, seguida de Timon, onde houveram 555 (02,86%)
casos. Com relagdo ao virus HIV, 11746 (60,62%) eram negativos, e 15309 (79,01%) eram nao
aidéticos. Com relacdo a situacdo final da doenca, a maioria, 12596 (65,00%) obtiveram cura da
doenca. CONCLUSAO: Desse modo, o perfil epidemiolégico da Tuberculose, no Estado do
Maranhdo, de 2010 a 2017, manifesta-se, majoritariamente, entre homens, de 20 a 39 anos,
notificados em 2010, moradores de Sao Luis, ndo portadores de HIV, ndo aidéticos, e que tiveram
como situacgdo final a cura da doenga.

P64 — O PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS NO ESTADO DO
PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2007 A 2016

NADINE GABRIELLE DOS SANTOS RIGAMONTE, LELLIS HENRIQUE COSTA, NICKOLAS SOUZA SILVA,
FARES JOSE LIMA DE MORAIS

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CONTATO: nadinegabrielle@hotmail.com

INTRODUCAO: Animais peconhentos s3o os produtores de uma substancia téxica produzida em
um grupo de células ou glandula. No Piaui a predominancia segundo o Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacdo (SINAN) sdo os acidentes por escorpido, seguindo de serpentes e abelhas.
O SINAN tem como principio a notificacdo e investigacdo de casos de doencas e agravos que
contém na lista nacional de doencas de notificagdo compulsdria, colaborando para a identificacdo
do perfil epidemiolégico de determinada regido. No entanto, irregularidades como a
subnotificagdo fragilizam os sistemas de informacao em salde, tornando-se um agravante para a
definicdo de estratégias de intervencdo para determinada area. OBJETIVOS: Identificar a
epidemiologia dos registros de acidentes com animais peconhentos (AAP) no Estado do Piaui entre
os anos de 2007 e 2016. METODOS: Estudo epidemiolégico feito por consulta na base de dados
SINAN disponibilizados pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde (DATASUS).
A populagdo do estudo foi composta por todos os casos de AAP, com andlise sobre ambos os sexos
e diferentes faixas etarias registrados no periodo de 2007 a 2016. RESULTADOS: A alimentacdo da
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base de dados SINAN ainda é pouco realizada, quando se trata de AAP, tal fato se explica pela
acessibilidade do soro-antidoto, largamente distribuido para as instituicdes de saude, tornando
tais agravos pouco notificados. Além da negligéncia de tais agravos, ha também dificuldade em se
treinar a equipe de saude frente a tais situacGes. Por meio dos dados coletados, o nimero de AAP
no Piaui soma um total de 15.324 casos, destes, 9.916 ocorreram com escorpido, representando
64,7% do numero total de casos. Ainda é possivel notar que as notificagbes de acidentes por
escorpides, evidenciou um aumento até 2013 e se manteve estdvel até 2016, o que sugere que a
ferramenta de notificagdo, o SINAN, passou a ser usado mais amplamente pelo Estado. E possivel
perceber também a alta incidéncia dos agravos em homens em idade economicamente ativa,
sendo possivel inferir que tais acidentes possam se dar em ambientes laborais. CONCLUSAO:
Apesar da subnotificagdo dos AAP, é possivel verificar um aumento no uso da notificagdo ao
decorrer dos anos. A existéncia de tal sistema de notificacdo, aliada a atividades educacionais que
envolvam os profissionais de saude e a populacdo em geral permitird tragar estratégias que
diminuam tais agravos.

P65 — PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS INTERNACOES POR DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS
NO PIAUI

MONISE ARAUJO SOUSA BORGES, GABRIEL RIBEIRO COSTA, NATALIA REBECA ALVES DE ARAUJO,
AMANDA CAROLINE RIBEIRO BARROS, BEATRICE SOUSA ALENCAR, FRANCISCO DAS CHAGAS
ARAUJO SOUSA

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PIAUI
CONTATO: monise_borges@hotmail.com

INTRODUCAO: As doencas infecciosas e parasitdrias sdo caracterizadas pelo conflito parasito-
hospedeiro e podem retratar as condi¢des socioecondmicas do doente. Diante disso, ressalta-se
gue, embora haja uma reducdo da prevaléncia dessas doencas no contexto da transicdo
epidemioldgica do pais, observa-se que, em muitos estados, esse problema ainda persiste.
OBJETIVOS: Esse trabalho busca tracar o perfil epidemioldégico das internagdes por doencas
infecciosas e parasitdrias no estado do Piaui entre janeiro de 2008 e dezembro de 2017.
METODOS: Trata-se de uma pesquisa de abordagem quantitativa observacional do tipo
transversal, baseada em dados estatisticos fornecidos pelo sistema informacional DATASUS.
RESULTADOQS: Verificou-se que, no periodo em questdo, foram notificadas 312.146 internacgdes
decorrentes de doencas infecciosas e parasitarias no Piaui, com maior incidéncia em pessoas do
sexo feminino (51,92%), com idade entre 1 a 4 anos (16,24%) e pardas (56,5%). Ademais,
constatou-se que 18,12% das internagbes devido a essas patologias, no Piaui, ocorrem em
Teresina, seguida por Picos (10,53%). Além disso, notou-se que hd uma maior incidéncia de
Dengue classico (5,6%) e de HIV (2,3%), enquanto doencas como Tétano neonatal (0,00032%) e
tuberculose do aparelho geniturinario (0,00032%) ocupam o final da lista. Quanto a taxa de
mortalidade, registrou-se um valor de 1,69% referente a todo o estado, e, apesar de haver um
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maior numero de internacdes de mulheres, a taxa de mortalidade é maior entre os homens
(1,93%). Além disso, observou-se que houve um crescimento de, aproximadamente, 164% na taxa
de mortalidade quando se compara os anos de 2008 e 2017, o que evidencia a relevancia da
problematica. CONCLUSAO: Assim, infere-se que, apesar das doencas infecciosas e parasitarias
estarem, de forma geral, decrescendo, no Piaui, elas ainda apresentam importante prevaléncia,
demonstrando razoavel crescimento no periodo acima destacado. Pode-se evidenciar, ainda, que
o perfil epidemiolégico prevalente entre as interna¢des notificadas corresponde a individuos do
sexo feminino, com idade entre 1 e 4 anos e pardos.

P66 — PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS, NO MUNICIPIO
DE PICOS, ESTADO DO PIAUI

CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, MATHEUS SANTOS DE CARVALHO, LEANDRA RUBIA
OLIVEIRA MOREIRA, MARIANA MOURA DINIZ ARAUJO, PABLO SAMARONY GOMES COSTA,
KELIANY CARLA DUARTE DE ARAUJO

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CONTATO: carolinyc_duarte@hotmail.com

INTRODUCAO: A heterogeneidade de habitats no Brasil favorece a presenca de uma grande
diversidade de espécies de animais venenosos de importancia médica, que produzem toxinas
especificas, podendo agir em diferentes sistemas, alterando processos fisioldgicos, moleculares ou
celulares, e que afetam a saude humana podendo causar a morte. OBJETIVO: Avaliar o perfil
epidemioldgico dos acidentes com animais peconhentos segundo o tipo de acidente, no municipio
de Picos-Pl, no periodo de janeiro de 2010 até dezembro de 2016. METODOS: Trata-se de um
estudo transversal de natureza descritiva, retrospectiva, com analise quantitativa de dados
secundarios, do periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2016, abrangendo o municipio de
Picos, estado do Piaui. O levantamento dos dados foi realizado no Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo (SINAN), buscando-se as seguintes varidveis: Faixa etdria, sexo, tipo de
acidente, tempo de picada/atendimento e evolugdo. RESULTADOS: Entre 2010 e 2016 foram
notificados 2.112 casos de acidentes por animais peconhentos no municipio de Picos, sendo a
maior ocorréncia no ano de 2014 (22,73%). A maioria dos acidentes acometeu o sexo masculino
(50,62%) e a faixa etaria entre 20 e 39 anos (36,74%). Quanto ao tipo de acidente, as causas por
escorpido foram a maioria (83,85%), seguidas de causas por serpentes (9,94%). Na maioria dos
acidentes (30,40%), o atendimento ocorre na primeira hora apds o evento. O principal desfecho
evolutivo foi a cura (85,51%), com apenas 4 casos notificados (0,19%) evoluindo para
6bito. CONCLUSAO: Os resultados evidenciam que os acidentes com animais peconhentos foram
mais frequentes no sexo masculino, na faixa etdria de 20 a 39 anos, o que apresenta relacdo com a
maior exposicao a tais animais devido, por exemplo, a atividades econGmicas, como agropecuaria.
Os agravos mais frequentes foram causados por escorpido, e o atendimento ocorre
principalmente na primeira hora apds a ocorréncia. Ademais, a grande maioria dos casos evoluiu
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para a cura. O estudo epidemioldgico é de fundamental importancia para a elaboracdo de politicas
de prevencao e de tratamento de acordo com o perfil epidemioldgico encontrado.

P67 — PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES COM INFECCOES DO TRATO URINARIO EM
HOSPITAL DE URGENCIA DE TERESINA - PIAUI

IANA DE SOUSA CAMPOS, TAIS DE SOUSA CAMPOS, EDUARDO SALMITO SOARES PINTO, JOSE
PEREIRA DO REGO NETO, ANA BEATRIZ GOMES DA SILVA SOUSA, ISABEL CRISTINA CAVALCANTE
CARVALHO MOREIRA

INSTITUICAO: FACID WYDEN
CONTATO: ianadscampos2@hotmail.com

INTRODUCAO: A infec¢do hospitalar ou infec¢do relacionada & assisténcia a satde (IRAS) é definida
como aquela que é adquirida apdés admissao do paciente e que se manifesta durante a internagao
ou apds a alta. Dentre as IRAS, as que acometem o trato urinario sdo bastante prevalentes
correspondendo entre 35-45% dos casos em pacientes adultos. As IRAS aumentam o tempo de
internacdo e consequentemente os custos, portanto, atualizacGes acerca dos fatores de risco,
patégenos envolvidos e a sensibilidade destes ao antimicrobianos tornam-se necessarias, de
maneira que possibilitam a adocdao de medidas para reduzir as infec¢Oes, além de uma terapia
mais efetiva. OBJETIVO: Identificar o perfil sociodemografico dos pacientes que desenvolveram
ITU em UTI de hospital municipal de Teresina, os uropatégenos e o perfil de sensibilidade dos
mesmos aos antimicrobianos utilizados na pratica clinica. METODOLOGIA: Foram coletados dados
de 50 prontuarios de pacientes com infeccdo do trato urindrio confirmado por cultura e que
tiveram critérios que caracterizassem infeccao hospitalar, internados na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) do Hospital Municipal de Teresina , no periodo de janeiro de 2016 a janeiro de
2017. Pesquisa aprovada pelo comité de ética. RESULTADOS: Todos os pacientes utilizaram cateter
vesical e o tempo médio de internacao destes foi de 17,8 dias. A ITU acometeu principalmente o
sexo masculino (58%), e as faixas etdrias de 16 a 39 anos (38%) e 40 a 59 anos (26%). Os motivos
de internagdo prevalentes foram politrauma (40%) e AVE(24%). O tempo de utilizagdo da sonda
em 34% dos pacientes foi de até 10 dias e mais de 11 dias em 66%. A taxa de dbito foi de 44% .
Observou-se que os agentes etioldgicos mais comuns sdo Klebsiella pneumoniae (32%) e
o Acinetobacter baumanii (24%). Em relacdo aos antimicrobianos, a amicacina e os
carbapenemicos apresentaram maior sensibilidade. CONCLUSAO:A partir dos resultados, percebe-
se que houve uma nitida relacdo entre o uso do cateter vesical de demora e o desenvolvimento de
ITU, sendo a duracdo da cateterizagao vesical um importante fator de risco. Recomenda-se limitar
ao minimo necessario o tempo de sondagem vesical em pacientes internados. Destaca-se,
também, que os perfis antimicrobianos alteram-se de hospital para hospital, sendo essencial
realizar pesquisas frequentes para melhor conhecimento do perfil microbiano hospitalar,
favorecendo a adequacao de tratamentos mais precoces e eficazes.
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P68 — PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES INTERNADOS COM MENINGITE EM UM
HOSPITAL PUBLICO DE REFERENCIA DE TERESINA - PIAUI

ANA LUIZA RIBEIRO BARROSO MAIA, DEBORA DIAS CABRAL, VITORIA PIMENTEL MARTINS FELIX,
MARIANA MORAIS REBELO, MARINA SILVA CAMARCO LIMA, NOELIA MARIA DE SOUSA LEAL

INSTITUICAO: FACID WYDEN
CONTATO: analumaia.2@hotmail.com

INTRODUCAO: A meningite é uma patologia que tem como caracteristica o processo inflamatério
do espaco subaracndideo e das meninges. Os principais agentes etioldgicos da doenca sdo
bactérias e virus. A meningite possui grande relevancia social devido a grande possibilidade de
resultar graves sequelas neurolégicas e ao elevado indice de mortalidade. OBJETIVOS: O presente
estudo teve como objetivo geral tracar o perfil epidemiolégico dos pacientes acometidos pela
meningite e internados em um hospital de referéncia de Teresina-Pl. Os objetivos secundarios
foram identificar a taxa de mortalidade, a média de permanéncia hospitalar e o valor médio gasto
com as internagdes, bem como comparar os dados locais com os dados nacionais. METODOS: O
estudo caracteriza-se como epidemioldgico retrospectivo quantitativo, cuja fonte de dados é o
Sistema DataSUS, através dos dados secundarios do Sistema de Informac¢des Hospitalares do SUS
(SIH/SUS) em um hospital de referéncia de Teresina-Pl entre os a nos de 2012 e 2017. Os dados
foram analisados por meio de graficos e tabelas confeccionados através do Microsoft Excel.
RESULTADOS: Foram notificadas 721 internacdes de pacientes acometidos pela meningite, destes
apenas 7 foram por causas bacterianas, e o restante por causas virais. Houve predominio do sexo
masculino (58,9%) em relacdo ao feminino (41,1%). Quanto a faixa etaria, os dados mostram
prevaléncia entre 1 a 9 anos (33%), seguido da faixa de 20 a 39 anos (24,2%). A taxa de
mortalidade foi de 2,91%, sendo maior no sexo feminino (3,72%). O valor médio gasto por
internacdo foi de R$1.099,41, com uma média de permanéncia de 10,8 dias. No Brasil, ha um
predominio do sexo masculino, porém, com relagdo aos dbitos, o predominio é do sexo feminino.
A nivel nacional, no ano de 2017 houve uma diminuicdo de aproximadamente 87% quanto ao
ndmero de internagdes, se comparado com o ano de 201 2. Além disso, ainda em relag¢ao ao
Brasil, no periodo de 2012 a 2017, tanto a taxa de mortalidade (6,25%) como o valor por
internagdo (R$1.604,47) foram superiores aos valores locais. CONCLUSAO: Esse estudo permite
concluir que as criancas de 1 a 9 anos s3ao as mais acometidas pela meningite e o sexo mais
afetado é o masculino. Os virus sdo os agentes etioldgicos responsaveis pelo maior nimero de
internacao por meningite. Além disso, os dados locais quanto ao valor médio gasto e a média de
permanéncia foram satisfatérios comparado a média nacional.
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P69 — ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA DE 2006 A 2016 NO ESTADO
DO PIAUI

INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS, ALECIO DE OLIVEIRA RIBEIRO, ARITANA BATISTA MARQUES,
MARIANA BEZERRA DOUDEMENT, CANDIDA VANESSA SILVA BACELAR DE CARVALHO, JUCIE
RONIERY COSTA VASCONCELOS SILVA

INSTITUICAO: CENTRO UNIVERSITARIO UNINOVAFAPI
CONTATO: indira.barros@hotmail.com

INTRODUCAO: Para Organizacdo Mundial de Salude, a adolescéncia compreende o periodo entre
10 e 19 anos de idade. A gravidez na adolescéncia é a que ocorre nessa fase. Esse conceito reflete
a taxa de subdesenvolvimento do pais, realcando as desigualdades existentes entre e dentro dos
paises. A taxa mundial de gravidez adolescente é estimada em 46 nascimentos para cada 1 mil
meninas de 15 a 19 anos. O Brasil possui uma taxa de 68,4, estando proporcionalmente ligada aos
niveis de educacdo, ao acesso a anticoncepcionais e a educacdo social. OBJETIVO: analisar o perfil
epidemioldgico das gestantes adolescentes de 2006 a 2016 no estado do
Piaui. METODOLOGIA: Trata-se de um levantamento epidemioldgico descritivo utilizando dados
secunddrios do DATASUS com abordagem quantitativa. Foram avaliadas como varidveis a idade
gestacional, escolaridade, estado civil, via de parto, nUmero de consultas no pré-natal, raca e peso
do recém-nascido. RESULTADOS: No periodo estudado, registrou-se 6.262.463 nascimentos no
Brasil de maes adolescentes, a regido Nordeste representou 33,58% dessas gestacdes, e o Piaui
com 6,01% dos casos, registrando 126.461 gravidezes na adolescéncia, ou seja, 22,98% do nimero
total de gestagdes do estado. Em relagdo a duragdo da gravidez, 85,06% ocorreram entre 37 e 41
semanas e 9,14% em menos de 37 semanas. Destoante da literatura que afirma que a idade
menor de 15 anos e as condi¢cdes socioeconOmicas podem potencializar as intercorréncias
relativas a gravidez, como a prematuridade. Em 54,74% dos casos, as grdvidas possuiam 7 ou
menos anos de estudo, consoante a literatura que admite que o baixo nivel de escolaridade
configura-se como um importante fator que contribui para que a gravidez na adolescéncia seja
caracterizada como um problema social. Quanto ao estado civil 54,46% relataram ser solteiras e
22,12% unido consensual. Quanto a via de parto, em 61,64% foi a via vaginal; 44,36% realizaram
de 4 a 6 consultas de pré-natal; 81,02% de raca parda. O baixo peso ao nascer foi notificado em
8,74%. CONCLUSAOQ: Dessa forma, conclui-se que houve uma maior prevaléncia dos partos a
termo, por via vaginal com negligenciada assisténcia pré-natal. Quanto a gestante adolescente
prevaleceu a baixa escolaridade, a raca parda e estado civil solteiro. Assim, é imprescindivel a
implementacdo de programas educacionais em saude e servicos de prevencdo com acdo efetiva,
como forma de promocgdo de saude.
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P70 — ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO NO PIAUI NO PERIODO
DE 2010 A 2017

REBECCA LEMOS DA SILVA LAGES, MARIEL OSORIO SILVA, GIDEON BATISTA VIANA JUNIOR,
MAYARA PESSOA FEITOSA, KAIZA VILARINHO DA LUZ, JESSICA SAMIA SILVA TORRES RIBEIRO

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO PIAUI
CONTATO: rebeccalages@gmail.com

INTRODUCAO: O Brasil, corroborando com tendéncia internacional, se observa aumento da
expectativa de vida, queda da fecundidade e mortalidade infantil. Isso proporciona aumento na
prevaléncia de doengas crénicas ndo transmissiveis e, consequentemente, aumento da
mortalidade decorrente. Doengas cardiovasculares s3ao a primeira causa de mortalidade
proporcional no pais desde a década de 60, século XX. Embora existam pesquisas sobre o tema,
sdo imprescindiveis novos estudos que colaborem para efetivar prevencdo e maximizar promocgao
da saude. OBJETIVOS: Analisar a epidemiologia do Infarto Agudo do Miocardio (IAM), no Piaui,
entre janeiro de 2010 a dezembro de 2017. METODOS: Estudo de carater exploratério, descritivo,
guantitativo, em que os dados foram obtidos através do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satde (DATASUS). Os resultados, agrupados em planilhas do Microsoft Excel e expostos
em graficos e tabelas. RESULTADOS: De janeiro de 2010 a dezembro de 2017, foram notificados
11.135 casos de IAM no Piaui. 2016 e 2017 foram os anos que apresentaram mais casos, com
1.844 (16,56%) e 1.783 (16,01%) casos, respectivamente. 2010 apresentou o menor nimero de
casos, totalizando 926 (8,32%). Destaca-se aumento gradativo, no periodo analisado, de 192,55%
entre 2010 (926 6bitos) e 2017 (1.783 casos). Os homens apresentaram maior percentual de IAM
em relagdo as mulheres, representando 62,65% e 37,35%, respectivamente. O grupo etario de 60-
69 anos se destacou com 29,51% dos episédios de infarto. Criangas menores de 1 ano, entre 1-14
anos, adolescentes entre 15-19 anos representam os menores numeros de casos (13, 4, 7,
respectivamente), somando menos de 1% dos episddios. Com relagdo ao niumero de d6bitos, foram
computados 1.200 6bitos durante o periodo, representando 10,78% do total de pacientes que
foram internados devido IAM. Os anos de 2011 e 2016 tiveram um maior nimero de ébitos, com
175 (14,59%) e 169 casos (14,08%), respectivamente. CONCLUSAO: Foi observado que dentre os
pacientes internados por IAM, houve maior prevaléncia do sexo masculino, com idade superior a
60 anos. Quanto ao nimero de ébitos nao houve decréscimos importantes, haja vista que mais de
10% dos pacientes internados, vitimas de IAM no Piaui, faleceu. Isso revela a magnitude das
doencas cardiovasculares e ainda elevada mortalidade. Portanto, é mandatério medidas de
prevencdo e controle de fatores de risco, com vista a diminuicdo do numero de pessoas
acometidas por IAM.
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P71 — AVALIAGAO DA ESTRUTURA FiSICA E FUNCIONALIDADE DE UMA UBS DA BAIXADA
MARANHENSE

GABRIEL DE SOUSA TEIXEIRA E SILVA, ARIANE CRISTINA FERREIRA BERNARDES NEVES, EVANDRO
RODRIGUES CASTELO BRANCO FILHO, JARDEL BARBOSA DA SILVA, LUIS GABRIEL CAMPOS PIRES,
VICENTE LUDGERO RIBEIRO JUNIOR

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CONTATO: teixeirasousasilva@gmail.com

INTRODUCAO: A Unidade Basica de Saude (UBS) é um elemento essencial para a Estratégia de
Saude da Familia (ESF), assim, a sua qualidade pode refletir de maneira importante na saude da
comunidade. Faz-se indispensavel que a UBS apresente estrutura basica satisfatéria, a fim de
favorecer e potencializar a resolutividade das atividades que Ihe sdo designadas e assim minimizar
as demandas em outros servicos de saude de maior complexidade. OBJETIVOS: Comparar
estrutura fisica e funcionalidade de uma UBS na Baixada Maranhense com as diretrizes propostas
pelo Ministério da Saude. METODOS: Este trabalho foi realizado pelo grupo de académicos de
Medicina do médulo de Fundamentos de Pratica e Assisténcia Médica |, da Universidade Federal
do Maranhdo, do primeiro periodo, com base na observacao feita na UBS de um municipio da
Baixada Maranhense. Foram avaliados os seguintes tépicos: acessibilidade, iluminacdo e
ventilacdo, materiais disponibilizados nos consultérios, Equipamento de Protecdo Individual (EPI),
Equipamento de Protecdo Coletiva (EPC), vestimenta dos trabalhadores, vacinacdo dos
trabalhadores e banheiro para usudrios e funcionarios. Utilizou-se as diretrizes do Ministério da
Saude como parametros de comparag¢ao com as caracteristicas identificadas na UBS. Caracterizou-
se a UBS como: 6tima, boa, regular ou péssima. RESULTADOS: Caracterizou-se a UBS como regular,
com a estrutura de todos os consultdrios (enfermagem, médico, farmacéutico e odontolégico),
sala de vacinacdo e de pequenos procedimentos, farmacia bdsica, lavanderia, banheiro para
pacientes, organizacdo dos prontuarios, computador com acesso a internet e solicitude dos
funciondrios com os pacientes. Notou-se algumas falhas, como baixa iluminagao e ventilagao nos
consultdrios, estufa e balanga neonatal defeituosas, lixeiras sem tampa, auséncia de recipientes
proprios para descarte correto de lixo bioldgico, ndo uso dos EPI pela equipe e caréncia de
ferramentas de acessibilidade, como barras de apoio nos banheiros. CONCLUSAO: O trabalho
possibilitou o alerta aos profissionais de saude e a dire¢dao da Unidade, quanto as caracteristicas
deficitarias da mesma, de modo a propor sugestdes de melhorias e a fomentar futuras
intervencgdes. A experiéncia possibilitou ainda aos académicos o contato com a UBS e com a
pratica profissional nessas Unidades, proporcionando aos alunos conhecer além da estrutura da
Unidade, a sua importancia no ambito da assisténcia a saude.
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P72 — ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE POR DOENCAS ISQUEMICAS DO CORACAO
NO PIAUI DE 2006 A 2016

MATHEUS SANTOS DE CARVALHO, CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, JOSE RUTHER DE
MOURA PACHECO, PABLO SAMARONY GOMES COSTA, JOSE FRANCISCO CARCARA JUNIOR, MARIA
DO CARMO DE CARVALHO E MARTINS

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CONTATO: ms.carvalho97 @gmail.com

INTRODUCAO: As principais causas de morte no estado do Piaui sdo por doencas no aparelho
circulatério (DAC). De maneira similar, essas altas taxas de mortalidade por DAC também estao
presentes em outros paises como Estados Unidos e Inglaterra; entretanto, nesses paises houve
reducdo desses valores nos ultimos anos, enquanto no Nordeste observou-se constante aumento
nesses 6bitos no periodo de 2006 a 2016. OBJETIVOS: Realizar um perfil epidemioldgico dos ébitos
por doencas isquémicas do coracdo (OPDIC) no Piaui, e averiguar se 0 mesmo segue ou ndo a
tendéncia crescente desses 6bitos no nordeste. METODOS: Trata-se de um estudo transversal de
natureza descritiva, retrospectiva, com analise quantitativa de dados secundarios, do periodo de
janeiro de 2006 a dezembro de 2016, abrangendo o estado do Piaui. O levantamento dos dados
foi realizado no DATASUS buscando-se as seguintes varidveis: Faixa etaria, escolaridade, principais
causas e local de ocorréncia por doenca no aparelho circulatério (DAC) e doencga isquémica do
coracdo (DIC). RESULTADOS: Nos anos de 2006 e 2016 foram contabilizados 185.648 o6bitos no
Piaui, dos quais 34,60% foram por DAC e 27,33% destes por DIC, sendo, destes ultimos, 59,88% em
homens. As principais afecgdes, segundo categoria CID-10, incluem Angina pectoris (0,42%); IAM
(91,17%); Infarto do miocardio recorrente (0,06%), Doencgas isquémicas crbénicas do coragao
(5,95%) e Outras doencas isquémicas agudas do coracdo (2,37%). Do total, 75,66% dos OPDIC
notificados ocorrem em pessoas de 60 anos ou mais e 68,25% ndo tem de nenhuma ou sé até 3
anos de escolaridade. Quanto ao Local de ocorréncia, 41,44% ocorrem em hospitais e 49,80% em
domicilio. A subnotificacdo e o incorreto preenchimento das declaragdes de 6bito sao limitagdes
reconhecidas. CONCLUSAO: O estudo revelou maior mortalidade por infarto agudo do miocérdio,
maior prevaléncia dos OPDIC em homens, assim como maior prevaléncia em menores
escolaridades e diferencas ndo consideraveis quanto ao local de ocorréncia. Ademais, houve
confirmacgdo da crescente no nimero de mortes por DIC no estado do Piaui, seguindo a tendéncia
do Nordeste; fato que pode ser explicado pelas melhoras no diagndstico e na notificacdo dos
agravos, necessitando-se de novas previsdes para os proximos anos.

P73 — INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO NO ESTADO DO MARANHAO NO PERIODO DE 2010 A
2018

ANDREA BEATRICE SANTOS DA SILVA, ANDRESSA TAVARES RIBEIRO, ANTONIO LUCAS MENDES
ARAUJO, RICARDO MESQUITA DE FRANCA, VICTOR HUGO PINHEIRO DOS SANTOS, MARILIA
ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS
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INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO
CONTATO: beatriceroque@hotmail.com

INTRODUCAO: Segundo a Organizacdo Pan- Americana Da Saude (Opas), as doencas
cardiovasculares (DCV) sdo a principal causa de morte no mundo. No Brasil, ocorrem 300 mil
infartos agudos do miocardio(IAM) por ano, sendo que desses 30% sdo fatais. Visto que a maior
parte desses Obitos ainda ocorre fora do atendimento hospitalar, desassistida pelo médico, 80%
dos casos tém esse desfecho nas primeiras 24 horas da manifestacdo da doenca. A partir da
década de 60, observou-se a necessidade da existéncia de um eficaz atendimento pré-hospitalar
ao IAM, que diminua o tempo entre o inicio do evento isquémico e a reperfusdo. OBJETIVO:
Caracterizar a situacdo do IAM, no Estado do Maranhdo, no periodo de 2010 a
2018. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico, quantitativo, transversal e retrospectivo.
O levantamento de dados foi realizado através de coleta de dados do Ministério da Saude -
Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As varidveis analisadas foram: nimero de
internagdes, sexo, raca e faixa etdria. Os dados foram agrupados por meio do software Microsoft
Excel 2016®. RESULTADOS: No periodo analisado, foram notificados 7078 internagbes no Estado,
sendo que a Macrorregido de S3o Luis apresentou a maior prevaléncia (n=2.399), seguida por
Imperatriz com 1.786 casos notificados e Balsas com 732. A respeito do sexo, foi observado maior
prevaléncia no sexo masculino com 4300 casos, enquanto no sexo feminino foram observadas
2.778 ocorréncias. No parametro raga, temos registrados 1084 casos, sendo predominante na racga
parda com 278 ocorréncias, seguido da raca amarela com 41 casos, brancos com 25, negros com 6
casos e 734 casos nao informados. Com relacdo a faixa etdria, temos uma prevaléncia maior no
intervalo de 60-69 anos, com 1930 casos registrados, seguidos pela faixa de 70-79 anos com 1606
casos e acima dos 80 anos com 931 casos. CONCLUSAO: Diante disso, o perfil epidemioldgico do
IAM no Maranhao consiste em homens, pardos na 62 década de vida. Logo, a¢bes visando a
promogdo de saude, de modo a incentivar a melhoria de habitos de vidas, como alimentacao,
tabagismo, etilismo e pratica de exercicios fisicos - fatores cujo maior descaso dos homens
possivelmente sdo protagonistas em os colocarem a frente das estatisticas— sdo de suma
importancia, a medida que o evento aterosclerético é crénico e suas a¢des preventivas precoces
tém direta associacdao com a diminuicao de complica¢cdes agudas e melhoria da morbimortalidade.

P74 — PREVALENCIA DE AMPUTACOES DE MEMBROS INFERIORES NO ESTADO DO PIAUI
ATENDIDOS PELO SUS ENTRE 2008 E 2018.

MARIANA BEZERRA DOUDEMENT, LENISE BRUNNA IBIAPINO SOUSA, YNGRID SOUZA GONCALVES,
RODRIGO SANTOS DE NOROES RAMOS

INSTITUIGAO: CENTRO UNIVERSITARIO UNINOVAFAPI

CONTATO: mariana.doudement@hotmail.com
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INTRODUCAO: As amputacdes de membros inferiores (MMII) representam um impacto
socioeconOmico, com perda da capacidade laborativa e da qualidade de vida.Dentre todas as
amputacdes, as de membros inferiores ocorre em 85% dos casos. Como causas principais sdo
apontadas a doenca aterosclerética obliterante periférica e diabetes. As amputagcdes traumaticas
atingem uma populacdo jovem e produtiva, com predominio de acidentes de transito com lesdes
ortopédicas e neuroldgicas associadas. OBJETIVO: Verificar a prevaléncia de amputacdes de
membros inferiores no estado do Piaui. METODOS: Tratou-se de um estudo de dados secundarios,
descritivo, com abordagem epidemiolégica e observacional, entre abril de 2008 e abril de 2018. As
informagdes foram coletadas do banco de dados SIHSUS. RESULTADOS: No periodo estudado
foram realizadas 273.531 amputagdes no Brasil, sendo 74,99% de MMIl e 19,27% de tarso e pé. A
amputagao de tarso e pé corresponde a 45,70% das amputagdes da regido Sudeste (SE) e 29,21%
da regidao Nordeste (NE). A amputacao de MMII é representada por 42,10% das amputagdes na
regido SE e 32,51% na regidao NE. Em ambas categorias o Piaui tem uma pequena atuagdo regional
com 1,90% e 2,08% das amputacdes de tarso e pé e de MMII, respectivamente. A taxa de
amputacdo por 100 mil habitantes do Piaui é de 3,11 para tarso e pé e 13,02 para MMII tendo
valores 130% e 114% maiores que S3ao Paulo e Brasil. Quanto ao carater, as amputagdes sao
classificadas em eletivas, urgéncia, acidentes no local de trabalho, acidentes de trabalho e por
outras causas. No cendrio brasileiro, nordestino e piauiense ha um dominio do cardter de urgéncia
nas categorias representando respectivamente 87,98%, 84,84% e 98,43% na amputacao de tarso e
pé e 88,05%; 85,83% e 97,56% na amputacao de MMII. A primazia da urgéncia deve-se a inversao
do trauma de origem bélica pelo trauma de origem civil, especialmente os acidentes de transito,
seguidos pela violéncia urbana.Acomete mais os individuos com menos de 50 anos, devido a maior
exposicdo no trabalho e no transito.Quanto ao regime, o setor publico é responsavel pela maioria
dos procedimentos nas duas categorias, sendo 42,41% no Brasil, 49,06% no NE e 66,15% no
Piaui. CONCLUSAO: A baixa representac¢do do Piaui no cendrio nacional e nordestino é constatada
nas amputacdes de MMII, tarso e pé. No entanto, comparado a Sdo Paulo, o Piaui mostra maiores
taxas por 100 mil habitantes. As trés esferas analisadas compactuam no carater de urgéncia e
regime publico.

P75 - PREVALENCIA DE AMPUTACOES DE MEMBROS SUPERIORES NO ESTADO DO PIAUI
ATENDIDOS PELO SUS ENTRE 2008 E 2018

MARIANA BEZERRA DOUDEMENT, LENISE BRUNNA IBIAPINO SOUSA, RODRIGO SANTOS DE
NOROES RAMOS

INSTITUICAO: Uninovafapi
CONTATO: mariana.doudement@hotmail.com

INTRODUCAO: A amputacdo consiste na remoc3o terapéutica de um membro, outro apéndice ou
saliéncia do corpo, na ocorréncia de lesdes graves de nervos, artérias, partes moles e 0ssos.
Estima-se que ocorram 40.000 amputac¢des por ano no Brasil em diabéticos, além de outras causas
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como acidentes de transito e de trabalho. As amputagcdes causam um grande impacto
socioeconOmico e na qualidade de vida, sendo um importante problema de saude publica. A
amputacdo de membro superior (MMSS) é limitante pela perda de mobilidade da articulacdo
escdpulo-umeral e da motricidade e capacidade de movimentos de mao e punho, tendo maiores
taxas de insucesso de reabilitacdo quando comparada a amputacdo de extremidade
inferior. OBJETIVO: Verificar a prevaléncia de amputacées de MMSS no estado do Piaui.
METODOS: Tratou-se de um estudo de dados secundarios, descritivo, com abordagem
epidemioldgica e observacional, entre abril de 2008 e abril de 2018. As informagdes foram
coletadas do banco de dados SIHSUS. RESULTADOS: No periodo analisado foram realizadas
273.531 amputacdes no Brasil, sendo 2,75% de mao e punho e 2,54% de membros superiores. A
amputacao de mao e punho foi maior na regido Sudeste (SE) com 34% dos casos seguida de
31,97% na regidao Nordeste (NE). Na amputacdao de MMSS, 35,98% ocorreram no SE e 27,51% no
NE. Esse resultado é esperado visto que sdo regides com maior nimero de habitantes,segundo o
IBGE. Dentre os estados brasileiros, o Piaui esta entre os 20 primeiros em ambas categorias com
5,97% e 2,04%, respectivamente. Quanto ao cardter, as amputacdes sdo classificadas em eletivas,
urgéncia, acidentes no local de trabalho, acidentes de trabalho e por outras causas. No cendrio
brasileiro, nordestino e piauiense, hd um predominio do carater de urgéncia com 78,60%; 82,78%
e 87,50% para mao e punho 80,68%; 85,22% e 95,07% para MMSS. As causas traumaticas sdo mais
comuns em jovens de 21 a 40 anos devido maior exposicdo de risco no trabalho e no transito. O
regime publico foi o mais notificado com 61,11% e 73,23%, respectivamente, gerando um custo de
RS 763.003,3 para o estado. Estima-se que o valor total dos gastos eleve ao considerar aquisicdes
e adaptacBes dos pacientes & protese, beneficios e aposentadorias. CONCLUSAO: Quando
comparamos o Piaui ao Brasil e ao Nordeste, percebemos que o Estado segue o padrao nacional
de regime publico e carater de urgéncia nas amputacdes retratadas.

P76 - SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DO ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO ISQUEMICO
TRANSITORIO NO ESTADO DO MARANHAO, ENTRE 2010 E 2018

ANDRESSA TAVARES RIBEIRO, ANDREA BEATRICE SANTOS DA SILVA, FERNANDO CLEYDSON LIMA
PAIVA FILHO, RAYNNARA CARVALHO SILVA, VICTOR HUGO PINHEIRO DOS SANTOS, MARILIA
ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo
CONTATO: andressatrl7@hotmail.com

INTRODUGAO: Acidente vascular encefélico (AVE) é a principal causa de morte e incapacidade no
Brasil, somando 211.319 internag¢es em 2016. Sinal de alerta, o ataque isquémico transitério (AIT)
é um déficit neurolégico focal transitdrio, causado por isquemia cerebral, sem infarto agudo e
para o qual nenhuma outra causa pode ser encontrada. O AIT aumenta o risco de um AVE em até
15%, ocorrendo 50% desses nas primeiras 48 horas apds aquele. A abordagem preventiva
imediata diminui a probabilidade de um futuro AVE em torno de 80%, apontando o caminho para
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reduzir substancialmente os percentis do AVE. OBJETIVOS: Demonstrar o levantamento
epidemioldgico maranhense referente aos casos de AVEi entre 2010 e 2018. METODOS: Estudo
epidemioldgico, quantitativo, transversal e retrospectivo. Os dados foram coletados do Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS, disponibilizados pelo DATASUS (SIH/SUS) e a fundamentagdo
tedrica a partir de bases de dados e revistas especificas. As varidveis analisadas foram: distribuicdo
geografica e anual dos casos, sexo, raga, faixa etdria e ébitos. RESULTADOS: Entre 2010 e 2018, o
Brasil apresentou 193.010 eventos de AIT. O Maranhdo ocupou o 102 lugar, com 7448(3,8%)
casos, dentre os quais, 644 (8,6%) evoluiram para o6bito. S3o Luis lidera as Macrorregides com
2.170(29%), seguido por Pinheiro, 1.321(17%), e, em ultimo lugar, Balsas com 152(0,02%). Do
periodo, 2011 e 2010 foram os anos com mais casos de internagdo pelo evento: 1280(17%) e
1160(15%), respectivamente. 2017 foi o que apresentou menor nimero, totalizando 570(0,07%).
Houve ligeiro predominio entre mulheres, 3.882 (52%), de cor parda, 2.084 (27%), com carater
crescente em funcdo da idade, apresentando maior prevaléncia em idosos acima de 80 anos,
liderando as faixas etarias com 1508 (20%) episddios. Nos casos que cursaram com Obito, a
prevaléncia acompanhou os mesmos padrdes de internacdo: mulheres, 335 (52%), pardas, 58
(9%), maiores que 80 anos, 146 (22%), com predominio nos anos de 2010 e 2011, com 117 (18%) e
129 (20%) eventos, respectivamente. CONCLUSAO: Com o aumento da expectativa de vida no
Brasil e, por conseguinte, a crescente populagao de idosos, espera-se continuidade e aumento do
relato de casos de AVEI. Torna-se necessario, entdo, maior capacitacao e adequacdo de servicos
hospitalares de modo a garantir a melhor conduta para cada paciente. A¢des informativas de
prevencdo, principalmente para aqueles propensos a fatores de riscos, se mostram de grande
valia.

P77 - ANALISE DA SOBREVIDA DE PACIENTES VITIMAS DE HEMATOMA EXTRADURAL NO
HOSPITAL SAO MARCOS EM TERESINA - PI

ROSYANE LUZ RUFINO, IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, LEVY DE AGUIAR PONTES, BARHBARA
BRENDA DIAS GARCEZ, NATALIA REBECA ALVES DE ARAUJO, JOSE NAZARENO PEARCE DE OLIVEIRA
BRITO

INSTITUICAO: Uninovafapi
CONTATO: rosyanel@gmail.com

INTRODUCAO: O traumatismo cranioencefalico (TCE) é um problema de satde publica, assim
definido pela OMS (Organizacdo Mundial de Salude). Em paises desenvolvidos é a principal causa
de morte em criangas acima de 5 anos de idade e em adultos jovens. O TCE constitui-se em uma
agressao ao cérebro em decorréncia de uma forga fisica externa, levando as lesdes anatémicas e
funcionais do couro cabeludo, cranio, meninges e encéfalo. O hematoma epidural estd entre as
lesdes mais letais do TCE, é causado pelo rompimento, geralmente, da artéria meningea média
com dissecacdo da dura-mater da tdbua interna do cranio, exercendo efeito de massa sobre o
parénquima cerebral e elevando a pressdo intracraniana. O diagndstico precoce e a rdpida
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intervencdo cirdrgica sdo fundamentais para a reducdo da mortalidade e da morbidade, e
aumento da sobrevida. Segundo a literatura, o sexo masculino é o mais acometido, e os acidentes
com meios de transporte sdo as principais causas de TCE no Brasil. OBJETIVOS: Avaliar a sobrevida
dos pacientes vitimas de hematoma extradural por TCE no servico de Neurocirurgia do Hospital
Sao Marcos, no periodo de 2006 a 2017. METODOLOGIA: Realizou-se um estudo de natureza
guantitativa, transversal, por meio de dados obtidos a partir da analise dos prontudrios de
pacientes submetidos a tratamento neurocirdrgico por causas vasculares, nos meses margo e abril
de 2018, no estado do Piaui. Avaliou-se a varidvel sobrevida pds-operatdria para este estudo. O
trabalho obteve a autorizagio do Comité de Etica em Pesquisa, apds submissdo (CAAE
86707018.5.0000.5584). RESULTADO: Apds a andlise dos dados coletados de acordo com a
metodologia do estudo, observou uma sobrevida de 77,8% dos pacientes com hematoma
extradural submetidos a Tratamento Neurocirdrgico de Urgéncia, dbitos de 5,6% e 16,7% nao se
fez seguimento pds-operatdrio por desligamento do servico. CONCLUSAO: Observou-se que a
maioria das vitimas de HED por TCE tratados cirurgicamente, neste servico, apresentaram uma
boa taxa de sobrevida.

P78 - ANALISE DO NUMERO DE OBITOS POR ACIDENTES DE TRANSITO: UMA EXPOSICAO A NiVEL
DE BRASIL E MARANHAO

SERGIO ANTONIO DE MELO E SILVA BORGES, AMANDA PATRICIA VASCONCELOS MATOS, BEATRYZ
SA RODRIGUES, VITORIA GONCALVES ALVES DE OLIVEIRA, BRUNO LUCIANO CARNEIRO ALVES DE
OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - Campus V Pinheiro
CONTATO: sergioantonio.medicina@hotmail.com

INTRODUCAO: Os acidentes de transito tém sido alvo sido alvo de grande preocupac3o no Brasil e
no mundo, pelo elevado numero de vitimas jovens que atingem e pelos impactos sociais,
econdmicos e pessoais que provocam, sendo considerados um problema de saude publica global,
causando aproximadamente 1,24 milhdes de mortes e 20 a 50 milhdes de lesdes fisicas e
deficiéncia anualmente. O Brasil tem ocupado a quarta posicdo entre 101 na¢des com maiores
taxas de mortalidade por esse tipo de violéncia urbana (23 6bitos/100 mil hab.), cujas vitimas sdo,
principalmente, homens, trabalhadores jovens, idosos, motociclistas e
pedestres. OBJETIVOS: Relacionar e evidenciar a causalidade de dbitos por acidentes de transito a
nivel de Brasil e Maranhdo. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, no qual
foram utilizados dados secundarios, referidos a duas populacdes, estadual e nacional, entre os
anos de 2010 a 2015. O processamento de dados e o mapeamento foram realizados mediante
utilizacdo do programa Tab para Windows — TABWIN, software gratuito desenvolvido pelo
DATASUS que permite tabular diferentes tipos de informacdes. De forma secundaria, foi feita a
identificacdo da prevaléncia dos acometidos quanto ao sexo e a faixa etdria, além de explorar uma
relagao entre ébitos e aumento no numero da frota de veiculos automotores. RESULTADOS: No
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periodo analisado, o Sistema de InformacGes sobre Mortalidade (SIM) registrou um total de 9.442
Obitos por acidente de transito no Maranhdo. Avaliando-se o Brasil, no mesmo periodo, houve
registros de 255.609 dbitos. A distribuicdo por faixa etdria no Estado do Maranhao revelou que o
grupo mais atingido é o de adultos-jovens, entre 20-39 anos. Dentro dos ébitos nacionais, a
mesma faixa etdria continua sendo a mais atingida, representando cerca de 44,58% dos &bitos.
Quanto ao sexo, ha uma razdao que representa cerca de 5 ébitos masculinos para cada ébito
feminino no que diz respeito ao Estado do Maranhdo. No Brasil, o sexo masculino supera os
30.000 ébitos anuais. Em ambas as populagdes analisadas, o nimero na frota de veiculos cresceu
de forma linear. CONCLUSAO: Tendo em vista todo o contexto, a partir de uma tendéncia a
industrializacdo cada vez maior, juntamente com um aumento no nimero na frota de veiculos,
torna indispensdvel a elaboragdao de propostas publicas voltadas para uma maior fiscalizagdo e
cuidados no transito.

P79 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA NEOPLASIA MALIGNA DE COLON NO PIAUI NO PERIODO DE
2010 A 2017

MAYARA PESSOA FEITOSA, GIDEON BATISTA VIANA JUNIOR, KAIZA VILARINHO DA LUZ, MARIEL
OSORIO SILVA, REBECCA LEMOS DA SILVA LAGES, JESSICA SAMIA SILVA TORRES RIBEIRO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: mayarapessoa_@hotmail.com

INTRODUCAO: O cancer colorretal (CCR) é uma neoplasia que acomete os segmentos do intestino
grosso (cdlon, reto e anus). Considerado um problema de saude publica no mundo, o cancer
colorretal é identificado como o terceiro tipo de cancer mais comum a nivel global, apds os
canceres de pulmdo e mama. Em 90% dos casos, esse tumor se origina a partir de um pdlipo
adenomatoso que, ao longo dos anos, sofre alteracdes progressivas em suas células. Os principais
fatores de risco para seu desenvolvimento incluem: histérico familiar, idade, dieta baseada em
gorduras animais, etilismo e sedentarismo. OBJETIVOS: Analisar a epidemiologia da neoplasia
maligna de célon, no Piaui, no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2017. METODOS: Estudo
de carater exploratdrio-descritivo com abordagem quantitativa. O levantamento de dados foi
realizado através de coleta de dados do Sistema de InformacGes Hospitalares do SUS (SIH/SUS),
disponibilizados pelo Departamento de Informdtica do Sistema Unico de Satude (DATASUS). Os
resultados foram agrupados em planilhas do software Microsoft Excel e expostos em graficos e
tabelas. RESULTADOS: No periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2017 foram notificados
3.773 casos de internagdo por neoplasia maligna de célon no Piaui. 2017 foi o ano que apresentou
mais casos, com 863 (22,87%). Observou-se que 2.028 (53,75%) casos sdo pacientes do sexo
feminino, enquanto que 1.745 (46,25%) sdo homens. Houve predominancia da faixa de 60 a 69
anos, com 1.091 (28,91%) casos. Quanto a raca, houve lideranca dos pardos com 3.436 (91,06%)
casos. Com relagcdo ao numero de obitos, foram computados 164 ébitos durante esse periodo,
representando 4,34% do total de pacientes que foram internados em decorréncia de CCR. 2016
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teve o maior numero de ébitos, com 29 (17,68%) casos e 2011 teve o menor indice de dbitos, com
15 (9,14%) casos. CONCLUSAO: Entre os pacientes internados por neoplasia maligna de célon
houve maior prevaléncia do sexo feminino e da faixa etaria de 60 a 69 anos. Concluiu-se também,
guanto ao numero de o6bitos, que a taxa de mortalidade é baixa. No entanto, mesmo com
nuimeros reduzidos de ébitos é mandatério que haja investimento em medidas de prevencao e
controle de fatores de risco, para diminuicdo do nimero de pessoas acometidas. Dessa forma, é
importante politicas publicas de rastreamento da populagdo de risco e agées de promog¢dao em
salde -reeducacdo alimentar e pratica de atividade fisica- para atenuar os aspectos
epidemioldgicos do CCR.

P80 - CARACTERIZACAO DA INTERNAGCAO HOSPITALAR POR ACIDENTES DE TRANSPORTES
TERRESTRES NO SISTEMA UNICO DE SAUDE NO ESTADO DO PIAUI ENTRE OS ANOS 2014 E 2018

GUILHERME SOUSA FERREIRA, MARILIA CRISTINA SILVA MORAIS, TALITA CARNEIRO PINTO,
MARIANA SOARES FERREIRA

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: guilhermesousaferreira@hotmail.com

INTRODUGAO: As causas externas de morbimortalidade s3o um grave problema de satde publica
e uma dessas causas sdao os acidentes por transportes terrestres (ATT). Comumente nesses
acidentes ocorrem lesdes criticas e a maioria das vitimas necessita de internacdao hospitalar,
representando um elevado numero de internacées e a ocorréncia de sequelas. OBJETIVO: Analisar
as caracteristicas das internacdes hospitalares por ATT no estado do Piaui entre os anos 2014 e
2018. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, transversal e quantitativo
das internagdes hospitalares por ATT no estado do Piaui entre maio de 2014 e maio de 2018, cujos
dados foram extraidos do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude
(SIH/SUS), analisando-se as categorias: ano, grupos de causa, género, idade, carater de
atendimento de regime. RESULTADOS: Entre maio de 2014 e maio de 2018, registrou-se 28.632
internagdes de residentes do estado do Piaui por ATT, correspondendo a 11,88% dos acidentes na
regido Nordeste. Nesse periodo, o estado apresentou nimero crescente de internacao hospitalar
com maior taxa entre 2015 e 2016, seguida de uma pequena queda. Desses, 77,92% sao
referentes a acidentes de motociclistas traumatizados. Fato esse que é respaldado pela literatura
e pode ser justificado pelo aumento da frota de motocicletas correlacionado com a falha de
fiscalizagdo dos condutores. Quanto ao género e idade das vitimas, 80,17% sdo pacientes do sexo
masculino e 26,52% tém entre 20-29 anos. Essa maior frequéncia de homens jovens, segundo
estudos, pode ser associada com o tipo de acidente visto que os homens sdo internados
principalmente por ATT enquanto que as mulheres por fatores ligados a gestacdo. Além disso, estd
interligado também com a influéncia das diferencas comportamentais e de estilo de vida entre os
dois géneros. No que tange ao carater de atendimento, 65,67% dos casos nao especificaram e
32,41% representam regime publico. Isso revela uma lacuna na coleta de dados epidemiolégicos
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em razao desse dado ter sido ignorado, porém, como no Brasil 70% dos hospitais sdo privados, o
esperado seria uma porcentagem maior nesse tipo de rede. Por fim, 97,54% dos casos dizem
respeito a atendimento de carater de urgéncia, dado que estd de acordo com o observado no
pafs. CONCLUSAO: Diante disso, pode-se concluir que a partir dos dados encontrados nesse
estudo, faz-se necessdrio o planejamento de a¢des no estado visando a prevencdo e a educacao
em transito.

P81 - ESTUDO COMPARATIVO DA MORTALIDADE POR ACIDENTES DE TRANSPORTE NO BRASIL E
NO ESTADO DO MARANHAO ENTRE 2012 A 2016

JOSE DE RIBAMAR RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR, LETICIA PEREIRA MARTINS, RAYNNARA
CARVALHO SILVA, VICTOR HUGO PINHEIRO DOS SANTOS, VITORIA BARROS GOMES, MARILIA
ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh3o
CONTATO: vitoriabarros_@hotmail.com

INTRODUCAO: Os acidentes de transporte terrestres (ATT) contribuem para o aumento de mortes
por causas externas em todo o mundo, especialmente nos paises de renda intermediaria. No
contexto nacional, observa-se que o Brasil ocupa a 52 posi¢dao no ranking mundial das vitimas de
transito. Além da mortalidade elevada, os ATT exercem impacto sobre os servigos de saude, bem
como para a sociedade em geral. Estimativas de custos dos acidentes de transito para a sociedade
brasileira realizadas pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) revelaram um valor de
RS 40 bilhdes com acidentes em rodovias e RS 10 bilhdes nas areas
urbanas. OBJETIVOS: Descrever e comparar a mortalidade por acidentes de transporte no Brasil e
no estado do Maranhdo entre 2012 e 2016. METODOS: Trata-se de um estudo exploratdrio-
descritivo sobre mortalidade por acidentes de transporte no Brasil e no estado do Maranhdo entre
2012 e 2016, baseado em dados do Ministério da Saude - Sistema de Informacdo sobre
mortalidade (SIM). As varidveis analisadas foram: estados, municipios, ano de ocorréncia, sexo,
faixa etaria, estado civil, etnia e escolaridade com maiores prevaléncias. RESULTADOS: Entre 2012
e 2016 o Brasil apresentou 206.854 ébitos por acidentes no transito, no qual S3o Paulo lidera os
estados com 33.209 (16,05%) 6bitos e o Maranhdo ocupa o 11° lugar com 8.519 (4,12%) dbitos,
sendo o 5° do Nordeste. Sdo Luis foi o municipio com mais registros no estado: 1401 (16,45%),
seguido por Imperatriz com 923 (10,8%). O ano com mais casos registrados foi em 2012 no Brasil e
2014 no MA. Tanto no Estado quanto na UF, individuos do sexo masculino, com idade entre 20-29
anos, solteiros, pardos, com escolaridade de 4-7 anos foram os mais acometidos, decorrentes na
maior parte de motociclistas traumatizados em um acidente de transporte. A maioria dos dbitos
ocorreu ainda no local do acidente. CONCLUSAO: No Maranh3o, o nimero de ébitos por acidentes
de transito é elevado, embora ainda corresponda a cerca de 1/4 do estado mais prevalente. No
estado, a capital registrou o maior indice. Quanto as vitimas, a tendéncia estadual segue a
nacional, demonstrando que as mais suscetiveis sdo adultos jovens, do sexo masculino e com
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baixa escolaridade. Portanto, observa-se a necessidade da melhoria das estratégias de prevencao,
visto que o 6bito por acidentes de transporte é evitavel e a maioria ocorre antes que qualquer
medida hospitalar possa ser adotada ja que ocorre ainda no local do acidente.

P82 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA EMBOLIA PULMONAR NO ESTADO DO MARANHAO NO
PERIODO DE 2013 A 2017

FRANCISCO THYAGO DE ABREU ROCHA, VITORIA BARROS GOMES, MARIA CAROLINA
ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS, FERNANDO CLEYDSON LIMA PAIVA FILHO, KAIZA VILARINHO
DA LUZ, MARILIA ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo
CONTATO: thyagoabreu@hotmail.com

INTRODUGAO: O tromboembolismo pulmonar (TEP) consiste na obstrug3o da artéria pulmonar ou
um dos seus ramos pela instalacdo de codgulos sanguineos, oriundos do sistema venoso profundo,
com reducdo ou cessacdo do fluxo sanguineo para a drea afetada. O TEP configura diagndstico
bastante comum na pratica clinica, sendo potencialmente fatal, caso ndo sejam instituidas
medidas de tratamento adequadas. OBJETIVO: demonstrar o levantamento epidemioldgico
referente aos casos de embolia pulmonar no estado do Maranhdo, no periodo de 2013 a 2017.
METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo, retrospectivo, cujo levantamento
de dados foi realizado através do banco de dados do Ministério da Saude - Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As varidveis analisadas foram: distribuicdo anual de casos, taxa de
Obito, faixa etaria e sexo. Os dados foram agrupados no software Microsoft Excel 2016°.
RESULTADOS: No periodo analisado, foram notificados 315 casos de embolia pulmonar no estado
do Maranhdo, com importante destaque para o ano de 2017, que apresentou 44,12% do total de
casos (n=139), e um aumento de 143,85% em relacdo ao ano anterior (o segundo em prevaléncia,
mas com apenas 57 casos). Apesar de maior prevaléncia, 2017 apresentou a menor taxa de obito
entre todos os anos de pesquisa, com apenas 11,51% do total. O ano com a maior incidéncia de
desfechos fatais foi 2015, com 42,10% de o6bitos. A reducdo da letalidade e o aumento da
incidéncia possivelmente estdo relacionadas a um mesmo fator: diagndsticos mais precoces e
precisos que, permitem, ao mesmo tempo, rapida intervencao médica, e também deteccdo de
émbolos clinicamente insignificantes, mas que resultam em excesso diagndstico. A faixa etaria
mais acometida foi a de 40 a 49 anos, que representou 16,5% do total, seguida por 30 a 39 anos,
com 15,87%. Outro parametro analisado foi a prevaléncia da doenga entre homens, que
representaram 53,96% dentre o total de casos. Analisando-se a incidéncia de acordo com o género
e faixa etaria, é possivel perceber que o predominio masculino inicia a partir dos 40 anos,
possivelmente pelo risco oferecido pelo estrogénio e pela gravidez, encontrados em mulheres em
idade fértil. CONCLUSAO: O TEP é uma condicdo clinica potencialmente fatal, que depende de
diagndstico e tratamento precoces para um bom progndstico. Conforme visto, no Maranhao,
acomete principalmente homens, de 40 a 49 anos.
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P83 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE QUEIMADURAS NO ESTADO DO MARANHAO NO
PERIODO DE 2014 A 2018

FRANCISCO THYAGO DE ABREU ROCHA, JOSE DE RIBAMAR RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR,
ANTONIO LUCAS MENDES ARAUJO, RICARDO MESQUITA DE FRANCA, KAIZA VILARINHO DA LUZ,
MARILIA ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh3o
CONTATO: thyagoabreu@hotmail.com

INTRODUGAO: As queimaduras s3o consequéncias de acidentes térmicos traumaticos devido
exposicdo a superficies frias ou quentes, chamas, radiacdes e atrito. Estas podem ser ocasionadas
pelo agente causador tanto de forma direta quanto indireta sobre o organismo. Toda queimadura
varia de acordo com o comprometimento do tecido lesado, sendo assim conforme o grau do
trauma, o paciente pode entrar em O6bito, ou ficar com sequelas irreversiveis. OBJETIVO:
Descrever o perfil epidemiolégico dos casos de queimaduras no estado do Maranhdo no periodo
de 2014 a 2018. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo, retrospectivo,
baseado em dados secundarios. O levantamento de dados foi realizado através de coleta de dados
do Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). As varidveis
analisadas foram: numeros de obitos, taxa de mortalidade e numeros internagées segundo
macrorregido de saude, sexo e faixa etdria, os dados foram agrupados por meio do software
Microsoft Excel 2016®. RESULTADOS: No periodo analisado, foram notificados 829 casos que
levaram a obitos no Estado, sendo que a macrorregido Sdo Luis apresentou a maior prevaléncia
(n=551), seguida por Imperatriz com 163 casos notificados e Pinheiro com 49 ébitos; segundo a
variavel sexo, o sexo masculino apresentou 582 débitos por sexo segundo macrorregiao de saude, e
sexo feminino apresentou 247 casos notificados. Em relacdo a taxa de mortalidade segundo
macrorregidao de saude, Balsas apresentou 8,82, isto e’, a maior taxa, seguida de S3ao Luis que
apresentou 2,66. Em relacdo ao numero de internagdes por macrorregidao de saude, o Estado
apresentou 43715 casos notificados, sendo que a capital S3o Luis apresentou o maior numero de
internacdes, cerca de 20707 internacdes. CONCLUSAO: Foi observado que dentre os pacientes
com queimaduras, houve maior prevaléncia do sexo masculino, acometendo a macrorregido Sao
Luis segundo numero de 6bitos e segundo nimero de internagdes por macrorregidao. E Balsas
apresentou a maior taxa de mortalidade segundo macrorregidao de saude. Nesse interim, percebe-
se que as queimaduras sdo traumas potencialmente severos, ndo apenas pelo comprometimento
fisico, mas também pelos elevados indices de mortalidade. Faz-se, portanto, necessario o
incremento de medidas de educacdao em saude com intensificacdo das orientacdes e informacdes
sobre prevencao de acidentes por queimadura, ja que a maioria dos eventos pode ser evitada.
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P84 - TRACADO EPIDEMIOLOGICO SOBRE AS INTERNACOES HOSPITALARES POR OSTEOMIELITE
NO PIAUI

GIDEON BATISTA VIANA JUNIOR, KAIZA VILARINHO DA LUZ, MARIEL OSORIO SILVA, MAYARA
PESSOA FEITOSA, REBECCA LEMOS DA SILVA LAGES, JESSICA SAMIA SILVA TORRES RIBEIRO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: gideon.viana.jr@gmail.com

INTRODUGAO: A osteomielite é uma infeccdo dssea, geralmente causada pelo Staphylococcus
aureus, que pode ser aguda ou cronica e costuma afetar ossos longos como das pernas e bracgos.
Pode ser ocasionada por um processo infeccioso agudo tratado incorretamente, sitio pds-
cirdrgico, infeccdo dssea por contiguidade a partir de infeccdao cronica de partes moles adjacentes
entre outras situagdes. Assim, a identificacdo precoce dessa patologia evita exames
desnecessarios e antibioticoterapia prolongada. OBJETIVOS: Descrever o perfil epidemiolégico dos
casos de Osteomielite no estado do Piaui, no periodo compreendido entre 2010 e
2017. METODOS: Trata-se de um estudo de cardter exploratdrio-descritivo com abordagem
guantitativa. O levantamento de dados foi realizado através de coleta de dados do Sistema de
Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS). RESULTADOS: No periodo de janeiro de 2010 a dezembro de
2017, foram notificados 2516 casos de internacdes por Osteomielite no Piaui. No periodo em
estudo, 2017 foi o ano que apresentou mais casos, com 497 (19,75%), sendo que o ano com o
menor nimero de casos foi o de 2012, com 236 (9,38%) casos. Observou-se que a grande maioria
dos casos sdo pacientes do sexo masculino, com 1912 (76,0%), enquanto que 604 (24,0%) sdo
mulheres. A respeito da faixa etdria, houve predominancia da faixa de 20 a 29 anos, com 517
(20,55%) casos, sendo que o menor numero de internagdes estd na faixa etaria de 80 anos e mais,
com 45 (1,79%) casos. Quanto ao carater do atendimento, verificou-se 1855 atendimentos de
urgéncia, apontando 73,73% do total de atendimentos. Em 12 (0,48%) casos o desfecho final foi o
6bito. CONCLUSAO: No estado foram mais acometidos individuos adultos do sexo masculino,
especialmente na faixa etaria de 20 a 29 anos. Nessa perspectiva, é valido enfocar que as
osteomielites pds-traumaticas tém morbidade elevada, levando o paciente muitas vezes a lesdes
incapacitantes e/ou tratamentos onerosos e prolongados, com resultados as vezes pouco efetivos.
Portanto, o controle de fatores como resisténcia bacteriana ao antimicrobiano usado, grande dano
tecidual e localizacdo da fratura é importantissimo para anular o efeito preditivo de infec¢do em
fraturas expostas. Em vista disso, faz-se necessdrio o estimulo a estudos epidemioldgicos que
abordem a tematica, com fins preventivos e educativos, visando a mudanca de padrdes no estado
do PI.
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P85 - ANALISE DOS INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS DAS DOENGAS E AGRAVOS RELACIONADOS
AS ATIVIDADES LABORAIS EM UM MUNICIPIO DO INTERIOR DO NORDESTE BRASILEIRO

EDUARDO DA SILVA PEREIRA, CICERA NATALIA DA SILVA RODRIGUES, ANTONIO PAULINO FROTA
JUNIOR, FRANCISCO RENAN PONTES BARROSO, ROSSANA VANESSA DANTAS DE ALMEIDA-
MARQUES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: dudupoetal2@gmail.com

INTRODUCAO: H4 bastante tempo se reconhece que o trabalho, quando executado sob
determinadas condig¢des, pode causar doengas, encurtar a vida, ou mesmo desencadear o ébito
dos trabalhadores. OBJETIVO: Determinar o quantitativo das doencgas e agravos relacionados ao
trabalho, bem como seus periodos de maior incidéncia, na cidade de Imperatriz-MA, no periodo
de 2008 a 2016. METODO: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, quantitativo e
exploratdrio na area de Saude do Trabalhador e Epidemiologia. Para a obtencdo dos resultados
foram analisados os indicadores epidemiolédgicos das doencas e agravos relacionados ao trabalho.
Os dados foram coletados no Sistema de Notificacdo de Agravos (SINAN NET) e foram pesquisados
parametros relacionados aos principais tipos de doencgas que acometem a classe trabalhadora.
Realizou-se levantamento sobre o assunto, tomando por base as publicacdes em periddicos,
enfocando a importancia do tedrico/pratico, as condicdes socioecondmicas e o0
tratamento. RESULTADOS: Durante o periodo de 2008 a 2016 foram notificados 2.474 casos de
doencas e agravos relacionados ao trabalho. Foram notificados sete diferentes tipos de doencas e
agravos, dentre os quais acidentes bioldgicos com 319 casos (12,89%), tendo maior frequéncia nos
anos de 2012 e 2015 com 48 casos cada. Os acidentes graves lideram a lista dos agravos, sendo o
mais comum, com 2048 casos (82,78%), tendo maior registro de notificacdes no ano de 2014 com
432 casos. As lesGes por esforco repetitivo e disturbios osteomusculares relacionados ao trabalho
(LER/DORT) também apresentaram indices significativos com 46 casos notificados (1,85%),
apresentando maior frequéncia no ano de 2013 com 20 casos. As intoxicagOes exdgenas estiveram
presentes em 26 casos de notificagdo (1,05%), sendo mais frequente no ano de 2013 com 7 casos.
As dermatoses e os transtornos mentais apresentaram 8 casos cada (0,64%), tendo maior nimero
de casos em 2013 (4) e 2014 (5), respectivamente. A perda auditiva induzida por ruido (PAIR) é um
problema de notificacdo recente na cidade de Imperatriz-MA, tendo apenas 1 caso registrado em
2014 e 17 casos em 2016 (0,72%), o que demonstra um problema potencial a saude do
trabalhador. CONCLUSAO: Verificou-se que os trabalhadores est3o vulnerdveis a ocorréncia de
acidentes, especialmente os graves e provocados por agentes bioldgicos, identificando-se
crescimento consideravel em alguns anos avaliados.
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P86 - AVALIAGAO DE OCORRENCIA E VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ESQUISTOSSOMOSE EM
PACIENTES ESCOLARES NO PIAUI

RONALT CAVALCANTE MORAIS JUNIOR, CARLOS EDUARDO MOURA CARVALHO ROCHA, ARLETE
RODRIGUES DA SILVA, CARLOS HENRIQUE DA SILVA FRANCO, FRANCISCO ALDO RODRIGUES
JUNIOR, VICTOR CAMPOS DE ALBUQUERQUE

INSTITUICAO: Uespi
CONTATO: ronalt_cavalcante@hotmail.com

INTRODUGAO: O agente etioldgico da esquistossomose é o Schistosoma mansoni, e o hospedeiro
intermediario é o caramujo do género Biomphalaria. No Brasil, a doenga esta presente em todos
os estados, incluindo os portadores. Ha dreas endémicas e focais, os Estados de Alagoas, Bahia,
Pernambuco, Rio Grande do Norte, Paraiba, Sergipe, Espirito Santo e Minas Gerais sdo areas
endémicas, e no Para, Maranhao, Piaui, Ceard, Rio de Janeiro, S3o Paulo, Santa Catarina, Parana,
Rio Grande do Sul, Goids e no Distrito Federal, a transmissdo é focal, ndo atingindo grandes areas.
A doenca se ndo diagnosticada e tratada precocemente, mesmo com tratamento, pode evoluir
para o Obito. Segundo a OMS, o numero de pessoas com esquistossomose nas Américas é de
7.137.988, no qual 95% dessa populagdo mora no Brasil, e a maioria é de origem da regido
Nordeste, o que evidencia uma deficiéncia de saneamento basico e ma educagdo higiénica na
populacdo. OBIJETIVO: Conhecer a ocorréncia da esquistossomose no estado do Piaui.
METODOLOGIA: Os dados foram obtidos por busca ativa nos bancos de dados: TabNet/DATASUS,
através do Programa de Controle da Esquistossomose (PCE) no qual foram avaliados parametros
de cunho epidemiolégico entre os anos de 1995 a 2010. E dados epidemioldgicos do Inquérito
Nacional de Prevaléncia da Esquistossomose mansoni e Geo-helmintos (INPEG), realizado de 2010
a 2015 em escolares de 7 a 17 anos. RESULTADOS: De acordo com os dados do Tabnet, entre os
anos de 1995 e 2010, foram notificados e confirmados um caso esquistossomose na macrorregido
de Floriano e 26 casos na de Picos, desses foram tratados 1 e 23 casos respectivamente. Os
caramujos capturados do género Biomphalaria foram encontrado nas macrorregides de Parnaiba,
Teresina, Floriano, Picos e S3o Raimundo Nonato, os nUmeros respectivamente sao 44.763,
114.054, 70.210, 21.373, 996. E de acordo com o INPEG, entre os anos de 2010 e 2015, no Piaui foi
encontrado um Unico caso em 7004 escolares examinados, morador de Picos. CONCLUSAO:
Observa-se que mesmo com apenas um caso recente confirmado de esquistossomose no estado,
é necessario atencdo por parte da Vigilancia Epidemioldgica, em virtude de as condi¢Oes sanitarias
favorecerem a transmissao da doenca e do numero de caramujos do género Biomphalaria. Essa
guantidade é provavelmente devido a Vigilancia Epidemiolégica atente e eficaz, com controle dos
focos da doenca, ou devido a uma ineficiéncia no diagndéstico da doenca ou devido a falta de
informacdo presente no sistema.
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P87 - CANCER DE PENIS: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE NO ESTADO DO
MARANHAO NOS ANOS DE 2006 A 2015.

ANE CAROLINE CHAVES LIMA MENEZES, MATHEUS DOS SANTOS PASSO, ALDICLEYA LIMA LUZ,
ANNA KLICIA SOUSA SANTOS, LAENA DE BRITO MARINO, LAYLA MATOS SILVA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - Campus Imperatriz
CONTATO: anecarolane@hotmail.com

INTRODUGAO: O Cancer de pénis possui carater maligno e raro com alta morbidade e mortalidade
gue acomete, principalmente, homens da terceira idade, com pico de incidéncia na sétima década
de vida. A sua etiologia é multifatorial e se relaciona com higienizagdo intima precdria, baixa
condigdes socioecondmicas e a ndo circuncisdo. Esse cancer é caracterizado pela presenca de uma
ferida ou ulcera persistente, ou uma tumoracao localizada na glande, prepucio ou corpo do pénis e
uma secrecdo branca (esmegma); caso esses sinais estejam associados a presenca de ganglios
inguinais, hd um sinal sugestivo de metdstase. Se o diagndstico for precoce, possui tratamento e é
facilmente curado, contudo, o diagndstico, geralmente, é tardio, devido a demora na procura por
atendimento que ocorre devido falta de informacao, dificuldade de acesso aos servigos de saude
ou medo por parte dos homens. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiolégico da mortalidade por
Cancer de Pénis no estado do Maranh3o entre os anos de 2006 e 2015. METODOS: Pesquisa
epidemioldgica retrospectiva com anadlise quantitativa descritiva de dados registrados no Atlas
online de Mortalidade do INCA (Instituto Nacional de Cancer) sobre mortalidade por Cancer de
Pénis, no Maranhao, entre os anos de 2006 a 2015. RESULTADOS: Durante o periodo analisado
foram registradas 3.457 mortes por cancer de pénis no Brasil, sendo que o Maranhado possui 190
casos, ficando atrds apenas da Bahia (277) e Pernambuco (211). Observando, os dados desses 10
anos, pode-se afirmar que os anos de 2011 a 2014 obtiveram os maiores indices, variando de 19 a
30 casos; e que de 2014 para 2015 tivemos uma reducdo de 30 para 15 casos. No entanto, os anos
de 2006 a 2010 possuem os menores indices variando de 13 a 18 casos. Colocando esses dados em
porcentagem, temos 1,14% nos anos de 2006-2010, e 1,34% em 2011-2015. O INCA possui o
registro percentual de mortalidade por 100.000 habitantes de 19 cidades maranhenses, e em uma
escala decrescente, os cinco municipios com maior taxa de mortalidade sdo Bacabal (1,30%), Codd
(1,18%), Timon (1,16%), Pedreiras (1,15%) e Imperatriz (0,99%); ao passo que Sdo Luis encontra-se
na 82 posi¢cdo com 0,75%. CONCLUSAO: O Maranh3o encontra-se na 32 posi¢do dos estados do
nordeste brasileiro com maior mortalidade devido ao Cancer de Pénis, abaixo apenas da Bahia e
Pernambuco, reafirmando a tdo conhecida relagcdo entre o subdesenvolvimento e o cancer de
pénis.

P88 - LEISHMANIOSE VISCERAL AMERICANA NO BRASIL ENTRE 2014 A 2017: UM ESTUDO
SECCIONAL

LOUISE DA MOTA DUTRA, SUZANNE VASCONCELOS ALVES, JEFFERSON FEQUES FERREIRA COSTA,
KLEDSON SOUSA ROLINS MARQUES DA SILVA, TAIS DE SOUSA CAMPOS, JOSE DE RIBAMAR ROSS
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INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh3o - UEMA
CONTATO: louisemottta@gmail.com

INTRODUGAO: A Leishmaniose Visceral Americana (LVA) é uma zoonose que tem como agente
etioldgico o protozoario Leishmania chagasi de evolugdo cronica, com acometimento sistémico e,
se ndo tratada, pode levar a ébito. Os principais sintomas sdo febre, fraqueza, perda de apetite,
emagrecimento, anemia, aumento do baco e do figado, problemas respiratdrios, diarreia,
sangramentos na boca e nos intestinos. E transmitida ao homem pela picada de fémeas do
“mosquito-palha” infectado, tendo os cdes como principais reservatdrios da doenca. Portanto, é
importante estabelecer a epidemiologia dos casos, uma vez que o grande numero de cdes
potencializa a prevaléncia da doenca. OBJETIVO: Caracterizar o perfil epidemiolégico dos casos de
Leishmaniose Visceral Americana no Brasil no periodo de 2014 a 2017. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemioldgico do tipo transversal com abordagem quantitativa, com dados da plataforma
do departamento de informagdo do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), Sistema de
Informacgdes do SUS, programa TABNET, secdo Informacgdes Epidemioldgicas e Morbidade e opc¢ado
Doencas e Agravos de Notificagdo — de 2007 em diante (SINAN), Leishmaniose Visceral.
Abrangéncia geografica: Brasil, entre 2014 e 2017, de acordo com as varidveis: ano de notificagao,
sexo, faixa etdria, escolaridade e regido e UF de infeccdo. RESULTADOS: No periodo analisado
foram registrados 15261 de casos no Brasil. No ano de 2016 foi aquele que se obteve o menor
numero de casos com 3455 (22,1%) e o registro de maior nimero de casos foi no ano de 2017 com
4515 (28,9%). O sexo prevalente foi o masculino com 9961 casos (65,2%). A faixa etdria mais
acometida foi de 1-4 anos com 3641 casos (23,8%), seguida de 20-39 anos com 3535 casos
(21,1%). O nivel de escolaridade da populacdo mais acometida foi a de 52 a 82 série incompleta
com 1528 casos (9,8%), seguida de 12 a 42 série incompleta com 1477 casos (9,7%). A regido
Nordeste foi a mais atingida com 8651 casos (56,7%) e o Maranhdao a UF com mais casos,
apresentando 2347 acometidos (15,4%). CONCLUSAO: Diante do exposto, observa-se que houve
um aumento da infeccdo por Leishmaniose visceral no Brasil no periodo pesquisado. O grupo
populacional mais acometido foi representado por criancas e adultos, devido a maior proximidade
com os caes infectados. A prevaléncia da doenca foi maior na regidao Nordeste tornando-se
necessarias acoes de Vigilancia e educacdao em saude, visando a reducado de casos e diagndstico
precoce.

P89 - PERFIL DE RESISTENCIA BACTERIANA EM PACIENTES DA UTI EM UM HOSPITAL PUBLICO DE
UMA CAPITAL DO NORDESTE

DANILO RAFAEL DA SILVA FONTENELE, CRISTIANE VIEIRA AMARAL, FRANCISCO DAS CHAGAS
FERREIRA DE MELO JUNIOR, LEVY DE AGUIAR PONTES, LILINE MARIA SOARES MARTINS, HERION
ALVES DA SILVA MACHADO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: drsilvafontenele@gmail.com
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INTRODUCAO: A resisténcia bacteriana aos antibidticos caracteriza-se como um dos mais
relevantes problemas de saude publica, haja visto que dificulta o controle das doencas infecciosas;
favorece a morbimortalidade; diminui a eficacia terapéutica; promove a transmissdo de infecg¢des;
traz risco a seguranca do paciente e elevados custos para os cuidados de saude. OBJETIVOS:
Analisar o perfil de resisténcia bacteriana nos pacientes das Unidades de Terapias Intensivas em
um hospital de urgéncia de uma capital do Nordeste. METODOS: Trata-se de uma pesquisa
descritiva, do tipo de serie de casos, documental, prospectiva, censitaria. O local da pesquisa foi a
Unidade de Terapia Intensiva (UTIl) de um hospital de referéncia em urgéncia e emergéncia de
uma capital do Nordeste. O periodo de coleta dos dados foi de outubro a dezembro de 2017.
Foram avaliados 416 pacientes, todos admitidos nas UTI’s, sob o uso de antibioticoterapia no
periodo. O trabalho foi aprovado no comité de ética, com o parecer de n?
22.023.582. RESULTADOS: As principais causas da internagao encontradas no estudo foram
traumatismo cranio encefalico (TCE) /Politraumatismo com n=186 (44,7%) e Sepse de diferentes
sitios com n=79(18,9%). Distribuicdo de episédios de infeccdo segundo a topografia se deu:
respiratoria n=248 (59,4%) e Urindria n=98 (23,6%). Distribuicdo dos tipos de procedimentos
invasivos realizados com resultado de cultura positiva: sonda vesical de demora n=416, sonda
nasoenteral n=355 e acesso Venoso central n=306. Pseudomonas
aeruginosa (32,0%), Acinetobacter baumanni (23,0%) e Staphylococcus aureus (16,0%) foram os
microorganismos mais encontrados. O perfil de resisténcia demonstrou Pseudomonas
aerugiosa resistente a Gentamicina 36% e 35,5 a Imipenem. A Acinetobacter baumanni resistente
a Tigeciclina 60,2% e Meropenem 74,5%. Klebsiella pneumoniae produtora de carbapenemase
36,2%. CONCLUSAO: Traumatismo cranio encefalico (TCE) /Politraumatismo e Sepse foram as
principais causas de internagdes. Os microrganismos mais encontrados foram Pseudomonas
aeruginosa, Acinetobacter baumanni e Staphylococcus aureus. Mais de um terco de Pseudomonas
aerugiosa se mostrou resistente a Gentamicina e Imipenem. E mais da metade das Acinetobacter
baumanni foram resistentes a Tigeciclina e Meropenem. Mais de um terco das Klebsiella
pneumoniae foram produtoras de carbapenemase.

P90 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE DENGUE NO ESTADO DO PIAUI NO PERIODO DE
2009 A 2012

SUZANNE VASCONCELOS ALVES, LOUISE DA MOTA DUTRA, LUCAS GABRIEL GONCALVES
GUIMARAES, ANA BEATRIZ GOMES DA SILVA SOUSA , JOSE DE RIBAMAR ROSS, JEFFERSON FEQUES
FERREIRA COSTA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo
CONTATO: Iggguimaraes@hotmail.com

INTRODUCAO: A Organizacdo Mundial da Satude estima que ocorram entre 50 e 100 milhdes de
casos de dengue, resultando em cerca de 500 mil internacdes e 20 mil ébitos por ano. No Brasil, a
erradicacao do Aedes aegypti na década de 30, para o controle da febre amarela, fez desaparecer
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também a dengue. Contudo, em 1976 o A. aegypti foi reintroduzido no Brasil, o que trouxe
diferentes doengas para o pais. Nos ultimos anos, a populagdo brasileira estd amedrontada frente
ao mosquito, diante do crescente nimero de casos de doencas registradas que tém nele o vetor, a
dengue é uma delas e estd presente nos estados brasileiros. No Piaui, com o passar dos anos os
casos registrados vem aumentando. Assim, vé-se que se trata de um problema de saude publica
qgue deve ser analisado a luz da epidemiologia no estado. OBJETIVO: Caracterizar o perfil da
populacdo acometida pela dengue no periodo compreendido entre 2009 e 2012 no
Piaui. METODO: A pesquisa, de cunho quantitativo, foi realizada por meio de um estudo
epidemioldgico retrospectivo entre 2009 e 2012, através de fontes de informagao dos casos de
dengue notificados no SINAN (Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo). Foram
analisados os seguintes aspectos clinico-epidemiolégicos: sexo, faixa etaria, escolaridade, més em
gue aparecem 0s primeiros sintomas e municipios com maior incidéncia. Os dados foram obtidos
pelo DATASUS. RESULTADOS: Entre 2009 e 2012, foram registrados 33.029 casos de dengue no
Piaui. Averiguou-se que 57,62% sao do sexo feminino e 42,38% do sexo masculino. Notou-se que a
faixa etdria prevalente estd compreendida entre 20 e 39 anos (41%). Em relacdo a escolaridade,
houve maior frequéncia nos individuos com ensino médio completo (9,48%), 52 a 82 série
incompleta (13,34%) e 12 a 49 série incompleta (12,45%). Maio caracterizou-se como o més em
qgue houve maior registro dos 12 sintomas da dengue (21,73 %). A capital Teresina foi responsavel
por 38,42% dos casos e o municipio de Picos por 1,71%. CONCLUSAO: A partir da andlise dos
dados, infere-se que a maioria das vitimas pertence ao sexo feminino, tem baixo nivel de
escolaridade, e que o 22 trimestre do ano inicia-se com uma elevacdo do nimero de casos
registrados. Assim, é relevante a conscientizacdo da populacdo que atende a esse perfil sobre
medidas profilaticas eficazes contra a dengue por meio da integracdo entre os profissionais de
salde e a comunidade.

P91 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO-ETIOLOGICO DE MENINGITE NA REGIAO NORDESTE NOS ANOS
DE 2016 E 2017

LADY JANE DA SILVA MACEDO, EDUARDA VIANA TRAJANO, HAYSSA DUARTE DOS SANTOS
OLIVEIRA, KAROLINNE KASSIA SILVA BARBOSA, NICKOLAS SOUZA SILVA, RENATA PAULA LIMA
BELTRAO

INSTITUICAO: Faculdade de Ciéncias Humanas, Exatas e da Satde do Piaui (FAHESP) / Instituto de
Educacdo Superior do Vale do Parnaiba (IESVAP)

CONTATO: ladyjanemacedork@gmail.com

INTRODUGAO: Meninges s3o membranas protetoras do tecido nervoso cerebral e medular
espinhal constituidas de tecido conjuntivo, divididas em dura-mater, aracnoide e pia-mater.
Quando ha irritacdo meningea na presenca ou auséncia de secrecao purulenta, instala-se quadro
clinico de meningite. Para diagndstico laboratorial torna-se necessaria a andlise liqudrica para
analise do patégeno e definicdo da terapéutica adequada. A meningite pode ter diversas
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etiologias, meningite viral (MV), meningite bacteriana ndo-especificada (MB), meningite
meningocdcica (MM) acompanhada de meningococcemia (MM+MCC) ou meningococcemia
isolada (MCC), meningite por Pneumococcus spp.(MP), meningite por Haemophilus
influenzae (MH), meningite tuberculosa (MTBC), meningite por outras etiologias (MOE) e
meningite ndo especificada (MNE). Na regido Nordeste, a incidéncia de meningite, em 2016 e
2017, foi a segunda maior do pais, com 4148 casos. OBJETIVO: Analisar a incidéncia de meningite,
por agentes etioldgicos, no Nordeste em 2016 e 2017. METODOLOGIA: Estudo transversal e de
cardter descritivo-analitico. Os dados foram extraidos da plataforma Sistema de Informacgao de
Agravos de Notificacdo (SINAN), sendo analisados dados de casos confirmados de meningite em
2016 e 2017. RESULTADO: Em 2016 houve total de 2114 quadros, tendo maior prevaléncia de MV
com 866, seguida de MNE com 544, MB com 272, MTBC com 101, MOE com 89, MP com 70, MM
com 67, MM e MM+MCC com 46, MH com 8, e, por fim, 5 casos confirmados ndo possuem essa
informacdo. Em 2017 houve um total de 2084, sendo maior a prevaléncia de MV com 786, MNE
com 557, MB com 238, MOE com 110, MP com 100, MTBC com 99, MM com 66, MCC com 37,
MM+MCC com 23, MH com 12 e 6 que ndo possuem essa informacdo. CONCLUSAO: Segundo
avaliagdao dos dados, MV é mais incidente no periodo analisado, correspondendo a 41% em 2016 e
36,7% em 2017, devido a prevaléncia dessa etiologia em regides de clima quente, como o
Nordeste. A segunda mais prevalente € MNE com 25,7% em 2016 e 26% em 2017, e ocorre
guando, mesmo com resultado quimiocitolégico do liquor, ndo é possivel concluir a etiologia da
meningite, evidenciando pouco conhecimento existente sobre essa enfermidade. MB representa
13% em 2016 e 11,4% em 2017, comparada a MV, a MB tem menor prevaléncia devido a
estratégias de prevencdo, como a vacinacdo contraH. influenzae Tipo B, Streptococcus
pneumoniae e Neisseria meningitidis.
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RCO1 - ADENOCARCINOMA COLORRETAL COM METASTASE: UM RELATO DE CASO

MARCELLE CRONEMBERGER DE MIRANDA CARVALHO, CASSY GEOVANNA FERREIRA MOURA,
LUISA ALMENDRA FREITAS CORTEZ, MARIA CRISTINA MOURA PARENTES SAMPAIO, MARILIA
MEDEIROS DE SOUSA SANTOS, DANILO DA FONSECA REIS SILVA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: marcellecronemberger@hotmail.com

INTRODUGAO: O cancer é um dos principais problemas de satde publica mundial, sendo o cancer
colorretal (CCR) um dos mais incidentes. Os locais mais frequentes de metastase do CCR sdo,
respectivamente: figado e pulmao. Por sua vez, a doenga peritoneal pode acometer de 3 a 28%
dos casos e costuma se relacionar a morbimortalidade significativa, tornando o seu manejo um
desafio clinico diario. RELATO DE CASO: J.A.M.C., 74 anos, sexo masculino, tabagista had 55 anos,
em 12/2014 deu inicio a quadro de tenesmo, puxo, hematoquezia e astenia. No exame
proctoldgico, tumor palpavel a 5cm da borda anal e presenca de sangramento e dor ao toque. Foi
realizada video colonoscopia e biépsia da lesdo que demonstrou se tratar de um: adenocarcinoma
de reto bem diferenciado. Deu inicio a terapéutica com quimioterapia e radioterapia
neoadjuvante seguida de, retossigmoidectomia laparoscépica assistida e quimioterapia adjuvante.
Apds 12 meses do diagndstico de CCR, paciente clinicamente bem, sem evidéncia de doenca.
Contudo, em video colonoscopia, apresentou pequena formacdo elevada de aspecto polipoide,
arredondada, sangrante, de aproximadamente 0,5cm de diametro, em linha de anastomose, cuja
biépsia revelou se tratar de adenocarcinoma bem diferenciado, recidivado em reto, com
infiltracdo tumoral até tecido gorduroso perirretal. Foi submetido a nova retossigmoidectomia.
Depois de 5 meses, durante cirurgia para reversao de ileostomia, foram encontrados implantes
abdominais que foram biopsiados, confirmando por imunohistoquimica a presenca de doenca
metastatica para peritonio, apds aproximadamente 40 meses do diagndstico inicial de CCR e 12
meses de doenca metastatica. Paciente encontra-se em tratamento quimioterapico paliativo,
evolui bem, com ganho de peso, respondendo positivamente a terapéutica, redugdo do tumor,
sendo os implantes peritoniais ndo mais visiveis nos exames de imagem. CONSIDERACOES FINAIS:
A taxa de sobrevida em 5 anos para CCR com metdastase é baixa, cerca de 12 %.Nota-se que é de
suma importancia o tratamento oncoldgico paliativo e o cuidado longitudinal para aumento da
expectativa e qualidade de vida do paciente, sendo o caso relatado exemplo da efetividade das
novas técnicas terapéuticas oncoldgicas/paliativas e seus beneficios.

RCO2 - ADIASPIROMICOSE PULMONAR: UM RELATO DE CASO

Amanda Leal Guimaraes, Anténio de Deus Filho, Ana Flavia Galvdo Lopes, Angelo Samuelson
Gomes Silva, Andressa Marins do Carmo, Wilson Vieira da Silva Junior

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: amanda.lguimaraes@hotmail.com

131


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

INTRODUCAO: Adiaspiromicose pulmonar é uma infeccio causada pelo fungo dimérfico
Emmonsia crescens, isolado no solo e em pequenos mamiferos.O contdgio humano ocorre pela
inalacdo dos conidios que medem de 2 a 4 um. Ao alcancar os alvéolos pulmonares, eles crescem,
tornando-se adiaconidios e geram uma resposta inflamatdria granulomatosa autolimitada. A
gravidade da doenca depende da quantidade de fungos inalada. E descrito aqui um caso de
adiaspiromicose pulmonar diagnosticado mediante bidpsia pulmonar a céu aberto. CASO
CLINICO: Paciente do sexo masculino, 59 anos, lavrador, procedente do municipio de Agricolandia-
PI. Em janeiro de 2012, veio ao Hospital Getulio Vargas (Teresina-Pl) queixando-se de tosse
produtiva, dor pleuritica, dispneia aos moderados esforcos e febre vespertina com calafrios ha
cerca de 4 meses. Referia perda de aproximadamente 13 kg no periodo. Ex-tabagista h4 20 anos. A
ausculta pulmonar havia creptos discretos nas bases. O hemograma mostrou leucocitose
(46.000/mm3). A espirometria apresentou os seguintes parametros em relacdo aos valores
preditos: CVF 52%, VEF1 61%, VEF1/CVF 72%,FEF25-75% 89%. Padrdo restritivo moderado. A
pesquisa de bacilo alcool acido resistente foi negativa em 3 amostras, assim como a pesquisa
direta e cultura do escarro para fungos.O radiograma dos pulmdes e a tomografia de térax tinham
padrdao micronodular difuso com drea de consolidagdo nas duas bases, predominante no
hemitdérax esquerdo.Foi indicada bidpsia a céu aberto. O histopatoldgico da peca operatéria
evidenciou hipertensdao pulmonar e pneumonite crénica granulomatosa de padrdo miliar com
granulomas secos e com necrose central exsudativa, contendo grande quantidade de adiaconideos
preservados do fungo Emmonsia crescens, fechando o diagndstico de adiaspiromicose pulmonar
disseminada. Instituiu-se tratamento com cetoconazol (200 mg, 12/12 horas). No 42 més de
tratamento, ndo havia manifestacGes respiratéria, sem alteracdes na radiografia de
térax. CONSIDERACOES FINAIS: A adiaspiromicose é uma doenca diagnosticada raramente por
ndo ser algo tdo comum e estudado, e por seus sintomas serem semelhantes aos de outras
pneumopatias crénicas como tuberculose, paracoccidioidomicose e coccidioidomicose. Deve se
portanto levar em consideracdo as caracteristicas epidemioldgicas e a analise histoimunoldgica
gue como relatado no caso, foi o procedimento que confirmou a presenca do agente e de reticulos
micro nodulares comuns a doenca.

RCO3 - ESTENOSE DE TRAQUEIA DECORRENTE DE INTUBAGAO OROTRAQUEAL PROLONGADA:
UM RELATO DE CASO

VITORIA GONCALVES ALVES DE OLIVEIRA, MARIA AUGUSTA RIBEIRO GASPAR, BEATRYZ SA
RODRIGUES, LAIS DA HORA LUCENA SILVA, THIAGO DOURADO, BRUNO CARVALHO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: vitoriagoncaalves@gmail.com

INTRODUCAO: A estenose de traqueia é definida quando hd uma diminuicdo do seu limen em
10% ou mais. Ocorre entre 1 a 4% dos pacientes que sdao submetidos a ventilagdo mecanica de
longa duracdo, sendo a causa benigna mais comum de estenose das vias aéreas superiores. A
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sintomatologia classica de um paciente com estenose traqueal se da por dispneia, presenca de
cornagem e tiragem, podendo haver tosse e alteragdes na fala. Se nao tratada adequadamente,
pode levar a ébito. RELATO DE CASO: MPCF, 19 anos, masculino, natural e residente de cidade de
médio porte, deu entrada hospitalar com histéria de afogamento e, devido a gravidade, foi
transferido para a UTI, onde permaneceu vdrios dias internado com intubacdo orotraqueal. Trés
meses apos alta, retornou ao servico de saude com grave quadro de taquipneia, associado a
cornagem e tiragem intercostal, com relato de perda de peso recente. Foi transferido para
hospital de referéncia regional. Na realizagdo de broncoscopia, foi evidenciada estenose cerrada
da traqueia na topografia do segundo anel traqueal, de aspecto maduro, sem sinais inflamatodrios.
Foi realizada traqueostomia para melhor permeabilidade aérea e traqueoplastia como tratamento
definitivo, com retirada da area comprometida e unido das porg¢des estdveis acima e abaixo da
estenose. O paciente evoluiu com boa aceitacdo terapéutica e recebeu alta hospitalar.
CONSIDERAGCOES FINAIS: Com a chegada de um paciente com as caracteristicas abordadas, a
confirmacdo do diagndstico e, imediato progndstico, sdo fatores importantes para o controle do
guadro. Além de uma histdria clinica sugestiva de estenose, o manuseio de exames de imagem sao
de extrema importancia para identificacdo da area obstruida e prosseguimento de conduta. O
diagnodstico pode ser confirmado por meio endoscépico (laringoscopia e broncoscopia) e por
radiografia simples. A estabilizacdo do paciente se faz prioridade, com o suporte adequado de
oxigénio e seguinte conduta para alivio sintomatico. A traqueostomia é a intervencao cirurgica
realizada para que o ar passe direto para os pulmdes, sem que se faca necessario a passagem pela
area obstruida, sendo um tratamento provisério. Como tratamento definitivo, a traqueoplastia é a
intervencao cirdrgica a ser abordada.

RCO4 - RELATO DE CASO: ESFINCTEROPLASTIA ANAL EXTERNA NO TRATAMENTO DA
INCONTINENCIA FECAL

LIZA MARIA SAMPAIO DE BRITO, VINY SAMPAIO DE BRITO, VALERIA MARIA CALAND MORAIS,
ANDRE CRONEMBERGER PIRES ARAGAO, RAFAEL FERREIRA CORREIA LIMA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: liza-brito@hotmail.com

INTRODUCAO: Os traumas perineais podem ocorrer apds o parto vaginal, este evento pode levar a
incontinéncia fecal e urinaria, dor pélvica crénica e dispareunia em mulheres jovens. Estudos
epidemioldgicos demonstraram que esse tipo de trauma tem correlacdo com fatores maternos,
fetais e do trabalho de parto. O tratamento cirdrgico nessas situa¢des, quando do envolvimento
do esfincter anal, é necessario em casos mais severos, principalmente quando ha
comprometimento da continéncia anal. O tipo de procedimento a ser feito depende de quais os
musculos envolvidos e da extensdo da lesdo. RELATO DE CASO: MNV, feminino, 64 anos, natural
de Independéncia-CE, hipertensa, diabética, refere incontinéncia fecal iniciada ha 2 anos com
escapes fecais de 3 a 4 vezes por semana. Refere colecistectomia, cesdrea, laqueadura e
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perineoplastia ha 30 anos. Iniciada investigacdo com manometria anorretal que revelou pressdes
de repouso e de contragao voluntaria maxima muito abaixo dos limites da normalidade, com
assimetria entre os canais, sugestivo de lesdo mista de esfincter anal interno e externo associada
ou ndo a lesdo neuroldgica. Ultrassonografia mostrou laceracdo promovendo ndo fechamento do
esfincter anal em torno de 70 a 80° de angulacdo, com lesdo do esfincter anal interno de cerca de
90° em quadrante superior direito. Retossigmoidoscopia normal. Realizada plastica anal, com
sutura dos cotos musculares do esfincter anal externo com prolene 3-0 e sintese de pele com
nylon 3-0 perpendicular a diregdo da incisdo, drenagem com penrose 1. Evoluiu satisfatoriamente,
ferida operatdria com boa cicatrizacdo, limpa, sem sinais inflamatdrios, dreno de penrose com
débito serohemadtico desprezivel. Recebeu alta médica em 7°DPO, retirado dreno de penrose,
dadas orientagGes gerais e prescrito 6leo mineral. Em retorno ambulatorial, 30 dias apds o
procedimento cirlrgico, paciente nega qualquer escape fecal. CONSIDERACOES FINAIS: Tal tema
apresenta importante relevancia visto que o chamado defeito cloacal traumatico (RCT) ocorre em
0,3% das mulheres que sofreram lacera¢do perineal de terceiro/quarto grau durante um parto
vaginal traumatico. Esta condicdo causa muitas consequéncias indesejdveis e a cirurgia é a melhor
forma de reparar essa deformidade melhorando a qualidade de vida das pacientes.

RCO5 - RESPOSTA COMPLETA SUSTENTADA APOS PACLITAXEL SEMANAL EM ADENOCARCINOMA
DE ESTOMAGO METASTATICO

CASSY GEOVANNA FERREIRA MOURA, LUISA ALMENDRA FREITAS CORTEZ, MARCELLE
CRONEMBERGER DE MIRANDA CARVALHO, MARIA CRISTINA MOURA PARENTES SAMPAIO,
MARILIA MEDEIROS DE SOUSA SANTOS, DANILO DA FONSECA REIS SILVA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: cassygeovana@hotmail.com

INTRODUCAO: O adenocarcinoma de estdbmago metastatico costuma ter curso agressivo e estd
entre as principais causas de morte por ciancer no mundo. Diversos quimioterdpicos ja
demonstraram boas taxas de resposta com ganhos de sobrevida global, porém sem atingir longos
periodos de resposta sustentada. Embora paclitaxel semanal seja largamente utilizado como
segunda linha de tratamento, taxas de respostas sao parciais e em torno de 15%, ndo existindo
terapia padrdo definida neste cenario. RELATO DE CASO: Homem, 55 anos, apresentou queixa de
dispepsia associada a perda de peso (10kg), ha 6 anos. Foi submetido a uma Endoscopia Digestiva
Alta (EDA), com bidpsia de lesdo em corpo e fundo gastricos, que revelou adenocarcinoma gastrico
tubular tipo intestinal. Estadiamento clinico ndo demonstrou doenca a distancia, sendo o paciente
submetido a uma gastrectomia total a D2, pancreatectomia parcial e esplenectomia. O
anatomopatoldgico evidenciou adenocarcinoma tubular moderadamente diferenciado, 4,5 cm,
invadindo serosa e gordura gastrica, infiltrando parénquima do pancreas e baco, sem linfonodos
acometidos dentre 68 dissecados (pT4pNOMO). Optado, entdo, por adjuvancia nos moldes do
protocolo INT0116 com quimiorradioterapia associada. Apds inicio de quimioterapia (QT) com 5-

134


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

FU e leucovorin, foram identificadas multiplas lesdes hepaticas de até 2cm sugestivas de
acometimento secundario. Optado por realizar primeira linha com cisplatina e 5-FU infusional,
sendo suspenso apds primeiro ciclo por toxicidade — diarreia grau 4. Trocada QT por cisplatina e
irinotecano, com nova toxicidade grau 4 por diarreia. Iniciado, entdo, paclitaxel semanal, que foi
realizado por 45 semanas ininterruptas, bem tolerado, sem toxicidade limitante. Resposta
completa radioldgica foi observada que persiste até o presente momento com duracdo de 4
anos. CONCLUSAO: Terapia com paclitaxel semanal para adenocarcinoma géstrico metastatico
resultou em resposta radioldgica completa sustentada por 4 anos. Progredir o conhecimento no
ambito da biologia tumoral parece ser o caminho de proporcionar terapia direcionada para cada
paciente.

RCO6 - SINDROME DA ARTERIA MESENTERICA SUPERIOR COMO CAUSA DE ABDOME
OBSTRUTIVO: RELATO DE CASO

ANTONIO HENRIQUE BARROSO DO VALE FILHO, LUCAS FELIPE DE OLIVEIRA, MARIA MARIANA
ROCHA GOMES, NOAILLES MAGALHAES COUTO PINHEIRO, PATRICK TELES FROTA CAPOTE

INSTITUICAO: Centro Universitario INTA
CONTATO: henrigquebarrosoo@gmail.com

INTRODUGCAO: A sindrome da artéria mesentérica superior, também conhecida como sindrome de
Wilkie, é considerada uma causa rara de abdome obstrutivo de origem vascular. Essa patologia
decorre da diminuicdo do angulo formado entre a artéria mesentérica superior e a aorta,
ocasionando a compressdo da terceira porcdo do duodeno. O diagndstico dessa entidade é
basicamente clinico, utilizando-se de métodos complementares de imagem para sua confirmacao.
A intervencdo cirurgica é indicada quando ha falha no tratamento conservador ou presenca de
doencas associadas como Ulcera péptica ou pancreatite. RELATO DE CASO: T.V.S., masculino, 17
anos, natural e procedente de Hidrolandia — CE. Paciente relatou histéria de perda ponderal ha 2
meses, evoluindo com quadro de vomitos incoerciveis, fezes pastosas, distensdo progressiva de
abdome e dor epigastrica ha 12 horas. Nega patologias pregressas e cirurgias prévias. Ao exame
fisico apresentava-se febril, desidratado, anictérico, abdome distendido, discretamente doloroso a
palpacdo, com ruidos hidroaéreos presentes. Realizou tomografia computadorizada com contraste
de abdome e de pelve, identificando distensdo acentuada do estdbmago e do duodeno, ocupando
amplamente a cavidade abdominal. Os achados eram compativeis com obstrucdo intestinal alta
por pincamento aorto-mesentérico. Foi encaminhado para laparotomia exploratdria de urgéncia.
Durante o curso intraoperatdrio, observou-se grande distensdao do estébmago, além de importante
distensdao duodenal e espessamento de sua parede, seguindo até o nivel dos vasos mesentéricos
superiores, 0s quais obstruiam o duodeno por compressao. Apds os vasos mesentéricos, o calibre
duodenal era normal. Foi realizada a manobra de Cattel e de Kocher, seguida de
gastroenteroanastomose em dois planos com prolene 3-0 e anastomose com a parede posterior
do estébmago, realizada a 40cm do angulo de Treitz. Limpeza da cavidade com soro fisioldgico
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0,9%, sintese por planos e curativo. Paciente evoluiu bem do quadro, recebendo alta apds 14 dias
de internamento. Realizou retorno apds 30 dias da alta, sem intercorréncias. CONSIDERACOES
FINAIS: A sindrome de Wilkie constitui uma forma rara de obstrucdo duodenal, com sintomas
inespecificos. Portanto, é exigido do profissional um elevado indice de suspeicdo para o seu
diagndstico clinico. A duodenojejunostomia laparoscépica é um procedimento cirdrgico que
evidencia melhores resultados, sendo seguro e eficaz, com uso de técnicas de cirurgia
minimamente invasiva.

RCO7 - SINDROME DE LYNCH: UM RELATO DE CASO

MARIA CAROLINA SILVA MEIRELES FERREIRA, JOAO VICTOR BARBOSA SANTANA TRAJANO, VICTOR
ELPIDIO SOARES MARQUES, ISADORA MARTINS ASSUNCAO RODRIGUES, MARIA HELENA SANTOS
SILVA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial — FACID WYDEN
CONTATO: carolsmeirelesf@hotmail.com

INTRODUGAO: A Sindrome de Lynch (SL) é a forma mais comum de carcinoma colorretal
hereditario, dispondo de transmissdao autossémica dominante de alta penetrancia (cerca de 80%).
As neoplasias tem predilecao pelo célon proximal, em idade precoce (por volta dos 45 anos de
idade), com predisposi¢do a tumores metacronicos e sincrénicos (20%). Além disso, podem
aparecer lesdes neoplasicas extracolonicas em diferentes sitios, como endométrio, SNC, trato
hepatobiliar, intestino delgado, trato uroldgico e estdmago. O seu diagndstico se baseia nos
critérios de Amsterdam e de Bethesda. RELATO DO CASO: Masculino, 68 anos, queixa-se de crises
de hemorrdidas, com tenesmo, desconforto anorretal, urgéncia evacuatéria e aceleragao do
transito intestinal ha cinco meses. Nega sangue ou muco nas fezes. Perda ponderal nao
guantificada que relaciona com dieta hipocaldrica. Como antecedentes relata colectomia total aos
45 anos de idade por adenocarcinoma sincronico de cdlon ascendente e transverso ;
retossigmoidoscopias anuais de controle até 2012, sem sinais de recidiva tumoral; carcinoma
urotelial papilifero de bexiga em 2016, tratado com RTU e imunoterapia; tabagista por 25 anos;
duas irmas e dois sobrinhos com cancer de célon. Ao exame fisico, apresenta BEG, normocorado e
abdome normal. Ao exame proctolégico, observa-se pequeno plicoma e, ao toque retal, tumor
ulcerado, com cerca de 4 cm de didametro, aproximadamente a 5 cm da margem anal; sangue e
muco em dedo de luva. Realizada colonoscopia, que mostrou tumores sincréonicos no reto distal e
proximal; bidpsia com diagndstico de adenocarcinoma; ressonancia magnética da pelve e
enterorressonancia que revelaram lesdo expansiva anular no reto, com conteddo mucinoso,
estadiamento T3b MO NO; RX de tdrax e TC abdome sem metastases; CEA de 8,15 ng/ml; EDA, com
gastrite, esofagite e duodenite leve. Realizada amputacao abdomino-perineal do reto e ileostomia
terminal definitiva. No histopatolégico da peca operatdria foram encontrados adenocarcinomas:
dois intramucosos e um infiltrado até a muscular (T2). No 62 DPO, evoluiu com abdome agudo por
Ulcera duodenal perfurada (de Curling), submetido a laparotomia exploradora com rafia da ulcera,
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com boa recuperacdo. CONSIDERACOES FINAIS: Este trabalho visa reforcar a necessidade do
diagndstico da SL para a abordagem e segmento do paciente, orientar os familiares para
aconselhamento genético e triagem para as neoplasias associadas a essa sindrome.

RCO8 - TRATAMENTO E EVOLUGAO EM PACIENTE COM FERIDA COMPLEXA DE PERINEO POS
GANGRENA DE FOURNIER: UM RELATO DE CASO

VICTOR CAMPOS DE ALBUQUERQUE, REGINA HAYAMI OKAMOTO, CARLOS EDUARDO MOURA
CARVALHO ROCHA, VICENTE CLINTON JUSTINIANO FLORES, RONALT CAVALCANTE MORAIS
JUNIOR, CARLOS HENRIQUE DA SILVA FRANCO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: victoralbuquer@gmail.com

INTRODUGAO: A Sindrome de Mellené ou Gangrena de Fournier (GF) é uma fasciite necrotizante
infecciosa das regides perineais, genitais e perianais, que leva a trombose de pequenas veias no
subcutaneo acompanhada de infeccdo e gangrena fulminante da pele sobrejacente. A fonte desta
infeccao é geralmente geniturindria, colorretal ou idiopatica. A GF tem associagdo com diabetes,
alcoolismo croénico, terapia com corticoesteréide, malignidade e HIV. Nessa afeccdo as bactérias
costumam ser provenientes do trato geniturinario e gastrointestinal com infec¢do polimicrobiana,
gue inclui bacilos Gram-negativos, cocos Gram-positivos e anaerébios. A mortalidade por GF é
proxima de 16% e o tratamento cirdrgico com debridamento extenso e antibioticoterapia é
crucial. RELATO DE CASO: Homem com 66 anos, diabético ndo insulino-dependente, tabagista,
com diagndstico de DPOC compensado, procurou Pronto Socorro com hiperemia e drenagem
purulenta em regido perineal-escrotal, apresentava sinais clinicos de sepse e o exame fisico
revelou lesdao necrdtica extensa em bolsa escrotal e pénis, com hiperemia em perineo até raiz da
coxa, drenagem de secrecdo purulenta abundante da bolsa escrotal e flutuacao perianal a direita,
indicando provavel abscesso. Foi iniciado antibioticoterapia de amplo espectro e indicado
debridamento cirdrgico extenso do perineo pela equipe de cirurgia geral. Apds 6 debridamentos e
colostomia, foi solicitada avaliacdo da equipe de Cirurgia Plastica. Dessa forma, indicou-se
reconstrucdo da regido perineal com retalho fasciocutdaneo medial da coxa direita para
fechamento da complexa lesdo perineal e reconstrucdao da bolsa escrotal, e para a cobertura da
Fascia de Dartos optou-se por enxerto de pele total. O paciente evoluiu com pequenas areas de
necrose no retalho e também na regido proximal do pénis onde havia sido submetido ao
procedimento. Foi necessaria uma nova abordagem cirurgica para sutura da deiscéncias e novo
enxerto de pele em regido peniana proximal. O paciente estda em seguimento ha 6 meses com
excelente evolugdo da ferida. CONCLUSAO: Existem varios retalhos descritos para o tratamento de
feridas da regido perineal, como o anterolateral, gracil e o medial da coxa. Neste paciente foi
utilizado este ultimo mais enxerto de pele total sobre a Fascia de Dartos. Apresentando bons
resultados com baixa morbidade por ser um retalho fasciocutaneo. Esta abordagem nao-
convencional adotada, todavia, obteve uma cobertura eficiente com menor grau invasivo.
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RCO9 - TUBERCULOSE PANCREATICA DIAGNOSTICADA POR PUNCAO ECO-ENDOSCOPICA -
RELATO DE CASO

LIVIA MARIA ALCANTARA VASCONCELOS, SOFIA NAIRA BARBOSA FREITAS, VITORIA CASTELO
BRANCO ROCHA IBIAPINA DO MONTE, THIAGO ASSIS BORGES MORAIS, GEORGE FRED SOARES DE
MACEDO, RAIMUNDO GERONIMO DA SILVA JUNIOR

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: liviaavasconcelos@gmail.com

INTRODUGAO: A tuberculose (TB), infecgdo pelo Mycobacterium tuberculosis, € muito comum em
paises em desenvolvimento, sendo o principal 6rgdo atingido o pulmdo. Em aproximadamente
12% dos casos esta infeccdo acomete trato gastrointestinal, estando o pancreas envolvido em
apenas 0,25% dos casos. O quadro clinico é bastante varidvel, ndo sendo infrequente estas lesdes
mimetizarem radiologicamente malignidade. A caracterizacdo radiolégica com realizacdo de
puncdo eco-endoscopica para avaliagdo morfoldgica e testes complementares é de extrema
utilidade para definicao diagndstica.
RELATO DE CASO: Paciente, sexo feminino, 18 anos, procedente de Campo Maior, Piaui. A
paciente refere histéria de ictericia, prurido e emagrecimento, sem febre ou tosse. Solicitou-se
entdo tomografia computadorizada, que demonstrou lesdo expansiva infiltrativa de cabeca de
pancreas com aspectos sugestivos de infiltracdo de vasos mesentéricos, além de
linfonodomegalia, levando a hipdtese de adenocarcinoma. Foi realizada uma punc¢dao eco-
endocdspica pancreatica e de linfonodos, que mostrou em material emblocado em parafina (Cell-
block) processo inflamatério crénico granulomatoso com darea de necrose tanto na amostra do
pancreas quanto do linfonodo. Pela escassez da amostra normalmente obtida por este
procedimento optou-se, ao invés de coloragdes especificas para bacilo-alccol-acido resistente a
pesquisa molecular por reacdo em cadeia da polimerase (PCR) com resultado positivo para M.
tuberculosis. A paciente iniciou tratamento para tuberculose com melhora progressiva do quadro
clinico. CONSIDERACOES FINAIS: O envolvimento do pancreas pela tuberculose é um evento raro.
Apesar disso, deve ser considerado como diagndstico diferencial em pacientes com lesdo
pancreatica, especialmente naqueles com sintomas constitucionais, tais como anorexia, perda de
peso, febre e indisposicdo. As manifestacdes mais frequentes incluem abcesso ou massa
abdominal a tomografia computadorizada, com suspeita de malignidade, como no caso exposto.
Dessa forma, o diagndstico de tuberculose pancredtica requer alto nivel de suspeicdo e a puncdo
eco-endoscopica tem emergido como excelente técnica na abordagem diagndstica do pancreas,
sendo a andlise histopatolégica do material obtido e utilizacdo de técnicas complementares
importantes para aumentar a acurdcia diagndstica.

RC10- TUMOR PSEUDOPAPILAR SOLIDO DO PANCREAS: RELATO DE CASO
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AMANDA PEREIRA TELES, GUILHERME MARQUES RODRIGUES, MARCELA PORTELA REZENDE
RUFINO, MARIA MARIANA ROCHA GOMES, JOSE ERIALDO DA SILVA JUNIOR, VICTOR EMMANUEL
GADELHA PINHEIRO

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINTA
CONTATO: amandapereirateles2013@hotmail.com

INTRODUGAO: Esse raro tumor foi descrito pela primeira vez pelo Dr. Frantz em 1959. A
Organizagao Mundial da Saude, em 1996, padronizou a classificacdo desse tipo de tumor em
tumor pseudopapilar sélido do pancreas. Tornando esse relato de relevancia para contribuir com o
aprendizado médico. RELATO DE CASO: F.N.M, 54 anos, feminina. Hd 6 meses evolui com perda
ponderal associada a sensacdo de plenitude gdstrica, constipacdo, dor abdominal progressiva em
peso na regido de fossa iliaca direita, com alivio ao usar analgésicos e sem fatores de piora. Ao
exame fisico, apresentava abaulamento em hemiabdome direito, com massa semifixa dolorosa a
palpacdo profunda, ultrapassando a linha média, apresentava também edema 1+/4+ nos membros
inferiores. Realizou tomografia de abdome evidenciando volumosa formacdo expansiva sdlido-
cistica hipervascular, com epicentro no sulco pancreatoduodenal, deslocando duodeno, cabeca
pancreatica e flexura hepdtica do célon, comprimindo veia cava inferior e rim direito, medindo 16
x 10 x 13 cm. Nos exames laboratoriais CA19-9 e CEA com valores normais. Foi realizada ressec¢ao
do tumor por meio de uma gastroduodenopancreatectomia cefdlica em reconstru¢cdo em Y de
Roux associada a colectectomia direita com ileo transversso anastomose e realizado bidpsia da
massa, revelando uma neoplasia sélido cistica de padrado epitelidide de 17cm. O procedimento foi
realizado com sucesso e a paciente evoluiu sem complicacdes pds-operatdrias. CONSIDERACOES
FINAIS: Representam cerca de 5% das neoplasias cistica do pancreas e 1% a 2% dos tumores
exocrinos. Afeta predominantemente mulheres (10:1) jovens com pico entre 20 e 30 anos,
diferente do caso relatado. Possui origem incerta, baixo grau de malignidade, crescimento lento,
comportamento, em geral, benigno, raramente metastatico. Muitos pacientes se apresentam
assintomaticos ou referindo dor abdominal (mais comum), massa palpdvel ou pancreatite
recorrente. Localiza-se, em geral, na cabe¢a e cauda do pancreas, sendo o seu diagndstico
realizado por exames de imagem. O tratamento é cirurgico, variando conforme localizagdo do
tumor e possui excelente progndstico, com taxas de sobrevida superior a 95% apos ressecgao.

RC11 - ANEURISMA INTRACRANIANO GIGANTE EM ADOLESCENTE

ISABELE FERREIRA DA SILVA, DANIEL FRANCA MENDES DE CARVALHO, BEATRIZ MENDES DE
ARAUJO, VITOR MELO REBELO, MATHEUS RODRIGUES CORREA, VITOR DE DEUS DA ROCHA
RIBEIRO GONCALVES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial — FACID WYDEN

CONTATO: isabelefs_@hotmail.com
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INTRODUCAO: Aneurismas intracranianos ocorrem em uma frequéncia de 5-10 casos por 100.000
pessoas por ano. Destes, apenas 0.5-2% acometem jovens abaixo de 18 anos, e, nesses casos,
afetam mais o sexo masculino. Em sua maioria, sdo dissecantes, infecciosos, traumaticos,
fusiformes e/ou gigantes. As causas de aneurismas na populacdo pediatrica ainda sdo
parcialmente obscuras, estando muitas vezes associadas a vasculopatias preexistentes. Quanto a
localizagdo anatdomica, considera-se que 0s aneurismas em pacientes pediatricos acometem
principalmente a circulagdo anterior (72%). A incidéncia de aneurismas gigantes varia entre
autores de 4,6 a 54% em pacientes abaixo de 18 anos. Quanto ao tratamento, ainda nao se dispde
de padronizacdo. Dispde-se das seguintes modalidades terapéuticas: conservador, endovascular,
microcirdrgico, incluindo a técnica de Bypass, sendo a escolha dependente de fatores do
aneurisma, do paciente, da equipe cirurgica e do aparato disponivel. RELATO DE CASO: Paciente
de 13 anos, sexo masculino, iniciou quadro agudo de paralisia facial central a direita, seguida de
melhora espontanea e cefaleia unilateral esquerda de leve intensidade, atenuada com analgésico.
Evoluiu com sincope associada a rinorreia e procurou servico médico em Unidade de Pronto
Atendimento (UPA). Realizou Tomografia Computadorizada (TC) de cranio, a qual demonstrou
sinais de hemorragia subaracndidea a esquerda e drea hiperatenuante intra-axial (3,4 x 2,1 cm) no
lobo temporal esquerdo compativel com material hemdtico. Foi encaminhado para centro de
referéncia, sendo submetido a uma angiotomografia cerebral, que revelou volumoso aneurisma
aparentemente fusiforme alongado do segmento M2 da artéria cerebral média esquerda. O
paciente ndo possui histéria prévia de trauma, comorbidades ou antecedentes familiares
relevantes ao caso em questdo. Ao exame neuroldgico: manobra de Mingazzini positiva a direita,
nivel de esforco aumentado para manutencdo do equilibrio e auséncia de outros sinais. O
hemograma denunciava eosinofilia. Optou-se por procedimento endovascular (emboliza¢do), com
exclusdo total do aneurisma da circulacdo, preservando a artéria cerebral média. Paciente evoluiu
com bom estado geral e sem sequelas neurolégicas. CONSIDERACOES FINAIS: No caso em
guestdo, nao foi possivel identificar fatores associados a formacdo do aneurisma gigante. Optou-
se pelo tratamento por técnica endovascular, com a qual se obteve éxito.

RC12 - ESTUDO DE CASOS: DOENCA DE CREUTZFELDT-JAKOB

TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS, FRANCILUZ MORAIS BISPO, MARCILIA FELLIPE VAZ DE
ARAUJO, MARX LINCONLN LIMA BARROS DE ARAUJO, BRUNA RUFINO LEAO E PEDRO JORGE LUZ
ALVES CRONEMBERGER.

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: kpedrojorge@gmail.com

INTRODUCAO: A doenca de Creutzfeldt-Jakob (DCJ) é uma doenca pridnica rara,
neurodegenerativa e fatal, caracterizada por deméncia rapidamente progressiva, mioclonias e
disturbios neuroldgicos visuais, cerebelares, piramidais e extrapiramidais. O diagndstico s6 pode
ser confirmado pela presenca de depdsitos patoldgicos de prions no cérebro, porém certos
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achados suportam o diagndstico: complexos periédicos de alta voltagem no eletroencefalograma
(EEG); proteina 14-3-3 positiva no liquor; alteragcdes de hipersinal nos nucleos da base nas
sequéncias FLAIR e pesada em difusdo da ressonancia nuclear magnética (RNM). RELATO DE
CASO: Primeira paciente, mulher, 59 anos, iniciou quadro de tetraparesia espastica progressiva
ascendente associado a deterioracdo cognitiva, dificuldade para falar e disfagia, referindo como

I (o

queixa principal “paralisia”. Evoluiu com tetraparesia hipertdnica e deméncia rapidamente
progressiva, auséncia de abertura ocular espontanea, afasia, necessidade de alimenta¢do por
sonda nasogdastrica. Apds 4 meses, apresenta-se com pupila esquerda midriatica e fotorreagente,
anisocoria, desperta ao estimulo doloroso e faz alguns movimentos, progredindo no quadro
hiperténico e demencial. A RNM evidenciou hipersinal simétrico em T2 nas cabecas dos nucleos
caudados, putamen e cortex frontal bilateralmente, com restricdao a difusdao. Além disso, pesquisa
da proteina 14-3-3 positiva. Segundo paciente, homem, 63 anos, buscou atendimento de urgéncia
com queixas de “fraqueza” e “tremor” em membro superior direito. Realizou Tomografia
Computadorizada de Cranio pela suspeita de Acidente Vascular Encefalico, apresentando achados
condizentes com esse diagndstico. Evoluiu, em menos de 1 més, com piora progressiva da
capacidade motora e afasia. Apés um més do atendimento inicial evoluiu com paresia em
hemicorpo direito, dificuldade de deambulagdo, afasia, disfagia, crises convulsivas, retencdo
urindria e constipacdo. O EEG evidenciou atividade de base acentuadamente desorganizada a
custa do alentecimento difuso da atividade elétrica cerebral e da auséncia de ritmos fisiolégicos e
presenca de descargas periddicas generalizadas de periodo curto. A RNM evidencia sinal
hiperintenso nas sequéncias T2 e FLAIR, em nucleos da base e no cdrtex cerebral com restrigao a
difusdo. CONSIDERACOES FINAIS: Instalacdo rapida de quadro demencial com prejuizo
neuroldgico multifocal associado a achados complementares significativos sugerem fortemente o
diagnéstico de DCJ nesses pacientes.

RC13 - FIBRODISPLASIA OSSIFICANTE PROGRESSIVA: RELATO DE CASO

ANDREIA DE SOUSA BARROS, CAMILA GALDINO SALES SOUSA, PAULO VICTOR DE ALMEIDA
MIGUEL, DANIELLE ROCHA DO VAL, MAYCON FELLIPE DA PONTE, LUIS EDMUNDO TEIXEIRA DE
ARRUDA FURTADO

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINTA
CONTATO: andreiabarrosfisio@gmail.com

INTRODUGAO: A Fibrodisplasia Ossificante Progressiva (FOP) é uma doenca rara, com menos de
1.000 casos descritos, autossémica dominante e com expressividade varidvel. A sua manifestacao
inicial caracteriza-se por edema de partes moles. A FOP é comumente diagnosticada
erroneamente, pois muitas vezes a malformacdo dos dedos do pé ndo é associada aos inchacos
dos tecidos moles que aparecem na cabeca, pescoco e parte superior das costas. Tiras, camadas e
placas de osso heterotdpico substituem o esqueleto musculos e tecidos conjuntivos através de um
processo de ossificacdo endocondral que leva a imobilidade permanente. Uma mutacdo
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recorrente no receptor de ativina IA/quinase 2 semelhante a ativina (ACVR1 / ALK2), um receptor
da proteina morfogenética éssea (BMP) tipo |, foi relatado em todos os casos esporadicos e em
casos familiares de FOP cldssica, tornando este um dos mais especificos causadores de doencas de
mutacdes no genoma humano. RELATO DE CASO: M.L.B, 39 anos, feminino, natural de Vigosa-CE,
nascida a termo sem intercorréncias, sem casos de FOP na familia ou qualquer outra sindrome.
Assintomatica até os 6 anos, inicio dos sintomas depois que tomou uma vacina, apresentando
contraturas, edemas, e calcificagdes, houve progresso da doenga até os 16 anos seguida com
ossificagbes nos ombros e membros. Depois dos 16 anos de idade até o momento esta estavel. Foi
diagnosticada apenas com 32 anos, depois de crises respiratérias grave, através de radiografias e
manifestacdes clinicas. Paciente sem queixas no momento, sem dor, alimenta-se normalmente,
nao faz uso de medicamentos. Possui limitagOes articulares e de movimentos, ndo senta,
acentuada escoliose toracica, pesco¢o com contratura. Paciente sem tratamento.
CONSIDERAGCOES FINAIS: As evidéncias cientificas demonstram que o diagndstico correto e
precoce é essencial para proporcionar o indicio de um manejo apropriado, embora as
possibilidades terapéuticas e farmacoldgicas sejam limitadas, a atencdo ao diagndstico pelos sinais
clinicos que podem caracterizar a doenca evitara bidpsias e cirurgias desnecessarias, injecoes
intramusculares ou endovenosas, que podem piorar o progndstico da doenga. No entanto,
protocolos sdao escassos, sendo aguardado novos estudos para uma padroniza¢gdao na condugdo
dessa doenca.

RC14 - MUCORMICOSE RINOCEREBRAL: RELATO DE CASO

LEANDRA RUBIA OLIVEIRA MOREIRA, ANDRE GUSTAVO DA SILVA LIMA, MARILIA FRANCISCA DA
SILVA PEREIRA, CAROLINY CARLA DUARTE DE ARAUJO, PABLO SAMARONY GOMES COSTA, LIANA
NARA OLIVEIRA MOREIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: leandra_rubia@hotmail.com

INTRODUCAO: A mucormicose é uma infeccdo oportunista causada por fungos da
ordem Mucorales. O agente inicia sua invasdo pela mucosa nasal ou por solucdao de continuidade.
A forma clinica mais frequente é a rinocerebral, que possui como fator predisponente o diabetes
descompensado. Apresenta uma evolucdo rapida e invasiva, devido ao tropismo vascular do
fungo, que ocasiona trombose e necrose isquémica. RELATO DE CASO: L.H.P.O, sexo masculino, 36
anos, com histdrico de acidente de transito em setembro de 2017, resultando em escoriacdes
leves na face, iniciou, 02 meses depois, episédio subito de mal-estar com sensacdo de fadiga,
tontura e rinorreia sanguinolenta de odor fétido, 1 a 2 episddios/dia. Apds internacdo, foi
detectada hiperglicemia e iniciou-se controle glicémico. Contudo, cinco dias depois, verificou-se
lesdo a esquerda em palato duro e edema em hemiface ipsilateral. O quadro evoluiu rapidamente
com presenca de edema periorbital, ptose palpebral, proptose e amaurose no olho esquerdo,
necrose em palato, anosmia, paresia e hipotonia em hemicorpo direito. Em seguida, foi
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encaminhado a outro servico para realizacdo de debridamento cirdrgico, com suspeita de
mucormicose. Realizou-se Tomografia Computadorizada (TC) de seios da face, que evidenciou
fistula oronasal e descontinuidade dssea nas laminas pterigoideas, processo alveolar e frontal da
maxila, seios maxilares e esfenoidal, palato duro e paredes da drbita esquerda. A ressonancia de
cranio destacou sinais de vasculite, necrose e hemorragia nucleocapsular e na hemiponte
esquerda, estabelecendo-se o diagndstico de mucormicose rinocerebral. Foi realizado
debridamento e sinusotomia, e iniciou-se o tratamento com anfotericina B desoxicolato, que foi
mantido por 35 dias, com monitoramento da func¢do renal, associado a nutricdo por sonda
nasogastrica e insulina para controle dos picos glicémicos. Houve necessidade de novo
debridamento e maxilectomia parcial, que evoluiu com deiscéncia. A cultura de ferida cirurgica
isolou Klebsiella spp, e instituiu-se antibioticoterapia eficaz. O paciente recebeu alta em bom
estado geral e sem evidéncias de infeccdo apds 04 meses de internagdo, com programacgao
ambulatorial para corre¢do da fistula oronasal e colocacdo de prétese ocular. CONSIDERACOES
FINAIS: O curso da mucormicose é altamente agressivo, mas o diagndstico precoce, seguido de
terapia antifungica sistémica, resseccdo cirurgica e controle das complicacdes sdo determinantes
para o sucesso terapéutico.

RC15 - NEURALGIA DO TRIGEMEO POR CONFLITO NEUROVASCULAR: QUANDO A
NEUROANATOMIA E PROPEDEUTICA NEUROLOGICA ANDAM JUNTAS

KIZIA ARARUNA, CELINA RAQUEL MOURA ROCHA, GIULIANO DA PAZ OLIVEIRA
INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: kiziaararuna@hotmail.com

INTRODUGCAO: A neuralgia do trigémeo (NT) decorre do acometimento das fibras sensitivas do V
nervo craniano, levando a dor lancinante predominantemente unilateral em regido
correspondente a um ou mais dos trés ramos do nervo. Possui incidéncia anual de 4,5 pessoas por
cada 100.000 habitantes, acomete mais mulheres na proporcao de 3:2 e principalmente pessoas a
partir da sexta década de vida. Dentre as causas primarias ha os conflitos neurovasculares
ocasionando compressao nervosa por artérias ou veias cerebrais, sendo apenas 15% revelados em
neuroimagem. A NT pode ocorrer ainda secundariamente a esclerose multipla, isquemia vascular
e tumores cerebrais. O diagndstico é clinico, feito a partir da presenca de critérios clinicos
diagndsticos para NT como o cardter da dor, intensidade, periodicidade, duracdo, local e os fatores
desencadeantes, de alivio e associados. Possiveis diagndsticos diferenciais sdo odontalgias,
cefaleia em salvas e esclerose multipla.
RELATO DE CASO: Relatamos o caso de uma mulher de 73 anos com histéria de dores faciais
lancinantes e em choque, acometendo exclusivamente a regido mandibular direita, duracdo de
menos de um minuto, com inicio hd 4 meses. Referia 1 a 5 episddios de dor por dia, durante cerca
de 2 a 3 dias intercalados por periodos de até 15 dias sem dor. A paciente observava que durante
a dor nao tolerava o toque na regido acometida e que os episddios geralmente eram precipitados
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pelo ato de mastigar ou falar. Passara por diversos profissionais de saude, tendo feito nesse
percurso quatro extragées dentarias. O exame neuroldgico nao revelou nenhuma alteragdo. A
Ressonancia Magnética de cranio revelou nervos trigémeos com morfologia preservada, notando-
se contato da artéria cerebelar superior com o segmento cisternal do nervo trigémeo direito,
sugestivo de conflito neurovascular. O conjunto dos achados permitiu diagndstico de NT. Houve
boa resposta  apds  inicio do  tratamento com  carbamazepina = 400mg/dia.
CONSIDERAGOES FINAIS: A NT é uma condigdo incomum caracterizada por dor no territério do V
nervo craniano cujo diagndstico é, na maioria das vezes, eminentemente clinico. E fundamental
reconhecer as manifestacdes clinicas e suas correlacdes com as estruturas anatémicas
eventualmente lesadas para o correto diagndstico e manejo dos pacientes, com potencial impacto
na sua qualidade de vida.

RC16 - OCLUSAO ARTERIAL AGUDA POR EMBOLIA COM ORIGEM EM ANEURISMA AXILAR EM
ARTERIA AXILAR DIREITA

YNGRID SOUZA GONGCALVES, RAQUEL DA CONCEIGAO SANTOS NASCIMENTO, LENISE BRUNNA
IBIAPINO SOUSA, RODRIGO SANTOS DE NOROES RAMOS

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: yngrid_sg_@hotmail.com

INTRODUCAO: A oclusdo arterial aguda (OAA) resulta em cessacdo abrupta do fluxo sanguineo
para determinado local de irrigacdo." Falha diagndstica, retardo ou inadequagdo no tratamento
podem resultar em lesdes irreversiveis.? As principais causas sdo: embolia (de origem cardiaca ou
arterial), e trombose (devido a aterosclerose, aneurisma, disseccdo de aorta e trauma).*
Relataremos um caso clinico de OAA por embolia, com aspectos fisiopatoldgicos, diagndsticos e de
tratamento. RELATO DE CASO: Paciente sexo masculino, 83 anos, casado, portador de DPOC.
Procurou assisténcia médica com queixa de dor subita intensa, acompanhada de esfriamento e
escurecimento de membro superior direito (MSD). Exame fisico: regular estado geral, corado,
hidratado, afebril. Exame pulmonar: sibilos difusos e roncos presentes e murmurios vesiculares
diminuidos. Exame cardiovascular: bulhas ritmicas normofonéticas sem sopro e taquicardicas.
Auséncia de pulso radial a direita. MSD com temperatura diminuida, cianose nao fixa e dor intensa
a palpacdo. Internado com hipétese de OAA, solicitou-se Ultrassonografia com Doppler Arterial do
MSD, mostrando oclusdo de artéria radial direita com arteriopatia de aspecto em “conta de colar”
de artéria braquial direita e aneurisma de artéria axilar com trombo mural, mole e nao oclusivo.
Foi introduzido vasodilatador, aspirina e iniciada anticoagulacdo endovenosa com heparina.
Realizou-se trombectomia e revascularizagdo por ponte axilo-braquial. Embolos arteriais tendem a
se alojar em vasos de menor calibre, levando a obstrucdo.” A OAA manifesta-se clinicamente pelos
“6 Ps”, traduzidos do inglés como poiquilotermia, palidez, parestesia, paralisia, auséncia de pulso e
dor,® sendo esta predominante.? O diagndstico é clinico, mas ha métodos auxiliares como
Ultrassonografia com Doppler Arterial, Arteriografia e exames laboratoriais.®> De acordo com o
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grau de isquemia, tem-se estagios: | (membro vidvel), lla (membro marginalmente ameacado), Ilb
(membro diretamente ameacado) e Il (isquemia irreversivel).® O tratamento é clinico, com
heparinizacdo, e/ou cirlrgico, com revascularizacdo em membro vidvel* ou amputacdo, se
isquemia irreversivel.* CONSIDERACOES FINAIS: A oclusdo de membro superior tem melhor
progndstico de vida e de salvamento do membro pela sua abundante circulacdo colateral. Os
sintomas sdo evidentes e o sucesso do tratamento depende do diagndstico rapido e de
anticoagulagdo, que previne obstrugées futuras, associadas com alta mortalidade.

RC17 - PANNUS NO 202 DIA DE POS-OPERATORIO DE TROCA DE VALVA AORTICA POR PROTESE
METALICA

HEITOR SANTOS NOGUEIRA, NAYARA DI RITO,MARIA APARECIDA BARONE TEIXEIRA, LUIS
HENRIQUE BULGARAO TRINDADE

INSTITUICAO: Faculdade S3o Leopoldo Mandic
CONTATO: heitor@albertoseguros.com.br

INTRODUCAO: Esse caso aborda a histéria de uma paciente que fora submetido a uma cirurgia de
revascularizacdo do miocdrdio, juntamente com a substituicdo de valva adrtica insuficiente por
uma prétese metalica. Apesar dos procedimentos serem realizados com sucesso e o paciente
evoluir bem, tendo alta hospitalar no PO12 (12 dia de pds-operatério), o mesmo evoluiu a ébito
por uma causa incomum, principalmente com um tempo de evolucdo tdo curto. Foi realizado a
necropsia desse paciente, demonstrando formacdao de uma tecido fibroso asséptico no sitio da
protese de valva adrtica, compativel com PANNUS no estudo macroscopico e microscépico.
RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, 57 anos, antecedentes de Diabetes, HAS ha 15 anos
e doenca reumatica, deu entrada no PS com queixa de dor precordial ha 3 dias, em queimacao,
continua, sem irradiacdo, que se iniciou ao repouso e intensificava-se ao esforco fisico.
Acompanhava o quadro, dispneia, sudorese e edema de membros inferiores. Apds diversos
exames, paciente estava com a Corondria Direita totalmente ocluida, além de uma insuficiéncia
mitral leve/moderada e estenose adrtica importante. Foi submetido a cirurgia de revascularizagdo
miocardica de coronaria direita com colocacdao de ponte de safena e troca valvar adrtica por
protese metdlica duplo folheto Carbomedics nimero 21. Evoluiu no PO com hemodinamica
estavel. Recebeu alta no PO12, afebril, anti-coagulado corretamente. No PO18 retornou para
consulta ambulatorial. Apresentava-se hemodinamicamente estavel, assintomatico, com ausculta
cardiaca sem alteracdes. No 209 dia de pds-operatdrio, paciente deu entrada no pronto socorro
com mal-estar subito, torporoso e pressdao arterial inaudivel. Evoluiu com parada
cardiorrespiratéria, indo a obito. Apds a necropsia e estudo anatomopatoldgica-patolégico,
chegou no diagndstico de PANNUS em Valva Adrtica. CONSIDERACOES FINAIS: O pannus é um
tecido formado em funcdo de um processo inflamatério e cicatricial originado devido a uma
resposta inflamatdria exacerbada a implantagao da protese valvar. Sua incidéncia varia entre 1,8%
em valvas tipo disco inclinado e 0,73% em valvas duplo folheto. A incidéncia de pannus em
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paciente com prétese adrtica é descrito como 0,1 a 0,6% por paciente por ano. Esse relato
representa o caso de PANNUS em protese valvar com menor tempo de evoluc¢do ja publicado na
literatura internacional, assumindo assim uma extrema relevancia para discussdo médica.

RC18 - RELATO DE CASO: NEUROMIELITE OPTICA (SINDROME DE DEVIC)

TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS, FRANCILUZ MORAIS BISPO, MARCILIA FELLIPE VAZ DE
ARAUJO, MARX LINCONLN LIMA BARROS DE ARAUJO, ISABELLA SILVA SOMBRA E ISADORA
MARIA DE CARVALHO MARQUES.

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui:isadooramarques@hotmail.com
CONTATO

INDRODUCAO: A neuromielite éptica (NMO, Sindrome de Devic) é uma doenca rara, severa,
idiopdtica, imunomediada, desmielinizante, que acomete o Sistema Nervoso Central e atinge
preferencialmente o nervo dptico e a medula espinhal. Os critérios diagndsticos envolvem a
presenca de ao menos um ataque de neurite dptica e de mielite e ao menos 2 dos 3 critérios de
apoio: lesdo contigua na medula espinhal com extensdo maior ou igual a 3 corpos vertebrais a
ressonancia magnética (RM); RM de cranio que ndo preencha critérios para esclerose multipla;
presenca do anticorpo anti-aquaporina 4 (AQP4-1gG) no sangue. RELATO DE CASO: Paciente do
sexo feminino, 37 anos, buscou servico de urgéncia apds quadro de dor subita em epigastrio, com
irradiacdo para o dorso, parestesia e hipotonia de membros inferiores (MMII), incontinéncia
urinaria e constipacao; referindo como queixa principal “ndo sentir as pernas”. O resultado da RM
apresentava alteracdo de sinal comprometendo parénquima medular entre D1 e D6, sugerindo
isquemia medular e mielite. Ao exame fisico, paciente apresentava hipotonia em MMII, sinal de
Babinski ausente e incapacidade de deambular e de por-se em posicao ereta sem auxilio. Realizou
exames laboratoriais: liquor normal, auto-anticorpos negativos, sorologias negativas. Trés meses
apos a internacgdo, retornou ao servico de saude com queixa de convulsdes e manutencdo da
sintomatologia inicial. Com quatro meses de evolucdo, inicia quadro de turvacdo visual em olho
esquerdo. Solicitou-se teste de AQP4-IgG, pela hipdtese diagndstica de NMO, apresentando
resultado reagente. Foi solicitada RM, evidenciando - se pequenos focos de hipersinal, em T2,
esparsos na medula cervical e na porgdo proximal da medula tordcica; discretos focos de
impregnacao pelo meio de contraste paramagnético, associados a leve espessamento medular,
acometendo desde a coluna cervical baixa e toracica alta até aproximadamente o nivel de D7 na
RM de coluna cervical. O tratamento de escolha foi pulsoterapia durante surtos. Paciente refere
melhora do quadro de turvacdo visual e da parestesia. CONSIDERACOES FINAIS: O caso
apresentado apresenta concordancia com os casos descritos na literatura no que tange a
sintomatologia, diagndstico e tratamento. Apresenta-se, entdo, a relevancia do estudo das
caracteristicas clinicas e de neuroimagem, para melhor esclarecimento da fisiopatologia, das
manifestacdes clinicas tipicas e do progndstico dessa doenca rara.
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RC19 - RELATO DE CASO: SINDROME DO ROUBO DA SUBCLAVIA

Mariana Bezerra Doudement, Raquel da Conceicdo Santos Nascimento, Yngrid Souza Gongalves,
Camila Coelho Nobrega Riedel, Rodrigo Santos de Nordes Ramos

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO:mariana.doudement@hotmail.com

INTRODUGAO: A Sindrome do Roubo da Subcldvia (SRS) é uma desordem vascular na qual ocorre
inversdo do fluxo sanguineo da artéria vertebral ipsilateral, distalmente a uma estenose, oclusdo
da artéria subcldvia proximal ou, mais raramente, do tronco braquicefdlico.Devido a reducdo na
pressao da artéria subcldvia distalmente a obstru¢do, o suprimento sanguineo é sequestrado do
sistema basilar, podendo comprometer o fluxo sanguineo encefdlico. Relataremos um caso clinico
de SRS, os aspectos fisiopatoldgicos, diagndstico e tratamento. RELATO DE CASO: Paciente sexo
feminino, 59 anos, casada, costureira, hipertensa controlada em uso de atenolol e
hidroclorotiazida, procurou o ambulatério de angiologia referindo paresia e parestesia em
membro superior esquerdo (MSE) ha 2 anos.Relata inicio dos sintomas apds uma cirurgia de
revascularizacdo do MSE devido oclusdo do terco proximal da artéria subcldvia esquerda (ASE).
Antes do procedimento tinha sintomas como vertigem, tontura, sincopes ocasionais que
apareciam durante a realizacdo de atividades fisica com o MSE, claudicacdo no membro durante
movimentos didrios além de auséncia de pulso. No exame vascular apresentava pulsos
bilateralmente, mas pulso braquial bilateral de baixa intensidade. Foi solicitado angiografia
cerebral com estudo dos troncos supra-adrticos evidenciando oclusdo da ASE logo apds sua
origem, artéria vertebral e cervical ascendente com fluxo retrégrado compativel com SRS. Tentou-
se fazer angioplastia 2 vezes, sem sucesso devido oclusdo.Optou-se pelo tratamento cirurgico de
ponte safena com enxerto carétida-subcldvia.Os sintomas mais comuns apresentados na SRS sao
vertigem, sincope e claudicacdo intermitente da extremidade superior ipsilateral.O diagnéstico da
SRS deve ser suspeitado em pacientes com diferenca de pulso e pressao arterial nos membros
superiores.O diagndstico é feito com base nas alteragdes hemodinamicas da artéria vertebral
avaliadas pelo estudo com Doppler espectral.A angioplastia transluminal percutanea e os Stents
sdo os procedimentos preferenciais no tratamento dos casos sintomatico da
sindrome. CONSIDERACOES FINAIS: Trata-se de uma doenca relativamente rara e muitas vezes
assintomatica, sendo importante fazer histéria clinica detalhada e um exame fisico preciso. O
diagnéstico é feito pelo Doppler pulsado, que detecta o fluxo sanguineo reverso. O tratamento é
cirdrgico para restaurar o fluxo anterégrado na artéria vertebral afetada, cessando a hipoperfusao
cerebral e os sintomas.

RC20 - SINDROME DE CRI DU CHAT ASSOCIADA A TETRALOGIA DE FALLOT E AGENESIA
MULLERIANA

CAMILLA ANIELE AREIA FERREIRA
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INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: camillaaniele.af@hotmail.com

INTRODUCAO: A sindrome de Cri du chat (SCAC) ou sindrome do miado do gato é uma desordem
genética rara, com prevaléncia de 1:50.000 nascimentos e esta associada a deleg¢des varidveis do
braco curto do cromossomo 5. Suas principais caracteristicas incluem: choro estridente,
semelhante ao miado do gato; microcefalia; hipertelorismo ocular; baixa implantacdo das orelhas;
succdo prejudicada ao nascimento e atraso do desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM). O
diagndstico é confirmado através da realizagao de caridtipo ou hibridagao in situ por fluorescéncia.
A SCdC pode estar associada a outras ma formagdes congénitas, como cardiopatias e alteracdes
renais. Apresento um relato com associacdo da SCdC, tetralogia de Fallot (TF) e sindrome de
Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser (SMRKH). A concomitancia de SCdC e SMRKH nado foi descrita na
literatura pesquisada. RELATO DE CASO: B.N.S., 21 anos, feminino. Mae relata alteracbes
fenotipicas e de desenvolvimento desde o nascimento que incluiram dificuldade de pega,
hipertelorismo ocular, microcefalia, baixa implanta¢ao das orelhas, baqueteamento digital e choro
estridente semelhante a miado de gato, além de manifestacdes cardiovasculares, como cianose
central e dispneia em mamadas. Aos 6 meses de vida relata o diagndstico de TF realizando cirurgia
de Blalock-Taussig com 1 ano e 11meses. Nega a realizacdo de novas intervencdes cirurgicas desde
entdo. Aos 2 anos de idade iniciou acompanhamento com neuropediatra devido atraso da fala
(sem pronunciar palavras) e por ainda ndo engatinhar. Aos 4 anos de idade realizou o cariétipo e
teve confirmado o diagndstico da SCAC. Aos 13 anos, devido auséncia de menarca e apds
investigacdo através de exames de imagem (ultrassonografia e ressonancia magnética) recebeu
ainda o diagndstico de SMRKH com agenesia milleriana. Atualmente a paciente encontra-se
clinicamente estavel, com atraso importante do DNPM, dificuldade de compreensao, auséncia de
fala, andando sem apoio. Realiza fisioterapia motora e respiratéria, além de acompanhamento
fonoaudiolégico. Ecodopplercardiograma recente evidencia comunicagao interatrial tipo Ostium
Secundum, caracterizando pentalogia de Fallot e Blalock funcionante com bom fluxo.
CONSIDERACOES FINAIS: A SCAC é uma desordem genética rara que pode estar associada a outras
ma formacdes congénitas. O conhecimento destas possibilita o diagndstico e intervencdo precoces
com consequente melhora na sobrevida dos pacientes portadores da sindrome.

RC21 - APRESENTACAO INCOMUM DA SINDROME DE RAMSAY-HUNT SEM PARALISIA DO NERVO
FACIAL

LEONARDO NASCIMENTO DE SOUSA BATISTA, JOAO VICTOR MAGALHAES DE FARIAS, FABIO
PIMENTA DE MELO, WLIIAN DA SILVA LOPES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o

CONTATO: leonardonsbatista@gmail.com

148


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

INTRODUCAO: A sindrome de Ramsay-Hunt foi caracterizada em 1907 por James Ramsay Hunt e
trata-se de uma condigdo rara (5/100000 habitantes) que se apresenta com erupgdes vesiculares
no ouvido externo, otalgia, paralisia facial e sintomas cocleovestibulares devido a reativacdo do
virus herpes zoster, presente em estado quiescente nos ganglios geniculado do nervo facial e
cocleovestibular. Esta sindrome ocorre geralmente em idosos, diabéticos e imunodeprimidos e
também é considerada uma polineuropatia craniana, com VII, VI, IX, V, X e VI nervos sendo
envolvidos, em ordem decrescente. RELATO DE CASO: L.R.B, sexo feminino, 78 anos de idade,
apresentou-se com queixa de lesGes vesiculares evoluindo para lesdes ulceradas com crostas
sobrejascentes em doros de lingua mais a direita, labial, mentoniana, pavilhdo auricular e couro
cabeludo direitos iniciados 5 ou 6 dias antes da consulta. Associado a isso, referiu dor do tipo
gueimacgdo em orofaringe, disgeusia, tontura, hipoacusia e otalgia a direita. Adinamia e perda de
peso também acompanhava o quadro. Paciente é diabética ha 14 anos com uso regular de
glimepirida ha 14 anos. Iniciou tratamento com prednisona 40mg/d e valaciclovir 1,5g/d. Com uma
semana houve melhora das lesGes cutdneas, dos sintomas vertiginosos e da perda auditiva.
Entretanto, a alteracdo do paladar e otalgia ainda estava presente. Na ocasido, retirou-se a
prednisona, receitou-se codeina+ paracetamol e triancinolona para mucosa oral 2x/dia por 7 dias.
Paciente persistiu com otalgia importante, sendo prescrito pregabalina, gabapentina e
carbamazepina para o controle da dor. Segue em seguimento com neurologista para o controle da
dor neuropdtica, sem outros sintomas. N3o houve paralisia facial em nenhum
momento. CONSIDERACOES FINAIS: E de suma relevancia realcar a importancia do diagndstico
precoce, bem como o acompanhamento de sua evolucdo, visto que é uma sindrome que cursa
com extensa variedade de manifestacdes, podendo a levar a complicagdes neuropaticas,
especialmente em idosos e imunocomprometidos, como a dor pds-herpética, que é um grande
desafio na pratica médica.

RC22 - BLOQUEIO DE NERVOS PERIFERICOS GUIADO POR ULTRASSONOGRAFIA PARA
TRATAMENTO DA DOR AGUDA APOS CIRURGIA DE JOELHO: RELATO DE CASO

MARIA CAROLINA DE NEGREIROS FEITOSA, DAVID SILVA ALMEIDA, ALEKSANDRA MENDES
SZEZEPANOWSKI, GABRIELA RODRIGUES TOMAZ, ARGEMIRO FERREIRA DE ANDRADE NETO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: carolinanegreiros@icloud.com

INTRODUCAO:A artroplastia total do joelho é um procedimento cuja principal indica¢gdo é o
tratamento da dor e incapacidade causadas pela degeneracdo articular. Uma analgesia adequada
é essencial nos cuidados Pds-Operatoérios (PO), pois permite que o paciente deambule e se
recupere precocemente. Mais da metade dos pacientes que recebem tal tratamento tém altos
indices de Dor Aguda Pds-Operatdria (DAPO). Atualmente, o controle da DAPO consiste no uso
preemptivo de terapéutica multimodal. Tal abordagem reduz o uso de opidides e complicacdes
devidas a dor e uso desses farmacos. A ultrassonografia (US) em tempo real durante os Bloqueios
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de Nervos Periféricos (BNP) elevou o sucesso desses procedimentos, reduziu a laténcia, pungoes
vasculares acidentais e volume de anestésicos utilizados. O implante de Cateteres de Nervos
Periféricos (CNP) guiados por US permite ainda que novas doses de anestésicos sejam
administradas no PO. Os procedimentos no joelho geralmente abordam sua face anterior,
tornando o nervo femoral (NF) o mais acessado para controle de DAPO. RELATO DE CASO:Paciente
feminino, 83 anos,submeteu-se a artroplastia no joelho esquerdo, cursando apds duas semanas
com retirada de prétese e implante de espagador devido a infecgdo. Evoluiu com dor intensa no
joelho durante o periodo PO imediato, mesmo apds infusdo de dipirona, parecoxib e tramadol.
Apds administracdo intravenosa (IV) de nalbufina, apresentou intensa sedacdo e depressdo
respiratoria. Horas apds inicio do quadro, ainda com sinais de sedacdo e dor, realizou-se BNP
guiado por US do NF e nervo ciatico (NC) com ropivacaina, visando evitar novas doses de opiaceos.
Apresentou resolugdo do quadro algico, com dores leves apds 24 horas controladas por dipirona e
parecoxib IV até ocasido da alta no 62 Dia Pds-Operatdrio (DPO). Quarenta e cinco dias depois,
houve novo procedimento para reimplante de protese de joelho. Logo apds a cirurgia, foi
realizado BNP do NC guiado por US e do NF com uso de CNP. No dia seguinte, sem dor ao repouso,
administrou-se ropivacaina pelo CNP, retirando-o em seguida. Evoluiu com dor leve a manipulagao
nas 36 horas seguintes a partir de quando cursou com dor moderada, sendo infundido tramadol
para controle. N3o houve novas complica¢gdes até alta no 72 DPO. CONSIDERACOES FINAIS:A
implementagao precoce de técnica analgésica multimodal controla ou previne a DAPO. O
incremento dos BNP com o auxilio de US e o implante de CNPs reduzem a dor e o consumo de
opioides ap6s cirurgias.

RC23 - DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS DE ULCERAS CUTANEAS EM PACIENTE PORTADORA DE
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

LIANA NARA OLIVEIRA MOREIRA, LEANDRA RUBIA OLIVEIRA MOREIRA, GEOVANE BRUNO
OLIVEIRA MOREIRA, JOELMA MOREIRA DE NOROES

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: liana.nara92 @gmail.com

INTRODUCAO: Lupus eritematoso sistémico (LES) é uma doenca auto-imune que pode gerar
complicagdes em diversos sistemas. Comumente, atinge mulheres entre a segunda e a terceira
década de vida, sendo um de seus principais diagnosticos diferenciais a Sindrome do Anticorpo
Antifosfolipide (SAF), que pode ocorrer isoladamente ou estar associada ao LES. Por sua vez, o
pioderma gangrenoso é uma dermatose neutrofilica de etiologia desconhecida, mais comum em
mulheres imunodeprimidas. Caracteriza-se pela ocorréncia de Ulceras dolorosas e de limites
imprecisos, usualmente em membros inferiores. RELATO DE CASO: M.A.P.A, sexo feminino, 50
anos, diagnosticada com LES em 2015, iniciou hd dois meses quadro de lesdes eritematosas
dolorosas e pruriginosas, inicialmente em grandes labios. No primeiro atendimento, foi tratada
com aciclovir pensando-se em herpes genital. Em poucos dias, houve disseminacdo das lesdes

150


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

para fossa iliaca esquerda, com bolhas e pustulas, até se formarem ulceras cutaneas. Ndo
ocorreram episddios de febre. Foi internada e mantido aciclovir, substituido de via oral para
endovenoso, por sete dias, com hipdtese de herpes-zdster. Entretanto, com piora progressiva das
lesdes, iniciou-se antibioticoterapia e prednisona 20mg devido a possibilidade de estar
relacionado a auto-imunidade. Houve associagdo de fluconazol e sulfametoxazol-trimetoprima
endovenosos, pois apesar do uso de antibidticos de amplo espectro, paciente apresentava piora
do estado geral. Hemocultura, urocultura e cultura de lesdo apresentaram-se negativas. Foi
avaliada a hipdtese de pioderma gangrenoso, e optou-se por prednisona 60mg e coleta de
amostras das lesdes para bidpsia, que revelou processo inflamatdrio crénico inespecifico e
intenso, favorecendo esse diagndstico. Paralelamente, solicitaram-se anticorpos para SAF, que
pode provocar lesdes cutdneas semelhantes, mas os anticorpos anti-cardiolipina e beta-2-
glicoproteina vieram negativos. Aguarda-se ainda o resultado do anticorpo anti-coagulante lupico.
Atualmente, a paciente apresenta melhora do estado geral, com reducdo significativa da dor. Ha
trocas de curativos diariamente, e as ulceras, que ja ndo apresentam mais eritema ou sinais de
infeccdo secundaria, estdo cicatrizando por segunda inten¢do. CONSIDERACOES FINAIS: O
diagndstico da afec¢do cutanea ainda ndo estda estabelecido. A possibilidade de pioderma
gangrenoso € a mais provavel devido ao perfil epidemioldgico, apesar de as Ulceras cutaneas
estarem em localizagdo atipica.

RC24 - HISTIOCITOSE DE CELULAS DE LANGERHANS COM DOENGA OSSEA LOCALIZADA: RELATO
DE CASO

JOAO VICTOR MAGALHAES DE FARIAS, BRUNA KNANDA QUEIROZ MACEDO, EDUARDO FRANK
MARSARO, FERNANDA GORGONE, MARIA TEREZA FERREIRA ALBUQUERQUE, NAYARA KAROLINE
DE SOUSA SA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh3o
CONTATO: j.v.m.f@hotmail.com

Introducdo: A histiocitose de células de Langerhans (HCL) é uma doenca rara e heterogénea, com
incidéncia de 2 a 5 a cada 1.000.000 de individuos, caracterizada pelo acumulo de células
dendriticas, com caracteristicas semelhantes as células de Langerhans epidérmicas, em varios
6rgdos. Qualquer 6rgdo ou sistema do corpo humano pode ser afetado, mas os mais
frequentemente envolvidos sdo o esqueleto (80% dos casos), a pele (33%), pituitaria (25%), figado,
bago, sistema hematopoético e pulmdes (15% cada um), ganglios linfaticos (5-10%) e sistema
nervoso central. O diagndstico pode ser confirmado pela detecg¢do de anticorpos monoclonais
especificos contra antigenos de superficie (CD1a). O tratamento de escolha é feito de acordo com
o local e extensao da doenca, levando-se em consideracdo a estratificacdo dos doentes de acordo
com o risco clinico, bioldgico e radiolégico. Os drgdos de risco incluem o sistema hematoldégico, o
baco e o figado. O progndstico depende do grau de acometimento, uma vez que pacientes com
doenca local normalmente apresentam bom progndstico, enquanto os com doenca disseminada
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apresentam pior progndstico. Objetivo:Relatar um caso de uma crianga com histiocitose de células
de langerhans em regido escapular, cujo local de apresentagdo é incomum. Relato do
Caso: Paciente do sexo masculino, 1 ano e 3 meses, natural de Imperatriz — MA, com histéria de
gueda da prépria altura hd 5 meses, apresentou queixa de dor e abaulamento em ombro direito
com amplitude de movimentos prejudicada. A Tomografia Computadorizada dessa regido
evidenciou lesdo osteodestrutiva de escdpula direita com descontinuidade da cortical. Submetido
a bidpsia da lesdao, obteve o diagndstico histopatoldgico de histiocitose de células de Langerhans,
confirmado por estudo imunohistoquimico, positivo para CD1a e proteina S-100. Realizou demais
exames para avaliar extensdo da doenca, caracterizando-a como doenca dssea isolada (escapula).
O paciente realiza tratamento pelo protocolo LCH-IIl, que consiste no uso de corticoterapia e
vimblastina semanal, e encontra-se sem atividade de doenca. Consideragdes finais: O caso
relatado revela a importancia da anamnese e exame fisico minucioso, mesmo nos casos
considerados ndao complicados da doenga, bem como evidencia uma localizagdo incomum de lesao
patolégica.

RC25 - MIASTENIA GRAVIS DE PROGRESSAO ATIPICA: RELATO DE CASO

LIANA NARA OLIVEIRA MOREIRA, LEANDRA RUBIA OLIVEIRA MOREIRA, GEOVANE BRUNO
OLIVEIRA MOREIRA,TIBERIO SILVA BORGES DOS SANTOS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: liana.nara92@gmail.com

INTRODUCAO: A miastenia gravis é uma doenca autoimune mediada por autoanticorpos
direcionados ao receptor de acetilcolina do musculo esquelético ou a outros componentes da
membrana pds-sindptica. As causas da patologia ndo sao esclarecidas, mas anormalidades do timo
e predisposicdo genética podem influenciar o seu desenvolvimento. A fraqueza muscular flutuante
gue piora aos esforcos é a principal manifestacdo, inicialmente predominando em musculos
faciais. O comprometimento respiratério grave e emergencial usualmente ocorre apds anos de
progressdao da doenca, caracterizando a crise miasténica. Neste estudo é mostrado um caso
atipico de miastenia gravis. RELATO DE CASO: J.R.D.S., 58 anos, masculino, negro, hipertenso,
apresentou quadro de disfagia para solidos e ptose palpebral bilateral de inicio subito ha 02
semanas, 08 dias apds receber vacinacdo para influenza. A disfagia exibiu curso continuo e rapida
progressdo para pastosos e liquidos, necessitando de dieta enteral. Concomitantemente, evoluiu
com dificuldade de deambulacdo e de sustentacdo do pescoco, além de hiporreflexia
predominante em membros superiores. A principio, suspeitou-se da sindrome de Miller-Fisher,
uma variante rara de Guillian-Barré, devido as caracteristicas clinicas e a histdria vacinal. Apds 06
dias de internacdo, paciente evoluiu com fraqueza da musculatura acesséria e consequente fadiga
respiratoria, recebeu suporte ventilatério e foi encaminhado a UTI. A seguir, realizou-se puncdo
ligudrica para comprovar Miller-Fisher, porém o resultado foi inespecifico. Foi aventada a hipdtese
de miastenia gravis que iniciou com crise miasténica e solicitado o anticorpo anti-receptor de
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acetilcolina, que veio em altos titulos. Comprovou-se, entdo, o diagndstico e iniciou-se tratamento
com piridostigmina, com melhora rdpida e significativa, recebendo alta da UTI dois dias depois.
Retornando a enfermaria, realizou-se decanulacdo gradual de traqueostomia até oclusdo
completa. Tomografia tordcica confirmou hiperplasia de timo, mas a timectomia nao foi indicada
porque, em idades avancadas, a producdo de autoanticorpos decresce nesse 6rgado e acentua-se
em outros sitios imunes. O paciente recebeu alta hospitalar sem sequelas graves e realiza
seguimento com neurologista. CONSIDERACOES FINAIS: O paciente relatado apresentou disfagia e
fraqueza de musculatura respiratdria de inicio subito, progressdo rapida e carater nao-flutuante,
sintomas que nao estdo presentes na forma tipica inicial da doenca.

RC26 - RELATO DE CASO: GRANULOMATOSE DE WEGENER LIMITADA/ATIPICA: UMA RARA
APRESENTACAO

ADRIEL REGO BARBOSA , LETICIA NUNES TAJRA, INGRID CRISTINA REGO BARROS, BEATRIZ
MENDES DE ARAUJO, MARIA DO SOCORRO TEIXEIRA MOREIRA ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: adrielrego@hotmail.com

INTRODUCAO: A Granulomatose com Poliangeite (GPA) é uma vasculite necrosante
granulomatosa de médios e pequenos vasos, que acomete preferencialmente brancos, de 35-50
anos. Geralmente, inicia lesando vias aéreas superiores (VAS), em seguida os pulmdes e rins, em
sua forma classica. Contudo, 25% dos casos correspondem a forma limitada da doenca, a qual
acomete apenas VAS e, as vezes, pulmdes, com raro acometimento renal, tendo curso recorrente
e podendo ser ANCA -. Ambas costumam se iniciar com manifestagdes isoladas de VAS (95%),
como tosse, dispneia, sinusites de repeticdo e estenose subgldtica. RELATO DE CASO: Paciente
J.G.S 28 anos, feminino; parda/mulata, hipotireoidea, em uso de T4 38 mcg/dia, foi admitida no
Hospital Universitario (HU)-UFPI com queixa de dispneia. Ha cerca de 5 anos iniciou quadro de
adinamia, cansaco e febre baixa episddica. Logo em seguida, iniciou quadro de disfonia/roquidao,
subitamente, evoluindo com piora e estridor laringeo. Videolaringoscopia externa apresentava
sinais de laringite crbonica e estenose infra-glética, achados similares vistos a TC helicoidal de
pescoco. Ao exame, apresentava-se com voz soprosa, sem perfuracdes de palato, sem Ulceras
orais, e ausculta respiratéria com MV +, mas reduzido em AHT, com sibilos inspiratérios e estridor
inspiratorio intenso. Foram aventadas hipdteses: Tuberculose extra-pulmonar, GPA, e micoses
sistémicas. TC de tdérax com contraste demonstrou micro-nodulos, com atenuac¢do de partes
moles, esparsos pelo parénquima pulmonar. PPD e baciloscopia de escarro ndo reagentes. Foi
indicada, entdo, bidpsia de laringe e traqueostomia de alivio. Cultura de fungos em material
biopsiado negativa e histopatologia demonstrando processo inflamatério crénico inespecifico
difuso. O c-ANCA foi negativo. Introduzido corticoterapia sistémica, demonstrando reducdo do
processo inflamatério glético e melhora substancial da dispneia e da voz soprosa. Paciente segue
em acompanhamento no HU, com o diagndstico de GPA limitada, evoluindo com sindrome de
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cushing pela corticoterapia, tendo sido reduzida sua dose. CONSIDERACOES FINAIS: Percebe-se,
pois, que a GPA limitada oferece um grande desafio diagndstico, diante da possibilidade de
auséncia de acometimento renal, c-ANCA - e biopsia inespecifica. A franca resposta ao corticoide,
os nddulos pulmonares, e a estenose subgldtica tipica, na auséncia de demais critérios para outras
patologias, permitiu o diagndstico segundo o Colégio Americano de Reumatologia.

RC27 - SINDROME DE APERT: RELATO DE CASO

JACKELINE DIAS CUNHA NOGUEIRA, ADRIANNA TORRES DA COSTA, NATALIA LUCAS DOS SANTOS,
RAISSA MARTINS DE OLIVEIRA NUNES, THAINNAR DE MOURA LIMA, MAURO MENDES PINHEIRO
MACHADO

INSTITUICAO: Instituto de Educac3o Superior do Vale do Parnaiba
CONTATO: jackeedcn@hotmail.com

INTRODUCAO: A sindrome de Apert é uma doenca genética de etiologia hereditaria autossémica
dominante também denominada acrocefalossindactilia. Tal condicdo apresenta prevaléncia entre
1/65000 ao nascimento, com alta incidéncia em asidticos, caracterizada, principalmente, por
apresentar craniossinostose e sindactilia simétrica. Sao necessarias intervencgdes cirurgicas para o
tratamento corretivo, além de um acompanhamento multiprofissional a fim de evitar limitacGes
mais graves e proporcionar qualidade de vida aos que possuem a sindrome. RELATO DE
CASO: Paciente feminino, 10 anos, recorreu a atendimento em Unidade Basica de Saude,
acompanhada da mde, com queixa de dor na regido hipogdstrica. Na Histdria da Doenca Atual, a
mae relatou que a gestacdo transcorreu de forma normal, sem intercorréncias. Ao nascer, a
paciente apresentava fenda palatina, sindactilismo simétrico, proptose ocular e acrocefalia, sendo
diagnosticada com Sindrome de Apert. Atualmente, a paciente ja passou por 6 cirurgias, para
fechamento da fenda palatina, correcdo do sindactilismo e craniotomia, e aguarda para realizar a
cirurgia de avanco facial. Faz acompanhamento continuo com neurocirurgido, porém, ndo é
acompanhada por outros especialistas. Ao exame fisico apresenta acrocefalia, com face
ligeiramente achatada e assimétrica, hipertelorismo e proptose ocular. Observa-se também, nariz
pequeno e largura desproporcional, associada a ponte nasal deprimida. Na face, apresenta o terco
médio hipopldsico, angulo naso-labial diminuido e respira¢dao bucal. Em relagdo as maos e os pés,
observa-se fusdo dos dedos, formando uma massa com unha em comum. Na cavidade bucal, a
maxila é atrésica, com palato pseudo-sulcado, e, mal posicionamento dentdrio generalizado.
Durante a investigacdo da histdria familiar ndo houveram relatos de casos semelhantes na familia.
A paciente foi medicada e orientada com medidas profilaticas. CONSIDERACOES FINAIS: A
Sindrome de Apert provoca anomalias que afetam a qualidade de vida dos seus portadores. O
presente caso aponta os obstaculos para a realizacgdo do tratamento com uma equipe
multidisciplinar, repercutindo em uma regressdo do desempenho funcional e social da paciente. A
associacao de cirurgias corretivas planejadas, terapias ocupacionais, atividade fisica e uma equipe

154


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

multiprofissional, é capaz de promover resultados satisfatérios e duradouros no que diz respeito
ao bem estar fisico e social, além de reduzir as malformagées caracteristicas desta sindrome.

RC28 - SINDROME DE MCCUNE-ALBRIGHT PARCIAL: RELATO DE CASO.

OSVALDO CAMPOS PEREIRA NETO, CARLOS MAGNO COSTA COARACY SOBRINHO, LAURA SOUSA
COELHO DE SA, MARIANA MOURA DINIZ ARAUJO,YASMIM FERNANDES MOTA DA ROCHA, ISANIO
VASCONCELOS MESQUITA.

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry

CONTATO: janainafreire2009 @hotmail.com

INTRODUCAO: A sindrome de McCune Albright é uma doenca genética causada por mutacdes
somaticas no gene pds-zigético GNAS], clinicamente definida pela combinagao de displasia fibrosa
poliostética, manchas café-com-leite e endocrinopatias com hiperfuncdo, como puberdade
precoce, hipertireoidismo, acromegalia e outras. E uma doenca rara, cujo diagndstico muitas vezes
apresenta-se dificil de ser fechado. RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, 31 anos,
apresentou ao nascimento manchas hipercrdmicas no dorso (café-com-leite). Além disso, ha
relatos de familiares do paciente afirmando que, em sua infancia, este apresentava hipertrofia
testicular precoce, sinal indicativo de puberdade precoce. Aos 8 anos, notou dismetria em
membros inferiores associada a alteracdes na marcha. Aos 30 anos, submeteu-se a exames de
rotina, tendo as radiografias dos quadris e dos arcos costais esquerdos mostrado lesdes liticas,
insuflativas em colos femorais e arcos costais esquerdos. A tomografia computadorizada de cranio
mostrou espessamento e esclerose dssea com aspecto em “vidro despolido” da base do cranio,
com achados sdo compativeis com displasia fibrosa poliostética. A cintilografia mostrou areas de
concentracdo anormal do radiotracador, na projecdao de calota craniana, Umero, arcos costais,
esterno, pelve, fémures e tibia, altera¢cdes estas compativeis com comprometimento dsseo
secunddrio a patologia neoplasica subjacente. Ao procurar assisténcia médica, houve suspeita de
sindrome de McCune-Albright devido a apresentagdo dos trés sintomas da triade caracteristica da
doenca, ainda que a puberdade precoce ndo tenha tido confirmacdo médica na época oportuna.
Atualmente, o paciente encontra-se em observacdo clinica. CONSIDERACOES FINAIS: A sindrome
de McCune-Albright é uma doenca rara, que inclui displasia fibrosa poliostética, manchas café-
com-leite e endocrinopatias com hiperfuncao, existindo a possibilidade de sua apresentacdao em
forma atipica ou subclinica, o que torna o diagndéstico ainda mais dificil. Apesar disto, esta
sindrome precisa ser lembrada entre os diagndsticos possiveis.
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RC29 - TRAUMA DE ANEL PELVICO EM PACIENTE VITIMA DE ATROPELAMENTO: RELATO DE CASO

LIVIA MARIA ALCANTARA VASCONCELOS, LORENNA LIMA DE OLIVEIRA, ALEXANDRE ALMEIDA
BORGES, RAIMUNDO NONATO VAZ DE SOUSA FILHO, ANDRE CRONEMBERGER PIRES ARAGAO,
THULIO ADLEY LIMA CUNHA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: liviaavasconcelos@gmail.com

INTRODUCAO: As lesdes traumdticas de anel pélvico, que representam 3% das lesdes traumaticas,
sdo associadas a traumas de alta energia. Das vitimas de acidentes automobilisticos fatais, 25%
sofreram fratura de anel pélvico. Devido a mortalidade, todo paciente com suspeita de fratura do
anel pélvico deve ser avaliado na com radiografia de pelve antero-posterior (AP). RELATO DO
CASO: Paciente, sexo feminino,19 anos, vitima de atropelamento, apresentava-se inconsciente e
estdvel hemodinamicamente. Avaliacdo radioldgica mostrou fratura na lamina e faceta articular
superior de C7, didstase da sinfise pubica e da articulacdo (art.) sacro-iliaca, fratura completa do
ramo pubico inferior direito. Foi realizado tratamento conservador da fratura cervical, com
posterior transferéncia a outro hospital. Na nova avaliagdo, apresentava-se com dor cervical e
limitacdo de movimento dos membros inferiores pela dor em topografia de sinfise pubica. Possuia
sangramento vaginal leve, sinal de Destot e escoriagdes em vulva. Suspeitou-se de fratura oculta
da pelve com lesdo do canal vaginal, por isso efetuou-se fixacdo externa da lesdo, feita na regido
anterior da pelve com pinos supra-acetabulares, sendo possivel a obtencdao de imagens em AP,
Inlete e Outlet. Pelo exame especular, percebeu-se que eram escoriagdes do canal vaginal. Na
tomografia computadorizada, observou-se que a paciente possuia disjungdo da sinfise pubica e
lesdo da art. sacro-iliaca a direita. Na cirurgia definitiva, foi retirada a fixacdo externa, realizou-se
acesso de Pfannestiel para exposicdo da sinfise pubica e fixacdo anterior por meio de cerclagem,
para que nao interferisse na reducdo da subluxacdo posterior da sacro-iliaca. Realizou-se reducdo
incruenta da art. sacro-iliaca a direita, fixagdo com parafuso canulado de forma percutanea.
Depois, retirou-se a cerclagem que mantinha estabilizagcdo anterior provisdria, prosseguiu-se com
fixacdo da sinfise pubica. Foram utilizadas 2 placas de reconstru¢ao, uma anterior e outra superior
na sinfise. CONSIDERACOES FINAIS: A associacdo dessa fratura a grandes hemorragias reforca
importancia do diagndstico precoce. Em traumas de alta energia, é importante que se reconheca
rapidamente o padrao de fratura instavel da pelve para que se consiga controlar sangramento
decorrente de lesdes de vasos posteriores da pelve. E fundamental que médico saiba prevenir,
diagnosticar e tratar as complicacdes imediatas e tardias mais frequente nos pacientes com
fratura de anel pélvico.

RC30 - VALVULOPATIA REUMATICA GRAVE COMPLICADA POR ENDOCARDITE BACTERIANA:
RELATO DE CASO

BRENDA LEAL MOURA, CATARINA FERNANDES PIRES, MICHELLE SANTOS MACEDO, AMANDA
SILVA DE CARLI, ANDRESSA DANIELA DE SOUSA, JOSE TORRES PIRES NETO
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INSTITUICAO: Univesidade Federal do Piaui
CONTATO: brendalealmoura@hotmail.com

INTRODUCAO: A febre reumatica (FR) é uma doenca inflamatéria, sistémica, deflagrada pelo
agente infeccioso Streptococcus-hemolitico do grupo A, ocorre em pessoas geneticamente
predispostas. Sua manifestacdo clinica mais relevante é a cardiaca. Pode evoluir para valvulite, em
especial nas valvas mitral e adrtica, podendo cronificar-se e originar sequelas incapacitantes.
RELATO DE CASO: Escolar, 10 anos, feminino, com desconforto respiratério aos esforcos, tratada
como asma. Ha 4 semanas, apresentou febre de 5 dias, sem outras queixas. Apds 15 dias do
quadro febril, evoluiu com tosse associada a “cansaco”, sem febre ou cianose. Realizou
Ecocardiograma que evidenciou dilatacdo de VE, insuficiéncia mitral grave com espessamento
sugestivo de vegetacles e hipertensdo pulmonar grave PSAP: 86. Admitida na UTI gemente,
consciente, orientada, desidratada, turgéncia jugular, ictus cordis hiperdinamico, ausculta cardiaca
com sopro sistélico (5+/6+), ausculta pulmonar sem alteracGes, hepatomegalia até fossa iliaca
direita, bagueteamento digital, pulsos periféricos finos e edema de membros inferiores. Aventada
hipétese de Insuficiéncia cardiaca descompensada e Endocardite, foi iniciada antibioticoterapia
com Penicilina Cristalina, Gentamicina e Vancomicina, associada a droga vasoativa. Evoluiu com
estabilidade hemodinamica sem drogas vasoativas, regressdao da hepatomegalia e do edema de
extremidades. Realizou investigacdo para a Febre Reumatica: ASLO positivo, Fator Reumatoide
Negativo, PCR: 96 e VHS: 115 (12 hora), novo ecocardiograma evidenciando dilatacdo de camaras
esquerdas, insuficiéncia mitral moderada, insuficiéncia discreta das valvas adrticas e tricuspides,
hipertensao pulmonar discreta, FE 64%. Confirmado Febre Reumatica, foi instituido tratamento
especifico com Penicilina Benzatina e Prednisona. Evolui com melhora clinica significativa, em
ganho de peso, eupneica, hipocorada (+/4+), acianética, anictérica, sopro sistdlico, figado ndo
palpdvel, extremidades bem perfundidas, pulsos cheios e simétricos. Avaliada pela Cardiologia
Cirdrgica, que indicou tratamento clinico otimizado e acompanhamento ambulatorial.
CONSIDERACOES FINAIS: A febre reumatica é uma doenca que estd frequentemente associada a
pobreza e as mas condicdes de vida. O envolvimento orovalvular pode predispor a doengas como
endocardite. O diagndstico precoce é imprescindivel para que seja feito o tratamento adequado e
evitadas as sequelas.

RC31 - ABSCESSO OVARIANO POR INGESTAO DE CORPO ESTRANHO: UM RELATO DE CASO

VITORIA GONCALVES ALVES DE OLIVEIRA, THIAGO DOURADO, BEATRYZ SA RODRIGUES, SANTIAGO
CIRILO NOGUERA SERVIN, LAIS DA HORA LUCENA SILVA E SERGIO ANTONIO DE MELO E SILVA
BORGES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o — UFMA

CONTATO: vitoriagoncaalves@gmail.com
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INTRODUCAO: A ingestdo acidental de corpo estranho (CE) é uma situacdo clinica comum nos
centros de atendimento emergencial, ocorrendo perfuragio em algum ponto do trato
gastrointestinal (TGI) em até 1% dos casos. As manifestacdes da perfuracdo incluem peritonite,
abscesso, fistula, hemorragia e obstrucdo. A falta de relato do paciente sobre a ingestdao do CE
levanta outras hipdteses diagndsticas e retarda o tratamento. RELATO DE CASO: R.I.LM.P., sexo
feminino, 40 anos, admitida em hospital regional, com queixas de dor abdominal persistente em
fossa iliaca esquerda, febre alta e diarreia ha trés dias. Ao exame fisico, apresentava-se agitada,
com comprometimento do estado geral, taquipnéica e taquicdrdica. Abdome doloroso a palpagao
profunda. Relatou que hd 18 dias apresentou dor em regido pélvica com episédio de febre.
Realizou tomografia computadorizada de abdome com achado de abscesso pélvico
comprometendo o ovdrio esquerdo. A conduta prosseguiu com internagdo hospitalar com inicio
de hidratacdo volémica, antibioticoterapia e realizacdo de laparoscopia exploradora. O
procedimento evidenciou abscesso ovariano esquerdo e espinha de peixe dentro do parénquima
ovariano. Foi feita coleta da secrecdo purulenta para cultura, ooforectomia esquerda, lavagem da
cavidade e colocacdo de dreno de Blake. A paciente evoluiu com boa aceitacdo terapéutica e
recebeu alta hospitalar. CONSIDERAGOES FINAIS: A incidéncia de perfuragdo intestinal por CE em
qualquer porgao do trato intestinal é baixa, na maioria das vezes sendo tratada com antibiéticos,
sintomaticos e remocdo do CE por cirurgia. O dificil diagndstico ocorre devido a grande quantidade
de locais do TGI suscetiveis, ao desconhecimento sobre a ingestdo pelo paciente e as varias
manifestagdes clinicas encontradas. No caso citado nao foi identificado CE na primeira visita ao
pronto socorro, o que dificultou o diagndstico e a abordagem terapéutica subsequente. As
perfuraces gastrointestinais por corpos estranhos podem se manifestar de diversas maneiras,
como sangramentos digestivos, peritonite difusa ou localizada e obstrugdo. O tempo de
aparecimento dos sintomas pode variar de horas a anos apds a ingestao.

RC32 - LINFADENOPATIA AXILAR POR PROTESE DE SILICONE - SEGUIMENTO
ULTRASSONOGRAFICO - RELATO DE CASO

ISMAEL PEREIRA DA SILVA, DANIEL MARABUCO DE ALBUQUERQUE, LINA GOMES DOS SANTOS E
KATIA MARIA MARABUCO DE SOUSA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: ips95@hotmail.com

INTRODUGAO: A reconstrugio mamaria realizada pés-mastectomia profilatica ou para tratamento
do cancer de mama proporciona, a mulher submetida a um tratamento para neoplasia da mama,
um retorno de qualidade de vida,com melhoria da autoestima e bem-estar. Entretanto, a
reconstrucdo com a proétese de silicone ndo é isenta de complicacbes e riscos. Abaixo
apresentamos uma dessas complicacGes que ainda possui poucos relatos descritos na literatura.
RELATO DE CASO: Mulher de 58 anos, foi submetida a adenomastectomia bilateral em 2003 com
reconstrucdo mamaria bilateral. Teve complicacdes do retalho da mama direita e extrusdo da
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protese mamaria direita 6 meses apds a cirurgia. Permaneceu 14 anos apenas com a mama
esquerda reconstruida; quando procurou atendimento ambulatorial com queixa de nddulos
aumentados na axila esquerda, acompanhados de dores irradiadas para o braco ipsilateral. A
Ressondncia Magnética de 28/03/2014 mostrou prétese mamaria integra em toda sua extensao,
sem sinais de rotura extra-capsular e alguns achados sugestivos de esteatonecrose organizada. A
Bidpsia por agulha, da mesma época, demonstrou como resultado tecido linfoide sem atipias e
focos de necrose. Nesse contexto, a paciente foi submetida a esvaziamento axilar esquerdo em
abril de 2014 e o anatomopatoldgico resultou em linfadenopatia por silicone. Em 2016, a paciente
reconstruiu a mama direita, sem intercorréncias. Em 2017, a Ultrassonografia das mamas mostrou
implantes mamarios bilaterais integros. J& a Ressonancia Magnética evidenciou irregularidade do
contorno protético ao longo do seu quadrante supero-medial, com foco de sinais isolados
semelhantes ao do conteldo da protese, sugerindo rotura capsular sem sinais de extravasamento
para além da capsula fibrosa. Em 2018 foram feitos novos controles que mostraram algumas
alteragbes, dentre elas provaveis siliconomas livres. No laudo, ha a descricdao de imagens
hiperecogénicas; atenuacdo acustica posterior tipo “tempestade de neve” — suspeita de
granuloma de silicone extracapsular. Esses achados ultrassonograficos sdo bastante relevantes
visto que, apesar do esvaziamento axilar feito em 2014, a paciente ainda refere dores persistentes
na axila e na face medial do braco. CONSIDERACOES FINAIS: O caso descrito apresenta importante
associagao com extravasamento de silicone em mama reconstruida, apesar do exame de imagem
demonstrar prétese integra. Isso reforcado pelo fato de ter acontecido apenas a esquerda.

RC33 - METASTASE CUTANEA DE ADENOCARCINOMA ENDOCERVICAL - RELATO DE CASO

SOFIA NAIRA BARBOSA FREITAS, LIVIA MARIA ALCANTARA VASCONCELOS, YLLANA FERREIRA
ALVES DA SILVA, VITORIA CASTELO BRANCO ROCHA IBIAPINA DO MONTE, MARIANA NEIVA ROCHA
E RAIMUNDO GERONIMO DA SILVA JUNIOR

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: aifos.naira@gmail.com

INTRODUGAO: O cancer do colo do uterino é um importante problema de satde publica, sendo o
terceiro tumor mais frequente na popula¢dao feminina e a quarta causa de morte por cancer em
mulheres, no Brasil. Trata-se de uma neoplasia que apresenta um maior comprometimento
locorregional que sistémico, mas pode apresentar disseminacdo por contiguidade, por via linfatica
e, menos comumente, disseminacdao hematogénica. As metastases a distancia de cancer de colo
uterino ocorrem em 10% dos casos, sendo principalmente, para pulmdo, ossos e figado. O
acontecimento de metastase cutanea, por outro lado, € um evento raro, variando a sua frequéncia
de 0,1 a 2,0%. Dessa forma, tem-se por objetivo relatar um caso incomum de metdstase cutanea
de adenocarcinoma endocervical. RELATO DO CASO: Paciente do sexo feminino, 58 anos, com
histérico de histerectomia abdominal total, em 2009, devido adenocarcinoma endocervical.
Apresentou recidiva vaginal em 2013 e em 2015, com posterior infiltragcdo vesical, sendo adotada
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cistectomia parcial como conduta. Em 2015, também apresentou metastase linfonodal, ainda
referente ao adenocarcinoma de endocérvice. Recentemente, em 2018, evoluiu com numerosas
lesdes vegetantes e edema em membro inferior direito, quando suspeitou-se de metastase
cutanea, sendo a mesma biopsiada. A bidpsia revelou, neste contexto clinico, infiltracdo dérmica
por adenocarcinoma de padrdo mucinoso, indicativo de origem endocervical. CONSIDERACOES
FINAIS: Malignidades ginecoldgicas raramente ocasionam metastases na pele, e quando isso
acontece, geralmente indica pior progndstico (evento pré-terminal). Nesse caso, assim como na
literatura, observa-se a predilecdo de aparecimento das metdstases em membros inferiores. Outra
caracteristica peculiar do caso é que essas metdstases geralmente manifestam-se,
macroscopicamente, como nddulos, placas ou lesdes telangiectdsicas, diferentemente do
observado no caso — lesdes vegetantes.

RC34 - NEUROFIBROMATOSE TIPO 1: RELATO DE CASO CLINICO

MATHEUS DOS SANTOS PASSO, ANE CAROLINE CHAVES LIMA MENEZES, ANNA KLICIA SOUSA
SANTOS, ERGELLIS VICTOR CAVALCANTI DE LIMA E KARINE KEILA DE SOUSA VIEIRA SAMPAIO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: matheuspasso@hotmail.com

INTRODUGCAO: A neurofibromatose (NF) é um grupo heterogéneo de disttrbios hereditarios
neurocutaneos. Existem duas formas principais de neurofibromatose: NF Tipo 1 ou periférica
(doenca de von Recklinghausen) e NF Tipo 2 ou central (menos comum). Ambos os tipos de NF se
herdam como caracteristica autossémica dominante, com penetracdo completa e expressividade
variavel. Em ambas as variagdes, até 50% dos casos correspondem a mutagdes novas. O gene para
o tipo 1 esta localizado em 17q11.2; para o tipo 2, em 22q12.2. As lesdes cutaneas mais comuns
na NF1 sdo madculas café-au-lait, efélides axilares e inguinais, além de neurofibromas (tumor
benigno mais comum na NF1). Os neurofibromas apresentam duas variantes clinicas:
cutaneos/subcutdneos e plexiformes. Outros achados cutdneos incluem maculas
hipopigmentadas, xantogranulomas multiplos e nevos pilosos gigantes. Os tumores geralmente
sdo benignos, mas as vezes podem malignizar. RELATO DE CASO: D.A.S, sexo feminino, 17 anos,
casada, fototipo IV, procurou atendimento médico em um consultério dermatoldgico particular
em 30 de abril de 2018 com queixa de manchas hipercrémicas na face e no corpo desde a infancia,
além de carogcos com aumento progressivo ha cerca de 2 anos. No exame dermatolégico foi
observado multiplas maculas hipercromicas de tamanho variando de 1 a 2 cm localizadas no
dorso, nas ndadegas, na face posterior das coxas e outras madculas também hipercromicas
puntiformes nas regides axilares. Nédulos normocrémicos na face anterior dos antebragos e na
regido do dorso dos pés. Sem casos semelhantes na familia. Foi realizada bidpsia excisional de um
desses nédulos, cujo laudo histopatoldgico confirmou tratar-se de um neurofibroma. A histdria
clinica, os sinais e sintomas e o exame histopatoldgico de uma lesdao nodular confirmam o
diagndstico de Neurofibromatose do tipo |. CONSIDERACOES FINAIS: A neurofibromatose é
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geralmente diagnosticada na infancia ou no inicio da idade adulta e seu diagndstico é clinico.
Testes genéticos também podem ser usados para auxiliar no diagndstico de NF1 ou NF2. Ainda
ndo ha cura para este disturbio, porém o tratamento pode ajudar a controlar os sintomas.
Dependendo do tipo e da gravidade, o tratamento pode incluir cirurgia para remoc¢do de tumores,
radioterapia e medicamentos. O aconselhamento genético é sempre recomendado, pois quando
um dos progenitores possui neurofibromatose, o risco para os filhos desenvolverem esta doenga é
de 50%.

RC35 - NEUROFIBROMATOSE TIPO | ASSOCIADA A HANSENIASE VIRCHOWIANA - RELATO DE
CASO

BEATRIZ MENDES DE ARAUJO, LETICIA NUNES TAJRA, ADRIEL REGO BARBOSA, ALEXANDRE
GABRIEL SILVA REGO, LANA ANDRADE NAPOLEAO LIMA E ANA LUCIA FRANCA DA COSTA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: beatriz_mendesaraujo@hotmail.com

INTRODUCAO: A Neurofibromatose tipo | é uma doenca genética autossémica dominante. Em
cerca de 50% dos casos os pacientes com NF1 ndo apresentam histéria familiar de NF1, o que
implica em uma alta incidéncia de novas mutagdes. Para o diagndstico é necessdrio encontrar pelo
menos dois dentre os critérios seguintes: manchas café au lait, efélides, neurofibromas, nédulos
de Lisch, glioma dptico, displasias dsseas, parente de 12 grau com NF1. A Hanseniase é uma
doenca infecciosa, causada pelo Mycobacterium leprae (bacilo de Hansen), de alta morbidade,
acometendo especialmente a pele e o sistema nervoso periférico, podendo ocasionar
incapacidades fisicas irreversiveis. RELATO DE CASO: Paciente de 32 anos, masculino, procurou o
ambulatério do Hospital Universitdrio (HU-UFPI) com a queixa de carogos no corpo. Foram
constatados diversos nddulos e pdpulas normocromicas, de consisténcia fibro eldstica em todo o
corpo, além de maculas café au lait no tronco e presenca de efélides nas axilas, bilateralmente.
Apds a exérese de algumas lesdes, o exame histopatoldgico corroborou a hipdtese de
neurofibromas. Paciente refere surgimento das lesdes desde a primeira infancia, com piora
durante a adolescéncia. Nega parentes de primeiro grau com sintomas semelhantes. Além disso,
relatou que, meses antes, apds sentir forte dor toracica e dispneia, procurou posto de saude,
realizando uma baciloscopia de escarro, devido a hipdtese inicial de tuberculose, sendo detectada
a presenca do bacilo de Hansen e iniciada a Poliquimioterapia (PQT). O paciente, com asa nasal e
orelhas infiltradas, manchas hipocrémicas nos membros superiores e 52 quirodactilo D em garra
(indicativo de grau Il de incapacidade fisica), realizou baciloscopia para Bacilo de Hansen no HU-
UFPI por meio de raspado intradérmico com resultado negativo, devido a efetividade do
tratamento. Diante da clinica fortemente sugestiva e do resultado da primeira baciloscopia,
reafirmou-se o diagndstico de Hanseniase Virchowiana, forma mais agressiva da doenca. Na
dltima consulta encontrava-se na 72 dose supervisionada da PQT. CONSIDERAGCOES FINAIS:
Hanseniase Virchowiana e NF1 s3o diagndsticos diferenciais que, neste caso, estdo sobrepostos no
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mesmo paciente. O paciente deve concluir a PQT (duracdo de 12 meses) e seguir em
acompanhamento dermatolégico com a monitorizagao e a administracao profilatica da vacina BCG
aos contatos diretos, além da conscientizacdo sobre a NF1 e a possibilidade da sua prole vir a
desenvolver a doenga.

RC36 - RESPOSTA PATOLOGICA COMPLETA DE CANCER DE MAMA TRIPLO NEGATIVO POS-
NEOADJUVANCIA: UM PROTOCOLO INDIVIDUALIZADO

MARCELA PORTELA REZENDE RUFINO, MARIA MARIANA ROCHA GOMES, AMANDA PEREIRA TELES,
JOSE ERIALDO DA SILVA JUNIOR E DANIELLE CALHEIROS CAMPELO MAIA

INSTITUICAO: Centro Universitario INTA
CONTATO: marcella_portella@hotmail.com

INTRODUGAO: O cancer de mama possui diferencas histolégicas e moleculares que respondem as
terapias de formas diferentes. Os carcinomas ductais invasivos representam 80% dos diagndsticos,
fenotipicamente esses sdo subclassificados através da expressao imunohistoquimica de receptores
hormonais, como os de estrogénio e de progesterona. Outro marcador é o receptor do fator de
crescimento epidérmico humano 2 (HER-2), determinado pela superexpressdao ou amplificacdo do
gene ERB-B2. Aqueles tumores que nao expressam estrégeno, progesterona ou proteina HER-2,
sao conhecidos como triplo negativo (TN). Esse fendtipo ocorre em até 30% de mulheres com
presenca de mutacdo patogénica germinativa no gene BRCA1, o que jd se conhece ser um
marcador bioldgico tumoral para sensibilidade as platinas. Assim, relataremos o caso de uma
paciente com cancer de mama TN e protocolo de tratamento individualizado. RELATO DE CASO:
R.C.G, 54 anos, feminino, procedente de Fortaleza, casada, advogada. Procurou atendimento apds
flagrar nddulo endurecido, aderido e indolor em mama direita. Portadora de hipertensao, diabetes
tipo 2 e arritmia. Mae e irma com cancer de ovario e outra irma com cancer de mama.
Propedéutica diagndstica com mamografia bilateral, complementada com ultrassonografia
mamaria seguida de bidpsia que diagnosticou carcinoma ductal invasivo TN, tendo estadiamento
clinico IlIA (AJCC 7ed). Optado por quimioterapia neoadjuvante com docetaxel e carboplatina,
visto os riscos cardiovasculares do perfil TN. Evoluiu com tromboembolismo pulmonar tratado
com terapia especifica, efetuou PETSCAN-TC FDG-18 que ndo evidenciou metastase. Apds 6 ciclos
de quimioterapia, foi tratada cirurgicamente com mastectomia radical modificada com
preservacao dos peitorais e esvaziamento axilar, com estadiamento pds-operatério ypTO ypNO mO,
resposta patolégica completa. CONSIDERAGOES FINAIS: Cancer de mama TN possui um perfil
tumoral mais agressivo com elevadas taxas de recorréncia clinica, sendo a resposta patolégica
completa a terapia neoadjuvante um achado preditivo positivo para melhor sobrevida. A terapia
foi individualizada considerando as comorbidades e risco de ser portadora de mutac¢do patogénica
em um dos genes de predisposicao heraditaria ao cancer de mama e ovario, que os tornam mais
sensiveis as quimioterapias a base de platina. A paciente segue em acompanhamento oncoldgico
sem evidéncia de doenca.
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RC37 - SARCOMA SINOVIAL EM REGIAO MEDIASTINAL

THIAGO ASSIS BORGES MORAIS, YLLANA FERREIRA ALVES DA SILVA, MARIANA NEIVA ROCHA,
SOFIA NAIRA BARBOSA FREITAS, LIVIA MARIA ALCANTARA VASCONCELOS E RAIMUNDO
GERONIMO DA SILVA JUNIOR

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
APRESENTADOR: Thiago Assis Borges Morais
CONTATO: thiago.abm@hotmail.com

INTRODUCAO: O sarcoma sinovial é reconhecido como neoplasia mesenquimal que exibe
diferenciagdo epitelial. E mais prevalente nas extremidades de adolescentes e de adultos jovens,
entre 15 e 40 anos de idade. O sarcoma sinovial mediastinal é raro, com caracteristicas clinico-
radiolégicas semelhantes a outros tumores nesta localizagcdo. Por isso, a histopatologia, a
imunohistoquimica e a andlise genética sao fundamentais para o diagndstico do tumor. O objetivo
do presente estudo é relatar um caso raro de sarcoma sinovial mediastinal enfatizando os
aspectos morfolégicos e imumo-histoquimico para o diagndstico. RELATO DE CASO: Paciente de
26 anos, sexo feminino, iniciou quadro de fadiga e dor toracica a médios esforcos. Apds 4 meses
apresentou episédio de cefaleia intensa, parestesias e sincope. Foi encaminhada para a
emergéncia médica onde realizou-se exames de imagem evidenciando uma massa em mediastino
anterior. Realizou-se bidpsia incisional do tumor e andlise histopatologica, que revelou neoplasia
maligna constituida por celulas fusiformes atipicas disposta em feixes com figuras de mitoses e
sem diferenciacao epitelial. A imunohistoquimica as células neopldsicas mostraram-se
difusamente positivas para TLE-1 e negatividade para os demais marcadores de diferenciacao
neural, epitelial e muscular, achados estes diagndsticos de sarcoma sinovial. CONSIDERACOES
FINAIS: O relato descreve um raro caso de sarcoma sinovial mediastinal em paciente jovem
enfatizando os aspectos morfoldgicos e imumo-histoquimicos diagndésticos desta neoplasia.

RC38 - SINDROME CARCINOIDE COM TUMOR DE LOCALIZAGAO PRIMARIA OVARIANA
ROSYANE LUZ RUFINO, LIA NUNES SANTIAGO, LEVY DE AGUIAR PONTES E SABAS CARLOS VIEIRA
INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi

CONTATO: rosyanel@gmail.com

INTRODUCAO: Os tumores carcinoides primarios de ovario sdo muito raros, representando 0,5%
dos tumores carcinoides e menos de 0,1% das neoplasias ovarianas. Frente a um paciente que
apresente sintomas da sindrome carcinoide, manifestada clinicamente com rubor em face,
pescoco e térax com duracdo de minutos precipitados por esforgo fisico, alimentos ou drogas é
necessario diagnostico diferencial com climatério, anafilaxia, feocromocitoma e reacdes adversas
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a medicamentos. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 36 anos de idade, G1P1, negava
tabagismo, sem comorbidades associadas. Antecedentes de laqueadura tubdria, mamoplastia e
ooforectomia unilateral esquerda por laparotomia realizada em outro servico devido lesdo
expansiva sélida no ovario esquerdo que media cerca de 5cm e resultado do exame
histopatoldgico demonstrando tumor carcinoide padrdo misto (insular e trabecular) medindo 6cm
no maior diametro. Encaminhada ao servico de oncologia devido histéria pregressa e nova
ultrassonografia transvaginal realizada ha trés meses evidenciando ovario direito de volume
aumentado (4.8x4.6x3.7cm) com textura levemente heterogénea de aspecto nodular. Referindo
dor abdominal em cdlica ha alguns meses e fogachos ha 5 anos, com sudorese anormal e de
carater intermitente. As vezes, também, rubor facial e toracico que piorava com consumo de
alcool. Exames realizados foram normais incluindo dosagem do acido 5-hidroxi-indol-acético (5-
HIAA) na urina de 24 horas=7.1mg. O estudo imunoistoquimico revelou citoceratina 40, 48, 50,
50.6 kDa, cromogranina A positivo, sinaptofisina positivo, antigeno de proliferacdo celular ki-67
positivo (1%), TTF-1 negativo, CDX2 focalmente positivo, compativel com tumor carcindide de
ovario. Nao foi realizada cintilografia com octreotide devido ao baixo poder aquisitivo da paciente.
Apds discussdao multidisciplinar e decisao final da paciente foi indicado tratamento cirurgico, sendo
realizada histerectomia com salpingo-ooforectomia direita, omentectomia e linfadenectomia
pélvica e para-adrtica. Na avaliacdo histopatoldgica dos espécimes cirlrgicos ndo foi detectada
doenga residual. Paciente encontra-se sem evidéncia de doenga cinco anos apds a cirurgia e sem
sintomas de sindrome carcindide. CONSIDERACOES FINAIS: O caso apresentado mostra quadro
classico de sindrome carcinoide com tumor de localizacdo primaria ovariana que foi tratado
cirurgicamente com histerectomia e anexectomia direita e desaparecimento dos sintomas da
sindrome carcinoide.

RC39 - TUMOR MUCINOSO DE APENDICE SIMULANDO CANCER DE OVARIO

BARHBARA BRENDA DIAS GARCEZ, IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, NATALIA REBECA ALVES DE
ARAUJO E SABAS CARLOS VIEIRA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui e Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: barhbarabrenda@hotmail.com

INTRODUCAO: Mucocele do apéndice é uma les3do rara, caracterizada pela distensdo da luz do
orgdo devido ao acumulo de substdncia mucinosa. O diagndstico no pré-operatdrio é incomum,
tendo curso na maioria das vezes assintomatico.O cistoadenoma mucinoso de apéndice cecal é o
histolégico mais comum. E considerada uma neoplasia benigna, caracterizada por hiperplasia focal
ou difusa da mucosa. E mais frequente em mulheres (4:1) e de maior incidéncia entre a quinta e
sexta décadas de vida. RELATO DE CASO: Paciente sexo feminino, 82 anos com histéria de
aumento de volume abdominal foi encaminhada para investigacdo de massa ovariana. Nega
gueixas urindrias. Ao exame fisico, ndo foi observada alteracdo em mamas; pressao arterial: 120 X
80 mmHg;0 abdome apresentou massa pélvica de 20 cm.Antecedentes: G15PA, nega laqueadura,
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nega tabagismo e etilismo. Paciente relata que irma faleceu devido a cancer no SNC. Foram
solicitados exames complementares que demonstraram: CEA : 45,4. Glicemia: 86. TSH: 2. 63. Hb:
12,8. Leucograma: 7.557. AFP: 12.EDA: normal. Tomografia Computadorizada de Abdome: lesdo
pélvica 14 X 10 cm complexa compativel com tumor de ovario. Foi realizada laparotomia a qual
identificou carcinomatose mucinosa difusa, tumor de ovario direito com cerca de 20 cm
integro,tumor de ovario esquerdo com 6 cm roto e tumor no apéndice roto. Foi realizada
histerectomia total associada a salpingo-ooforectomia bilateral e linfadenectomia seletiva pois a
paciente apresentava linfonodos aumentados associada a epiplectomia e apendicectomia. A
andlise anatomo--patoldgica identificou neoplasia mucinosa de baixo grau no apéndice ( tumor :
2,6 cm) , comprometendo serosa, sem invasdo angiolinfatica ou neural, margem proximal
comprometida, ovario direito com infiltragcdao por neoplasia mucinosa de baixo grau do apéndice e
ovdrio esquerdo comprometido por neoplasia mucinosa , epiplon comprometido por neoplasia ,
invasdo para linfonodos pélvico e paraortico. Paciente evoluiu bem e atualmente encontra-se em
seguimento 9 meses apds o tratamento cirurgico sem evidencia de doenca em atividade.
CONSIDERACOES FINAIS: A mucocele do apendice pode simular neoplasias malignas de ovarios
pois podem tem apresentacdo inicial na forma disseminada da doen¢a com predominio de massas
ovarianas, ascite mucinosa compativeis com neoplasia maligna do ovario, como no presente caso.

RC40 - USO DE TOUCA DE RESFRIAMENTO NA PREVENGCAO DA ALOPECIA QUIMIOTERAPICA EM 3
PACIENTES COM CANCER DE MAMA: RELATO DE CASO

CARLOS HENRIQUE DA SILVA FRANCO, CARLOS EDUARDO MOURA CARVALHO ROCHA, MARIANA
BEZERRA DOUDEMENT, ALECIO DE OLIVEIRA RIBEIRO, ARITANA BATISTA MARQUES E ANDRE LUIS
PINHO SOBRAL

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui e Centro Universitario Uninovafapi

CONTATO: chsfran@hotmail.com

INTRODUCAO: O cabelo desempenha um papel importante na aparéncia e na individualidade da
mulher. Nesse contexto, a alopecia, que varia de uma perda parcial a total de cabelo, causa varios
problemas de ordem emocional em mulheres em tratamento quimioterdpico, atuando
negativamente no cotidiano, na elaboracdao da imagem corporal e na vida sexual da mulher. Os
citostaticos utilizados nesse tipo de tratamento sdo capazes de provocar a queda de cabelo pela
acdo toxica no foliculo piloso, entre os mais danosos encontram-se os taxanos. A alopecia
completa é comumente encontrada nas pacientes em tratamento oncoldgico com este tipo de
medicamento. Embora essa alteracdo ndo apresente risco de vida e raramente seja severa na
classificacdo, representa, no entanto, uma grande carga para os pacientes e potencialmente
poderia levar a reducbes e / ou término antecipado do tratamento. Como forma de minimizar este
efeito colateral, tem-se empregado a técnica de resfriamento do couro cabeludo, que promove
uma vasoconstricdo cutanea local e uma menor captacdo do agente antineoplasico pelo foliculo
piloso. Relatamos os casos de trés pacientes femininas com cancer de mama do tipo carcinoma
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ductal infiltrante em uso de taxanos, uso da touca de resfriamento de couro cabeludo e seus
respectivos graus de alopecia. RELATO DE CASO: Caso 1: 45 anos,fez quadrantectomia esquerda, 4
ciclos de tratamento com Adrimiacina + Ciclofosfamida (AC) e 12 ciclos semanais de Paclitaxel com
finalidade adjuvante, alopecia grau |.Caso 2: 52 anos, seis ciclos de Trastuzumabe+ Carboplatina +
Docetaxel (TCH) com finalidade adjuvante, alopecia grau lll.Caso 3: 67 anos, 3 ciclos de AC +
Docetaxel (T) ciclo ACT com finalidade neoadjuvante,alopecia grau |l. CONSIDERAGOES FINAIS: Na
maioria dos casos observou-se resultados satisfatérios apesar do uso de taxanos, a hipotermia do
couro cabeludo utilizada nas pacientes retardou e/ou minimizou a queda capilar nas pacientes
atingindo o grau de alopecia | e Il. Duas pacientes estdo em quimioterapia adjuvante obtendo
resultados distintos:uma apresentou alopecia grau | enquanto a outra, grau lll. A outra paciente
em tratamento neoadjuvante atingiu alopecia grau Il. Essa técnica é relevante para a saude das
mulheres em luta contra o cancer pois através dela é possivel recuperar a qualidade de vida, o
bem-estar e a imagem corporal dessas pacientes, que adquirem uma nova visdo relacionada a
alopecia decorrente do tratamento quimioterdpico.

RC41 - ADENOCARCINOMA DE PANCREAS RESSECAVEL EM PACIENTE COM SINTOMATOLOGIA
PRECOCE: RELATO DE CASO

ANTONIO HENRIQUE BARROSO DO VALE FILHO, LUCAS FELIPE DE OLIVEIRA, MARIA MARIANA
ROCHA GOMES, NOAILLES MAGALHAES COUTO PINHEIRO E PATRICK TELES FROTA CAPOTE

INSTITUICAO: Centro Universitario INTA
CONTATO: henriquebarrosoo@gmail.com

INTRODUGAO: O cancer de pancreas é uma das principais causas de mortalidade por cancer em
todo o mundo. Acomete principalmente individuos do sexo masculino, com idade superior a 70
anos, de etnia negra e tabagistas. E comum o paciente se manter assintomatico até atingir
estdgios avancados da doenca. O progndstico do cancer de pancreas é bem reservado e o
tratamento cirdrgico é o Unico com potencial de cura, porém apenas cerca de 20% dos pacientes
diagnosticados sao candidatos a cirurgia. RELATO DE CASO: Paciente, 67 anos, masculino, natural
e procedente de Crateus — CE, negro. Apresentou quadro de ictericia progressiva ha 20 dias, com
dor em hipocondrio direito. Negava esteatorreia e perda ponderal. Paciente sem antecedentes de
pancreatite ou histdria familiar de cancer pancreatico. Negava etilismo e tabagismo. Com a
progressdo da ictericia, procurou atendimento médico em sua cidade. A ultrassonografia realizada
em seu municipio 15 dias apds o inicio da sintomatologia evidenciou dilatacdo de vias biliares. Foi
referenciado pelo municipio de Crateus e admitido na Santa Casa de Misericérdia de Sobral, onde
fez exames laboratoriais que evidenciaram elevacdo de fosfatase alcalina, TGO, TGP, Gama GT e
bilirrubina total (a custa de bilirrubina direta). Uma tomografia computadorizada foi realizada,
indicando a presenca de um tumor sélido na regido anatémica da cabeca do pancreas. O estagio
do tumor foi determinado como T 1 N 1 M 0. A cirurgia de Whipple foi o tratamento de escolha.
Paciente teve um curso intra-operatdrio satisfatério, sem intercorréncias. Durante o curso pds-
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operatorio, apresentou uma pneumonia, que foi prontamente tratada com antibidticos. O
paciente recebeu alta 15 dias apds o procedimento cirurgico. O paciente segue em boa evolugao e
continuard em acompanhamento médico em sua cidade natal. CONSIDERAGOES FINAIS:
Contrariando a histéria natural da grande maioria dos pacientes portadores de adenocarcinoma
pancredtico, o paciente apresentou uma ictericia extremamente precoce. Essa, associada com
uma rapida movimentac¢do do paciente por servicos médicos, possibilitou a ressec¢gdao completa do
tumor, ainda restrito ao érgdo e bastante pequeno. Pode-se inferir que, nos poucos casos em que
se manifesta precocemente, uma acao eficaz dos servicos médicos e o tratamento precoce podem
mudar o curso de evolucdo da doenca, possibilitando ao paciente um progndstico mais favoravel.

RCA42 - AFECCOES EM VIAS BILIARES E CONDICAO ANATOMICA EM SINDROME RARA?

LEVY DE AGUIAR PONTES, IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, DANILO RAFAEL DA SILVA
FONTINELE, LIA NUNES SANTIAGO, ROSYANE LUZ RUFINO E CARLOS RENATO SALES BEZERRA

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: levy.gefa@hotmail.com

INTRODUGAO: A sindrome de Bardet-Biedl (BBS) foi descrita no final do século XIX, cuja rara
prevaléncia varia entre 1:140.000 e 1:160.000 habitantes na América do Norte e Europa. E uma
ciliopatia autossdmica recessiva, clinica e geneticamente heterogénea, na qual ja foram mapeados
20 diferentes genes associados. A obesidade, um dos critérios maiores da doenca, estd associada a
desregulacdo do apetite, resisténcia a leptina, alteracdo da sinalizacdo dos neuronios ciliados dos
tecidos armazenadores de gordura e diminuicdo do numero de cilios. RELATO DE CASO: 1)
Masculino, 23 anos, portador da BBS, natural e procedente de Teresina-Pl deu entrada no servigo
de emergéncia do Hospital de Urgéncias de Teresina em junho de 2014 com quadro de dor em
hipocondrio direito. Realizou ultrassonografia abdominal que evidenciou colecistite calculosa,
sendo entdo encaminhado ao Hospital Getulio Vargas para realizacdo de colecistectomia video-
laparoscopica. O procedimento cirdrgico foi realizado 3 dias apds a internacdo, apresentando
evolucdo satisfatdria e alta no 32 dia de pds-operatdrio, sem intercorréncias.2) Masculino, 60
anos, sabidamente portador da BBS, deu entrada no Hospital do Satélite em agosto de 2016, com
guadro de dor em abdome superior hda 1 més. Ao exame fisico apresenta regular estado geral,
ictericia ++/++++, hidratado, sem edemas, sindactilia em mao esquerda (Figura 2) e IMC: 37.
Paciente foi regulado ao Hospital Getulio Vargas, com bilirrubina direta 9 mg/dL e indireta 8,3
mg/dL. A ultrassonografia abdominal evidenciou sinais de colelitiase, colecistite, dilatacdo do
colédoco e da via biliar intra-hepatica. O paciente foi submetido a colecistectomia video-
laparoscépica apés 5 dias da CPRE, evoluindo sem intercorréncias. CONCLUSAO: A relacio
colecistite calculosa e a obesidade ja foi bem estabelecida em um estudo que observou a
prevaléncia de doenca biliar em 79% da sua populacdo obesa, enquanto a incidéncia caia para 28%
no grupo nao obeso. Embora nao exista nenhum relato na literatura que associe esta enfermidade
com colelicistite calculosa, a obesidade caracteristica da sindrome tende a ser um fator
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desencadeante dessa associacdo, assim necessitando de maior atencao para os pacientes
portadores da BBS.

RC43 - DOENCA FALCIFORME COM COMPROMETIMENTO OSTEOARTICULAR EM ADOLESCENTE
ESPLENECTOMIZADO

MAYLLA MOURA ARAUJO, BRENDA LEAL MOURA, GABRIELA MELO FONSECA, FRANCISCO
GREGORIO MACEDO RAMOS, IZABELLA RODRIGUES TEIXEIRA BARBOSA E CATARINA FERNANDES
PIRES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: mayllaaraujo@hotmail.com

INTRODUGCAO: Anemia Falciforme decorre da substituicio de Glutamina por Valina, resultando em
Hemoglobina S e, consequentemente, em complicagGes por oclusdo vascular e disfungdes em
orgdos, tais como crises dlgicas, acidente vascular cerebral, priapismo, crises de sequestro
esplénico e comprometimento osteoarticular. Hemotranfusdes, tanto agudas como cronicas,
amenizam as complicagdes da doenca. RELATO DE CASO: Adolescente, 13 anos, com
hemoglobinopatia SS, diagnosticada através do teste de triagem neonatal. Aos 8 meses,
apresentou sequestro esplénico, choque hipovolémico e anemia grave. Iniciado programa
transfusional a cada 21 dias, mantido por 2 anos e meio, quando foi submetido a ligadura de
artéria esplénica. Aos 3 anos, apresentou nova crise de sequestro esplénico e colecistite calculosa.
Realizado esplenectomia e colecistectomia aos 5 anos. Por razdes sociais, perdeu seguimento aos
6 anos. Nesse periodo, apresentou 7 internacbes por pneumonia, necessitando de transfusdo de
concentrado de hemadcias (CH) em duas delas. Aos 13 anos, foi hospitalizado com pneumonia,
apresentando ictericia, febre diaria, hipoestesia de ldbio inferior e mento, dor tordcica dorsal,
hepatomegalia, associado a linfonomegalias submandibular, cervical, axilar e inguinal e artrite em
tornozelo esquerdo. Feito 7 CH sem resposta no decorrer de 1 més, mantendo hemoglobina 5,3
mg/dl e enzimas hepaticas elevadas. Transferido para Hospital Terciario em estado grave, onde foi
realizado hemotranfusdes e antibioticoterapia. Apesar da esplenectomia, o paciente manteve
decréscimos considerdveis dos niveis de hemoglobina, com comprometimento osteoarticular
cronico e piora aguda do estado geral, necessitando de inUmeras hemotransfusdes, muitas vezes,
em um periodo de tempo inferior ao da época em que realizava programa de transfusao regular,
antes da esplenectomia. CONSIDERACOES FINAIS: A anemia falciforme é uma doenca sistémica,
cujo tratamento visa melhorar a qualidade de vida. O primeiro episédio de crise de sequestro
esplénico ocorre geralmente de 1-7 anos de idade, e, quando ocorre apds 2 anos, tem menor risco
de recorréncia, que pode acontecer em até 50% dos casos. Se esta ocorrer, o paciente deve ser
encaminhado a um programa de hemotransfusao regular ou para realizacdo de esplenectomia.
Este procedimento, em criancas com anemia falciforme e sequestro esplénico, ndo afeta a
frequéncia de complica¢des infecciosas, mas reduz significantemente a necessidade de transfusao
de CH.
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RC44 - INFECCAO PULMONAR RARA POR NOCARDIA BLACKLOCKIAE EM PACIENTE COM
BRONQUIECTASIA

MARIA EDUARDA CARVALHO SANTOS DE ARAUJO, LUCIANE CAROLINE MARTINS DA SILVA,
ANDREZA CAROLINE SOARES, JORGE LUIZ MELLO SAMPAIO, TATIANA SANTOS MALHEIROS NUNES
E LILINE MARIA SOARES MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: mariaeduardasantosaraujo@hotmail.com

INTRODUGAO: Nocardiose é a infecgdo localizada ou disseminada causada por bactérias gram
positivas do género Nocardia. Acomete mais frequentemente pulmao, pele e sistema nervoso
central em individuos imunodeprimidos, devendo ser investigada neste grupo de pacientes. A
apresentacdo clinico-radiolégica pulmonar por Nocardia sdo inespecificas, assemelhando-se a
tuberculose e outras doencas do trato respiratério. Tal fato, somado a inexisténcia de um teste
rapido e a dificuldade de cultivo da bactéria, dificultam o diagndéstico da nocardiose. RELATO DE
CASO: Paciente do sexo feminino, 52 anos, funciondria publica, procedente do estado do Piaui,
relatando ter bronquiectasia desde a adolescéncia e em 18 de julho de 2011 apresentou-se com
histdria de tosse cronica, secrecdo sobretudo apds decubito dorsal, negando chiado e dispneia. Em
2006 relatou hemoptise, apresentando na tomografia computadorizada infiltrado intersticial na
lingula e lobo médio, lobos superiores e lobo inferior direito com nddulos centro lobulares e
arvore em brotamento. Ecocardiograma com fracdao de ejecdo normal (60%); prova de fungdo
pulmonar normal, dosagem de Imunoglobulinas IgA, IgE, IgG e subclasses apresentaram-se
normais; fator antinuclear com titulo baixo para pontilhado fino denso sem representatividade.
Em abril de 2017, apds repetidas solicitacdes de cultura do escarro obteve-se isolamento de
Nocardia, com identificacdo de Nocardia blacklockiae por sequenciamento parcial do gene rRNA
16S. Bactéria foi resistente a amicacina, ciprofloxacino, imipenem, sulfa/trimetoprim e
tobramicina; sensibilidade intermedidria a ceftriaxona, doxiciclina e minociclina; sensivel a
claritromicina, linezolida e moxifloxacino. CONSIDERACOES FINAIS: Trata-se de paciente com
histdria de bronquiectasia, com investigacdo negativa para imunoglobulinopatias e fibrose cistica e
infeccdo por micobactérias. Ressalta-se a dificuldade no isolamento em cultivo de Nocardia, sendo
a bacterioscopia de valor para direcionar tratamento e conduta clinica. A bactéria encontrada foi
resistente a vdarios antibidticos e apds 45 dias usando moxifloxacino e doxiciclina a paciente
abandonou o tratamento por apresentar intolerancia gastrica e resultados insatisfatérios. Chama-
se a atencdo deste relato de caso para o melhor conhecimento da epidemiologia da nocardiose
pulmonar para os clinicos e microbiologistas.
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RC45 - LINFOMA ANAPLASICO CUTANEO DE CELULAS T: UM RELATO DE CASO

VITORIA CASTELO BRANCO ROCHA IBIAPINA DO MONTE, THIAGO ASSIS BORGES MORAIS, YLLANA
FERREIRA ALVES DA SILVA, MARIANA NEIVA ROCHA, SOFIA NAIRA BARBOSA FREITAS, RAIMUNDO
GERONIMO DA SILVA JUNIOR

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: vitoriacbr@hotmail.com

INTRODUGCAO: O linfoma anaplasico de grandes células é um tipo raro de linfoma n3o-Hodgkin
(LNH) originado de linfocitos T maduros. Esse linfoma pode ser primdrio cutdaneo e acomete
preferencialmente adultos jovens. Apresenta-se na maioria dos pacientes como papulas e ndédulos
gue ulceram, manifestando-se como clinicamente indolente. O diagndstico deste subtipo de
linfoma é feito a partir da exclusdo de manifestacdes extracutaneas e dos achados morfoldgicos
aliados a caracterizacdo imuno-histoquimica. Essa neoplasia apresenta bom progndstico e
sobrevida de 10 anos acima de 90%. O objetivo do presente estudo é relatar um caso raro de
linfoma cutaneo de grandes células anaplasico. RELATO DE CASO: Paciente, 45 anos, sexo
masculino com lesdo cutanea vegetante em panturrilha direita sem linfadenomegalia periférica ou
outra manifestacdo extracutanea e suspeita clinica de carcinoma epidermoide. Foi realizada uma
bidpsia que evidenciou infiltrado linfoide atipico caracterizado por grandes células pleomdrficas
com frequentes figuras de mitoses infiltradas a derme profunda. O exame imuno-histoquimico
revelou imumofendtipo T e positividade para CD30. CONSIDERAGOES FINAIS: O relato descreve
um raro linfoma nao- Hodgkin com apresentacdo primdria na pele ressaltando a importancia de
ser incluida tal possibilidade na avaliacao de neoplasias pleomorficas cutaneas.

RC46 - LINFOMA ANAPLASICO DE GRANDES CELULAS

FERNANDA GORGONE, JOAO VICTOR MAGALHAES DE FARIAS, LEONARDO NASCIMENTO DE SOUSA
BATISTA, LUIZ FELIPE BEZERRA DE SOUSA E MARIA TEREZA FERREIRA ALBUQUERQUE

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: fernandagorgone@hotmail.com

INTRODUCAO: Linfoma Anaplasico de grandes células (LAGC) representa 10 a 15% dos linfomas
ndo Hodgkin da infancia. Geralmente, acomete estruturas extra nodais ou mediastino, associado a
sintomas B e os locais mais frequentemente envolvidos sao pele, osso e pulmao seguidos de baco,
figado e tecidos moles. A frequéncia de envolvimento da medula dssea ocorre em menos de 10%
dos casos e infiltragdo do SNC ao diagndstico é rara. RELATO DO CASO: Paciente masculino, 11
anos, procedente de Imperatriz-MA, apresentou histéria de febre persistente, por 01 més,
associado ao aparecimento de linfonodomegalia cervical a esquerda, de consisténcia endurecida e
celulite em regido cervical. Ultrassonografia cervical revelou uma proeminéncia numérica de
linfonodos cervicais, sobretudo a esquerda de provavel natureza reacional e aumento de
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espessura e de ecogenicidade fibrilar do musculo esternocleidomastéideo a esquerda em relacdo
ao colateral. Histopatolégico demostrou linfonodo esquerdo com neoplasia maligna de grandes
células ALK-positivo, com expressdao CD45 e CD30, classificado como estadio IIB (medula e liquor
ndao comprometidos). Atualmente, realizando tratamento pelo protocolo brasileiro de tratamento
do Linfoma ndo Hodgkin na infancia e adolescéncia - 2016, ja realizado 04 ciclos de quimioterapia,
cujos exames de reavaliagdo pods ultimo ciclo revelam nao haver sinais de atividade de doenga.
CONSIDERACOES FINAIS: Os pacientes com diagndstico LAGC que expressam a imuno-
histoquimica positividade para o gene ALK sdo geralmente mais jovens e estdo associados a
sintomas sistémicos, doenca extraganglionar ou avancada, entretanto, possui melhor progndstico
do que os pacientes com doencga ALK negativo, pela possibilidade do uso de terapia alvo.

RC47 - PNEUMONIA EOSINOFILICA CRONICA: UM RELATO DE CASO.

AMANDA LEAL GUIMARAES, FELIPE ALBERTO OLIVEIRA SOARES MONTEIRO, MATHEUS FERNANDO
LEAL PEREIRA E ANTONIO DE DEUS FILHO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: Amanda.lguimaraes@hotmail.com

INTRODUGCAO: As pneumonias eosinofilicas representam um grupo de doencas pulmonares
caracterizado por eosinofilia alveolar e/ou no sangue periférico. A infiltracdo do parénquima
pulmonar por eosindfilos sugere que essas sejam as células efetivas nos mecanismos patoldgicos.
A clinica inclui um largo espectro de gravidade, de infiltrados pulmonares assintomaticos a
sindrome de dificuldade respiratdria aguda, com necessidade de ventilagdo mecanica. Essa
patologia é rara, com prevaléncia estimada de 0,36 a 6,3 casos por 100.000 habitantes. E descrito
aqui um caso de pneumonia eosinofilica crénica idiopatica. CASO CLINICO: Paciente do sexo
feminino, 39 anos, branca, lavradora, natural e procedente de Batalha-Pl. Paciente procurou
atendimento no Hospital Universitario (HU-UFPI) em marco de 2018, relatando inicio de quadro de
tosse seca, febre matutina e vespertina, com calafrios e inapeténcia had 4 meses. Realizou RX de
térax que evidenciou pneumonia (SIC), referindo melhora da tosse com uso de antibiético, porém
com retorno dos sintomas apds término do medicamento. Referia ainda perda ponderal e dispneia
aos pequenos esforgos. Apresentava histérico de sibilancia e coriza nasal, em periodos de
resfriado ou em contato com poeira e fumaca. Negava tabagismo. Ausculta pulmonar com roncos
em base de hemitdrax esquerdo. Pesquisa de BAAR no escarro negativa. Hemograma realizado na
admissao: eosinofilia de 36%, chegando a 65% uma semana depois. A espirometria apresentou os
seguintes parametros: CVF 65%, VEF1 65%, VEF1/CVF 100%, FEF25-75% 89%. Padrdo ventilatério
restritivo. A TC de térax mostrou consolida¢des parenquimatosas com broncogramas aéreos, além
de opacidades com atenuacdao em “vidro fosco”. Foi indicada bidpsia pulmonar, que mostrou
eosinofilos ocupando alvéolos e infiltrando o intersticio pulmonar, consistente com Pneumonia
Eosinofilica. Iniciou-se hidrocortisona 300 mg, EV, 1x/dia, progredindo para prednisona 80 mg VO
1x/dia. Em quatro semanas, ocorreu importante melhora clinica, além de reducgéo significativa de
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eosinéfilos no hemograma e melhora do padrdo tomografico. CONSIDERACOES FINAIS: Apesar de
raras na pratica clinica, as pneumonias eosinofilicas devem estar presentes nos diagndsticos
diferenciais das causas de insuficiéncia respiratéria hipoxémica, principalmente quando ndo ha
resposta inicial a antibioticoterapia. Os corticosterdides sdo a base do tratamento, com excelente
resposta e recuperacao total clinica, funcional e radioldgica.

RC48 - TUMOR DE SEIO ENDODERMICO EM REGIAO SACROCOCCIGEA, COM MASSA
TOTALMENTE PRE-SACRAL SEM APRESENTAGAO EXTERNA: RELATO DE CASO

Jodo Victor Magalhdes De Farias, Fernanda Gorgone, Maria Tereza Ferreira Albuquerque, Luiz
Felipe Bezerra De Sousa, Bruna Knanda Queiroz Macedo e Eduardo Frank Marsaro

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: j.v.m.f@hotmail.com

INTRODUGAO: Os tumores de células germinativas (TCG) s3o neoplasias derivados das células
germinativas primordiais e que podem ocorrer em sitios gonadais ou extragonadais. A incidéncia
dos TCG apresenta dois picos distintos, antes dos 2 anos de idade, refletindo a alta incidéncia dos
tumores de localizagdo sacrococcigea, e o outro pico na adolescéncia. S3o caracterizados por
distintos achados clinicos e histolégicos que influenciam o progndstico e dentro desse grupo,
destaca-se o Tumor de Seio Endodérmico, que acomete mais frequentemente as génadas, embora
também possa ocorrer em sitios extragonadais, sendo a regido sacrococcigea a mais comum. Os
niveis séricos de alfafetoproteina (AFP) e Gonadotrofina Coribnica, Fracdo B (B-hCG) sdo uteis no
diagndstico, acompanhamento e resposta ao tratamento. Assim, o objetivo desse estudo é discutir
caso raro de tumor de seio endodérmico sacrococcigeo em paciente pediatrico. RELATO DO CASO:
Paciente feminino, 1 ano e 7 meses, procedente de Grajal — MA, apresentou polaciliria e aumento
do volume abdominal ha 3 meses. Ao exame fisico: abdome distendido, edema de membro
inferior esquerdo e hiperemia da regido pélvica. Ultrassonografia de abdome revelou massa
pélvica medindo 6,7x4,7x6,4cm. O toque retal e a uretrocistografia mostraram massa tumoral
retrovesical, descartando tumor retal ou na bexiga. Submetida a laparotomia, evidenciado grande
massa tumoral que ocupava todo o fundo de saco, de origem retroperitonial, cujo laudo
histopatoldgico demonstrou tumor de seio endodérmico infiltrando tecido fibroso, irressecado no
momento da cirurgia, considerado estadio Il - alto risco, conforme estadiamento Children
Oncology Group. Exames de admissdo revelaram AFP de 17.270,7 ng/mlL, B-hCG 0,89, e
atualmente, esta realizando tratamento conforme o protocolo do Grupo Cooperativo Brasileiro de
Tratamento dos Tumores de Células Germinativas na Infancia — TCG 2008. No momento, a
paciente ja concluiu o terceiro ciclo de quimioterapia, cujo esquema quimioterapico constitui de
Ifosfamida, Cisplatina e Etoposideo, com resposta parcial apds trés ciclos: AFP de 2,5ng/mL e
reducdo da massa em 40% apds reavaliacdo radioldgica. CONSIDERACOES FINAIS: O Tumor de
Seio Endodérmico é bastante agressivo, entretanto, geralmente, ndo metastatico em criangas. A
avaliacdo da resposta através de exames radioldgicos e dosagem de marcadores séricos sdo
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importantes fatores prognosticos, assim como resseccao cirurgica total da massa com retirada do
cOCCix.

RC49 - TUMOR DE WILMS EXTRARRENAL PRIMARIO - RELATO DE CASO
LARA CASTELLO BRANCO CARVALHO E LINA GOMES DOS SANTOS
INSTITUICAO: Uninovafapi

CONTATO: laracastellobranco@hotmail.com

INTRODUCAO: TUMOR DE WILMS (nefroblastoma) é a neoplasia intra-abdominal maligna mais
comum da infancia, deriva do blastema nefrogénico embriondrio e se apresenta usualmente como
neoplasia renal maligna primdria. Acomete 1 a cada 8.000 criancas e 98% sdao menores de 10 anos.
Casos extrarrenais tém sido descritos excepcionalmente (retroperitonio, pele e trato genital).
Apresentamos um raro caso de Tumor de Wilms Extrarrenal (TWE) em regido inguinal de RN do
sexo feminino. RELATO DE CASO: Lactente nascida em fev/18, parto vaginal, IG=38 semanas,
APGAR 5/9, peso: 3600g, comprimento: 50cm e PC: 35cm. No 29 dia de vida, m3e notou
aparecimento de abaulamento endurecido em regido inguinal esquerda e procurou servico
médico. Ao exame fisico apresentava lesdo tumoral abaulada em regido inguinal esquerda sem
sinais flogisticos locais ou outras alteracdes ao exame abdominal. Fora encaminhada para
realizacdo de biopsia incisional da lesdo cujo diagnostico histoldgico sugeriu metastase de Tumor
de Wilms. Exames de rastreio (US abdominal e de vias urindrias, TC de abdémen e pelve) nao
identificaram lesdo em topografia renal. RMN pélvica demostrou lesdao expansiva sélida na regido
inguinal esquerda comprimindo vasos femorais comuns e iliacos externos sem infiltragdo dos
mesmos (2,7x2,2x1,7cm). Resseccdo cirurgica foi realizada. O estudo macroscépico do espécime
mostrou lesdo tumoral bem delimitada, compacta e parda amarelada (3,5x2,8x1,5cm) e o estudo
histoldgico demonstrou neoplasia maligna trifasica de histologia favoravel, composta por células
blastematosas indiferenciadas tendo de permeio varidveis proporcdes de elementos epiteliais e
estromais sem necrose e/ou anaplasia. Ao estudo imuno-histoquimico: expressdo de AE1/AE3
(panceratinas), WT-1, NB84 e vimentina; confirmando tratar-se de TWE. Indicada quimioterapia
adjuvante consoante recomendac3o do National Wilms’ Tumors Study (NWTS). CONSIDERACOES
FINAIS: O TWE é uma neoplasia maligna rarissima, cuja embriogénese ainda é controversa e, por
definicdo, deve ser diagnosticado na auséncia de lesdo renal e/ou rim supranumerario, conforme
0 caso aqui descrito. Abordagem terapéutica consiste na excisdo da lesdo com margens cirudrgicas
amplas e quimioterapia adjuvante, consoante recomendacdao do NWTS. Este caso fora inusitado
em virtude da localizagdo incomum e da idade de acometimento, tendo sido introduzida a
terapéutica recomendada e 2 meses apds o diagndstico, lactente encontra-se bem, sem sinais de
recidiva da doenca.
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RC50 - TUMOR DO SEIO ENDODERMICO EM PACIENTE PORTADOR DE DISGENESIA GONADAL
LARA CASTELLO BRANCO CARVALHO E LINA GOMES DOS SANTOS

INSTITUICAO: Uninovafapi

CONTATO: laracastellobranco@hotmail.com

INTRODUGAO: A Disgenesia gonadal corresponde a formagdo incompleta de gonada durante a
embriogenese e trata-se de um fator de risco para o desenvolvimento de neoplasias. O tumor de
células germinativas é uma neoplasia maligna que diferencia para estruturas extraembrionicas,
incluindo seio endodérmico. O acometimento de testiculo criptorquidico é raro e nos ultimos 40
anos foram publicados apenas 13 casos acometendo testiculo criptorquidico, destes apenas um
paciente era portador de disgenesia gonadal. No caso aqui descrito, paciente pds-pubere com
criptorquidia bilateral, Utero atréfico e tumor do seio endodérmico na forma pura. RELATO DE
CASO: Paciente do género masculino, 19 anos de idade, com histéria de criptorquidia bilateral
diagnosticada aos 5 anos de idade, tendo sido submetido a corre¢do cirurgica a época. H3
aproximadamente 4 meses procurou o servico de saude com queixa de hemoespermia e dor
pélvica. Ao exame fisico apresentava lesdo palpavel em fossa iliaca direita e auséncia de testiculos
na bolsa escrotal. Um exame de US mostrou lesdo tumoral pélvica em regido posterior da bexiga
medindo 6cm e a CT identificou lesdo solida em topografia de vesicula seminal esquerda, medindo
9,0cm além de imagem tubular com aspecto sugestivo de Utero comunicante com a vesicula
seminal e auséncia de testiculos na bolsa escrotal. Apds 2 meses evoluiu com sangramento uretral
e piora significativa da dor pélvica, sendo submetido a laparotomia exploradora de urgéncia,
tendo sido identificado, no transoperatério, volumosa lesdao tumoral pélvica, fridvel e sangrante,
aderida ao mesentério, coléon descendente e reto, a qual fora ressecada em monobloco com o
Utero atrofico, sendo entdo enviado para estudo histolégico, o qual demonstrou tratar-se de
TUMOR DO SEIO ENDODERMICO em paciente portador de disgenesia gonadal. Possuia, ainda,
alfa-fetoproteina de 1.110 mg/dL no pés-operatério imediato. CONCLUSAO: O surgimento de
tumores de células germinativas em testiculo ectdpico é evento extremamente incomum e a
associacdo a genese incompleta de génadas (disgenasia gonadal) € um evento mais raro ainda.
Estes pacientes devem ser amplamente investigados quanto ao surgimento de neoplasias
malignas incluindo os tumores de células germinativas. Esse paciente fora diagnosticado apds
laparotomia exploradora de urgéncia e encontra-se em vigéncia de quimioterapia.

RC51 - DIFICIL DIAGNOSTICO DE TUBERCULOSE PERITONEAL: UM RELATO DE CASO

VITORIA GONGALVES ALVES DE OLIVEIRA, THIAGO DOURADO, LAIS DA HORA LUCENA SILVA,
BEATRYZ SA RODRIGUES, SANTIAGO CIRILO NOGUERA SERVIN E AMANDA PATRICIA
VASCONCELOS MATOS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh3o - UFMA
CONTATO: vitoriagoncaalves@gmail.com
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INTRODUCAO: A tuberculose é uma doenca infecciosa provocada pela bactéria Mycobacterium
tuberculosis. E transmissivel e afeta prioritariamente os pulmdes, também podendo acometer
outros érgdos. A tuberculose peritoneal, um tipo de tuberculose extrapulmonar, é uma causa
importante de ascite em paises em desenvolvimento, e representa cerca de 5% de todos os casos
de tuberculose mundial. RELATO DE CASO: K.R.R., feminino, 32 anos, renal cronica, fazendo uso
de cateter para hemodidlise e hipertensa. Foi admitida em hospital regional, apresentando queixa
de febre, calafrios, mialgia, tosse seca, cansaco e dor tordcica, desde 15 dias antes da admissao.
Junto as queixas respiratodrias, a paciente evoluiu com dor abdominal de moderada intensidade,
difusa, e com dificuldade para evacuar. Ao exame fisico, encontrava-se em regular estado geral,
com palidez moderada de pele e mucosas, desidratada, com abdome distendido e doloroso a
palpacdo. Os exames laboratoriais demonstraram leucocitose e elevagdao dos niveis de PCR. Por
suspeita inicial de infeccdo de cateter de hemodialise, foi iniciado antibioticoterapia. Paciente
evoluiu com agravamento da distensao e dor abdominal e constipacao. Apds novo hemograma, foi
identificado aumento importante na contagem de leucdcitos. A tomografia computadorizada de
abdome evidenciou linfonodos retroperitoneais e para-adrticos com sinais de necrose, além de
liquido livre na cavidade. Durante a laparoscopia, foram visualizadas aderéncias, implantes
peritoneais, al¢as intestinais e epiplon muito edemaciados, junto de grande volume de liquido
obscuro. Apds a definicdo de tuberculose peritoneal pelo histopatolégico, foi introduzido esquema
terapéutico com ajustes de doses. No momento apresenta progressiva e lenta melhora.
CONSIDERACOES FINAIS: A tuberculose peritoneal é uma doenca de dificil diagndstico por
mimetizar varias patologias abdominais, entre elas um abdome agudo inflamatdrio que, se nao for
conduzido com cuidado, pode evoluir com dificil progndstico e complicagdes clinicas. A
laparoscopia bem indicada e realizada por uma equipe experiente pode contribuir para um
desfecho positivo.

RC52 - DOENGA NEUROLOGICA AGUDA ASSOCIADA A VACINA FEBRE AMARELA (DNA-VFA) E A
CHIKUNGUNYA

SAMARA GABRIELE FERREIRA DE BRITO, TERESA RAQUEL DE CARVALHO CASTRO SOUSA, IANA DE
SOUSA CAMPOS, CRISTINA DEUSDARA E CASTRO SCARPELLINI, LUCAS CORTEZ MACEDO E JOSE
NORONHA VIEIRA JUNIOR

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: samaragabrielefbrito@gmail.com

INTRODUGAO: Eventos adversos associados a vacina de febre amarela (VFA) podem ocorrer como
reacles locais e sistémicas, variando de moderadas a graves. A doenca neuroldgica aguda
associada a vacina febre amarela (DNA-VFA) surge de uma a quatro semanas apds a aplicacdo da
vacina, e em geral tem bom prognéstico. As infeccGes por arbovirus podem resultar em um amplo
espectro de sindromes clinicas, desde doenca febril branda até febres hemorragicas e formas
neuroinvasivas. Os géneros Flavivirus, Alphavirus ou Orthobunyavirus, com destaque a dengue,
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chikungunya e zika possuem maior impacto epidemioldgico e clinico. O virus CHIKV foi detectado
pela primeira vez no Brasil em 2014 no estado do Amap4d e da Bahia e alguns casos notificados por
chikungunya tiveram a doenga de forma neuroinvasiva. RELATO DE CASO: J.G.S.S, 10 meses,
masculino, com histéria de febre inespecifica, evoluindo para crises convulsivas subsequentes e
rigidez de nuca. Relato de vacinacdo contra Febre Amarela hd 01 més. Na admissdo apresentando
glasgow pediatrico 14, ativo e reativo a estimulos, choroso e consolavel. ACP em 2T
normofonéticas e murmurios vesiculares sem ruidos adventicios. Boa aceitacdao da dieta oral por
aleitamento materno complementar. Diurese e evacuagles presentes e espontaneas em fralda.
Realizada coleta protocolo para encefalites virais para soro, urina e liquor cefalorraquidiano e
Tomografia de Cranio, evidenciando andlise sob RT-PCR em tempo real detectdvel para
Chikungunya e sorologia IgM reagente para Febre Amarela em liquor. Iniciou tratamento com
Ceftriaxona, Ampicilina e Dexametasona. Evoluiu sem novos episddios de crises convulsivas e
febre, com alta hospitalar sem sequelas. CONSIDERACOES FINAIS: Relatos na literatura sobre
DNA-VFA e associado a infeccdo por Chikungunya ainda sdo raros. Deste modo, a vigilancia das
sindromes neuroivasivas, bem como a investigacdo clinica e laboratorial é fundamental para
elucidacdo do diagndstico etiolégico, melhora do progndstico e fornecer indicadores
epidemioldgicos na tendéncia de doengas neuroinvasivas por arbovirus.

RC53 - ENCEFALITE POR CHIKUNGUNYA EM LACTENTE NO ESTADO DO PIAUI

CRISTINA DEUSDARA E CASTRO SCARPELLINI, IANA DE SOUSA CAMPOS, TERESA RAQUEL DE
CARVALHO CASTRO SOUSA, LUCAS CORTEZ MACEDO, SAMARA GABRIELE FERREIRA DE BRITO E
JOSE NORONHA VIEIRA JUNIOR

INSTITUICAO: Facid Wyden
CONTATO: cristynacastro@hotmail.com

INTRODUCAO: A febre Chikungunya é uma arbovirose causada pelo chikungunya virus (CHIKV),
transmitida pelo mosquito Aedes aegypti no Brasil. O periodo de incubacdo varia de 2 a 7 dias,
sintomas incluem febre aguda, poliartralgia e artrite. Manifestag¢des clinicas sao varidveis e podem
compreender quadros mais severos. O comprometimento do sistema nervoso central associado
ao CHIKV tem poucos casos reportados, o que demonstra a importancia epidemiolégica de tal
diagnédstico. RELATO DE CASO: J.V.A, 5 meses, trazido pelos pais ao pronto atendimento com
relato de 10 episddios convulsivos nas ultimas 24 horas, tendo a Ultima convulsdo sido associada a
pico febril. Ao exame: estado geral regular, ativo e reativo a estimulos, irritado, face simétrica,
pupilas isocéricas, anictérico, aciandtico, eupneico, com boa aceitacdo de dieta. Abdémen plano e
flacido, diurese presente e espontanea, extremidades bem perfundidas. Sono e repouso
insatisfatérios. Mae negou alergias medicamentosas. Amostra de sangue apresentou leucocitose e
linfocitose. Tomografia ndo apresentava alteracdes e ressondncia magnetica evidenciou discreta
ectasia do sistema ventricular supratentorial. Foi entdo iniciado Protocolo de Encefalite Viral,
sendo coletadas amostras sorolégicas e de urina para pesquisa de arbovirus e enterovirus. Iniciou
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tratamento com Ceftriaxona e Aciclovir. Pung¢do liqudrica evidenciou 39 células/mm3, aspecto
hemorragico, 112mg/dl de Proteinas. Proteina C Reativa: 19,30 mg/L. Culturas bacterianas
negativas. Resultado Chikungunya Real-Time PCR: 26,6, detectavel. Apds melhora dos sintomas o
paciente obteve alta. CONSIDERACOES FINAIS: Trata-se de caso raro de uma doenca sem
tratamento especifico disponivel e que evoluiu de forma satisfatéria. O paciente foi incluido no
sistema de informag¢dao de agravos de notificagdo. Desse modo, mostra-se imprescindivel a
notificacdo de casos semelhantes, de modo a intensificar a vigilancia de agravos neuroinvasivos
por arbovirus, cuja incidéncia tem aumentado. Tais agravos podem evoluir com sequelas
neuroldgicas irreversiveis, e em casos mais graves, o obito.

RC54 - HEMICOREIA COMO MANIFESTAGCAO DE DIABETES MELLITUS DESCOMPENSADO

IANA DE SOUSA CAMPOS, CAROLINE CRISTINA BRAGA CASTRO, ALZIRA LEITE GOMES, EDUARDO
SALMITO SOARES PINTO, TAIS DE SOUSA CAMPOS E JOSE PEREIRA DO REGO NETO

INSTITUICAO: Facid Wyden

CONTATO: ianadscampos2@hotmail.com

INTRODUGCAO: Complica¢gdes neuroldgicas podem ocorrer em quadros de diabetes mellitus,
principalmente quando descompensada. No entanto, raramente tratam-se de movimentos
coreiformes, como a hemicoreia, que corresponde a movimentos involuntarios de uma parte do
corpo, com inicio abrupto e de curta duragdo, repetindo-se com intensidade e topografia variaveis.
Nesses casos, ocorrem alteracdes nos exames de imagem cerebral como tomografia ou
ressonancia, frequentemente associada a lesGes no nucleo subtaldmico contralateral ou em
outros locais, como tronco e cdrtex cerebral. Este caso objetiva relatar apresentacao atipica de
complicacdo do diabetes mellitus. RELATO DE CASO: Paciente masculino, G. S. R., 74 anos,
hipertenso e diabético ha 15 anos, iniciou subitamente movimentos involuntdrios de grande
amplitude em membro superior direito(MSD), 14 dias antes da admissdo. Levado a um pronto
atendimento, constatou-se hiperglicemia e hipertensao arterial. Recebeu a hipdtese de acidente
isquémico transitério (AIT). Evoluiu, porém, com piora gradual dos sintomas, com movimentos
coreiformes em MSD e por vezes, em membro inferior direito, predominantemente noturnos
associados a disfagia e disartria. No pronto-socorro, apresentava glicemia de 394mg/dL. Apds
controle glicémico, houve recuperacdo completa do quadro neurolégico. CONSIDERACOES FINAIS:
O diabetes mellitus (DM) pode culminar em varias complicacdes neuroldgicas, sendo o
desenvolvimento de movimentos involuntdrios uma das formas mais raras de apresentacdao. O
progndstico é bom, sendo importante o reconhecimento precoce e o tratamento efetivo com o
controle dos niveis glicémicos.

177


http://search.crossref.org/?q=10.25248%2FCOMAPI_2018

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283,2018; 25(1), 1-183 / doi: 10.25248/COMAPI_2018

RC55 - HERPES ZOSTER COM ACOMETIMENTO DE DOIS DERMATOMOS: UM RELATO DE CASO

SOFIA NAIRA BARBOSA FREITAS, LIVIA MARIA ALCANTARA VASCONCELOS E EVANDRA MARIELLY
LEITE NOGUEIRA PINHEIRO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: aifos.naira@gmail.com

INTRODUGAO: O virus varicela-zéster (VVZ) é um herpes virus causador da varicela, que persiste
de forma latente no sistema nervoso, por toda a vida do individuo, apds a infeccao primaria. O
Herpes Zoster (HZ) é causado pela reativacdo do VVZ nos nervos cranianos e nos ganglios das
raizes espinhais dorsais e é, geralmente, deflagrado décadas apds a infec¢do primaria de varicela.
Manifesta-se por meio de dor intensa e eritema cutdneo maculopapular que segue a distribuicdo
periférica no trajeto do nervo envolvido, sendo normalmente unilateral e circunscrito a um
dermatomo. Dessa forma, tem-se por objetivo relatar um raro caso de paciente com
acometimento, simultdneo, de Herpes Zoster em dois dermatomos. RELATO DO CASO: Paciente
do sexo masculino, 78 anos, procura atendimento dermatolégico, apresentando lesdes cutaneas
sob a forma de eritema cutaneo maculopapular com a presencga crostas. As lesGes acometem a
regido periocular esquerda e a regido cervical posterior direita. Na face, afetam o trajeto do ramo
oftalmico do nervo trigémeo e na regido cervical, acometem o dermatomo inervado pelo 4° nervo
cervical (C4). O diagndstico foi essencialmente clinico, tendo sido solicitado exame para HIV,
devido suspeita de comprometimento imunoldgico que, no entanto, teve resultado negativo. O
tratamento adotado foi aciclovir (800mg), via oral, de 4h em 4h, durante 10 dias. No retorno, apds
1 semana, paciente apresentava melhora clinica significativa e o parecer oftalmoldgico mostrou
auséncia de alteragdes. CONSIDERACOES FINAIS: O acometimento do HZ é mais comumente
limitado a um Unico dermdtomo, mas pode disseminar, principalmente, em pacientes
imunodeficientes. O comprometimento de dois dermatomos, portanto, é um evento raro. A
maioria dos casos de HZ pode ser diagnosticada clinicamente e tratada por meio da terapia
antiviral com aciclovir, valaciclovir ou fanciclovir. No caso exposto, tanto o diagndstico, quanto o
inicio da terapéutica precoces foram determinantes para a resolu¢cdo completa do quadro, sem
sequelas associadas.

RC56 - HIPERPLASIA ADRENAL CONGENITA EM LACTENTE: RELATO DE CASO

BRENDA LEAL MOURA, CATARINA FERNANDES PIRES, MICHELLE SANTOS MACEDO, ANALIA PIRES,
APARECIDA MAISA DE CARVALHO GOMES E LORENA RODRIGUES MADEIRA MOURA FE

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: brendalealmoura@hotmail.com
INTRODUCAO: A Hiperplasia Adrenal Congénita ou deficiéncia da 21-hidroxilase (D210H) é uma

doenca que decorre da hiperplasia e hiperestimulacdo dos cortices adrenais devido a um defeito
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fundamental na sintese de corticoide, produzindo excesso de corticoesterdidese hormonios
sexuais que nao requerem a 21-hidroxilagdo em sua sintese(1). Ocorre entre 1 em 10.000 e 1 em
15.000 nascimentos (2). Manifesta-se na forma Virilizante Simples (VS) e na forma perdedora de
sal (0S), sendo esta ultima equivalente a 75% dos casos e evolui de forma mais grave, com
desidratacdo, disturbios eletroliticos, hiponatremia, hipercalemia e acidose. Com a introducado de
glicocorticoides e mineralocorticoides no manejo das diversas formas da doencga, tém-se se
conseguido o aumento da sobrevida em pacientes e elevagdo da doencga para o status de doenga
cronica. RELATO DE CASO: Paciente, 4m, admitido no Hospital Infantil Lucidio Portella com histéria
de vOmitos persistentes e desidratacdo desde o nascimento, sem diarreia com quadro de
desnutricdo grave, hipoativo, succdo débil, emagrecido. Na ocasido da admissdo apresentava
anemia com Hb=6, acidose e hipercalemia (K+=7,2Ul e Na+=112 Ul). Realizado Hidratagao Venosa,
2 Concentrados de Hemdcias. Estava em aleitamento materno complementado por férmula
infantil (Aptamil). Realizou teste do pezinho, porém ndo recebeu resultado. Hospitalizado devido a
gueda do estado geral e transferido para este servico para investigacado. Iniciada investigacdo para
Hiperplasia Adrenal Congénita, apresentou Testosterona Livre=0,96; Androstediona=10; Alfa-
hidroxiprogesterona: 16. Realizou Ultrassonografiadas adrenais (08/06/18) que evidenciou o
aumento volumétrico da glandula adrenal direita, medindo 2,8 x 2,0 x 1,2 cm; Distensdo gasosa
intestinal prejudicando a avaliacdo da topografia da glandula adrenal. Evoluiu em enfermaria com
episddios de febre e perda de AVP. Foram realizadas medidas de suporte e iniciado o Acetato de
Hidrocortisona e o Acetato de Fludrocortisona com melhora do quadro. CONSIDERACOES FINAIS:
A triagem neonatal para HAC, implementada em muitos paises, reduziu o nimero de mortes ao
possibilitar o diagndstico precoce. A auséncia de sinais clinicos ao nascimento em criangas do sexo
masculino pode levar a crises de perda de sal. O tratamento visa por meio de altas doses de
glicocorticoides e de mineralocorticoides inibir a liberacdo de ACTH e as principais manifestacdes
da doenca.

RC57 - INSUFICIENCIA HEPATICA FULMINANTE POR COINFECCGCAO DE DENGUE E CHIKUNGUNYA
- RELATO DE CASO.

IANA DE SOUSA CAMPOS, TERESA RAQUEL DE CARVALHO CASTRO SOUSA, CRISTINA DEUSDARA E
CASTRO SCARPELLINI, MARIANE MENDES GIL BARBOSA SANTOS, SAMARA GABRIELE FERREIRA DE
BRITO E JOSE NORONHA VIEIRA JUNIOR

INSTITUICAO: Facid Wyden
CONTATO: ianadscampos2@hotmail.com

INTRODUGAO: No atual panorama epidemioldgico brasileiro, DENV e CHIKV fazem parte do grupo
dos arbovirus de maior circulacdo no pais, configurando epidemias em diversos estados
brasileiros. O agente da febre chikungunya é um virus do género Togaviride e os sintomas clinicos
dessa doenca sdo inicio subito de febre alta, dor nas articulagdes e erupc¢ao cutanea, ja a dengue é
causada por um virus do género Flavirviridea , caracterizada por febre, cefaléia, mialgia e pode
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progredir para a dengue hemorragica, uma condicdo perigosa e potencialmente fatal. Essas
infeccdes sdo transmitidas por um vetor comum, principalmente o Aedes Aegyptii, de modo que
esses virus cocirculam em muitas regides geograficas, sendo documentado coinfeccdo com esses
virus. RELATO DE CASO: Paciente masculino, J.P.N, 61 anos, sabidamente hipertenso e diabético,
admitido com queixa de mialgia , artralgia, astenia, tosse seca e febre hd aproximadamente 1
semana. Referia ainda dor em transi¢ao téraco abdominal direita. Durante a admissao encontrava-
se desorientado, letdrgico, desidratado e febril. Apresentava pancitopenia, com discreta elevagao
de transaminases e PCR de 243,60 mg/L, sem alteracbes radiograficas. Evoluiu com ictericia
progressiva acompanhada de hipoalbuminemia e elevacdo no tempo de protrombina. Foram
coletadas amostras para pesquisa sindromes febris ictero-hemorragicas: sorologias e PCR para
dengue e chikungunya, sorologias para febre amarela, leptospirose, hantavirose e hepatites virais,
além de swab para influenza. Paciente apresentou piora progressiva das escorias renais (kdigo 3)
iniciando hemodialise e insuficiéncia hepdtica aguda progressiva com encefalopatia
(desorientacdo e delirium hipoativo), hiperbilirrubinemia (18.21 mg/dL), INR: 2.4 e MELD score:
41. As sorologias foram positivas para chikungunia e dengue (IgM), o US de abdomen total
evidenciava hepatomegalia com sinais de esteatose. Evoluiu com choque séptico refratdrio sem
condi¢des clinicas de ser transportado para realizar transplante hepatico. CONSIDERACOES
FINAIS: Atualmente, existem poucos estudos que descrevam a evolugdo de pacientes que
desenvolvem coinfeccdo por esses virus, porém parte da literatura existente, ndo mostra que os
resultados clinicos sdo exacerbados pela coinfeccdo, sendo assim incomum a evolucdo dessas
infeccdes para quadros de faléncia hepatica e dbito.

RC58 - NEOPLASIA INTRA-EPITELIAL CORNEO-CONJUNTIVAL (NIC): RELATO DE CASO
EDUARDO LOPES CARREIRO DE ALENCAR E DANIEL SOUSA DA SILVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf

CONTATO: eduardo_carreiro@yahoo.com.br

INTRODUGAO: A neoplasia intra-epitelial cérneo-conjuntival (NIC) é uma doenca benigna do
epitélio de superficie ocular, com baixo potencial de malignidade. Pode apresentar-se de varias
formas como uma lesdo gelatinosa, como uma lesdao papilar ou como um tecido de aparéncia
membranosa opaca, mas geralmente essas formas ocorrem em combinacdo. Sua etiologia é
multifatorial, sendo a exposicdo a luz solar ou a radiacdo UV o principal fator de risco. O
diagndstico é eminentemente clinico, feito através do encontro de lesGes cdrneo-conjuntivais
tipicas, que coram com rosa bengala e pode ser confirmado através de estudo anatomo-
patoldgico. O tratamento pode ser cirurgico associado a crioterapia e/ou farmacoldgico. RELATO
DE CASO: Mulher, 24 anos, branca, apresentou-se em consultério particular de Teresina, com
gueixa de baixa acuidade visual em olho direito ha 30 dias com piora nos ultimos 15 dias mesmo
com o uso de Oculos. Antecedentes pessoais/familiares/oftalmoldgicos, nada digno de nota. A
ultima consulta oftalmoldgica foi ha 01 ano apenas para realizar refragcdo. Ao exame oftalmolégico
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a acuidade visual (AV) em olho direito (OD) foi 20/400 e em olho esquerdo (OE) de 20/20. Teste de
cores no OD diminuido. A biomicroscopia apresentava em OD conjuntiva clara, cérnea com
material gelatinoso em 180 graus e atingindo o eixo visual (atingindo apenas o epitélio da cérnea).
Demais exames oculares apresentavam-se sem alteracdes. Foi feita hipdtese diagndstica de NIC no
OD confirmada com o exame anatomo-patoldgico da cérnea que teve como resultado NIC grau |
de baixa intensidade. Em OD iniciou-se o tratamento com Mitomicina C 0,02%, 4 vezes ao dia por
14 dias, sendo dois ciclos com intervalo de 7 dias.Também fez-se uso de Fluorometalona. Apds 28
dias do término do 22 ciclo a paciente ja atingia AV do OD de 20/20, biomicroscopia em OD com
conjuntiva clara e o material gelatinoso n3o era mais visualizado na cérnea. CONSIDERACOES
FINAIS: O tratamento tradicionalmente realizado para a NIC tem sido a excisdo associada a
crioterapia, mas a Mitomicina C pode ser usada como 12 op¢dao de tratamento ou para tratar
recidivas ou lesGes parcialmente tratadas. Entretanto, o mais importante é a prevencao desta
neoplasia visto que a exposicdo a luz solar é o principal fator de risco da NIC. Fato que faz a
incidéncia dela aumentar em regides préximas a linha do equador como o Piaui, o Ceara e o
Maranhao.

RC59 - PARALISIA PERIODICA HIPOCALEMICA TIREOTOXICA ASSOCIADA A PADRAO DE BRUGADA
NO ELETROCARDIOGRAMA

ITALO COSTA SALES, ANTONIO JOAQUIM CAVALCANTE DIAS DE OLIVEIRA, IGOR COSTA SALES E
KEYLLA BORGES BACELAR DE CARVALHO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
CONTATO: italocsico@hotmail.com

INTRODUGCAO: A paralisia periédica hipocalémica tireotdxica (PPHT) é uma complicacdo
potencialmente letal da tireotoxicose, caracterizada por crises de fraqueza muscular,
autolimitadas e recorrentes, associados a hipocalemia. As alteragdes eletrocardiograficas podem
estar presentes como taquicardia sinusal, fibrilacdo atrial, ou outras alteracdes relacionadas com
hipocalemia, como depressao do segmento ST, onda U, anormalidades no intervalo PR,
prolongamento do QT ou bloqueio atrioventricular. E comum em homens, entre 20-40 anos, de
origem asiatica, incomum em negros e brancos. Seu tratamento consiste na correcdao de
hipocalemia e controle da tireotoxicose. Apresentamos um caso raro de PPHT associada a padrdo
brugada com resolucdo completa apds diagndstico e tratamento adequados.RELATO DE CASO:
Paciente 22 anos, género masculino, pardo, com antecedente pessoal de
hipertireoidismo.Apresentou quadro clinico de fraqueza muscular em membros inferiores (MMII)
associada a tontura que se iniciou 7 dias antes de procurar servico médico.Admitido oito horas
apos iniciar episddio de sincope com rapida recuperacdo da consciéncia, fraqueza muscular subita
e incapacitante em MMIl com paresia em membros superiores (MMSS).0 exame fisico geral
normal.Exame neuroldgico com tetraparesia flacida desproporcionada de predominio crural,sem
movimentos involuntdrios, com arreflexia do patelar e aquileu, hiporreflexia bicipital, tricipital,
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estilorradial e flexor dos dedos. Evoluiu com novo episddio de sincope associada a parada sinusal e
frequéncia cardiaca atingindo valores de 17 batimentos por minuto. Recebeu atropina com
melhora. O tracado eletrocardiografico evidenciou ritmo sinusal com arritmia sinusal e periodos
de bloqueio sinoatrial do segundo grau, intervalo QT prolongado com supra desnivelamento de
segmento ST em precordiais direitas — Brugada Like. Os exames mostraram potassio 2,1 mEq/L
(VR: 3,5-5,1),TSH 0,01 ulU/mL (VR: 0,40-5,00 ulU/mL); T4 livre 2,7 ng/dL (VR: 0,7 — 1,5 ng/dL). A
reposicdo de potassio foi realizada com resolucgdo do quadro neuromuscular e
eletrocardiografico.Foi iniciado tiamazol e propranolol. No seguimento, foi submetido a
iodoterapia com 20 mCi, evoluindo com hipotireoidismo, sendo iniciada reposicdo com
levotiroxina.CONSIDERACOES FINAIS: Neste caso relatado, destacamos a presenca de PPHT em
um paciente pardo com padrdo de Brugada, visto seu otimo progndstico quando bem
diagnosticado e tratado, evitando um desfecho potencialmente fatal.

RC60 - PREVALENCIA DE KLEBSIELLA PNEUMONIAE (KPC E ESBL) EM PACIENTES DE UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA NO HOSPITAL DE URGENCIA DE TERESINA NO PERIODO DE JANEIRO A
JULHO DE 2017: SERIE DE CASOS

LUIS FELIPE COELHO ALVES, CARLOS EDUARDO MOURA CARVALHO ROCHA, RONALT CAVALCANTE
MORAIS JUNIOR, HERION ALVES DA SILVA MACHADO E LILINE MARIA SOARES MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: luis_felipecoelho@hotmail.com

INTRODUGAO: A Klebsiella pneumoniae é uma enterobactéria frequentemente isolada em
materiais biolégicos humanos e com importantes manifestacdes clinicas e relevancia em surtos
hospitalares. Esse aspecto tem relacdo a capacidade dessa bactéria de produzir enzimas que
fornecem resisténcia a um amplo espectro de antibidticos. Dentre elas, destacam-se as
carbapenemases do tipo KPC (Klebsiella Peneumoniae Carbapenemase) e as ESBL (Extended-
Spectrum Beta-Lactamases). As KPC, devido a presenca do gene HSV-1, possuem capacidade de
inativar diversos agentes antimicrobianos, como os carbapenémicos, utilizados em emergéncias
contra infecgdes a bactérias multirresistentes. Ja as ESBL, mediadas por plasmideos, hidrolisam a
maioria das cefalosporinas e dos monobactamicos. Tais achados sdo decisivos para implicacdes
negativas em infecgdes nosocomiais. RELATO DE CASO: Foram analisados 16 pacientes infectados
por K. pneumoniae no periodo de janeiro a julho de 2017, sendo 7 (43,75%) do sexo feminino e 9
(56,25%) do sexo masculino, com uma média de idade de 52,75 anos e que ficaram internados em
média por 37,4 dias. Os pacientes foram internados na UTIl do hospital apds intervencdes
cirdrgicas em 68,75% dos casos, sendo a maioria decorrentes de traumas (54,54%) e 31,25% por
recomendacdes clinicas. As amostras para cultura foram retiradas de secrecdo traqueal em 37,5%,
de urina em 37,5% e de sangue em 25% dos casos e o teste de sensibilidade foi realizado para 18
antibidticos, cujo resultado indicou a infeccdo por cepas altamente resistentes de K. pneumoniae.
Dentre as culturas realizadas, 43,75% das bactérias analisadas foram classificadas como KPC,
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apresentando sensibilidade somente aos farmacos amicacina, colistina e tigeciclina. As bactérias
nao classificadas como KPC foram identificadas como ESBL, sendo sensiveis apenas aos
carbapenémicos, a amicacina e a tigeciclina. Dos 16 pacientes, 5 (31,25%) evoluiram para ébito no
periodo considerado. CONSIDERACOES FINAIS: Observa-se a necessidade de higienizacdo das
maos no ambiente hospitalar a fim de prevenir infeccdes e de evitar o contato dos imussuprimidos
com um ambiente que possibilite a contaminagdao por K. pneumoniae. Ademais, a
antibioticoterapia guiada por cultura e o antibiograma devem ser realizados, com intuito de
diminuir as chances de progressao a resisténcia das bactérias e para utilizar de forma mais
consciente a gama de antibiodticos disponiveis na industria farmacéutica.
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