Revista Eletronica

Acervo Saude

Electronic Journal Collection Health ISSN 2178-2091 \ \

Métodos de avaliacdo pedagdgicos dos preceptores do
programa de residéncia multiprofissional em saude

Pedagogical evaluation methods of preceptors in the multiprofessional
health residency program

Métodos de evaluacidén pedagogicos de los preceptores del programa de
residencia multiprofesional en salud

Elen Luce Marcal EImescany da Silva?, Katiane da Costa Cunha?, Renato da Costa Teixeira®.

RESUMO

Objetivo: Apresentar uma reflexdo acerca de métodos de avaliacdo com atributos pedagdgicos dos
preceptores do programa de residéncia multiprofissional em Saude. Métodos: Trata-se de uma Revisao
Integrativa da Literatura (RIL). A busca foi realizada de agosto a setembro de 2023, com a utilizacdo da
estratégia PICo. A coleta dos dados ocorreu com o cruzamento dos descritores com os operadores booleanos
AND e OR. Resultados: A busca resultou em 1000 publica¢Bes. Foram excluidos 593 por artigos por corte
temporal, 435 foram por duplicidade e 110 por textos incompletos, resumos e metodologia. 48 estudos foram
selecionados para leitura completa e avaliagdo de elegibilidade, resultando na incluséo final de 11 artigos
para a producéo da reviséo integrativa da literatura (RIL). Os artigos incluidos foram organizados por autor,
ano, objetivo, métodos e conclusédo, com quadros caracterizadores para facilitar a observacéo e entendimento
dos achados cientificos. Consideragdes finais: O presente estudo representa uma proposta desafiadora
para pesquisas de avaliabilidade, haja vista que ndo foram encontrados estudos de modelo avaliativo no
campo da preceptoria do programa de residéncia de multiprofissional

Palavras-chave: Preceptoria, Residéncia, Avaliacéo.

ABSTRACT

Objective: To present a reflection on evaluation methods with pedagogical attributes of preceptors in the
multiprofessional health residency program. Methods: This is an Integrative Literature Review (ILR). The
search was conducted from August to September 2023 using the PICo strategy. Data collection was carried
out by combining descriptors with the boolean operators AND and OR. Results: The search resulted in 1000
publications. A total of 593 articles were excluded due to temporal cutoff, 435 due to duplication, and 110 due
to incomplete texts, abstracts, and methodology. Forty-eight studies were selected for full reading and eligibility
evaluation, resulting in the final inclusion of 11 articles for the production of the integrative literature review
(ILR). The included articles were organized by author, year, objective, methods, and conclusion, with
characterization tables to facilitate the observation and understanding of scientific findings. Final
considerations: This study represents a challenging proposal for evaluability research, as no evaluative
model studies were found in the field of preceptor’s hip in the multiprofessional residency program.
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RESUMEN

Objetivo: Presentar una reflexion sobre métodos de evaluacion con atributos pedagoégicos de los preceptores
del programa de residencia multiprofesional en Salud. Métodos: Se trata de una Revisién Integrativa de la
Literatura (RIL). La busqueda se realizé de agosto a septiembre de 2023, utilizando la estrategia PICo. La
recopilacién de datos se llevé a cabo mediante la combinacion de descriptores con los operadores booleanos
AND y OR. Resultados: La busqueda resulté en 1000 publicaciones. Se excluyeron 593 articulos debido a
criterios temporales, 435 por duplicacién y 110 por textos incompletos, resimenes y metodologia. Cuarenta
y ocho estudios fueron seleccionados para la lectura completa y evaluacion de elegibilidad, lo que resulté en
la inclusidn final de 11 articulos para la produccién de la revision integrativa de la literatura (RIL). Los articulos
incluidos fueron organizados por autor, afio, objetivo, métodos y conclusion, con tablas de caracterizacion
para facilitar la observacién y comprension de los hallazgos cientificos. Consideraciones finales: El presente
estudio representa una propuesta desafiante para investigaciones de evaluabilidad, ya que no se encontraron
estudios de modelos evaluativos en el campo de la preceptoria del programa de residencia multiprofesional.

Palabras clave: Preceptoria, Residencia, Evaluacion.

INTRODUCAO

A Residéncia Multiprofissional € uma pos-graduacédo voltada para profissionais de salde, que integra
diversas areas da medicina. Seu objetivo é alinhar a formac&o profissional as necessidades do Sistema Unico
de Saude (SUS), oferecendo experiéncia pratica intensa em unidades de salde especialmente de média e
alta complexidade e também promover capacitagdo técnica, compreenséo das dimensodes sociais da saude
e o trabalho interdisciplinar, essencial para a eficacia do sistema de saude (PORTO TBM, 2021).

No entanto, um dos principais objetivos é mitigar a visdo fragmentada do campo da salde entre diferentes
categorias profissionais envolvidas diretamente no cuidado e educacdo em saude do paciente e comunidade.
Para alcancar esse fim, ela promove a integracdo e a interdisciplinaridade, essenciais para desenvolver uma
compreens&o colaborativa e holistica entre os profissionais de satde, visando a eficacia do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Assim, a residéncia enfrenta o desafio de superar as limita¢cdes da formacéo inicial dos profissionais de
salde na graduacao, e que muitas vezes tornam se incapazes de prepara-los adequadamente para lidar com
a complexidade e a integralidade exigidas pelo SUS. Dessa forma, busca-se promover uma atuacéo mais
contextualizada e alinhada durante o cuidar (QUEIROZ AHAB, 2019). Diante o exposto, o rapido crescimento
dos programas de residéncia resultou em uma demanda significativa por um grande nimero de preceptores,
porém néo foi possivel realizar uma capacitagdo completa em preceptoria dentro de um prazo suficientemente
rapido para atender a expansao necessaria (MIRANDA, PR e ROMANO VF, 2021).

Moraes RM (2022), destaca que uma concomitancia se tornou imprescindivel: os profissionais
prosseguiram com seus processos de formacao e aprimoramento de competéncias técnicas, com o suporte
das instituicdes as quais estavam vinculados, simultaneamente ao exercicio da preceptoria. Sem dudvida, entre
as responsabilidades da preceptoria, destacam-se o0 papel crucial no processo de ensino-aprendizagem do
residente, abrangendo o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas, competéncia técnica especializada, e
a supervisdo da formagdo moral e ética do residente (RIBEIRO LG, 2022).

O dominio de atributos pedagogicos € fundamental para o preceptor desempenhar seu papel como
educador, criando ambientes favoraveis para que o0s residentes possam desenvolver e aprimorar
conhecimentos, habilidades e atitudes pertinentes e necessarios no processo ensino-aprendizagem. De
acordo com Miranda PR e Romano VF (2021), os preceptores sdo profissionais que aplicam seus
conhecimentos e experiéncia na area especifica, exercendo uma funcdo docente crucial ao integrar
aprendizado teérico com préaticas de cuidado pratico durante a formacao dos residentes.

Para Rodrigues CDS e Witt RR (2022), nos programas de Residéncia Multiprofissional em Saude, os
preceptores tém um papel essencial ao guiar o desenvolvimento profissional dos futuros especialistas que
estdo em condicao de residentes, abrangendo o ensino do manejo clinico, das abordagens individual, familiar
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e comunitaria, além da instrucéo na gestdo e organizacao dos servigos de salde. Nesse contexto, a avaliagao
desempenha um papel importante como meio de feedback e orientacdo para a melhoria das competéncias
dos residentes, seguindo o modelo onde avaliacdo e planejamento sao integrados, conforme defendido por
Depresbiteris (DEPRESBITERIS L, 1998; DEPRESBITERIS L, 2001).

Ao relacionar a avaliacdo a qualidade pedagdgica da preceptoria, € crucial considerar diversos fatores que
influenciam sua eficacia, como contexto institucional, estrutura disponivel, recursos disponibilizados, além das
fortalezas e fragilidades envolvidas.

Avaliar o desempenho do preceptor, durante as atividades especificas na preceptoria com os residentes
dentro das instituicdes de salde, é especialmente complexo devido as particularidades envolvidas (PEREIRA
ALP, 2020). O objetivo deste artigo foi, portanto, oferecer uma reflexdo sobre os métodos de avaliacdo que
contemplam os atributos pedagodgicos dos preceptores, conforme analisado em uma reviséo integrativa da
literatura.

METODOS

Este estudo constitui uma Revisdo Integrativa da Literatura, um método de pesquisa que objetiva reunir e
sintetizar de forma sistematica e ordenada publica¢cbes relevantes sobre um tema especifico. Esse processo
exige, no minimo, seis etapas essenciais: escolher o tema, formular a questdo de pesquisa, estabelecer
critérios para incluir e excluir da pesquisa, avaliar os estudos selecionados, extrair informacdes que
contemplam a pesquisa, leitura e interpretacao dos resultados e sintese do conhecimento adquirido durante
a investigacdo. Esta abordagem contribui significativamente para o aprofundamento do conhecimento, ao
possibilitar a elabora¢éo de conclusfes fundamentadas dentro de uma area de estudo especifica (MENDES
KDS, et al., 2019).

Para realizagéo da coleta dos dados, a busca ocorreu nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), National Library of Medicine (PubMed), Scientific Electronic Library Online (SICELO) e
Education Resources Information Center (ERIC) por meio da combinacdo de termos indexados nos
Descritores em Ciéncias da Saude (DECS) e Medical Subject Headings (MeSH). Os descritores foram
cruzados dentro de cada base de dados aos operadores booleanos AND e OR, os quais foram: Residéncia
Multiprofissional; Preceptoria; método de avaliacéo; avaliacdo do preceptor; Instrumento de avaliagéo; ensino
em saude.

Para a coleta de dados do estudo fez-se necessério a utilizagdo de um instrumento que foi previamente
testado para que seja seguro e minimize erros na checagem das informagdes. Considerando a relevancia de
Métodos Avaliativos para Preceptores no Contexto do Campo Pratico do Programa de Residéncia
Multiprofissional, foi utilizado a estratégia PICo, no qual é o P: populacao; I: interesse; Co: contexto. Para este
estudo foi atribuido P: Preceptores; I: Instrumento de avaliagdo; Co: Método de avaliacdo no contexto do
campo pratico da residéncia multiprofissional.

Para a realizacdo da RIL utilizou-se a seguinte questéo norteadora: quais as evidéncias na literatura sobre
0 Métodos Avaliativos para Preceptores no Contexto do Campo Pratico do Programa de Residéncia
Multiprofissional? A investigagdo na literatura foi realizada no periodo de agosto a setembro de 2023, obtendo
o recorte temporal dos Ultimos 10 anos,

Os critérios de inclusédo foram: artigos em portugués e inglés, publicados entre os anos de 2012 a 2022,
abordando teméticas como instrumentos e métodos de avaliacdo de preceptores em residéncia
multiprofissional, estudos voltados para estratégias de avaliacdo e autoavaliagdo de preceptores em
residéncia eartigos completos na versao livre.

Os critérios de excluséo foram: artigos duplicados, revisdes sistematicas com metandlise ou metassintese
(estudos secundarios), outros tipos de revisfes de literatura, artigos que versavam sobre outras tematicas
sobre preceptoria na residéncia, estudos de casos, caso controle, entre outros tiposde estudos observacionais;
artigos em que somente os resumos estavam disponiveis, teses, dissertacdes, monografias, trabalhos de
concluséo de curso, anais de eventos e cartas editoriais.
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RESULTADOS

A busca na literatura resultou em 1000 publicacdes. ApOs a exclusdo por corte temporal, restaram 593
artigos. Destes, 435 foram excluidos por duplicidade, e 158 foram elegiveis pelo titulo. Apds a excluséo de
110 textos incompletos, resumos e metodologia, 48 estudos foram selecionados para leitura completa e
avaliacdo de elegibilidade, resultando na inclusédo final de 11 artigos para a producao da revisao integrativa
da literatura (RIL). Os dados dos artigos incluidos foram organizados conforme o nimero, autor, ano, objetivo,
métodos e conclusdo, com quadros caracterizadores para facilitar a observacédo e entendimento dos achados
cientificos, conforme é possivel visualizar na (Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma PRISMA de selecéo dos artigos.
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Artigos encontrados nas bases de dados (n= 1000)

a0

BVS (n= 265), PUBMED (n= 401), SCIELO (n= 200) e na ERIC (n=134)

— Exclusao pelo recorte temporal (n= 407)

L J

Selecionados pelo idioma (n= 533)

— Exclusio pela duplicidade (n= 435)

Elegiveis pelo titulo (n= 158)

Exclusao portextos incompletos, resumos emetodologias (n= 110)

[Elegibilidade ] Selecéo ] [Identiﬁcai;

Exclusio apds aleitura, nos quais ndo atenderam atematica (n= 37)

Estudos para leitura na integra e avaliacéo da elegibilidade (n= 48)

Inclusdo

Estudos selecionados para sintese da RIL {n=11)

Fonte: Silva ELME, et al., 2025.

Os dados foram organizados apontando os resultados de acordo com o nimero do artigo, titulo, autor,
ano, objetivo, métodos e conclusdo. Respeitou-se a totalidade dos achados cientificos e organizaram-se
guadros caracterizadores para melhor observacdo e entendimento de cada artigo cientifico, conforme o
Quadro a seguir.

Quadro 1 - Sintese dos principais achados para a caracterizagao dos Artigos Revisados.

N Autor/ano Objetivo Métodos Conclusao
A autoavaliacao foi
fundamental para a
Projeto de Intervencéo reflexdo critica e a tomada
de decisbes, melhorando
0s Programas

Promover a reflexdo critica e
Ponte  Neto | colaborativa para a melhoria
OA (2017) continua do Programa de
Residéncia Multiprofissional

01

Apresentar uma proposta de A proposta do instrumento
. instrumento para avaliagédo de avaliacdo pedagdgica
Miranda PR e : . . L .
dos atributos pedagégicos | Pesquisa exploratério- | para a preceptoria em
02 | Romano VF ; ", .
da preceptoria das | descritiva MFC na APS do Rio de
(2021) At - .
residéncias em Medicina de Janeiro mostrou-se
Familia e Comunidade formativa, sugerindo
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ressignificacéo,
motivacdo e esperanga.

. . A pesquisa incentivou
Analisar o conhecimento de - ~
Estudo metodoldgico de | reflexdes sobre a
Alexandre preceptores de enfermagem ~ A S .
03 oS elaboracdo e validacdo | avaliacdo para aprimorar
TMO (2022), | sobre processos avaliativos ! )
LI de conteldo a aprendizagem e a
na residéncia. ~
atuacdo dos preceptores.
Preceptores ndo docentes
. N da residéncia
Inserir o0 preceptor néo . o ~
Schlender ~ multiprofissional séo
docente na construcdo do . ~ s .
04 | AL, et al |. i Projeto de Intervencao essenciais para alinhar
instrumento avaliativo do " .
(2017) o pratica e teoria,
campo prético .
melhorando ensino e
assisténcia em salde.
Avaliar a percepgdo de Houve uma reflexd@o sobre
estudantes, preceptores e avaliacio e  ensino-
Moraes SML, | pacientes sobre o ensino- | Estudo descritivo, do tipo &
05 . . aprendizagem para
etal. (2017) aprendizagem no Instituto de | transversal A
-~ melhorar a experiéncia de
Medicina Integral Professor
oI preceptores e estudantes.
Fernando Figueira.
A percepcao dos
preceptores destacou
Estudo transversal, | pontos fortes e fracos na
Martins Analisar a percepcdo dos | qualitativo, de caréter | avaliacdo e ensino-
06 | VHDS e Silva | preceptores sobre seu papel | descritivo com | aprendizagem em saulde,
TFAD (2022) | formativo na saude. apresentagdo de dados | incentivando  melhorias
exploratorios em métodos e
ferramentas
educacionais.
Abordagem mista O estudo adaptou_ 0 ?ETQ
. ) Smart para avaliagdo de
exploratéria sequencial, recentores or
Bezerra NC | Adaptar e validar o SETQ | de desenvolvimento | PréceP P
07 . L . residentes e
(2021) Smart para uso no Brasil. metodolégico, do tipo L .
~ autoavaliacdo, com itens
adaptacdo transcultural | ..
. validos e claros para a
de instrumento. .
cultura brasileira.
Um instrumento de
avaliacao e
Desenvolver e apresentar monitoramento para
08 Ribeiro LG, et | um instrumento de avaliagdo Estudo descritivo programas de residéncia
al (2022) para programas de em medicina familiar
residéncia médica. facilita a gestdo e
promove a melhoria
continua.
I Analisar o desenvolvimento Os dados mostram
Ribeiro LG, et ~ . .
dos PRMFCs em S&o Paulo motivos e desafios na
al (2022) . ~ ~ . . ; .

09 e sua integracdo na atencéo Estudo descritivo preceptoria, incluindo
primaria & saude pela dificuldades na avalia¢é@o
percepcao dos preceptores. dos preceptores.

Um sistema de avaliacdo
Desenvolver uma . . o
. . _ Pesquisa do tipo estudo | de desempenho clinico
Lima PHF e | metodologia avaliativa na ;
- A S de caso, caracterizada | com feedback estruturado
09 | Diniz RVZ | residéncia multiprofissional o . . s
. .~ | por estratégia | foi bem aceito e viavel
(2019) em saude usando avaliagédo | . I o .
investigativa qualitativa | para esta modalidade de
360 graus com feedback. ensinoG
Paula RG e | Avaliar o crescimento das Preceptores formados no
10 | Oliveira NA | competéncias pedagoégicas Estudo transversal Curso de Preceptoria em
(2016) dos preceptores no Curso de Saude ABEM-UFT
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Preceptoria em Saude da destacaram

ABEM-UFT. desenvolvimento em
competéncias
pedagbgicas apds o

Curso.
Comparar a qualidade da
preceptoria  em  Cirurgia Ambos o0s programas
Geral entre hospitais mostraram supervisao
Santos EG : o - .
11 (2012) universitarios e nao Estudo descritivo semelhante, mas
universitarios para divergiram na atencdo
residentes que iniciaram durante operagdes.

entre 2010 e 2011.
Fonte: Silva ELME, et al., 2025.

DISCUSSAO

Para promover melhorias na qualidade dos processos educativos, é imprescindivel considerar a avaliagao
como um elemento essencial. E notério que o debate em torno da avaliacdo é vasto e complexo, e raramente
se chega a um consenso sobre qual seria a melhor abordagem, especialmente ao lidar com contextos tao
singulares quanto os Programas de Residéncias Multiprofissionais em Saulde. Estes programas representam
uma forma Unica de formacgéo em servico, onde profissionais séo inseridos na condi¢é@o de discentes, o que
adiciona complexidade ao processo avaliativo (PONTE NOA, et al., 2016).

Nos ultimos anos, o Ministério da Educacédo (MEC) tem demonstrado um crescente interesse na avaliagao
dos processos formativos, em especial nos Programas de Residéncia em Salde. Em 2004, langou um
documento orientador sobre avaliacéo institucional, que se estabeleceu como um instrumento crucial dentro
do Sistema Nacional de Avaliagéo da Educacg&o Superior.

Esse documento delineia diretrizes abrangendo diversas dimensdes da avaliacdo, como institucional, de
cursos e de desempenho dos residentes, promovendo a autoavaliacdo e a avaliagcdo interna como
componentes fundamentais do processo. (TREVISOL JV e BALSANELLO G, 2023). A compreensao do
processo de autoavaliacdo envolve necessariamente a definicdo de avaliacdo, um termo de multiplos
significados que neste contexto, adotamos o conceito de avaliagdo emancipatoéria, que se caracteriza como
um processo de descricdo, andlise e critica de uma realidade especifica, com o objetivo de promover sua
transformacéo. (OLIVEIRA VHD e SANTOS GTD, 2018).

A autoavaliacdo torna-se essencial ha medida em que complementa outras formas de avaliagdo que
correspondem a diversidade dos processos educativos e nas Residéncias em Salde, configura-se como uma
estratégia que amplia as possibilidades de obtencado de informacfes relevantes, permitindo refletir sobre os
resultados e realizar ajustes nos Programas, a partir do protagonismo de todos os sujeitos envolvidos
(MARQUES RDS, 2021).

Hoffmann JML (2003) refere que a avaliagdo, numa perspectiva libertadora, caracteriza-se como uma acao
coletiva e consensual, reflexiva, com conscientizacao e responsabilidade em relagdo ao cotidiano. Além disso,
a problematizacdo das experiéncias vividas no processo de aprendizagem permite aos sujeitos a reconstrugao
de significados que sdo produzidos e atribuidos a partir dessas experiéncias, ressignificando, assim, o
aprender, o conhecer, o pensar e o agir (PONTE OAN, et al., 2016).

A frente desse processo ensino-aprendizagem esta o preceptor, que deve compartilhar conhecimentos e
praticas nas diversas dimensfes da area de saber que domina. Porém, trata-se de uma tarefa de alta
complexidade, pois essa funcéo requer uma analise continua de suas qualidades de ordem ética, intelectual
e afetiva, bem como ser capaz de cultivar nos seus residentes a capacidade de se relacionarem de forma
ética, questionar, analisar diferentes hipoteses para que além de adquirirem as qualidades transmitidas pelos
Seus preceptores possam incorporar outros atributos esperados pela sociedade (MARTINS VHDS e SILVA
TFAD, 2022). Cabe ao preceptor a supervisao direta das atividades realizadas pelo residente, além das
respectivas avaliagdes que, na maioria das vezes, sdo realizadas sem treinamento prévio e utilizando
instrumentos ndo validados e aplicados ao final dos rodizios.
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Entre os conhecimentos técnicos e pedagodgicos, a avaliacdo assume importante papel para o
desenvolvimento docente e consequentemente para o programa de residéncia (ALEXANDRE TMDO, 2022).
Os preceptores devem compartilhar conhecimento para desenvolver os residentes em diversos aspectos da
pratica médica, indo além das habilidades clinicas. A supervisao exercida por preceptores competentes é
fundamental, pois garante uma formacdo abrangente que inclui habilidades técnicas, éticas e
comunicacionais.

Essa abordagem holistica na formacéo é essencial para preparar os residentes para os desafios reais da
pratica médica, assegurando que se tornem profissionais completos e capazes de oferecer um atendimento
de qualidade. Portanto, a competéncia dos preceptores € um elemento central para o sucesso dessa
estratégia educacional (ALVARENGA GAB, et al., 2019). Por implicacao, a necessidade de profissionalizar
essa fungéo tornou-se um tema persistente nos debates atuais, tendo a avaliagdo um papel de grande
importancia na construgéo desse cenario A maioria dos programas vem buscando aprimorar os métodos de
ensino e avaliagcdo, o que inclui a concepcdo e implementacdo de instrumentos de avaliacdo do preceptor
(BEZERRA NC, 2021).

O processo de avaliagdo deve ser parte integrante do processo de ensino, possibilitando mapear como
esta a aprendizagem, buscando identificar e solucionar problemas surgidos durante o processo de ensino-
aprendizagem. Dentro dos cenarios praticos dos Programas de Residéncias, encontra-se o profissional
preceptor ndo-docente como integrante do processo de ensino-aprendizagem. O preceptor é o profissional
gue participa do processo de formacdo em salde ao articular a pratica com o conhecimento cientifico,
transformando a vivéncia do campo profissional em experiéncias de aprendizagem (RIBEIRO KRB E PRADO
ML, 2013).

O processo avaliativo realizado pelo preceptor no campo de prética considera a individualidade e aponta
estratégias de intervengéo pedagdgicas orientadas ao processo educacional de cada um deles, contribuindo
para o desenvolvimento efetivo das competéncias necessarias ao exercicio profissional (ALVARENGA GAB,
etal., 2019). O profissional preceptor ainda tem seu papel pouco definido e valorizado no processo de ensino-
aprendizagem.

Ainda que os processos avaliativos que incluam o preceptor ndo-docente, ndo estejam definidos revelando
a quase inexisténcia de um monitoramento periddico do aprendizado, levando a dificuldades que podem e
devem ser contornadas em prol de uma formacé@o de qualidade e de desempeno do proprio preceptor
(RIBEIRO KRB e PRADO ML, 2013). Em outras palavras, preceptores, precisam estar cientes e concordantes
com esse processo avaliativos para o melhor desemprenho de aprendizagem para que as estratégias
educacionais como autoavaliacao sejam efetivas e que existam condi¢des que favoregam uma aprendizagem
significativa nesses cendrios (SANTANA NSVRD, et al., 2020).

Dentre as estratégias que podem ser reforcadas no processo de ensino-aprendizagem, o uso do feedback
merece destaque, pois € reconhecido como um instrumento fundamental quando realizado corretamente,
fornecendo ao residente informacdes detalhadas sobre sua pratica assim como, conselhos praticos para
melhorar seu desempenho (SILVA JAC e SILVA LLV, 2017). Portanto, a autoavaliagdo exerce um papel
crucial na formacéo profissional, durante preceptoria, funcionando como um vinculo essencial entre a prética-
teoria e o residente.

No entanto, os preceptores, enquanto educadores, devem estar preparados para amparar, fundamentar,
inspirar e influenciar positivamente os estudantes, utilizando as vivéncias cotidianas para conecta-los com a
realidade por meio da reflexdo critica (OLIVEIRA VHDF e SANTOS GTD, 2018; MARTINS VHD e SILVA
TFAD, 2022). Além disso, o preceptorando necessita de uma abordagem multiprofissional e interdisciplinar
no processo de trabalho como preceptor, sendo este papel determinante para inserir o residente no contexto
da atencéo a sadde e do Sistema Unico de Satde (SUS), promovendo atividades que v&o além do seu nicleo
de salde e abrangem outras areas da satde (DIAS ARN, et al., 2015; ARAUJO TAMD, et al., 2017). Qualquer
processo de ensino requer de avaliacdo tanto do educando quanto do educador. Trata-se, portanto, de um
aspecto de vital importancia no processo de desenvolvimento e implementacao de programas de Residéncias
multiprofissionais (BEZERRA NC, 2021).
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Significa algo mais do que um mero exercicio académico, jA que os resultados que emanam desses
programas servirdo sobretudo para articular futuras mudancas no processo de selecdo e formacdo de
preceptores/professores. Além disso, os resultados obtidos das avaliacdes podem contribuir para otimizar os
formatos de compartilhamento de conhecimentos que tornam os processos de ensino-aprendizagem mais
eficazes (RIBEIRO LG, 2022).

A avaliacdo é uma oportunidade de andlise dos processos em curso, trazendo para o avaliado feedback
de acerto e erro em sua trajetéria, e possibilitando reflex6es e projecdes sobre rotas a serem cumpridas com
base nos objetivos perseguidos. Outro objetivo central da avaliagcdo é capacitar o avaliado no manejo da
técnica de autoavaliacdo, contribuindo assim para o seu desenvolvimento ao mesmo tempo individual e
institucional (LIMA PHF, 2019).

Os feedbacks constituem assim uma das ferramentas mais importantes para melhorar a relagdo ensino-
aprendizagem na formag&o. No entanto, na maior parte das vezes a avaliagdo gera desconforto e
inseguranc¢a, sendo pouco ou nunca vislumbrada como oportunidade oferecida de analise do percurso que
se seguiu para alcancgar outros objetivos que ndo apenas o de obter éxito na afericdo (BEZERRA NC, 2021).

Os sentimentos negativos em relagdo a avaliagcdo possivelmente derivam dos processos equivocados a
gue os profissionais sdo submetidos ao longo de sua vida. Nas praticas convencionais, os procedimentos de
controle de aprendizagem costumam ser apresentadas de forma autoritaria ou pouco transparente em termos
de objetivos e opg¢bes de implementacdo. Vista desta perspectiva, a missdo de ensinar ndo se restringe
apenas a transmisséo de informacdes, mas envolve um processo complexo que requer apoio constante ao
desempenho dos professores (LEMES KCT, 2015).

Com efeito, Steinert Y (2000) estabeleceu, ha mais de 10 anos, que o professor deve ser o guia que
promove os processos educacionais de uma instituicdo e deve cumprir um papel de modelar tudo o que é
feito dentro dela. Se o preceptor desconhecer o acervo de estratégias de ensino e aprendizagem de adultos,
além das técnicas desenvolvidas para esse fim, e as metodologias de avaliagdo correspondentes, ele corre o
risco de deixar de exercer essa funcao de educador com o mesmo nivel de competéncia com que atua em
sua profissao (RIBEIRO LG, 2022).

A fragilidade desse conjunto de saberes torna-se mais visivel no momento da avaliagdo. Pode-se assim
esperar que os sistemas de salude, bem como os pacientes, ganhem com o aprimoramento do ensino clinico,
visto que, a supervisdo é responsavel pela aprendizagem e verificagdo da aquisicdo de habilidades e atitudes
gue garantem seguranca e cuidado com os pacientes (PAULA RGD, 2016).

Assim, instrumentos para avaliagdo de preceptores sdo ferramentas potentes para o continuo
desenvolvimento da educacao de residentes e para a gradual melhoria das habilidades de ensino profissional.
Estudantes em diferentes estagios de suas carreiras educacionais procuram atributos diferentes em
professores clinicos (BEZERRA NC, 2021).

Desta forma, apesar da existéncia de instrumentos internacionais de avaliagdo do preceptor j& em uso,
ainda ha uma lacuna no Brasil no que se refere a um modelo validado especificamente para a nossa realidade.
Esta auséncia justifica o desenvolvimento deste estudo, que busca preencher essa necessidade e oferecer
uma ferramenta adequada e confiavel para a aplicacdo no contexto brasileiro.

E ainda, justifica se levarmos em conta que, mesmo considerando 0s poucos questionarios adaptados e
validados a determinadas areas de especializacdo médica, tais estudos permanecem ainda muito aquém do
nivel de abrangéncia de autoavaliacéo da preceptoria. Pois, como ja foi destacado acima, instrumentos com
este perfil ainda s&o poucos adotados e/ou validados no pais (SANTOS EG, et al., 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo se configura como uma proposta desafiadora no campo das pesquisas de
avaliabilidade, devido a auséncia de modelos avaliativos especificos e validados para a preceptoria em
programas de residéncia multiprofissional em salde. A escassez de instrumentos de avaliacdo para
preceptores nessa area € um ponto critico, pois ndo foram encontrados, na literatura brasileira, instrumentos
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validados para diferentes especialidades que permitam avaliar as competéncias dos preceptores pelos
residentes. Esse cenario evidencia uma lacuna significativa na formacao e desenvolvimento dos profissionais
de saude, ressaltando a necessidade de mais estudos e refinamentos. A criacdo e validacdo de instrumentos
de avaliacdo sdo processos continuos que exigem analises rigorosas e discussdes aprofundadas. A inovacao
e o aperfeicoamento dos instrumentos avaliativos sdo fundamentais para garantir que os preceptores
possuam as competéncias necessarias para orientar e formar futuros profissionais de salide de maneira
eficiente e eficaz.
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