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RESUMO

Objetivo: analisar as a¢bes e processos de um projeto de extensado universitaria e uso de multiplataformas
digitais entre estudantes de Enfermagem. Métodos: A pesquisa é documental descritiva e exploratoria,
abrangendo os relatdrios de um projeto de extensdo analisados via Teoria da Atividade, que foram conduzidas
em processo, envolvendo objetos, divisdo de trabalho, comunidade, regras e sujeitos, sendo constituidas por
uma unidade de analise macro, subdivida em quatro objetivos, que subsidiaram habilidades praticas, por meio
de roteiros, de edi¢cdes de imagens, de tecnologias e de gestdo de midias. Resultados: O foi conduzido por
diferentes dimens@es, considerando as intera¢cdes entre pares como pontos-chave, as quais subsidiaram
articulagbes entre entidades universitarias e de classe, o que reafirmou a contribuicAo destas nos
favorecimentos da Ciéncia e dos debates sociais e politicos. Conclusao: Verificou-se que o desenho
interdisciplinar foi fundamental para a consolidagéo das estratégias de execucao deste projeto, haja vista que
as tecnologias usadas nas suas producéo e divulgacdo objetivam treinar habilidades previstas na formacao,
observada a necessidade de preparar os estudantes para um contexto digital.

Palavras-chave: Webcast, Tecnologias da Informagdo, Comunicagdo, Estudantes de Enfermagem,
Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: analyze the actions and processes of a university extension project and the use of multiple digital
platforms among Nursing. Method: The research is documentary, descriptive, and exploratory, covering the
reports of an extension project analyzed through Activity Theory. These reports were conducted as a process
involving objects, division of labor, community, rules, and subjects, constituting a macro unit of analysis
subdivided into four objectives which subsidized practical skills, through scripts, image editing, technologies
and media management. Results: The project was guided by different dimensions, considering peer
interactions as key points, which supported collaborations between university and professional entities,
reaffirming their contribution to science and social and political debates. Conclusion: : It was found that the
interdisciplinary design was fundamental for the consolidation of the execution strategies of this project, given
that the technologies used in its production and dissemination aimed to train skills foreseen in the training,
observing the need to prepare students for a digital context.

Keywords: Webcast, Information Technologies, Communication, Student Nursing, Nursing.
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RESUMEN

Obijetivo: analizar las acciones y procesos de un proyecto de extension universitaria y el uso de multiples
plataformas digitales entre estudiantes de Enfermeria. Método: La investigacion es de caracter documental,
descriptiva y exploratoria, mediante la Teoria de la Actividad. Estos informes se llevaron a cabo como un
proceso que involucré objetos, division del trabajo, comunidad, reglas y sujetos, constituyendo una unidad
macro de analisis subdividida en cuatro objetivos que respaldaron que subvencion6 habilidades practicas, a
través de guiones, edicién de imagenes, tecnologias y manejo de medios. Resultados: Se guid por diferentes
dimensiones, considerando las interacciones entre pares como puntos clave, lo que respald6 las
colaboraciones entre entidades universitarias y profesionales, reafirmando su contribucién a la cienciay a los
debates sociales y politicos. Conclusién: Se encontré que el disefio interdisciplinario fue fundamental para
la consolidacion de las estrategias de ejecucion de este proyecto, dado que las tecnologias utilizadas en su
produccion y difusion tuvieron como objetivo la formacion de habilidades previstas en la formacion,
observando la necesidad de preparar a los estudiantes para un contexto digital.

Palabras clave: Webcast, Tecnologias de la Informacion, Comunicacion, Estudiantes de Enfermaria,
Enfermeria.

INTRODUCAO

A extensdo universitaria tem apresentado potencial para a aplicacédo de a¢des inovadoras, para interacdes
e para préaticas com recursos humanos (KLAUMANN AP e TATSCH AL, 2023; ROSA YLD, et al., 2023;
ARAUJO JS, et al., 2022). E um a demanda que vem sendo sinalizada nos projetos pedagdgicos de cursos
de Enfermagem, apontando a necessidade de inserir no percurso da formagdo habilidades transversais e
interdisciplinares (JUNIOR FJD e BORGES J, 2021), a exemplo da insercéo de habilidades para o uso de
Tecnologias da Informacéo e Comunicacéo (TIC), principalmente na inclusao digital, na interacao social e nas
praticas de ensino-aprendizagem (ROSA YLD, et al., 2023; ARAUJO JS, et al., 2022; BERNAL-MENESES L,
et al., 20219; CUADRADO AMM, et al., 2020; PINTO M e LEITE C, 2020).

O uso das TIC, em conjunto com a diversidade de multiplataformas digitais sociais, a exemplo do Spotify
e do Instagram, tem integrado a educacd@o, mas € necessario compreender as limitacdes perceptiveis no
percurso da mediacdo pedagdgica (SCHUARTZ AS e SARMENTO HBM, 2020; SANTOS TW, 2021;
SECRETTI SS e MACHADO JB, 2023). Enquanto ferramenta pedagogica, o uso das midias sociais serve
como mecanismos para divulgar atividades, intermediando interdisciplinaridade, autonomia e comunicac¢ao
entre pares (PINTO M e LEITE C, 2020). Quando alinhadas a objetivos bem definidos, podem constituir
ferramentas para promover estratégias de alcance de diferentes habilidades, essencial em diversos processos
da Enfermagem, incluindo a gestdo de equipes, a educacdo e a divulgacéo cientifica na area (LEWGOY,
AMB, et al., 2023; ARAUJO JS, et al., 2022; SCHUARTZ AS e SARMENTO HBM, 2023).

Nesses termos, cendrios interacionais — entre objetos, participantes e facilitadores — e seus processos
sao desafiadores e possibilitam praticar habilidades (SCHUARTZ AS e SARMENTO HBM, 2023). Contribuem
para o diadlogo sobre dimensbes, o qual envolve as limitagbes individuais ou grupais sobre estas dinamicas,
debate ainda incipiente na literatura sobre extensdo universitaria (SANTOS TW, 2021; SECRETTI SS e
MACHADO JB, 2023; LEWGOY, AMB, et al., 2023). Ademais, é essencial mapear os constructos, realizados
a partir da interdisciplinaridade e dos saberes e interagcdes sociais, 0s quais constituem um componente
tematico do Sistema Unico de Satde (SUS).

Tais procedimentos incluem aspectos interacionistas e multifatoriais, em virtude do carater interdisciplinar
destes, e consideram que 0s processos de ensino-aprendizagem s&o dindmicos, sistematicos e constituidos
por redes de interagdes sociais, além de serem fundamentados em mediagbes tecnoldgicas (ENGESTROM
Y, 2001; ASTUDILLO MV e MARTIN-GARCIA AV, 2020). Aratjo JS, et al. (2022) expde que a extensio
universitaria tem sido aplicada de forma interacional e com estruturas colaborativas, que subsidiam
concepcdes emergentes, como a de inclusdo de identidades, e espacos de reflexdo sobre o uso de midias
sociais com mediadores educacionais.

O desenvolvimento de habilidades tecnoldgicas e de comunicacdo em estudantes de enfermagem,
facilitado pela extens&o universitéria, encontra fundamento em uma variedade de teorias educacionais como
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a exemplo da Teoria da Atividade (ENGESTROM Y, 2001; ASTUDILLO MV e MARTIN-GARCIA AV, 2020).
Esta oferece uma lente (til para entender como objetos, divisGes de trabalho, regras e a prépria comunidade
interagem e contribuem para a formagdo em ambientes educacionais mediados por tecnologia (ARAUJO JS,
et al., 2022).

Para tanto, a primeira parte desta pesquisa busca entender como tal interacdo pode ser construida e
articulada, de modo a promover as habilidades previstas na formacao de profissionais de saide. Um primeiro
passo para entender esta dindmica foi capturar os pressupostos da Teoria da Atividade, de Engestrom, o que
nos levou a segunda parte da investigagdo: compreender como tais conhecimentos podem ser aplicados a
Enfermagem pela via da extensao universitaria, considerando os contextos das plataformas digitais (SANTOS
MOSD, et al., 2021; ENGESTROM Y, 2001; ASTUDILLO MV e MARTIN-GARCIA AV, 2020). Permite uma
analise detalhada de como esses elementos sédo reconfigurados no ambiente virtual, promovendo uma
interacdo mais rica e efetiva que alavanca tanto o aprendizado como a pratica profissional em enfermagem
(ARAUJO JS, et al., 2022).

O objetivo deste trabalho é o de analisar as acdes de um projeto de extensdo universitaria no
desenvolvimento de habilidades tecnolégicas e de comunicacao entre estudantes de Enfermagem, pelo uso
de multiplataformas digitais.

METODOS

Pesquisa documental, descritiva, realizada, por meio de dados primarios, sem qualquer tratamento anterior
(GIL AC, 2021). O cenario do estudo foi um projeto de extensao universitaria, aprovado nos editais dos anos
de 2020 e de 2021 de uma universidade publica federal da Regido Norte do Brasil. Tais editais tiveram os
objetivos de promover desenvolvimento e inclusdo social, por meio de Tecnologias de Informagédo e
Comunicacdo. O edital do ano de 2020 ocorreu na modalidade de ensino remoto e, 0 do ano de 2021, na
modalidade hibrida, conforme a situagcdo da pandemia da COVID-19.

A fonte de dados incluiu os relatérios parciais e finais, entregues a Pro-reitora de Extensdo (PROEX)
daquela universidade, os quais foram estruturados, por meio de unidades sinalizadas nos sistemas digitais
da PROEX, considerando: objetivos alcancados; produtos desenvolvidos; comunicagfes cientificas; e
atividades da coordenac&o e dos membros do projeto.

Além destes aspectos, os dados primarios também continham identificagdo dos autores, formatos dos
produtos e metodologias e interagdes cientificas e sociais. A escolha dos participantes do projeto deu-se por
meio de entrevista online, no qual foram feitas trés perguntas: conhecimento de midias sociais, acesso a
tecnologias digitais e entendimento sobre como a extensdo universitaria poderia ajudar na formagdo em
enfermagem. Foram aprovados e classificados aqueles que conseguiram expressar melhor o entendimento
sobre a funcdo da extensdo universitaria e o uso de midias digitais na formac&o. A coleta dos dados ocorreu
entre agosto e setembro de 2022, via repositério do Sistema Social de Apoio Institucional (SISAE).

As informacgdes foram catalogadas e organizadas nos editores de texto e de planilhas da Microsoft,
considerando as unidades de registros dos relatérios. Na exploracdo do material, foi realizada uma
condensacdo da unidade de registro, para formacdo das categorias, 0 que permitiu relaciona-las as
habilidades.

A interpretac@o se baseou nos pressupostos da Teoria da Atividade (TA), que reconhece que todos 0s
resultados estdo relacionados a interacdo entre mediadores, objetos, instituicdes e sujeitos (MARTIN-
GARCIA AV, 2020). A TA tem sido utilizada para discutir interacdes em Ambientes Virtuais de Aprendizagem
(AVA) e possibilita compreender transformagdes que ocorrem entre seres humanos e ambientes (ASTUDILLO
MV e MARTIN-GARCIA AV, 2020). Ademais, a teoria contribui para a visualizagéo de questdes histéricas e
culturais, o que vai ao encontro das necessidades trazidas pela pandemia assim como dos processos de
organizacao sistémicos contextuais (OLIVEIRA MS e SILVA MDF, 2023; SEAMAN J, 2008).

Estudos Engestrom Y (2001) analisa o modo como os usos das TIC, da metodologia de ensino-
aprendizagem e das interagfes pode trazer melhorias as habilidades de comunicacéo, foi utilizada a proposta
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de Engestrdm, em que 0s objetivos indicados representam a unidade de analise, ou seja, um sistema
constituido de varias atividades, que possibilita a execucdo do projeto e o0 alcance dos resultados esperados.
Todas estas sinalizacdes vao ao encontro da aprendizagem pelas midias, corroborando as ideias de
mediacéo e de circuitos comunicativos, permitindo interacdes sociais, por meio das TIC (ARAUJO JS, et al.,
2022; BERNAL-MENESES L, et al., 2019; PINTO M e LEITE C, 2020).

Como mencionado, esse estudo foi documental que de acordo com a Resolu¢cdo CEP/CONEP n.° 510, de
07 de abril de 2016, item VIII, toda atividade exclusiva de educacéo, de ensino ou de treinamento ndo precisa
ser avaliada, em termos éticos.

RESULTADOS

Identificou-se as participacdes de cinco docentes internos, de trés colaboradores externos e de dez
discentes, distribuidos entre o terceiro e o sexto periodos letivos do curso de Enfermagem, os quais foram
selecionados por entrevistas, enquanto a escolha das midias sociais, para efetivacéo das a¢des, recaiu sobre
0s aspectos do custo (gratuito) e da capacidade de promocéo de interagfes. Os docentes da instituicdo —
guatro doutores e um mestre — eram de duas areas: Ciéncias da Saude e Letras, sendo atrelados a Pediatria,
a Saulde Coletiva e & Educacao Intercultural. Em relagdo aos colaboradores, estes representavam uma
entidade de classe da Enfermagem, denominada NN, e/ou programas de pds-graduacao stricto sensu dos
niveis de mestrado e de doutorado, sendo um mestrando, um mestre e um doutorando.

De acordo com Astudillo MV e martin-garcia AV (2020) o procedimento foi orientado pelos apontamentos
do método Blended-Learning (BL), que combina multiplas metodologias, desenvolvendo interagBes entre
pares, e uma perspectiva multidimensional, que considera as a¢cfes pedagdgicas formadas no percurso da
pandemia (ARAUJO JS, et al., 2022; PEREIRA JA, 2020; HODGES CB, et al., 2020; LIRA ALBC, et al., 2020).

Ademais, o BL possibilita que ensino e aprendizagem sejam adequados as necessidades do aprendiz, por
meio da gestdo de seu conhecimento, com centralidade no aluno e com articulacdo por interacdes
motivacionais, que envolvem arranjos, dialogos e trocas de atributos, ancorados em niveis de colaboragéo e
de organizacao sociais (PEREIRA JA, 2020). Tais caracteristicas se destacam no cenério atual, em virtude
dos emergentes intercambios tecnolégicos e da aceleracéo da informagéo (GONCALVES LBDB, et al., 2022).

A metodologia de trabalho foi desenvolvida, a partir de uma proposta planejada no percurso da pandemia
da COVID-19, o que permitiu a execucdo de atividades no periodo de Ensino Remoto Emergencial (ERE),
conforme resolugédo do NN.

O plano de trabalho consistiu em: treinamento sobre Tecnologias da Informac¢ao e Comunicac¢éo; producdo
de roteiros, com embasamentos tedrico e cientifico; producédo, edicdo e difusdo de produtos, com tipologias
audiovisuais; e divulgacao de comunicagdes cientificas de autores da Regido Norte. Os encontros — catorze,
ao todo —, que tinham duracéo de duas horas e que ocorriam quinzenalmente, no primeiro semestre, e
mensalmente, no segundo, serviram para as promocdes de divulgacdes cientificas e de comunicagbes em
salde e para as edi¢des de imagens e de audios.

As tecnologias de informacédo e de comunicagado foram escolhidas, a partir dos seus recursos midiaticos,
em termos de formato, de alcance e de compartilhamento. Desse modo, escolheu-se, inicialmente: Instagram,
Facebook, YouTube, Spotify, Radio Public, Google Podcast e Linkteen como suportes de divulgacao,
considerando suas formas de apresentacao e seus publicos, alcance e a acessibilidade de cada servigco. Em
relacdo a plataformas de producdo e de edicdo gréficas, optou-se por: Canva, Audacity, Google Meet e
Anchor. Referente & comunicac¢do grupal, usou-se WhatsApp, Google Drive e Google Meet nas trocas ativas
de mensagens.

As atividades do projeto foram realizadas pelos extensionistas, pelos colaboradores e pelos convidados
(especialistas nas areas tematicas de cada encontro), seguindo objetivos, regras, divisbes de tarefas e
instrumentos mediadores, experiéncias que priorizaram critérios organizacionais e de planejamento,
envolvendo todos os participantes e a comunidade académica conforme representacdo da Figura 1.
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Figura 1 — Representacéo triangular do sistema de atividades.

INSTRUMENTOS ol
ARTEFATO  _ _ WHATSAPP
MEDIADOR ANCHOR
SPOTIFY
s UJ E ITO COMPETENCIAS DE COMUNICACAO |+ HABILIDADES DE DIVULGAGAO CIENTIFICA
UNIVERSIDADE COLABORADORES E TECNOLOGICAS/ «  PRODUCAQ DE PRODUTOS MIDIATICOS
K IFIC, « IDENTIDADE E PROTAGONISMO PROFISSIONAL
ENTIDADES DE CLASSE PHLLBACRO € ENTIRICA . HABILIDADE DE GESTAO DE MIDIAS
REGRAS COMUNIDADE DIVISAO DE TRABALHO
PLANO DE TRABALHO PROFESSOR
DO PROJETO ENFERMAGEM ALUNOS
ROTEIROS CONVIDADOS

Fonte: Furtado RCS, et al., 2024.

A atuacao do projeto se configurou na representacao triangular, baseada em Engestrom, ressaltando os
seguintes pontos: instrumentos; objetos; divisdo de trabalho; comunidade; regras; e sujeitos, os quais ligam
execucdes e objetivos a serem alcancados e resultados desejados.

A partir disto, a elaboracéo das atividades do projeto de extensdo desencadeou a constru¢cdo de um plano
de praticas Figura 2, considerando as ac¢bes desenvolvidas, dentro das estratégias de visualizacdo, de
organizacdo e de avaliacdo, realizadas no enfoque de habilidades praticas comunicativas por praticas da
avaliacdo pedagdgica usada no ensino-aprendizagem e da adequacao das atividades aos objetivos propostos
(AREA-MOREIRA M e PESSOAT, 2012; LEON PC, 2012).

Figura 2 — Processos de elaboracao dos produtos.

PROCESSO DE ELABORAGCAO DOS PRODUTOS

2 PESQUISA
CONCEPCAO EM BASES GERACAO
ETAPA DA IDEIA E TIPOLOGIA DE DADOS DE IDEIAS
1 HABILIDADES
ESTUDO SOBRE |
" PARA PESQUISA e e CATEGORIZACAO
w EXPLORATORIA e > DAS PROPOSTAS
o
ETAPA ~ A
% o DEFINICAO DO PRODUTO Ak Dgf&'&‘:’o
8 E ESTRATEGIAS DIVULGAGCAO INOVADOR
<< CIENTIFICA
. |
o
(&)
wl
E IDENTIDADE
= ETAPA PROTOTIPAGEM VISUAL
] 3 EDITORES DE
v} HABILIDADES IMAGEM, TEXTO > ESTUDO SOBRE
a PARA USO DE E AUDIO e
RECURSOS COLABORATIVOS AUDIOVISUAL
ETAPA DIGITAIS
a4 IMPLEMENTACAO TESTE PILOTO
vy
E HABILIDADES
2 ETAPA PARA DIVUGACAO o R AN DIVULGACAO
(=] 5 VIA CULTURA APLICACAO WHATSAPP CIENTIFICA
‘é‘ DIGITAL FACEBOOK NAS MIDIAS
Vv

Fonte: Furtado RCS, et al., 2024.
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Quadro 1: Praticas, enfoque, habilidades praticas e avaliacdo pedagdgica, Belém-PA, 2024.

) PROJETO DE EXTENSAO
UNIDADE DE ANALISE MACRO: Desenvolvimento de habilidades de comunicacdo
o Atividade Habilidade Avaliacéo
Obijetivo e ; Enfoque "
pratica prevista pedagdgica
e (Capacitacdo para
divulgacao
cientifica
e Capacitacdo dos
Desenvolviment usos de produtos e Diagnostica
o de habilidades - e Comunicativas tecnoldgicos 9 ;
L e Oficinas . 2 e Comparativa
tecnoldgicas . e Socio- e Capacitagao no .
L e Treinamento L e Somativa
para atividades comunicacional uso de plataformas o
o S . oo .. e Autoavaliacdo
em midias e e Emocional digitais e edi¢céo
redes sociais e Incentivo para
pesquisa
exploratéria para
identificacdo de
tutoriais
Orientar a
construcdo de
;gggc;isos a ﬁme e Roteiro dos e Organizacgdo do
de criar produtos objetivo do material
habilidades  de audiovisuais e Busca de aportes
; e Construcao técnicos e .
planejamento . S e Comparativa
~ de Termos | e Axiologico cientificos para a .
para acoes L T e Somativa
. de e Cognitivo- comunicacdo e a X
extensionistas . ; " e Autoavaliacdo
S consentimen intelectual tematica abordada.
de comunicagdo to e Avaliacdo da
baseada em . PPN
comunicacses e Relatérios eficiéncia e a
cientificasg e das a¢bes do atividades
. projeto comunicativas
aportes tedricos
baseados em
evidéncias.
Divulgacgéo
cientifica com a
Fr:ggaurﬁ'filg de e Divulgar os artigos
audiovisuais cientificos
o P e Audiovisuais - produzidos pelos |e Diagndstica
visuais e audios P e Estratégico SR :
e Audio o - profissionais de | Somativa
sobre a . e Estético-Ludica P .
rodugao cl® video saude atuantes e |e Autoavaliacéo
g Ses da egressos da regido
soes amazonica
atuacgao
profissional da
Amazbnia
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) PROJETO DE EXTENSAO
UNIDADE DE ANALISE MACRO: Desenvolvimento de habilidades de comunicacdo

o Atividade Habilidade Avaliacéo
Obijetivo e ; Enfoque a
pratica prevista pedagdgica
Interacao dos
extensionistas e
dos colaboradores
com grupos
externos
Habilidade e
estratégia de
convencimento
para adesédo
Desenvolviment Cpoperagao de
~ divulgacao dos
o de acgbes
L . produtos
extensionistas a Convites : : o
. o e Discursivo- tecnoldgicos nas . .
partir da Criag8o dos Y e Diagnostica
; ~ textual redes sociais o
interacdo entre produtos X X e Autoavaliacdo
L e Sociocultural Protagonismo e
pares e para tecnologicos X
; - Identidade dos
divulgacao N
cientifica extensionistas
Conhecimento de
acoes
comunicativas e
cientificas da
Enfermagem
Busca ativa e a
adequacéao de
materiais, seguindo
as contextos
sociocultural
Chamada
direcionada para o
social para
tematica abordada
Coordenado .
Protagonismo e
res e/ou X
Convidados Identidade da
~ atuacéo
séo 5
. profissional
entrevistado
. abordada.
Realizar S sobre ~
. ~ - o Cooperacéo na o
interacdes tematica e Organizacional . o e Autoavaliacéo
L - divulgacédo dos ) [
sociais entre abordada e Individual e Diagnoéstica
N . produtos .
profissionais Construcéo P e Somativa
S tecnoldgicos.
especialistas das ~
fi Selegéo de
tematicas SN
. profissionais
conduzidas D
especialistas
pelos

profissionais
especialistas

inseridos as
interacBes sociais
Organizacgéo
tematica
corresponda 0
meio social

Fonte: Furtado RCS, et al., 2024.

O projeto original foi construido, considerando as atividades desenvolvidas de acordo com as habilidades
comunicativas, conforme o painel de identificacdo apontado na Figura 3.
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Figura 3 — Atividades desenvolvidas.
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Fonte: Furtado RCS, et al., 2024.

DISCUSSAO

As habilidades préaticas, pela via da extensdo universitdria, nesse projeto, foram inseridas
transversalemnte, possibilitando a interdisciplinaridade, o que norteou o processo de constru¢do dos variados
produtos, intercalado com as intera¢gfes entre estudantes, instituicbes e comunidade, mediadas pelas TIC,
buscando o desenvolvimento de habilidades de comunicagéo e de investigacdo de identidades profissionais.
(BERNAL-MENESES L, et al., 2019; MAIA NMFS, et al., 2023).

Nesse sentido, a articulacdo entre entidades, sejam universitarias, sejam de classes, busca subsidiar
interacdes, relativas a formacao em uma area especifica, e fortalecer identidades de classes, que contribuem
significativamente para a Ciéncia e para os debates sociais e politicos (MONDRAGON-ESTRADA E, et al.,
2023) Essa intersetorialidade também serve de base a interdisciplinaridade, indispensavel ao
desenvolvimento de pessoal e a promoc¢do de habilidades para a¢bes estratégicas, como a formulacao de
politicas publicas (SANTOS MOSD, et al., 2021; MONDRAGON-ESTRADA E, et al., 2023).
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Igualmente, como este projeto foi idealizado na situacdo sanitaria mundial da COVID-19, conseguiu
sinalizar, em seus objetivos, a necessidade de promover habilidades consideradas essenciais a formacéo de
pessoal na Ultima década, em funcao da transformacéo digital (MONDRAGON-ESTRADA E, et al., 2023).
Além disso, incluiu estratégias para alcancar o objetivo do edital — a inclusdo digital —, envolvendo
estudantes em vulnerabilidade social de uma regido considerada marginal aos grandes centros de pesquisa
e de tecnologia, usando o BL como parametro para subsidiar as dindmicas impostas pela pandemia.

O uso de ferramentas online possibilitou pesquisas e interagdes entre pares, ndo se limitando a situagéo,
mas se adaptando a ela, a partir de estratégias propositivas, que intercalam o remoto e o hibrido. Pelo
emprego de uma visdo estratégica, a iniciativa do estudo favoreceu a continuidade dos processos de
formacao, considerando métodos ja consolidados, como o da interagao entre pares, e os subsidios das TIC,
em virtude do distanciamento social indicado, mostrando como é possivel articular acdes de extensdo de
forma hibrida e observando as dinamicas digitais e a propria formagao (ARAUJO JS, et al., 2022).

Note-se que a estratégia se destaca pela aprendizagem colaborativa, fato observado nas interacdes entre
estudantes e profissionais da area de Enfermagem, o que evidencia a sistematica da atividade (PEREIRA JA,
2020; ENGESTROM Y, 2001). Isso possibilitou as praticas em importantes habilidades de comunicagéo,
ancoradas em elementos cognitivos intelectuais, representados na execucdo de uma andlise exploratéria.
Essa acdo foi importante para reconhecer e para operacionalizar alguns objetivos, relevantes em formacdes
em Enfermagem, baseadas em evidéncias (CUADRADO AMM, et al., 2020).

As atividades de planejamento, de execucdo e de avaliacdo, subsidiadas pela interacdo entre pares, e
tendo em vista a inclusdo das questdes norteadoras, relativas ao sujeito, ao objeto e ao processo de
aprendizagem, como a multivocalidade do conhecimento cientifico e a trans alfabetizacdo da sociedade em
rede, podem ser exploradas pela extensdo universitaria, em conjunto com o BL, pela mediacédo das TIC
(CUADRADO AMM, et al., 2020; LIRA ALBC, et al., 2020; GONCALVES LBDB, et al., 2022).

Essas dinamicas, quando exploram elementos de maneira integrada, seja para treinamento individual —
em que cada aluno usa seu préprio ritmo —, seja de modo organizacional — utilizando ferramentas de
comunicacao online, como e-mail, chats de grupos ou videoconferéncias —, facilitam a comunicacdo entre
constituintes de grupos de projeto ou equipes de trabalho (ARAUJO JS, et al., 2022).

Esses elementos comunicacionais também favoreceram intercadmbios virtuais ou projetos colaborativos,
por meio das midias sociais, as quais, nesse projeto, foram implementadas por a¢des criativas e ludicas,
como produc¢des de videos, o que ocasionou didlogos sobre os usos responséveis da comunicagcdo e da
literacia midiatica, em virtude das constru¢des de roteiros e de termos de consentimento, possibilitando os
pensamentos critico e reflexivo (ARAUJO JS, et al., 2022; MARQUES HR, et al., 2021).

O modo de operacéo do projeto possibilitou a execugéo de atividades, que envolvem oficinas, roteiros,
relatorios e constru¢cdo de material audiovisual, que representam habilidades essenciais a atualidade da
pratica profissional em Enfermagem, considerando o desenvolvimento das educa¢gfes permanente e
continuada, o que colabora substancialmente em capacitacdes de uso de solu¢cdes midiaticas para a
construcdo de processos educativos analiticos (MARQUES HR, et al., 2021).

A integracdo destas habilidades praticas tecnol6gicas facilita uma série de habilidades profissionais
necessdarias ao gerenciamento eficiente de informacdes digitais, desde o acessar, interpretar e aplicar
conhecimento cientifico e pratico atualizado (LIRA ALBC, et al., 2020; GONCALVES LBDB, et al., 2022). Além
disso, o desenvolvimento promove a interdisciplinaridade, essencial na educacdo de enfermagem, e a
capacidade de colaborar virtualmente com profissionais de diversas areas, utilizando ferramentas digitais,
preparando os estudantes para os desafios complexos da saude contemporanea, onde a colaboragéo e a
comunicacdo eficaz sao tdo importantes quanto o conhecimento técnico (LEWGOQY, AMB, et al., 2023;
SANTOS MOSD, et al., 2021; LIRA ALBC, et al., 2020)

Portanto, o enfoque do projeto sinalizou as capacitacdes necessarias considerando a diversidade dos
processos de avaliacdo pedagdgica, a fim de acompanhar os objetivos elencados. Isso é perceptivel no plano
de atividades do Quadro 2, desdobramento da acdo pedagdgica de execucdo de habilidades
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comunicacionais, uma vez que o0s recursos subsidiam um conjunto de condutas necessario a sujeitos e a
espacos, focado em uma ferramenta cientifica de apropriacdo de habilidades, visando alcancar os alvos
definidos, a partir da unidade de analise. (BERNAL-MENESES L, et al., 2019; CUADRADO AMM, et al., 2020).

As diferentes tipologias de produtos demonstram a ramificacdo do conhecimento praticado, a partir do
aprofundamento dos aspectos cognitivos, dos comportamentos éticos de atuacdo e das formacdes dos
extensionistas, ratificando a interdisciplinaridade, assim como as constru¢@es de olhares interdisciplinares e
o entendimento transdisciplinar sobre conhecimentos, sobre habilidades e sobre atitudes instrumentais e
comportamentais, além dos ambitos organizacional, estético, cognitivo, linguistico e sociocultural (JUNIOR
FJD e BORGES J, 2021; SANTOS TW, 2021).

Nos sentidos individual e organizacional, o método pode ser aplicado em workshops e em praticas que
ajudem os individuos a aprimorarem suas habilidades de comunicacdo, como falar em publico, escrever de
maneira eficaz e ouvir ativamente (RAHME MMF et al., 2020). Na perspectiva s6cio comunicacional, ele pode
explorar diferentes estilos e normas de comunicacao, observadas as distintas culturas, aspecto ja identificado
em outro estudo com estudantes de Enfermagem (ARAUJO JS, et al., 2022).

Como referéncia estético-ludica, os participantes, ao explorarem diferentes formas de expressao artistica,
tém oportunidades de aprender sobre a importancia da estética visual e sobre os modos de transmitir
diferentes mensagens na comunicacdo. Além disso, € possivel explorar narrativas, o que favorece o
aprendizado sobre as escritas criativa e midiatica (RAHME MMF, et al., 2020).

A insercéo de projetos universitarios em multiplataformas, bem como o estimulo a divulgagédo aberta de
contetidos cientificos por profissionais qualificados, agéncia e incentiva a capacitagdo para um novo
panorama digital, além de possibilitar movimentos a favor da divulgagéo cientifica, haja vista que algumas
tipologias, a exemplo do podcast, ttm sido usadas no universo académico, beneficiando o acesso a
informagdes (CUADRADO AMM, et al., 2020; COX M, et al., 2023).

A apresentacdo de diferentes tipologias comunicacionais incentivou o emprego de plataformas de
maior producdo, como demonstrado na Tabela 1. O uso do Instagram, com seus diferentes formatos de
divulgacdo — videos curtos, cards e trechos —, possibilitou engajamento e alcance imediatos, enquanto a
indispensabilidade do distanciamento social aumentou a demanda por aprimoramento de fazeres e 0 acesso
a plataformas digitais, conhecimento que pode ser aplicado sobretudo em ambientes hospitalares,
educacionais, de atendimento ao publico e de trabalho em equipe, sempre observando a saude digital
(CUADRADO AMM, et al., 2020).

Como identificado na Tabela 1, foi possivel identificar de maneira sistematica a proposta de
divulgacao cientifica, que trouxe um maior alcance, representando um fator promissor na difuséo de teméaticas
e de materiais relevantes e estimados pelo publico, baseada em artigos cientificos. Ressalta-se, ainda, o uso
das plataformas como repositérios, possibilitando acessos a arquivos das mais diversas tipologias e
viabilizando-os para atividades académicas diversas, atreladas a Enfermagem. Ademais, tal metodologia
permite o suporte a profissionais e a estudantes, viabilizando a divulgacdo de informacdes, através de
importantes meios de comunicacao (LIRA ALBC, et al., 2020).

As limitagBes da presente experiéncia estdo relacionadas ao campo epistémico de obtencdo dos
resultados, haja vista que esta foi realizada apenas com discentes da area de Enfermagem, sendo assim &
necessario fazer novas investigaces, que envolvam interacdes entre estudantes de diferentes areas de
formacéo, bem como procurar identificar mudancgas significativas, a partir da insercdo de colaboradores das
areas de comunicacao e de divulgacao cientifica.

Os resultados obtidos contextualizam a necessidade de insercdo transversal de habilidades de
comunicacdo na formacdo em Enfermagem, sempre utilizando inovacgdes tecnoldgicas como mediadores e
como interfaces entre comunicagdo e saude. Da mesma maneira, esse estudo possibilitou identificar que €
possivel treinar outras habilidades, como gestéo, trabalho em equipe, cooperacao e cultura digital, por meio
de projetos de extenséo.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

O projeto foi conduzido por diferentes dimensées, considerando as interacdes entre pares como postos-
chave, o que subsidiou articulacdes entre entidades universitarias e de classe, reafirmando que tais juncdes
trazem contribui¢cdes para a Ciéncia e para os debates sociais e politicos internos da Enfermagem. Notou-se,
ainda, que, através de praticas, ancoradas na transformacao digital, a extens&do universitaria subsidia a
formacao de profissionais em salide para a era digital da atividade. Além disso, o desenho interdisciplinar foi
fundamental para a consolidagdo das estratégias de execucdo deste projeto, haja vista que as tecnologias
usadas nas suas producdes e divulgacdes objetivaram treinar habilidades previstas na formagéo, observada
a necessidade de preparar os estudantes para um contexto digital que evolui rapidamente. A produc¢do de
obras e a divulgagéo cientifica, por suas vezes, contribuem para a inclusao digital nos processos de formacao
de recursos humanos, por meio de pratica e por vieses de treinamento de habilidades em gestéo de projetos,
viabilizando tomadas de decisfes, e, ao fazé-lo, reforcam o papel da extenséo, enquanto instrumento de
formacéao de cidadaos mais conscientes e criticos, em virtude de sua fixacdo em evidéncias, e incrementando
sua incluséo/curricularizagdo nos projetos pedagdgicos de curso.
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