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Health education actions for people affected by leprosy
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RESUMO

Objetivo: Mapear e analisar as produgbes de conhecimento nacional e internacional sobre acdes de
educacdo em saulde voltadas para pessoas afetadas pela hanseniase. Métodos: Trata-se de scoping review,
realizada através de uma busca exploratéria nas bases de dados, onde os termos foram encontrados
conforme a estratégia PCC, sendo incluidos o descritor e termos alternativos, conforme apresentado: Leprosy,
Health Education, Educational Technology, Health Technology. Resultados: Foram evidenciados 1.809 nas
bases de dados e literatura cinzenta, apos as etapas de selecéo e elegibilidade, incluiram-se um total de 22
publicacdes. A analise das interven¢des educativas para pessoas afetadas pela hanseniase revela uma rica
diversidade de estratégias e abordagens que tém sido implementadas em diferentes contextos ao redor do
mundo. Esses estudos oferecem insights sobre a eficacia dessas a¢fes e destacam as areas que ainda
necessitam de desenvolvimento. Através dessa revisdo € possivel compreender que para enfrentar a
hanseniase de maneira mais eficaz, € essencial adotar uma abordagem multifacetada que combine
tecnologias educativas, intervengdes comunitdrias e campanhas anti-estigma. Considera¢8es finais: A
inovacao continua é essencial para enfrentar os desafios emergentes e aprimorar as estratégias de educacéo
em salide para a hanseniase.

Palavras-chave: Hanseniase, Educacdo em salde, Educacao em tecnologia, Saude da tecnologia.
ABSTRACT

Objective: To map and analyze national and international knowledge production on health education actions
aimed at people affected by leprosy. Methods: This is a scoping review, carried out through an exploratory
search in the databases, where the terms were found according to the PCC strategy, including the descriptor
and alternative terms, as presented: Leprosy, Health Education, Educational Technology, Health Technology.
Results: A total of 1,809 publications were found in the databases and gray literature; after the selection and
eligibility stages, a total of 22 publications were included. The analysis of educational interventions for people
affected by leprosy reveals a rich diversity of strategies and approaches that have been implemented in
different contexts around the world. These studies provide insights into the effectiveness of these actions and
highlight areas that still need development. Through this review, it is possible to understand that to address
leprosy more effectively, it is essential to adopt a multifaceted approach that combines educational
technologies, community interventions, and anti-stigma campaigns. Final considerations: Continuous
innovation is essential to address emerging challenges and improve health education strategies for leprosy.

Keywords: Leprosy, Health education, Educational technology, Health technology.
RESUMEN

Objetivo: Mapear y analizar la produccion de conocimiento nacional e internacional sobre acciones de
educacion en salud dirigidas a personas afectadas por la lepra. Métodos: Se trata de una revision de alcance,
realizada a través de una busqueda exploratoria en las bases de datos, donde se encontraron los términos
segun la estrategia PCC, incluyendo el descriptor y términos alternativos, tal como se presentan: Lepra,
Educacién para la Salud, Tecnologia Educativa, Tecnologia en Salud. Resultados: Se encontraron 1.809 en
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las bases de datos vy literatura gris, luego de las etapas de seleccion y elegibilidad se incluyeron un total de
22 publicaciones. El analisis de las intervenciones educativas para personas afectadas por la lepra revela una
rica diversidad de estrategias y enfoques que se han implementado en diferentes contextos alrededor del
mundo. Estos estudios ofrecen informacion sobre la eficacia de estas acciones y destacan areas que aln
requieren desarrollo. A través de esta revision es posible comprender que para abordar la lepra de manera
mas efectiva, es fundamental adoptar un enfoque multifacético que combine tecnologias educativas,
intervenciones comunitarias y campafias antiestigma. Condideraciones finales: La innovacién continua es
esencial para afrontar los desafios emergentes y mejorar las estrategias de educacién sanitaria para la lepra.

Palabras clave: Lepra, Educacion para la salud, Tecnologia educativa, Tecnologia sanitaria.

INTRODUCAO

As acdes educativas na salde tem como objetivo atribuir conhecimentos e contribuir com as mudancas de
praticas e atitudes em diversos contextos que requerem aten¢do na sociedade (MONTEIRO BR, et al., 2018).
A acao educativa alia-se aos propositos da educagdo em saude por compreender o aprendizado como um
meio de aquisicao para novos habitos, estilos de vida, adesé&o a tratamentos, além da prevencao de doencas
e promocgdo a saude. As préticas educativas sdo de responsabilidade da equipe multiprofissional de saude
(BARRETO ACO, et al., 2019).

A Hanseniase, causada pelo Mycobacterium leprae, é uma doenca que apesar de perpassar anos de sua
existéncia na sociedade, ainda ndo se tem o controle esperado e h& pouco investimento para novas
terapéuticas e/ou prevencdo de surgimento de novos casos. Diante disso, € considerada uma doenca
negligenciada e de problema de saude publica até os dias atuais (MONTEIRO BR, et al., 2018; GONCALVES
M, et al., 2021; CORIOLANO-MARINUS MWL, et al., 2012). Segundo o Ministério da Saude, durante o periodo
de 2013 a 2022 foram registrados 316.182 casos de hanseniase no Pais. As Regides Nordeste, Centro-Oeste
e Norte concentraram os municipios com parametros hiperendémicos.

No cenério global, diversas iniciativas tém sido implementadas para melhorar a educacao em saude
relacionada a hanseniase. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) tem promovido campanhas de
conscientizacdo e educacao em varios paises endémicos, visando aumentar a detec¢ao precoce e reduzir o
estigma associado a doenca (WHO, 2022). Programas educacionais frequentemente incluem treinamento
para profissionais de salde, campanhas comunitérias e materiais informativos que abordam a prevencéo,
diagnostico e tratamento da hanseniase.

No entanto, a eficicia desses programas pode variar consideravelmente dependendo do contexto local e
da ades&o da comunidade (HERNANDEZET ML, et al., 2023).No Brasil, um dos paises com maior carga de
hanseniase, a educagéo em sadde tem sido uma estratégia fundamental para controlar a doenga. O Ministério
da Saude brasileiro tem implementado programas voltados para a capacitacdo de profissionais de saude,
campanhas de conscientizagdo e atividades educativas nas comunidades.

A Politica Nacional de Atencdo Integral as Pessoas com Doencas Infectocontagiosas, que inclui a
hanseniase, promove ac¢des educativas tanto para a populacdo geral quanto para os pacientes e suas familias
(MS, 2021). Estas a¢des visam ndo so informar sobre os sinais e sintomas da doenga, mas também combater
o0 estigma e promover a integracdo social dos individuos afetados. Estudos revelam que programas educativos
eficazes tém levado a melhorias na detec¢é@o precoce e na adesdo ao tratamento, principalmente quando
combinados com outras estratégias de saude publica (SANTOS RP, et al., 2022; LESSA |, et al., 2021,
OLIVEIRA MA, et al, 2023). Outros autores apontam que a educagdo em salde pode reduzir o tempo entre o
inicio dos sintomas e a busca por tratamento, além de diminuir a incidéncia de incapacidades associadas a
doenca (FERREIRA AM, et al., 2023; PEREIRA CH e COSTA MS, 2024; SILVA GM, 2021).

Entretanto, ha desafios persistentes relacionados a implementacao dessas acdes em contextos diversos,
incluindo barreiras culturais, falta de recursos e resisténcia ao tratamento. Em nivel nacional, o Brasil enfrenta
desafios especificos relacionados a diversidade regional e socioeconémica. As disparidades no acesso a
informacdo e aos servicos de saude podem influenciar a eficacia das campanhas educativas. A
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heterogeneidade das condi¢des de vida e a variagdo na cobertura dos servigos de salide contribuem para a
desigualdade na educacéo e no cuidado (OLIVEIRA AC, et al., 2024).

Portanto, a adaptacao das estratégias de educagao em saude para atender as necessidades especificas
de cada regido é crucial para o sucesso das intervengfes. Esta revisdo de escopo visou mapear e analisar as
producBes de conhecimento nacional e internacional sobre acdes de educacdo em saulde voltadas para
pessoas afetadas pela hanseniase, identificando e avaliando as estratégias implementadas em diferentes
contextos e suas respectivas eficacias. Ao fazer isso, espera-se oferecer subsidios para o desenvolvimento
de politicas mais eficazes e culturalmente adaptadas, melhorando assim a salde e a qualidade de vida das
pessoas acometidas pela doenca

METODOS

Trata-se de scoping review, realizada de acordo com a metodologia The Joanna Briggs Institute (JBI) e do
checklist Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension for Scoping
Reviews (PRISMA-ScR), a fim de mapear na literatura as evidéncias cientificas j publicadas nas principais
plataformas de divulgacéo.

A revisdo de escopo fornece subsidios para conhecer o cenario atual e pregresso da problematica em
estudo e/ou identificar lacunas que precisam de maiores aprofundamentos (ARKSEY H e O'MALLEY L, 2005).
Para a presente revisao foi elaborada a pergunta de pesquisa conforme estratégia PCC (Populagédo, Conceito,
Contexto) (JBI, 2015): qual a produgéo de conhecimento nacional e internacional sobre a¢des educativas para
pessoas afetadas pela hanseniase? (Quadro 1).

Quadro 1 - Estratégia PCC.
PCC Descricdo Descritores
Pessoas afetadas pela hanseniase e profissionais de salde envolvidos
no tratamento e na educacdo. A revisdo também considera os
P cuidadores e familiares dos pacientes como parte da populacdo Leprosy
impactada pelas a¢6es educativas.

Acdes de educacdo em salde para hanseniase. Isso abrange qualquer
intervencdo educacional destinada a aumentar o conhecimento sobre a
hanseniase, promover a detec¢do precoce, melhorar a adesdo ao | Health education
C tratamento e reduzir o estigma associado a doenca. A revisédo examinara Educational
estratégias como campanhas de conscientizagao, materiais educativos Technology

e atividades comunitarias voltadas a portadores e familiares.

A revisdo abordard a implementacao de acfes de educacdo em saude
no:

-Contexto Global: Intervencfes e programas educativos implementados

c por organizacgdes internacionais como a OMS no ambito da salde; Health Public
health

-Contexto Nacional: Especificamente no Brasil, incluindo politicas e
programas do Ministério da Saude.
Questéo de | Quais as produ¢des de conhecimento nacional e internacional sobre a¢des educativas para
Pesquisa | pessoas afetadas pela hanseniase?
Fonte: Marinho DCB, et al., 2025.

Foi realizada busca exploratoria nas bases de dados Open Science Framework (OSF), a fim de evidenciar
a existéncia ou ndo de revisdes com a temética elencada nesta revisao de escopo. Os descritores foram
extraidos da plataforma de Descritores em Ciéncias da Saude e Medical Subject Headings Section
(DeCS/MeSh) por meio do acesso virtual ao site www.decs.bvsalud.org.
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Os termos foram buscados conforme a estratégia PCC, sendo incluidos o descritor e termos alternativos,
conforme apresentado: Leprosy, Health Education, Educational Technology, Health Technology,. Combinou-
se os descritores nas bases de dados com os operadores booleanos AND e OR.

Quadro 1 - Descritores e estratégia de busca.

Descritores Estratégia de busca
Leprosy, Health Education, (‘Leprosy’) AND (“Health | Education” | OR | “Educational
Educational Technology, , B Y
Health Technology Technology” OR “Health”)

Fonte: Marinho DCB, et al., 2025.

As buscas foram realizadas entre setembro de 2023 a fevereiro de 2024. Foram incluidos todos tipos de
estudo primario ou secundario, dentre eles: pesquisas originais, relatos de experiéncias, revisdes narrativas
e integrativas, dissertacdes, que abordam ac¢Oes educativas desenvolvidas e/ou implementadas para
pacientes diagnosticados, em tratamento ou apés alta para hanseniase; sem recortes temporais e idiomaticos.

Excluindo estudos incompletos, protocolos, estudos em andamento e estudos ndo localizados em fontes
de acesso aberto. Consideradas fontes de informagé&o técnico-cientifica através do acesso por meio de bancos
de dados e buscas na literatura cinzenta.

A busca compreendeu as bases de dados Scopus, Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL), Web of Science, Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) via Pubmed,
Embase, Psycinfo, Banco de Dados de Enfermagem (BDENF), Cuiden, Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Biblioteca Digital Brasileira de teses e dissertacdes (BDTD) e
catalogo de teses e dissertacdes CAPES, as duas Ultimas a fim de abranger a literatura cinzenta.

Ap0s levantamento das publicagcdes nas bases de dados, os estudos foram direcionados e extraidos para
o software Rayyan (Qatar Computing Research Institute, Doha, Qatar), no qual dois revisores, realizaram o
processo de triagem dos estudos com base nos titulos, resumos e descritores de acordo com os critérios de
elegibilidade. Essa etapa foi realizada de forma independente, pelos dois pesquisadores, mantendo-se o
processo de cegamento, com posteriores encontros virtuais, para resolucdo de conflitos, ndo se fazendo
necessario um terceiro revisor.

Em seguida, os dados dos artigos foram extraidos por meio de uma planilha elaborada pelas autoras no
programa do Microsoft Excel, para posterior avaliacdo e interpretacdo dos achados que serdo apresentados
de forma descritiva ao longo do manuscrito, em tabelas, graficos, quadros e fluxograma, conforme a melhor
representacdo dos achados que serdo encontrados na presente revisdo. Por se tratar de um estudo de
reviséo, realizado por meio de artigos publicados e disponiveis na literatura, permite-se a sua realizagdo sem
necessidade de submiss&o ao Comité de Etica e Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 1.809 nas bases de dados e literatura cinzenta, apés as etapas de selecdo e
elegibilidade, incluiram-se um total de 22 publicacdes, para analise final. No que diz respeito ao recorte
temporal, as publica¢des abrangem o periodo de 1980 a 2024, evidenciando maiores achados nos ultimos 5
anos. Quanto a avaliacdo idiomética, foram encontrados a grande maioria de estudos no idioma inglés,
seguido do portugues e espanhol. Em relacao a origem dos estudos, o Brasil se sobressai.

A analise das intervenc¢fes educativas para pessoas afetadas pela hanseniase revela uma rica diversidade
de estratégias e abordagens que tém sido implementadas em diferentes contextos ao redor do mundo. Esses
estudos oferecem insights sobre a eficacia dessas a¢fes e destacam as areas que ainda necessitam de
desenvolvimento.
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Figura 1 - Fluxograma das etapas de sele¢éo das publica¢gbes para a scoping review, adaptado do

modelo PRISMA-ScR, 2023.
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Fonte: Marinho DCB, et al., 2025.

Quadro 2 - Caracterizagdo das publicacdes incluidas na revisdo (n=22).

N | Autores/anos Pais Idioma Acdes educativas
Neiva FARM . . . L . ~ C
1 (2%22) Brasil Portugués | Cartilha: Guia alimentar (orienta¢des nutricionais)
Carvalho PS . A . ‘o .
2 (2021) Brasil Portugués | Manual educativo para pratica do autocuidado
Nascimento . .
Brasil Por é ivi
3 AG (2021) as ortugués | Jogo educativo
Duarte
4 | LMCPS Brasil Portugués | Ac¢bes educativas na consulta de enfermagem
(2014)
Mello ECCR . N . . - . o
5 (2015) Brasil Portugués | Painel kinect Publico: pacientes e profissionais
Gomes RC . ~ Manual educativo com orienta¢des de autocuidado criado através de
6 Brasil Portugués . g
(2015) registros fotogréaficos
As intervengdes consistem em (1) uma intervencao audioldgica e (2)
uma intervencdo escrita ou impressa (como cartazes ou panfletos)
Murphy-Okpa — N - . A ~
7 Nigeria Inglés para educacao sobre hanseniase, conscientizacdo e redugdo do
LA N (2024) . N .
estigma. Populacdo: Portadores de hanseniase e os membros da
comunidade
Aguilera M, et ~ R .
Espanh Espanhol | Interven farm nal
8 al. (2023) spanha spanho tervencao farmacéutica educaciona
Santos AK, et . ~ Andlise de materiais educativos governamentais e nao
9 Brasil Inglés .
al. (2012) governamentais:
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N | Autores/anos Pais Idioma Acdes educativas
Evidéncia linguagem técnica e educativa empregada, cujos temas
priorizados séo: sinais e sintomas da doencga, tratamento, estigma,
cura e vigilancia sugerindo nova abordagem da linguagem e
ampliagdo dos temas.
A técnica inovadora LePSA pode ser usada por agentes comunitarios
Lennon JL e de saude para educar adequadamente e aumentar a adesao entre
10 | COOMBS DW | Inglaterra Inglés pacientes com hanseniase. E apresentado um plano de aula que
(1992) ilustra a natureza interativa da técnica em uma hipotética
comunidade do Terceiro Mundo.
Intervencdes comunitarias: para sensibilizacdo, educacdo e
envolvimento. As interveng8es foram 1) aumentar a conscientizagéo
através do envolvimento de Gram Panchayat (governo local) na
. comunidade sobre os primeiros sinais de hanseniase
Govindasamy o . . .
11 K. etal. India Inglés (Copsmentlzagao), ?) forne'cer Ieduca(;.ao em saude e motlvar
(2021) pacientes de hapsgnlase recem-dlagnostlcadps gtra;er suspeitos de
seus contatos (Indice) e 3) formacéo de profissionais de saude ndo
formais locais (NFHP). Cada intervencédo foi implementada num
grupo de dez quarteirdes (subdivisao do distrito) com dez quarteirdes
adicionais como controle (sem intervengéo).
Hogerzeil LM Sessfes de educacdo em saude em aldeias para conscientizagdo
12 | e REDDY PK India Inglés dos portadores quanto ao tratamento e educagdo comunitaria para
(1982) deteccao de casos
13 L\Iduré%r;t;)Y, et Indonésia Inglés Educacao interativa do paciente na adeséo aos medicamentos
Muldoon OT, ~ Intervencdes baseadas em grupos, que apoiam a educacao para a
14 Nepal Inglés . ~ .
et al. (2022) saude, acdes dos grupos de autocuidado
MH Mobile, jogo mito ou verdade sobre a hanseniase, cartazes,
folhetos, reunides comunitarias, teleducagcdo: web, listas de
Darmi M, et al. L . R discusséo, chats, diarios de atividades, videos iconogréaficos em 3D,
15 Indonésia Inglés . . . P . ~
(2024) aulas sobre streaming de video, videoconferéncia, simulacdo de
caso, palestra e intervencdo de contato (educagdo, depoimentos
(contato direto), videos e quadrinhos).
Cavalcante Tecnologias educativas, baseadas na criagcdo de grupos, palestras e
16 | JL, et al Brasil Inglés oficinas, bem como tecnologias assistivas, baseadas na observacgéo,
(2020) pesquisa sobre praticas de cuidado e utilizagcdo de instrumentos.
O SI-DINI é um aplicativo baseado em Android que contém
Lapui M, et al. . informa@égs sobre _a hanseniase, videos sobre como identif_icar as
17 (2023) ' Indonésia Inglés caracteristicas e sintomas da hanseniase e relatar suspeitas de
hanseniase, para que se espere que possa mudar o comportamento
das pessoas em uma direcdo positiva.
Benbow C e
18 | TAMIRU T Etidpia Inglés Relato de grupos de autocuidado
(2002)
Kelly-Santos . ~ Analise de materiais educacionais, mostrando-se o processo de
19 Brasil Inglés L .
A, et al. (2009) comunicacao vertical e fragmentado
Matthews Ac¢des de educagdo comunitaria para tratamento e detecgéo precoce,
20 | CME, et al india Inglés reducdo de estigma e voltada também para portadores para melhor
(1980) adequacéo ao tratamento.
Incluem materiais expositivos, como manual de autocuidado,
Oliveira S, et . . panfletos educativos, cartilhas, folhetos impressos, kits de curativos
21 Brasil Portugués , . , . .
al. (2022) para Ulceras e video, além de palestras educativas, treinamentos e
grupos de apoio
22 za;m; ;’\g)e ’ Brasil Portugués | Desenvolvimento de cartilha educativa para autocuidado

Fonte: Marinho DCB, et al., 2025.
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Pesquisa realizada por Barcelos RMFM, et al. (2021) destaca a lideranca do Brasil na publicagdo de
estudos e no desenvolvimento de centros de referéncia para o tratamento da hanseniase. A
hiperendemicidade da doenga no pais ressalta a importancia de praticas assistenciais aprimoradas.

A recomendacéo central do estudo é a adog¢do de um modelo de atencéo que priorize um cuidado mais
qualificado, englobando ndo apenas o tratamento da hanseniase, mas também a prevencéo, a reabilitacéo
das incapacidades fisicas resultantes e a abordagem do estigma associado a doenca, proporcionando um
atendimento mais holistico e integrado para lidar com todos os aspectos da hanseniase e seu impacto na vida
dos pacientes. Com base nos achados, € possivel identificar algumas acdes de educacdo em salde no
contexto da hanseniase voltadas para as tecnologias educativas e materiais informativos.

Onde, as tecnologias educativas tém desempenhado um papel crucial no aprimoramento do conhecimento
e das praticas de autocuidado entre pessoas afetadas pela hanseniase. O estudo de Neiva FARM et al. (2022)
destaca a construcdo e validacdo de uma tecnologia educativa voltada para a orientacdo nutricional,
evidenciando como a educacéo direcionada pode melhorar a qualidade de vida dos pacientes ao oferecer
suporte especifico para suas necessidades dietéticas. Carvalho PS (2021) contribui para essa discussao com
a criacdo de um manual para o autocuidado, enfatizando a importancia de fornecer informacgdes préaticas e
acessiveis que auxiliem no manejo diario da doenca.

Nascimento AG (2021) explora a construcdo e validacdo de tecnologias educacionais voltadas para o
autocuidado de idosos, sublinhando a necessidade de abordagens adaptadas a diferentes grupos etarios.
Observa-se que essas iniciativas destacam a importancia da personalizacdo dos materiais educativos para
atender as necessidades especificas dos usuarios, o que pode maximizar a eficicia das intervengdes. As
intervencdes tecnoldgicas e comunitarias sdo destacadas nos estudos dessa reviséo, onde elas tém mostrado
resultados positivos na educacdo e no engajamento das pessoas acometidas pela hanseniase.

Mello ECCR (2015) introduziu um aplicativo Kinect para interven¢des com pacientes, demonstrando como
a tecnologia pode ser utilizada para promover o autocuidado e a participacéo ativa dos pacientes no manejo
da hanseniase. O estudo de Lapui M et al. (2023) avaliou a eficicia do aplicativo moével SI-DINI, que combina
educacdo e deteccdo precoce, e encontrou melhorias significativas no comportamento comunitario e na
adesao ao tratamento. DARMI M et al. (2024) também observaram que métodos iterativos sdo eficazes na
promocé&o da adeséo ao tratamento e na educacdo dos pacientes.

Dessa forma, € possivel perceber que a integragdo de tecnologias digitais com abordagens comunitérias
pode ampliar o alcance das intervengdes educativas, oferecendo uma plataforma dindmica e acessivel para
individuos adoecidos em diferentes contextos. Outro aspecto que emergiu nos resultados desta pesquisa,
relacionam-se ao impacto da educacdo em salde na reducdo do estigma, onde a reducéo do estigma
associada & hanseniase € um objetivo fundamental das intervengdes educativas.

O estudo de MULDOON OT et al. (2022) revelou que a educacdo em grupos de autoajuda pode reduzir
significativamente o estigma e melhorar a aceita¢cdo social dos pacientes com hanseniase. Benbow C e
Tamiru T (2002) confirmam que grupos de autoajuda também tém um impacto positivo na qualidade de vida
dos pacientes e na reducéo da marginalizagdo. Kelly-Santos A, et al. (2009) observaram que campanhas
educativas e materiais informativos séo eficazes na reducédo do estigma e na melhoria da compreensédo
publica sobre a hanseniase no Brasil.

Verifica-se que, além de fornecer informacdes sobre a doenga, as campanhas devem abordar diretamente
0S preconceitos e estigmas, promovendo uma compreensao mais inclusiva e reduzindo a marginalizacédo das
pessoas afetadas pela enfermidade. A eficacia das intervencdes educativas pode variar dependendo do
método e do contexto de aplicacdo. Murphy-Okpala N (2024) demonstrou que materiais audiovisuais e
escritos podem melhorar o conhecimento e as atitudes em relagcdo a hanseniase, indicando que a variedade
de métodos é essencial para atender as diferentes necessidades dos pacientes.

Hogerzeil LM e Reddy PK (1982) destacam a importancia de uma abordagem educativa abrangente e
adaptada ao contexto local para a eficacia do controle da hanseniase. Nuryanti Y, et al. (2022) evidenciam
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gue métodos interativos e personalizados tém um impacto positivo na adesdo ao tratamento e na eficacia das
intervencdes educativas. Nesse sentido, € possivel compreender que uma combinacéo de abordagens e
métodos educativos, adaptados as necessidades locais e individuais, é crucial para garantir a eficacia das
intervencdes e promover melhores resultados na gestao da hanseniase.

Apesar dos avancos, existem desafios significativos na implementagdo de estratégias educativas para a
hanseniase. Oliveira AS, et al. (2022) e Martins RMG, et al. (2019) ressaltam a necessidade de atualizar e
adaptar continuamente os materiais educativos para atender as necessidades das populacfes afetadas.

Santos AK, et al. (2012) indicam que o discurso social e a percepc¢do publica sobre a hanseniase podem
influenciar a eficacia dos materiais educativos, sugerindo que uma abordagem critica e contextualizada é
essencial. Sendo assim, é fundamental que as futuras intervencdes educativas se concentrem em ser flexiveis
e adaptativas, considerando as mudancas nas necessidades das populacdes-alvo e os desafios sociais e
culturais. A integracao continua de novas tecnologias e a superacdo das barreiras do estigma sdo essenciais
para melhorar a eficacia das campanhas educativas e para promover melhores resultados de salde para o0s
pacientes com hanseniase.

A Scoping review realizada possibilitou mapear os tipos de acbes educativas direcionadas a pessoas
afetadas pela hanseniase e identificar as tematicas frequentemente abordadas, tanto no contexto nacional
guanto internacional. O estudo revelou uma variedade de abordagens educacionais, como uso das
tecnologias educativas, campanhas de conscientiza¢do, materiais informativos e sessdes de educagdo em
saude, e destacou temas recorrentes, incluindo o combate ao estigma associado a hanseniase através da
educacdo em salde que pode atuar na reducdo da marginalizagdo e promover a aceita¢do social, através de
campanhas e grupos de autocuidado que ajudam a desmistificar a doenca e a promover uma maior incluséo
social. As limitacdes da revisdo dizem respeito ao acesso restrito a estudos que ndo estdo disponiveis online
e de forma gratuita.

No entanto, acredita-se que essa restricdo ndo tenha causado um impacto substancial no mapeamento
realizado. Embora tenha sido realizada uma busca sistemética abrangente em diferentes bases de dados, é
possivel que outras fontes de publicagbes relevantes nao tenham sido identificadas, resultando em um
desconhecimento de algumas ag¢des educativas ja implementadas.

CONSIDERACOES FINAIS

Sendo assim, é possivel compreender que para enfrentar a hanseniase de maneira mais eficaz, é
essencial adotar uma abordagem multifacetada que combine tecnologias educativas, intervencdes
comunitarias e campanhas anti-estigma. Dessa forma, é importante a continuidade da criacdo e validacédo de
tecnologias educativas adaptadas as necessidades especificas dos individuos atingidos pela hanseniase,
como manuais e aplicativos, para fornecer informacgdes praticas e relevantes sobre o autocuidado e a gestéo
da doenca. Assim como, o uso de tecnologias digitais, como aplicativos moveis e plataformas online, para
ampliar o alcance das intervencdes educativas e facilitar o acesso a informagéo. Métodos iterativos, como
simulagdes e videos educativos, devem ser incorporados para engajar 0s pacientes de maneira mais eficaz.
A inovacdo continua é essencial para enfrentar os desafios emergentes e aprimorar as estratégias de
educacdo em salde para a hanseniase. A implementacdo dessas propostas pode contribuir para uma
melhora significativa na qualidade de vida das pessoas afetadas e para a reducéo da prevaléncia e do impacto
da hanseniase em nivel global
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