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Material Suplementar 

Tabela 1 - Medicamentos prescritos para pacientes na alta hospitalar da Unidade de Reabilitação e Cuidados 

Prolongados do Hospital de Apoio de Brasília – comparação da disponibilidade nas listas de medicamentos 

essenciais da Organização Mundial da Saúde (OMS), da Relação Nacional de Medicamentos Essenciais 

(RENAME) e da Lista de Medicamentos Essenciais do Distrito Federal (REME-DF) (n=867). 

Código ATC Medicamentos (n) REME DF RENAME OMS 

N02BB02  Dipirona 71 P P A 

N02BF01 Gabapentinab 62 P P A 

A02BC01 Omeprazol 54 P P P 

A04AA01 Ondansetrona 45 P P P 

A06AD11 Lactulose 44 P P P 

N03AE01  Clonazepam 37 P P A 

C09CA01 Losartana 32 P P P 

A03AX13 Simeticona 29 P A A 

C08CA01  Anlodipino 26 P A P 
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N06AA09 Amitriptilina 23 P P P 

G04BD04  Oxibutinina 23 P A A 

M03BX01 Baclofenob 22 P A A 

N06AB03 Fluoxetina 20 P P P 

A06AB02 Bisacodilb 19 P A A 

C10AA01 Sinvastatina 19 P A P 

M03BX08  Ciclobenzaprina 16 P A A 

B01AC06 Acido Acetilsalicilico 15 P P P 

N02BE01 Paracetamol 13 P P P 

N05AH04 Quetiapinab 13 P P A 

N02AJ06 Codeína + paracetamolb 12 P A A 

A10BA02 Metformina 12 P P P 

N03AF01 Carbamazepina 10 P P P 

C03BA11 Indapamida 10 P A A 

N07BC02 Metadonab 9 P P P 

N05AA01  Clorpromazina 7 P P P 

A03FA03  Domperidonab 7 P A A 

N06AX21 Duloxetina 7 A A A 

H03AA01 Levotiroxina 7 P P P 

B01AF01 Rivaroxabana 7 A A A 

C07AB03  Atenolol 6 P P P 

A10AB01 Insulina humana regular 6 P P P 

L04AX01 Azatioprinab 5 P P P 

B01AC04  Clopidogrelb 5 P P P 

R05DA04 Codeinab 5 P P P 

N05AA02 Levomepromazina 5 P A A 

N06AA10 Nortriptilina 5 P P A 

D07AB19 Dexametasona creme 4 P P P 

A03BB01 Escopolamina 4 P A P 

C03DA01 Espironolactona 4 P P P 

N05AD01  Haloperidol 4 P P P 

C03AA03 Hidroclorotiazida 4 P P P 

R06AX13 Loratadina 4 P P P 

A06AD65 Macrogol + bicarbonato de 
sódio + cloreto 

4 A A A 

N06AX11 Mirtazapinab 4 P A A 

H02AB07 Prednisona 4 P P A 
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B03AA07 Sulfato ferroso 4 P P P 

N03AG01 Valproato de sódio 4 P P P 

A03FA04 Bromoprida 3 P A A 

A12AA04 Carbonato de cálcio 3 P P P 

N05BA01 Diazepam 3 P P P 

C09AA02 Enalapril 3 P P P 

N06AB10 Escitalopram 3 A A A 

N03AA02 Fenobarbital 3 P P P 

C02DB02  Hidralazina 3 P P P 

N04BA02 Levodopa + benserazida 3 P P A 

C07AB02 Metoprolol 3 P P P 

N02BF02 Pregabalina 3 A A A 

C10AA07 Rosuvastatina 3 A A A 

B01AA03 Varfarina 3 P P P 

M04AA01 Alopurinol 2 P P P 

C07AG02  Carvedilol 2 P P P 

D01AC08  Cetoconazol cremea 2 P A A 

J01MA02 Ciprofloxacino 2 P P P 

H02AB02  Dexametasona 2 P P P 

N03AB02  Fenitoína 2 P P P 

D11AX10 Finasterida 2 A A A 

A10BB09 Gliclazida 2 P P P 

M01AE01 Ibuprofeno 2 P P P 

C01DA14  Mononitrato de isossorbida 2 P P A 

N02AA01  Morfinab 2 P P P 

D06AX09 Mupirocina cremea 2 P A P 

D06AX04 Neomicina + bacitracina 2 P A A 

N06AB05 Paroxetina 2 A A A 

N05AX08 Risperidonab 2 P P P 

A11DA01 Tiamina 2 P P P 

B03BB01 Ácido fólico 1 P P P 

P02CA03  Albendazol 1 P P P 

R05CB06  Ambroxola 1 P A A 

J01CR02 Amoxicilina + Clavulanato 1 P P P 

B01AF02 Apixabana 1 A A A 

N05AX12 Aripiprazol 1 A A A 
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C10AA05 Atorvastatinab 1 P P A 

R03BA01 Beclometasona 1 P P P 

N04AA02 Biperideno 1 P P P 

N02AE01 Buprenorfina 1 A A P 

N06AX12 Bupropionab 1 P P A 

J01DB01 Cefalexina 1 P P P 

J01DD04 Ceftriaxona 1 P P P 

D01AC08  Cetoconazol shampoo 1 P P A 

B03BA01 Cianocobalamina 1 P P P 

A02BA01 Cimetidina 1 A A A 

B03BA53 Citidina + uridina + 
hidroxocobalamina (Etna) 

1 A A A 

C02AC01 Clonidina 1 A A A 

A10BD15 Dapaglifozina + metformina 1 A A A 

N06DA02 Donepezilab 1 P P A 

C02CA04 Doxazosina 1 P P A 

G04CA52 Dutasterida + tansulosina 1 A A A 

B01AF03 Edoxabana 1 A A A 

A10BD19 Empagliflozina + linagliptina 1 A A A 

N06DX02 Gingko biloba 1 A A A 

A02AD01 Hidrox. alumínio + hidroxi. 
magnésio 

1 P A A 

P01BA02 Hidroxicloroquinab 1 P P P 

A10AC01 Insulina humana NPH 1 P P P 

R06AE05 Meclizina 1 A A A 

A10BA02 Metformina XR 1 A A A 

N07BA01 Nicotina 1 P P P 

J01XE01  Nitrofurantoína 1 P P P 

A02BC01 Pantoprazol 1 A A A 

R06AD02 Prometazina 1 P P A 

C07AA05 Propranolol 1 P P P 

R03AC02 Salbutamol 1 P P P 

R03AK06 Salmeterol + fluticasonab 1 P A A 

N06AB06 Sertralina 1 A A A 

G04BD08 Succinato de solifenacina 1 A A A 

G03BA03 Testosterona 1 A A P 

M03BX02 Tizanidina 1 A A A 

S01AA12 Tobramicina 1 P A A 
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N02AX02 Tramadol comprimido 1 A A A 

S01EE04 Travoprostab 1 P P A 

N06AX05 Trazodona 1 A A A 

S01FA06 Tropicamidaa 1 P A P 

N05CF02 Zolpidem 1 A A A 

Legenda: n, P, A = frequência absoluta, presença na lista de medicamentos essenciais e ausência na lista 
de medicamentos essenciais, respectivamente. aMedicamentos padronizados na lista REME-DF1, mas 
disponíveis apenas para uso hospitalar. bMedicamentos padronizados na lista REME-DF1, mas disponíveis 
para pacientes que atendem aos critérios estabelecidos nos protocolos clínicos2,3. Fonte: Martins AN, et al., 
2025. 
 
Tabela 2 - Medicamentos prescritos que não são fornecidos pelo SUS no Distrito Federal em farmácias 

ambulatoriais, que foram introduzidos durante a internação (n=59). 

Medicamentos n % 

Bisacodil 17 28,8 

Codeína + paracetamol 10 16,9 

Rivaroxabana 5 8,5 

Duloxetina 4 6,8 

Domperidona 3 5,1 

Macrogol + bicarbonato de sódio + cloreto de sódio + cloreto de potássio 3 5,1 

Cetoconazol creme 2 3,4 

Mupirocina creme 2 3,4 

Ambroxol 1 1,7 

Apixabana 1 1,7 

Aripripazol 1 1,7 

Cimetidina 1 1,7 

Dutasterida + tansulosina 1 1,7 

Meclizina 1 1,7 

Metformina XR 1 1,7 

Paroxetina 1 1,7 

Rosuvastatina 1 1,7 

Tizanidina 1 1,7 

Tramadol 1 1,7 

Tropicamida 1 1,7 

Zolpidem 1 1,7 

Total 59 100,0 

Legenda: n, % = frequência absoluta e relativa. Fonte: Martins AN, et al., 2025. 
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