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RESUMO

Objetivo: Descrever a epidemiologia e a onerosidade das interna¢g8es hospitalares por transtornos mentais
e comportamentais devido ao uso de Substancias Psicoativas (SPAs) no estado do Piaui. Métodos: Estudo
guantitativo e epidemioldgico realizado com dados do sistema de informacdo DataSus (SIH-SUS) relativos a
internacdes e custos associados, no periodo de 2014 a 2023. Foram analisados variaveis como: sexo, idade,
raca, regime de atendimento, municipio de internacéo e onerosidade. Resultados: A maior parte dos casos
ocorreu em homens (83,28%), na faixa etaria de 20 a 49 anos (83,79%), de raca parda (84,41%), em carater
de urgéncia (99,54%) e na cidade de Teresina (69,89%). O ano de 2019 registrou 0s maiores custos
associados as internacdes. Conclusédo: O perfil epidemioldgico indica que a maioria dos internados sdo
homens de 20 a 49 anos, internados em hospitais publicos, com maior onerosidade em 2019. Constatou-se
também a necessidade de melhorias na qualidade das informag8es do SIH-SUS, devido ao elevado niumero
de subnotifica¢des identificado no estudo.

Palavras-chave: Abuso de substancias psicoativas, Hospitalizagdo, Despesas publicas.
ABSTRACT

Objective: To describe the epidemiology and costliness of hospital admissions due to mental and behavioral
disorders due to the use of Psychoactive Substances (SPAS) in the state of Piaui. Methods: A quantitative
and epidemiological study was carried out with data from the DataSus information system (SIH-SUS) related
to hospitalizations and associated costs, from 2014 to 2023. Variables such as gender, age, race, care regime,
municipality of hospitalization and burden were analyzed. Results: Most cases occurred in men (83.28%), in
the age group of 20 to 49 years (83.79%), of brown race (84.41%), in an emergency situation (99.54%) and in
the city of Teresina (69.89%). The year 2019 recorded the highest costs associated with hospitalizations.
Conclusion: The epidemiological profile indicates that most hospitalized patients are men aged 20 to 49
years, hospitalized in public hospitals, with greater burden in 2019. It was also found that there is a need for
improvements in the quality of SIH-SU information due to the high number of underreporting identified in the
study.

Keywords: Psychoactive substance abuse, Hospitalization, Public expenses.
RESUMEN

Objetivo: Describir la epidemiologia y la carga econémica de las internaciones por trastornos mentales y
conductas debidas al uso de Sustancias Psicoactivas (SPAs) en el estado de Piaui. Métodos: Estudios
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clinicos y epidemioldgicos realizados con el sistema de informacién DataSus (SIH-SUS) relacionados con las
hospitalizaciones y costos asociados, de 2014 a 2023. Se analizaron variables como sexo, edad, raza, tipo
de atencién, municipio de hospitalizacion y carga econémica. Resultados: La mayoria de los casos ocurrieron
en hombres (83,28%), en el grupo etario de 20 a 49 afios (83,79%), en razon (84,41%), en urgencia (99,54%)
y en Teresina (69,89%). El afio 2019 registrélosmayorescostosasociados a lashospitalizaciones. Conclusion:
El perfil epidemioldgico indica que la mayoria de los pacientes hospitalizados de 20 a 49 afios, hospitalizados
en hospitales publicos, tuvieron una mayor carga econémica en 2019. También hubo una necesidad de
mejorar la calidad de la informacion del SIH-SUS, debido al alto nimero de subregistros identificados en el
estudio.

Palabras clave: Abuso de sustancias psicoactivas, Hospitalizacién, Gastos publicos.

INTRODUCAO

O uso de substéncias psicoativas (SPAs) é um fenbmeno multicausal e complexo, capaz de acarretar
danos biopsicossociais. A tematica tem direcionado o interesse por estudos de setores cientificos, politicos e
sociais. Todavia, mesmo que o uso de SPAs faga parte de um contexto histérico pregresso, atualmente, nota-
se que o uso indevido passou a ser visto como um fendmeno causador ndo apenas de danos individuais,
mas, sim, sociais, 0 que demanda atencdo, prevencéo e cuidados, sobretudo no &mbito da saude publica
(PEREZ JA, et al., 2020). Nesse contexto, entende-se que o abuso de alcool e outras drogas caracteriza-se
como um agravo de salde publica no Brasil, uma vez que, nas Ultimas décadas, o uso de SPAs aumentou
em todo o territorio nacional.

Tal problematica tornou-se um agravo social epidémico que causou 11,8 milhdes de mortes, direta ou
indiretamente, no mundo atual. Dentre as SPAs mais utilizadas estdo o alcool, seguido pelo tabaco e por
drogas ilicitas, como maconha, crack e cocaina (CHERON J e D’EXAERDE AK, 2021; FERNANDES MA, et
al., 2020). A génese da problematica do abuso de drogas é multifatorial e advém da unido de fatores que
incluem a baixa tolerancia social, problemas psicoldgicos, baixa capacidade de cumprir as leis, a facilidade
de disponibilidade das drogas, o crime e a violéncia. Tais fatores, aliados a outros condicionantes como
dificuldades no acesso a saude, a educacgédo, a falta de perspectivas de crescimento e ascensdo social,
contribuem para o aumento da probabilidade de uso (e abuso) de SPAs (FERNANDESMA, et al., 2020).

A partir da Lei da Reforma Psiquiatrica N° 10.216, de abril de 2001, a saude voltada aos portadores de
transtornos mentais foi modificada, deixando de se basear no modelo manicomial e pautando-se no modelo
de atencao integral com a criagdo dos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS). Além disso, também foram
inaugurados os Centros de Atenc&o Psicossociais Alcool e Drogas (CAPS AD), os quais constituem-se como
espacos individualizados aos usuéarios de substéncias psicoativas e seus familiares, no qual disponibiliza
atendimento diario a estes, com condi¢des para desintoxicacdo e atengdo, visto que, para que ocorra um
tratamento efetivo, é fundamental a existéncia de redes de apoio construidas e organizadas para o
atendimento do publico alvo (SOUZAOED, et al., 2023).

Assim, é valido ressaltar que no estado do Piaui existem 67 CAPS. Destes apenas 7 sdo da modalidade
CAPS -AD (SESAPI, 2025). Ademais o municipio mais populoso do Piaui, que é a capital Teresina, possui 14
(CAPS), sendo apenas 1 CAPS-AD (SESAPI, 2026). Mesmo com o grande niumero de CAPS no municipio,
ainda ndo ha capacidade de cobrir todos os usuarios com transtorno pelo uso de SPAs que necessitam de
atendimento especializado. Os modelos assistenciais implementados apresentam falhas que acarretam na
evasdo dos pacientes, o que pode implicar na ado¢édo de medidas repressivas, como a internacdo hospitalar
(SOUZAOED, et al., 2023).

Ademais, de acordo com os centros de controle e prevencdo de doencas, em junho de 2020, 13% dos
americanos relaram ter iniciado ou aumentado o consumo de &lcool e outras drogas (ABRAMSON A, 2021),
sendo possivel aventar que o estado pandémico tenha contribuido para o aumento de transtornos mentais e
comportamentais, que implica no aumento do consumo de medicamentos e outras substancias. Outrossim, a
pauperizacéo da populacdo aumentou o nimero de pessoas em situacdo de rua, que, por sua vez, trata-se
de populacdes especialmente vulneraveis ao abuso de SPAs (AROSMS, et al., 2022; MELOMS, et al., 2023;
SOCCOLKLS,et al., 2022). Nesse contexto, o estudo é importante por seu potencial contribuicdo no
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desenvolvimento de tratamentos mais eficazes para usuarios de SPAs e por seu possivel potencial de orientar
politicas publicas de salde.

O abuso de SPAs impacta ndo apenas a saude individual, mas também a saude publica, com efeitos na
morbimortalidade e no aumento da violéncia urbana, que afeta desproporcionalmente populacdes
vulneraveis. Além disso, o estudo busca estimular mais pesquisas sobre o tema,devido a relevancia do tema
para a populagdo do estado do Piaui. Deste modo, o objetivo do trabalho foi analisar a epidemiologia e a
onerosidade das internac8es hospitalares por transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de SPAs
no estado do Piaui.

METODOS

O presente estudo tratou-se de uma pesquisa realizada no Sistema de Informaces Hospitalares do
Sistema Unico de Saude (SIH-SUS), por isso, ndo se fez necesséaria a aprovacéo por parte do Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). Todavia, os pesquisadores
comprometeram-se em respeitar as resolucdes N° 466/12 e N° 510/16 que estabelecem direcionamentos para
pesquisas com seres humanos, no intuito de pautar o estudo nos principios de beneficio a comunidade e ndo
oferecer riscos a dignidade humana.

Ademais, tratou-se de uma analise epidemioldgica, documental, de cunho descritivo e de abordagem
guantitativa, baseado em dados provenientes do SIH-SUS realizada com os casos notificados e confirmados
de Internacdes Hospitalares e da Onerosidade referente as internacdes hospitalares por transtornos mentais
e comportamentais devido ao uso de SPAs no estado do Piaui, referentes aos anos de 2014 a 2023. A
pesquisa foi realizada por meio de coleta de dados dos pacientes no SIH-SUS pelo Ministério da Saude de
janeiro de 2014 a dezembro de 2023.

As varidveis do estudo foram: sexo; raca; faixa-etaria; regime; carater de atendimento; municipios de
internacBes e onerosidade das internacdes. Os dados foram coletados e acomodados em planilhas do
software Excel ® versdo 2020 para que fossem analisados por meio de estatistica descritiva simples e
porcentagem na base 100. Os resultados foram dispostos em tabelas e graficos para melhor compreensao.
Foram incluidos no estudo os casos de pacientes residentes no estado do Piaui. Foram excluidos da pesquisa
os pacientes notificados, porém, residentes em outras Unidades da Federacdo (UF), bem como pacientes
notificados fora do recorte temporal estabelecido.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Gréfico 1 apresenta a distribuicdo de casos de Internacdes por Abuso de SPAspor ano no estado do
Piaui. Durante o periodo de janeiro de 2014 a dezembro de 2023 foram registrados n= 5.144 casos de
Internacdes por Abuso de SPA no estado do Piaui, com uma média anual de n= 514,4 casos.

Grafico 1- Distribuicdo de casos de Internagdes por Abuso de SPA, por ano, n=5.144. Piaui, 2014-2023.
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Fonte: Berwig D, et al., 2025. Fundamentado nos dados do Ministério da Salde - Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2024.
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Ao analisar o Grafico 1, foi possivel observar que houve destaque para o ano de 2023 com 0 maior nimero
de casos, n= 710 casos (13,80%) e para 0 ano de 2015 com o menor nimero de casos n= 398 (7,74%). As
inferéncias obtidas por meio da analise grafica demonstram que houve uma tendéncia elevagédo do nimero
de casos de Internagdes por Abuso de SPA no estado do Piaui. O que pode ser reflexo do aumento destes
casos ou do aumento da notificacdo dos eventos. Diferente dos estudos de Perez JA, et al. (2020) que,
relataram haver queda geral do uso de SPAsdurante os anos de pesquisa, o presente trabalho evidenciou
uma tendéncia de aumento do niumero de internacdes hospitalares referentes ao uso destas substancias.
Todavia, Lima LMF, et al., (2023) evidenciaram um aumento das internacdes apenas dentre o sexo masculino.

Grillo LP, et al. (2023) concluiram que o uso de drogas ilicitas e/ou o abuso de medicamentos prescritos
pode resultar em mais casos de dependéncia e, consequentemente, em mais internacdes hospitalares.
Sobretudo, pois, nos Ultimos anos, o pais tem enfrentado diversos problemas de cunho socioeconémico e
sanitario (pandemia de COVID-19) que pode ter potencializado a problematica. Paralelo a isso, Formigosa
CAC, et al. (2022), em estudo sobre as subnotificacdesde agravos durante o periodo pandémico, mostraram
gue no ano de 2020 ndo houve queda destes agravos, mas, sim, subnotificacdo devido aos problemas
operacionais advindos da COVID-19, em que os profissionais de salde voltaram seus esfor¢os ao controle
da pandemia em detrimento de outras areas, como 0s registros epidemiolégicos.

Barbosa LNF, et al. (2020) enfatizaram sobre a mudanga do padrao sanitario que concerne a saude mental,
em gue houve a desinstitucionalizacéo e a ado¢do do modelo de assisténcia diaria ofertada pelos Centros de
Atencao Psicossociais (CAPS) em que o paciente retorna diariamente ao convivio familiar. Todavia os
Centros de Atencdo Psicossociais Alcool e outras Drogas (CAPS AD) possuem foco no tratamento
ambulatorial e a notificacdo por internagfes hospitalares por uso abusivo de SPAs geralmente ndo é de
responsabilidade direta do CAPS AD.

Pois a internacdo hospitalar s6 € indicada quando se esgotarem todas as possibilidades terapéuticas
disponiveis no CAPs e de acordo com a portaria ministerial n 130, de 26 de janeiro de 2012 o CAPS AD
devera realizar a¢des de apoio matricial na Atencdo Bésica, no &mbito da regido de salde de seus usuarios,
compartilhando a responsabilidade com os demais pontos de atencédo da regido de salude (BRASIL, 2012). A
Tabela 1 apresenta a distribuicdo de casos de abuso de SPA conforme sexo, faia etaria, raga, e carater de
atendimento.

Tabela 1- Distribuicdo de casos de Internacdes por Abuso de SPA, por ano, n=5.144. Piaui, 2014-2023.

Sexo Ndmero Absoluto %
Masculino 4284 83,28
Feminino 860 16,72
Faixa etaria NUmero Absoluto %

0 a 19 anos 447 8,69%
20 a 49 anos 4310 83,79%
50 a 79 anos 376 7,31%
80 anos ou mais 11 0,21%
Raca Nimero Absoluto %
Branca 69 1,34%
Preta 94 1,83%
Parda 4342 84,41%
Amarela 23 0,45%
Sem informacao 616 11,98%
Carater de Atendimento NUmero Absoluto %
Urgéncia 5140 99,54%
Eletivo 4 0,08%
Total 5144 100%

Fonte: Berwig D, et al., 2025. Fundamentado nos dados do Ministério da Salde — Sistema de Informagfes Hospitalares
do SUS (SIH/SUS), 2024.

O maior nimero de casos ocorreu no sexo masculino com n= 4.288 notificagcdes (83,28%), enquanto o
sexo feminino, no mesmo periodo de tempo, foram 860 (16,72%). O resultado se assemelha ao de Perez JA,
et al. (2020), Santos IL, et al. (2020), em que o maior percentual foi observado no sexo masculino. Conforme
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o Relatorio Brasileiro sobre Drogas, a prevaléncia de usuarios e internacdes relacionadas ocorre no sexo
masculino. Esse fato pode ser parcialmente atribuido a uma combinagéo de fatores bioldgicos, sociais e
culturais em que homens se expde mais aos riscos externos, bem como apresentam maior propenséo social
ao consumo de SPA ilicitas como maconha, cocaina, crack, dentre outros, enquanto mulheres tendem a
consumir em maior nimero medicamentos e 0s casos de abuso estéo ligados a tentativas de suicidio e nao
de uso crénico (FERNANDES MA, et al., 2020).

Evidenciou-se uma prevaléncia na faixa etaria de 20 a 49 anos com n=4.310 casos (83,79%). Tal realidade
corrobora com Perez JA, et al., (2020) em que a faixa etaria de 20 a 39 anos apresenta uma taxa de internacdo
de 5,6 por 100.000 habitantes (no nordeste brasileiro), tal realidade também é fomentada por Santos IL, et al.
(2020); Nogueira JGP, (2022) no qual observaram que 84% da amostra foi composta por individuos de 30 a
39 anos, encontrando-se dentro da observada pelo estudo, o que também infere que individuos jovens adultos
séo os mais afetados pelo agravo.

Quanto a raga, pessoas pardas predominam com n= 4.342 casos (84,41%), tal dado vai ao encontro de
Perez JA, et al. (2020) em que foi observado que mais de 50% de sua amostra foi de individuos
autodeclarados pardos. Somado a isso, Perez JA, et al. (2020) constataram predominio de individuos pardos,
uma vez que estes estudos foram realizados nas também nas regides Norte e Nordeste. Todavia, ao
confrontar o resultado da pesquisa e dos autores com o estudo de Santos IL, et al., (2020) realizado no estado
de Sao Paulo (Sudeste), pois demonstrou que 49,6% de sua amostra foi composta por individuos brancos, o
gue sugere que o componente racial pode mudar de acordo com as caracteristicas epidemioldgicas das
regioes brasileiras.

Torna-se valido ressaltar que as internacdes podem apresentar carater de urgéncia ou eletivo e seu
principal objetivo, inicialmente, é desintoxicar o paciente, todavia, também se deve enfatizar na manutencao
da abstinéncia e na reabilitacéo do individuo. Atrelado a isso, uma das principais dificuldades na recuperacéo
desse cidadédo é a propensao a reincidéncia, o que pode gerar retorno do consumo com padrfes iguais ou
até maiores aos praticados antes da intervencédo (GUSMAO ROM, et al., 2020).

Ao analisar o carater do atendimento, o &mbito de urgéncia apresentou a maioria esmagadora com n=5140
casos (99,54%). Segundo Carrijo MVN, et al. (2022), a maioria das internagdes por abuso de SPA ocorre no
ambito da urgéncia devido ao fato de serem motivadas por conta de crises agudas, tais como: overdose,
intoxicagdo grave ou complicacdes de saude que sdo desencadeadas pelo consumo excessivo de SPAs,
demandando, portanto, cuidados imediatos e celeridade para reducdo de morbimortalidade. O Gréfico 2
apresenta a distribuicdo dos casos de internagfes por abuso de SPA segundo o regime de internacéo de
2014 a 2023.

Gréfico 2- Distribuicdo de casos de Internac¢des por Abuso de SPA, conforme regime de internagéo, por ano,
n=5.144. Piaui, 2014-2023.
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Fonte: Berwig D, et al., 2025. Fundamentado nos dados do Ministério da Saude — Sistema de Informacgbes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2024.
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O Gréfico 2 mostra que a maioria dos casos se concentrou no regime publico de atendimento com n= 692
casos (13,45%), todavia, um dado alarmante e mais impactante desse estudo foi o elevado niimero de casos
ignorados com n= 4.385 casos (85,24%). A predominancia de casos de internacdes hospitalares por abuso
de SPAs no sistema publico de saude pode ser influenciada por fatores complexos que interagem
dinamicamente. Rigo, et al., (2020) evidenciaram que individuos mais pobres tendem a consumir maior
nimero de SPAs.

Condicdes socioecondmicas adversas relacionam-se com menor apoio social, o que poderia influenciar a
maior busca pelos servicos publicos de atendimento, especialmente em situacfes emergenciais como
overdose ou outras complicacdes agudas de salde. Quanto aos casos ignorados, Sousa CMDS, et al., (2020)
atenta para a problematica da subnotificacdo o que justifica auséncia de dados apds 2016, tanto na rede
publica, quanto privada, com a falta de registros adequados.

Analisando a onerosidade do impasse, no ano de 2020 houve um gasto estimado em R$ 300 milhdes de
reais em repasse para instituicdes privadas de tratamento para SPAs. Além disso, em 2023, o Ministério da
Saude destinou R$ 414 milhdes de reais para a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), sendo direcionado
para os 2.855 CAPS e para os 870 Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT) (SOUZA OED, et al., 2023). O
Gréfico 3 apresenta a distribuicdo dos casos de internagées por abuso de SPAs de acordo com 0s municipios
gue apresentaram o maior nimero de casos, dentro do recorte temporal estabelecido.

Grafico 3- Distribuicdo de casos de Internagfes por Abuso de SPA, conforme municipio, n=5.144. Piaui,
2014-2023.
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Fonte: Berwig D, et al., 2025. Fundamentado nos dados do Ministério da Salde - Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2024.

Analisando a prevaléncia por municipio Grafico 3, Teresina comporta 0 maior nimero de casos com n=
3.595 casos (69,89%), seguido pelo municipio de Parnaiba com n= 372 (6,91%). Dados do Censo de 2022
mostraram que as cidades mais populosas do Piaui sdo Teresina (866.300 hab.), Parnaiba (162.159 hab.),
Picos (83.090 hab.) e Piripiri (65.450 hab.). Teresina apresenta uma taxa de 4,14 interna¢cfes a cada 1000
habitantes, Parnaiba apresenta taxa de 2,12 internac¢des por 1000 habitantes, Picos e Piripiri apresentam taxa

de 0,3 internagBes por 1000 habitantes, respectivamente (CENSO, 2022).

Tal fato corrobora o exposto por Duarte MJO (2023), pois, areas urbanas, apresentam maior
disponibilidade e acessibilidade a substancias psicoativas devido a presenca de redes de trafico de drogas e
uma maior concentracdo de estabelecimentos que vendem essas substancias. Além disso, a densidade
populacional e a maior disponibilidade de servigcos assistenciais também promovem a concentragdo deste
fenbmeno em maiores centros urbanos, em especial, capitais.

Logo, é condizente que Teresina (capital) e Parnaiba (segunda maior cidade do estado) apresentem maior
numero de casos de internagdes por abuso de substancias. A Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) no Piaui
€ composta por 67 Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), dentre esses, 44 sdo da modalidade CAPS |I;
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10 da modalidade CAPS IlI; 1 da modalidade CAPS llI; 3 da modalidade CAPS i- infanto-juvenil; 7 da
modalidade CAPS AD- alcool e outras drogas; 02 da modalidade CAPS AD Il — 24 horas (funcionamento 24
horas, com leitos para internag&o); 4 Servicos Residenciais Terapéuticos: servigo para acolher pessoas com
internacado de longa permanéncia em Hospital Psiquiatrico e que ndo possuem vinculos familiar e social.

Ha também o Hospital Psiquiatrico Areolino de Abreu, com 160 leitos; 10 Unidades integradas de saude
com ambulatorio de psiquiatria em Teresina; 01 SHR AD- Servigo Hospitalar de Referéncia em Alcool e outras
Drogas — Hospital do Mocambinho; 08 leitos de psiquiatria na Maternidade Dona Evangelina Rosa; 01
Consultério de Rua (SESAPI, 2023).

O estudo em tela verificou que o municipio de Urucui-Pl com 26.501 habitantes, ocupando a 232 colocacao
dos municipios mais populosos do Piaui (CENSO, 2022), ocupa a terceira colocacdo em internacdes
hospitalares por uso de SPAs, possivelmente devido a processos migratorios relacionados as atividades
agropecuarias do cerrado piauiense, isto justifica o volume de casos comparado ao numero de habitantes
(BARBOSA VRA, 2021). O Gréfico 4 apresenta o valor médio das internacGes acerca do abuso de SPA,
segundo ano.

Grafico 4- Valor médio por internacdes por Abuso de SPA, por ano, em R$, n= 958,42. Piaui, 2014-2023.
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Fonte: Berwig D, et al., 2025. Fundamentado nos dados do Ministério da Saude - Sistema de Informagdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2024.

De acordo com o Grafico 4, o custo médio de internagdes por abuso de SPAs foi de R$ 958,42. J4 0 ano
com o maior valor foi 2019 com um custo de R$ 1.188,38. Se comparado ao salario minimo atual de 2024
(R$ 1.412,00) a média do valor da internagao corresponde a cerca de 67,87% do salario minimo vigente. No
ano de 2019, o mais oneroso em se tratando de custo médio da internagdo, o salario minimo era de R$ 998,0,
tendo o gasto governamental por internagédo superado o valor do proprio salario minimo vigente em 119,07%.
Tal realidade mostra que o abuso de SPAs representou uma elevada onerosidade ao orcamento publico em
termos do custo médio da internacao individual.

Conforme Perez JA, et al. (2020), a Regido Nordeste, apresentou um custo médio de R$1.274,83 nas
internacBes por uso de SPA no ano de 2018, o que representa um gasto um total de R$ 89.488.587,45. Nao
hé literatura comparativa recente sobre a onerosidade dos gastos piauienses com internagdes por abuso de
SPA. Por fim, Perez JA, et al. (2020) descreveu os gastos meédios da regido Nordeste e expbs que séo valores
proximos aos encontrados neste estudo, indicando que a problematica das SPAs é comum em todos os
estados da Regido Nordeste e alerta para a necessidade de intervengcdo dos gestores em salde para
intensificar politicas assistenciais, de combate e reabilitagédo destes individuos.

Ademais, os riscos do estudo estéo relacionados a possiveis falhas no processo de acondicionamento e
registro dos dados no sistema, incluindo inconsisténcias, altera¢cfes indevidas e lacunas nas informacdes.
Quanto as contribuicdes, a pesquisa possibilitou a caracterizagdo do perfil epidemiolégico dos pacientes
internados devido ao abuso de SPAs no estado do Piaui, além de fornecer dados relevantes sobre os
impactos financeiros para o sistema de salde estadual. Ademais, as informac¢des médicas obtidas podem
servir de base para investiga¢@es futuras, o que contribui para o avanco do conhecimento na area.
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CONCLUSAO

O perfil epidemioldgico dos pacientes internados por abuso de substancias psicoativas (SPAs) no estado
do Piaui, entre 2014 e 2023, foi predominado por homens de 20 a 49 anos, de raga parda, internados em
instituicbes publicas e com carater de urgéncia, sendo a maioria dos casos registrada no municipio de
Teresina. O ano de 2019 apresentou o maior custo para o Estado em razao das internagdes. O estudo também
revelou a necessidade urgente de melhorias na qualidade das informac¢des do SIH-SUS, devido ao elevado
namero de subnotificacdes. Destaca-se a importancia de aprimorar o registro de dados, seja por meio de
capacitacao profissional, seja pela disponibilizacédo de infraestrutura adequada, como redes de inteligéncia,
conexdo de internet de qualidade e equipamentos apropriados, para otimizar o processo de registro e
notificacéo de casos.
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