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Avancos e desafios na estimativa de idade dentaria por meio de
radiografias panoramicas

Advances and challenges in dental age estimation using panoramic radiographs

Avances y desafios en la estimacion de la edad dental a través de
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RESUMO

Objetivo: Revisar os métodos de estimativa de idade dentéria por radiografias panoramicas em individuos
jovens e adultos jovens. Métodos: Realizada busca nas bases SciELO, LILACS e PubMed, utilizando os
descritores "Determina¢éo da Idade pelos Dentes", "Radiografias Panoramicas", combinados com "AND" em
portugués e inglés. Foram incluidos artigos com textos completos, publicados entre 2020-2025. Resultados:
Analisaram-se 43 estudos os quais avaliaram 14 métodos distintos de estimativa de idade dentaria em
radiografias panoramicas em popula¢fes de dois a trinta anos). Os métodos mais testados foram Demirjian
gue superestimou a idade na maioria dos estudos e em homens; Willems que expbs superestimativa em
idades mais jovens e em homens, mas subestimou em idades avancadas. AlQahtani verificou superestimativa
em faixas etarias mais baixas, enquanto, Cameriere exibiu tendéncia a superestimativa em mulheres, contudo
houve subestimativas em outros artigos. Nolla revelou tendéncia em subestimar idade em mulheres. O
método de Nicodemo mostrou baixa precisédo em todas as faixas etarias, com variagcfes regionais em paises
como india, Brasil e China, em que sugerem influéncia de fatores populacionais. Consideracées finais: Os
métodos variam significativamente a precisao conforme a regido e ha necessidade de adapta¢fes para grupos
especificos.

Palavras-chave: Radiografia panoramica, Ortopantomografia, Determina¢éo da idade pelos dentes.

ABSTRACT

Objective: To review dental age estimation methods using panoramic radiographs in children and young
adults. Methods: A search was conducted in the SciELO, LILACS, and PubMed databases using the keywords
"Dental Age Determination”, "Panoramic Radiographs", combined with "AND" in both Portuguese and English.
Only full-text articles published between 2020 and 2025 were included. Results: Forty-three studies were
analyzed, evaluating 14 distinct dental age estimation methods in populations aged 2 to 30 years. The most
frequently tested methods were Demirjian, which overestimated age in most studies, particularly in males;
Willems, which showed overestimation in younger ages and males, but underestimation in older age groups;
AlQahtani, which overestimated age in younger cohorts; Cameriere, which exhibited a tendency to
overestimate in females, though some studies reported underestimation; and Nolla, which underestimated age
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in females. The Nicodemo method demonstrated low accuracy across all age groups, with regional variations
(e.g., India, Brazil, China), suggesting population-specific influences. Final considerations: Accuracy varies
significantly by region, highlighting the need for method adaptations to specific populations.

Keywords: Radiography panoramic, Orthopantomography, Age determination by teeth.

RESUMEN

Objetivo: Revisar los métodos de estimacién de edad dental mediante radiografias panoramicas en individuos
jévenes y adultos jévenes. Métodos: Se realiz6 una busqueda en las bases SciELO, LILACS y PubMed
utilizando los descriptores "Determinacion de la Edad por los Dientes", "Radiografias Panoramicas",
combinados con "AND" en portugués e inglés. Se incluyeron articulos con texto completo, publicados entre
2020 y 2025. Resultados: Se analizaron 43 estudios que evaluaron 14 métodos distintos de estimacion de
edad dental en poblaciones de 2 a 30 afios. Los métodos més evaluados fueron Demirjian, que sobrestimé la
edad en la mayoria de los estudios, especialmente en hombres; Willems, que mostré sobrestimacion en
edades tempranas y hombres, pero subestimacion en grupos mayores; AlQahtani, que sobrestimé en rangos
de edad bajos; Cameriere, con tendencia a sobrestimar en mujeres, aunque algunos estudios reportaron
subestimacion; y Nolla, que subestimd la edad en mujeres. El método Nicodemo presentd baja precisién en
todos los grupos etarios, con variaciones regionales (ej. India, Brasil, China), sugiriendo influencias
poblacionales. Consideraciones finales: La precision varia significativamente segun la region, resaltando la
necesidad de adaptaciones para grupos especificos.

Palabras clave: Radiografia panoramica, Ortopantomografia, Determinacién de la edad por los dientes.

INTRODUCAO

A determinacgéo da idade cronolégica é fundamental em diversas areas, como a Odontologia Forense, a
Ortodontia, a Antropologia e a Medicina Legal. Esta estimativa é essencial para a identificacéo de individuos
em diferentes contextos, como nos casos de investigagdes criminais e processos de adocdo. Além disso, a
mesma pode ser utilizada para a verificacdo da idade em situac6es legais, como a imputabilidade penal. Com
0s desastres naturais, 0 aumento de imigracdes e as falhas nos sistemas de registro civil, torna-se cada vez
mais necessaria a aplicagdo de técnicas precisas para estimar a idade, principalmente em criangas e
adolescentes sem documentacao oficial. Estimativas sdo desafiadoras devido a variabilidade dos processos
de maturag&o entre individuos. Desta forma, a andlise da idade dentéria tem se consolidado como uma das
abordagens mais confiaveis, devido a sua menor susceptibilidade a influéncias externas quando comparada
a outras estruturas 6sseas (ISMAIL AF, et al, 2024; MONICO LS, et al., 2022).

A denticdo segue um padrédo de desenvolvimento bem estabelecido, que permite que sua mineralizacao e
erupcao sejam avaliadas através de exames radiograficos, como a radiografia panoramica. Esse método se
destaca, especialmente em contextos forenses, pela sua capacidade de fornecer resultados rapidos e
precisos, 0 que € crucial em situagfes emergenciais. A radiografia panoramica é amplamente utilizada na
estimativa da idade dentdria devido as suas diversas vantagens. Esse exame se destaca pela acessibilidade,
oferecendo um bom custo-beneficio, sendo de facil execugdo e proporcionando uma visdo detalhada da
maturacao dentéria. Essas caracteristicas fazem dele uma escolha popular em varias areas da Odontologia,
especialmente na avaliagdo da idade dentaria. Estudos populacionais conduzidos em paises como Brasil e
Indonésia analisam a eficacia de diferentes métodos de estimativa da idade dentaria, comparando os
resultados com a idade cronoldgica dos individuos (DARICI A, et al., 2024; PRAKOESWA BFWR, et al., 2022).

Entretanto, alguns aspectos como desnutricdo e febre alta podem afetar a morfogénese dentéaria. Esses
fatores devem ser considerados em estudos de estimativa da idade dentaria, uma vez que podem impactar a
precisdo dos métodos utilizados (DARICI A, et al., 2024; ISMAIL AF, et al., 2024; MONICO LS, et al., 2022).

Na atualidade, sua importancia dos métodos de estimativa de idade dentaria destaca-se em contextos
como: identificagdo humana em pericias médico-legais, determinacéo da idade de criangas e adolescentes
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em situacdes migratorias ou judiciais, e planejamento ortodéntico. No entanto, esses métodos podem ter
variacdes na precisdo, dependendo da populacdo a ser estudada, o que necessita de validacdes regionais e
metodoldgicas. A atualizacdo continua dessas técnicas é fundamental, especialmente em um cenério global,
onde novas populacgdes e variaveis devem ser consideradas. Esses esfor¢cos ajudam a tornar os processos
forenses mais eficazes e confiaveis, proporcionando resultados mais precisos e aplicaveis em contextos
legais e médicos (KWON K, et al., 2022; MONICO LS, et al., 2022).

A relevéancia desta revisdo fundamenta-se na necessidade apresentar os métodos de estimativa de idade
dentaria com as caracteristicas de ser simples, rapido, nao invasivo, de baixo custo, reprodutivel e, sobretudo,
preciso, que possa ser sistematicamente aplicado em diferentes contextos académicos e forenses. Desta
foram, objetivou-se revisar os métodos de estimativa de idade dentaria por radiografias panoramicas em
individuos infanto-juvenis, com vistas a sua preciséo relacionada ao sexo.

METODOS

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, sendo utilizada a seguinte questdo norteadora: “Quais
sdo os métodos existentes de estimativa de idade dentaria aplicados para as radiografias panoramicas em
individuos infanto-juvenis?”. O levantamento foi realizado em Margo de 2025, através das bases de dados
Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Public Medical Literature Database (PubMed). Para tal, foram utilizados os descritores
“Determinacao da Idade pelos Dentes” e “Radiografias Panoramica”, indexados no sistema de classificagdo
terminoldgicas DeCS - Descritores em Ciéncias da Saude, assim como seus respectivos termos alternativos.
Os termos foram utilizados em associagao, através do booleano “AND”, nos idiomas inglés e portugués

Foram incluidos artigos publicados entre Janeiro de 2020 e Margo de 2025, nos idiomas inglés ou
portugués e de acesso livre. Aléem disso, foram adotados estudos correspondentes a individuos infanto-
juvenis, que realizaram exame radiografico panordmico digital. Foram removidos artigos duplicados,
correspondentes a revisfes de literatura e/ou que ndo atendessem ao tema e aos critérios propostos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apobs realizar a busca nas respectivas bases de dados, foi localizado um total inicial de 803 artigos, para
ambos os idiomas, em que apds a aplicagdo dos critérios de inclusao e exclusédo, 694 foram selecionados, e
destes, 43 artigos foram eleitos para compor a presente revisao, apos a leitura dos seus titulos, resumos e
integras. Este processo pode ser encontrado no fluxograma correspondente a Figura 1.

A estimativa de idade na popula¢éo infanto-juvenil € um desafio em todos os contextos — forenses e clinico-
odontoldgicos, especialmente em casos que exigem métodos ndo invasivos. A formacdo e desenvolvimento
das raizes séo indicadores mensuraveis em radiografias panoramicas, o que levou ao desenvolvimento de
diversos métodos para estimativa de idade dentaria como complemento a analise dssea (SHEN S, et al.,
2024).
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Figura 1- Fluxograma do processo de selecao dos estudos.

Y
Descritores Determinacdo da ldade pelos Dentes ]—[ Age Determination by Teeth ] Booleano
(DeCs) Radiografia Panoramica H Radiography Panoramic ] “AND”
-/
/ \ | scieLo ][ wuwwacs [ PubMed |
4 Y| Resultado Inicial ] 0 ] 0 ] | 0 ]
Descritores | [ Critérios (Inclusfo/Exclusdio) | | 0 ] 0 ] ( 0 ]
(Portugués) | [ Titulo, Resumo e integra | | 0 ] ( 0 ] | 0 J
Baseae |\ I Total ][ oartiges | [ oArtigos [ O0Artigos |
4 Y Resultado Inicial ] 0 ] 62 ] | 74 ]
Descritores | [ Critérios (Inclusdo/Exclusdo) | | 0 ] 7 ] | 108 ]
(Inglés) [ Titulo, Resumoeintegra ] | 0 ] 1 ] | 42 J
. VAN A Total ][ oartigos ][ 1Artigos ][ 42 Artigos |
[ Total (Por Base de Dados) ] [ 0 Artigos } [ 1 Artigo } [ 42 Artigos }
( Total (Selecionados) )( 43 Artigos ]

Fonte: Sobrinho MLS, et al., 2025.

No Quadro 1, pode-se encontrar em destaque o0 aspecto quantitativo e qualitativo das obras selecionadas,
incluindo o nome dos autores e 0 ano de publicagcéo, a base de dados indexada, o pais de origem, o tipo de
estudo, a idade dos individuos (em anos), o(s) método(s) utilizado(s) e a descricdo de superestimativa ou
subestimativa, conforme o sexo dos individuos.
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Quadro 1- Lista dos estudos para estimativa de idade dentaria.

- Tipo de Faixa . . . . . Avaliacao =
Autor Pais estudo etaria N Método(s) Superestimativa Subestimativa do 3mi Concluséo
Machado Willems (2001) e Cameriere — ambos os Aplicaveis a populacéo
ALR, et al, Brasil Observacional 6ald 180 . Willems — ambos 0s sexos Nao
2020 Cameriere (2006) Sexos estudada
Scendoni R Aplicavel para
ot al 2020’ Russia Transversal 14 a 24 571 Cameriere (2008) Valor do 3° mi diminui com idade — ambos 0s sexos determinar o limiar de
" maioridade
. Demirjian (1973), . : RN ~
Sheriff SO, india Transversal 7al5 650 Willems (2001) e | Demirjian — ambos os sexos Willems e Bedek N&o Aplicaveis a populagao
et al., 2020 ambos os sexos estudada
Bedek (2020)
Aplicavel para a
Nascimento Cameriere — ambos 0s populacéo estudada,
LG, et al,, Brasil Transversal 5a15 429 Cameriere (2006) - Sex0Ss Nao porém necessita de
2020 métodos
complementares
Cortés Nolla (1960), . - RN .
MMP, et al., | Espanha Transversal 4al3 604 | Demirjian (1973) e Willems e Demirjian — ambos Nolla — ambos os sexos N&o Aplicaveis a populagao
X 0S Sexos estudada
2020 Willems (2001) e
Sharma P; ) Cameriere (2006) | AlQahtani e Cameriere para | AlQahtani e Cameriere AlQahtani com maior
Wadhwan India Transversal 5a1l6 335 e AlQahtani idades jovens — ambos os para idades avancadas — N&o oder preditivo
V., 2020 (2010) Sexos ambos o0s sexos P P
Memorando I - . ~ - Aplicavel a populacéo
JR., 2020 Filipinas Transversal 9a23 384 Demirjian (1973) Maior correlagdo no sexo feminino estudada
Ramos o . Aplicavel a populacéo
MDM, et al., | Espanha Transversal 15a30 180 Demirjian (1973) Ambos 0s sexos Sim
2020 estudada
Demirjian (1973), —— PR =
Shen S, et China Transversal 5213 748 | Cameriere (2006) ) Cameriere — ambos 0s No Apliciveis a populacéo
al., 2021 . sSexos estudada
e Willems (2001)
Al Qerban Arabia Aplicavel a populacéo
A, etal., . Transversal 4al8 1.114 Willems (2001) - - Nao P populac
2021 saudita estudada
Jia SX, et China Transversal 5al15 | 2.000 Nolla (1960) Masculino Feminino N&o Aplicavel a populagdo
al., 2021 estudada
Pan J, et . Demirjian (1973) e - Willems — ambos os x Demirjian mais
al., 2021 China Transversal 5al1l6 | 2.367 willems (2001) Demirjian — ambos os sexos Sex0S Né&o confiavel
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Autor Pais Tipo de
estudo
Noaman
i Iraque Transversal
Abdullah
AOQ., 2022
LinY, etal., .
2022 China Transversal
Shen S, et .
al., 2022 China Transversal
Ménico LS, | Portugal e
etal., 2022 | espanha Transversal
Shan W, et )
al., 2022 China Transversal
Wang J, et .
al., 2022 China Transversal
Bedek I, et , . )
al., 2022 Croacia | Observacional
Caggiano
M, et al., Itélia Transversal
2022
Prakoeswa
BFWR, et | Indonésia Transversal
al., 2022
Chandail K, - -
et al., 2022 India Observacional
Melo M, et
al. 202> | Espanha | Transversal
Stamm
ADB, etal., | Argentina Transversal
2022
Alotaibi NN; L
AlQahtanl SAE[SS;% Transversal
SJ., 2023
Kuhnen B, . )
etal., 2023 Brasil Observacional

Faixa
etaria

4a13

10a 16
5al3

6al4d

2al8

11a16

6al6

16a?24

6al7

7al4d

10 a 26

6ald

6al6

2a25

354

831
748

574

1.477

1.211

1.996

460

150

100

1.386

508

400

1.100

Método(s) Superestimativa

Nolla (1960) Ambos os sexos

Willems (2001) e
AlQahtani (2010)
Demirjian (1973) e
Cameriere (2006)

AlQahtani — ambos os sexos

Ambos os sexos

- Ambos 0s sexos maior

Demirjian (1973) tendéncia ao feminino

Demirjian (1973) e
Willems (2001)

Demirjian — ambos 0s sexos
e Willems — Masculino

Willems (2001) -

Haavikko (1970),
Demirjian (1973)
e Willems (2001)

Demirjian e Willems — ambos
0S Sexos

Demirjian (1973) -

Al-Qahtani (2010)
e Willems (2001)

Demirjian (1973) e
Willems (2001)
Demirjian (1973) e
Cameriere (2008)

AlQahtani — ambos os sexos

Ambos os sexos

Cameriere - Feminino

Demirjian (1973) Ambos os sexos
Gleiser (1960),
Moorrees (1963) ,
Demirjian (1973),
Nicodemo (1974)
e Chaillet (2005)

Demirjian — ambos o0s sexos

Moorrees (1963) Masculino

Subestimativa

Willems — ambos os
Sexos

Willems — Feminino

Ambos os sexos

Haavikko (1970) — ambos
0S Sexos

Ambos 0s sexos

Willems — ambos os
Sexos

Demirjian - Masculino

Moorrees, Gleiser,
Chaillet e Nicodemo —
ambos 0s sexos

Avaliacao
do 3mi

Nao

Concluséo

Aplicavel a populacéo
estudada

AlQahtani com maior
poder preditivo
Aplicaveis a populacéo
estudada
Aplicavel a populacéo
estudada, porém
necessita de métodos
complementares
Willems com maior
poder preditivo
Aplicavel a populacéo
estudada, porém
necessita de métodos
complementares

Willems com maior
poder preditivo

Aplicavel a populacao
estudada

Aplicavel a populacéo
estudada

Aplicavel a populacéo
estudada
Demirjian com maior
poder preditivo

Aplicavel a populacéo
estudada

Demirjian com maior
poder preditivo

Aplicavel a populacéo
estudada, porém
necessita de métodos
complementares
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Autor Pais e
estudo
El-Desouky
SS; Eqito Transversal
Kabbash IA. 9 Prospectivo
, 2023
Kwon K, et .
al., 2023 China Transversal
UpalanandA
W, etal., Tailandia | Retrospectivo
2024
Movahhedia
n, N, etal., Ird Transversal
2024
Sahin TN, . .
etal, 2024 Turquia | Observacional
Daricl A, et | Finlandia Observacional
al., 2024 e turquia
Gimusgboga
ZS, etal., Turquia Retrospectivo
2024
Valente Transversal e
RPA, et al., Brasil Analitico
2024
Pliska B, et Ird Transversal
al., 2024
Guo YX, et .
al., 2024 China Transversal
Ong SH, et . .
al.. 2024 Coreia Retrospectivo

Faixa
etaria

5a15

8al4

14 a 23

14 a 23

6e
14,99

5a15

5al4

6az225

3al7

5a24

4al16

762

1.259

504

800

616

895

1.018

3.271

434

Método(s)

Cameriere (2006)

Demirjian (1973) e
Willems (2001)

Demirjian (1973) e
Cameriere (2008)

Cameriere (2008)

Cameriere (2006),
Cameriere (2008)
Willems (2001) e
Blenkin-Evans
(2016)
Demirjian (1973) e
Cameriere (2006)

Cameriere (2006)
e Bedek (2020)

Nicodemo (1974)

Nolla (1960),
Demirjian (1973) e
Willems (2001)

10.256 | Demirjian (1973)

8.624

Demirjian (1973)

Superestimativa

Ambos 0s sexos

Demirjian — ambos os sexos

(idades jovens)

Willems — Masculino (idades

mais jovens)

Cameriere — ambos 0s sexos

Cameriere — Masculino

Demirjian — ambos 0s sexos

Cameriere — ambos o0s sexos

Subestimativa

Demirjian— ambos os
sexos (idades
avangadas)
para idades Willems —
ambos 0s sexos

Demirjian — ambos os
Sexos

Cameriere - Feminino

Sameriere Nodificado,
Willems e Wlenkin-
Wvans — ambos 0s sexos

Cameriere — ambos os
Sexos

Bedek — ambos 0s sexos

Baixa precisado (22,5%) e Baixa correlacdo (p=0,175 a
0,367) entre as idades real e estimada

Demirjian — ambos 0s sexos

Demirjian — ambos o0s sexos

Demirjian - Feminino

Willems e Nolla — ambos
0S SEx0s

Avaliacao
do 3mi

Nao

Sim

Sim

Concluséo

Aplicavel a populacéo
estudada

Aplicavel a populacéo
estudada

Aplicaveis para a
populacéo estudada

Aplicavel a populacéo
estudada

Cameriere e Blenkin-
Evans com maiores
poderes preditivos

Aplicavel a populacao
estudada

Cameriere com maior
poder preditivo

Baixo poder preditivo

Demirjian com maior
poder preditivo

Aplicavel para a
populacéo estudada e
menor poder preditivo
para individuos adultos
Aplicavel a populacéo

estudada
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Autor Pais -(l;'sptﬁgoe ggi(i: N Método(s) Superestimativa Subestimativa A‘éi“;%?o Concluséo
. Demirjian (1973), - . . _ = PR
Ismail AF, Malasia Transversal 5216 52 Willems (2001) e Demirjian e AlQahtani Willems — ambos os N30 N&o aE)Ilcavels a
et al., 2024 AlQahtani (2010) ambos o0s sexos sexos populacéo estudada
Aplicaveis para a
Shen S, et China Retrospectivo | 14 a 18 665 Demlrjlan (1973) e Demirjian — ambos os sexos Cameriere — ambos 0s Sim populagao estudao_lg, N
al., 2024 Cameriere (2008) Sexos menor poder preditivo
para individuos adultos
Aplicavel para a
- ) populacéo estudada,
;h;?nlzgi’l India Transversal 15a24 | 1.032 | Gambier (2019) Masculino - Sim porém necessita de
N métodos
complementares
Al-Obaidll e s .
N, et al,, Catar Transversal 5a15 | 1.600 | Demirjian (1973) Ambos os sexos - N&o Aplicavel a dpc:jpula(;ao
2024 estudada
Paddenberg Transversal - x Aplicavel a populagéo
E,etal, | Alemanha R : 6a?20 551 Demirjian (1973) Ambos 0s sexos - N&o dad
2024 etrospectivo estudada
Mohammed - - ~ RN
F etal., Arab!a Transvers_al 8a24 196 Demlr_Jlan (1973) AMbOS 0S SEXOS ) Nio N&o aellcavels a
2025 Saudita Retrospectivo e Chalillet (2005) populacéo estudada

Fonte: Sobrinho MLS, et al., 2025.
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Conforme a analise métrica dos resultados, foi observado que, em relacéo ao ano de publicacdo, a maioria
dos estudos correspondeu ao ano de 2024 (30,23%), seguido pelo ano de 2022 (27,91%) e 2020 (18,60%).
Os anos de 2021, 2023 e 2025 apresentaram 0S menores registros, 11,63%, 9,30% e 2,33%,
respectivamente. De acordo com o tipo de estudo, o modelo transversal foi o0 mais utilizado, pois € o estudo
epidemiolégico no qual fator e efeito sdo observados num mesmo momento historico.

Os métodos foram testados em populagBes de quatro continentes, com predominancia de estudos na
China (21%) e seguida pela india, (12% cada). Brasil, Espanha e Arabia Saudita contribuiram com trés
estudos, cada. A abrangéncia dos estudos em quatro continentes (América do Sul, Asia, Europa e Africa),
com predominancia em estudos asiaticos e latino-americano, o que reforca a relevancia global da pesquisa e
a necessidade de adaptacdes metodoldgicas conforme caracteristicas populacionais especificas.

Um total de 53.392 radiografias panoramicas foram avaliadas, cuja menor amostra foi de Ismail AF, et al
(2024) com 52 radiografias e as maiores amostras foram de Guo YX, et al. (2024), Ong SH, et al.. (2024) e
Valente RPA, et al. (2024) com 10.256, 8.624 e 3.271 exames, respectivamente que sugerem robustez
estatistica para analises comparativas. Todavia, a disparidade no tamanho das amostras indica
heterogeneidade metodolégica, o que pode limitar comparacdes diretas entre os resultados.

Estimativa de idade através de analise de denticdo tem relatado melhores resultados quando se lida com
criancas a individuos infanto-juvenil anos, ou seja, durante o desenvolvimento dentario. Isso faz com que
estudos que visam estimar a idade de criancas e/ou adolescentes sejam mais numerosos do que aqueles que
se concentram na estimativa de idade em adultos. Alguns métodos visam avaliar marcos especificos do
desenvolvimento (como desenvolvimento radicular e erupgdo dentaria) para prever a idade (GUO YC, et al.,
2018) como os métodos de Nolla (1960), Demirjian (1973), Nicodemo (1974), Willems (2001) Cameriere (2006
e 2008) e AlQahtani (2010), dentre outros. Nesta revisdo integrativa foram detectados 14 métodos distintos
de estimativas de idades, em que em 19 artigos (46,51%) avaliaram apenas um método, e os demais artigos
perfizeram estudos comparativos entre dois (38,88%), trés (13,95%) e quatro ou mais (4,65%) métodos. Os
métodos mais estudados foram Demirjian (1973) — em 26 andlises, Willems (2001) — em 16 andlises e
Cameriere (2006) — em 09 andlises , Cameriere (2008) em 06 analises , AlQahtani (2010) e Nolla (1960) —
em quatro andlises, cada.

Representando os maiores resultados, os métodos de Demirjian (1973) e Willems (2001) baseiam-se nos
estagios de maturacao dos sete dentes permanentes inferiores esquerdos, classificados em categorias de "A"
a "H" — desde o inicio da mineralizagéo da cripta coronal até o fechamento completo do &pice radicular. No
método Demirjian, a cada estagio é atribuido um valor numérico (diferenciado por sexo), cuja soma resulta
em um "Escore de Maturidade", convertido posteriormente na idade dentaria estimada. Ja o método
de Willems simplifica a estimativa de idade com novos célculos estatisticos, eliminando a tabela de "Escore
de Maturidade". Os valores dos estdgios de maturacdo sdo somados diretamente, e o resultado final j&
corresponde a idade estimada. (GUO YX, et al., 2024; ISMAIL AF, et al., 2024).

O método de Caminiere, desenvolvido e validado em 2006, por sua vez, foi desenvolvido avaliar a idade
cronoldgica em criancas, aplicado para dentes permanentes (1 a 7) em que foram sdo realizadas
mensuragfes de comprimento total do dente e distancia entre as paredes internas das raizes (para dentes
unirradiculares a medida é direta, e para dentes multirradiculares é feita soma das distancias por raiz). Na
presente revisdo integrativa, foi o método para avaliacdo de estimativa de idade de brasileiros (MACHADO
ALR, et al, 2020; NASCIMENTO LG, et al., 2020), indianos (SHARMA P; Wadhwan V. , 2020); chineses
(SHEN S, et al., 2021, 2022), egipcios (EI-DESOUKY SS e KABBASH IA. , 2023), turcos (SAHIN TN, et al.,
2024; DARICI A, et al., 2024; GUMUSBOGA ZS, et al., 2024) e finlandeses (DARICI A, et al., 2024). Este
método, em 2008, passou a incluir a avaliacdo do terceiro molar inferior o qual foi verificada esta medida em
seis estudos: Chinni SS, et al.(2024); Shen S, et al.(2024); Movahhedian, N, et al.(2024); UpalanandA W, et
al.(2024); Melo M, et al.(2022); Caggiano M, et al. (2022) e Ramos MDM, et al.(2020), para as popula¢des
chinesa, turca, iraniana, tailandesa, espanhola e russa, respectivamente.
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AlQahtani SJ e colaboradores desenvolveram, em 2010, um atlas para estimativa de idade, utilizando tanto
o desenvolvimento dentario quanto a erupgédo, baseado na classificacdo modificada de Moorrees, Fanning e
Hunt (1963) e em Bengston (1935), respectivamente. A técnica foi denominada London Atlas, e suas imagens
foram construidas com base nos valores medianos de cada faixa etaria, da 30% semana de vida intrauterina
até 23 anos de idade. Resultados foram observados nas populacdes testadas em populagdes indiana,
chinesa, arabe, malaio (ISMAIL AF, et al., 2024; ALOTAIBI NN e ALQAHTANI SJ., 2023; LIN Y, et al., 2022;
SHARMA P e WADHWAN V., 2020)

O método de Nolla (1960), encontrado em quatro publicacdes, apresenta uma classificacéo classica, em
gue esta baseada no estagio médio de calcificacdo dentaria, e indica um indice determinado pelos estagios
de desenvolvimento de cada dente, variando do escore zero (auséncia de cripta) ao dez (raiz totalmente
formada com apice radicular completo) (PLISKA B, et al., 2024; JIA SX, et al.,, 2021; NOAMAN BR;
ABDULLAH AO., 2022; CORTES MMP, et al., 2020).

A faixa etaria total dos artigos avaliados variou de 2 a 30 anos, para individuos de ambos 0s sexos e
notou-se uma concentracédo de pesquisas em faixas etarias de 4 a 16 anos, possivelmente devido a relevancia
clinica e forense dessa fase, marcada por mudancgas rapidas no desenvolvimento dentario. Destacam-se, 0S
estudos como Ramos MDM, et al. (2020) e Caggiano M, et al (2022) que analisaram faixa etéria de 14 a 30
anos, com vistas a determinar a maioridade.

Entre os métodos com tendéncia a superestimar, destacam-se o de Demirjian (1973), que superestimou a
idade em 22 dos 43 estudos analisados , como nos estudos de Alotaibi NN e Algahtani SJ (2023) e Cortés
MMP, et al.(2020) e Willems (2001), que apresentou superestimativa principalmente em idades jovens como
em Machado ALR, et al (2020) e Shan W, et al.(2022), especialmente em homens; e AlQahtani (2010), que
também superestimou em faixas etarias mais baixas (SHARMA P e WADHWAN V. , 2020). Além disso,
observaram-se padrdes relacionados ao sexo, em que 0 método Demirjian tendeu a superestimar mais em
homens, como em Jia SX, et al. (2021), na China, enquanto o Cameriere superestimou com maior frequéncia
em mulheres (MELO M, et al., 2022). Esses resultados reforcam a necessidade de considerar tanto a faixa
etaria quanto o sexo ao escolher um método de estimativa de idade dental, a fim de minimizar vieses.
Ademais, estes achados podem estar relacionados as variagdes no desenvolvimento dentario, o qual néo é
linear e pode apresentar distingdes intrinsecas para cada individuo. Além disso, a variabilidade ambiental,
nutricional e genética pode tratar se de fatores secundarios para tais interferéncias analiticas.

Diversos métodos demonstraram tendéncia a subestimar a idade em diferentes contextos. Os métodos de
Cameriere (2006 e 2008) subestimou a idade em 10 dos 43 estudos analisados, como no estudo de
Nascimento LG, et al., 2020 (Brasil) e Movahhedian, N, et al., 2024 (Ird), particularmente em individuos do
sexo feminino.. E sabido que em grupos de 10 e 11 anos, diferencas nos achados podem ocorrer devido a
flutuacdo hormonal pré-puberal, o que pode alterar a taxa de maturagdo assim como a dificuldade encontrada
durante a avaliacdo da abertura estreita do apice, que é quase fechada ou fechada em coortes de individuos
mais velhos. Ja o método Willems (2001) apresentou subestimativa principalmente em idades mais
avancadas, como evidenciado em indianos e chineses (SHARMA P e WADHWAN V., 2020; LIN Y, et al.,
2022).

O método Nolla (1960), por sua vez, mostrou tendéncia a subestimar a idade em mulheres, conforme
observado no estudo com chineses (JIA SX, et al., 2021 ). Um caso especifico que merece destaque é
o0 estudo realizado no Brasil, utilizando o método de Nicodemo (1974) que revelou baixa precisao (22,5%) em
todas as faixas etarias analisadas (6—22,5 anos), indicando limitagcdes significativas na aplicacdo desse
método. (VALENTE RPA, et al., 2024), Esses achados reforcam a necessidade de cuidados na selecéo e
aplicacdo dos métodos de estimativa de idade, especialmente quando a precisao é crucial para decisfes
clinicas ou legais.

Vale salientar que, sempre a luz da necessidade, deve-se realizar a adaptacédo dos métodos a populacdo
a ser estudada, considerando a sua faixa etaria e o sexo estudado. Esta revalidagdo metodoldgica é de grande
valia para uma maior precisdo nas avaliagOes realizadas. Além disso, ressalta-se a necessidade da
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associacdo de mais de um método no processo de estimativa de idade, visando a ampliacdo do seu poder
preditivo. Cortés MMP, et al. (2020) sugerem a utilizagdo de grandes nimeros amostrais, a fim de se obter
um resultado estatistico mais palpavel e uma maior validag&o externa (MONICO LS, et al., 2022; PLISKA B,
et al., 2024).

Em suma, para as populacdes jovens, de 4 a 16 anos, os métodos de Demirjian (1973) e Willems (2001)
necessitam de ajustes para superestimativa, e para populacdo acima de 14 anos, o método de Cameriere
(2008) é o mais confiavel para o limiar de maioridade. Em casos com baixa precisdo, os métodos deverao ser
combinados para melhorar a acuraria, assim como as variagfes regides indicam a necessidade de validacao
local.

Estudos adicionais devem ser conduzidos para desenvolver novas modificacdes nos métodos de
estimativa de idade, levando em consideracao varios outros parametros, como fatores genéticos, nutricionais
e hormonais, pertencentes a essa populacdo, o que pode gerar melhor precisao.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo integrativa possibilitou observar quais os principais métodos utilizados em radiografias
panoramicas, a fim de se estimar a idade em individuos infanto-juvenis. Para melhorar a confiabilidade e a
precisdo de tais metodologias, torna-se essencial a criagdo de base de dados especificas para diferentes
grupos populacionais, considerando as suas particularidades genéticas, ambientais e nutricionais, as quais
podem influenciar no processo de desenvolvimento dentario. Sendo assim, torna-se de grande importancia a
realizac@o de estudos comparativos e testes de validacado, a fim de se aperfeigoar suas técnicas. O avango
de tecnologias, como inteligéncia artificial e analises 3D, promete aumentar a acuracia, consolidando a
odontologia como peca-chave em questdes interdisciplinares que envolvem direitos humanos, satde publica
e justica social.
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