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RESUMO

Objetivo: Elencar na literatura evidéncias cientificas acerca dos cuidados de Enfermagem ao ldoso portador de
Alzheimer. Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica, integrativa, descritiva com abordagem qualitativa,
na qual consultou-se por meio de descritores as bases de dados BVS (Biblioteca Virtual em Saude), Lilacs e
Medline. Resultado: Analisou-se 13 artigos que abordaram cuidados de Enfermagem ao Idoso portador de
Alzheimer, na qual observou-se que os profissionais de enfermagem que atuam na gestdo do cuidado a essa
clientela devem criar métodos interativos com o paciente e os familiares, objetivando desenvolver conhecimento
especifico e consciéncia ampliada em relagdo as heterogeneidades do processo natural do envelhecimento,
distinguindo-o do estado patolégico, elaborando e promovendo uma assisténcia de qualidade e cuidado integral a
saude dos idosos. Conclusédo: Evidenciou-se que o enfermeiro tem o papel fundamental na orientagédo e cuidados
de enfermagem ao paciente e sua familia, desde o diagndstico ao estagio mais grave.

Palavras chaves: Enfermagem, Cuidado com o idoso, Alzheimer.

ABSTRACT

Objective: To publish scientific literature about two nursing care for Alzheimer's disease. Methodology: This is a
bibliographic review, integrative, descriptive with qualitative approach, which is consulted by descriptors as
databases of VHL (Virtual Library in Saude), Lilacs and Medline. Result: Analysis of 13 articles addressing the care
of patients with Alzheimer's Disease, who observed that they were nursing professionals who wanted to care for this
clientele to create interactive methods with family patients, aiming to develop specific confecimento and extended
consciéncia em relagdo as heterogeneities of natural process of envelhecimento, distinguishing-o of pathological
state, elaborating and promoting a assisténcia de qualidade and integral care a salde dos idosos. Conclusion:
Evidenciou-se that or nurse tem or fundamental role in the orientation of nursing care to patient and his family, from
or diagnosis to more serious stagio.

Palavras chaves: Nursing, Care as good, Alzheimer's.

RESUMEN

Objetivo: El contenido de la literatura cientifica cientifica acerca de los cuidados de la enfermedad en el puerto de
Alzheimer. Metodologia: Trata-se de uma revision bibliografica, integrativa, descrita com abordagem qualitativa,
na qual consultou-se para meio de descritores como bases de dados BVS (Biblioteca Virtual en Saude), Lilacs y
Medline. Resultado: Analisis 13 articulos que abordan el cuidado de la enfermedad en el puerto de Alzheimer, en
el cual se observan las profesiones de enfermeria y el manejo del cuidado de la salud y el cuidado de los pacientes.
conhecimento especifico y consciéncia ampliada en relaciéon con las heterogeneidades del proceso natural, la
distincion, el estado patoldgico, el desarrollo y la promocién de la calidad y el cuidado integral de la salud y la salud.
Conclusién: Evidencia de la enfermedad o el papel fundamental en la orientacion y los cuidados de la salud en el
paciente y en la familia, desde el momento en que se informa sobre la situacion de la tumba.

Palavras chaves: Enfermagem, Cuidado con el idoso, Alzheimer.
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INTRODUCAO

O Alzheimer é uma doenca neurodegenerativa de carater progressivo e letal que se manifesta por
degradacdo cognitiva da memodria, comprometendo progressivamente as atividades da vida diaria e
apresentando uma variedade de sintomas neuropsiquiatricos e de alteragdes no comportamento do individuo
(TALMELLI et a., 2013).

Em estagios iniciais da doenca, podem ser observadas a perda de memoria episodica e a dificuldade na
aquisicao de novas tarefas. Esses danos gradualmente envolvem outros comprometimentos cognitivos, como
a capacidade de julgamento, calculo, capacidade de abstracédo e habilidades viso espaciais. A afasia pode
ocorrer na fase intermediaria, com dificuldade em nomear objetos ou escolher a palavra certa para expressar
ideias, assim como apraxia. Em estagios terminais da doenga, mudangas notaveis séo observadas, desde
alteracao do ciclo do sono, alteracBes comportamentais (irritacdo e agressividade), sintomas psicéticos, até
inabilidade para caminhar, falar e realizar o autocuidado. (ZIDAN et al., 2012).

A idade (envelhecimento) é o fator de risco mais conhecido e importante para a forma o desenvolvimento
da doenca de Alzheimer. No entanto existe outros fatores de risco, tais como: medicamentos diversos, trauma
craniano, exposicao a radiacao, estilo de vida, estresse, infeccbes, doencas imunolégicas, cancer, altos niveis
de colesterol e de homocisteina, a obesidade, diabetes (Santos et al., 2015).

A incidéncia global de deméncia vem aumentando de maneira drastica nas ultimas décadas. Em 2012 as
estimativas indicaram cerca de 7,7/1000 pessoas por ano, isso se traduz em cerca de 1 novo caso a cada 4
segundos, ja em 2015 estimou-se que cerca de 7,5/1000 pessoas por ano, ou equivale a um novo caso a
cada 7 segundos (SILVA, 2012).

Nessa perspectiva no estudo de meta-analise de Santana e colaboradores (2015) demostrou que
prevaléncia dessa doenca acima de 60 anos de idade varia de 5 a 7% sendo que nos paises da América
latina foi de 8,5% e nos mais paises da Africa Sub-Sariana foi de 2 a 4%.

No entanto estudos recentes indicam uma estabilizacdo ou até mesmo a reducdo na incidéncia de
deméncia nos paises desenvolvidos, associando-se a melhora do estilo de vida e consequentemente ao
controle dos fatores de risco o que levara também a uma diminuicdo da mortalidade da doenca (SANTANA
et al., 2015).

Com o crescente aumento da longevidade, a enfermagem suscitou a precisdo de se adquirir mais
informacdes a respeito dessa populacédo, no intuito de desenvolver estudos que venham ajudar nos cuidados
eficazes aos idosos, no anseio de estabelecer a salude ou somente garantir o prolongamento de um
envelhecimento proveitoso e com qualidade de vida (CARVALHO, 2008).

Os cuidados prestados devem ser tanto de carater fisico quanto emocional, porque dessa forma o cuidador
podera evitar problemas graves que venha a envolver o idoso, e com isso ajuda-lo nas execucgbes das
atividades que ja estao modificadas (CARVALHO, 2008). Diante disso, o presente estudo tem como objetivo
realizar uma revisé@o da literatura acerca dos cuidados de Enfermagem ao Idoso portador de Alzheimer.

METODOLOGIA

Esta pesquisa foi caracterizada por ser bibliografica, integrativa, descritiva com abordagem qualitativa na
gual se empregara uma revisao integrativa da literatura. Este procedimento foi escolhido por possibilitar a
sintese e analise do conhecimento cientifico ja produzido sobre o tema “A enfermagem no cuidado ao idoso
portador de Alzheimer”.
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A pesquisa bibliogréafica foi conceituada como um procedimento formal com método de pensamento
reflexivo que propde um tratamento cientifico e se estabelece no caminho para se conhecer a realidade ou
para descobrir verdades parciais (MARCONI et al., 2012). Desta forma o estudo proposto foi formado com o
apoio em material j& produzido. Visto a obrigatoriedade de alguns trabalhos ser valer unicamente de fontes
bibliograficas (GIL; 2007)

Para a identificacdo do tema e selecdo da questédo de pesquisa utilizou-se nas bases de dados a seguinte
guestado: “Quais evidencias cientifica acerca dos cuidados de enfermagem ao idoso portador de Alzheimer?”,
a partir disto elaborou-se a seguinte estratégia de busca. Identificou-se com DECS o total de 04 palavras
sendo elas: enfermagem, cuidado, idoso, Alzheimer. Para selecdo das fontes, utilizou-se a procura pelas
palavras chave como uso do AND, para ajudar a encontrar os artigos da base de dado online. As bases de
dados escolhidas foram Biblioteca Virtual em Salde (BVS) com colaborador da Rede Lilacs e Medline.

Como critério de incluséo foi utilizado os artigos completos em lingua portuguesa e espanhola, publicados
a partir de 2005 até Dezembro de 2016, aproveitando-se artigos com abordagem qualitativa, descritiva,
reflexivo e relato de experiéncia, disponiveis eletronicamente, que tratem diretamente da enfermagem no
cuidado ao idoso portador de Alzheimer.

Como critérios de excluséo, serdo excluidas teses, monografias, resumos, disserta¢cfes e artigos que nédo
atenderam a temética em estudos.

Para realizacdo da categorizag&o dos estudos selecionados, foi utilizado um instrumento denominado de
matriz de sintese ou matriz de analise, que permite analisar separadamente cada artigo, extrair e organizar
os dados tanto num nivel metodoldgico quanto em rela¢éo aos resultados das pesquisas.

RESULTADOS

Para analise dos dados documentais dos 13 artigos utilizados no preste estudo, foram utilizados calculos
matematicos e inferéncia, que sdo apresentados em tabelas, figuras e quadros para melhor compreenséao.

A Tabela 1 mostra que, dos anos de publicagdo dos artigos, os de 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 e
2015 tiveram maior prevaléncia, com 15,4%, seguido do ano de 2014, com 7,6%. Comparado a isso, 0S anos
de 2005, 2006, 2013 e 2016, com 0,0%, foram os de menor numero de artigos publicados. De acordo com a
tabela, percebe-se que o estudo obteve um intervalo de tempo adequado acerca do tema, possibilitando um
contraste e comparacgdo dos anos.

Tabela 1: Distribuicdo dos estudos incluidos na amostra, referentes ao ano de publicagao

ANO DE PUBLICAGAO NUMERO ABSOLUTO PERCENTUAL
2005 0 0%
2006 0 0%
2007 2 15,4%
2008 2 15,4%
2009 2 15,4%
2010 2 15,4%
2011 2 15,4%
2012 2 15,4%
2013 0 0%
2014 1 7,6%
2015 2 15,4%
2016 0 0%

TOTAL 13 100%

Fonte: Pesquisa realizada em bancos em dados online coletados no ano de 2016.
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Na Tabela 2 fica evidenciado que a fonte online LILACS (100%) disponibilizou mais estudos a respeito do
idoso portador de Alzheimer e teve maior relevancia no estudo, em comparac¢do com a fonte MEDLINE (0,0).

Tabela 2: Distribuicao dos estudos incluidos na amostra, referentes a fonte online de publicagéo

FONTE ONLINE NUMERO ABSOLUTO PORCENTAGEM
LILACS 13 100%
MEDLINE 0 0%

TOTAL 13 100%

Fonte: Pesquisa realizada em bancos de dados online coletados no ano de 2016.

Na Tabela 3, observa-se que a Revista Kairés teve maior nimero de artigos publicados, com 15,4%. De
um total de 11 de revista, houve, apenas um artigo de cada, utilizados no estudo, que somados tiveram grande
éxito para o trabalho.

Tabela 3: Distribuicdo dos estudos incluidos na amostra, referentes ao nome do periodo

NOME DO PERIODICO NUMERO ABSOLUTO PORCENTAGEM
Rev. Kairés 2 15,4%
Ciénc. cuid. saude 1 7,6%
Cogitare enferm 1 7,6%
Estud. interdiscip. 1 7,6%
envelhec
Mundo saude (Impr) 1 7,6%
Psico. (Porto Alegre)
Rev. Esc enferm USP 1 7,6%
Rev. eletrénica enferm 1 7,6%
Rev. enferm UERJ 1 7,6%
Texto contextos 1 7,6%
(Porto Alegre)
Rev. Méd. Clin. Condes 1 7,6%
Rev. latinoam. Bioét 1 7,6%
TOTAL 13 100%

Fonte: Pesquisa realizada em bancos de dados online coletados no ano de 2016.

O Quadro 1 mostra que, do total de estudos incluidos neste trabalho, o idioma Portugués (n= 11) teve
maior prevaléncia com 84,6%; comparados ao idioma Espanhol (n= 2), com 15,4%, para realizacdes dos
estudos, e/ou considera como grande interesse dos estudantes e profissionais de saude pelo tema. Vale
ressaltar que o idioma Espanhol foi de suma importéncia na obtenc&o dos dados e propiciou uma contribuicdo
significavel para este estudo.
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Quadro 1: Distribuicao sinéptico demonstrativo quanto ao delineamento do estudo, tipo de abordagem, objetivo do estudo

PEREIRA J. M., (2012)

N° de Ordem e | Tipo de estudo ou | Tipo de abordagem Objetivo do estudo
Identificacdo dos | delineamento
antigos

Al Quantitativo Medidas profilaticas Avaliar a qualidade de vida do cuidador do portador da Doenca
BAGNE, B. M.; de Alzheimer
GASPARINO, R. C, e sua relagdo com o nivel de independéncia funcional do
(2014) portador.

A2 Qualitativo-quantitativo | Perfil e conhecimento dos | Mapear o perfil sociodemogréfico; como: faixa etéria; sexo;
ARAUJO, C. L. O cuidadores de portadores da | escolaridade; grau de parentesco com o idoso.
OLIVEIRA, J. F.; DA

A3 De corte transversal Perfil dos cuidadores dos | Foi identificar 0 nivel de sobrecarga do
SEIMA, M. D.; portadores da DA e medidas | cuidador familiar do idoso com Alzheimer de uma comunidade.
LENARDT, M. H., (2011) profilaticas

A4 Quantitativa descritiva | Diagnostico Foi investigar a
VALENTINI, l. B.; | e qualitativa ocorréncia de depressdo e de ansiedade em cuidadores
ZIMMERMANN, N; primarios
FONSECA R. P., (2010) de adultos idosos portadores de Deméncia Tipo Alzheimer.

A5 Estudo de caso Perfil dos cuidadores dos | Compreender o significado atribuido pelo familiar na prestagéo
VALIM, M. D., et al., portadores da DA do cuidado domiciliar a um paciente portador de DA.

(2010)

A6 Qualitativo, tipo estudo | Perfil dos cuidadores dos | Descrever a orientacdo recebida pelo cuidado do portado de
SANTANA, R. F.; | de caso, descritivo- | portadores da DA e medidas | Alzheimer antes de sua participacdo no P6lo de Neurogeriatria.
ALMEIDA, K, S.; | exploratdrio, profilaticas
SAVOLDI, N, A, M,

(2007)

A7 Estudo retrospectivo, | Perfil dos usuarios e mediadas | Foi apresentar o perfil dos usuérios que utilizavam o servico de
DOMINGUES, M. A. R. C.; | quantitativo, profilaticas apoio telefénico da ABRAz -
SANTOS, C. F.; | exploratorio, Associacao Brasileira de Alzheimer e propor estratégias para
QUINTANS, J. R,, (2009) | ndo probabhilistico. responder a demanda dos usuarios desse servico.

A8 Tipo estudo de caso Fatores de risco para uma | Investigar
GUTIERREZ, B. A. O, paciente portadora da DTA as possiveis decisfes sobre a gestao da atengdo prestada a
SILVA, H. S. (2008) uma idosa portadora

de DTA.
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A9 Abordagem Perfil dos cuidadores dos | Identificar as caracteristicas do familiar cuidador de portador da
ARRUDA, M. C.; | exploratério-descritiva | portadores da DA e medidas | Doenca de Alzheimer (DA).
ALVAREZ, A. M.; profilaticas
GONCALVE, L. H. T,
(2008)

A10 N&o diz Medidas profilaticas Apresentar algumas consideragdes que podem ser Uteis para
LIMA, L. D.; a compreensdo das relacfes interpessoais que ocorrem nas
MARQUES, J. C., (2007) familias de portadores de Doenca de Alzheimer.

All Qualitativa com | Perfil dos cuidadores dos | Descrever as vivéncias e 0s sentimentos de ser um cuidador
CELICH, K. L. S.; |abordagem portadores da DA e medidas | familiar do portador da Doenca de
BATISTELLA, M., (2007) | fenomenoldgica profilaticas Alzheimer (DA).

Al12 Retrospectivo Perfil dos cuidadores dos | Fornecer ferramentas que sao
ESPINOLA, H. R. G, portadores da DA e medidas | util para os médicos que atendem idosos.
(2012) profilaticas

A13 Transversal e | Prevaléncia de wulcera em | Estimar a prevaléncia de Ulcera por pressdao num servigco de
COELHO, A. D. A, (2012) | descritivo idosos atendimento domicilia.

Fonte: Elaboracdo prépria.
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DISCUSSAO

O aumento dos indices do mal de Alzheimer tem gerado uma necessidade de se obter um conhecimento
maior para uma melhor assisténcia para esses pacientes. Cabe a enfermagem atividade de prevencéo,
inclusdo, baseado no processo de humanizagdo onde analise o cliente como um todo, ndo focando somente
a patologia, mas visando valores, principios, ideias e atitudes, proporcionando uma melhora na qualidade de
vida desses portadores de Alzheimer.

As orientagOes desenvolvidas por profissionais enfermeiros a cuidadores e os cuidados prestado a
pessoa portadora de alzheimer

No que concerne as orientactes e cuidados prestado a cuidadores de idosos acometido pelo Alzheimer,
€ de grande responsabilidade dos profissionais area da saude em especial a enfermagem tem como uma de
suas caracteristicas principais a educacdo em saude, acerca de como conduzias a alianca entre orientacao,
cuidadores e idoso demenciados (ESPINOLA et al., 2012).

Desempenhar atividades em grupo tem se tornado uma ponte fundamental no ato de orientar o cuidado,
onde as elabora¢cBes dessas atividades sdo desenvolvidas em conjunto, independente da fase em que se
encontra a doenca. Com isso as atividades desenvolvidas se alternam em duas, os grupos de orientacéo e
suporte estimulando onde os encontros servem como meio de socializar os convivios e vivencias além de
fortalecer os saberes e o aprendizado reciproco do grupo para que assim possam desempenhar adaptacdes
a sua realidade. O outro objetiva o fortalecimento da autoestima dessas pessoas que desempenham atividade
de cuidadores e, especialmente para resgatar a precisdo de tomar cuidado de si para que dessa forma
possam cuidar do outro (SANTANA et al.,2007, ARRUDA et al., 2008).

No que se refere a assisténcia realizada ao idoso, e quando se sugere uma intervencdo, a equipe
interprofissional necessita se assegurar do nimero e das caracteristicas das enfermidades, pois o0 paciente e
familiares devem ser informados acerca da etiologia das enfermidades que acometem o paciente, bem como
o tratamento. Desta forma, eles seréo instruidos como as atividades de cuidado serdo desenvolvidas visando
a atencédo e os provaveis agravos em relacdo aos procedimentos que podem causar. E com isso seja possivel
se definir as mais variadas formas de assisténcia ao paciente idoso demenciados é onde o desenvolver
dessas tarefas exijam mais dos profissionais uma abrangéncia das metas e da relacdo entre maleficio e
beneficio dos procedimentos desenvolvidos (GUTIERREZ et al., 2008; SEIMA et al., 2011).

Importancia da elaboracao dos diagnésticos enfermagem em idosos com
doenca de alzheimer

Uma das atividades da enfermagem é a de poder associar na elaborac¢do de diagnésticos os principais
cuidados que o paciente necessita, que pode vir a somar junto & acéo de outros profissionais em especial 0s
neurologistas na producdo de planos assisténcias com a intengdo de promover o bem-estar de pacientes
idosos demenciados (BAGNE et al., 2014).

Esses diagnésticos quando realizado permite o levantamento de dados e investigacdes eficazes e
resultados positivo para o desenvolvimento de uma assisténcia de enfermagem com qualidade para o idoso
acometido pela doenca de Alzheimer cooperando com outros profissionais a confirma-lo, delimitando ou
refutando alguns outros possiveis diagndsticos. E dessa maneira torna-se imprescindivel a participagao
interdisciplinar entre os profissionais que desempenham a arte do cuidar de pessoas idosas demenciados
(COELHO et al., 2012).

Os cuidados de enfermagem realizados a pessoaidosa com doenca de alzheimer e seus cuidadores

O enfermeiro é o profissional que por exceléncia mantem contato direto com pacientes seja em qualquer
tipo de enfermidade que ele apresente, e no que concerne atarefa de realizar o cuidado é um dos profissionais
com capacidade para desenvolver tal tarefa (CELICH et al., 2007).
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Constituindo-se de capacidades empiricas de conhecimentos o profissional de enfermagem, dentro de
suas atribuicdes técnicas cientificas poderd desenvolver estimulo da funcdo cognitiva diminuindo dessa
maneira a ansiedade e agitacéo, garantindo e promovendo a seguranca fisica, aprimorando a comunicacao
e promovendo o bem-estar do individuo no que diz respeito as suas atividades de autocuidado, procurando
suprimir as necessidades de sociabilidade, solicitando a atividade de repouso equilibrados e elaborando um
plano nutricional adequado (SANTOS et a., 2009, DOMINGUES et al., 2009).

A participagdo de profissionais enfermeiros na realizacdo de intervengBes com pessoas que
desempenham atividades de cuidadores, de longa duracdo, tem como objetivo principal desenvolver a
protecdo contra sintomas depressivos. Os cuidadores que através das intervencdes venham a adquirir
conhecimentos e desenvolver habilidades, e assim utilizar esses recursos para poder desenvolver uma
assisténcia mais ativa quanto a realizacdo do cuidado, mas também para desenvolver mecanismos de
enfrentamentos e os desafios de lidar com a morte de um ente valioso (ARAUJO et al., 2012).

A acéo desenvolvida pela enfermagem tem uma intensa atividade no auxilio prestado ao cuidador assim
como as intervencgdes que sdo realizadas para o cliente com doenga de Alzheimer (VALIM et al., 2010).

Por conseguinte, na perspectiva assistencial a enfermagem, é caracterizada como a profissdo da area da
salude que tem como vertente o saber técnico, cientifico, ético e cultural. O profissional enfermeiro esta
inteiramente comprometido, para auxiliar o individuo e seus familiares a buscar meios de compreender e
encarar seu conhecimento acerca da doenca ou sofrimento e, dessa forma contribuir para que eles encontrem
meios de cuidar ou se necessario, descobrirem novos significados para essa experiéncia (LIMA et al., 2007;
VALENTINI et al., 2010).

CONSIDERACOES FINAIS

O envelhecer traz consigo complicacfes de saude, dentre elas a doeng¢a de Alzheimer, doenga sem cura
e seu tratamento consiste em tentar controlar o déficit de memoéria e outras complicagdes. Assim é
imprescindivel um cuidado especial, sendo a equipe de enfermagem fundamental no desenvolvimento de
uma assisténcia de qualidade.

Este estudo permitiu discutir os cuidados de Enfermagem ao Idoso portador de Alzheimer, segundo a
literatura cientifica. Concluiu-se entéo, que o enfermeiro tem o papel fundamental na orientacdo e cuidados
de enfermagem ao paciente e sua familia, desde o diagnéstico ao estagio mais grave. Para isso é importante
possuir conhecimentos, habilidades, técnicas e humanizagdo para o manejo dos casos. O resultado do
presente estudo podera colaborar para que os profissionais da enfermagem tenham mais conhecimento
guanto a importancia da assisténcia de enfermagem ao paciente portador de Alzheimer.

EFERENCIAS

1. VALENTINI, IB et al. Ocorréncia de depressédo e ansiedade em cuidadores primarios de individuos com
deméncia tipo Alzheimer: estudos de casos. Estud. interdiscipl. envelhec., Porto Alegre, v. 15, n. 2, p. 197-
217, 2010.

2. SANTANA, RF et al. indicativos de aplicabilidade das orientacdes de enfermagem no cotidiano de
cuidadores de portadores de Alzheimer. Rev. Esc. Enfern USP 2009, 43(2):459-64.

3. MARCONI, MA et al. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo, 2012.

4. LIMA, LD et al. Relag@es interpessoais em familias com portador da doenca de Alzheimer. PUCRS. Psico,
Volume 38, Number 2, 2007, pp. 157-165(9).

5. GIL, A. C. Como elaborar projeto de pesquisa. Sdo Paulo, 2007.

6. GUTIERREZ, BAO et al. Dilemas bioéticos na assisténcia prestada ao idoso portador de deméncia do tipo
Alzheimer. revista Kairés, S&o Paulo, 11(2), dez. 2008, pp. 159-180.

7. BAGNEI, BM et al. Qualidade de vida do cuidador do portador de doenca de Alzheimer. Rev enferm UERJ,
Rio de Janeiro, 2014 mar/abr; 22(2):258-63.

REAS/EJCH | Vol.Sup.18 | €235 | DOI: https://doi.org/10.25248/reas.e235.2019 Pagina 8 de 9


https://doi.org/10.25248/reas.e235.2019
https://www.ingentaconnect.com/content/doaj/01035371;jsessionid=2t1f5b4fgq3kg.x-ic-live-03

Revista Eletrénica Acervo Saude / Electronic Journal Collection Health | ISSN 2178-2091

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

ARAUJO, CLO et al. Perfil de cuidadores de idosos com doenca de Alzheimer. Revista Kairds Gerontologia,
Séo Paulo (SP), Brasil,15(2), marco 2012: 119-137. TALMELLI, LFS al et. Doenga de Alzheimer: declinio
funcional e estagio da deméncia. Acta Paul Enferm. 2013; 26(3):219-25.

ZIDAN, M etal. Alteragbes motoras e funcionais em diferentes estagios da doenca de Alzheimer. Rev Psiq
Clin. 2012;39(5):161-5.

SILVA TS. Diagnostico da Doenca de Alzheimer na Populacéo Brasileira: um Levantamento Bibliografico.
Revista Psicologia e Saude, v. 4, n. 2, jul./dez. 2012.

SANTOS, MD et al. Percep¢éo da funcionalidade nas fases leve e moderada da doenga de Alzheimer: visdo
do paciente e seu cuidador. Rev. Bras. Geriatr. Gerontol., Rio de Janeiro, 2015; 18(2):339-349.
CARVALHO, IC et al. Convivendo com o portador de Alzheimer: perspectivas do familiar
cuidador. Rev Bras Enferm, Brasilia 2008 Bras Enferm, Brasilia 2008 jul-ago; 61(4): 508-13.

SEIMA, MD et al. A condicéo de salde e satisfagdo com a vida do cuidador familiar de idoso com Alzheimer.
Colombia Médica. Vol. 42 N° 2 (Supl 1), 2011 (Abril-Junio).

VALIM, MD et al. A doenca de Alzheimer na viséo do cuidador: um estudo de caso. Rev. Eletr. Enf. [Internet].
2010;12(3):528-34.

DOMINGUES, MARC et al. Doenga de Alzheimer: o perfil dos cuidadores que utilizam o servigo de apoio
telefénico da ABRAz — Associacao Brasileira de Alzheimer. O Mundo da Saude, S&o Paulo: 2009;33(1):161-
169.

ARRUDA, MC et al. O familiar cuidador de portador de doenga de alzheimer participante de um grupo de
ajuda mutua. Cienc Cuid Saude, 2008 Jul/Set; 7(3):339-345.

CELICH, KLS et al. Ser cuidador familiar do portador de doencga de Alzheimer: vivéncias e sentimentos
desvelados. Cienc Cuid Saude, 2007 Jul/Set; 10(1):120-201.

ESPINOLA, HRG et al. Implicagdes da doenga de Alzheimer na qualidade de vida do cuidador: um estudo
comparativo. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, 26(5):891-899, mai, 2012.

COELHO, ADA et al. O Idoso e a llcera por presséo em servico de atendimento domiciliar. Rev Rene. 2012;
13(3):639-49.

REAS/EJCH | Vol.Sup.18 | €235 | DOI: https://doi.org/10.25248/reas.e235.2019 Pagina 9 de 9


https://doi.org/10.25248/reas.e235.2019
https://revistas.ufpr.br/cogitare/article/viewFile/9821/6732
https://revistas.ufpr.br/cogitare/article/viewFile/9821/6732

