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AUDITORIO ESMERALDA

11/09/2018 — QUARTA FEIRA (ABERTURA)

19h Solenidade de Abertura
20h Conferéncia Magna: Habilidades Médicas na era da Inteligéncia Artificial - Dr. Fabiano Moulin (SP)
21h Coquetel de Abertura

12/09/2018 — QUINTA FEIRA (PEDIATRIA E ONCOLOGIA E CIRURGIA ONCOLOGICA)

8h Pediatria - conhecendo melhor a especialidade e as perspectivas do mercado de trabalho - Dra. Catarina
Pires (PI)

8h20 Intolerancia a lactose X Alergia a proteina do leite de vaca (PLV) - Dra. Caroline Paranhos (PI)

8h55 Transtorno do Espectro Autista (TEA) — do diagndstico ao tratamento - Dra. Adriana Cunha (SP)

10h Artrites na infancia — Quais os possiveis diagndsticos diferenciais?

Dra. Monica Napoleao (Pl)
Dra. Sheila Knupp (RJ)

Dra. Roberta Oriana (PI)

10h50 Como investigar a hematuria na infancia? - Dra. Marileia Lea (PI)

11h25 Urgéncias pediatricas: o que todo médico precisa saber? - Dr. Danilo Yamamoto (SP)

14h A imunoterapia no tratamento do cancer - Dr. Danilo Fonseca (PI)

14h30 Vigilancia ativa e abordagem cirurgica do CA de proéstata - Dr. Aurus Dourado (PI)

15h Emergéncias oncoldgicas — o que todo médico deve saber? - Dr. Clatidio Rocha (Pl)

15h45 Sindromes de predisposicdo hereditaria ao CA de mama e ao CA de ovdrio - Dra. Fernanda Teresa de
Lima (SP)

16h25 Cirurgias redutoras de risco em sindromes do cancer de mama e ovario hereditario - Dr. Eid Gongalves
(P1)

16h55 Discussao de casos clinicos e cirurgicos na oncologia

Dra. Cristiane Napoledo (PI)
Dra. Fernanda Teresa (SP)

Dr. Eid Gongalves (Pl)



12-14/09/2019

AUDITORIO RUBI
Apresentacdo de Relatos de Caso e Tema Livre Oral 8h-12h e 14h-18h

12-14/09/2019

AUDITORIO OPALA

Apresentacdo de E-Poster 8h-12h e 14h-18h

12-14/09/2019

Espaco Café com Prosa 3 Coragdes: Medicina pela Arte

13/09/2018 — SEXTA (RADIOLOGIA E CIRURGIA PLASTICA)
8h Radiologia Toracica — Os principais diagndsticos que todo médico generalista deve sabe - Dra.
Lara Medeiros (PI)

8h45 Radiologia Neuroldgica na emergéncia - discussdao baseada em casos clinicos - Dra. Esther
Feitosa Alencar (CE)

9h30 Radiologia Abdominal — Anatomia, métodos diagndsticos e suas indicagdes - Dr. Bruno Aragao
(SP)

10h35 Radiologia Abdominal na pratica médica — Discussdo de casos clinicos - Dr. Bruno Aragao (SP)

11h20 Introducdo e pratica de ultrassonografia - Dr. Igor Clausius (PI)

14h Como serd a cirurgia plastica em 20307 - Dr. Antonio de Deus (PI)

14h25 Queimado agudo — condutas em pré e intra-hospitalar - Dr. Thiago Holanda (PI)

14h50 Cirurgia plastica em pds bariatricos - Dr. Edison Vale (Pl)

15h15 Abordagem tedrica e interativa — Sob a ética dos especialistas

Dr. Antonio de Deus
Dr. Thiago Holanda

Dr. Edison Vale

16h05 Enxertos e retalhos: o que todo médico precisa saber - Dr. Evaldo Batista (PI)
16h30 Principios e atualidades da rinoplastia - Dr. Alexandre Andrade (PI)

16h55 Transplante de face — O estado da arte da cirurgia plastica - Dr. Pedro Coltro (SP)
17h20 Abordagem tedrico e interativa — Sob a dtica dos especialistas

Dr. Antonio de Deus (PI)
Dr. Alexandre Andrade (PI)
Dr. Evaldo Batista (PI)

Dr. Pedro Coltro (SP)



14/09/2018 — SABADO (CIRURGIA CARDIOVASCULAR E HEMODINAMICA E ANESTESIOLOGIA E ESTUDO DA DOR)

8h

8h45

9h20

10h10

10h45

11h30

14h

14h35

15h

15h25

16h15

16h40

17h05

17h30

Cirurgia Cardiovascular no Brasil: o que foi feito nos ultimos 100 anos e o que sera feito nos
proximos 100 anos - Dr. Jocerlano Sousa (PI)

Tratamento das coronariopatias na visdo do consultério - Dr. Luis Bezerra (PI)

Angioplastia primdria coronariana: estado atual - Dr. Igor Cardoso (Pl)

Assisténcia circulatéria em cirurgia cardiaca: o que temos feito no Brasil? - Dr. Gustavo
Calado (SP)

Avanco no tratamento cirurgico das doencas da aorta - Dr. Ricardo Dias (SP)
Escores de risco na definigdo do tratamento da doenga coronariana

Dr. Paulo Marcio (Pl)

Dr. Jocerlano Sousa (PI)

Dr. Luis Bezerra (PI)

Dr. Igor Cardoso (PIl)

Dr. Gustavo Calado (SP)

Dr. Ricardo Dias (SP)

O papel do anestesiologista na medicina contemporanea

Dr. Tiago Texeira (PI)

Dr. Lorena Ibiapina (PI)

Dispositivos alternativos de acesso a via aérea - Dr. Eduardo Ramos (Pl)
Drogas para a intubagdo - Dr. Carlos Gustavo (PI)

Checklist para intubacdo segura - Dr. Antonio Melo (PI)

Dor aguda pés-operatéria: qual o manejo adequado? - Dr. Argemiro (Pl)
Reconhecendo a dor neuropatica - Dr. Jodao Batista Garcia (MA)
Abordagem pratica em cefaleias - Dr. Raimundo Feitosa (PI)

Modalidades terapéuticas ambulatoriais - Dr. Jodo Batista Garcia (PI)



8h

8h50

10h

10h20

10h40

11h

11h20

15/09/2018 — DOMINGO (EDUCAGCAO MEDICA)
O aprendizado do aluno de medicina sobe o olhar da neurociéncia - Dr. Sérgio Baldassin (SP)

Estudo x Saude Mental: Como conseguir conciliar esse embate? - Dr. Arthur Hirschefed (SP)

Médico e o trabalho - Dr. Itapuan Damasio (PI)

Médico e a residéncia - Dr. Thiago Diniz (PI)

Médico e o emprego publico — A definir

Médico e o empreendorismo - Dr. Alexandre Silva (PI)

Me formei, e agora? Quais caminhos o médico recém-formado pode tomar?
Dra. Cintia Maria (PI1)

Dr. Thiago Ayres (PI)

Dra. Mirian Palha Dias (Pl)

AUDITORIO TOPAZIO

Cursos Praticos

12/09 8h00 LASEM - Semiologia Simulada

12/0514h00 | | )cyp- Nos, Suturas, Enxertos e Retalhos
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13/09 8h00 LINEUPI - Urgéncias e Emergéncias

Neuroldgicas




13/09 14h00

TRAUMA: Uma imersao na pratica

14/09 8h00

LATURE - Ultrassonografia Point-Of-Care

14/09 14h00

Hands On em Vias Aéreas




Palavra da Presidente da Comissao Cientitica

Prezados congressistas,

Em 2019, de 11 a 15 de setembro, Teresina sediara o Il COMAB (Congresso Brasileiro Médico Académico — X COMANE (Congresso
Nordestino Médico Académico) — XXVI COMAPI (Congresso Médico Académico do Piaui). E é com imenso orgulho e satisfagdo
que convido médicos, docentes e discentes a fazer parte deste evento que pretende discutir e debater sobre temas atuais,
motivantes e relevantes para o médico, o residente, o estudante e o professor de medicina. Este ano, os modulos abordarao,
além de atualizagdes médicas, oportunidades e mercado de trabalho; saide mental e qualidade de vida do estudante e do
profissional médico.

Comissdes Cientifica e Organizadora do COMAB/COMANE/COMAPI também trardo a tradicional integragdo entre medicina e
arte, homenageando e valorizando os artistas locais, este ano representados pelo artista plastico e escultor Braga Tepi.

Reiteramos a todos os nossos votos de que o COMAB/COMANE/COMAPI, em 2019, mais uma vez, permita a atualizacdo de
conhecimentos, a exposicdao de produgado cientifica e o compartilhar de experiéncias profissionais e de vida que proporcionem
equilibrio emocional para uma pratica saudavel, ética e humana da medicina.

Ansiosamente, aguardamos vocés!

Cintia Maria de Melo Mendes

Presidente Cientifica do Il COMAB | X COMANE | XXVI COMAPI




Palavra da Presidente do Colégio Médico
Académico do Piaui

Estimados médicos, congressistas, colaboradores e amigos do Colégio Médico Académico do Piaui (COMAPI). O Congresso
Médico Académico do Piaui ha 26 anos contribui para o enriquecimento cientifico e cultural dos médicos e estudantes do
nosso estado. Sempre almejando mais e em busca de melhorias, em 2018, o COMAPI tornou-se o Congresso Brasileiro Médico
Académico, confirmando a grandiosidade do evento e agregando estudantes de todas as regides do Brasil.

Em 2019, completamos 26 anos de um evento médico e académico referéncia no Brasil, e com muito orgulho e dedicagdo
traremos ao publico o Il Congresso Brasileiro Médico Académico | X Congresso Nordestino Médico Académico | XXVI
Congresso Médico Académico do Piaui. O nosso congresso possui certificagdo valida em ambito nacional com programagao
cientifica e cultural completa reconhecida pela Comissdo Nacional de Acreditacdo da Associacdo Médica Brasileira
(CNA/AMB), além de reconhecimento por outros 6rgdos médicos como o Conselho Federal de Medicina (CFM) e diversas
empresas apoiadoras. Além disso, contamos com a participacao e colaboragdo de profissionais de renome em suas areas
como, Dr. Paulo Hoff, Dr. Celmo Celeno Porto, Dr. Lucio Villar, Dr. Ademar Lopes, Dr. Sebastido Sampaio, Dr. Rodrigo Lasmar,
Dr. Celso Amodeo, Dr. Claudio Kater, Dr. Nestor Schor, Dr. Antonio Carlos Lopes, dentre outros.

Esse ano contaremos com muitas novidades e com os modulos de Pediatria, Oncologia e Cirurgia Oncoldgica, Radiologia,
Cirurgia Plastica, Cirurgia Cardiovascular e Hemodindamica, Anestesiologia e Estudo da dor, e Educacdo Médica. Estamos
preparando tudo com muita dedicagdo para fazermos um congresso de elevado nivel. Diante de tudo isso, em nome do
Colégio Médico Académico do Piaui, gostaria de convidar todos para fazer parte da histéria do Il Congresso Brasileiro Médico
Académico | X Congresso Nordestino Médico Académico | XXVI Congresso Médico Académico do Piaui.

Atenciosamente,

Luana Nascimento da Silveira

Presidente do Colégio Médico Académico do Piaui (2019)
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TRABALHOS PREMIADOS

CATEGORIA MELHOR TEMA LIVRE ORAL — TROFEU DR. JOSE ARIMATEIA DOS SANTOS
10 LUGAR: TLO24 - PROSPECCAO FITOQUIMICA E AVALIACAO DO EFEITO GENOTOXICO DA
FRACAO METANOLICA DE Poincianella bracteosa (Tul.) L.P. Queiroz. UTILIZANDO O ENSAIO
COMETA
20 LUGAR: TLO 06- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA
EM CONSULTORIO ESPECIALIZADO EM TERESINA-PI
30 LUGAR: TLO30 - VULNERABILIDADE DOS MILITARES DE UMA CAPITAL DO NORDESTE AS
INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

CATEGORIA MELHOR POSTER — TROFEU DR. EURIPEDES SOARES FILHO
1o LUGAR: P09- ANALISE DA TAXA DE MORTALIDADE DA POPULACAO BRASILEIRA POR
LEUCEMIA NA FAIXA ETARIA DE 0 A 14 ANOS
20 LUGAR: P16- ANALISE DOS PRINCIPAIS FATORES QUE LEVARAM A PROCURA DO AUXILIO-
DOENCA PREVIDENCIARIO NO BRASIL ENTRE OS ANOS DE 2007 A 2017
30 LUGAR: P45- COMPARACAO ENTRE AS CAUSAS DE INTERNACAO HOSPITALAR
RELACIONADAS A GRAVIDEZ, PARTO E PUERPERIO EM PARNAIBA, PIAUI E BRASIL, NO ANO
DE 2018.

CATEGORIA MELHOR RELATO DE CASO

10 LUGAR: RC08 - ATROFODERMA VERMICULATUM UNILATERAL: RELATO DE CASO

20 LUGAR: RC10 - CASO RARO DE TUMOR DE CELULAS EPITELIOIDES PERIVASCULARES
(PECOMA) EM ESPACO DE RETZIUS

30 LUGAR: RC20 - EXPERIENCIA INICIAL DE RADIOFREQUENCIA NO TRATAMENTO DE
TUMORES HEPATICOS NO ESTADO DO PIAUI: SERIE DE CASOS
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TEMA LIVRE ORAL

TLO 01- “Agressao e Defesa Game”: gamificagdo como estratégia de ensino em
Parasitologia e Microbiologia para estudantes da area da saude

MARIA EDUARDA MAURIZ RODRIGUES, ERYKA BORGE PINTO, NATALYA DE CARVALHO LIMA,
ANNA RASIFA SOARES ALBUQUERQUE, ANA VITORIA MEIRELES VEIGA E KARINA RODRIGUES
DOS SANTOS.

INSTITUICAO: UFPI - PARNAIBA
CONTATO: mariamauriz@hotmail.com

INTRODUCAO: Em resposta a rapida evolugdo da educa¢io em saulde, fez-se necessaria a
formulacdo de estratégias que estimulem os educandos no processo da aprendizagem. A
gamificacdo constitui-se na utilizacgdo mecanica dos games em cendrios non games, e
configura-se como uma promissora estratégia ludica de ensino. OBJETIVOS: Desenvolver
uma ferramenta ludica de ensino, a fim de facilitar a aprendizagem acerca de conteldos de
Parasitologia e Microbiologia para estudantes da area da satide. METODOS: Trata-se de um
estudo de cardter exploratdrio por meio da pesquisa bibliografica. A base tedrica para a
elaboracdo do jogo constituiu-se de materiais j& elaborados e publicados, compostos,
principalmente, de livros e artigos cientificos, bem como da vivéncia dos autores no médulo
de Bases dos Processos de Agressao e Defesa Il do curso de Medicina da Universidade Federal
do Piaui. Foi utilizado papel Couché para a impressao das cartas e tabuleiros. RESULTADOS:
“Agressdao e Defesa Game” baseia-se na atividade de associacdo entre patdgenos e os
principais sistemas acometidos por eles, além do reconhecimento de medidas de prevencdo
para tais infeccGes. Nesse sentido, criou-se um jogo composto por 3 tabuleiros e 48 cartas
(41 de ataque, 6 de defesa e 1 de “Cuidado!”). Os tabuleiros representam o corpo humano e
cinco dos seus sistemas. As cartas de ataque retratam patdgenos que atacardao um ou varios
dos sistemas em questdo, nas quais hd uma breve descricdo do agente e a indicacdo de qual
sistema podera ser alvo do ataque, enquanto as cartas de defesa retratam meios de
prevencdo a esses ataques. O desenvolvimento do jogo ocorre por jogadas das cartas de
ataque que lesionam sistemas, de modo que dois ataques bem sucedidos, isto é, nao
defendidos por cartas de defesa, destroem o sistema. O jogador que permanecer com, pelo
menos, um dos sistemas vivo vence o jogo. A carta “Cuidado!” foi criada a fim de evitar
possiveis travamentos no decorrer da partida. CONCLUSAO: O jogo foi considerado
satisfatorio, tanto em relagdo a qualidade do material, quanto ao aspecto da jogabilidade.
Obteve-se éxito em abordar tematicas, muitas vezes consideradas complexas, de um jeito
facil e prazeroso. O préximo passo no sentido de disponibilizar o uso dessa ferramenta a
comunidade é testa-la cientificamente com alunos da area da salde, medida que esta em
andamento. Projeta-se, ainda, a adequacdo do jogo a outros publicos, como alunos dos
Ensinos Fundamental e Médio.

REFERENCIAS:

PIRES, Maria Raquel Gomes Maia; GUILHEM, Dirce; GOTTEMS, Leila Bernarda Donato. Jogo
(IN)DICA-SUS: Estratégia Iudica na aprendizagem sobre o sistema Unico de saude. Revista
Texto e Contexto Enfermagem, Floriandpolis, v. 22, n. 2, p. 379-388, 2013.
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REZENDE, Bruno Amarante Couto; MESQUITA, Vania dos Santos. O uso de gamificacdo no
ensino: uma revisdo sistematica da literatura. Culture Track - Short Papers. XVI SBGames.
Curitiba, 2017.

TLO 02- ANALISE CRITICA DOS RESULTADOS DE 61 HEPATECTOMIAS NO ESTADO DO PIAUI

GABRIELA MARIA REBOUCAS ANDRADE, ANA CLARA DA SILVA AMORIM, ISADORA MARIA
POLICARPO LACERDA, KALYNNE RODRIGUES MARQUES AND WELLIGTON RIBEIRO
FIGUEIREDO.

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
Contato:impolicarpol@gmail.com

INTRODUGAO: Estudos sobre o figado permitiram um desenvolvimento significativo de
cirurgias hepaticas, incluindo hepatectomia, cirurgia de extrema importancia para o
tratamento de vdrias doencas. OBJETIVO: Avaliar retrospectivamente as complicacbes e
indicacbes de resseccbes hepadticas realizadas por um Unico grupo de cirurgia
hepatopancreatobiliar em varios hospitais de Teresina-Pl. METODOS: Analisamos os 61 casos
de pacientes submetidos a resseccdes hepaticas em varios hospitais por um periodo de seis
anos, de acordo com uma planilha padronizada. RESULTADOS: De acordo com a técnica, 54
procedimentos foram realizados laparotomicamente, em comparagdio com 7
laparoscopicamente. As indicagdes foram 21 para metastases, 19 delas colorretais e 2 renais,
13 para hepatocarcinomas, 8 para adenocarcinoma de vesicula, 4 para hemangiomas, 3 para
cistos hepaticos, 3 para colangiocarcinomas, 2 para adenomas, 2 para doencas de Caroli, 2
para nodular focal hiperplasia, 1 para pseudotumor inflamatdrio, 1 para tuberculose, 1 para
tumor carcinéide. Em numero de procedimentos cirdrgicos, 29 segmentectomias, 15
hepatectomias esquerdas, 12 hepatectomias direitas, 3 trissigmentectomias direitas, 1
metastasectomia e 1 radioablacdo do segmento VIl foram realizadas. O periodo em dias na
UTI variou de 0 a 32 dias, sendo considerada média de 1,74 dias baixos, de acordo com a
literatura que mostra uma média de 12,5 dias e 10,9 dias. Dos 61 pacientes, apenas 11
necessitaram de transfusdao sanguinea, 6,71% dos pacientes, revelando um resultado
consideravelmente menor em comparagao com 30,7% na literatura. Dos procedimentos
realizados, 5 apresentaram complicagdes (3,05%), resultados considerados satisfatérios em
relagao aos estudos com uma taxa de 17,64% de pacientes com complicagdes no mesmo
procedimento. No presente estudo, uma taxa de mortalidade operatdria de 2,44% foi
observada em 4 casos de 6bitos. CONCLUSAO: Somente nos ultimos anos as ressecgdes
hepaticas se tornaram rotina na pratica cirdrgica. Isso foi permitido devido a varios avancos
no conhecimento médico que permitiram a realizacdo de hepatectomias com baixas taxas de
morbidade e mortalidade minima, o que foi crucial para a expansdo de indicacGes,
principalmente na area de oncologia e transplante de figado.

REFERENCIAS:

TRIVINO, Tarcisio; ABIB, Simone de Campos Vieira. Anatomia cirurgica do figado. Acta Cir.
Bras., Sdo Paulo, v. 18, n.5, p. 407-414, Oct. 2003.

ARAUJO, Gutemberg Fernandes de et al . Hepatectomias: analise critica retrospectiva de 21
casos. Rev. Col. Bras. Cir., Rio de Janeiro, v. 29, n. 3, p. 161-165, jun. 2002 .
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RODRIGUES, Tulio Felicio da Cunha et al . HEPATECTOMIA ABERTA, VIDEOLAPAROSCOPICA E
ASSISTIDA POR ROBOTICA EM RESSECCAO DE TUMORES HEPATICOS: UMA REVISAO NAO
SISTEMATICA. ABCD, arq. bras. cir. dig., Sdo Paulo, v. 30, n. 2, p. 155-160, June 2017

CHALUB, Sidney Raimundo Silva; MAGALHAES, TAINZ; OLIVEIRA, ELAINE CRISTINA FONSECA.
Andlise de 5 anos de seguimento de hepatectomias em portadores de tumor hepatico. GED
gastroenterol. endosc. dig, v. 31, n. 1, p. 25-28, 2012.

AMICO, Enio Campos et al . COMPLICACOES IMEDIATAS APOS 88 HEPATECTOMIAS - SERIE
CONSECUTIVA BRASILEIRA. ABCD, arq. bras. cir. dig., S3o Paulo , v. 29,n. 3,p. 180-
184, Sept. 2016

CHEDID, Marcio F. et al. Hepatocellular carcinoma: diagnosis and operative management.
ABCD. Arquivos Brasileiros de Cirurgia Digestiva (S3o Paulo), v. 30, n. 4, p. 272-278, 2017.

TLOO06- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA EM
CONSULTORIO ESPECIALIZADO EM TERESINA-PI

NATALIA MARIA MARQUES BRITO, CAROLINE NOGUEIRA PARANHOS, CAROLINE QUARESMA
TOBIAS, JACKELINE DIAS CUNHA NOGUEIRA E THAJARA FERNANDES DE SA GUIMARAES

INSTITUICAO: FACID
CONTATO: nataliambrito@hotmail.com

INTRODUCAO: A Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLV) é a alergia alimentar mais comum
da pediatria, afetando até 1% das criancas no primeiro ano de vida. No Brasil os dados sobre
a prevaléncia e epidemiologia da APLV sdo escassos, dificultando uma avaliacdo préxima da
realidade. Devido a variedade de sintomas, o diagnéstico é dificil de ser realizado até por
médicos pediatras. OBJETIVOS: Avaliar a distribuicdo epidemioldgica, prevaléncia e sintomas
da APLV em consultério especializado em gastroenterologia pediatrica em Teresina-Pl.
METODOS: A pesquisa foi desenvolvida de acordo com a Resolugdo 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude e foi iniciada apds a apreciacdo e liberagdo do Comité de Etica em Pesquisa
da Faculdade Integral Diferencial (n° de aprovacdo: 90560418.2.0000.5211). Trata-se de uma
pesquisa descritiva do tipo quantitativa e qualitativa. A coleta de dados foi realizada em um
consultdrio especializado em gastroenterologia pediatrica em Teresina-Pl por meio da analise
de prontudrios eletronicos, nos quais foi aplicado o questionario que continha os seguintes
dados: sexo, idade do inicio dos sintomas e sintomatologia ao diagndstico. Foram incluidos
todos os pacientes atendidos no periodo de abril de 2016 e abril 2018 e os prontuarios que
ndo continham os dados necessarios foram excluidos da pesquisa, totalizando 314
prontuarios que se encaixaram nos critérios. RESULTADOS: Apds analise dos 314 prontuarios,
constatou-se que 20,3% das criangas atendidas receberam o diagndstico de APLV. Destas,
42,2% eram do sexo feminino e 57,8% do sexo masculino. Em relacao ao perfil etario,
encontrou-se a seguinte distribuicdo: 34,4% tinham de 0-2 meses, 37,5% tinham de 3-5
meses, 7,8% tinham de 6-8 meses, 1,6% tinham entre 9-12 meses e 18,7% dos pacientes
apresentavam mais de 1 ano de idade ao diagndstico. Ao analisar a prevaléncia dos sintomas
no momento do diagndstico detectou-se que: 79,7% das criangas apresentavam irritabilidade
ao momento do diagndstico, 54,6% apresentavam diarréia, 29,7% apresentavam sintomas
cutaneos, 25% sintomas respiratorios, 20,3% tinham regurgitacdo ao diagndstico e apenas
4,7% cursavam com quadro de constipacio. CONCLUSAO: Analisando os dados concluimos
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gue a prevaléncia de APLV foi de 20,3% na populacdo estudada, onde os sintomas mais
prevalentes foram irritabilidade (79,7%) e diarréia (54,6%). E mais incidente no sexo
masculino (57,8%) e nos menores de 1 ano de idade (81,3%), mais especificamente entre 3 e
5 meses de vida (37,5%).
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TLO14- CICATRIZAGAO DAS FOLHAS DE Himatanthus obovatus (Miill Arg.) Woodson.
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LETICIA LIMA BACELAR, WELLINGTON DOS SANTOS ALVES, PEDRO MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: UESPI
CONTATO: wesley019@live.com

INTRODUCAO: Himatanthus obovatus (Mill Arg.) Woodson, conhecida como janaguba, é
encontrada no nordeste brasileiro. As suas folhas sdo usadas para hipertensdo, manchas na
pele e como agente antitumoral. Contudo, sdo €5Cassos 0s
estudos quanto a acdo cicatrizante das folhas. OBJETIVO: Avaliar o efeito cicatrizante
intragrupos do extrato etandlico das folhas de H. obovatus (EEFHo) em camundongos.
METODOS: Folhas de H. obovatus foram coletadas em Teresina-Pl e os camundongos machos
Swiss (Mus musculus) foram provenientes do biotério da Universidade Estadual do Piaui. O
trabalho foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA-UESPI 00049/2017)
com seis grupos (cinco animais por grupo). Folhas secas de H. obovatus foram trituradas,
submetidas a extracdo em dalcool etilico e rotaevaporadas até obtencdo do extrato etandlico.
Em seguida, foram confeccionadas pomadas (EEFHo mais o gel carbopol) nas doses de 500,
750 e 1000 mg/Kg. O gel de carbopol, agua destilada e a pomada de Nebacetin® foram
administrados aos camundongos como controle negativo (CN), controle do solvente (CS) e
positivo (CP), respectivamente. A aplicacdo topica de todos os produtos citados foi realizada
apods 24 h do ato cirdrgico, uma vez por dia, durante 21 dias com auxilio de cotonetes
descartaveis em quantidade suficiente para cobrir a lesdo. As feridas foram registradas nos
dias 0 (imediatamente apds o ato cirurgico), 7, 14 e 21 dias pds-cirurgico. Todas as fotos
foram registradas com um paquimetro ao lado dos animais. As imagens foram registradas
por meio de uma camera com captura de imagens e para analise da drea de lesao foi utilizado
o programa Image-J versdo 4.5.0.29 do Windows 98/NT/200. Os dados foram analisados pelo
teste de Kruskal-Wallis com Student-Newman-Keuls a posteriori (p<0,05) no programa
BioEstat 5.3. Todos os camundongos foram sacrificados e descartados adequadamente apds
o experimento. RESULTADOS: Nos dias avaliados (0, 7 e 14), a reducdo da drea da lesdo da
ferida foi significativa em analise dos intragrupos. No grupo tratado com 1000mg/Kg, a
reducdo da area foi significativa em relagdo ao tempo também entre os dias 14 e 21. O EEFHo
apresentou diferenca significativa da area da lesdo de maior intensidade quando comparado
com os dias 7 e 14 de todos os intragrupos. CONCLUSAO: O resultado evidenciou que o EEFHo
foi efetivo na cicatrizacdo em lesGes cutdneas intragrupo e que no ultimo grupo dos
tratamentos essa regressdo cicatricial persistiu até o tempo 21. Além disso, estudos
microscépicos estdo sendo avaliados para verificar a proliferacdo vascular, células
inflamatoarias, fibroblastos e fibras colagenas.
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TLO 15- CIRURGIAS PROFILATICAS E O TESTE DE BRCA NO MUNDO REAL

DANILO RAFAEL DA SILVA FONTINELE, SABAS CARLOS VIEIRA, HITALO ROBERTO DE ARAUJO
COELHO, EMANUELLE PESSOA COSTA

INSTITUICAO: UESPI
CONTATO: drsilvafontinele@gmail.com

INTRODUGAO: Apds o anlncio das mastectomias bilaterais profilaticas da atriz Angelina
Jolie e da ooforectomia profilatica subsequente, houve um aumento dramatico no interesse
no teste de BRCA e na cirurgia profilatica. A indicacdo de teste genético em pacientes com
histéria de cancer é uma realidade, inclusive com os painéis multigénicos. Estima-se que 5 a
10% dos casos de cancer de mama sdo identificados em individuos que apresentam mutacdes
herdadas de maneira autossémica dominante, sendo que uma parcela destas estd associada
a mutacdes nos genes supressores tumorais BRCA1 e BRCA2. Da mesma forma, os genes
BRCA parecem ser responsaveis por cerca de 5% das formas hereditarias de cancer de ovario.
OBJETIVOS: Verificar a realizacdo das cirurgias profilaticas e do teste BRCA pés indicacdo
médica ao longo de 15 anos. METODOS: Trata-se de um estudo retrospectivo, longitudinal
realizado em uma clinica privada de uma capital do nordeste do Brasil. Os participantes da
pesquisa foram pacientes que tinham indicacdo para pesquisa de mutagdo genica do BRCA,
atendidas no periodo de 2003 a 2018. O estudo foi aprovado no comité de ética e pesquisa
com o parecer de n?2.948.415. RESULTADOS: Foram analisados 86 prontuarios de pacientes:
Todos do sexo feminino; com média de idade de 47,5 anos; os principais cancer
diagnosticados foram o cancer de mama (39,0%) e o cancer de ovario (8,0%); os casos de
cancer de mama na familia foram 43 casos em irmas e 14 casos em mades das pacientes.
Quanto a realizagdo do teste para pesquisa do BRCA: 60,5% nao realizaram e 39,5%
realizaram; dos que realizaram o teste, 11,7% foram positivos para BRCA1 e 14,7% para
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BRCA2. Das pacientes mutadas com BRCA2, apenas 20,0% realizaram mastectomia profilatica
bilateral e nenhuma salpingooferectomia. J& as pacientes com mutacdo BRCA1, 50,0%
realizaram Mastectomia bilateral profildtica e 75,0% realizaram salpingooforectomia
profildtica. CONCLUSAO: Apenas 39,5% realizaram a pesquisa para a mutag3o. A principal
mutagao foi para BRCA2. Pacientes com mutagao BRCA1 realizaram mais Mastectomia e
salpingooferectomia profilatica.
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TLO 21- OS EFEITOS DA APLICACAO DA GONADOTROFINA CORIONICA HUMANA EM TECIDO
ADIPOSO DE COBAIAS.
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INTRODUCAO: A gonadotrofina coriénica humana (hCG) é um hormdnio glicoproteico
secretado pelas células do sinciciotrofloblasto, tecido embrionario humano, porém sua forma
sintética tem sido utilizada em conjunto a dietas hipocaldricas, como método adjuvante no
emagrecimento.OBJETIVOS: Avaliar os efeitos histoldgicos de aplicacées de hCG no tecido
adiposo de cobaias Mus musculus musculus, relacionando-os com as modificacGes de padrao
de peso corporal. METODOLOGIA: Estudo quantitativo do tipo experimental com finalidade
exploratdria. Os sujeitos da pesquisa foram vinte e quatro camundongos do sexo masculino
adultos. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica no Uso em Animais
(CEUA|FACID|WYDEN) sob o protocolo 11/2016. Os animais foram divididos em quatro
grupos (G), onde G1 recebeu dieta normocaldrica ad libitum com injecao SC de hCG (0,85Ul-
G1a) e com injegdo SC de placebo (NaCl 0,9% 0,1ml- G1b), G2 recebeu dieta hipercaldrica
(>5g/dia) com injegdo SC de hCG (0,85Ul - G2a) e com injegdo SC de placebo (NaCl 0,9% 0,1ml-
G2b). Os animais foram pesados antes e apds o tratamento (15 dias). Ao final do tratamento
os animais foram sacrificados e retirado do local de aplicacdo e de tecido distante, bidpsia
para histopatologia convencional. Para os testes estatisticos foi utilizado test t. RESULTADOS:
Ndo se observou alteracdo significante no peso nos grupos (p>0,05). As avaliacOes
histopatoldgicas apresentaram a microscopia dptica tecido adiposo normal com células
poliédricas e nucleos periféricos e achatados sem distincdo entre os grupos Glb e G2b
(p>0,05). Nao se identificou coalescéncia nos subgrupos analisados. Os grupos tratados com
hCG (G1la e G2a) demonstraram retracdo tecidual leve, de modo localizado, sem altera¢des
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em tecidos adiposos distantes a aplicacio. CONCLUSAO: O experimento demonstrou que n3o
houve diferencas de peso corpdreo antes e depois do tratamento entre os grupos. Foram
detectadas alteracdes no tecido adiposo nos pontos de aplicacdo do hormdnio, o que nos
permite concluir que o efeito do hCG parece ser apenas local. Ndo houve expressividade
sistémica em cobaias, sendo questiondvel a utilizacdo de protocolos com finalidade
emagrecedora.
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TLO24 - PROSPECCAO FITOQUIMICA E AVALIACAO DO EFEITO GENOTOXICO DA FRACAO
METANOLICA DE Poincianella bracteosa (Tul.) L.P. Queiroz. UTILIZANDO O ENSAIO COMETA
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INTRODUCAO: Poincianella bracteosa (Fabaceae), conhecida como catingueira, é endémica
da Caatinga e Cerrado brasileiro, sendo utilizada na terapia popular no tratamento de
infeccdo renal, cdlica intestinal e gastrite. Contudo, ainda ha potencial para que compostos
presentes nas folhas de P. bracteosa possam ser genotdxicos. OBJETIVO: Avaliar a
prospeccdo fitoquimica e o potencial genotdxico da fracdo metandlica das folhas de P.
bracteosa (FMFPb) em camundongos pelo ensaio cometa. METODOS: Folhas de P. bracteosa
foram coletadas na EMBRAPA (Teresina-Pl) e os camundongos machos Swiss (Mus musculus)
foram provenientes do biotério da Universidade Estadual do Piaui. O trabalho foi aprovado
pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA-UESPI 5117/2016) com cinco grupos (n=5).
O perfil fitoquimico foi realizado pelo teste colorimétrico para identificar os metabdlitos
primarios e secundarios. A FMFPb foi diluida em 1% de dimetilsulfoxido (DMSO e agua
destilada), obtendo as concentragdes de 2, 4 e 8 mg/mL. No controle negativo (CN), foi
administrado DMSO 1%, via gavagem, e no controle positivo (CP), ciclofosfamida (100
mg/Kg), via intraperitoneal. As trés concentra¢des da FMFPb foram administradas aos
camundongos via gavagem. Apds 4h, foi coletado 10 puL de sangue da cauda de cada animal
e adicionados a 100 plL de agarose low-melting (0,75%), que foram distribuidos em duas
laminas com agarose comum (1,5%). As laminas foram colocadas em lise (18 h) e depois em
eletroforese (15 min.). Foram coradas com DAPI e analisadas em microscopia de
fluorescéncia (400x). 50 nucleoides/lamina foram classificados em cinco classes (0 a 4) de
danos para avaliar a frequéncia e o indice de danos. Os dados foram analisados pelo teste de
Kruskal-Wallis e Student-Newman-Keuls a posteriori (p<0,05) no BioEstat 5.3. Apds 24h,
todos os animais foram sacrificados com cetamina (100 mg/Kg) e xilazina (16 mg/Kg).
RESULTADOS: Os metabdlitos identificados na FMFPb foram as saponinas, acgucares
redutores e fendis, que possuem importante atividade antioxidante devido a sua habilidade
de eliminar radicais livres. Essa atividade provavelmente esta associada com a frequéncia e
o indice de danos ndo significativos em nenhuma das concentracbes testadas quando
comparadas ao CN. CONCLUSAO: Os resultados sugerem que os metabdlitos com atividade
antioxidante estejam relacionados com a auséncia de genotoxicidade da FMFPb,
evidenciando a importancia do uso das folhas como potencial fitoterapico pela populacao.
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TLO 28- USO DE MARCADORES SOROLOGICOS E MOLECULARES NA INVESTIGAGAO DE
DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZIKA VIRUS EM PACIENTES COM SUSPEITA CLINICA
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INTRODUCAO: As arboviroses tem se constituido em um dos principais problemas de satde
publica no mundo. O cendrio epidemiolégico do Brasil, caracterizado pela circulagdo
simultanea dos quatro sorotipos do Virus Dengue (DENV) e dos Virus Chikungunya (CHIKV) e
Zika Virus (ZIKV), constitui-se em um grande desafio para a assisténcia, a vigilancia e o
diagndstico precoce. OBJETIVOS: Avaliar laboratorialmente pacientes com suspeita clinica de
DENV, CHIKV e ZIKV no Estado do Piaui por meio do uso de marcadores soroldgicos e
moleculares. METODOS: Trata-se de uma pesquisa descritiva, prospectiva, realizada em um
Laboratério publico de referéncia do Estado, realizada de mar¢o 2018 a margo de 2019, com
pacientes com ficha de investigacdo para DENV, ZIKV e CHIKV nesse periodo. Foram
analisadas as fichas e os dados soroldgicos e moleculares no Sistema Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL). O estudo foi aprovado no comité de ética e pesquisa com o
parecer de n? 2.537.162. RESULTADOS: 49,2% eram residentes de Teresina — PI; com média
de idade de 30,9 anos; do sexo feminino (65,6%); com sintomas mais comuns de Febre
(74,2%) e Mialgia (73,1%); 2,8 dias a média entre o aparecimento dos primeiros sintomas e a
notificagdo; 18,2% das fichas continham solicitagdo de exame sorolégico (ELISA) em pacientes
com menos de 5 dias do inicio dos sintomas e 73,3% ndo continham solicitagdo de exame
molecular para esses mesmos pacientes; O tempo médio de liberagdo dos exames variou de
32,6 —110,4 dias. Foram analisados laboratorialmente 1979 pacientes para DENV, 2171 para
CHIKV e 1507 para ZIKV. Para DENV, a RT-PCR foi detectavel em 21 (1,1%) pacientes, 4 (0,2%)
deteccdo do antigeno NS1, 42 (2,1%) foi IgM reagente. Para CHIKV, 3 (0,2%) tiveram teste
rapido positivo, RT-PCR detectavel em 6 (0,3%) pacientes, 157 (7,2%) foram IgG reagentes e
185 (8,5%) IgM reagente. Para o ZIKV a RT-PCR foi detectdvel em 3 (0,5%) pacientes, 32 (5,8%)
foram IgM reagente e 190 (34,5%) IgG reagente. Realizou-se ainda pesquisa de arbovirose
em 162 pacientes com inibicdo de hemaglutinacdo (162 pacientes — 77,8% positivo),
inoculagdo em células C6/36 (83 pacientes — 1,9% positivo) e isolamento viral (1 paciente -
negativo). CONCLUSAO: Mais comum em mulheres com idade média de 30,9 anos com febre
e mialgia. E preciso conhecer mais sobre os métodos laboratoriais. O CHIKV foi o mais
investigado. O método sorolégico foi o que mais diagnosticou. Ademais, novos métodos
precisam ser aprimorados.
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TLO30 - VULNERABILIDADE DOS MILITARES DE UMA CAPITAL DO NORDESTE AS INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
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CONTATO: pedromgt@gmail.com

INTRODUCAO: Diversos s3o os grupos vulnerdveis as infeccdes sexualmente
transmissiveis/HIV e um dos grandes fatores para ser considerado vulneravel é o ndo uso do
preservativo. OBIJETIVOS: Analisar a vulnerabilidade as infec¢des Sexualmente
Transmissiveis, IST, dos militares de um Batalhdo de Teresina, Piaui. METODOLOGIA: Trata-
se de um estudo exploratério, descritivo, de natureza quantitativa, realizado com 95 militares
de um Batalhdo de Teresina, Piaui. A coleta de dados foi realizada por meio de um
guestionario, elaborado pelos autores, e as respostas foram inseridas em uma caixa coletora
lacrada, sendo aberta ao final no ultimo dia de coleta. A coleta foi realizada de janeiro a abril
de 2019 e todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE. A pesquisa foi aprovada por um comité de ética em pesquisa com o niumero CAAE:
96139018.0.0000.5210 e foi obedecida a resolu¢do 466/2012. RESULTADOS: Participaram do
estudo 95 policiais, sendo 92 do género masculino. A média de idade foi de 33,93 anos e
88,42% (n=84) possuiam renda entre 2 a 3 saldrios minimos. Em relagdo a situagdo conjugal,
58,95% (n=56) eram casados e 16,84% (n=16) em unido estavel, sendo que somente 8 usaram
preservativo em todas as relagdes sexuais. No ultimo ano, 45 tiveram mais que um parceiro
sexual, sendo 15 com pessoas do mesmo sexo e, destas, 11 ndao usaram preservativo durante
a relagdo. Cerca de 63% (n=60) informaram que tiveram relagdes extraconjugais, sendo que
17 n3do usaram preservativo nessas relagdes. Em relagcdo a prépria avaliagdo sobre ser
vulnerdvel a adquirir alguma IST, cerca de 75% (n=71) se consideram vulneraveis em algum
grau. DISCUSSAO: A incidéncia de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, como sifilis e HIV,
vem aumentando no Brasil e uma das principais estratégias da prevencao combinada é o uso
de preservativo masculino ou feminino. O ndo uso de nenhum método de preveng¢ao, como
relatado por 28 participantes, os torna vulneraveis a alguma IST, entrando, assim, no grupo
de populag¢des vulneraveis, como os gays, bissexuais, homens que fazem sexo com homens,
trabalhadores do sexo e usudrios de droga. CONCLUSAO: Os policiais do Batalhdo de
Teresina, Piaui, sdo vulnerdveis as IST. Politicas publicas voltadas para a populacdo desse
estudo sdo necessarias visando a prevencao das IST.
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RELATOS DE CASO

RC01 — ABORDAGEM INICIAL DE RETOCOLITE ULCERATIVA EM ATIVIDADE: PAPEL DA
TERAPIA CONVENCIONAL NA ERA DE IMUNOBIOLOGICOS. RELATO DE CASO CLINICO.
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INTRODUCAO: Retocolite Ulcerativa (RCU) é uma doenca inflamatdria crénica que
compromete mucosa e submucosa do reto e célons. A doenca pode ter extensdo (E) variavel,
proctite, colite esquerda ou pancolite; e severidade (S) leve, moderada, grave ou fulminante.
Dessa forma, objetivamos reconhecer RCU em atividade moderada a grave e indicar o
tratamento para inducdo de remissdo. Na descricao deste caso clinico, seguimos os principios
éticos para a atividade cientifica, tais como o Termo de Consentimento Livre Esclarecido
(TCLE). RELATO DE CASO: Homem, 50 anos, com diarreia liquida sanguinolenta, célicas
intestinais e perda de peso havia quatro semanas. Encontrava-se em bom estado geral,
normocorado, afebril; abdome atipico, flacido e doloroso difusamente ++/4, sem massas ou
sinais de irritacdo peritoneal. Exames laboratoriais: leucocitose (16.460/mm3), eosinofilia
(15%) e Proteina C Reativa (PCR) elevada (25mg/dL). Diagndstico inicial: colite infecciosa ou
parasitdria. Tratamento: ciprofloxacina, metronidazol e antiparasitarios. Quatro semanas
depois, referia apenas leve melhora do quadro clinico. Colonoscopia: pancolite moderada a
grave; histopatoldgico: colite cronica em moderada atividade. Escore de atividade de doenca
(Mayo Clinic: 10 pontos). Diagndstico final: RCU, extensdao E3 (pancolite) e severidade S2
(moderada) de Montreal. Tratamento: prednisona 40 mg/dia oral (14 dias) e mesalazina
MMX 4,8g/dia oral. Semana 12 de tratamento: paciente assintomatico, sem diarreia ou
sangramento retal e exame clinico normal. Leucometria normal (7.226/mm?3), PCR normal
(5mg/dL) e calprotectina fecal 196ug/g. lleocolonoscopia: leve processo inflamatdrio no reto
distal, sem atividade inflamatdria nos demais segmentos. Conduta: manter mesalazina MMX
4,8g/dia, fase de manutengdo de remissdo, com controle clinico periédico. CONSIDERAGOES
FINAIS: O diagndstico diferencial de colite de inicio recente deve incluir enteroinfec¢des

29



Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283, 2019; 26(1):06-97

invasivas e amebiase. O diagndstico deve ser confirmado por colonoscopia e estratificacdo
da gravidade com escores clinicos e endoscdpicos, para indicacdo da terapia apropriada.
Portanto, RCU de forma moderada deve ser reconhecida prontamente para iniciar
tratamento convencional, com corticosteroides por alguns dias, seguida de mesalazina oral.
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INTRODUCAO: A incidéncia de abscessos hepaticos na populacdo é relativamente rara e a
literatura demonstra uma incidéncia de 1,1 a 2,3 casos para cada 100.000 habitantes, com
predominancia no sexo masculino na propor¢do de 3,3:1,14 e com taxa de mortalidade entre
2 e 12%. O abscesso hepatico causado por corpo estranho é evento extremamente raro, com
incidéncia menor que 1% e de dificil diagndstico, pois os exames de imagem dificilmente
visualizam a perfuracdo. Nas perfuracdes do trato gastrointestinal por ingestdo de corpos
estranhos, em aproximadamente 84% dos casos, sdo causadas por espinhas de peixe. A
apresentacdo clinica classica de abscesso hepdatico inclui febre, dor abdominal e ictericia,
porém é pouco frequente, e a maioria dos pacientes desenvolve sintomas pouco especificos
como anorexia, vOmitos, perda de peso, leucocitose e elevacdo de transaminases e
canaliculares. O objetivo do estudo é relatar o caso de uma associacdo incomum de
perfuracao do trato gastrointestinal por espinha de peixe e formacdo de abscesso hepatico.
RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, pardo, 58 anos, sem comorbidades, mecanico,
admitido para internagdao com queixa de dor em hipocondrio direito e epigastrio, febre e
ictericia ha 26 dias. Com antibioticoterapia, apresentou melhora clinica da ictericia, com
persisténcia dor epigastrica. Nos exames de imagem: Ultrassom abdominal evidenciou
colecistopatia calculosa e nefrolitiase. TC de abdome: formag¢ao nodular com atenuagao
liqguida central e finas trabéculas de permeio, situada no lobo hepatico esquerdo, podendo
representar abscesso, e pequena estrutura linear radiodensa estendendo-se do interior da
lesdo hepatica até a regido antropildrica do estbmago (corpo estranho). Submetido a
videolaparoscopia com drenagem de abscesso hepatico seguido de retirada de corpo
estranho (espinha de peixe) e gastrorrafia. Apresentou boa evolucdo pds operatédria
recebendo alta hospitalar. CONSIDERACOES FINAIS: Na presenca de abscessos hepaticos, a
etiologia deve ser insistentemente investigada, principalmente quando ndo ocorre resposta
completa a antibioticoterapia. Relatamos um caso incomum de abscesso secundario a
perfuracdo por corpo estranho.
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INTRODUCAO: O acidente vascular cerebral (AVC) pediatrico tem incidéncia anual de 2-
13/100000 criancas, dos quais 60-75% sdo do tipo isquémico (AVCI). Aproximadamente 1/5
desses episddios estd associado a eventos embdlicos, cuja principal etiologia é a presenca de
doencas cardiacas congénitas. A Tetralogia de Fallot (T4F) é uma das cardiopatias congénitas
mais frequentes, sendo a mais prevalente cardiopatia congénita ciandtica. A deteccao
precoce do AVC e investigacdo de patologias de base associadas ainda se constitui em um
desafio na Pediatria. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 1 ano e 5 meses, foi
internada aos 11 meses de vida por uma pneumonia, ocasido na qual realizou Radiografia de
térax, evidenciando aumento do indice cardiotoracico. Apds 2 dias de alta, apresentou
episddio de sincope e foi levada ao servigo de saude, evoluindo com episddios de cianose em
extremidades, desvio de rima labial, ptose palpebral a direita e hemiparesia a esquerda.
Realizou triagem laboratorial (resultado normal), tomografia computadorizada de cranio sem
alteracbes e eletrocardiograma com sinais de sobrecarga de ventriculo direito (VD). Foi
transferida a outro servico, onde realizou ecocardiografia, que mostrou achados compativeis
com T4F. Foi regulada para hospital de referéncia no dia 15/02/19, estavel, em regular estado
geral, boa aceitacdo da dieta, eliminagdes fisiolégicas. Ao exame fisico, apresentava cianose
em labios e unhas, hemiparesia a esquerda, sopro cardiaco holossistdlico, letargia leve,
ausculta pulmonar com roncos de transmissdao, edema leve, enchimento capilar <2s e
saturagdo 72/73% em ar ambiente. Angiorressonancia de cranio mostrou achados
compativeis com trombo intra-luminal arterial em segmentos intracranianos da artéria
cardtida interna direita e cerebral média direita, e extensa area de enfalomalacia/gliose,
compativel com sequela de evento isquémico. Em avaliacdo com os servigcos de Neurologia,
Hematologia e Cardiologia, foi decidido pelo uso de betabloqueador 1 mg/kg e
anticoagulacdo com enoxaparina 1mg/kg por 90 dias, quando deve ser reavaliada a
possibilidade de correcdo cirdrgica da ma- formacdo. CONSIDERACOES FINAIS: O presente
relato de caso demonstra a importancia do diagndstico precoce e investigacdo adicional de
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pacientes pediatricos com AVC, devido a sua forte associacdo com outras patologias e ao alto
potencial de morbimortalidade e incapacidade funcional.
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INTRODUCAO: Os defeitos dos membros s3o descritos como meromelia (auséncia parcial) ou
amelia (auséncia completa) de um ou mais membros, com prevaléncia de 0,62 para 100.000
nascimentos. A sequéncia de Moebius é uma desordem rara, com paralisia bilateral dos sexto
e sétimo pares de nervos cranianos. A etiologia dessas condi¢Oes ainda é desconhecida, mas
acredita-se ser de origem genética e ambiental, com uma associacdo ja descrita entre
farmacos teratogénicos, como a Talidomida e o Misoprostol. Este relato descreve caso raro
de associacdo entre fissura labial e palatina, meromelia, sequéncia de Moebius e retencdo
lingual. RELATO DE CASO: Menina recém-nascida foi encaminhada ao servico de referéncia
em fissura palatina de Teresina, Piaui. Nasceu com 40 semanas por cesariana e com multiplas
anomalias congénitas: meromelia dos membros superiores e inferiores, paralisia dos nervos
VI e VII, micrognatia, fissura de labio e palato, lingua retida entre as laminas do processo
palatino, hipertelorismo e baixa implantacdao das orelhas. Exame de caridtipo revelou-se
normal (46, XX). A gravidez foi sem intercorréncias e a sorologia negativa para doencas
infecciosas. A mae negou ter usado drogas ou alcool durante a gravidez, mas relatou ter
utilizado medicamento nao identificado, sem receita médica, no inicio da gestacao e ter
realizado aborto em gestacao anterior. Indicou-se cirurgia bucal de correcao da lingua para
possibilitar a amamentacao. A cirurgia foi realizada aos um ano e nove meses com incisdo da
juncao lingua e palato mediante sedacao inalatdria, acesso central e entubacdo orotraqueal.
Com a corre¢do, a crianca passou a alimentar-se com maior facilidade e esta sendo
acompanhada por equipe multidisciplinar. CONSIDERAGOES FINAIS: Evidentemente, esse
caso é Unico, quando se considera a rara associacao de meromelia, sequéncia de Moebius,
fissura labial e palatina e uma retengdo lingual entre as laminas do processo palatino,
condi¢cdes raras, mesmo isoladamente. Cogita-se a possibilidade de uso de algum farmaco
teratogénico, pela natureza do caso, provavelmente Talidomida, no inicio da gravidez.
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Reforca-se a necessidade de politicas publicas mais eficazes no Brasil, as quais impactem em
um melhor planejamento familiar e maior controle da comercializagdo de drogas
teratogénicas.
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RCO8 - ATROFODERMA VERMICULATUM UNILATERAL: RELATO DE CASO
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GOMES DOS SANTOS, PEDRO RIBEIRO DE VASCONCELOS NETO CASTELO BRANCO
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INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
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INTRODUCAO: Atrofoderma vermiculatum (AV) é rara condicdo benigna que pode ter carater
hereditario dominante e habitualmente inicia na infancia; caracterizada por lesdes reticulares
ou alveolares atrdficas e simétricas em bochechas. Casos com apresentacdo unilateral sdo
raros. Relatamos o diagndstico precoce do caso de uma criangca com diagnostico de AV
unilateral. RELATO DO CASO: Crianca de um ano, feminina, assintomatica, trazida em
consulta por presenca de lesdo na face desde os cinco meses. Exame dermatoldgico
evidenciou placa eritematosa com pequenas dareas atrdficas deprimidas puntiformes em
padrdo reticular na regido malar direita, sem outras alteracdes ao exame. Realizada bidpsia
de pele que mostrou epiderme com areas de degeneracdo vacuolar da camada basal, derme
com edema discreto, infiltrado inflamatdrio com plasmacitos e raros histidcitos. Em nova
analise da lamina, além dos achados descritos acima observou-se ainda intenso infiltrado
linfocitario intersticial, perianexial e perivascular tendo de permeio raros eosindfilos,
mastdcitos e células gigantes multinucleadas, ocasionais melandgrafos, focos de hemorragia
recente e ainda material de aspecto mucinoso permeando as fibras colagenas dérmicas e
com fibroblastos estrelados. Em virtude dos achados ndo serem tipicos, fez-se diagndstico
presuntivo de atrofoderma vermiculatum. Morfologicamente, o principal diagndstico
diferencial seria Lupus Cutaneo, hipdtese afastada pela apresentacao clinica e por nao se
enquadrar na epidemiologia habitual. Por ser uma lesdo assintomatica optou-se apenas pelo
uso de emolientes e seguimento ambulatorial da crianca. CONSIDERAGOES FINAIS: A AV faz
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parte de um grupo de doencas caracterizadas por queratose pilar e pele atréfica. Na maioria
é espordadica, mas heranca autossdomica dominante foi descrita. Pode ainda ser parte de
algumas sindromes como a Sd de Rombo, Sd de Nicolau-Balus, Sd de Down e
neurofibromatose. Por ndo estar associado a outra condi¢do clinica, o caso descrito
apresenta-se como problema estético que pode levar a problemas sociais e emocionais
futuros. A maioria dos relatos documentados sdo apds a puberdade, mas no caso o
diagndstico foi feito precocemente. Tratamentos tépicos com corticosteroides, tretinoina e
gueratoliticos ndo mostraram nenhum beneficio consistente. Ressalta-se a importancia de
relatos como esse para que diagndsticos de dermatoses sejam feitos de maneira precoce na
infancia.
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INTRODUCAO: O tumor de células epitelioides perivasculares (PEComa) é uma neoplasia
mesenquimal rara, sendo encontrados pouco mais de 100 relatos na literatura. Eles podem
estar associados a esclerose tuberosa e podem ocorrer em qualquer parte do corpo, contudo,
as formas mais comuns do PEComa incluem o angiomiolipoma, tumor miomelanocitico de
células claras e linfangioleiomiomatose, caracterizados na imunohistoquimica pela expressdo
de marcadores musculares lisos e melanociticos. Este caso se trata de um PEComa de origem
de tecidos moles e localizado no espaco de Retzius, um sitio anatémico atipico. RELATO DE
CASO: Paciente do género feminino, 18 anos de idade, refere que durante exames de rotina
por ultrassonografia pélvica no inicio de 2014, recebeu laudo de massa hipoecogénica anexial
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direita medindo 7,8x6,9cm. Cerca de quatro meses depois, realizou tomografia
computadorizada que evidenciou volumosa formacdo expansiva sélida com alteracdo de
partes moles e pequenos focos cisticos centrais em regido anexial direita, medindo
9x2x8,2cm. Demais exames sem alteracdes. Dois meses depois, a paciente foi submetida a
laparotomia exploradora, em que foi identificada tumoracdo em espaco de retzius medindo
11,0x9,5cm, sem alteracdes de ovdrio e Utero pelo inventdrio cirdrgico. O exame
histopatoldgico revelou neoplasia mesenquimal fusocelular de baixo grau. Exame
imunohistoquimico complementar apresentou positividade do tumor para actina de musculo
liso e MART-1, consistente com PEComa. Exame de US abdominal e pélvico pds-cirurgicos
vieram sem alteracdes. CONSIDERACOES FINAIS: Os PEComas s3o um grupo de neoplasias de
diagndstico desafiador, devido a sua raridade. Este caso apresenta particular interesse devido
ao sitio anatémico atipico. O conhecimento acerca do potencial de malignidade dessa
neoplasia ainda é impreciso, devido a escassa literatura sobre o tema, que é derivada
principalmente de poucos relatos de caso e breves revisGes. Até o momento, a melhor
conduta de tratamento é a ressecgao cirdrgica e acompanhamento clinico
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INTRODUCAO: O liquido cefalorraquidiano (LCR) pode acumular-se em volta do cérebro por
superproducdo, absorcdo deficiente pelos vasos sanguineos ou por blogueios que impedem
o seu fluxo. Os mesmos causam uma distensdo ativa do sistema ventricular - hidrocefalia -
gue, quando nao tratada, pode levar a dano neurolégico progressivo e a morte. A derivacao
ventriculo-peritoneal (DVP) é a terapéutica de escolha, com elevada eficacia e seguranca. As
complicagdes podem resultar de obstru¢do, ma funcdo ou infecgdo. A segunda alternativa é
a derivagdo ventriculo-atrial (DVA), com o implante do cateter distal no atrio cardiaco direito.
E uma técnica mais complexa e que pode apresentar complica¢des de maior gravidade, como
trombose venosa, endocardite, septicemia, tromboembolismo, nefrite e convulsdes. RELATO
DE CASO: Lactente, sexo feminino, nasceu a termo e ndo necessitou cuidados especiais, mas
houve inflamacao e dificuldade de cicatrizacdo do coto umbilical. Aos 32 dias de vida, evoluiu
com irritabilidade, vomitos, distensdao abdominal e parada de eliminacdo de fezes. Com 72
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horas, laparotomia exploradora detectou peritonite purulenta difusa. Tratada com
antibioticoterapia, nutricdo parenteral e uma hemotransfusao. Alta hospitalar, no 142 dia,
assintomatica. Reinternada, com trinta dias, com anemia (hemoglobina de 6,0g/dl),
evacuacoes com rajas de sangue, esforco evacuatério e pouco ganho ponderal. Iniciado dieta
oral com formula elementar, com boa resposta. Ultrassonografia abdominal total evidenciou
trombose de veia porta, mesentérica superior e esplénica, conduta expectante. Investigacdo
para disturbio de coagulagao, imunodeficiéncia primaria e HIV negativas. Apds trinta dias,
evoluiu com aumento de perimetro cefdlico e abaulamento de fontanelas. Tomografia de
cranio detectou hidrocefalia acentuada. Realizada DVP, apresentou, no pds-operatério
imediato, nistagmo, vomitos e crise convulsiva, iniciou fenobarbital, alta assintomatica. Apds
cinco meses da DVP, evoluiu com ascite volumosa, desconforto respiratdrio pela compressao
abdominal e vomitos. Realizada derivacdao ventricular externa e, posteriormente, DVA sem
intercorréncias. Atualmente, 18 meses de idade, boa interagao, deambula com apoio e fala
com desenvoltura. CONSIDERACOES FINAIS: A DVA é uma alternativa importante no
tratamento da hidrocefalia quando a drenagem peritoneal é insatisfatdria, atenuando
complicagdes e prevenindo sequelas.
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RC13 - DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE AMNESIA: A IMPORTANCIA DA INTEGRAGAO ENTRE
ANATOMIA, RADIOLOGIA E SEMIOLOGIA NEUROLOGICA
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GIULIANO DA PAZ OLIVEIRA
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CONTATO: jeanfontenelemed @outlook.com

INTRODUGAO: A Amnésia Global Transitéria (AGT) é definida por um quadro subito de
amnésia anterdgrada e retrégada ndo acompanhada de outros déficits neurolégicos,
durando até 24 horas, com recuperacdo espontanea. Ja a Doenca de Alzheimer (DA) é uma
doenca neurodegenerativa de cardter progressivo caracterizada por sintomas cognitivos,
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sendo a causa mais comum de deméncia em idosos. O Grupo de Estudos em Anatomia,
Radiologia e Semiologia Neuroldgica (Neuro GEARS) se propde a inovar o ensino da
neurologia enfatizando a integracdo entre as trés areas. Pesquisa aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da UFPI (CAAE: 03106518.3.0000.5214). Caso 1: Mulher, 63 anos, levada a
servico de pronto atendimento por familiares com a queixa de esquecimentos de inicio
subito, sem relato de cefaleia, trauma, epilepsia ou uso de drogas. Encontrava-se orientada
no tempo e no espac¢o, sem déficits neuroldgicos focais. Fazia perguntas repetitivas, com
discurso pobre e amnésia global predominantemente anterégrada. Hemograma, eletrélitos
e fungdo renal normais. Ressonancia magnética (RM) de cranio na sequéncia de difusao
revelou lesdes hiperintensas puntiformes nos hipocampos bilateralmente. Houve remissao
completa dos sintomas em 24 horas, permitindo diagnosticar AGT. Caso 2: Mulher, 80 anos,
levada pela filha a ambulatério de neurologia com queixa de quadro progressivo de perda de
memoria de inicio ha dois anos. Ndo lembrava de acontecimentos recentes e esquecia onde
guardou objetos. No ultimo semestre, apresentava discurso pobre, com perguntas
repetitivas. Ndo apresentava déficits neurolédgicos focais. Tinha 8 anos de estudo,
apresentando pontua¢dao do mini-exame do estado mental = 22 e do Montreal Cognitive
Assessement = 19, com comprometimento predominante de memodria e fungao
visuoespacial. Rastreio laboratorial de deméncias reversiveis sem achados de nota. RM de
cranio revelou redugdo volumétrica encefdlica global, principalmente na por¢ao mesial do
lobo temporal. Foi instituido tratamento para DA com donepezila. Consideragdes finais:
Apresentamos dois pacientes com comprometimento mnéstico e alteracdo radiolégica do
lobo temporal mesial que, no entanto, possuem nitidas diferencas clinicas e radioldgicas. A
proposta do Neuro GEARS de desenvolver um raciocinio integrado a partir de elementos
clinicos e semioldgicos e de eventuais alteracdes de neuroimagem pode ser um recurso
didatico no exercicio da educacdo médica.
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INTRODUCAO: Atualmente, a tuberculose (TB) ainda é uma das principais causas de
morbimortalidade no mundo e o acometimento hepatico na TB extrapulmonar é incomum.
A TB hepatica isolada é uma entidade extremamente rara e pouco descrita na literatura. Tem
maior prevaléncia em pacientes imunodeficientes e sua difusdo esta diretamente relacionada
as baixas condicdes socioecondmicas da populacdo, como em paises de terceiro mundo. E
comum a ocorréncia de TB hepdtica em pacientes com imunossupressdo grave que
apresentaram hepatomegalia e enzimas hepaticas anormais. Estudos relatam que, mesmo
com a resolucdo da fungdo hepatica em seis meses, a mortalidade em 1 ano permaneceu
alta. Como essa apresentagdo é incomum e os sintomas sao inespecificos o diagndstico é
dificil sem uma andlise patoldgica para confirma-la, e mesmo com os avangos nos exames de
imagem o diagndstico diferencial dos tumores hepaticos é um grande desafio. RELATO DE
CASO: Paciente do sexo masculino, 69 anos, com histéria de dor em hipocéndrio direito
associado a vomitos esporadicos ha 30 dias. Procurou auxilio médico ambulatorial onde
realizou ultrassonografia (US) que evidenciou volumosa lesdo hepdtica em lobo direito,
sendo internado em hospital publico de alta complexidade para investigacdo. Ao exame fisico
apresentou abdome flacido indolor a palpacgdo, hipertimpanismo sem visceromegalias, RHA
+. US abdominal identificou figado com dimensdes aumentadas, contornos regulares e
ecotextura parenquimatosa heterogénea a custa de massa sélida arredondada hiperecoica
(apresentando lavagem rapida do contraste), ocupando grande parte do lobo direito nos
segmentos V, Vl e VIl medindo 9,4x8,1 cm. Alfafetoproteina, CEA e CA19-9 Negativos. Bidpsia
guiada por TC foi negativa para malignidade. Hemograma inalterado. Anti-HIV e sorologias
para hepatites ndo reagentes. Com a persisténcia dos sintomas e suspeita para
Hepatocarcinoma Fibrolamelar foi realizada uma hepatectomia direita com duracdo de 4
horas sem intercorréncias, recebendo alta no 8o dia de pds-operatério. Histopatolégico da
lesdo confirmou tuberculose hepatica. CONSIDERACOES FINAIS: A TB hepdtica é uma doenca
rara de dificil diagndstico, pois o grande desafio é diferencia-la de tumores hepaticos por
meio de exames de imagem. Devido a isso, quando a suspeita com febre, hepatomegalia e
alteracOes de enzimas hepaticas uma bidpsia hepdtica deve ser realizada, para que seja
iniciada terapia antituberculosa necessaria complementada com a cirurgia.
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RC15 - DOENGA DE BEHGET COM ACOMETIMENTO INFLAMATORIO DO SISTEMA NERVOSO
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ANTONIO CARLOS DOS SANTOS SILVA JUNIOR, GUSTAVO RIBEIRO PALMEIRA, MAYNARA DE
CARVALHO BRAGA, AMANDA CAROLINE CARNEIRO D’ALBUQUERQUE, LUCAS PALHA DIAS
PARENTE, MARCONI COSME SOARES DE OLIVEIRA FILHO

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
CONTATO: juuniorantonio@outlook.com

INTRODUCAO: A Doenca de Behget (DB) é uma rara condi¢do inflamatdria caracterizada por
Ulceras orais e genitais recorrentes, geralmente dolorosas, além de diversas manifestacdes
sistémicas (uveite, artrite, lesdes de pele, envolvimento renal, cardiaco, gastrointestinal,
neuroldgico ou vascular). As manifestacdes clinicas, em sua maioria, sdo secunddrias a
vasculite e o comprometimento neurolégico ocorre em menos de 10% dos casos. Na
descricao do caso, foram seguidos principios éticos, tais como o Termo de Consentimento
Livre Esclarecido. RELATO DE CASO: Homem, 22 anos, deu entrada no pronto-socorro com
gueixa de diplopia iniciada um dia antes. Possui transtorno depressivo desde os 13 anos e faz
uso de olanzapina 15mg/dia. No ultimo ano, procurou atendimento médico em diversas
ocasiGes com relato de ulceras orais e genitais de repeticdo, muitas vezes acompanhadas de
febre e mal-estar generalizado, mas sem receber diagndstico definitivo. No exame
neurolégico, havia limitacdo da abducdo do olho direito, caracterizando paralisia do nervo
abducente, sem outros achados dignos de nota. Ressonancia magnética (RM) do encéfalo
evidenciou aumento do sinal T2 e FLAIR na substancia branca mesencefalica, regido
periaguedutal e tegmento pontino, com ténue realce ao meio de contraste, sugerindo lesdo
de etiologia inflamatéria. O exame do liquor revelou pressido de abertura (Pi) e
citobioquimica normais (Pi 20cmH20/ 3 leucécitos/ proteina 20mg/dL/ glicose 54mg/dL),
além de culturas negativas. A velocidade de hemossedimentagdo estava aumentada
(45mm/h) e as sorologias e provas reumatoldgicas negativas. Ndo havia sinais de uveite
prévia ou atual. Diante disso, foi feita a hipotese diagndstica de Neuro-Behget. O paciente
recebeu pulsoterapia com metilprednisolona (1g endovenoso por 3 dias), havendo melhora
completa da diplopia. Apds iniciar terapia de manutengdao com prednisona, metotrexate e
colchicina, houve desaparecimento das ulceras. RM de controle realizada apds 6 semanas
sem alteragdes. CONSIDERACOES FINAIS: N3o ha marcador soroldgico especifico da doenca,
sendo o diagndstico eminentemente clinico. Os exames complementares afastam outras
causas e as provas de atividade inflamatdria podem estar elevadas. O teste de patergia pode
ser utilizado como ferramenta auxiliar. A doenca cursa com surtos e remissdes e o objetivo
do tratamento é suprimir a atividade inflamatodria, buscando prevenir dano organico
irreversivel.

REFERENCIAS:
O’DUFFY J Desmond. Behcet’s syndrome. N Engl J Med, 322:326-8, 1990.

KIDD, D. et al. Neurological complications in Behcget’s syndrome. Brain, 122(Pt 11):2183-94,
1999.

International Study Group for Behget’s Syndrome. Criteria for diagnosis of Behget’s disease.
Lancet, 335:1078-80,1990.

39



Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283, 2019; 26(1):06-97

AKMAN-DEMIR, Glilsen. SERDAROGLU, Piraye. TASCI, Banu. Clinical patterns of neurological
involvement in Behcet’s disease: evaluation of 200 patients. The Neuro-Behget Study Group.
Brain, 122(Pt 11):2171-82, 1999.

SERDAROGLU, Piraye. Behget’s disease and the nervous system. J Neurol, 245:197-205, 1998.

RC16 - ENDOMETRIOSE PLEURAL: UM RELATO DE CASO

ISADORA BATISTA SILVA, BRUNO SAMPAIO SANTOS, AURIANE DE SOUSA ALENCAR, MARIA
DE FATIMA CARVALHO DE BRITO, EVANDRO MAGNO FIRMEZA MENDES

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: isadorabmed@gmail.com

INTRODUCAO: Endometriose é a presenca de tecido do endométrio fora do Utero, o que
induz uma reacao inflamatodria cronica, e predominantemente encontrada em mulheres em
idade fértil, podendo afetar 10 a 15% destas. A endometriose pleural é definida pela presenca
de tecido endometrial na pleura e caracteriza-se por pneumotdrax ou hemotdrax recorrente
associado ao ciclo menstrual. Trata-se de uma patologia rara, com prevaléncia em torno de
3 a 6% na populacdo. O objetivo deste estudo é relatar um caso raro de derrame pleural
secundario a Endometriose Pleural. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 40 anos de
idade, procedente de Valenca-Pl, com histdria de dois episédios de derrame pleural, sendo
encaminhada ao Hospital Universitario de Teresina para investigacdo de dispneia aos
pequenos esforcos e tosse seca. Radiografia de torax evidenciou opacidade do hemitdrax
direito compativel com derrame pleural de grande volume, sendo realizada toracotomia
exploradora por video na qual foi visualizado liquido hematico e implantes pleurais,
histopatoldgico com diagndstico de endometriose pleural. Durante a internacgao foi solicitado
avaliacdo ginecoldgica, ao exame: vulva tréfica, sem alteracBes epiteliais, presenca de
implantes de endometriose em regidao de furcula vaginal a direita, vagina tréfica e sem
alteragdes. Ao toque: Utero em AVF, pouco mével, espessamento em Utero sacro a direita,
presenca de lesdao ovariana a esquerda de cerca de 4 cm. Tomografia pélvica mostrou
presenca de imagem cistica de aspecto folicular em regido anexial esquerda, medindo 2,1 x
1,7 cm, de provavel origem ovariana. Sendo prescrito analogo de GnRH de forma continua.
Trés meses depois, foi readmitida devido dispneia aos moderados esforcos associado a dor
em hemitdérax direito, sendo realizada pleurodese com injegao de tetraciclina, evoluindo com
melhora do quadro clinico. CONSIDERACOES FINAIS: a endometriose pleural é uma entidade
patoldgica rara, a ser considerada em pacientes com sintomas clinicos de dispneia
coincidentes com periodo menstrual.
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RC17 - EPILEPSIA DO LOBO TEMPORAL MESIAL: CLINICAS SEMELHANTES, ETIOLOGIAS
DIFERENTES

CASSY GEOVANNA FERREIRA MOURA, JEAN LIMA FONTENELE, FERNANDO MORGADINHO
SANTOS COELHO, GIULIANO DA PAZ OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui — Campus Ministro Reis Velloso (UFPI/CMRV).
CONTATO: cassygeovana@hotmail.com

INTRODUCAO: A Epilepsia do Lobo Temporal Mesial (ELTM) é o tipo de epilepsia focal mais
frequente em adultos. As auras ocorrem em até 90% dos casos, geralmente de curta duracao,
sendo as mais comuns a aura epigdstrica (mal-estar, nduseas), déja-vu, jamais vu e
alucinacdes auditivas ou visuais. 50-70% dos casos de ELTM s3do decorrentes da esclerose
mesial. Discute-se, atualmente, se hd uma relacdo entre a epilepsia e a inversao da rotacao
do hipocampo ou se este é apenas um achado incidental. O Grupo de Estudos em Anatomia,
Radiologia e Semiologia Neurolégica (Neuro GEARS) se propde a estudar casos clinicos a
partir da integracdo entre clinica, anatomia e neurorradiologia, facilitando o entendimento
da ELTM. Pesquisa aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFPI (CAAE
03106518.3.0000.5214). CASO 1: Mulher, 49 anos, com histérico de 8 anos de crises
epilépticas caracterizadas por automatismos oroalimentares e de membro superior esquerdo
com duracdo de até 2 minutos seguido de pds-ictal com amnésia. As crises por vezes eram
precedidas por aura caracterizada por sensacdao de medo e palpita¢des. Tinha histdrico de
epilepsia na infancia e crises febris simples. O exame fisico era normal. O
eletroencefalograma (EEG) evidenciou paroxismos epileptiformes frontotemporais bilaterais
e o exame de ressonancia magnética (RM) de cranio revelou hipersinal em T2 e FLAIR em
lobo temporal mesial com atrofia e distorcdao anatomica do hipocampo, compativel com
esclerose mesial temporal. CASO 2: Homem, 49 anos, com histdria de 10 anos de crises
epilépticas caracterizadas por aura experiencial (déja-vu) seguida por automatismos
oroalimentares e de membro superior esquerdo, com duracdo de até um minuto e amnésia
pos ictal. Frequéncia média de uma crise a cada 2 meses, parte delas apenas com aura, sem
a manifestacdao motora. O exame fisico era normal, ndo possuia antecedentes patolégicos. O
EEG foi normal e a RM de cranio revelou relativa verticalizacao do sulco colateral esquerdo,
sem alteracdo do sinal, compativel com rotacdo incompleta do hipocampo. CONSIDERACOES
FINAIS: Apresentamos dois casos de ELTM com quadros clinicos semelhantes, mas com
etiologias completamente distintas. Ressaltamos, assim, a importancia desenvolver um
raciocinio reunindo os aspectos clinicos, semioldgicos e as possiveis alteracdes de
neuroimagem. A proposta do Neuro GEARS de integrar essas areas pode ser utilizada como
um recurso didatico interessante e inovador na educacdo médica.
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RC-18 ESOFAGITE EOSINOFILICA COMO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DA CAUSA DE
NAUSEAS E VOMITOS EM CRIANCAS: UMA SERIE DE CASOS

JACKELINE DIAS CUNHA NOGUEIRA, BEATRIZ NOGUEIRA MAIA CAVALCANTI, EMANUELLA DE
CASTRO NEGREIROS NOGUEIRA, LAURENT MARTIAL CLAIRET, YASMIM FERNANDES MOTA
DA ROCHA, CAROLINE NOGUEIRA PARANHOS.

INSTITUICAO: Instituto de Educac3o Superior do Vale do Parnaiba- IESVAP
CONTATO: jackeedcn@hotmail.com

INTRODUCAO: A esofagite eosinofilica (EOE) é uma enfermidade crénica caracterizada pela
presenca de infiltrado eosinofilico no epitélio escamoso esofagico, que se manifesta por meio
de disfuncdo esofagiana (dificuldades alimentares, vomitos e sintomas de refluxo), além de
disfagia e impactag¢do alimentar. A incidéncia agrupada é de 3,7/100.000 pessoas por ano
sendo mais alta para adultos em comparacdo as criancas. O diagndstico é feito pela
endoscopia digestiva alta com bidpsias que revelam infiltrado eosinofilico no es6fago maior
ou igual a 15 eosindfilos por campo de grande aumento e auséncia de aumento de eosindfilos
em outros segmentos do tubo digestivo. RELATO DE CASO: Os trés casos relatados ocorreram
com pacientes pediatricos na faixa etaria a partir de 3 anos, que levaram uma média de 2
anos para o diagndstico. O primeiro caso foi com paciente masculino, 9 anos, que buscou o
servico de gastropediatria com queixa de vomitos e recusa alimentar, associado a sensagao
de entalo, despertar noturno para vomitar e dificuldade de ganhar peso, ja tinha realizado
tratamento para Doenca do Refluxo Gastresofagico (DRGE), sem melhora do quadro. Os
outros dois casos foram com pacientes do sexo feminino. A primeira de 5 anos de idade, com
gueixa de vomitos e recusa alimentar desde o nascimento, também em tratamento para
DRGE, com persisténcia dos sintomas. No Ultimo caso, crianca de 2 anos, previamente
diagnosticada com Alergia a Proteina do Leite de Vaca, procurou consultério de
gastropediatria com queixa de irritabilidade, nauseas e perda do apetite, com piora do
guadro sempre que suspendia medicag¢ao que usava para tratamento de DRGE. Pelo quadro
clinico e sinais de alarme presentes todos os pacientes foram submetidos a Endoscopia
Digestiva Alta (EDA) e nos 3 foi evidenciado alteragdes macroscépicas e microscépicas que
fechavam o diagndstico de Esofagite Eosinofilica. Iniciado tratamento padrao com corticéide
deglutido e Inibidor de Bomba de Prétons, com melhora completa do quadro clinico, nos 3
casos. CONSIDERAGOES FINAIS: A esofagite eosinofilica (EoE) é a segunda maior causa de
esofagite cronica, atras apenas da DRGE, e uma doenga emergente atualmente. Por isso é
necessario alertar a populacdo médica sobre a importancia do conhecimento da EoE e seus
diagnésticos diferenciais. A endoscopia digestiva alta com bidpsias é fundamental para o
diagnéstico e para o acompanhamento desses pacientes, permitindo terapéutica adequada
e melhor qualidade de vida.
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RC19: ESTIMULAGAO MAGNETICA TRANSCRANIANA NA DEPRESSAO: RESULTADOS
OBTIDOS COM CINCO APLICAGCOES SEMANAIS

Vinicius Ribeiro de Aréa Ledo Costa, Lara Carvalho, Jodo Vitor Soares Santos, Lucas Gabiriel
Gongalves Guimaraes, Caio Mendonca Goulart Coélho, Ediwyrton de Freitas Morais Barros

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO
CONTATO: vinicius0908 @hotmail.com

INTRODUGAO: A Estimulagdo Magnética Transcraniana (EMT) tem se mostrado util como
forma terapéutica para a depressao. Em relacdo ao nimero de pulsos por unidade de tempo,
existem dois tipos de EMT: baixa freqiiéncia (< 1Hz) e alta freqtiéncia (> 1Hz), com efeitos
diversos. AEMT de alta freqliéncia é capaz de induzir um aumento duradouro da
excitabilidade neuronal da regido tratada, ao passo que a EMT de baixa freqliéncia,
inversamente, induz uma reducdo de excitabilidade cortical que perdura por horas ou dias
apos a aplicacdo dos estimulos. No caso da depressdo, aparentemente, o efeito terapéutico
depende de que se produza um aumento da atividade pré-frontal esquerda ou, pelo
contrario, uma reducdo da atividade pré-frontal direita. Quanto a EMT, seus mecanismos de
acdo dessas modalidades terapéuticas nos transtornos neuropsiquidtricos ndo estdo
completamente elucidados. ESTUDO DE CASO: Homem, 52 anos, branco, brasileiro,
empresario, casado, em episddio depressivo maior segundo o DSM-IV (Manual Diagndstico e
Estatistico da Associacdo Americana de Psiquiatria), julgado como de dificil controle pelo seu
psiquiatra que decidiu referi-lo para este tratamento experimental por julgar esgotadas as
abordagens medicamentosas disponiveis, quer por falta de resposta ou por intolerancia aos
farmacos utilizados. Durante o tratamento, foi aplicado a escala Hamilton que constam 17
itens e suas escalas de intensidade, em trés momentos: T1 — antes da primeira aplicagdo; T2
— na metade do estudo; e T3 — no final do mesmo. O total de pontos varia entre 0 e 52
pontos. Para ser constatada a presenca de depressao, os escores devem somar, no minimo,
8 pontos. O protocolo utilizado foi de 20 sessdes (5 por semana) de 15 minutos cada, a uma
frequéncia de 10Hz, com "train" de 5 segundos e intervalos de 25 segundos estimulando o
Cortex Pré-Frontal Dorsolateral Esquerdo. A pontuacgao expressa pelo paciente em T1 foi de
33 pontos; em T2, 15 pontos e em T3, 9 pontos, apresentando melhora de 72,72% de melhora
entre T1 e T3. CONSIDERAGOES FINAIS: As principais vantagens deste protocolo de EMT sdo
a seguranca, nao existindo crise convulsiva desencadeada; ndo induz ao ganho de peso, a
perda de libido ou os efeitos colaterais comuns aos antidepressivos. Assim, a EMT utilizada é
um tratamento eficaz para a depressdo, embora mais estudos sejam necessarios, nao
excluindo o uso dos antidepressivos.
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RC20- EXPERIENCIA INICIAL DE RADIOFREQUENCIA NO TRATAMENTO DE TUMORES
HEPATICOS NO ESTADO DO PIAUI: SERIE DE CASOS
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INTRODUCAO: Em 2018 o cancer (CA) primdrio do figado representou a quinta causa de
novos casos de CA, sendo a terceira causa de morte no mundo e, no Brasil, 80% destes
correspondem ao carcinoma hepatocelular (CHC). Além disso, o figado é alvo comum de
metastases provenientes de outros tumores.A resseccdo hepatica é considerada a primeira
escolha para o tratamento de CA hepdtico, no entanto apenas 5 a 15% sdo submetidos a
resseccao curativa, devido as contraindicacdes cirdrgicas. Nesses casos, uma alternativa é a
ablacdo por radiofrequéncia (RFA), devido seus potenciais resultados incluindo a reducdo da
morbidade e mortalidade. RELATO DE CASO: Os trés primeiros casos apresentam indicacao
cirdrgica devido metastase hepatica de tumor colorretal. Ao exame de imagem foram
identificadas as suas respectivas lesdes. Mulher, 70 anos, apresentou 5 lesdes, todas com
diferentes tamanhos e em segmentos variados do figado (Il —2 cm; Il -1,2cm V -1,4 cm; VI -
2,9 cm; VII —1,9cm). A cirurgia foi de RFA das lesGes em segmentos Il, 1ll, V e VI, juntamente
a Segmentectomia VII, com tempo total de 120 minutos. Mulher, 57 anos, apresentou cerca
de 20 lesdes, todas com diferentes tamanhos e em segmentos variados do figado as maiores
medindo:lI-0,9 cm; IlI-1,1cm; IV-1,4 cm; V-2cm; VI-2,1 cm; VII-1,3 cm; VIII-1,7 cm. A cirurgia
realizada foi de RFA de 7 lesGes associado a Metastasectomias das demais lesdes, com tempo
total de 240 minutos. Homem, 58 anos, apresentou 2 lesGes, com tamanhos diferentes e em
segmentos hepaticos distintos (111-1,9 cm; IV-2,3 cm) e 5 lesdes no lobo direito (V-1,3cm e
2,4cm; VII-2,0cm e 1,9cm; VIII-1,2cm). A cirurgia realizada foi de RFA de 2 lesGes em lobo
esquerdo do figado associada a Hepatectomia Direita, com tempo total do procedimento de
250 minutos. Homem, 74 anos, portador de Hepatite C, cirrético child B, apresentando
simultaneamente Adenocarcinoma Gastrico e CHC. Ao exame de imagem foi identificado 1
lesdo em segmento VI, de 3,3 cm. A cirurgia realizada foi de RFA de 1 lesdo Segmento VII
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associada a Gastrectomia Parcial, com tempo total do procedimento de 120 minutos.
CONSIDERAGOES FINAIS: Nos casos foram utilizados a Radiofrequencia e US Intra-
Operatodrio, com auséncia de complicacdes cirdrgicas. Os pacientes tiveram boa evolucao
pos-operatéria, necessitando em média de 4 dias de internacdo hospitalar para
acompanhamento. A RFA combinada com resseccdo possibilitou tratamento oncoldgico com
preservacdo maxima de parénquima hepatico prevenindo complicagbes e prolongando
sobrevida dos doentes.
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RC23 — HERNIA ABDOMINAL INTERNA DE INTESTINO DELGADO EM MESOCOLON
TRANSVERSO EM PACIENTE JOVEM SEM CIRURGIA PREVIA: UM RELATO DE CASO

PEDRO HENRIQUE DE SOUZA, ANDRESSA CARVALHO PEREIRA, YASSER DA SILVEIRA KRUGER,
PRISCYLLA FRAZAO RODRIGUES E EDUARDO FERNANDES ARRUDA

INSTITUICAO: UFPI
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INTRODUCAO: As hérnias paraduodenais sdo condi¢des raras e representam cerca de 53%
dos casos de hérnias abdominais internas. Ocorrem quando o intestino delgado fica contido
dentro da cavidade peritoneal, adjacente ao ligamento de Treitz. S3o causadas pela falha da
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fusdo entre o mesentério e o peritonio parietal e pela ma rotacdo intestinal no periodo
embrionario. Sua particularidade se da devido a quadros de longa evolug¢do, com diagndsticos
desafiadores e sintomas inespecificos. Uma das complicacGes possiveis é o abdome agudo
obstrutivo e, nesses casos, as manifestacdes clinicas incluem dores abdominais em cdlicas,
nauseas, vomitos e distensdo abdominal progressiva. O diagndstico geralmente ocorre
através de achado incidental em exame de imagem ou laparotomia. RELATO DE CASO:
Relata-se o caso de um paciente do sexo masculino, com 18 anos de idade, sem cirurgias e
comorbidades prévias. O mesmo apresentava como histdria clinica dor abdominal subita,
iniciada ha 36 horas, de forte intensidade, em regiao periumbilical, do tipo cdlica, sem fatores
de melhora ou piora ao decubito dorsal, associada a diversos episddios de émese e hiporexia.
Ao exame fisico, apresentou um regular estado geral, RHA diminuidos, abdémen flacido e
doloroso difusamente a palpacdo superficial. Ademais, relatava dor intensa ao realizar
extensdo do musculo reto abdominal. Foram solicitados ao paciente exames laboratoriais e
tomografia do abdémen. O hemograma revelou notaveis alteracées nos valores dos
neutrdfilos, leucdcitos e segmentados. Na tomografia, encontrou-se imagem sugestiva de
abddémen agudo obstrutivo devido hérnia interna, além do sinal do redemoinho. O paciente
foi, entdo, encaminhado para realizacdo de uma Videolaparoscopia exploratdria, que teve
gue ser convertida em Laparotomia exploratéria, em virtude da presenca de distensdo de
alcas do célon que impediam a realizacdo do diagndstico. A cirurgia demonstrou uma hérnia
interna cujo mesotélio do célon transverso englobava todo o intestino delgado do paciente,
encapsulando o mesmo e desta forma determinando um abdémen agudo obstrutivo. Apds o
procedimento, houveram melhora significativa dos sintomas e da qualidade de vida do
paciente. CONSIDERAGOES FINAIS: As hérnias ainda sdo patologias frequentes, com
sintomas variados, e na maioria dos casos o tratamento é cirurgico. Em casos de distensdo
das alcas de cdlon, se faz necessario a utilizacdo de laparotomia exploratdria, a fim de
reverter o quadro de obstrucdo do intestino.
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RC26 - HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO ASSOCIADA A HIPERTENSAO ARTERIAL
SECUNDARIA LEVE: RELATO DE CASO
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INTRODUGAO: Hiperaldosteronismo primario (HAP) é uma sindrome que compreende um
grupo de doencas caracterizadas pela producdo excessiva e relativamente autbnoma de
aldosterona, sendo a principal causa de hipertensdo arterial (HAS) secundaria. Dentre as
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etiologias estd o Adenoma Produtor de Aldosterona (APA). Dessa forma, objetivamos
abordar os aspectos clinicos, laboratoriais e a conduta terapéutica no HAP. Na descricdao do
caso clinico seguimos os principios éticos para atividade cientifica, tais como o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). RELATO DE CASO: Mulher, 39 anos, queixa de dor
no dorso, calor excessivo, sudorese, constipacdo, pressao arterial alterada, ganho ponderal
regular, com histéria de admissdo no Hospital de Urgéncia de Teresina com crise
hipertensiva, hipocalemia, sendo diagnosticada com HAP de etiologia APA associado a HAS
secundaria leve. Paciente faz uso de Aldactone 50mg/dia oral, Propranolol 40mg 3x/dia oral,
Anlodipino 5mg 2x/dia oral, Cloreto de Potadssio 20ml/dia e Aspirina. Exames laboratoriais:
Potassio (K+) baixo (1,99mmol/L), Sédio (Na+) normal (144mmol/L), Célcio (Ca+) elevado
(10,6mmol/L), Colesterol total (CT) elevado (218mg/dL), Low Density Lipoproteins (LDL)
elevado (139,2mg/dL) e transaminases normais. Tomografia Computadorizada de abdome:
lesdo nodular sdélida, bem delimitada, hipodensa na adrenal direita, com realce apods
contraste medindo 2,2x1,9cm. Tratamento: adrenalectomia por via aberta e sem
intercorréncia; histopatolégico: formacao tecidual nodular, elastica, medindo 3,0x2,0x1,0cm,
condiz com adenoma de supra-renal em auséncia de malignidade. Exames pds-cirurgicos:
Na+ elevado (148mmol/L), K+ normal (5,34mmol/L), LDL normal (123mg/dL), CT normal
(193mg/dL), normalizagdo da curva pressorica, e estabilizagdo do peso. Conduta pos-
cirdrgica: manter apenas o Anlodipino 5mg 2x/dia. CONSIDERACOES FINAIS: HAP por APA
possui, em geral, acometimento unilateral. A maioria dos pacientes sdo assintomaticos, ainda
gue possam apresentar sintomas relacionados a hipertensdo e hipocalemia. Pacientes com
HAP comumente sdo refratdrios a fdrmacos hipotensores. Portanto, o tratamento de escolha
para o HAP por aldosteronoma é a adrenalectomia unilateral, sendo a abordagem por via
laparoscopica o melhor método pois estd associada ao menor tempo de internacdo e baixa
morbidade.
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INTRODUGAO: No Lupus Eritematoso Sistémico (LES), infec¢es sdo a segunda maior causa
de morte, por conta do desbalanco imunoldgico intrinseco ao LES, da terapia
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imunossupressora. O Citomegalovirus (CMV), patégeno de alta prevaléncia mundial, destaca-
se por mimetizar as manifesta¢des do LES, retardar o diagndstico e o tratamento, além de
prolongar a sintomatologia, o periodo de hospitalizacdo e elevar a mortalidade no LES. Este,
por sua vez, eleva o risco de acometimento renal, hepatico e de retinas pelo CMV. RELATO
DE CASO: Adolescente, 12 anos, sexo feminino, iniciou, cinco meses antes do diagndstico,
guadro de astenia, anorexia, artrite em joelho esquerdo e perda ponderal progressiva,
evoluindo com vomitos, palidez e artrite em punhos, cotovelos, joelhos e tornozelos. Apds
trés meses, foi internada com febre didria, comprometimento renal (creatinina 3,7 mg/dL,
ureia 127,3 mg/dL, ascite e edema palpebral) e hematolégico (hemoglobina 5,3 g/dL,
plaquetas 145.000/mm3), recebendo, por conta deste, hemotransfusdo. A investigacdo foi
negativa para leucemia, HIV, tuberculose e leishmaniose visceral. Cinco meses apds o inicio
do quadro, reinternou com febre didria e linfadenomegalia cervical. A admissdo adinamica,
hipocorada, ausculta cardiopulmonar normal, figado palpavel a 3 centimetros do rebordo
costal direito, adenomegalias cervicais méveis e dolorosas. Exames evidenciaram anemia
hemolitica (Hgb 6,6g/dL,Coombs direto positivo), velocidade de hemossedimentacgdo elevada
(120/150), derrames pleural e pericardico leves e proteindria (17,9 mg/kg). Marcadores
imunoldgicos para LES positivos (fator anti-nucleo 1/1280, anti-DNA reagente, anti-SM 43
U/mL, anti SSA/RO 239,9 U/mL, anti SSB/LA 212 U/mL, coagulante lipico presente). Sorologia
para Citomegalovirus reagente (IgG 113 U/mL, IgM 36,8 U/mL). Fez uso de ganciclovir (42
dias) e prednisona oral. A melhora da febre ocorreu no 302 dia de ganciclovir, quando se
iniciou a pulsoterapia (Metilprednisolona + ciclofosfamida). Houve resolugao de todos os
sintomas e encaminhamento ao ambulatério de LES. CONSIDERACOES FINAIS: A associa¢do
de CMV e LES pode retardar o diagndstico e potencializar as manifestacdes clinicas. O retardo
no tratamento imunossupressor do LES, terapéutica de escolha, durante atividade da doenca
do CMV, retarda a resposta clinica, prolonga a internacdo e aumenta o risco de complicacdes.
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INTRODUCAO: A desnutricdo proteico-calérica (DPC) é a segunda causa de morte em
menores de cinco anos, em paises em desenvolvimento. O Kwashiorkor, sindrome
reconhecida da DPC, predomina em maiores de dois anos e se associa a deficiéncia dietética
proteica. Relata-se um caso de Kwashiorkor em lactente jovem com déficit de succao
importante. RELATO DE CASO: Lactente, masculino, 7 meses, nasceu pré-termo (32
semanas), em boas condic¢des, peso (P) 2050g, comprimento (C) 41cm e perimetro cefalico
(PC) 31cm, Apgar 8/9, alta em 24 horas. Aleitamento materno exclusivo por 2 meses,
interrompido devido a succdo débil e substituido por féormula infantil (FI) do primeiro
semestre (150ml a cada trés horas), aceitando 50ml por vez. Aos 4 meses evoluiu com
dermatite cutanea disseminada com lesdes hiperemiadas, seguido de formac¢do de bolhas e
crostas esparsas na pele, junto a lesdes descamativas e edema generalizado. A admissdo
choroso, anasarcado, hipocorado leve, cabelos despigmentados e quebradicos e presenca de
lesGes em pele com predominio em membros inferiores. P 4740g, C 55cm, PC 40cm (P e C
muito baixos e PC baixo para a idade). Ausculta cardiopulmonar normal. Apresentava
hipotonia axial, auséncia de controle cervical e de tronco, sem busca ativa de objetos.
Presenca de reflexo de procura alimentar, mas auséncia de reflexo de suc¢do digital,
mordedura ou vedamento labial. Exames evidenciaram anemia (Hgb 9,3 g/dL),
hipoalbuminemia (2,3g/dL), perca de gordura fecal (30%) e elevagdo de transaminases (AST
169 U/L; ALT 66 U/L). Investigacdo negativa para fibrose cistica, erro inato do metabolismo,
alergia alimentar, hipotireoidismo, hiperplasia adrenal e parasitose intestinal.
Ecocardiograma e tomografia de cranio normais. Ultrassonografia evidenciou leve
hepatoesplenomegalia homogénea. Iniciado dieta elementar com progressao para Fl por
sonda nasogastrica, suplementacdo de ferro, vitamina D, A, acido fdlico, fonoterapia e
fisioterapia. Houve ganho pondero-estatural e aceitacdo completa da dieta oral adequada
para idade, junto a resolucdo das lesdes cutaneas e do atraso neurolégico. CONSIDERACOES
FINAIS: Apesar da prevaléncia do déficit nutricional estar diminuindo, alguns grupos
populacionais, como criancas menores de 5 anos e regides menos desenvolvidas, ainda sdo
atingidos pela DPC sendo imprescindivel um alto grau de suspeicdao e uma abordagem
intensiva, abrangente e multidisciplinar para reduzir a morbimortalidade e prevenir sequelas
associadas a DPC.
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INTRODUGAO: O AVC na faixa pediatrica apresenta uma incidéncia anual de 2-13/100.000
criancas, sendo que em 60-75% é do tipo isquémico e em 25-40% hemorrdagico, podendo ter
causas diferentes da faixa adulta. Neste grupo de afec¢des destaca-se o lupus eritematoso
sistétmico (LES) que pode ter manifestagcdes clinicas decorrentes do acometimento
neurovascular, se traduzindo por distlurbios mentais, crises convulsivas, afasia, hemiplegia,
coréia, paralisia de nervos cranianos, hemorragia subaracndidea e mielopatias. Relata-se um
caso de LES ocasionando um AVCi. RELATO DO CASO: Paciente de seis anos, feminino, com
histéria de febre mais linfonodomegalia cervical levada ao servigo de salde e recebeu alta
com amoxicilina. Em casa evoluiu com vomitos, edema em face e extremidades e hematuria.
Posteriormente apresentou fortes dores sem localizagdo associado a irritabilidade, seguido
de hipoatividade, afasia de Broca e hemiplegia a direita. Levada ao hospital, onde foi
verificado aumento de escérias nitrogenadas, junto a anemia com necessidade de
concentrado de hemdcias. Realizou Tomografia (TC) de vias urindrias sem alteracdes e TC de
cranico que mostrou AVCi. Regulada para servigco de referéncia, evoluindo com hematduria
microscopica e melhora parcial da hemiplegia e afasia. Em investigacao realizou ressonancia
magnética e angioressonancia com achados compativeis de AVCi subagudo em territérios da
artéria cerebral média e de fronteira posterior esquerdos, associado a auséncia de sinais de
fluxo no segmento terminal da carétida interna e artéria cerebral média homolaterais com
sinais sugestivos de processo inflamatdrio (vasculite). Em investigacdo para vasculites e
sindrome nefritica foram encontrados: anticorpos antiestreptolisina O Positivo (200U/mL),
Complemento normal, auto-anticorpos contra o citoplasma de neutréfilos perinuclear
negativo, desidrogenase lactica aumentada (417U/L), anticoagulante lGpico positivo, anti-SM
Negativo e FAN positivo (1:80). Estabelecido o diagndstico como LES e feito pulsoterapia com
trés dias de metilprednisolona e um dia de ciclofosfamida e acido acetilsalicilico como
profilaxia para sindrome do anticorpo antifosfolipideo. CONSIDERACOES FINAIS: E crucial a
sensibilizagao dos profissionais de salide para o reconhecimento do evento vascular cerebral
em idade pediatrica, uma vez que comporta significativa morbimortalidade. Além disso,
destacamos o LES como um dos diagndsticos diferenciais em AVC devido seu grande leque
de sinais e sintomas.
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RC33- MESOTELIOMA PERITONEAL MALIGNO: RELATO DE CASO
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INTRODUCAO: O mesotelioma maligno é um tumor primitivo do tecido conjuntivo, que
atinge as serosas pleural, pericardica e peritoneal. E um tumor raro, com incidéncia de cerca
de 1-2 casos em cada milhao de habitantes por ano, sendo que o atingimento peritoneal
isolado se limita a 10-20% dos casos. Sua incidéncia é mais comum em homens (2:1), com
idades entre os 40 e 70 anos. O quadro clinico é variado, podendo manifestar-se sob forma
de sindrome de dor abdominal, ascite, massa abdominal ou altera¢ées do transito intestinal.
A inespecificidade de achados clinicos, radiolégicos e histoldgicos leva, frequentemente, ao
diagnéstico tardio. A exposicdo ao asbesto (amianto) é apontada como principal fator de
risco. O diagndstico é feito com a laparoscopia com bidpsia do periténio, sendo a imuno-
histoquimica importante no diagndstico diferencial definitivo. Apresenta trés principais tipos
histoldgicos: epitelial, sarcomatoso e misto. Sendo o epitelial mais frequente e de
progndstico mais favoravel. Quanto a terapéutica, a abordagem atualmente considerada
mais eficaz é a combinacdo de cirurgia citorredutora e quimioterapia intraperitoneal peri-
operatéria. O objetivo do estudo é relatar o caso de um mesotelioma epitelidide maligno
peritoneal, doenga incomum e de dificil diagndstico. RELATO DE CASO: Paciente do sexo
feminino, 56 anos, operadora de caixa, residente em Caxias/MA. Paciente assintomatica
realizou exames de rotina. Diabética e hipertensa. Nega tabagismo e etilismo. TC de
abdomen: ascite de pequeno volume; espessamento e aumento difuso da atenuagao da raiz
do mesentério e do mesocdlon transverso e do omento maior. CA- 125: 1.230 U/ml. Bidpsia
de epiplon constatou mesotelioma maligno epitelioide. O estudo imunohistoquimico revelou
expressao de citoceratina, calretinina e de podoplanina, com negatividade para MOC-31. Na
laparoscopia, visualizou-se mesotelioma com comprometimento da raiz do mesentério. Foi
realizada ressec¢do parcial de tumor com finalidade de bidpsia. Seguimento com
guimioterapia com cisplatina a cada 21 dias. Paciente respondeu bem a quimioterapia,
finalizando-a apds 4 anos. CONSIDERAGOES FINAIS: O presente caso exemplifica como a
raridade desta patologia, de manifestacdes clinicas inespecificas ou ausentes, contribui com
diagnéstico em fase avancada do mesotelioma peritoneal. O diagndéstico de certeza é
fundamental para planejar uma intervencao terapéutica o mais precoce possivel.
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RC38- PNEUMONIA EOSINOFILICA CRONICA IDIOPATICA: RELATO DE CASO
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INTRODUCAO: A pneumonia eosinofilica crénica idiopatica (PECI) é uma entidade clinicarara,
caracterizada por infiltracdo alveolar e intersticial de eosindfilos, de etiologia desconhecida,
sendo mais frequente no sexo feminino (2:1). Estima-se que a sua incidéncia seja inferior a
0,1 casos para 100.000 habitantes. A apresentacdo clinica é geralmente subaguda ou cronica,
existindo queixas durante mais de um més antes de se estabelecer o diagndstico. Os sintomas
mais comuns sao: tosse, dispneia, dor tordcica, astenia, febre e perda ponderal. O diagndstico
de PECI é formulado pelos achados de infiltrado pulmonar no raio-x de térax associado a
eosinofilia periférica; evolucdo inesperada de processo pneumonico; ou presenca de
eosinofilia no lavado broncoalveolar (LBA). A biépsia pulmonar constitui-se no método
definitivo de diagndstico. Seu progndstico é excelente e possui otima resposta a
corticoterapia. O objetivo do estudo é relatar um caso de pneumonia eosinofilica cronica
idiopatica, doenca pouco comum e de especial interesse para a pneumologia. RELATO DE
CASO: Paciente do sexo feminino, 39 anos, procedente de Batalha-Pl, admitida para
internagao com queixa de tosse seca, astenia, perda de peso, anorexia, calafrios e dispneia
aos médios e pequenos esfor¢cos durante 5 meses. Relatou melhora da tosse apds uso de
antibidtico, com retorno apds suspensdo do medicamento. Comorbidades: transtorno
depressivo. Nega tabagismo. Exame fisico do aparelho respiratério com roncos e sibilos
difusos no hemitérax esquerdo. Evoluiu durante a internacdo com aumento progressivo de
eosinofilos. Espirometria: distlirbio ventilatério obstrutivo leve, sem resposta ao
broncodilatador. TC de térax: compativel com pneumopatia intersticial. Bacterioldgico do
escarro: Pseudomonas aeruginosa. Pesquisa da BAAR: n3ao foram encontrados BAAR.
Histopatoldgico de pulmao: pneumonia eosinofilica. Durante a investigacdo ndo se chegou
ao diagndstico de etiologia especifica. Evoluiu com melhora do quadro inicial apds inicio de
corticoterapia com Prednisona 80 mg/dia, recebendo alta hospitalar. CONSIDERACOES
FINAIS: O diagndstico da PECI ocorre apds extensa investigacao. Além disso, apesar de a
eosinofilia ser em geral detectada pela analise do sangue periférico e/ou LBA, a analise
histopatoldgica pode ser o Unico recurso para o diagndstico. Sendo a correta identificacdo
dos casos de PECI essencial para o tratamento especifico, com possibilidade de regressao
completa dos sintomas.
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INTRODUCAO: Leucemia Mieloide Crénica (LMC) é uma doenca mieloproliferativa cronica
clonal, caracterizada por leucocitose com presenca de células granulociticas a esquerda,
esplenomegalia e pela presenca do cromossomo Philadelphia (Ph) e/ou gene BCR-ABL. O
priapismo trata-se de uma erecdo peniana prolongada (a partir de 4 horas continuas) e
dolorosa, ndao associada a estimulagdo sexual e é considerado uma emergéncia médica. O
priapismo idiopdtico € o mais comum, acometendo cerca de 64%, enquanto cerca de 20%
estdo relacionados a disturbios hematoldgicos (mais comumente na anemia falciforme). A
sua incidéncia, em homens adultos com LMC, é somente de 1-5%. Portanto, esse caso trata-
se de um paciente com LMC associado a uma apresentacao clinica de priapismo, algo raro e
incomum de se evidenciar. RELATO DE CASO: PHM, 21 anos, sexo masculino. Admitido no
Hospital de Urgéncia de Teresina (HUT) com quadro de priapismo, sendo submetido a
aspiragdo dos corpos cavernosos. Dois dias apds, foi transferido ao Hospital Sdo Marcos,
apresentando ao exame fisico regido peniana dolorosa e rigida e presenca de
esplenomegalia. Hemograma realizado revelou: Hematdcrito: 24,5 %, Hemoglobina: 8,3
g/Dl, Hemdcias: 2.720.000 mm?3, Leucdcitos: 316.720 mm3, Mieldcitos: 7%, Metamieldcitos:
9%, Bastdes: 15%, Segmentados: 54%, Eosindfilos: 4%, Basofilos: 1%, Linfécitos: 8%,
Mondcitos: 2% e Plaquetas: 318.000 mm3. Mielograma: medula 6ssea hipercelular com
hiperplasia granulocitica. Realizou-se o Exame do Cariétipo, para confirmacado diagndstica,
gue demonstrou presenca t (9;22) (q34; q11.2) - Cromossomo Philadelphia e o TRANSCRITO
BCR-ABL positivo. Ultrassonografia: sinais de priapismo de baixo débito. Iniciou-se a terapia
medicamentosa com uso de Hidroxuréia (2g/dia), inicialmente, e de Alopurinol. Apds a
confirmacdo da t (9;22), foi suspensa a Hidroxiureia e iniciado o Mesilato de Imatinibe
400mg/dia. CONSIDERACOES FINAIS: A leucocitose na LMC causa estase do sangue venoso e
leva ao priapismo do tipo baixo fluxo, também conhecido como priapismo isquémico. Trata-
se de uma apresentacdo rara na LMC, assim um hemograma completo deve ser realizado na
sua investigacdo primaria. Portanto, o priapismo é uma emergéncia médica e uroldgica, que
requer terapia local imediata, tratamento sintomatico, terapia citorredutora e inicio precoce
da terapia direcionada.
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RC43- RABDOMIOSARCOMA EMBRIONARIO DE VIAS BILIARES: UM RELATO DE CASO

LUIZ FERREIRA DE FREITAS MARTINS NETO, CAMILA ROSADO LUZ DE CARVALHO, HELIO
FORTES NAPOLEAO DO REGO NETO, RODRIGO ANTONIO ROSAL MOTA, TAZIA MARIA DE
SOUZA MENEZES E MONICA FORTES NAPOLEAO DO REGO

INSTITUICAO: FACID - WYDEN
CONTATO: luiz ferreiraneto@hotmail.com

INTRODUCAO: Rabdomiosarcoma (RMS) é uma neoplasia maligna originaria de células
mesenquimais primitivas. E o sarcoma de partes moles mais comum na crianca (50%), e pode
ocorrer em qualquer local do corpo. A expressdo clinica da doenca estd diretamente
relacionada a sua localizacdo. Dois subtipos principais de RMS na infancia sao identificados:
embrionario (60%) e alveolar (20%), com caracteristicas e comportamento clinico distintos.
O embriondrio ocorre, principalmente, em cabeca e pescoco, trato geniturindrio e
retroperitdnio. Sendo assim, o objetivo do nosso trabalho é apresentar o caso de um menino
de 4 anos, com um RMS do tipo Embrionadrio, variante Botridide de Vias Biliares. RELATO DE
CASO: MRS, masculino, 4 anos, com sintomas de dor abdominal, febre e vobmitos de inicio em
Novembro/2016. Deu entrada no Hospital Infantil em 29/12/16, com piora clinica: Ictericia,
coliria e persisténcia de dor abdominal. Foram realizados Ultrassom Abdominal e
Tomografia de Abdome que evidenciaram lesdao expansiva heterogénea que se estende da
topografia do hilo hepatico até epigdastrio/mesogastrio. A colangiorressonancia mostrou
dilatacdo de vias biliares intra e extra-hepaticas, material espesso no colédoco, no ducto
cistico e nas vias biliares. Os exames laboratoriais foram: Hematdcrito—24%, Hemoglobina—
8,1 g/dL, Plaquetas—514.000, TGO-187 U/L, TGP-204 U/L, Fosfatase Alcalina—1577 U/L,
Gama GT-1370 U/L, DHL-768 U/L, Bilirrubina Total-8,7 mg/dL e Bilirrubina direta—4,6 mg/Dl.
Em 26/01/17, foi submetido a colecistectomia (com derivac¢do das vias biliares), instalado um
dreno de Kehr e feito bidpsia da lesdo do colédoco. Imunohistoquimica do material de bidpsia
compativel com RMS do tipo Embrionario, variante Botridide. Iniciou-se tratamento
guimioterapico e apds conclusdao houve regressao total da ictericia e redugdao de 70% da
massa abdominal. Embora submetido a tratamento quimioterapico e cirldrgico com redugdo
importante da tumoracdo e regressdo dos sintomas, houve piora do quadro clinico com
recidiva do tumor e insuficiéncia hepatica fazendo com que crianga evoluisse para o débito.
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CONSIDERAGOES FINAIS: O paciente em questdo apresenta um tumor de vias biliares, que
possui sintomas de ictericia, dor abdominal e febre. Assim, além de colecistite, hepatite A e
Sindrome de Dubin-Johnson, que cursam com essa sintomatologia, deve-se pensar em RMS
de vias biliares. Entdo, por ser um caso de RMS de localiza¢do atipica torna-se raro dentro da
revisao de literatura.
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INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI (UFPI)
CONTATO: viniciusverasO0@gmail.com

INTRODUCAO: Os Condrossarcomas Intracranianos Primarios (CIP) sdo tumores malignos do
0sso e tecido mole extremamente raros, sendo responsaveis por menos de 0,16% de todos
os tumores intracranianos primarios. Os CIP se originam geralmente na base do cranio, sendo
o Condrossarcoma Mesenquimal (CSM) um subtipo histolégico que predomina na 42 e 59
décadas de vida, afetando ambos os sexos igualmente. A excisdo radical é o tratamento de
escolha e a radioterapia (RT) adjuvante pds-operatéria é o tratamento preferido para lesdo
remanescente. RELATO DE CASO: Paciente de 31 anos, sexo feminino, apresentou a trés anos
massa intracraniana em regido fronto-parietal esquerda. Realizou-se bidpsia da lesdo, cujos
cortes histoldgicos foram submetidos a estudo imuno-histoquimico, que mostraram tratar-
se de neoplasia mesenquimal bifdsica composta por area hipercelular de células pequenas
apresentando nucleos ovais com escassos citoplasmas, sendo permeadas por ilhas de
cartilagem hialina. Ademais, havia sinais de descalcificacdo, achados consistentes com CSM.
Realizou-se resseccdo cirurgica, no entanto, a RT adjuvante pds-cirdrgica ndo pode ser
empregada, devido a complicacdo por meningocele infectada. Apds trés anos, a paciente
apresentou nova formacdo tumoral na regido fronto-parietal esquerda de dimensdes
5,5x4,0x3,7 cm. O estudo histoldgico revelou ser CSM, classe G3, sugerindo possivel recidiva.
A paciente foi tratada com nova resseccdo cirurgica e RT. Seis meses apds tratamento da
recidiva, realizou-se Ressonancia Magnética de cranio que mostrou auséncia de processos
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expansivos evidentes que pudessem caracterizar possivel recidiva ou doenca de base
residual, sendo a quimioterapia desnecessaria diante dessa evolu¢do. CONSIDERACOES
FINAIS: CSM intracranianos sdo entidades raras e devem sempre ser lembradas no
diagnodstico diferencial de lesdes localizadas na dura-mater. O caso em questdo revela os
maleficios da ndo realizacdo da RT adjuvante apds tratamento cirdrgico, ja que a taxa de
recorréncia em 5 anos para pacientes com CSM intracraniano tratados apenas com cirurgia
é de 44%, que é marcadamente reduzida para 9% apods a adicao de RT adjuvante.
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P02 - A EFICIENCIA DA COBERTURA VACINAL PARA BCG E HEPATITE B NO MUNICIPIO DE
PARNAIBA PI - UM ESTUDO COMPARATIVO
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BELTRAO

INSTITUICAO: UFPI
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INTRODUCAO: E preconizado pelo Ministério da Saude que todos os recém-nascidos que ndo
possuam alguma contraindicacdo sejam imunizados contra a tuberculose, por meio da vacina
BCG, e contra a hepatite B ja nas primeiras horas de vida. Diante desta premissa, este trabalho
analisa o panorama da cobertura vacinal destas imuniza¢des dentro do municipio de
Parnaiba/PIl. OBJETIVOS: Analisar a eficiéncia da cobertura vacinal para BCG e Hepatite B por
meio da comparacao entre os dados quantitativos de cobertura e de nascidos vivos na cidade
de Parnaiba/PI nos anos de 2015 a 2017. METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico descritivo
retrospectivo, com dados do Sistema de Informacdo em Saude, DATASUS. Foram
selecionados dados de cobertura vacinal da BCG e da Hepatite B por meio da comparacao
entre os valores percentuais de cobertura e a estimativa de nascidos vivos nos anos de 2015
a 2017 no municipio de Parnaiba/Pl. RESULTADOS: De acordo com os dados fornecidos pelo
DATASUS, em 2015 houve um total de 2.434 nascidos vivos na cidade de Parnaiba/Pl e um
percentual de 181,97% para a cobertura da vacina BCG e de 162,98% da Hepatite B para
criancas de até 30 dias de vida. Em 2016, 2.319 foi a quantidade de nascidos vivos estimada,
enquanto que a cobertura vacinal das vacinas BCG e Hepatite B foi de, respectivamente,
203,37% e 132,84%. No ano seguinte, 2017, uUltimo ano disponibilizado na plataforma do
DATASUS, os percentuais das coberturas foram de 213,09% para BCG e 194,86% para
Hepatite B, sendo 2.377 a estimativa de nascidos vivos no ano em quest3o. CONCLUSAO: A
partir da andlise comparativa entre o nimero de nascidos vivos e os percentuais de cobertura
das vacinas BCG e Hepatite B, é notdrio o fato de que a cidade de Parnaiba supera sua
populacdo estimada de recém-nascidos no que diz respeito a cobertura vacinal. Isto se deve,
provavelmente, ao fato de que, de acordo com o Ministério da Saude, o cdlculo da cobertura
deve ser realizado a partir das doses que foram aplicadas pelo municipio, que podem ter sido
direcionadas também a populacdo de outras cidades, visto que a cidade de Parnaiba
encontra-se como um polo. Esta forma de calculo tem probabilidade, inclusive, de ocultar
possiveis casos de ndo-imunizagdo. Se faz necessario, portanto, a criacdo de uma estratégia
que vise o melhor esclarecimento do real panorama da cobertura vacinal para tais
imunizacOes dentro do municipio de Parnaiba.
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P04- ANALISE COMPARATIVA DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE INTOXICAGOES EXOGENAS
EM PARNAIBA, PIAUI E BRASIL ENTRE 2007 E 2017
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INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI — CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO
CONTATO: eborgepinto@gmail.com

INTRODUCAO: Intoxicacdes exdgenas sdo manifestacdes clinicas decorrentes de alteracdes
organicas provocadas por exposicdo e interacdo do organismo a substancias quimicas
encontradas no ambiente ou isoladas. Por se relacionarem a aumento de morbidade e
mortalidade, as intoxicacGes exdgenas estdo incluidas na Lista Nacional de Notificacdo
Compulsdria, contudo, ainda se observa subnotificacdo ou insuficiéncia de dados nas
fichas. OBJETIVOS: Caracterizar e comparar o perfil de pacientes intoxicados por substancias
exdégenas em Parnaiba, Piaui e Brasil, entre 2007 e 2017. METODOS: Realizou-se um estudo
observacional descritivo de abordagem quantitativa, no qual foram utilizados dados
secunddrios obtidos no sistema TABNET, fornecido pelo Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Satude. Foram coletados dados acerca de intoxicagdes exdgenas registrados
no periodo de 2007 a 2017. Para tratamento dos dados e elaboracdo de tabelas e gréficos,
utilizou-se o software Excel. RESULTADOS: No periodo de 2007 a 2017, o total de intoxicagbes
exogenas em Parnaiba, Piaui e Brasil foram, respectivamente, 780, 8.192 e 833.283. Houve
predominio do sexo feminino, em Parnaiba (57,82%), Piaui (59,56%) e Brasil (54,25%), além
de primazia da faixa etaria de 20 a 39 anos. A principal circunstancia e o principal responsavel
pelas intoxicacdes foram tentativa de suicidio e agente medicamentoso, respectivamente.
Observou-se discrepancia quanto as intoxicagdes durante uso terapéutico de substancias em
Parnaiba (5,51%) e no Piaui (5,98%) em relacdo ao cenario nacional (1,88%) e, também,
ingestdo de alimentos, que em Parnaiba foi de 18,85%, Piaui e Brasil em torno de 5%.
Evidenciou-se falha no preenchimento do campo escolaridade, encontrando-se em branco
em 67,69% das fichas em Parnaiba e cerca de 44% no Piaui e Brasil. CONCLUSAO: Os
resultados epidemiolégicos revelaram predominio do sexo feminino, medicamentos como
principal agente téxico e tentativa de suicidio como principal circunstancia de intoxica¢cdes
exdgenas. Outrossim, constatou-se diferengas regionais como as intoxicagdes durante uso
terapéutico de substancias em Parnaiba e intoxica¢cdes alimentares, revelando a necessidade
de melhor orientacdo da populacdo quanto a adequacdo do uso de terapias e da manipulacao
dos alimentos. Apesar das limitacdes do estudo perante subnotificacdo e auséncia de dados,
conseguiu-se uma andlise parcial do perfil epidemioldgico de intoxicacbes exdgenas, util na
elaboracdo de politicas publicas.
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P07 - ANALISE DA LINHA DE CUIDADO DO PACIENTES PSIQUIATRICOS EM PARNAIBA SOB A
PERSPECTIVA DE ALUNOS DE MEDICINA DA UFPI-CMRV
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JANDER DE SOUSA NOGUEIRA

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI — CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO
CONTATO: aneedinato@hotmail.com

INTRODUCAO: O poder sobre a vida, principalmente no viés da Saide Mental, se da pelo
controle social. A pratica de designar individuos como doentes, social ou biologicamente, foi
responsavel pela disseminacdo de manicémios pelo mundo. Hoje, apesar de obsoleta, essa
forma de biopolitica, combatida pelo Movimento Antimanicomial, ainda é praticada no Brasil,
incluindo Parnaiba, mas de forma tempordria — internagées curtas, durante surtos. OBJETIVO:
Conhecer a visao do aluno de medicina frente o cenario parnaibano de internagao na ala
psiquidtrica. METODO: Estudo qualitativo de cunho etnogréfico realizado a partir de relatos
dos alunos de medicina apds visita a ala psiquidtrica do Hospital Santa Casa de Misericérdia
em Parnaiba, Piaui. RESULTADOS: A primeira impressao dos alunos quanto a ala psiquiatrica
do Hospital Santa Casa de Misericérdia foi impactante, principalmente referindo-se a
estrutura do local - cercado por barras que imitam uma prisdao, separando seus pacientes em
pequenas “celas”. No entanto, deve-se concordar que tal estruturacdo do espaco é necessaria
uma vez que, sem ela, pacientes em surto acabam por fugir ou agredir pessoas nos arredores.
E importante destacar também o imperioso emprego do biopoder nessa ala, j4 que os
pacientes sao mantidos “calmos” essencialmente pela via medicamentosa, caracterizando-se
como um tratamento apenas sintomatico, haja vista que outras medidas terapéuticas ndo sao
tomadas, propiciando o processo de adoecimento. Ainda, percebe-se que a criagao de vinculo
entre profissional e paciente ndo ocorre também por conta da alta taxa de rotatividade dos
funciondrios da ala. Por fim, destaca-se que, apesar dos varios problemas observados pelos
alunos, identifica-se que a ala é uma das saidas mais efetivas contra emergéncias psiquidtricas
na cidade, uma vez que a maior parte dos profissionais de salde e da populagdao em geral ndo
s30 preparados para agir de forma adequada a um quadro de surto psicético. CONCLUSAO:
A ala psiquiatrica é o Unico local em Parnaiba que atende pacientes em surto. No entanto, a
estrutura fisica disponivel para recebé-los e o tratamento empregado nao garantem a
longitudinalidade do cuidado apds o periodo de internagdo. Diante disso, novos surtos nao
sdao prevenidos, o que promove o processo de adoecimento, aumenta os custos do sistema
de salde e transforma a ala psiquiatrica em um local em que o cuidado com a saude é
guestionavel seguindo a légica da Humanizacao.
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P09- ANALISE DA TAXA DE MORTALIDADE DA POPULAGAO BRASILEIRA POR LEUCEMIA NA
FAIXA ETARIA DE 0 A 14 ANOS
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INTRODUCAO: Embora raro o cancer atinge 1 entre 600, criancas e adolescentes, sendo a
principal causa de morte em pessoas de 0 a 15 anos. O cancer infantil no estdgio inicial
costuma ser dificil de ser diagnosticado, pois se assemelha as doencas comuns da infancia. As
leucemias sao canceres do sistema hematopoiético que envolvem a transformagao maligna
de células progenitoras linfoides e, menos comumente, mieloides, ademais, sdo o tipo de
cancer mais comum em menores de 15 anos, correspondendo entre 25% e 35% de todos os
tipos de canceres. OBJETIVOS: O estudo objetivou analisar a taxa de mortalidade da
populacdo brasileira por leucemia na faixa etdria de 0 a 14 anos, no periodo de 2010 a 2017,
de acordo com o sexo. METODOLOGIA: Estudo epidemiolégico, descritivo e retrospectivo,
cujo os dados foram obtidos por meio de consulta ao Atlas de Mortalidade On-line do
Instituto Nacional de Cancer (INCA). Foram selecionadas informacdes referentes a taxa de
mortalidade por 100.000 individuos nas faixas etarias de 0-4, 5-9 e 10-14 anos, por leucemia,
especificamente os CIDs: C91-leucemia linfoide, C92-mieloide, C93-monocitica, C94-outras
leucemias de célula tipo especifico e C95-leucemia de tipo celular sem outra especificacao.
Os valores foram divididos por sexo e sdo referentes ao periodo de 2010 a 2017.
RESULTADOS: Com relacdo ao sexo masculino, de 0-4 anos houve 898 dbitos, de 5-9 anos,
1063 e de 10-14 anos, 1062, com taxas relativas de 1,48, 1,63 e 1,53, respectivamente,
totalizando 3023 6bitos de homens. Com relagao ao sexo feminino, de 0-4 anos, houve 824
6bitos, de 5-9 anos, 674 e de 10-14 anos, 773, com taxas relativas de 1,42, 1,08 e 1,16,
totalizando 2271 ébitos de mulheres. Com relagao aos ébitos de todo o periodo, de ambos os
sexos, de 0-4 anos, houve 1722 6bitos, de 5-9 anos, 1737 e de 10-14 anos, 1835, com taxas
relativas de 1,45, 1,36 e 1,34, totalizando 5294 6bitos. CONCLUSAO: Em relacdo ao sexo,
houve uma maior prevaléncia dos ébitos do sexo masculino com relagdo ao sexo feminino
para todas as faixas etdrias, com diferenga mais significativa na faixa etaria de 5-14 anos e
valor préximo na faixa de 0-4 anos para ambos os sexos, situacdao que é corroborada pelo
valor total de ébitos do periodo, de 3023 ébitos de homens, comparado com 2271 ébitos de
mulheres. Em relacdo a faixa etaria, exclusivamente, observa-se uma prevaléncia maior com
o avancar da idade analisada, sendo o maior nimero de dbitos do periodo o referente a faixa
etaria de 10-14 anos.
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P11- ANALISE DAS PRINCIPAIS CAUSAS DE OBITOS DOS PACIENTES INTERNADOS NO BRASIL
NA FAIXA ETARIA DE 1 A 14 ANOS

RAILDA PONTES SARAIVA DE MORAES, SAULO EDSON SOARES TIMBO, SABRINA SOARES
TIMBO, LAISE CAJUBA ALMEIDA BRITTO

INSTITUICAO: UFPI, UNICHRISTUS
CONTATO: raildapsmoraes@gmail.com

INTRODUCAO: A mortalidade na infancia é um indicador chave na avaliagdo da situacdo de
salde da populagdo, por isso fez parte dos Objetivos do Desenvolvimento do Milénio. Além
disso, o acompanhamento desse indicador representa uma oportunidade para o
desenvolvimento de estratégias preventivas direcionadas a reduc¢do do risco de morte das
criancas. Ressalta-se que a proporc¢do de dbitos infantis investigados no Pais ainda é baixa,
por isso se faz importante maior atencdo ao tema para que a investigacdo dos ébitos seja
efetivamente implementada, com vistas a reduzir a mortalidade. OBJETIVOS: Analisar as 5
principais causas de 6bitos de acordo com o capitulo CID-10 dos pacientes internados no
Brasil na faixa etdria de 1 a 14 anos no periodo de 2013 a 2018. METODOLOGIA: Estudo
epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, cujo os dados foram obtidos por meio de consulta
ao Sistema de Informacdo em Saude do DATASUS. Foram selecionados dados da morbidade
hospitalar do SUS por local de internacdo no Brasil, especificamente na faixa etaria de 1-4
anos, 5-9 anos e 10-14 anos, no periodo de 2013 a 2018. Decidiu-se por restringir para a
analise as 5 principais causas de 6bito, dentre as vinte uma elencadas. RESULTADOS: Na faixa
etaria de 1 a 4 anos, houve 14906 6bitos de todas as causas, sendo as 5 principais em ordem
decrescente, 4120 por doencas do aparelho respiratério (DAR), 3685 por doencas infecciosas
e parasitarias (DIP), 1649 por neoplasia, 1154 por lesdes, envenenamento e algumas outras
causas consequente a causas externas (CE) e 951 por doencas do sistema nervoso central
(DSN). Na faixa etdria de 5 a 9 anos, houve 8123, sendo em ordem decrescente, 1777 por
neoplasia, 1750 por DIP, 1466 por DAR, 804 por CE e 566 por DSN. Na faixa etdria de 10 a 14
anos, houve 10059 6bitos, sendo 2076 por DIP, 1843 por neoplasia, 1674 por DAR, 1413 por
CE e 798 por doengas do aparelho circulatério. CONCLUSAO: Conclui-se que houve um
nimero bem maior dbitos de todas as causas na faixa etaria de 1 a 4 anos, que foi seguida
pela faixa de 10-14 anos e depois 5-9 anos. Nas trés faixas de idade analisadas, as 4 seguintes
causas estavam presentes como principais: DAR, DIP, neoplasia e CE, com a diferenca de que
na idade de 1 a 9 anos, acrescentasse os 6bitos por doengas do sistema nervoso, e de 10 a 14
anos, os 6bitos por doencgas do aparelho circulatério. Por fim, as principais causas de dbito
em cada faixa etdria analisada, 1-4 anos, 5-9 anos e 10-14 anos, foram: DAR, neoplasia e DIP.
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P13- ANALISE DAS TAXAS DE MORTALIDADE POR TODOS OS TIPOS DE LINFOMAS, NO
BRASIL, NA POPULAGAO DE 0 A 19 ANOS, POR UM PERIODO DE 20 ANOS

SAULO EDSON SOARES TIMBO, RAILDA PONTES SARAIVA DE MORAES, SABRINA SOARES
TIMBO, LAISE CAJUBA ALMEIDA BRITTO

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI, UNICHRISTUS
CONTATO: saulotimbol@gmail.com

INTRODUCAO: Os linfomas s3o o terceiro tipo de cancer mais frequente em criangas e
adolescentes, apds as leucemias e os tumores cerebrais, sendo divididos entre linfoma nao
Hodgkin e linfoma de Hodgkin. Possuem bom progndstico, com uma probabilidade de
sobrevida global de até 90%, dependendo do subtipo histolégico e do estddio. A sua
incidéncia aumenta com a idade, sendo 3% dos canceres em menores de 5 anos e 24% dos
casos entre 15 a 19 anos. O cancer pediatrico ocupa o 2° lugar em causas de dbito nessa faixa
etaria, perdendo para causas externas. OBJETIVO: O presente estudo objetiva analisar as
taxas de mortalidade por todos os tipos de linfomas na populacdo brasileira de 0 a 19 anos,
no periodo de 1997 a 2017, baseados na populacdo brasileira de 2010. METODOS: Estudo
epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, cujos dados foram obtidos por meio de consulta
ao Atlas de Mortalidade On-line do Instituto Nacional de Cancer (INCA). Foram selecionadas
as faixas etarias de 0 a 4 anos, 5 a 9 anos, 10 a 14 anos, 15 a 19 anos, com os dados de
mortalidade por 100.000 homens e mulheres. Foram utilizados os CIDs C-81 (doenca de
Hodgkin), C-82 (Linfoma Nao- Hodgkin, folicular), C-83 (Linfoma Nao-Hodgkin Difuso), C-84
(Linfoma de Células T Cutaneas e Periféricas) e C-85 (Linfoma Nao- Hodgkin de outros Tipos,
SOE). Ressalta-se ainda, que o periodo avaliado foi de 1997 a 2017. RESULTADOS: Com
relacdo ao sexo masculino, na faixa etaria de 0 a 4 anos, houve 496 6bitos por 100.000
homens e mulheres; de 5 a 9 anos, 692 dbitos; de 10 a 14 anos, 786 6bitos, e de 15 a 19 anos
houve 1287 ébitos por 100.000 homens e mulheres, perfazendo 3261 ébitos de 0 a 19 anos,
de um total de 46.481 ébitos do sexo masculino. Ja em relagao ao sexo feminino, obteve-se,
na faixa de 0 a 4 anos, 241 6bitos por 100.000 homens e mulheres; de 5 a 9 anos, 280 ébitos;
de 10 a 14 anos, 347 6bitos, e de 15 a 19 obteve-se 676 dbitos por 100.000 homens e
mulheres, perfazendo 1544 6bitos de 0 a 19 anos, de um total de 36.641 ébitos. CONCLUSAO:
Avaliando-se o sexo, houve clara predominancia da maior taxa de mortalidade de todos os
tipos de linfomas no sexo masculino em relacdo ao feminino em todas as faixas etdrias, com
a maior discrepancia entre os valores da faixa de 15 a 19 anos de idade. Tal achado corrobora
com a epidemiologia que aponta para a maior prevaléncia no sexo masculino e com o
crescimento da incidéncia da doenca com a idade, correlacionando com o crescimento dos
6bitos e o aumento da faixa etaria.
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P14- ANALISE DO RASTREAMENTO DE CANCER DE MAMA EM MULHERES DE 50 A 69 ANOS
RESIDENTES NO PIAUI ENTRE 2011 E 2018 POR BIENIOS, SEGUNDO A FAIXA ETARIA

GIOVANNA STEFANNE LOPES BARBOSA, ISABELLA PIRES GOMES MENDES, VICTOR AUGUSTO
SOARES SOTERO, RAYSA MARIA SILVA DE ARAUJO, CAROLINE CAMARGO BANDEIRA DA
SILVEIRA LUZ

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI - CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO E
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CONTATO: isabellapiresmendes@gmail.com

INTRODUCAO: O cancer de mama é o tipo de cancer mais comum entre as mulheres no Brasil,
depois do de pele ndo melanoma, e, quando diagnosticado em estdgios iniciais, tem bom
progndstico, podendo atingir 100% de chance de cura. Estima-se que 25% a 30% das mortes
por cancer de mama na populacdo entre 50 e 69 anos podem ser evitadas com mamografia
bilateral para rastreio (MBR), o que justifica sua ado¢do como politica de saude nessa faixa
etaria. Assim, uma anadlise comparativa do nimero de MBR realizadas na populagao feminina
nessa faixa etdria pode fornecer indicios da eficacia dessa estratégia de rastreamento.
OBJETIVO: Analisar a distribuicdo do rastreamento de cancer de mama em mulheres de 50 a
69 anos no Piaui, em biénios entre 2011 e 2018, considerando a faixa etaria. METODOS:
Estudo descritivo transversal em que o nimero de MBR realizadas em mulheres em cada
biénio foi dividido pela média da quantidade de mulheres residentes no Piaui no biénio
correspondente. Foram consideradas as faixas etarias da amostra com intervalos de 5 anos
compreendidos entre 50 e 69 anos. As razdes obtidas foram transformadas em porcentagens
para melhor entendimento dos resultados. Todos os dados foram retirados do DATASUS.
RESULTADOS: Entre 2011 e 2018 foram realizadas 231.096 MBR no Piaui. A cada biénio
analisado, observou-se aumento na proporcao de MBR realizadas para todas as faixas etarias,
sendo de 14,5% em 2011/2012 e 28,9% em 2017/2018. Contudo, em cada biénio pode-se
identificar uma relagdo inversa entre a idade e a realizagdo do exame, sendo mais comum no
estrato de 50 a 54 anos, com média de 25,1% e mais incomum no estrato de 65 a 69 anos,
com média de 17,7%. Ao avaliar a tendéncia de cada faixa etaria, pode-se observar que o
estrato de 55 a 59 anos apresentou maior aumento (16,7%) no periodo analisado. Em
contrapartida, os estratos de 60 a 64 e 65 a 69 anos resultaram em aumentos similares
(13,3%), no mesmo periodo analisado. CONCLUSAO: A porcentagem de MBR no Piaui
aumentou nos biénios analisados entre a popula¢do de 50 a 69 anos, o que pode indicar, em
geral, maior eficdcia da estratégia do estado com relagdao ao rastreamento de cancer de
mama. Entretanto, em todos os biénios, as porcentagens de MBR realizadas no estrato mais
velho, de 65 a 69 anos, foi a menor, tendo também o menor aumento ao longo dos anos
analisados, demonstrando que essa estratégia pode estar atingindo a populacdo-alvo de
maneira desigual.
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P15- ANALISE DOS CASOS DE INTERNAGOES HOSPITALARES PARA TRATAMENTO DE
DIABETES MELLITUS E PE DIABETICO COMPLICADO NO ESTADO DO PIAUI

TARSILLA CARVALHO BORGES, TERESA RAQUEL HOLANDA CIPRIANO SARAIVA, HELENA
MOURA CARVALHO, SARAH MARIA MONTEIRO SOARES COSTA DE HOLANDA, LUCAS JESUINO
LOBAO ALENCAR RAULINO BARBOSA, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
CONTATO: tarsillacarvalho@hotmail.com

INTRODUCAO: Diabetes Mellitus (DM) é uma doenga crénica associada a disturbios
microvasculares e macrovasculares que resultam em maior utilizagdo dos servigos de saude
e elevadas taxas de hospitalizagGes. O pé diabético consiste em “infeccdo, ulceracdo e/ou
destruicdo de tecidos moles associadas a alteragdes neuroldgicas e varios graus de doenca
arterial periférica (DAP) nos membros inferiores” (Grupo de Trabalho Internacional sobre Pé
Diabético, 2001) e continua sendo a complicacdo mais frequente e a causa mais comum de
internagdes prolongadas e amputagdes ndao traumaticas de membros inferiores. OBJETIVOS:
Realizar analise quantitativa e comparativa dos casos de interna¢des hospitalares para
tratamento de DM e para tratamento de pé diabético complicado no estado do Piaui, assim
como a média de dias de permanéncia hospitalar. METODOLOGIA: Estudo descritivo-
analitico-ecolégico utilizando dados relativos a internagdes para tratamento de DM e pé
diabético complicado, internacbes para amputacdo de membros inferiores e a média de
permanéncia das internacdes. Os dados foram coletados no Sistema DATASUS-TabNet,
referentes ao periodo de maio de 2014 a abril de 2019 no estado do Piaui. RESULTADOS: No
periodo analisado foram realizadas 17.694 internacdes para tratamento da DM. Destas,
4,51% foram para tratamento de pé diabético complicado e que resultaram, na maioria, em
amputag¢ao de membros inferiores. A média de permanéncia em leito hospitalar foi de 4,3
dias para tratamento da DM, ao passo que no tratamento do pé diabético complicado foi 6,7
dias, representando um aumento de 55,9% na permanéncia e ocupacdo de leitos.
CONCLUSAO: O acompanhamento integral do paciente diabético deve ser realizado na
Atencdo Basica (AB) através de abordagem educativa, incentivo ao cuidado diario e adequado
dos membros inferiores, como também, a identificacdo e intervencado dos fatores preditivos
de formacdo de Ulceras e amputacdo. Através dessas acdes, havera prevencao efetiva e
intervencdo precoce, reduzindo internacdes, morbidade e mortalidade nos pacientes
diabéticos.
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P16- ANALISE DOS PRINCIPAIS FATORES QUE LEVARAM A PROCURA DO AUXILIO-DOENGA
PREVIDENCIARIO NO BRASIL ENTRE OS ANOS DE 2007 A 2017

AMANDA CAROLINE RIBEIRO BARROS; INDIRA LUZ DA SILVA; IGOR LEAL PIRES SANTOS; JOAO
BRUNO PINHO; CARLOS ROCHA ALVES; CINTIA MARIA DE MELO MENDES.

INSTITUICAO: UESPI
CONTATO:amanda-caroline96@hotmail.com

INTRODUCAO: Constituindo uma politica publica do Estado, a Previdéncia Social objetiva
garantir a Seguridade Social dos cidad3os, através do Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS). Assim, mediante a contribuicdo de seus segurados, o INSS ampara financeiramente
guando ocorrem os mais diversos casos previstos em legislacdo. A exemplo, tem-se o auxilio-
doencga previdencidrio, no qual o assegurado é auxiliado quando ocorre a incapacidade
laboral, mas ndo possui nexo causal com fungao exercida. OBJETIVOS: Evidenciar as principais
causas que levam a populacdo a buscar o auxilio-doenca previdenciario no periodo de Janeiro
de 2007 a Dezembro de 2017. METODOS: Estudo de carater epidemiolégico, descritivo e
guantitativo, abrangendo toda a populacdo que obteve beneficios pelo INSS no Brasil entre
os anos de 2007 e 2017. Os dados obtidos na plataforma da Secretaria de Previdéncia,
avaliando as causas clinicas da inaptiddo de acordo com a Classificacdo Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID-10), que mais levam a procura do auxilios-
doenca previdenciario. Os resultados, agrupados em planilhas do Microsoft Excel e expostos
em graficos e tabelas. RESULTADOS: Durante o periodo, ocorreu a concessao de 21.447.470
auxilios-doenga. O Capitulo XIX tem o maior numero de cessdes com 5.212.245, sendo
Traumatismos do Joelho e da Perna (S80-S89) o maior grupo com 21,84%. O Capitulo Xl
ocupa o segundo lugar com 4.257.641 auxilios, sendo as Dorsopatias (M40-M54) com 44,56%.
Em terceiro, temos o Capitulo V com 2.099.288, sendo os Transtornos do humor [afetivos]
(F30-F39) com 49,45%. Em quarto temos o Capitulo XI com 2.057.027 auxilios, sendo as
Hérnias (K40-K46) com 44,25%. Em quinto lugar temos o Capitulo IX com 1.742.909 auxilios,
sendo as Doengas das veias, dos vasos linfaticos e dos ganglios linfaticos (180-189) com 42,38%.
CONCLUSAO: Os cinco capitulos com maiores nimeros de concessdo de auxilio-doenca
correspondem 71,65% dos auxilios cedidos no periodo estudado. A maior prevaléncia de
traumas do joelho e da perna decorre em grande parte da alta prevaléncia de acidentes de
transito, em especial envolvendo as motocicletas (CARVALHO, 2018). Isso demonstra que a
grande quantidade de afastamentos por doencas pode trazer conseqliéncias negativas sobre
as empresas e a economia do pais, visto que, ha uma reducdo na for¢a de trabalho e um
aumento do custo da producdo, médico, previdenciario e social (JAKOBI et. al, 2013).
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P19 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA HANSENIASE ENTRE 2015 E 2017 NAS METROPOLES DE
TERESINA (P1) E SAO PAULO (SP)
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INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
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INTRODUCAO: A hanseniase é uma doenca crénica, transmissivel, de notificacdo e
investigacdo obrigatérias em todo o territério nacional. Possui como agente etioldgico o
Micobacterium leprae, bacilo com capacidade de infectar grande nimero de individuos. Sua
infeccdo pode afetar pessoas de ambos os sexos e de qualquer idade. No entanto, é
necessario um longo periodo de exposicdo a bactéria, e apenas uma pequena parcela da
populacdo infectada fica realmente doente. Essa patologia estd fortemente relacionada a
condicOes econbmicas, sociais e ambientais desfavoraveis. OBJETIVOS: Descrever os aspectos
epidemioldgicos dos casos notificados de hanseniase em Teresina (Pl) e S3o Paulo (SP).
METODOLOGIA: Foi realizado um estudo transversal de hanseniase em Teresina e Sao Paulo.
A fonte de dados, disponivel na plataforma DATASUS-eSUS, é proveniente do sistema de
informacdes de doencas notificaveis e da coordenacdo geral em hanseniase e doencas em
eliminagao. As seguintes varidveis foram consideradas para analise: ano, idade e classe no
diagndstico. Através desses dados, foram obtidas porcentagens e comparacoes.
RESULTADOS: 1220 casos de hanseniase foram notificados na grande Teresina, com o maior
numero de casos em 2017 (36,31%). Em S3ao Paulo, foram notificados 788 casos, com o maior
numero de casos em 2015 (39,72%). Em Teresina, o maior comprometimento foi do sexo
masculino (53,93%), informagdo que se correlaciona com maior exposi¢do a fatores de risco.
Em S3o Paulo, o sexo masculino predominou em 412 casos. Em relacdo a classe no
diagnodstico, Teresina apresentou maioria multibacilar (62,62%), tendo 2017 o ano mais
expressivo (40,05%). Sdo Paulo também obteve maioria multibacilar (69,16%), sendo 2016 o
ano mais expressivo (37,61%). CONCLUSAO: A hanseniase ainda é uma doenga endémica,
predominante no sexo masculino, nos locais analisados. No entanto, Teresina possui um
nimero mais expressivo de casos em relacdo a S3o Paulo. Assim, é importante que haja a
realizacdo de politicas para a vigilancia e controle desse problema.
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P21- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA MENINGITE NO ESTADO DO PIAUI NOS ANOS DE 2014
A 2018
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SANTOS, TERCIO LUZ BARBOSA

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: clementeultimo@hotmail.com
RESUMO

INTRODUCAO: A meningite é uma condi¢do inflamatéria que envolve as membranas
(meninges) que cobrem o cérebro e a medula espinhal. Se apresenta como uma sindrome de
febre, dor de cabeca, e meningismo com inflamagdo no espaco subaracndideo que é
evidenciado por pleocitose no liquido cefalorraquidiano (LCR). Pode ter causas infecciosas,
como bactérias, virus, parasitas, ou estar associada a autoimunidade, cancer ou reacdes a
medicamentos. No Brasil, a meningite é uma doenca de notificacdo compulséria imediata,
realizada em até 24 horas para as vigilancias municipais e estaduais, sendo responsabilidade
dos servicos de saude e profissionais de saude, notificarem todo caso suspeito. OBJETIVOS:
O presente trabalho tem como objetivo realizar uma analise epidemioldgica da meningite no
estado do Piaui nos anos de 2014 a 2018. METODOS: O presente estudo de natureza
descritiva e epidemiolégica foi realizado a partir dos casos notificados de meningite no estado
do Piaui no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (Sinan). Os dados foram
coletados com base em levantamento na base de dados do DATASUS referentes ao periodo
de 2014 a 2018. RESULTADOS: Observou-se um total de 881 casos, sendo que o ano com o
maior nimero de casos confirmados de meningite foi o de 2014 com n=222 casos, 0 que
representa 25,19%, seguiu-se uma linha descendente com reducdo anual percentual de
8,13% até o ano de 2018. Uma taxa de 7,26% dos casos totais foram classificados como
Ign/Branco. O numero de casos confirmados em criangas e adolescentes representa 43,92%
dos casos. Com relagdo a etiologia dos casos confirmados de meningite, 29,17% foram
classificados em meningite n3dao especificada(MNE), 38,47% classificados em meningite
viral(MV) e 9,19% meningite por outra etiologia(MOE). Com relagdo a evolugdo dos casos de
acordo com a faixa etdria, em criancgas e adolescentes o indice de letalidade foi de 5,68%, o
maiores indices de letalidade encontram-se nas faixa etarias de 20 a 39 anos e 40 a 59 anos,
com 15,69% e 18,07% respectivamente. Na meningite por outra etiologia(MOE) o indice de
letalidade foi de 35,80%, o maior dentre todas as etiologias. CONCLUSAO: Pode-se concluir
gue a meningite continua sendo uma doenca de bastante relevancia clinica e epidemiolégica
no estado do Piaui, mas que alguns pontos em sua conducao e diagndsticos ainda sdo falhos,
levando a subnotificacdo, diagndsticos incompletos e possivelmente contribuindo pra falhas
terapéuticas que afetam a evolugdo dos casos.
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P23- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA QUANTIDADE DE OBITOS POR ACIDENTES DE
TRABALHO DE 2007 A 2017: UMA OBSERVAGAO A NIVEL LOCAL E REGIONAL.

TOM RAVELLY MESQUITA COSTA, BEATRIZ DE OLIVEIRA NOBRE, ALYNE SILVA ARAUJO,
NADINE GABRIELLE DOS SANTOS RIGAMONTE, PAULO CESAR MONTEIRO FLORRENCIO,
DEODATO NARCISIO DE OLIVEIRA CASTRO NETO

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: tomravely20@hotmail.com

INTRODUCAO: Os 6bitos por acidentes de trabalho (OAT) tem significativa participa¢do no
indice de mortalidade, sdo evitaveis e integram um importante problema de saude publica.
No Brasil, foi estimada a morte de cerca de 7/100.000 trabalhadores em 2012. No entanto, a
subnotificacdo ainda é uma problemdtica que tem grande impacto na elaboragcdo de
estratégias de intervencdo e prevencao desse quadro. OBJETIVOS: Analisar a epidemiologia
dos registros da quantidade de OAT no Estado do Piaui entre os anos de 2007 e 2017.
METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo, epidemiolégico, observacional e transversal
cujos dados foram obtidos na base de dados DATASUS, no periodo de 2007 a 2017. As
variaveis utilizadas foram: sexo, faixa etaria, cor/raca e escolaridade. Os dados coletados
foram tabulados no Excel. RESULTADOS: No presente estudo, constatou-se que nesse
periodo o estado do Piaui notificou 625 ébitos por OAT, sendo destes, 262 em Teresina, 25
em Picos e 23 emParnaiba. O ano de 2012 apresentou o maior niumero de casos (73). Esses
6bitos predominaram na faixa etaria 30-39 anos, com total de 176 casos, e, também, no sexo
masculino (93,9%). Em relacdo aos anos de escolaridade notou-se uma alta prevaléncia (30%)
de 4 a 7 anos, entretanto, os OAT esteve presente em todas as faixas de escolaridade, desde
a nenhuma a 12 anos e mais. Referente ao estado civil e a cor/raga, respectivamente,
observou-se 44,3% para casados e 68% para pardos. CONCLUSAO: Portanto, os casos de OAT
no periodo analisado tém maior incidéncia em Teresina por se tratar de uma capital. Ha ainda
predominio no sexo masculino, como também maior relacdo com o grau de escolaridade.
Deve-se atentar também para a possibilidade de subnotificacdo nos locais com auséncia de
rigor com a notificacdo, principalmente, nas cidades de médio porte e nos locais de trabalho
informal, nos quais ndo ha Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes de trabalho (CIPA),
favorecendo um aumento dessa taxa.
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P24- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA SiFILIS CONGENITA NA ATENCAO BASICA NO PIAUI NOS
ANOS DE 2014 A 2018
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ULTIMO, KELIANY CARLA DUARTE DE ARAUJO
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INTRODUCAO: A sifilis ¢ uma doenca infectocontagiosa sistémica e sexualmente transmissivel
causada pela bactéria Treponema pallidum. O agente etioldgico pode ser transmitido através
da corrente sanguinea da gestante para o feto (transmissdo vertical), principalmente na fase
sintomatica da infeccdo, caracterizando a sifilis congénita. O diagndstico tardio e,
consequentemente, atraso na instituicdo da terapia pode levar a abortamento espontaneo,
Obitos fetais e neonatais até recém-nascidos vivos com sequelas diversas da doencga, que
poderdo se manifestar até os 2 anos de vida. O Ministério da Salude preconiza que durante a
assisténcia pré-natal devem ser realizados pelo menos dois exames de rastreamento para a
doenca (VDRL), solicitados no 12 e 32 trimestres. Outro exame de VDRL deve ser solicitado no
momento do parto, para garantir ao recém-nascido a possibilidade de tratamento precoce no
caso de infeccao. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico da sifilis congénita no estado
do Piaui no periodo de 2014 a 2018. METODOS: O estudo é de natureza descritiva,
epidemioldgica, realizado por meio de levantamento na base de dados do DATASUS. A
populacdo do estudo foi composta por todos os casos de sifilis congénita do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (Sinan), no periodo de 2014 a 2018. A descricdo foi
realizada utilizando-se o software de planilha eletronica Excel. RESULTADOS: Observou-se
gue 0 ano com o maior numero de casos confirmados de sifilis congénita foi 2017,
representando 23,68%, seguido do ano 2018 com o total de 23,12%. Em relacdo a
escolaridade das mades, a doenca foi mais prevalente naquelas que possuiam o Ensino
Fundamental Incompleto (27.89% dos casos). O nimero de parceiros ndo tratados no periodo
selecionado foi de 61,16%. Em relacdo ao diagnéstico da sifilis materna, 44,66% foi realizado
durante o pré-natal; 35,74% durante a internacdo para o parto e 17,39% apds o parto.
Observou-se ainda que 25,64% das mulheres que tiveram o diagndstico no momento do parto
e 13,74% daquelas diagnosticadas no pds-parto haviam realizado acompanhamento pré-natal
durante a gestacdo. Observou-se que 2,23% dos casos evoluiram com dbito neonatal por sifilis
congénita. CONCLUSAO: A sifilis congénita ainda é uma doenca incidente no estado do Piaui,
revelando assim as fragilidades relacionadas ao sistema de atencdo basica a saide no que se
refere ao rastreamento e diagndstico precoce das grdvidas infectadas pela doenca e seu
tratamento através do pré-natal.
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P26- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAGOES HOSPITALARES POR DENGUE NO PIAUI
ENTRE 2014 E 2017.

CRISTIANE FEITOSA FONTELES; ANDRESSA CARVALHO PEREIRA; PAULO CESAR MONTEIRO
FLORENCIO; MARIA ISABEL PINHEIRO DA LUZ ESTEVES; REBECA MATOS DE ALMEIDA;
BARBARA HAMEDY CARVALHO QUEIROZ ARAGAO.

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui — Campus Ministro Reis Velloso
CONTATO: crisffonteles@gmail.com

INTRODUCAO: A dengue é uma doenca aguda, infecciosa e de etiologia viral, causada por
quatro sorotipos pertencentes ao género Flavivirus. E transmitida através da picada de
mosquitos, tendo como vetor primario o mosquito Aedes Aegypti, predominante em paises
tropicais e em dareas urbanas e/ou semi-urbanas. A infec¢do pelo virus inclui desde quadros
assintomaticos, até quadros hemorragicos que podem evoluir para ébito. Nos ultimos anos
observou-se aumento do numero de casos da doenca no Brasil, constituindo um sério
problema de saude publica. O nimero de ébitos decorrentes da doenga também cresceu no
pais, sendo importante o diagndstico rapido e preciso para diminuir os agravos e possivel
evolucdo letal. OBJETIVO: Analisar os aspectos epidemiolégicos das internacgdes hospitalares
por dengue no estado do Piaui entre os anos 2014 e 2017. METODOS: Trata-se de um estudo
retrospectivo, epidemioldgico, de abordagem quantitativa cuja fonte de dados é o
Departamento de Informdtica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) do Ministério da Saude.
Foram analisados 1204 casos de internacdes por dengue notificados no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), utilizando-se os seguintes critérios: sexo, faixa
etaria, ano de notificacdo, municipio de notificacdo e evolucdo da internacdo. RESULTADOS:
No periodo de janeiro de 2014 a dezembro de 2017, foram notificados 1204 casos de
hospitalizagdes por dengue no Piaui. A faixa etdria prevalente foi de 20-39, com 424 (35,22%)
internacbes. Observou-se que 657 (54,57%) casos sdao em pacientes do sexo feminino,
enquanto no sexo masculino sdo 547 (45,43%). O maior percentual de hospitalizagbes se
concentrou no ano de 2014, com 459 (38,12%). A capital do Piaui compreende o maior
numero de ocorréncias, com 595 casos (49,41%), seguida por Barras e Parnaiba, com 60
(4,98%) e 46 (3,82%), respectivamente. Em 13 (1,08%) casos o desfecho final foi o dbito, em
967 (80,31%) foi a cura e 224 notificagdes tiveram essa informagdo ignorada. CONCLUSAO:
Dessa forma, vemos o grande 6nus que a dengue causa para o Sistema de Saude, bem como
os impactos econdmicos e as repercussdes negativas que traz para a sociedade. Apesar dessa
virose ser uma doenca que pode ser evitada por medidas sanitarias simples, de combate ao
mosquito transmissor, adotadas pelo Estado em conjunto com a sociedade, constatamos sua
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alta prevaléncia ha alguns anos no Piaui, o que demonstra falha nos meios de prevencao e de
promocdo da saude.
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P27- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAGOES POR ABORTO ESPONTANEO EM
PARNAIBA-PI ENTRE 2009 E 2018

GIOVANNA STEFANNE LOPES BARBOSA, ISABELLA PIRES GOMES MENDES, VICTOR AUGUSTO
SOARES SOTERO, RAYSA MARIA SILVA DE ARAUJO, NAYANA ALVES DE BRITO MELO OKASAKI
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INTRODUCAO: O abortamento é a interrupg3o da gravidez antes da viabilidade do concepto
e é considerado espontaneo quando tem inicio independente de qualquer procedimento ou
mecanismo externo. O assunto é de alta relevancia ja que sdo possiveis complicagdes do
abortamento espontaneo: hemorragia, perfuracao do uUtero e infeccao. OBJETIVO: Avaliar as
internagdes por aborto espontdneo em Parnaiba no periodo entre 2009 e 2018. METODOS:
Estudo quantitativo descritivo transversal. As interna¢des hospitalares por aborto
espontaneo que ocorreram entre 2009 e 2018 foram analisadas quanto a faixa etaria e a
cor/raca das pacientes. Os dados foram obtidos através do DATASUS, na categoria Sistema de
Informacgdes Hospitalares (SIH/SUS). RESULTADOS: No periodo analisado ocorreram 2.542
internagdes por abortos espontdneos em Parnaiba. Ao analisar a faixa etdria, maior
prevaléncia foi observada entre 20 e 29 anos (47,4%), seguida por 30 a 39 anos (25%), 15 a
19 anos (21%), 40 a 49 anos (4,7%) e 10 a 14 anos (1,9%). A andlise da cor/raga das pacientes
gue sofreram aborto ficou em grande parte prejudicada pela falta de informacgdes no sistema,
estando sem informacdo 85,6% dos abortos espontaneos atendidos em Parnaiba no periodo
analisado. Sobre os dados presentes, tem-se que 5,9% das mulheres eram pardas, seguidas
por amarelas (5,5%), brancas (2,5%), pretas (0,5%). CONCLUSAO: Pode-se observar que
mulheres entre 20 e 29 anos sdao as mais internadas em Parnaiba por abortamento
espontaneo, correspondendo a quase metade das internacdes, sendo acompanhadas, em
segundo e terceiro lugar, pelas faixas etdrias de 30 a 39 e 15 a 19 anos, respectivamente.
Chama atencdo o numero, mesmo que pequeno, de mulheres entre 10 e 14 anos que foram
internadas pelo mesmo motivo. Quanto a cor/raca dessas mulheres, a mais registrada foi a
parda, porém essa informacdo é comprometida pelo registro inapropriado, uma vez que
menos de 20% dos abortos espontaneos atendidos tiveram essas informacdes registradas
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adequadamente. Tracar um perfil dessas interna¢des com informacdes suficientes e corretas
é fundamental para uma melhoria na assisténcia integral em saldde a essas mulheres,
podendo diminuir o numero de abortamentos espontdneos e suas complicaces,
principalmente na faixa etaria mais atingida, assim como para contribuir com possiveis acoes
como educacdo sexual que evitem o agravo em idades menores.
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P28 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INTERNAGOES POR UROLITIASE NO PIAUI
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INTRODUCAO: A urolitiase é uma patologia com alta prevaléncia e recorréncia, relacionada a
supersaturacdo/cristalizacdo urinaria, reducdo da ingesta hidrica/débito urinario e dos
inibidores da cristalizacao (citrato, pirofosfato, magnésio, etc). Os fatores epidemioldgicos e
litogénicos da urolitiase envolvem: raca, sexo, idade, aspectos nutricionais e dietéticos e
atividade fisica. OBJETIVOS: Analisar as tendéncias e perfil epidemioldgicos associados as
internagdes por urolitiase no estado do Piaui. METODOLOGIA: O presente estudo é do tipo
transversal com dados de morbidade hospitalar por local de internagao decorrente de
urolitiase no estado do Piaui, relativos ao periodo compreendido entre abril de 2014 a abril
de 2019, obtidos no Sistema DATASUS-TabNet. Os dados foram analisados para identificar a
prevaléncia geral, masculina e feminina de internagGes por urolitiase, a distribuicdo por idade,
média de permanéncia e valor médio das internagdes. RESULTADOS: No periodo do estudo,
as queixas por urolitiase foram responsaveis por 5.190 das admissdes hospitalares, das quais
22,9% ocorreram entre abril de 2015 e marc¢o de 2016. A média de permanéncia em leito
hospitalar foi de 3,7 dias e o custo médio dessas internacdes foi de RS 421,66. Durante os
cinco anos analisados, 52,7% das internac¢des foram de pacientes do sexo feminino, ao passo
que 47,3% em pacientes do sexo masculino. Ademais, 23% das interna¢cGes foram na faixa
etaria de 30-39 anos, afetando de formas mais evidente a populacdo de cor parda (52,6%).
CONCLUSAO: As internacdes por litiase urindria determinaram elevado impacto na saude
publica e, no periodo observado, foram mais comuns nas mulheres do que nos homens, ao
contrario do que é evidenciado na literatura. O tratamento preventivo é de fundamental
importancia, através de medidas como aumento da ingesta hidrica, diminuicdo de proteina
animal na dieta, atividade fisica, uso de citrato de potassio — a depender da composicdo do
calculo. Essas informacdes sdo extremamente Uteis e podem auxiliar na estruturacdo e na
otimizacdo de programas de saude voltados a prevencao e ao tratamento da litiase urinaria
no Brasil.
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INTRODUCAO: A Constituicdo Brasileira assegura o direito a previdéncia, garantindo a
distribuicdo de renda quando ha incapacidade para o desempenho do trabalho. O auxilio-
doenca acidentario é um beneficio concedido ao segurado do Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS), incapacitado por mais de 15 dias em decorréncia de acidente de trabalho ou
doenga ocupacional.OBJETIVOS: Analisar os fatores influenciadores das principais
doencasque levaram a procura do auxilio-doenca acidentario no Brasil, de 2007 a
2017.METODOS: Estudo de carater epidemioldgico, descritivo e quantitativo, abrangendo
toda a populacdo que obteve beneficios pelo INSS no Brasil entre os anos de 2007 e 2017. Os
dados foram obtidos na plataforma da Secretaria de Previdéncia para avaliar as causas clinicas
gue mais levaram a procura do auxilios-doenca acidentariosde acordo com a Classificacdo
Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Saude - CID-10. Os resultados foram
agrupados em planilhas do Microsoft Excel e expostos em graficos e tabelas. RESULTADOS:
Durante o periodo, ocorreu a concessdao de 3110923 auxilios-doenca. O grupo “Lesdes,
envenenamento e algumas outras consequéncias de causas externas” apresenta o maior
numero com 1885507, equivalente a 60,6% do total de beneficios, sendo Traumatismos do
punho e da mao equivalentes a 32,2% do grupo e 19,5% do total. O grupo “Doengas do
sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo” ocupa o segundo lugar com 840486 auxilios,
tendo as Dorsopatias maior destaque neste ambito. Em terceiro, tem-se o grupo “Transtornos
mentais e comportamentais” com 116557 concessdes, sendo os Transtornos
neuréticos,relacionados ao estresse e somatoformes responsaveis por 51% dessegrupo.
CONCLUSAO: Os 3 capitulos com maiores nimeros de concessdo auxilio-doenca
correspondem a 91,3% do total entre os anos 2007 a 2017. Inicialmente, houve um aumento
de 30% do total de beneficios cedidos, comparando os anos de 2007 e 2008, que decorre da
implantacdo do Nexo Técnico Epidemioldgico Previdencidrio (NTEP) que aumentou a
fiscalizacdo e o numero de notificagcdes (SILVA JUNIOR et al., 2014).Entretanto, a partir de
2010, reduziu-se o numero de beneficios cedidos devido a implantacdo do Fator Acidentdrio
de Prevencdo (FAP) que incentivou a prevencao, pelas empresas, de doencas e acidentes do

73


http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?sih/cnv/niPI.def
https://www.msdmanuals.com/pt-br/profissional/dist%C3%BArbios-geniturin%C3%A1rios/c%C3%A1lculos-urin%C3%A1rios/c%C3%A1lculos-urin%C3%A1rios
https://www.msdmanuals.com/pt-br/profissional/dist%C3%BArbios-geniturin%C3%A1rios/c%C3%A1lculos-urin%C3%A1rios/c%C3%A1lculos-urin%C3%A1rios
mailto:luanaacsilveira@gmail.com

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283, 2019; 26(1):06-97

trabalho (SANTOS, 2017). Isso aponta para importancia da prevencdo dos acidentes de
trabalho, associada a uma maior fiscalizacdo nas empresas quanto a seguranca do trabalho.
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P30- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE CASOS CONFIRMADOS DE SiFILIS GESTACIONAL EM
PARNAIBA, TERESINA E NO PIAUi, NO PERIODO DE 2015 A 2018.

ANDRESSA CARVALHO PEREIRA, MARIA ISABEL PINHEIRO DA LUZ ESTEVES, PAULO CESAR
MONTEIRO FLORENCIO, CRISTIANE FEITOSA FONTELES E BARBARA HAMEDY CARVALHO
QUEIROZ ARAGAO.

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI - CMRV
CONTATO: dessac01@outlook.com

INTRODUCAO: A sifilis ¢ uma infeccio sexualmente transmissivel com taxa de prevaléncia e
de transmissao vertical alta, de notificacdo compulséria, causada pela bactéria Treponema
pallidum. Durante a gestacdo é definida quando a gestante apresenta evidéncia clinica e/ou
sorologia ndo treponémica reagente, feita no pré-natal ou no momento do parto ou
curetagem. Assim, gestantes ndo tratadas ou incorretamente transmitem por via
transplacentdria, causando sequelas fetais. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico dos
casos confirmados de sifilis gestacional no Piaui, em Teresina e Parnaiba no periodo de 2015
a 2018. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo e retrospectivo,
cuja fonte de dados é o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN),
disponibilizado pelo DATASUS. Foram analisados os casos confirmados em Parnaiba, Teresina
e no Piaui entre 2015 e 2018, utilizando os critérios: raca, faixa etdria, escolaridade, local onde
o pré-natal foi realizado, classificacdo clinica e testes diagndsticos. RESULTADOS: Neste
periodo, no Piaui, foram notificados 1723 casos de sifilis gestacional, sendo 892 desses em
Teresina e 87 em Parnaiba. Houve um aumento progressivo do nimero de casos a partir de
2015, e, 2018 apresentou o maior numero (612). Os casos foram predominantes na raca
parda (72,1%) e na faixa de 20-39 anos (68,1%). Quanto a escolaridade, nessa ordem, eram
analfabetas, possuiam ensino fundamental incompleto, ensino médio incompleto e ensino
superior completo, 0,75%, 37,8%, 18,6% e 1,2%. Do total, 1607 mulheres realizaram o pré-
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natal no estado do Piaui (93,2%) e 7 o realizaram fora do estado. Essa informacéo foi ignorada
em 6,3% dos casos. Quanto a classificacdo clinica, houve predominio da forma latente
(31,8%), seguida da forma primaria (27,4%), terciaria (17,1%) e secunddria (5,5%). Quanto aos
testes diagnodsticos, foram realizados testes soroldgicos ndo treponémicos em 89% dos casos,
dos quais 95,5% tiveram resultado reativo. Ja os testes treponémicos foram realizados em
62,7% dos casos, dos quais 94,2% tiveram resultado reativo. CONCLUSAO: Demonstrou-se
gue, apesar de a sifilis ser uma doencga curavel e tratdvel, ainda ha aumento do nimero de
casos ao longo dos anos, permitindo a continuidade da transmissao, incluindo a vertical.
Portanto, é imprescindivel o fortalecimento de estratégias de promog¢do da saude e
prevencao da sifilis gestacional, como a educagdao em salde e a realizagdao adequada do pré-
natal.
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P31- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE EXAMES CITOPATOLOGICOS DO COLO UTERINO
REALIZADOS NO MUNICIPIO DE TERESINA-PI, 2016 A JUNHO DE 2019

SARAH MARIA MONTEIRO SOARES COSTA DE HOLANDA, LUCAS JESUINO LOBAO ALENCAR
RAULINO BARBOSA, TARSILLA CARVALHO BORGES, TERESA RAQUEL HOLANDA CIPRIANO
SARAIVA, HELENA MOURA CARVALHO, ADELIA DALVA DA SILVA OLIVEIRA.

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
CONTATO: sarinhaholanda@hotmail.com

INTRODUGAO: O cancer do colo do Utero é um importante problema de satde publica e tem
sido descrito como uma afeccao iniciada com transformacdes intra-epiteliais progressivas que
podem evoluir para uma lesdo cancerosa invasora, em 10 a 20 anos. Logo, pode ser
considerado uma neoplasia evitdvel devido a longa fase pré invasiva, quando suas lesGes
precursoras podem ser detectadas por meio de uma prevencdo correta, de um diagnostico
precoce e um adequado tratamento. O exame citopatoldgico de colo uterino é considerado
o exame mais efetivo e eficiente a ser aplicado coletivamente em programas de
rastreamento. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda a realizacdo do exame a
cada trés anos em mulheres dos 25 aos 64 anos apds dois exames negativos com intervalo
anual. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico de exames citopatoldgicos efetuados em
Teresina-Pl. METODOS: Trata-se de uma pesquisa epidemioldgica descritiva e quantitativa
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embasada nos dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), programa TABNET.Varidveis analisadas: faixa etdria, atipias celulares escamosas
e exames realizados/alterados. Os dados foram organizados em planilhas utilizando o
software Microsoft Excel. RESULTADOS: Durante o periodo observado, em Teresina foram
registrados 56.680 citologias de colo uterino. Em relacdo a faixa etaria, mulheres entre 35 e
39 anos possuem a maior quantidade de exames registrados, apontando 12,91% do total,
seguida da faixa de 40 a 44 anos, com 12,09%. Os exames alterados representaram 4,86% dos
casos. Quanto a atipia de células escamosas, pode-se observar que as lesGes de baixo grau
(HPV E NIC 1) ainda se sobrepdem quanto as outras atipias, sendo a faixa etaria entre 20 e 24
anos a com maiores indices dessa lesdo, com 22,49%. Nas lesdes de alto grau (NIC Il e NIC III)
destacam-se as faixas etdrias de 40 a 44 anos, apontando 17,64% dos casos, e em segundo
lugar de 35 a 39 anos, com 15,83%. Lesdo de alto grau, nao podendo excluir micro-invasao e
carcinoma epidermoide invasor, juntas, representam 1,17% das atipias de células escamosas.
CONCLUSAO: Nesse contexto, é consenso que o cancer de colo uterino pode ter sua
incidéncia e mortalidade reduzida por um programa de rastreamento devidamente
organizado, somado a uma correta conduta médica. Logo, é de suma importancia o
diagndstico precoce por meio de lesdes precursoras detectadas pela colpocitologia oncética.
Sendo assim, esse exame ambulatorial preventivo deve ter sua realizagcdao de rastreio
incentivada.

REFERENCIAS:

Programa Nacional de Controle do Cancer do Colo do Utero. Disponivel em <
http://www1.inca.gov.br/inca/Arquivos/PROGRAMA_UTERO_internet.PDF> . Acesso em 26
de junho de 2019.

DATASUS Tecnologia da Informagdao a Servico do SUS. Disponivel em
<http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/webtabx.exe?SISCAN/cito_colo_residpi.def. Acesso em 26
de junho de 2019.

SILVA, Keila Brito et al. Integralidade no cuidado ao cancer do colo do utero: avaliagao do
acesso. Disponivel em http://www.scielo.br/pdf/rsp/v48n2/0034-8910-rsp-48-2-0240.pdf.
Acesso em 26 de junho de 2019.

P32 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE HIPERTENSOS NO PERIODO DE 2010 A 2013 EM
PARNAIBA (P1) E CAMPO MAIOR (P1)

HELENA MOURA DE CARVALHO, BARBARA LOUISE FREIRE BARBOSA, TARSILLA CARVALHO
BORGES, TERESA RAQUEL HOLANDA CIPRIANO SARAIVA, CINTIA MARIA DE MELO MENDES

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI, UFPI
CONTATO: helemcl7@hotmail.com

INTRODUCAO: A hipertensdo arterial € uma doenca cronica caracterizada pelos niveis
elevados da pressdo sanguinea nas artérias. Ela acontece quando os valores das pressoes
maxima e minima s3o iguais ou ultrapassam os 140/90 mmHg. A pressdo alta é um dos
principais fatores de risco para a ocorréncia de acidente vascular cerebral. De acordo com o
Sistema de Vigilancia de Fatores de Risco e Protecdo para Doencas Crbnicas por Inquérito
Telefonico (VIGITEL) de 2017, a prevaléncia de hipertensdo autorreferida passou de 22,6% em
2006 para 24,3% em 2017. OBJETIVOS: Descrever os aspectos epidemiologico de hipertensos
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em Parnaiba (PlI) e Campo Maior (Pl) entre 2010 a 2013. METODOLOGIA: Realizou-se um
estudo epidemioldgico transversal em Parnaiba e Campo Maior. A origem dos dados é do
Sistema de Cadastramento e Acompanhamento de Hipertensos e Diabéticos do Ministério da
Saude, obtidos no DATASUS/e-SUS. Esses valores foram categorizados segundo a relagdo da
hipertensdao com o tabagismo, sedentarismo e sobrepeso. Através disso, porcentagens foram
obtidas e usadas como objeto de estudo. RESULTADOS: O projeto englobou 1909 pacientes
com hipertensdao em Campo Maior (PI), entre 2010 a 2013, sendo o maior numero de casos
notificados em 2011 (44,68%). Em Parnaiba, foi notificado, no mesmo periodo, 2983
individuos com essas caracteristicas, sendo a maior quantidade observada no ano de 2011
(42,30%). Na cidade de Parnaiba,18,13% dos pacientes com a patologia s3o tabagistas. De
forma semelhante, 16,60% dos pacientes sao tabagistas em Campo Maior. Com relagdo ao
sedentarismo, Parnaiba apresenta o valor de 40,09% do total de hipertensos. Jd& em Campo
Maior, esse valor corresponde a 48,50%. No que se refere ao sobrepeso, Parnaiba possui
27,08% do total e Campo Maior 31,74%. CONCLUSAO: Conclui-se que a hipertenso é uma
doenca crbnica de elevada prevaléncia, possuindo muitas comorbidades associadas. A analise
corroborou a relagdo da hipertensao com as varidveis estudadas. Portanto, é necessario que
seja efetivado politicas para o monitoramento, vigilancia e controle deste agravo.
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P33- ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO PERFIL DOS PACIENTES ADMITIDOS POR INTOXICAGAO
EXOGENA POR AUTOMEDICAGCAO NO PIAUI ENTRE 2007 E 2017

SARAH MARIA MONTEIRO SOARES COSTA DE HOLANDA, MARIANNA MENDES DE BARROS,
RAISSA MARTINS DE OLIVEIRA NUNES, ANTONIONE SANTOS BEZERRA PINTO.

INSTITUI(;AO: I[ESVAP, UNINOVAFAPI
CONTATO: sarinhaholanda@hotmail.com

INTRODUCAO: A automedicacdo é a administracdo de medicamentos sem orientacdo ou
prescricdo médica. A propaganda de medicamentos por meios de comunicacdo de massa
constitui um estimulo, além da facilidade de se obter medicamentos sem receita médicae o
baixo poder aquisitivo da populagdo implicando na dificuldade de acesso a consulta.
Somando-se ainda, a tendéncia de busca imediata para as enfermidades. Tais fatores vem
corroborando com o crescimento dos dados relacionados a intoxicagdo por automedicacao.
OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico dos casos de intoxicagao exdgena por
automedicag¢do no estado do Piaui de 2017 a 2017. METODOS: Trata-se de uma analise
epidemioldgica descritiva e quantitativa embasada nos dados disponiveis no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN). Varidveis analisadas: faixa etaria, sexo,
escolaridade e evolugdo. Os dados foram organizados em planilhas utilizando o software
Microsoft Excel. RESULTADOS: Durante o periodo observado, foram notificados 275 casos de
intoxicacdo por automedicacdo no Piaui. Os dados apontam uma maioria feminina, com
66,54% dos casos. Destacam-se as faixas etarias: entre 20 e 39 anos com uma prevaléncia de
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40,0%, seguido de 40 a 59 anos na qual se encontra 17,09% dos casos. Quanto a escolaridade
do paciente, essa foi subnotificada em 48,36%. Em relacdo a evolucdo, a maioria foi a cura
sem sequela, representando 80% dos casos, mas havendo uma subnotificagao importante de
18,90%. CONCLUSAO: Diante da andlise, percebe-se que os principais grupos de pacientes
admitidos por intoxicacdo exdgena por automedicacdo sdo os jovens e as mulheres.
Destacando-se, ainda, a subnotificacdo como desafio para o rastreamento e monitoramento
mais efetivo dos dados. Além disso, conclui-se que o facil acesso e o estimulo midiatico a
automedicacdo sdo contribuintes aos indices. Logo, deve-se buscar o controle sobre a
circulacdo de medicamentos, além de politicas publicas que visem ratificar a sociedade o
perigo relacionado a automedicacgao.
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P36 - ASSOCIACAO DA PREVALENCIA DE PARTOS CESARIOS COM IDADE E INSTRUCAO
MATERNA EM PARNAIBA, TERESINA E PIAUi NOS ANOS DE 2008 E 2017

VICTOR AUGUSTO SOARES SOTERO; RAYSA MARIA SILVA E ARAUJO; GIOVANNA STEFANNE
LOPES BARBOSA; ISABELLA PIRES GOMES MENDES; NAYANA ALVES DE BRITO MELO OKASAKI

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: victorsotero66@gmail.com

INTRODUCAO: O parto cesireo (PC) é o ato cirlrgico que consiste na laparotomia e
histerotomia para extra¢do do concepto desenvolvido na cavidade uterina. Em contraposicao
as limitadas indicacGes absolutas de PC, apresentam-se as crescentes taxas de realiza¢Oes
desse tipo de parto. Apesar de ndo haver consenso quanto a taxa ideal de cesarianas, a
Organizacdao Mundial da Saude definiu arbitrariamente um limite de 15%, valor ja superado
pelo Brasil desde 1970. OBJETIVOS: Comparar a prevaléncia de PC com a idade e instrucao
materna em Parnaiba (PHB), Teresina (THE) e Piaui (PI) nos anos 2008 e 2017.
METODOLOGIA: Estudo epidemiolégico, quantitativo e transversal, com abordagem
descritiva, em que o nimero de partos cesareos realizados em PHB, THE e Pl nos anos 2008
e 2017 foram extraidos do Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde
(DATASUS), assim como as varidveis idade materna e nivel instru¢cdo da mae. RESULTADOS:
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Em 2008, os PC representavam 41,78% dos partos no Pl, 53,81% em THE e 36,14% em PHB.
Jd em 2017, as taxas eram de 54,83%; 64,57% e 37,39%, respectivamente. No Pl, em 2008, PC
em mulheres de 10 a 19 anos representavam 8% dos partos; nas de 20 a 29, 24%; nas de 30
a 39, 9% e naquelas entre 40 a 54, 1%. Em 2017 no Pl esses valores eram de 8%; 27%; 18% e
1%. Em THE, 2008, PC em mulheres de 10 a 19 anos representavam 9% dos partos; nas de 20
a 29, 30%; nas de 30 a 39; 14% e 1% naquelas de 40 a 54. Em 2017 em THE esses valores eram
de 7%; 30%; 25% e 2%. Em PHB, 2008, PC em mulheres de 10 a 19 anos representavam 8%
dos partos; 20% nas de 20 a 29; 8% nas de 30a 39 e 1% nas de 40 a 54. Em 2017 em PHB esses
valores eram de 5%; 19%; 12% e 1%. Com relagdo a instru¢ao materna, PC em mulheres com
até 7 anos de escolaridade, em 2008, representavam 19% no Pl; 22% em THE e 18% em PHB.
Jaem 2017, eram 11% no PI; 10% em THE e 8% em PHB. Em mulheres com 8 ou mais anos de
escolaridade no ano de 2008, os valores eram 22% no Pl; 32% em THE e 18% em PHB. Em
2017, 44% no Pl; 55% em THE e 29% em PHB. CONCLUSAO: Os achados evidenciam o
aumento da taxa de cesarianas nas trés regidoes pesquisadas quando comparados os anos de
2008 e 2017, com THE tendo maior crescimento por ser referéncia em complicagGes
obstétrica no estado. Observou-se aumento na média de idade e de nivel de instrucao das
gestantes nos trés locais, varidveis que tiveram adicdo mais significativo nas pacientes
submetidas ao PC, mostrando uma associa¢dao desses dados com o aumento das taxas de
cesarianas.
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P39 - CARACTERIZAGAO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE MORTALIDADE MATERNA NO
ESTADO DO PIAUI NOS ANOS DE 2014 A 2017

DANILO ANDRADE LIMA, JOCERONE EMERSON NOGUEIRA OLIVEIRA, IGOR DOS SANTOS
CAVALCANTI, JOAO PEDRO SOUSA MENDES, FELLYPE HENRIQUE MENDANHA PEREIRA E
NAYANA ALVES DE BRITO MELO OKASAKI

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CONTATO: danilo_al@live.com

INTRODUCAO: Mortalidade materna (MM) é definida como o ébito durante a gestacdo ou
dentro de um periodo de 42 dias apds o término da gravidez, independentemente da duracao
ou da localizacdo da gravidez, devido a qualquer causa relacionada ou agravada pela gravidez
ou por medidas tomadas em relacdo a ela. Consiste em uma questdo de saude publica, a qual
traduz um importante indicativo da qualidade da assisténcia ofertada para as mulheres ao
longo do ciclo gravidico-puerperal (CGP). OBJETIVOS: Analisar o perfil dos casos de MM no
estado do Piaui e suas causas associadas no periodo de 2014 a 2017. METODOLOGIA: Estudo
epidemioldgico, descritivo, quantitativo e retrospectivo dos casos de MM com base nos dados
da plataforma DATASUS. RESULTADOS: Foram notificados 147 6bitos maternos. De acordo
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com a faixa etaria, 41,5% dos casos ocorreram entre 20 e 29 anos, 34% entre 30-39 anos e
18,4% entre 10-19 anos. 34% das mulheres eram solteiras. No que diz respeito a cor/raga,
69,4% das mulheres eram pardas, 18,4% brancas e 6,1% pretas. Quanto a escolaridade, as
faixas de 4-7 anos e de 8-11 anos de estudo obtiveram valores iguais de 27,2%. 87% dos 6bitos
ocorreu em ambiente hospitalar, sendo aqueles classificados como obstétricos diretos, por
complicacdes durante o CGP, correspondendo a 80,2%, tendo como principais causas a
eclampsia (16,3%) e outras doengas maternas (17,7%), que se sucederam no periodo do
puerpério (60%). A faixa etaria de 20-29 anos é aquela com menor risco reprodutivo, um
maior indice de débitos alerta para a necessidade de refor¢o da assisténcia no CGP. Pouca
escolaridade implica em menor conhecimento sobre Planejamento Familiar (PF) e saude
reprodutiva. Mulheres solteiras estdao mais propensas ao ébito devido ao menor apoio social,
no qual o companheiro se insere. A cor/raca deve ser avaliada com cautela pois permite
identificar questdes sociais ou de acesso aos servicos de saide. CONCLUSAO: A MM esta
associada as causas intersetoriais e de assisténcia a saude. Problemas na organiza¢do do
sistema de saude evidenciam a necessidade de investimentos para capacitacdo e qualificacao
dos profissionais, maior engajamento da sociedade e drgdos publicos visando maior
comprometimento na luta pela redugdo da MM. Obitos nas faixas extremas da fase
reprodutiva poderiam ser minimizados com a melhoria da assisténcia, sendo, portanto, as
estratégias de educacdao em saude e PF essenciais na prevengao de complicagdes durante o
CGP.

REFERENCIAS
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P44 - CASOS REGISTRADOS E CASOS ACOMPANHADOS DE TUBERCULOSE EM PARNAIBA/PI:
UM ESTUDO COMPARATIVO

ADRIELLY CRISTHINE GONCALVES ARAUJO, GABRIEL PHELIPE DANTAS DO NASCIMENTO,
LUANA MAZZA MALTA E RENATA PAULA LIMA BELTRAO.

CONTATO: gabrielpheliped@gmail.com

INTRODUGAO: A tuberculose é uma doenga infectocontagiosa que possui os pulmdes como
locais mais frequentemente afetados, porém pode acontecer também em 6rgaos como 0ssos,
rins e meninges. A transmissdo é de pessoa para pessoa através gotas de saliva que podem
ser expelidas pelo doente durante a fala, tosse ou espirro. Nos ultimos anos, os casos
diagnosticados vém aumentando, o que implica em um maior nimero de casos que precisam
de acompanhamento para um tratamento efetivo. Diante da relevancia do tema, este estudo
traz uma analise comparativa a respeito do acompanhamento de pacientes com tuberculose
dentro da Atengdo Basica no municipio de Parnaiba/Pl. OBJETIVOS: Analisar a eficiéncia do
sistema de salde em acompanhar pacientes diagnosticados com Tuberculose. Utilizou-se os
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dados expostos no DATASUS do ano de 2015, e a partir deles, pode-se relacionar o numero
de pacientes cadastrados com os que sdo acompanhados dentro da Atencdo Primdria no
municipio de Parnaiba/Piaui. METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico descritivo
retrospectivo, com dados do Sistema de Informacdo em Saudde, DATASUS. Foram
selecionados dados quantitativos a respeito do numero de casos registrados de Tuberculose
e quantos foram acompanhados no ano de 2015 na cidade de Parnaiba/Pl. RESULTADOS: Na
pesquisa, notou-se que em 2015 foram cadastradas 105 pessoas com tuberculose. No
entanto, apenas 71 dos pacientes diagnosticados estavam sendo acompanhados, o que
equivale a 67,6%. Tais dados nos mostra que 32,4% dos pacientes cadastrados ndao estao
recebendo a assisténcia necessdaria, o que pode resultar em um agravo na sua condi¢do de
salide. CONCLUSAO: Diante dos dados elencados, é evidente que o trabalho de assisténcia da
Atencao Primaria, que é de suma importancia na prevencao e tratamento de doengas, ainda
precisa avancar mais de maneira a aumentar sua eficiéncia através do acompanhamento do
maior numero possivel de pacientes que sdo diagnosticados com tuberculose. Sabendo que
o tratamento acontece através da utilizacdo de antimicrobianos durante um periodo
predeterminado, é importante que haja a orientacao dos profissionais de saude para garantia
da adesdo dos pacientes a medica¢do. Dessa forma, a continua¢do do cuidado resultard na
potencializagdo do tratamento, contribuindo para a melhora do paciente. E possivel elencar
também o fato de que parte dos casos diagnosticados pode estar sendo acompanhado na
rede de saude dos municipios vizinhos e apenas diagnosticado na cidade de Parnaiba.

REFERENCIAS:

MINISTERIO DA SAUDE. Datasus. Disponivel em:
http://www.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=02

P45- COMPARAGAO ENTRE AS CAUSAS DE INTERNACAO HOSPITALAR RELACIONADAS A
GRAVIDEZ, PARTO E PUERPERIO EM PARNAIBA, PIAUI E BRASIL, NO ANO DE 2018.

GIOVANNA STEFANNE LOPES BARBOSA, ISABELLA PIRES GOMES MENDES, VICTOR AUGUSTO
SOARES SOTERO, RAYSA MARIA SILVA DE ARAUJO, NAYANA ALVES DE BRITO MELO OKASAKI

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI - CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO E
INSTITUTO DE EDUCACAO SUPERIOR DO VALE DO PARNAIBA

CONTATO: isabellapiresmendes@gmail.com

INTRODUCAO: Os indices das principais causas de internacdo hospitalar (IH) podem auxiliar
na compressdo do funcionamento das redes de saude e na prevencdo de agravos e
internacdes evitaveis com o cuidado integral em todos os niveis de atencdo. No caso da Rede
Cegonha, conhecer as principais causas de IH relacionadas a gravidez, parto e puerpério pode
ser uma forma de avaliar a saude das mulheres nessas fases. OBJETIVOS: Comparar as
principais causas de internacdo hospitalar relacionadas a gravidez, parto e puerpério em
Parnaiba, Piaui e Brasil, no ano de 2018. METODOS: Estudo descritivo transversal em que as
causas de IH relacionadas ao capitulo XV do CID-10 “Gravidez, parto e puerpério” que
ocorreram em 2018, em Parnaiba (PHB), Piaui (Pl) e Brasil (BR) foram analisadas, por meio de
percentuais, e comparadas entre si. Os dados foram retirados do Sistema de Informacgdes
Hospitalares do SUS na plataforma DATASUS. RESULTADOS: Em 2018, foram realizadas 5.778,
51.649 e 2.474.382 IH relacionadas ao capitulo XV do CID-10 em PHB, no Pl e no BR,
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respectivamente. Dessas, a principal causa foi o “parto Unico espontaneo” (52,6%; 39,7% e
44%). Excetuando-se as causas generalistas “outros motivos de assisténcia a mae
relacionados a cavidade fetal e amnidtica, e possiveis problemas de parto” e “outras
complicacOes da gravidez e do parto” que estdo em segundo e terceiro lugar nos trés niveis
analisados, “aborto espontaneo” esteve em segundo lugar nas internagées em PHB (4,9%).
Enquanto isso, ao analisar Pl e BR “edema, proteindria e transtornos hipertensivos na
gravidez, parto e puerpério” figuraram em segundo lugar, com 5,4 e 4,4%, respectivamente.
As demais causas seguiram distribuicao semelhante nos trés ambitos. Cabe ressaltar que em
PHB ndo foram contabilizadas IH por “aborto por razoes médicas”, diferentemente do PI
(0,6%) e do BR (0,1%). CONCLUSAO: Em geral, as taxas de internacdo seguem a mesma
tendéncia no municipio de Parnaiba, no Piaui e no Brasil, com algumas variagdes, e que, como
esperado, a maior taxa nos trés ambitos é correspondente a “parto Unico espontaneo”,
indicando parto completamente normal, maneira mais segura e benéfica para a mae e o bebé.
Ademais, destaca-se a alta taxa de “aborto espontaneo" em PHB, tendéncia nao seguida pelo
estado e pais, sendo este um agravo que, em alguns casos, pode ser prevenido com
acompanhamento nos servicos de Atencdo Primdria, podendo indicar uma falta de
integralidade do cuidado durante a gravidez, parto e puerpério.

REFERENCIAS:

BACAK, Stephen J. et al. Pregnancy-associated hospitalizations in the United States, 1999-
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P47- ESTUDO DA MORBIMORTALIDADE ASSOCIADA A FRATURAS DE FEMUR NO ESTADO
DO PIAUI ENTRE 2014 E 2018

DANIEL ROCHA HUFFEL, MARIA BETHANIA LUZ RIO LIMA, MARIA LUISA DE OLIVEIRA
FRANKLIN, MARIA TERESA DE JESUS MELO FORTES MAGALHAES, RAQUEL LUZ SOUSA E LILIAN
ROSAMAR VIEIRA FRANKLIN

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: mbethanialrl@gmail.com

INTRODUCAO: O fémur é o maior e mais forte osso do corpo, localizado na regido da coxa.
Fraturas desse osso podem ser divididas em transtrocantéricas e de colo femoral. Devido as
implicacGes na qualidade de vida de quem sofre a fratura e ao aumento de sua frequéncia,
essa lesdo se caracteriza como um importante problema de saude
publica. OBJETIVOS: Verificar a prevaléncia das fraturas de Fémur no estado do Piaui entre
2014 e 2018 dentre os grupos de risco expostos na literatura. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo epidemioldgico retrospectivo de cardter quantitativo e descritivo. Os dados foram
colhidos através do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizados
no programa da TABNET da plataforma DATASUS. RESULTADOS: Durante o periodo avaliado,
foram notificadas 8021 internagdes por fratura de fémur no Piaui e 195 dbitos, garantindo
letalidade de 2,43%. Quanto as internacdes, observou-se predominancia do sexo masculino,
4446 (55,43%), o que também se verificou individualmente em quatro dos cinco anos
avaliados. No entanto, o numero de o6bitos foi maior no sexo feminino, 116 (59,49%). Em

82


mailto:luanaacsilveira@gmail.com

Anais do Colégio Méd Acad do Piaui, ISSN 2446-5283, 2019; 26(1):06-97

relacdo a faixa etaria, foi maior a prevaléncia de internacdes dos maiores de 80 anos, 1803
(22,48%), seguido por pessoas de 70 a 79 anos, 1163 (14,50%), e por pessoas entre 20 e 29
anos, 1110 (13,84%). Os maiores de 80 anos também representaram o maior numero de
Obitos, 110 (56,41%), com 6,10% de letalidade. O sexo feminino, que é um fator de risco,
embora ndo represente mais casos (44,57%), teve mais 6bitos, 116 (59,49%), e letalidade
guase duas vezes maior (3,24%) que a masculina (1,78%). A andlise etaria também corrobora
a literatura. As lesGes sdao mais comuns idosos, o que foi evidenciado pelos exemplos das
faixas de 70 a 79 (14,50%) e nos maiores de 80 anos (22,48%). Isso se deve principalmente ao
risco de osteoporose e quedas associados a esse grupo. Sua maior susceptibilidade também
implicou letalidade (6,10%) quase trés vezes maior que a média (2,43%). Também se percebe
gue os jovens entre 20 e 29 anos representam muitas internagdes (13,84%), o que se
relaciona com a idade em que comeg¢am a dirigir, comprovando a relevancia dos acidentes
automobilisticos nesses numeros. CONCLUSAO: Foi verificada maior prevaléncia e/ou
letalidade nos grupos de risco firmados na literatura. Portanto, é importante monitorar os
grupos de risco e evitar as principais causas, como quedas e acidentes automobilisticos.

REFERENCIAS:
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terco proximal do fémur em idosos. Rev Bras Ortop. 2011;46(6):660—7

P50 — ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DO NUMERO DE OBITOS POR LESOES AUTOPROVOCADAS
VOLUNTARIAMENTE NO PERIODO DE 2010 A 2017 NO ESTADO DO PIAUI

PAULO CESAR MONTEIRO FLORENCIO, MARIA ISABEL PINHEIRO DA LUZ ESTEVES, ANDRESSA
CARVALHO PEREIRA, REBECA MATOS DE ALMEIDA, CRISTIANE FEITOSA FONTELES, BARBARA
HAMEDY CARVALHO QUEIROZ ARAGAO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - CMRV
CONTATO: rebeca hugo@hotmail.com

INTRODUCAO: A autolesdo consiste na destruicdo deliberada de tecidos do corpo, causando
ferimentos graves o suficiente para a ocorréncia de mutilacdes fisicas ou mesmo o ébito. Esse
comportamento esta relacionado a formas mal adaptativas de enfrentamento e podem se
apresentar de forma crénica ou se manifestar em padrdes ritmicos que variam em grau de
lesdo e rompimento com o ambiente social, afetando o individuo que se mutila e as pessoas
gue o cercam. Essas lesdes sdo utilizadas para promover alivio da tensdo e de emocdes fortes.
No Brasil, ha poucos estudos sobre a prevaléncia do comportamento autolesivo, sendo
imprescindivel a elaboracdo de pesquisas sobre esse comportamento e seu dominio, uma vez
qgue ele se configura em um problema de saude publica e desafia médicos, pesquisadores e
outros profissionais da saude. OBJETIVO: Analisar a quantidade de mortes causadas por
lesdes autoprovocadas voluntariamente registradas no estado do Piaui, no periodo de 2010
a 2017. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico, retrospectivo e de carater
quantitativo, cuja fonte de dados é o Departamento de Informatica do Sistema Unico de
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Saude (DATASUS). As informacgbes foram coletadas a partir do Programa de Acesso a
Informagdo (TABNET), na se¢do de Estatisticas Vitais - Mortalidade, e incluem os casos
notificados ao Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) no periodo de 2007-2017,
observando as seguintes variaveis: faixa etaria, sexo, raca/cor, escolaridade e estado civil.
RESULTADOS: No presente estudo, constatou-se que nesse periodo o estado do Piaui
notificou 2.063 ébitos por lesdes autoprovocadas voluntariamente, sendo destes, 569 em
Teresina, 82 em Picos e 78 em Parnaiba. O ano de 2016 apresentou o maior nimero de casos
(324). Esses Obitos predominaram na faixa etaria 20-29 anos, com total de 489 casos, todavia
esteve presente em todas as faixas, desde de 10-14 anos (1,2%) a 80 anos e mais (3,3%). E,
também, no sexo masculino (77,8%). Quanto ao anos de escolaridade notou-se uma alta
prevaléncia (29%) de 1 a 3 anos e menor com o aumento dos anos, sendo 7,4% em 12 anos e
mais. Referente ao estado civil e a cor/raga, respectivamente, observou-se 44,7% para
solteiros e 67% para pardos. CONCLUSAO: Ante os dados descritos, conclui-se que, apesar de
ocorrer quase homogeneamente, pode-se considerar como populagao de risco individuos do
sexo masculino, na faixa etaria 20-29 anos com baixa escolaridade, maioria declarada solteira
e parda.

REFERENCIA:

SILVA, Aline Conceigdo. BOTTI, Nadja Cristiane Lappann. Comportamento autolesivo ao longo
do ciclo vital: Revisdo integrativa da literatura. Revista Portuguesa de Enfermagem de Saude
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P52 — INCIDENCIA DE MORBIMORTALIDADE POR SEPSE NO PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2017
e 2013

IGOR DOS SANTOS CAVALCANTE, JOAO PEDRO SOUSA MENDES, DANILO ANDRADE LIMA,
CAMILA PEREIRA COSTA E JOCERONE EMERSON NOGUEIRA LIMA

Contato: igorsc@live.com
Instituicdao: UFPI - CMRV

INTRODUCAO: De acordo com a Sepsis 3, sepse é definida como uma “disfuncdo organica
potencialmente fatal causada por uma resposta imune desregulada a uma infeccdo”.
Caracteriza-se por uma complexa interacdo entre vasodilatacdo, hipovolemia, disfuncdo
miocardica e comprometimento da perfusdo tecidual. Atualmente, a septicemia representa
a principal causa de morte nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI) no Brasil e, por isso, possui
grande relevancia em termos de saude publica. OBJETIVOS: Analisar o perfil de dbitos por
sepse no Piaui nos anos de 2017 a 2013. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
epidemioldgico quantitativo, descritivo e transversal, entre os anos de 2017 a 2013, com
dados obtidos a partir do DATASUS. Foram consideradas as seguintes varidveis: ano, faixa
etaria, sexo e local de ocorréncia. RESULTADOS: Os dados obtidos revelaram que os casos de
mortalidade devido a sepse nos anos de 2013 a 2017 foram, respectivamente, de 179; 215;
193; 176 e 203, totalizando 966 casos totais no periodo analisado. De acordo com a faixa
etaria, ressaltam-se a maior ocorréncia de ébitos na populacdo idosa, acima de 60 anos de
idade, a qual representa 66% dos casos registrados, seguida pela parcela de criangas menores
de 1 ano, que expressam 8,38% da incidéncia dos registros. Pela varidvel sexo constatou-se
irriséria distincdo, quantificada por 488 6bitos femininos em contrapartida com apenas 478
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6bitos masculinos. Ainda, quanto ao local de ocorréncia, evidenciou-se o predominio na
ocorréncia de ébitos a nivel hospitalar, a qual corresponde a 90,68% do total. CONCLUSAO:
A partir dos resultados obtidos, conclui-se que ha maior incidéncia de falecimentos por sepse
nos dois extremos de faixa etdria no Piaui: tanto na populacdo idosa quanto em criancgas
pequenas, o que pode ser explicado por esses dois segmentos apresentarem o sistema imune
deprimido e ndo tdo reativo a infeccbes, levando a um grave evolucdo do quadro clinico
desses pacientes. Assim, define-se como prioridade a resposta e o atendimento a esses dois
grupos de risco. Além disso, deve-se reforgar o conhecimento dos protocolos de manejo da
sepse por parte dos profissionais de saude, através da atualizagdo constante dos mesmos
segundo as diretrizes internacionais da Sepsis 3, como forma de minimizar a quantidade de
Obitos por sepse no estado, cuja incidéncia apresentou uma piora geral no recorte estudado.

REFERENCIAS:

INSTITUTO LATINO AMERICANO DE SEPSE. IMPLEMENTAGAO DE PROTOCOLO GERENCIADO
DE SEPSE PROTOCOLO CLINICO. Agosto, 2018.

BATISTA, Rodrigo Siqueira, et al. SEPSE: ATUALIDADES E PERSPECTIVAS. Revista brasileira de
terapia intensiva, v. 23 n. 2 S3o Paulo Abril/Junho 2011.

P53- INTERNAGOES E OBITOS POR CANCER DE MAMA EM HOMENS NO PIAUI DE 2008 A
2017

GIOVANNA STEFANNE LOPES BARBOSA, ISABELLA PIRES GOMES MENDES, VICTOR AUGUSTO
SOARES SOTERO, RAYSA MARIA SILVA DE ARAUJO, CAROLINE CAMARGO BANDEIRA DA
SILVEIRA LUZ

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI - CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO E
INSTITUTO DE EDUCACAO SUPERIOR DO VALE DO PARNAIBA

CONTATO: isabellapiresmendes@gmail.com

INTRODUCAO: O cancer de mama (CM) é a neoplasia de maior incidéncia na populacdo
feminina mundial. Entretanto, cerca de 1% dos casos de CM acomete o sexo masculino. Por
ser mais raro, ndo existe uma estratégia de rastreamento, sendo imprescindivel a atencdo aos
sinais e sintomas. O CM masculino se apresenta mais comumente como um nédulo indolor
na regido retroareolar ou por fluxo papilar geralmente espontdneo e unilateral, podendo
ainda estar presentes dor e retracdo cutdnea. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemiolégico
das internacGes e oObitos de homens por cancer de mama no Piaui entre 2008 e 2017.
METODOS: Estudo quantitativo descritivo transversal. As internacdes hospitalares e ébitos
por CM em homens entre 2008 e 2017 foram analisadas quanto a faixa etaria e cor/raga dos
pacientes. Os dados foram obtidos através do DATASUS, por meio do Sistema de Informacgdes
Hospitalares (SIH/SUS) e do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM/SUS).
RESULTADOS: Houveram 94 internagdes por CM em homens entre 2008 e 2017 no Piaui.
Desses, 71,3% dos pacientes estava entre 40 e 69 anos, sendo a faixa de 60 a 69 anos a mais
prevalente (27,7%). O estrato com menor percentual de prevaléncia foi de 15 a 19 anos, com
2 casos (2,1%). Ao considerar a cor/raga dos pacientes internados, percebeu-se que 84% dos
pacientes eram pardos e 6,4%, brancos, 9,6% dos pacientes ndo tiveram essa informagdo
contabilizada. Com relacdo aos dbitos, foram contabilizados 21 ao longo do periodo
analisado. Desses, nenhuma faixa etdria sobressaiu-se em relacdao as demais, com uma média
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de 3,5 dbitos (16,7%) nas faixas etdrias entre 30 e 80 ou mais anos. Quanto a cor/raca, o maior
percentual dos ébitos ocorreu com homens pardos (61,9%), seguido por brancos (23,8%) e
pretos (9,5%), havendo um ébito de paciente com cor/raca ignorada. CONCLUSAO: No Piaui,
o CM em homens é mais prevalente naqueles entre 60 e 69, destacando-se os pardos. Com
relacdo ao 6bito, ocorreu mais com homens pardos sem prevaléncia de idade, e o nimero de
mortes relacionadas ao CM é expressivo, podendo estar relacionado ao diagndstico tardio na
maioria dos homens, descobrindo-se o cancer em estagios mais avangados. Desse modo, é
importante a conscientizacdo dos profissionais de saude e da populagdo a cerca da
possibilidade do CM masculino e suas consequéncias.

REFERENCIAS:
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NATIONAL CANCER INSTITUTE PHYSICIAN DATA QUERY(PDQ). Genetics of Breast and Ovarian
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P56 - MORTALIDADE INFANTIL: ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS CAUSAS EVITAVEIS NO
PIAUI ENTRE 2013 e 2017

ANA JULIA RIBEIRO DE SOUSA CASTRO; MARCELA MARIA LOPES COSTA; LEONARDO FREIRE
JACOME DA COSTA; JOSE DE RIBAMAR ROSS.

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: ajrsc35@gmail.com

INTRODUCAO: Os 6bitos evitdveis sdo entendidos como episédios desnecessarios e
preveniveis por tecnologia médica ou ndao deveriam ocorrer. Na capital do Piaui, apesar de
avancos para reducdo da mortalidade infantil, observa-se que o nimero permanece elevado,
sendo a maior parte envolvida com causas evitaveis. A necessidade de explorar esse campo
deu margem para a criacdo da lista de causas de mortes evitaveis em menores de 5 anos a
fim de servir como instrumento na prevencao e na deteccdo de lacunas na assisténcia a saude.
OBJETIVOS: Analisar o perfil clinico-epidemioldgico dos ébitos infantis de 0 a 4 anos de idade
por causas evitaveis registrados no Piaui no periodo de 2013 a 2017. METODOLOGIA: Estudo
transversal exploratorio descritivo. Coleta efetuada no site TABNET com o fito de agrupar
dados de prevaléncia empregando variaveis: regido de saude, ano do 6bito, sexo, cor/raga,
idade da mae, escolaridade da mae e peso ao nascer. Os dados foram reunidos em planilhas
do Microsoft Excel. RESULTADOS: No periodo determinado, registrou-se 2.595 ébitos de 0 a
4 anos por causas evitaveis no Piaui, distribuindo-se em 137 etiologias e 1.022 casos em
motivos ndo claramente evitaveis. A causa mais prevalente é feto e recém-nascido afetado
por afeccbes maternas com 451 casos (17,38%), seguido de feto e recém-nascido afetado por
complicagbGes maternas na gravidez com 295 casos (11,36%), e de infeccdo neonatal, exceto
a sindrome da rubéola congénita e hepatite viral congénita, com 227 casos (8,74%). As vitimas
eram, majoritariamente, da regido de saude Entre Rios, com 1.105 dbitos (42,58%). O pico de
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casos ocorreu em 2013 com 536 notificacdes (20,65%). A maioria das mortes infantis eram
masculinas, 1.457 (56,14%), e cor/raca parda, com 1.904 notificacBes (73,37%). Quanto a
idade da mae, predominou 20 a 24 anos, com 595 casos (22,92%), enquanto que a
escolaridade materna se concentrou em 8 a 11 anos, com 989 notificacdes (38,11%). O peso
ao nascer preponderante variou de 500 a 999 gramas, com 678 mortes (26,12%).
CONCLUSAO: O conhecimento do perfil de ébitos infantis por causas claramente evitaveis
permite mapear as causas principais e propicia a elaboracdo de estratégias mais acuradas
para evitar a ocorréncia dessas mortes nessa regidao. Desse modo, é impreterivel o
investimento em uma melhor qualidade na assisténcia a saude materno-infantil.
Promovendo, assim, o declinio nos indices epidemiolégicos demonstrados.

REFERENCIAS:

DIAS, Barbara Almeida Soares et al. Classificagbes de evitabilidade dos dbitos infantis:
diferentes métodos, diferentes repercussées?. Cadernos de Saude Publica, v. 33, p.
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P57- MORTALIDADE POR APENDICECTOMIAS NO PIAUI EM 10 ANOS

MARIA CLARA MOUSINHO SILVA RODRIGUES, ALINE RODRIGUES BERROSPI, JESSICA FERREIRA
DE MORAES BRANDAO, JULIA MARIA SOARES DA SILVA, NATHALIA CAMARA FONTES
FERNANDES TORRES E WELLIGTON RIBEIRO FIGUEIREDO

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
CONTATO: mcmousinho@hotmail.com

INTRODUCAO: Apendicite é a principal causa de atendimento em urgéncia para doengas de
localizagao abdominal (PETROIANU, 2012). O diagndstico é eminentemente clinico. Nesse
sentido, exames complementares sdo prescindiveis e auxiliam no diagndstico. A
apendicectomia é o tratamento de escolha e deve ser imediato; é frequentemente indicado
para a exérese do apéndice cecal nos processos inflamatérios agudos e crénicos, sendo a
apendicite aguda a indicacdo mais comum. A apendicite continua sendo um problema médico
de grande importancia e de elevada prevaléncia. OBJETIVOS: Determinar mortalidade de
pacientes submetidos a apendicectomia no estado do Piaui, bem como avaliar tempo de
internacdo, idade, sexo e procedéncia. METODOLOGIA: Este estudo, de carater qualitativo e
guantitativo, baseou-se na observacao retrospectiva de pacientes de um Hospital Publico de
referéncias em Urgéncia de Teresina, Piaui. Para que fosse realizado, foram coletados dados
de todos os pacientes submetidos a apendicectomia no periodo de 28 de julho de 2009 a 02
de maio de 2019, resultando na andlise de dados de 6607 pacientes. As varidveis analisadas
obtidas por meios dos prontuarios dos pacientes foram: idade, sexo, procedéncia, taxa de
mortalidade e de reoperacdo e tempo de internacdo. Os dados coletados foram inseridos e
analisados através de um software por estatistica descritiva simples. Este estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Instituicio. RESULTADOS: Foram analisadas 6607
apendicectomias realizadas no estado do Piaui, e observou-se que a maioria eram adultos
(51,43%), do sexo masculino (64,84%), provenientes da prépria capital Teresina (48,48%),
com tempo de internagdo médio de 3,49 dias. Os pacientes, em geral, tiveram apenas 1,12%
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de reoperacdes e uma taxa de mortalidade de 0,46%, que é considerada baixa quando
comparada a outros estudos na literatura brasileira (2,67%). CONCLUSAO: Pode-se concluir
gue a apendictomia realizado no estado do Piaui foi segura e possui uma taxa de mortalidade
inferior a média nacional.
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P60 - OCORRENCIA DE SiFILIS GESTACIONAL NA MACRORREGIAO MEIO-NORTE DO PIAUI
NO PERIODO DE 2014 A 2018 — UMA ANALISE EPIDEMIOLOGICA

ISADORA MARIA DE ALMEIRA MORAIS, EDUARDO MATOS LINHARES, LAISE CAJUBA ALMEIDA
BRITTO

INSTITUICAO: UFPI — PHB
CONTATO: isadoramorais@Iive.com.br

INTRODUCAO: A sifilis € uma doenca sistémica crénica, geralmente transmitida pelo ato
sexual, que possui trés fases. No Brasil, o crescimento registrado mostra que a taxa de
deteccao de sifilis em gestantes aumentou 4,9 vezes entre 2010 e 2017, havendo também o
aumento de numeros de casos de sifilis congénita. O VDRL é o exame mais utilizado para
rastreamento durante o pré-natal e torna-se positivo 5-6 semanas apds a infecgdo, o que
motiva a negatividade na primeira fase da manifestacao clinica do cancro. OBJETIVOS:
Descrever a ocorréncia de sifilis gestacional (SG) na macrorregido Meio-norte do Piaui,
segundo dados maternos. METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico e descritivo realizado
através de casos notificados pelo Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN)
no periodo de 2014 — 2018 na macrorregido Meio-Norte do Piaui. Considerou-se ano e
municipio de diagndstico, faixa etdria e evolugdo materna. RESULTADOS: Observou-se que
no periodo de 2014 a 2018 foram notificados um total de 1.177 casos na macrorregidao Meio-
Norte do Piaui (60,2% dos casos do estado do Piaui). A cidade com maior incidéncia de SG é
Teresina, com 1.014 casos notificados (86,2%). Notou-se que as maes de 20-39 anos possuem
69,9% de notificacdo. Ainda, houve maior realizacdo de teste ndo-treponémicos (94,3%) que
teste treponémicos (71,02%). CONCLUSAO: O diagndstico de SG geralmente é dificil por conta
da auséncia de sintomatologia e a localizacdo dos sinais serem de dificil visualizacdo. Assim, a
realizacdo e fortalecimento da rede de pré-natal como prioridade é util para evitar esses
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casos, garantindo prevencdo, diagndstico e tratamento adequado. Nessa perspectiva, o maior
indice observado em Teresina ocorre por ser capital do estado e concentrar maior
contingente populacional. Embora maes menores de idade seja fator de risco para essa
infeccdo, notou-se que a maioria dos casos diagnosticados foi entre 20-39 anos, evidenciando
a busca ativa na realiza¢cdo adequada do pré-natal no tratamento precoce. Ademais, os testes
ndo-treponémicos apresentam maiores chances de resultar em falso-negativo, privando a
realizagdo do tratamento; enquanto os testes treponémicos possuem maior confiabilidade e
sao menos realizados. Enfatiza-se que campanhas de prevengdo de salde sao essenciais para
reduzir esses numeros, além de melhorar a adesdo ao tratamento. Esses dois fatores estdo
intrinsecamente ligados a um bom vinculo no pré-natal e na aten¢do primdria a saude dessas
pacientes.
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P61 - PANORAMA DO ACOMPANHAMENTO DE PACIENTES COM DIABETES MELLITUS TIPO
2 E HIPERTENSAO NA CIDADE DE PARNAIBA/PI: UM ESTUDO COMPARATIVO

ADRIELLY CRISTHINE GONCALVES ARAUJO, GABRIEL PHELIPE DANTAS DO NASCIMENTO,
LUANA MAZZA MALTA E RENATA PAULA LIMA BELTRAO.

CONTATO: gabrielpheliped@gmail.com

INTRODUCAO: A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) e a Diabetes Mellitus (DM) s3o doencas
cronicas ndo transmissiveis constituintes dos principais fatores de risco populacional para
doencas cardiovasculares, que, por sua vez, é atribuida como a principal causa de
morbimortalidade na populacdo brasileira. Com elevadas prevaléncias, essas condicOes
retificam a necessidade de acompanhamento desde acdes basicas de diagndstico até o
controle dessas condicoes, efetuado principalmente pela rede basica. Diante do exposto,
torna-se relevante esse estudo, a fim de elucidar dados do sistema no que se diz respeito ao
acompanhamento dos pacientes hipertensos e diabéticos. OBJETIVOS: Avaliar, diante dos
dados obtidos no DATASUS, a quantidade de pacientes diagnosticados com HAS e DM,
fazendo comparativo do nimero de cadastros com o de acompanhamentos no ano de 2015.
METODOLOGIA: Estudo epidemiolégico descritivo retrospectivo com dados do Sistema de
Informacdo em Saude, DATASUS. Foram selecionados dados quantitativos sobre o numero de
casos de Diabetes Mellitus tipo 2 e Hipertensdo Arterial Sistémica registrados e
acompanhados dentro da Ateng¢do Primaria da cidade de Parnaiba/Piaui. RESULTADOS: No
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ano de 2015, ano mais recente que o DATASUS mostra, consta que 13.940 casos de Diabetes
foram cadastrados e 12.961 foram casos acompanhados. Houve 36.438 casos de Hipertensao
Arterial Sistémica registrados e 31.941 casos acompanhados. CONCLUSAO: De 13.940 casos
de Diabetes Mellitus registrados, 12.961 sdo acompanhados, isso é equivalente a 92,97% dos
casos. Entende-se, portanto, que por mais que exista a deficiéncia de adesdo ao
acompanhamento por parte de alguns portadores, a maioria é acompanhada, o que pode
demonstrar uma boa cobertura do servigo de saide. Com relagdo aos casos de Hipertensao
Arterial Sistémica, dos 36.438 casos registrados, 31.941 sao acompanhados, o que equivale a
87,65%. Um valor que mesmo sendo menor em relagdo aos dos diabéticos ainda representa
um bom ndmero na assisténcia. No entanto, ainda se faz necessaria a potencializagdo dos
acompanhamentos para garantir o tratamento devido e uma melhora na qualidade de vida
desses pacientes.

REFERENCIAS:
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P69- PERFIL EPIDEMIOLOGICO FEMININO EM UMA COMUNIDADE NA CIDADE DE PICOS-PI

GABRIELLY COSTA DO NASCIMENTO, EMANUEL VICTOR CORDEIRO DA COSTA SILVA, IAGO
CARDIM SANTANA, GIGLIOLLA DE MOURA MACEDO, FATIMA REGINA NUNES DE SOUSA E
TICIANA MARIA LUCIO DE AMORIM

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI — CAMPUS SENADOR HELVIDIO DE BARROS
CONTATO: chgabz@gmail.com

INTRODUCAO: Picos localiza-se na regido centro-sul do Piaui, com populacdo total de 73414,
onde 38353 sdo mulheres. A faixa etaria da populacdo de mulheres no Piaui estd concentrada
entre 15 a 19 anos, seguindo em paralelo com o inicio da vida sexual, que seria em torno de
15 anos (15%). Com o inicio das praticas sexuais, o Ministério da Saude, preconiza que deve
ser realizado o exame Papanicolaou, podendo ser feito de forma gratuita pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) para reducdo da incidéncia do cancer cervical. Esta patologia ocupa a 32
posicdo como a de maior incidéncia no Brasil (8,1%) e 22 no Piaui (26,19%). Profissionais em
uma UBS na cidade de Picos-PI, realizam coletas para exames citopatoldgicos, por isso este
local foi escolhido para o levantamento descrito neste estudo. OBJETIVOS: Realizar o
levantamento do numero de exames citopatolégicos coletados na UBS Cecilia de Sousa Neri,
assim como diagndsticos predominantes relacionados. METODOLOGIA: O levantamento foi
realizado entre 01/2017 e 06/2019 na Unidade Basica de Saude Cecilia de Sousa Neri,
localizada no Bairro S3o José, na cidade de Picos-Pl. Os dados pessoais das pacientes foram
mantidos em sigilo. RESULTADOS: A Unidade conta com 2 Equipes de Saude da Familia e 1
Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF). O atendimento é oferecido para uma comunidade
de 2106 pessoas, dessas, 938 sdo homens e 1168 sao mulheres. O total de mulheres atendidas
no periodo analisado foi de 339, correspondendo a 29% do total de usuarias. Na equipe 1, o
maior niumero de mulheres que realizou o exame se encontrava na faixa etdria entre 50 a 54
anos (17,6%), seguido por 45 a 49 anos (14,2%) e, com o mesmo valor, as faixas entre 35 a 39
e 20a 24 anos com 11,3%. Para a equipe 2, a maior quantidade se concentrou nas faixas entre
20 a 24 anos e 30 a 34 anos, ambos com 11,8%. Os diagnésticos observados mostram um
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elevado indice de mulheres com inflamacdo tanto na equipe 1 quanto na 2, 57,8% e 42,7%,
respectivamente, seguidos por infeccGes bacterianas (22,5% e 32,7%) e infeccdes por
Gardnerella sp (2,3% e 4,2%). CONCLUSAO: Os dados mostram que a busca pelo exame de
rastreio, em um intervalo de 2 anos, é menor (29%) do que o preconizado pelo SUS, mesmo
estando na faixa etaria de maior risco de desenvolvimento de cancer de colo de uUtero. Com
estes resultados, é possivel desenvolver politicas publicas que estimulem a realizacdo
periddica deste importante exame para a prevenc¢ao do cancer de colo de utero.
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P71- PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS HEPATITES VIRAIS NO ESTADO DO PIAUI NOS ANOS DE
2014 A 2018

ALAINE DE MACEDO CAVALCANTI, BRENDA ALVES DOS SANTOS, JOSE CLEMENTE FLORES
ULTIMO, NADJLA ANDREYA ALVES GONCALVES MACEDO CIPRIANO

INSTITUICAO: UFPI
CONTATO: alainecavalcantii@hotmail.com

INTRODUCAO: As hepatites virais sdo doencas causadas por diferentes agentes etioldgicos,
com tropismo primario do tecido hepatico, com caracteristicas epidemioldgicas, clinicas e
laboratoriais semelhantes, mas com importantes particularidades. As hepatites virais sdo
comuns, as vezes graves condi¢cles infecciosas, que se desenvolvem com inflamacdo e
necrose hepatica. Sdo mais comumente causados pelos virus das hepatites A, B, C, D e E.
Segundo o Ministério da Saude, de 1999 a 2017, 587.821 casos confirmados de hepatite viral
foram relatados no Sistema de Informacado de Saudde Notificado (Sinan) no Brasil. OBJETIVOS:
Descrever o perfil epidemioldgico da hepatite viral no estado do Piaui no periodo de 2014 a
2018. METODOLOGIA: Foi realizado um estudo epidemioldgico descritivo com os casos
relatados de hepatite viral do Sinan no periodo de 2014 a 2018 no Piaui. Coletando
informagdes do banco de dados DATASUS. RESULTADOS: No periodo analisado, foram
notificados 854 casos no estado. Quando comparado a outros estados nordestinos, o Piaui
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representa apenas 3,7% das notificacdes. Aproximadamente 24% dos casos ocorreram em
2014, 18,4% em 2015, 17,4% em 2016, 18,2% em 2017 e 22% em 2018. Em relacado a faixa
etaria afetada, a que apresentou maior prevaléncia foi de 40 a 59 anos, seguida por 20 -39
anos, representando 33,8% e 28%, respectivamente. Quanto a classificacdo etioldgica, as
hepatites B e C apresentaram maior prevaléncia com 36,5% e 37,7%, respectivamente,
seguidas pela hepatite A com 19%. Quanto as formas de infec¢do, 11,2% ocorreram durante
a relagao sexual, 15,2% ocorreram por meio de alimentos e agua contaminados, mas 54,3%
dos casos n3o possuem notificagdo com causa especifica. CONCLUSAO: Nos ultimos cinco
anos, a hepatite viral no Piaui teve um baixo nimero de notificagbes em comparagdao com
outros estados do Nordeste. Esses valores alertam para uma possivel subnotificacdo da
doenca no estado, alertando para a importancia de um maior controle epidemiolégico dessa
patologia. Além disso, existem problemas com relacdo a totalidade das informag&es sobre a
fonte de infec¢do. Os dados apresentados podem ser utilizados no desempenho de
profissionais e gerentes de saude e, assim, fortalecer os programas de vigilancia.
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P73- PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS MENINGITES NO ESTADO DO PIAUI, BRASIL

FERNANDO SABINO SILVEIRA GARCES, MARIA VITORIA SOARES DA ROCHA TAVARES SILVA,
MARIA MADALENA COSTA BRASIL, SARAH BENTO CAVALCANTE, THAMALLA AMARAL
GONCALVES E DEUZUITA DOS SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial — Facid WYDEN
CONTATO: amaralthamalla@gmail.com

INTRODUCAO: A meningite é uma inflama¢do que ocorre nas meninges, que s3o
comprometidas por microrganismos patogénicos. Outros fatores podem desencadear um
guadro de meningite, como alergias e determinados medicamentos. Dentre as etiologias da
doenca, as formas bacterianas e virais sdo as mais importantes do ponto de vista de saude
publica, devido a alta capacidade de ocasionar surtos, sendo a infeccdo do sistema nervoso
central que apresenta as maiores taxas de mortalidade. OBJETIVO: o objetivo desse trabalho
é conhecer o perfil epidemiolégico das meningites no estado do Piaui - Brasil, levando em
consideracdo o numero de casos, distribuicdo por sexo, faixa etdria, etiologia, area de maior
prevaléncia e taxa de dbito. METODOLOGIA: Tratou-se de um estudo retrospectivo,
longitudinal, de carater exploratdrio e descritivo, além de ser quantitativo. Esse estudo se
baseia nos dados registrados no Sistema Nacional de Agravos de Notificacdo (SINAN) dos
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casos de meningites nos anos de 2008 a 2018. RESULTADOS: No total foram evidenciados
3631 casos sendo 2009 o ano com o maior numero de casos (798 casos) e 2017 com o menor
numero de casos (146 casos). Dos pacientes, 1414 eram mulheres e 2217 eram homens. Ja a
classificacdo por idades demonstrou que a maior prevaléncia da doenca foi entre 20 e 39 anos
seguida da faixa etaria de 5 a 9 anos em ambos os sexos. O maior nimero de casos foi de
meningites ocasionadas por virus (MV), com um total de 1723 casos confirmados,
secundariamente foram os casos ocasionados por bactérias, um total de 407 casos. Quanto a
evolugdo da doenga, foi constatado que somente 6,9% (251 pacientes) dos casos evoluiram
para 6bito no periodo de 2008 a 2018. CONCLUSAO: O estudo realizado mostrou a
predominancia do sexo masculino entre 20 a 39 anos, tendo como principal prevaléncia a
meningite viral. E possivel perceber que, no decorrer deste tempo, a incidéncia da doenca foi
reduzindo, devido ao avanco das técnicas de diagndstico, além do aprimoramento da
vigilancia epidemioldgica por parte do Ministério da Saude. Conclui-se, portanto, que é de
fundamental importancia o assunto abordado neste estudo, como fonte de informacdes
epidemioldgicas acerca de meningite no estado do Piaui e, também, como referéncia para
outras pesquisas cientificas.
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P75- PREVALENCIA DE SiFILIS CONGENITA EM CRIANCAS EM CRATEUS, CEARA ENTRE 2011-
2016

MARCYLIO MAX BEZERRA SOARES, PAULO VITOR GADELHA OLIVEIRA, EDVALDO LUCAS DA
COSTA SILVA, HERMESON STTAINER SILVA OLIVEIRA

INSTITUICAO: UFPI PICOS

CONTATO: hermeson.oliveira@hotmail.com

INTRODUCAO: A sifilis, uma infeccdo de simples diagndstico e tratamento, este,
disponibilizado gratuitamente pelo Ministério da Saude (MS), representa ainda grave
problema de saude publica brasileira. (BRASIL, 2018) Um dos motivos que amplia ainda mais
a preocupacdo que cerca essa patologia consiste na ocorréncia da doencga durante o periodo
gestacional, especialmente devido ao risco de transmissdo vertical para o concepto,
acarretando diversas complicacdes para o bindmio mae filho, como aborto espontaneo,
prematuridade, natimortalidade, dentre outros danos com importantes repercussoes
psicoldgicas e sociais para a familia e sociedade. (SBP, 2010)(ANDRADE, 2018) OBIJETIVO:
Verificar a prevaléncia de criancas acometidas por sifilis congénita em municipio cearense.
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METODOLOGIA: Trata-se de pesquisa descritiva, quantitativa, transversal, retrospectiva,
baseada em dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo, acessado em
mar¢o/2019. As informagdes coletadas sdo dos anos 2011-2016 devido a consolidagdo dos
dados pelo Sistema de Informacdo Sobre Nascidos Vivos. A faixa etaria da populagdo é de 0-
12 anos, sexos masculino e feminino, independente a raca. Os dados foram analisados através
de programa computacional Microsoft Excel 2010. RESULTADOS: A pesquisa identificou 55
casos informados entre os 6114 nascidos vivos, entre 2011 a 2016, sendo 3182 (52,05%) do
sexo masculino e 2932 (47,95%) do feminino. Foram notificados em 2011; 1, 2012: 6, 2013:
18, 2014: 13, 2015: 11 e 2016: 6 casos. (BRASIL, 2019) Houve prevaléncia da doenga no sexo
feminino, apesar de menor numero de criangas femininas, com 34 casos (61,81%). A taxa de
prevaléncia geral foi de 8,99 casos/1000 nascidos vivos nos anos de 2011-2016, esta, estando
acima da média brasileira de 6,8 casos/1000. 98,18% das gestantes realizaram o pré-natal e
durante o mesmo, 39(70,9%) das maes estavam diagnosticadas com sifilis materna, e no
momento do parto, 9 (16,36%) ainda estavam diagnosticadas. CONCLUSAOQ: é evidente a alta
taxa de prevaléncia nos ultimos anos, de sifilis no municipio. O rastreamento e captacao
precoce de gestantes para realizacdo do pré-natal, especialmente de grupos de risco, é de
extrema importancia para diagndstico e impedimento da transmissado vertical.
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P76 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE SiFILIS CONGENITA SEGUNDO DADOS MATERNOS E DO
PARCEIRO NA REGIAO MEIO-NORTE DO PIAUI NO PERIODO DE 2010-2018
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ALMEIDA BRITTO

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI — CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO
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INTRODUCAO: A sifilis congénita (SC) é uma doenca provocada pela transmiss3o vertical da
gestante ao feto, considerada evitavel devido a forma de contaminacdo da mae e pelo acesso
ao tratamento, sendo a ocorréncia considerada falha na assisténcia pré-natal. Mesmo com os
aparatos desenvolvidos para a diminuicdo de notificacdo, é considerado um problema de
saude publica quanto a persisténcia da incidéncia dos casos que podem se agravar causando
comlica¢des e mortalidade perinatal/infantil. OBJETIVOS: Descrever a ocorréncia de SC na
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macrorregidao Meio Norte do Piaui, considerando os dados epidemioldgicos da mae e do
parceiro. METODOLOGIA: Foi realizado um estudo epidemioldgico descritivo dos casos
notificados pelo Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) no periodo de
2010 — 2018 na macrorregidao Meio Norte do Piaui. Consideraram-se dados como sifilis
materna, realizacdo do pré-natal, tratamento do parceiro e local de ocorréncia. RESULTADOS:
Observou-se a notificacdo de 1.562 casos de sifilis congénita na macrorregido Meio Norte do
Piaui no periodo observado. Notou-se que 40,1% das maes foram diagnosticadas com sifilis
apos o parto. Ademais, 83,2% realizaram pré-natal. Quanto a realizagao do tratamento do
parceiro, 60,4% n3o fizeram. A cidade de Teresina teve 99,3% das notificacdes. CONCLUSAO:
A alta prevaléncia de SC aponta para necessidade do fortalecimento da assisténcia pré-natal
com prioridade, a fim de contemplar as gestantes longitudinalmente com prevencao,
diagndstico e tratamento. O indice observado no diagndstico da sifilis realizado apenas
durante o parto evidencia que, mesmo tendo alta adesao a realizacao de pré-natal — o dobro
— ha notavel falha na transmissdo de informacdo de saude. Nessa perspectiva, também se
relaciona com o baixo indice de tratamento do parceiro, salienta-se o desconhecimento da
gravidade da doenca enquanto congénita para o bebé e evitdvel se tratada adequadamente.
O alto indice observado na cidade de Teresina ocorre por conta de ser capital do estado. Dessa
forma, é imprescindivel a orientacdo efetiva as gestantes e parceiros quanto aos aspectos da
SC, almejando evitar novas infec¢des e garantir um pré-natal de maior qualidade.

REFERENCIAS:

DOMINGUES, R.M.S.M., LEAL, M.C. Incidéncia de sifilis congénita e fatores associados a
transmissdo vertical da sifilis: dados do estudo Nascer no Brasil. Cad. Satude Publica, Rio de
Janeiro, 32(6):e00082415, jun, 2016.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Programa Nacional DSt/AIDs.
Diretrizes para controle da sifilis congénita: manual de bolso / Ministério da Saude,
Secretaria de Vigilancia em Saude, Programa Nacional de DSt/AIDs. 2 ed. - Brasilia, Ministério
da Saude, 2006.

VILELA, L. S. C. A. L. et. al O pré-natal como ferramenta na prevengao da sifilis congénita:
uma revisao integrativa da literatura. Brazilian Journal of Healthy Review vol 2 n 03, 2019;

PIRES, A. C. S. et. al Ocorréncia de sifilis congénita e os principais fatores relacionados aos
indices de transmissao da doenga no Brasil da atualidade. Revista Uningd Review. V.19 n.1,
2014

P77 — PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO NUMERO DE OBITOS POR AFOGAMENTO NO ESTADO
DO PIAUI NO PERIODO DE 2007 A 2017.
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DOS SANTOS RIGAMONTE, ERYKA BORGE PINTO, BEATRIZ DE OLIVEIRA NOBRE, DEODATO
NARCISO DE OLIVEIRA CASTRO NETO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui - UFPI
CONTATO: pcflorencio@outlook.com

INTRODUCAO: Entende-se &bito por afogamento (OPA) quando ndo ha chance de
ressuscitacdo, com tempo de submersdo ou sinais claros de morte por mais de uma hora.
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Geralmente ocorre por causas ndo intencionais e tem como fatores de risco o uso de alcool,
criancas, baixo nivel socioeconémico e maior exposicdo meio aquatico. Estima-se que cerca
de 500 mil pessoas morrem por afogamento no mundo. No entanto, sdo dados incertos,
devido a subnotificacdo, ao desaparecimento sem confirmacao de falecimento e em casos de
inundacdes. OBJETIVO: Analisar a epidemiologia dos registros do nimero de OPA no Estado
do Piaui entre os anos de 2007 e 2017. METODOS: Trata-se de um estudo de carater
guantitativo, epidemiolégico, observacional e transversal, por meio de dados obtidos na base
de dados do DATASUS, dos casos de OPA, no Estado do Piaui, no periodo de 2007 a 2017. As
varidveis utilizadas foram: sexo, faixa etaria, cor/raca e escolaridade. Os dados coletados
foram tabulados no Excel. RESULTADOS: No presente estudo, constatou-se que nesse
periodo o estado do Piaui notificou 1.190 ébitos por afogamentos, sendo destes, 287 em
Teresina, 93 em Parnaiba e 24 em Luis Correia. O ano de 2016 apresentou o maior nimero
de casos (139). Esses 6bitos predominaram na faixa etdria 20-29 anos, com total de 237 casos,
todavia esteve presente em todas as faixas, desde de menos de 1 ano (0,1%) a 80 anos e mais
(0,3%). E, também, no sexo masculino (86,8%). Em relagdo aos anos de escolaridade, notou-
se uma alta prevaléncia nas faixas de 1 a 3 anos (25,5%) e 4 a 7 anos (25,9%). Referente ao
estado civil e a cor/raga, respectivamente, observou-se 58,3% para solteiros e 71% para
pardos. CONCLUSAO: Dessa forma, os casos de OPA, no periodo analisado, tém maior
incidéncia em Teresina, Parnaiba e Luis Correia e sofrem influéncia de diversos fatores. Em
Teresina o alto nimero de OPA se deve ao maior contingente populacional e a existéncia de
rios. Ja as outras duas cidades de destacam por serem litoraneas, favorecendo o aumento das
taxas, apesar de haver subnotificacdo de casos em Parnaiba. Ha ainda predominio do sexo
masculino, como também uma maior relacdo com o nivel de escolaridade.
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P84 - PROGRAMA NACIONAL DE MELHORIA DO ACESSO E DA QUALIDADE DA ATENCAO
BASICA: ACOES DE CONTROLE DA HANSENIASE NA ATENCAO BASICA NO PIAUI SOB A
PERSPECTIVA DAS EQUIPES
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INTRODUCAO: O Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencdo Basica
(PMAQ-AB) foi instituido em 2011 a fim de aprimorar a assisténcia da atencdo primaria a
salide (APS) ofertada pelo Sistema Unico de Sautde (SUS). A APS, junto com outros pontos da
rede de atencdo a saude, é responsavel pelas a¢des de controle da hanseniase tais como
deteccdo de novos casos; tratamento poliquimioterdpico; prevencao de incapacidades e
vigilancia dos contatos domiciliares. OBJETIVOS: Descrever as agdes de controle da
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hanseniase das equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF) do Piaui no contexto do
PMAQ-AB. METODOLOGIA: Estudo observacional, transversal e de carater descritivo.
Utilizou-se informacdes extraidas do banco de dados da avaliacdo externa do médulo Il do
terceiro ciclo do PMAQ-AB. As 1.071 equipes de ESF do Piaui, que aderiram ao programa,
foram entrevistadas de julho a novembro de 2017. Foram escolhidas as questdes do
formulario relacionadas a atuac¢do da ESF no cuidado a pessoa com hanseniase. RESULTADOS:
O diagndstico de novos casos de hanseniase é realizado por 92% das equipes entrevistadas.
Em relagdo ao registro dos usudrios com a doenga, 17% da equipe ndo o tem de forma formal.
Quanto a notificagdo, 89% tinham as fichas, 84% disseram realiza-la e 11% das equipes nao.
Isso dificulta a construgao e a verificagao da efetividade das politicas de controle e prevengao
da doenga no pais. A maioria das equipes acompanha os usuarios encaminhados para servigos
de saude de referéncia (94%), refor¢cando o papel da APS como coordenadora do cuidado. A
busca ativa é um dos recursos de vigilancia epidemioldgica utilizada nas a¢des de controle da
hanseniase. O instrumento do PMAQ-AB a considera nos seguintes casos: sintomaticos
(lesGes de pele), pessoas contatos de hanseniase, faltosos do tratamento e abandono de
tratamento. Do total, 92% das equipes relataram realizar busca ativa nos quatro casos; 7 s6
realizam busca ativa em pessoas com lesdes de pele e apenas 2 disseram nao realizar busca
ativa. CONCLUSAO: Assim, avalia-se como negativo a quantidade de equipes que ndo
possuem registro dos usudrios com hanseniase (17%). Outro dado preocupante é que 11%
das equipes ndo notificam os novos casos de hanseniase, comprometendo a integridade dos
dados do DATASUS e, assim, as politicas publicas de saude. Quanto ao acompanhamento dos
usuarios, vé-se o cumprimento do atributo de coordenacdo do cuidado da APS na atencdo a
pessoa com hanseniase no Piaui. E, por fim, reforca-se acerca da busca ativa, parte essencial
no controle e prevencdo da hanseniase.
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P90 - UM COMPARATIVO ENTRE A ESTIMATIVA DOS CANCERES DE PROSTATA E MAMA
FEMININO NOS ULTIMOS TRES BIENIOS NO BRASIL
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INTRODUCAO: O cancer (CA) ocorre quando células anormais se dividem de forma
incontroldvel e destroem tecidos. O cancer de prostata (CP) e o cancer de mama (CM) sdo os
tipos mais prevalentes em homens (H) e mulheres (M), respectivamente, excluindo-se os ndo-
melanoma, logo, é um problema de saude publica. No Brasil, hd muitas campanhas com fim
de conscientizar as pessoas sobre a importancia do diagndstico precoce (DP). Porém, muitos
H possuem resisténcia em ir ao médico e o exame de toque ainda é um tabu. Ao mesmo
tempo, as M sdo mais preocupadas e buscam o sistema de saude com maior frequéncia.
OBJETIVOS: Analisar a evolucdo e o comportamento dos casos de CP e CM em comparagao
com os casos totais de canceres no Brasil durante o periodo de 2014 a 2019. METODOLOGIA:
Estudo de cardter transversal com abordagem quantitativa. Realizou-se uma coleta de dados
no sistema do Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA). As estimativas
sao referentes aos 3 biénios de 2014 a 2019 e foram analisadas estatisticamente e
graficamente por meio de planilha Excel. RESULTADOS: Para cada ano do biénio (BI)
2014/2015, o CP apresentou estimativa de 68.800 (22,8%) de novos casos (NC), o que
corresponde a um risco de 70,42/100 mil H, ja o CM feminino foi estimado em 55.120 (20,8%)
NC, um risco de 56,09/100 mil M. Para o Bl 2016/2017 o CP foi estimado em 61.200 (28,6%)
NCI, um risco de 61,82/100 mil H, ja o CM 57.960 (28,1%) NC, um risco de 56,20/100 mil M.
No ultimo Bl 2018/2019, a estimativa foi 68.220 (31,7%) NC de CP, um risco de 66,12/100 mil
H, quanto ao CM, espera-se 59.700 (29,5%) NC, um risco de 56,33/100 mil M. CONCLUSAO:
No periodo analisado, o CP é o cancer mais prevalente entre os H e o CM entre as M. O CP
apresenta variacdo nas estimativas, com reducdo no 22 Bl e posterior elevacao no Bl seguinte.
Ao considerar que o numero de H é menor que o de M, 48,3% da POP total, pode-se inferir
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gue a prevaléncia de CA os H é acentuada e pode ser devido a resisténcia da grande maioria
deles em buscarem atendimento de saude preventivo. J& em relacdo ao CM, observa-se
elevagdo gradual das estimativas. Esse fato pode ter intima relagdo com o aumento de
politicas publicas voltadas a patologia, fato que otimizou o DP e elevou os dados. Assim, a
educacdo popular em salide é uma maneira efetiva de conseguir a deteccdo precoce da
doenca, fato que influenciard na possivel cura.
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P91- USO PRE-NATAL DE INIBIDORES SELETIVOS DE RECAPTACAO DE SEROTONINA:
AVALIAGAO DE RISCOS DURANTE O CRESCIMENTO FETAL E APOS O NASCIMENTO
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INTRODUGAO: No mundo, cerca de 10% das mulheres gravidas s3o diagnosticadas com algum
tipo de transtorno mental, dentre estes, destaca-se a depressdo. A indicagdao do tratamento
medicamentoso para gestantes é complexa, pois sabe-se que os agentes psicofarmacoldégicos
e seus metabdlitos atravessam a placenta e esta exposi¢cdo pode causar prejuizos a saude do
feto, além de estarem classificados nas categorias C e D, de acordo com o sistema de 5
categorias de risco teratogénico (A, B, C, D e X) criado pela Food and Drug Adminisration. Os
inibidores seletivos de recaptacdo de serotonina (SSRI) é a classe de psicofdrmacos que
compdem a 12 linha no tratamento da depressao, agindo no bloqueio de transportadores
SERT pré-sinapticos, aumentando a concentracdo extracelular de serotonina (5-HT) na fenda
sinaptica. Os dados sobre o uso dessa classe de medicamentos em gestantes sao limitados e,
por isso, a revisdo sistemdatica e meta-analise podem auxiliar na elucidacdo desse
guestionamento. OBIJETIVOS: Este trabalho teve como objetivo analisar estudos
desenvolvidos sobre o uso de SSRI por mulheres durante o periodo gestacional e o seu efeito
no desenvolvimento da prole. METODOLOGIA: A anilise foi realizada a partir das bases de
dados PubMed e Bireme, buscando artigos entre os anos de 2008 a 2018, utilizando os termos
“Selective serotonin reuptake inhibitors” OU “SSRI” E “Pregnancy” E “Psychiatric disorders” E
“random clinical trial”. Obtiveram-se, inicialmente, 280 artigos, os quais foram analisados e
reduzidos a um total de 87, com base em critérios de exclusdo como: ndo uso de psicofarmaco
da classe SSRI e uso do farmaco em populacdo ndo gestante ou gestante ndo depressiva.
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RESULTADOS: Com a pesquisa, 44 artigos destacaram relacdo com teratogenicidade, 14
citaram transtorno do espectro do autismo, 6 relacionaram com disturbios de linguagem,
além de 21 que mencionaram alteracdes diversas, como hipertensdo pulmonar, sindrome de
adaptacdo neonatal, alteracdes motoras e outras. Em contrapartida, 18 dos artigos relataram
nao haver associagdao com o medicamento e 25 deles foram inconclusivos ou ndao puderam
ser analisados. CONCLUSAO: Baseado na andlise, é possivel que exista uma relagdo entre o
uso de SSRI durante a gravidez e o surgimento alteragdes na prole, como autismo e problemas
no desenvolvimento fetal. Entretanto, para confirmar tal afirmagao, estudos posteriores mais
detalhados em revisao sistematica e meta-analise sdao necessarios.
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