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APRESENTACAO

O 1° Congresso Regional de Odontologia ocorreu nos dias 20 e 21 de setembro de 2019,
no Auditorio do Conselho Regional de Odontologia, em Montes Claros - MG.

Tratou-se da primeira edi¢cdo de um congresso de alto nivel e de grande aceitacdo pela
comunidade odontoldgica da regido. As inscri¢cdes foram abertas a todos profissionais da
area da saude, incluindo dentistas generalistas e das diversas especialidades, bem como
médicos, psicologos, fisioterapeutas, fonoaudiélogos e aos académicos dessas areas.

O evento foi chancelado por meio de parceria entre a Universidade Estadual de Montes
Claros, as Faculdades de Odontologia - FCO, além do apoio do Conselho Regional de
Odontologia de Minas Gerais. Foi composto por palestras, mesas redondas e submissdo
e apresentacdo de trabalhos cientificos.
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As principais metas do | Congresso Regional de Odontologia foram:

® Promover um ambiente de aprendizado e debate sobre os temas da &rea
odontolégica, com foco especial na saude bucal, através de palestras, mesas-
redondas e apresentacdo de trabalhos cientificos;

® Promover uma reflexdo critica da abordagem do atendimento odontolégico,
visando a promocao e prevencao da saude bucal.

® Incentivar e promover o intercdmbio cientifico entre académicos dos cursos da
area da saude, bem como alcancar profissionais ja formados interessados em
atualizacdes e pesquisa.
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INTEGRACAO DO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO: RELATO DE
EXPERIENCIA

Thayna Silva Sarmento®; Camila Mendes Xavier?; Welberth Fernandes de Souza®;
Orlene Veloso Dias* Rosangela Barbosa Chagas®; Mania de Quadros Coelho Pinto®.

1- Académica em graduacdo no curso de Odontologia
2- Académica em graduacdo no curso de Odontologia
3- Académico em graduacdo no curso de Medicina

4- Doutora em Ciéncias

5- Especialista em Saude Puablica

6- Doutora em Ciéncias da Saude

Autor para correspondéncia:
Thayna Silva Sarmento
sarmentothayna@gmail.com

Introducdo: A consolidacdo da dissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensao no
processo de ensino-aprendizagem é um desafio. O objetivo desse estudo é relatar a
experiéncia da equipe do Projeto de Extensdo Atenc¢do Priméaria a Salde na integracdo da
pesquisa e extensdo para potencializar o processo de ensino-aprendizagem.
Metodologia: O Projeto de Extensdo Atengdo Primaria & Saude desenvolve a¢bes no
ambito da promocdo da salde e prevencdo de doencas. A acao descrita nesse trabalho
trata-se de uma pesquisa-acdo realizada pelos académicos e professores dos cursos de
Enfermagem, Medicina e Odontologia de uma Universidade publica mineira que
investigou a situacéo vacinal dos estudantes dos referidos cursos. A pesquisa foi aprovada
no Comité de Etica em Pesquisa da Unimontes CEP/UNIMONTES n° 2.814.805 em
11/08/2018. Resultados/Discussao: Inicialmente houve uma capacitacdo da equipe da
pesquisa para nivelamento na leitura dos cartdes de vacinas. As vacinas analisadas foram
hepatite B, tétano, difteria, sarampo, rubéola e caxumba. A equipe comunicou cada turma
sobre a pesquisa, entregou o questionario socioeconémico e termo de consentimento livre
e esclarecido, e os participantes fizeram o envio de fotos dos seus cartdes de vacinas via
WhatsApp. Apos a analise, foi dado um feedback aos académicos participantes, sobre a
situacdo vacinal. Conclusdo: A acepc¢do estabelecida pelo Projeto de Extensdo Atencdo
Priméaria & Saude promoveu a vinculacdo das atividades extensionistas as de formacéo e
as de producéo de conhecimento.

Palavras-Chave: Ensino, Pesquisa, Extensdo, Integracdo, Aprendizagem.
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TRATAMENTO DE SUPERFICIE RADICULAR, MEIOS DE
ARMAZENAMENTO E MEDICACAO INTRACANAL EM DENTES
AVULSIONADOS REIMPLANTADOS: REVISAO DE LITERATURA

Amanda Camelo Corréa'; Edna Fernanda Dias Le&o*; Falyne Pinheiro de Oliveira';
Thayna Marques Alves; * Manoel Brito Junior?.

1- Académicas do Curso de Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros-Unimontes.
2- Professor do Curso de Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros-Unimontes.

Autor para correspondéncia:
Amanda Camelo Corréa
amandinhaccamelo@gmail.com

Introducdo: A avulsdo implica no deslocamento total do dente do alvéolo, que fica
preenchido por um coagulo sanguineo. E mais comum na denticdo permanente jovem,
onde o desenvolvimento radicular ainda esta incompleto e o periodonto € bastante
resiliente. O tratamento para dentes que sofreram avulsdo é o reimplante imediato, que
deverd ser feito no local onde ocorreu o acidente, visto que diminuird o tempo extra-
alveolar. No entanto, ha também o reimplante tardio que devera levar-se em conta o
método de armazenamento do dente durante um longo periodo extra-alveolar. A partir
disso, discorreu-se acerca do tratamento da superficie radicular, métodos de
armazenamento e medicagdo intracanal de dentes avulsionados e reimplantados.
Metodologia: Revisdo bibliografica de carater descritivo com base em 12 artigos
publicados nos ultimos 10 anos nos periddicos Journal of Endodontics, International
Endodontic Journal, Clinical Oral Investigation e Dental Traumatology.
Resultados/Discussédo: Dentre as terapéuticas levantadas para dentes avulsionados, tem
se que o tratamento da superficie radicular feito com substancias como Endogain,
bifosfonatos e inibidor de catepsina K, antes do reimplante ndo previnem reabsorcao
radicular, entretanto, o fator de crescimento fibroblastico mostra-se efetivo na prevencao
de reabsorcédo radicular apds reimplante tardio. Substancias utilizadas para 0 meio de
armazenamento como leite e propodlis, apresentaram diminuicdo da reabsor¢éo radicular
e anquilose. A respeito da medicacdo intracanal, hidroxido de calcio e pasta
acetazolamida apresentaram efetividade em limitar danos da reabsorcdo radicular.
Conclusdo: Concluiu-se que além do tempo extra-alveolar deve-se levar em
consideracao o tratamento da superficie radicular, armazenamento e medicacg&o intracanal
em dentes reimplantados tardiamente.

Palavras-Chave: Avulséo, reimplante tardio, reabsor¢éo radicular, terapéutica.
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GESTAO EM SAUDE BUCAL COMO VIABILIZADORA DE
TECNICAS ALTERNATIVAS PARA O ATENDIMENTO
ODONTOPEDIATRICO NO SUS

Maria Fernanda Soares Aguiar !, Maria Gabriella Souza Santos *; Jodo Vitor Souza Martins 2; Wallace de
Freitas Oliveira

1- Académica do 4° periodo de Odontologia da Faculdade Funorte de Janaiba
2- Académico do 4° periodo de Odontologia da Faculdade Funorte de Janalba
3- Cirurgido-Dentista, Mestre em Odontologia

Autor correspondente:
Maria Fernanda Soares Aguiar

fehagquiarrl2@gmail.com

Obijetivou-se, por meio de uma revisdo da literatura, identificar quais as principais técnicas
alternativas para o atendimento em odontopediatria que podem ser viabilizadas pela Gestdo em
Saude Bucal para o atendimento odontopediétrico no Sistema Unico de Sadde - SUS. Langou-se
mao de referencial tedrico catalogado no banco de dados do PUBMED/MEDLINE
(http://www.pubmed.gov) e SciELO (http://www.scielo.org) e colhidos por meio do portal da
CAPES (http://www.periodicos.capes.gov.br). Foram utilizados os descritores odontopediatria,
gestdo em saude bucal e condicionamento. Do universo da pesquisa, foram selecionados apenas
estudos com enfoque nas técnicas alternativas que podem ser viabilizadas pela Gestdo em Saude
Bucal no manejo e controle do comportamento infantil frente ao atendimento odontolégico e cujas
praticas sejam aplicaveis na clinica, sendo selecionados 21 artigos datados de 2009 a 2019 em
periédicos de renome na odontologia. As técnicas alternativas para o tratamento odontol6gico em
odontopediatria constituem numa excelente forma de criar um ambiente mais propicio a
realizacdo do tratamento odontopediatrico no SUS. Sabe-se que 0 paciente pediatrico consiste
num desafio para o profissional da odontologia, porém, a simples faixa etéaria ndo pode significar
um empecilho para que o atendimento ocorra. Foi comprovado pelos estudos que existem técnicas
simples, sem custos, como a técnica do mostrar-falar-fazer, cromoterapia, musicoterapia, reforco
positivo; e que podem ser viabilizadas pela Gestdo em Salde Bucal suprindo a necessidade de se
oferecer um tratamento odontoldgico de qualidade, sem que ele seja forcado ou cause danos
fisicos e emocionais a crianga que é atendida no SUS.

Palavras-chave: odontopediatria; gestdo em saude bucal; condicionamento.
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GENGIVITE DESCAMATIVA: RELATO DE CASO DE PENFIGO
VULGAR

CARVALHO, B.R.}; SILVA, M.T.B.%, QUEIROZ, A.F.S.}; MARTINS, E. F.}; DIAS,
M.C.D.P.

1- Académicas do Curso de Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES
2- Professor do Curso de Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES

Bérbara Rodrigues Carvalho
barbararodcarvalho@gmail.com

Introducao: O pénfigo vulgar é uma doenca autoimune caracterizada por acometer pele
e membranas mucosas, formando bolhas intraepiteliais que estouram facilmente gerando
lesGes irregulares. Metodologia: Foi realizada uma busca detalhada da literatura em
bancos de dados indexados afim de ampliar os conhecimentos sobre o assunto.
Discussao: Paciente do sexo feminino, 24 anos, no periodo de um ano passou por quatro
dentistas queixando-se de sangramento gengival e Ulceras, mas sem sucesso no
fechamento do diagndéstico. Durante sua gestacao, houve ocorréncia de gengivite e aftas,
enfatizando que apds o parto o quadro piorou surgindo Ulceras. No exame clinico intra-
oral, observou-se a ocorréncia de lesdes localizadas na gengiva marginal e papilar por
vestibular em todos os dentes de maxila e mandibula. Pequenas areas ulceradas em apice
das papilas, sem necrose ou perda do aspecto triangular. Entdo, foi realizada uma bidpsia
incisional na regido de papila gengival vestibular entre 44 e 45. O laudo evidenciou lesdo
de mucosa apresentando acantolise, com formacdo de fenda intraepitelial e células de
Tzank, culminando no diagnostico de pénfigo vulgar. O tratamento inicial foi uso de
triancinolona 0,1% em orabase, topico, 4 vezes ao dia. Apds 1 semana a remissdo dos
sintomas foi satisfatoria. A paciente € mantida em proservacao devido a sua condicdo de
amamentacdo. Apds esse periodo, novas terapias serdo consideradas, incluindo
corticoides sistémicos. Conclusdo: O presente trabalho visa contribuir com o
conhecimento sobre o papel do cirurgido-dentista em relacdo ao pénfigo melhorando a
possibilidade de diagnosticos precoces e qualidade de vida do paciente.

Palavras-Chave: pénfigo vulgar; doenca auto-imune; satde bucal; diagnostico.
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A IMPORTANCIA DA ESTETICA VERMELHA NO SORRISO
HARMONICO

Antonio Cavalcanti Oliveira Filho'; Laura Marcelly Teixeira Gomes!, Alice Duarte
Santos Veloso?!, Belmiro Rodrigues da Silva Junior?; Rodrigo Caldeira Nunes Oliveira®.

1- Graduando em Odontologia — Universidade Estadual de Montes Claros
2- Mestre em Odontologia — PUC Minas
3- Doutor em Odontologia — Universidade Cruzeiro do Sul

Autor para correspondéncia:
Laura Marcelly Teixeira Gomes
laura.marcelly98@gmail.com

Introducdo: Inspirados por belos rostos e belos sorrisos, 0s pacientes procuram
modalidades de tratamento para melhorar a estética dentofacial. Entretanto, a harmonia e
simetria dos elementos que a compdem (face, labios, gengivas e dentes) devem ser
consideradas. Diversos fatores devem ser avaliados em um planejamento estético e dentre
eles se destacam alguns aspectos periodontais, como contorno, simetria e posicionamento
gengival. Quando os elementos dentais apresentam alteracdes sejam elas de cor, forma,
posicionamento e diferencas na morfologia do tecido mole e arquitetura 0ssea,
abordagens multidisciplinares podem otimizar a estética “vermelha” e a “branca”.
Metodologia: E um estudo de revisdo de literatura que considerou artigos nacionais e
internacionais das bases de dados do PubMed que abordaram sobre o tema no periodo de
2003-2018. Discussdo: Para obter um resultado estético ao restaurar um sorriso, devemos
considerar as caracteristicas individuais de cada dente e também o efeito que as diferentes
formas dentarias geram quando arranjadas proximas uma da outra. Deve-se ainda
considerar a relacdo entre dentes, tecidos moles e as caracteristicas faciais do paciente.
Portanto, um sorriso atraente é o resultado também de uma relagcdo harmoniosa entre 0s
dentes e o periodonto. Concluséo: A aparéncia dos dentes e do tecido gengival tem um
papel importante na estética, visto que anormalidades na simetria, volume e contorno
podem afetar a harmonia de uma denticdo natural. Portanto, o restabelecimento do
equilibrio entre as estéticas “branca” e “vermelha” dependera da habilidade do clinico,
conhecimentos cientificos em anatomia e morfologia dos tecidos envolvidos e
necessidades e preferéncias dos pacientes.

Palavras-Chave: Estética, Estética vermelha, Sorriso, Sorriso gengival.
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TERAPIA ENDODONTICA EM DENS INVAGINATUS: UMA
REVISAO DE LITERATURA.

Erika Gleiciane Sousa Farias !; Alexander Ribeiro Oliveira Filno' Ana Clara de Paula
Santos Guimardes; Debora Crystina Lima Lopes; Raissa Manuela Silva Gomes; Rebeca
Carolina de Oliveira Santos?.

1- Académica de odontologia na faculdade Verde Norte-Favenorte
2- Académicos de odontologia na faculdade Verde Norte-Favenorte

Autor para correspondéncia:
Erika Gleiciane Sousa Farias
erikagleiciane.sousa@gmail.com

Introducdo: O dens in dente € um aprofundamento do 6rgdo do esmalte na papila
dentéria durante o processo de formacdo do dente. No aspecto radiografico, o esmalte
aparece bem delineado dando impressdao de um dente dentro do outro. As maiores
complicacgdes associadas ao dens invaginatus sdo, ma ocluséo, carie, doenca periodontal,
pulpopatias, aparéncia antiestética. O objetivo deste trabalho € realizar uma revisdo de
literatura sobre anatomia interna do dens invaginatus, que possui uma varia¢do anatdmica
complexa e adquirir conhecimento necessario para diagnosticar e tratar essa morfologia
buscando sucesso endoddntico. Metodologia: Este trabalho consiste de uma reviséo de
literatura realizada através de livros odontoldgicos com énfase na area de Endodontia e
aos acervos bibliograficos eletronicos (PUBMED e SCIELO). O levantamento
bibliografico abrangeu o periodo de 2007 4 2017, com busca de 12 artigos referentes ao
tema deste estudo, nos idiomas inglés e portugués. Resultados/Discussdo: O dens in
dente, pode representar um desafio para a terapia endodontica, dificultado pela sua
anatomia complexa. Em 92% dos casos relatados na literatura, esta anomalia foi
encontrada nos dentes anteriores da maxila. Observa-se que dentes com essa
anormalidade sdo mais predispostos a carie devido aos defeitos estruturais provenientes
da ma formacdo do esmalte. Agressdes pulpares oriundas de micro-organismos podem
induzir a infeccdo, necrose pulpar e lesdo periapical. Conclusdo: E imprescindivel que
0 cirurgido dentista possua conhecimento clinico e radiografico dessa anomalia para
obtencdo de diagnostico previo para uma melhor selecdo de um plano de tratamento,
materiais adequados e se necessario for contar com uma agdo multidisciplinar.

Palavras-Chave: Dens in dente, anomalia, tratamento endodontico.
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AVALIACAO DOS METODOS DE ENSINO DE ANESTESIOLOGIA
EM ODONTOLOGIA-UMA REVISAO DE LITERATURA

QUEIROZ, Ana Flavia Santos! CARVALHO, Barbara Rodrigues?; FREITAS, Andressa
Karoline Santana?;MARTINS, Erika Ferreira>; OLIVEIRA, Paloma Sthephanny
Cantuéria? RODRIGUES; Danillo Costa 2

1- Académicas de Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES

2- Académicas de Odontologia da Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES

3-Professor do departamento de Odontologia da disciplina de Cirurgia na Universidade Estadual de Montes
Claros- UNIMONTES

Autor para correspondéncia:
Ana Flavia Santos Queiroz
anaflaviasg@hotmail.com

Introducéo: E evidente a relevancia que tem o aprendizado da anestesia local na
graduacdo, sendo essa a primeira experiéncia dos discentes que envolve métodos mais
invasivos. Assim, os educadores devem decidir qual metodologia traz um melhor
aprendizado, a metodologia tradicional no qual o discente apenas reproduz o
conhecimento, ou ativa, onde o contetdo € transmitido e problematizado. Alguns autores
sugerem o uso de simuladores virtuais ou programas que possam eliminar as técnicas que
sdo feitas nos proprios colegas. Sdo muitos os beneficios dos simuladores na pratica do
estudante de odontologia como: treinamento em um modelo que apresenta condig¢des
parecidas com um paciente real, mas que da a possibilidade de errar e tentar novamente
sem causar danos, o refor¢o da ergonomia, melhoria das habilidades motoras, assim como
a reducdo da ansiedade. Metodologia: Foi feita uma busca de trabalhos de 2009 até a
presente data em bancos indexados. Resultados/Discussdo: As préaticas de controle da
dor na odontologia sdo fundamentais para o trabalho do profissional. Assim, na
graduacdo, as experiéncias para esse controle devem ser aperfeicoadas crescentemente.
Os docentes apresentam varias ferramentas de ensino, mas a pratica no colega é
indiscutivelmente a mais utilizada. No entanto, esta conduta € discutivel em meios legais,
éticos e morais. Conclusdo: Portanto, a utilizacdo de manequins, simulac@es virtuais em
moldes anatbmicos e entre outras técnicas que sejam mais fidedignas possiveis a realidade
sdo mais viaveis do que as metodologias tradicionais, pois, as habilidades motoras e
emocionais adquiridas com a primeira superam as demais praticas pelos métodos
tradicionais.

Palavras-Chave: metodologia de avaliacdo, anestesiologia, treinamento com simulador
de alta fidelidade e anestesia local.
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IDENTIFICACAO, MORFOMETRIA E ANALISE VOLUMETRICA
DOS TUBERCULOS GENIANOS EM EXAMES RADIOGRAFICOS E
TOMOGRAFICOS

Jodo Vitor Souza Martins 1: Wallace De Freitas Oliveira 2: Flavio Ricardo Manzi 2:
Amaro Ilidio Vespasiano Silva * Maria Gabriella Souza Santos 4; Maria Fernanda Soares
Aguiar .

1- Académico do 4° periodo de Odontologia da Funorte Janadba-MG.
2- Mestre em Odontologia.

3- Doutor em Radiologia Odontolégica.

4- Académica do 4° periodo de Odontologia da Funorte Janatiba-MG.

Autor para correspondéncia:
Jodo Vitor Souza Martins
joaomartins2701@gmail.com

O objetivo do estudo foi determinar a identificacdo, morfometria e analise volumétrica
dos tubérculos genianos em exames radiograficos e tomogréficos. Aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa, parecer n® 2.704.516, 15 mandibulas humanas secas foram
submetidas a quatro etapas. Na primeira etapa as amostras foram submetidas a realizacdo
de exames radiogréaficos periapicais e oclusais digitais e tomografia computadorizada de
feixe conico— TCFC. Na segunda, foram realizados os mesmos exames com 0s tubérculos
genianos evidenciados com Sulfato de Bario. Na terceira, uma agulha gengival foi
inserida na foramina lingual adentrando no canal lingual para a realizagdo dos exames.
Na etapa final, os tubérculos genianos foram removidos para a realizacdo dos exames.
Como resultado das radiografias periapicais, ndo foi observada alteracdo das imagens
iniciais e finais nas mandibulas, demostrando que aquela imagem radiopaca projetada néo
se refere ao tubérculo geniano e sim as corticais 6sseas do canal lingual da mandibula.
Nas imagens radiogréaficas oclusais foram observadas modificacdes, uma vez que, pela
posicdo da mandibula na realizacdo do exame, as projecoes dos tubérculos genianos ficam
bem evidentes, sendo o exame bidimensional ideal para avaliacdo dessas estruturas. A
TCFC possibilita, com superioridade, avaliacdo tridimensional de area, volume e forma
dos tubérculos. Pode-se concluir que a radiografia periapical dos incisivos inferiores
evidencia o canal lingual, a radiografia oclusal evidencia os tubérculos genianos e a
tomografia € 0 exame que apresenta condigdes para diferenciar essas estruturas com
riqueza de detalhes sem sobreposicao de imagens.

Palavras-Chave: Anatomia, tubérculos genianos, diagndstico por imagem.
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Introducdo: A displasia 6ssea florida (DOFL) é uma lesdo fibro-6ssea ndo neoplésica,
que acomete, na maioria das vezes, mulheres, melanodermas, de meia idade. E uma leso
geralmente assintomatica, diagnosticada, muitas vezes, por exames de rotina. O presente
trabalho relata e discute o caso de uma paciente de 54 anos que buscou atendimento na
clinica odontolégica da UNIMONTES, queixando-se de mal adaptacdo da protese parcial
removivel. A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética da UNIMONTES, processo
1276. Metodologia: Para revisao de literatura foram selecionados artigos nas principais
plataformas de dados (Scielo, Pubmed e BVS) onde analisamos outros casos de DOFL.
Discussdo: Observou-se que a lesdo estd presente nos quatro quadrantes e que se
desenvolveu na regido equivalente a utilizacdo da protese. Na radiografia panoramica,
notou-se as caracteristicas da displasia 6ssea florida, como areas de radiopacidade e
aspecto de “vidro fosco”, entremeada por areas radioltcidas. Também foi encontrada uma
massa radiopaca, envolvida por um halo radioltcido que se estende até a base mandibular
em outra regido, além de &reas totalmente radioltcidas. O envolvimento periodontal foi
confirmado clinico e radiograficamente. As lesdes também se apresentaram bastante
concisas na regido de dentes anteriores inferiores e ndo somente em pré-molares e
molares, contradizendo a literatura. A paciente foi submetida aos procedimentos basicos,
como profilaxia e remog&o de célculo, com a finalidade de prevenir a osteomielite. N&o
foi recomendada biopsia. Concluséo: O caso avaliou as manifestacdes e as caracteristicas
encontradas radiograficamente na DOFL, além da abordagem e tratamento a serem feitos,
visando prevenir uma intervencdo inadequada.

Palavras-Chave: Displasia Fibrosa Ossea; Displasias Osseas; Radiografia Panoramica.
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Autor para correspondéncia
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Introducédo: O Fibroma Cemento-Ossificante Periférico (FOP) é uma lesdo proliferativa
reacional que ocorre exclusivamente na gengiva, ndo neoplasica, que tem crescimento
gengival lento e pode reaparecer apos sua remocéo. Objetivo: O objetivo desse estudo
foirevisar a literatura, no que tange as caracteristicas clinicas, radiograficas e
histopatol6gicas para que dessa forma possa auxiliar os profissionais e académicos a dar
um correto diagndstico e propor um plano de tratamento preciso para o fibroma cemento-
ossificante periférico. Metodologia: A revisdo foi baseada em artigos cientificos
buscados em bases de dados como: scielo, Pubmed, Medline, google académico e
LILACS publicados entre os anos de 2004 a 2018, os quais versavam sobre fibroma
ossificante periférico, baseando-se na leitura, interpretacdo e analise dos textos.
Desenvolvimento: O fibroma ossificante periférico é uma lesdo nodular de natureza
reacional, tendo como diagnostico diferencial a hiperplasia fibrosa, lesdo periférica de
células gigantes e o granuloma piogénico. A etiologia estd relacionada com fatores
irritantes ao ligamento periodontal, como calculo subgengival, excesso de restauracdes,
corpos estranhos no sulco, entre outros. Quanto ao tratamento, os fatores irritantes locais
devem ser removidos e a excisdo deve ser profunda e incluir o periosteo e o ligamento
periodontal envolvido, com a finalidade de evitar recorréncia, a qual tem um indice
elevado, correspondendo, 16 a 20%. Concluséo: Para um correto diagnostico do fibroma
cemento-ossificanteperiférico é necessaria a associacdo dos aspectos clinicos e
histopatoldgicos. O tratamento de escolha é a excisdo cirurgica total associada a remocao
dos fatores irritativos locais.

Palavras chaves: Inflamag&o crénica, hiperplasia, estomatologia, fibroma.
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Autor para correspondéncia:
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Introducdo: As disfuncdes temporomandibulares (DTM) sdo doencas de etiologia
multifatorial que envolvem a ATM e/ou a musculatura mastigatoria. Por ser uma
patologia complexa, requer um tratamento multidisciplinar e utilizacéo de agentes fisicos
como a laserterapia de baixa intensidade que auxilia o tratamento sintomético da dor.
Metodologia: Trata-se de uma reviséo de literatura, realizada através da busca de artigos
cientificos de 2012 a 2018 nas bases de dados: PubMed, Scielo, BVS. Os critérios de
inclusdo foram: artigos em portugués ou inglés, disponiveis na integra e relacionados ao
tema. Resultados/Discussdo: O laser de baixa intensidade apresenta, em muitos casos,
como uma alternativa terapéutica para o tratamento de desordens da regido
bucomaxilofacial. Age como anti-inflamatério e reparador tecidual e demonstra
capacidade em auxiliar no tratamento sintomatico da dor, promovendo um grau de
conforto consideravel ao paciente. Como vantagem se pode destacar: pouco invasivo e de
baixo custo. Atualmente a laserterapia estd sendo amplamente utilizada na clinica
odontolégica, diminuindo a demanda relacionada as cirurgias ou uso de
medicamentos para tratamento do alivio de dor e regeneracdo tecidual. Conclusdo: O
laser € uma terapia de suporte eficiente e eficaz no tratamento de pacientes com desordens
temporomandibulares, para aliviar a sintomatologia dolorosa. Apesar dos resultados
satisfatorios, ainda é controversa a utilizacdo dos seus parametros para cada caso. Por
iSs0, é necessaria a realizacao de outros estudos para que essas lacunas sejam preenchidas
com o objetivo de promover melhor qualidade de vida aos pacientes que sofrem
transtornos na regido da ATM.

Palavras-Chave: laserterapia, disfungdo temporomandibular, odontologia.
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Objetivou-se, por meio de uma revisdo da literatura, abordar a importancia de uma equipe
multiprofissional na abordagem e manejo de pacientes bulimicos, mais especificamente na
importancia do cirurgido-dentista (CD) na fase de diagnostico, bem como do nutricionista na fase
de tratamento. Lancou-se mdo de referencial tedrico catalogado nos bancos de dados
PUBMED/MEDLINE, BVS e SciELO; colhidos por meio do portal da CAPES
(http://www.periodicos.capes.gov.br). Foram utilizados o0s descritores bulimia nervosa,
diagnéstico, tratamento, dentistas, nutricionistas; sendo selecionados 17 artigos datados de 2014
a 2019 em periddicos de renome na area especifica. No momento do diagnéstico o CD exerce um
papel fundamental, pois muitas vezes é o primeiro profissional a ter contato com o paciente
bulimico, que pode apresentar lesdes erosivas nos dentes que causam perda da integridade do
tecido dental, levando esse paciente a procurar atendimento odontoldgico pela simples percep¢édo
da alteracdo, ou ainda em casos de sensibilidade dentinaria. Nesse contexto, destaca-se, também,
a importancia da anamnese, do tratamento basico das alteracdes patoldgicas encontradas na boca
e do encaminhamento do paciente para outros profissionais. Com relagdo ao tratamento, 0s
nutricionistas desempenham papel fundamental para a promogao, manutencao e recuperagao da
satde. Nos quadros de bulimia nervosa e de outros transtornos alimentares, ele é o profissional
qualificado para implementar a avaliagdo e orientacdo nutricionais. Essa interacdo entre varios
membros da equipe multiprofissional visa a adocdo de acBes que permitem a obtencdo de
resultados eficazes no tratamento e promovam uma abordagem efetiva com vistas ao cuidado
profissional integral.

Palavras-chave: Bulimia nervosa, abordagem multiprofissional, integralidade.
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Introducdo: A hipomineralizacdo molar incisivo (HMI) é descrita como defeitos
qualitativos de origem sistémica do esmalte que acomete primeiros molares com ou sem
envolvimento dos incisivos permanentes. O esmalte hipomineralizado exibe como uma
opacidade que pode variar entre o0 branco a amarelo ou marrom porosa, podendo incluir
sensibilidade dentaria, aumento da suscetibilidade a carie e perda do esmalte. O
tratamento da HMI varia de acordo com o nivel de severidade. Objetivo foi descrever o
caso clinico do tratamento de uma crianga com diagnostico de HMI. Metodologia:
Paciente do sexo masculino, nove anos de idade, compareceu na clinica de
Odontopediatria da Faculdade de Pés-Graduagdo Sdo Leopolodo Mandic, junto de sua
mae, com queixa estética de “mancha nos dentes”. Na anamnese, a mae relatou que o
filho ndo tinha problema de saude nos primeiros anos de vida, mas que “na familia possuia
parentes com essas mesmas manchas nos dentes”. No exame clinico, notaram-se
alteracdes de cores nos incisivos e molares e poucas perdas de estruturas no esmalte. O
paciente foi diagnosticado com HMI. Realizou-se tratamento restaurador com resina
composta nos incisivos e selantes com cimento de ionémero de vidro nos molares, além
da aplicacdo de verniz fluoretado. Esse trabalho foi aprovado pelo comité de ética
(Parecer 3.141.768). Resultados/Discussdo: Com um acompanhamento de cinco meses,
as restauracoes e selantes mantiveram intactas e nenhum relato de sensibilidade. Lesdes
de cérie ndo foram associadas aos dentes com HMI contrapondo diversos estudos.
Conclusdo: O tratamento proposto foi eficaz, promovendo melhoria da estética e
consequentemente a qualidade de vida do paciente.

Palavras-Chave: Desmineralizacdo do dente, Hipoplasia do Esmalte Dentario,
Odontopediatria.
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Objetivou-se apresentar um caso clinico de realizacdo de restauracdo em amalgama pela técnica
adesiva. Tal procedimento se configura como uma alternativa utilizada para corrigir algumas
desvantagens das restauracdes em amalgama convencional. As restauragcbes em amalgama com a
associacdo de um agente adesivo promovem a unido do material restaurador aos tecidos dentais
e, consequentemente, diminuem a necessidade de um preparo extenso e a possibilidade de
infiltracdo marginal, que é uma das limitagcGes da restauracdo em amalgama convencional.
Segundo a literatura, existem trés op¢des de material adesivo para execucgdo dessa técnica, sendo
0 de eleicdo o Cimento de londmero de Vidro do tipo R (Restaurador), devido as suas
propriedades que tendem a prevenir e/ou retardar o surgimento de cérie redicivante. Paciente
E.P.B.D, 36 anos de idade, sexo feminino, faioderma, procurou a Clinica Restauradora | da
Favenorte devido a cérie secundaria no elemento 17. A paciente apresentou grande presenca de
biofilme dental, com indice O’leary de 92,04, foi proposta uma restauragio em amalgama pela
técnica adesiva. Apés o preparo cavitério, foi realizada a restauracéo da cavidade com o cimento
de iondmero de vidro e 0 amalgama dental. Conclui-se que a técnica do amalgama adesivo € uma
opcdo com propriedades excelentes nao oferecidas pelo amalgama convencional, como a adesdo
a superficie dentaria, o selamento marginal, a resisténcia ao deslocamento e a eliminacdo do
preparo com retengdes adicionais.

Palavras-chave: Amalgama adesivo; cimento de iondmero de vidro; infiltracdo marginal.
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Introducdo: A evolucdo da odontologia minimamente invasiva permitiu a introducéo de
materiais restauradores inovadores que buscam estética associada a reducdo das etapas e
tempo clinicos. A resina composta Bulk fill apresenta uma proposta promissora devido a
sua caracteristica de insercdo por incremento Unico de até cinco milimetros. Indicadas
para dentes posteriores, seu protocolo de uso permite a reducao do tempo de trabalho ao
diminuir o nimero de incrementos inseridos na cavidade. Isso é possivel gragas a sua
maior translucidez e aos seus fotoiniciadores mais reativos, possibilitando maior
profundidade de cura. Adicionalmente, a presenca de monémeros moduladores da reacao
de polimerizacdo em sua matriz tende a reduzir os efeitos da contracdo de polimerizacao.
Metodologia: Realizou-se uma revisao de literatura conduzida através da busca de artigos
publicados nos Gltimos cinco anos no idioma inglés. A selecdo dos artigos foi feita através
de busca eletronica nas bases de dados da Scopus®. Resultados/Discusséo: Por todas as
suas vantagens, mas sobretudo pela facilidade técnica, o compdsito Bulk fill vem se
estabelecendo como uma alternativa aos materiais restauradores convencionais utilizados
no servico publico, onde o isolamento absoluto do campo operatorio raramente é adotado,
reduzindo, assim, as chances de contaminagdo do procedimento restaurador por saliva e,
consequentemente, aumentando a longevidade da restauracdo. Conclusdo: Como 0s
estudos laboratoriais sdo limitados em predizer condi¢des clinicas a longo prazo, e por
ainda haver uma escassez de estudos clinicos controlados para as resinas Bulk fill, torna-
se necessaria a realizacdo de mais estudos que comprovem o desempenho clinico
longitudinal desses materiais.

Palavras-Chave: Bulk fill, Clinical trial, High viscosity.
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Introducé&o: A aparéncia do individuo é elemento fundamental para fazer com que ele se
sinta bem e motivado para os desafios cotidianos. A face possui lugar de destaque e é nela
onde esta inserido o sorriso do individuo. Desse modo, a deformidade dentofacial possui
potencial psicologico e social destrutivo, uma vez que, influencia ndo somente na
autoconfianca dos pacientes, mas também nos relacionamentos externos e qualidade de
vida, resultando em desvantagens sociais e psicoldgicas. Metodologia: Estudo
bibliométrico de publicagdes cientificas sobre a associacdo entre a odontologia estética e
autoestima nos pacientes. A busca inicial das referéncias bibliograficas foi efetuada na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), de forma integrada, em maio agosto de 2019. Os
critérios de inclusdo definidos na pesquisa foram para artigos que relacionassem 0s
impactos da odontologia estética e a autoestima, ja os critérios de exclusdo foram para
artigos que ndo demonstrassem relacdo entre esses dois termos e que ndo estivessem em
portugués. Resultados: O estudo contou com a selecdo final de 20 referéncias de 212
publicadas a partir do ano de 2010. Dessas 212 referéncias, 192 foram excluidas por ndo
atenderem os critérios de inclusdo propostos no protocolo da pesquisa. Os artigos foram
publicados entre 0 ano de 2007 e o ano de 2019. De acordo com as referéncias
encontradas, os fatores encontrados que impactam diretamente na autoestima dos
individuos foram o edentulismo, amelogénese imperfeita, fluorose, dentes anteriores
fraturados, diastema, sorriso gengival e posicdo inadequada da mandibula. Concluséo:
Nos dias atuais observa-se 0 quando a estética dentofacial impacta no modo de vida dos
individuos, uma vez que a aparéncia possui grande importancia para a sua aceitacao e
autoestima. Desse modo, € de suma importancia a preparagédo do profissional para que ele
esteja apto a atender essa necessidade.

Palavras-Chave: Odontologia; Estética; Autoestima
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Introducdo: A irrupcdo ectdpica (IE) pode ser classificada como uma desordem no
trajeto normal de irrupcdo dos dentes. Esse disturbio pode ocasionar alteracdes como:
apinhamento dentario, alteracfes na relacdo das arcadas e reabsorcdes radiculares. Este
estudo tem como objetivo abordar sobre a temaética de irrup¢do ectopica do primeiro
molar permanente, discorrendo sobre suas causas, consequéncias e tipos de tratamentos.
Metodologia: Revisdo de literatura descritiva, na qual foi realizada pesquisas
bibliogréaficas nas bases de dados BVS, Scielo, Pubmed e google académico, nos meses
de margo e abril de 2019. Foram selecionados artigos escritos nas linguas inglesa e
portuguesa, publicados entre 2003 e 2018. Resultados/Discussao: Os primeiros molares
superiores sdo normalmente mais afetados que os primeiros molares inferiores, sendo que
a prevaléncia nos superiores pode variar de 1,8% a 6%. A IE pode ser dividida em
reversivel ou irreversivel. No tipo reversivel, 0 molar consegue retornar ao padréo normal
de irrupcdo espontaneamente. No tipo irreversivel, ndo ha essa correcdo espontanea.
Assim, o primeiro molar permanente fica retido, necessitando de tratamento terapéutico
como: aparelho fixo ou removivel, extracdo do segundo molar deciduo ou fios de latdo.
Conclusdo: A IE pode acarretar uma série de alteracfes oclusais. Dessa forma, € de
fundamental importéncia que o profissional que atende criangas, sendo ele especialista ou
ndo, esteja habilitado a diagnosticar a IE precocemente e encaminhar o quanto antes ao
ortodontista, tendo em vista que a intervencdo precoce € o mais recomendado para
prevenir as sequelas da IE.

Palavras-Chave: Irrupcao ectdpica, molares, dentadura mista.
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Introducdo: Este estudo teve como objetivo pesquisar questionérios que avaliem o
conhecimento dos profissionais de salde para identificar e notificar abusos e maus tratos
contra criancas e adolescentes, tendo em vista que diversas manifestacdes como
transtornos na pele, mucosa oral, musculo-esquelético, genito-urinario e psicolégicos,
podem ser identificados por eles. Metodologia: Realizou-se uma revisdo sistematica da
literatura, com artigos pesquisados nas bases de dados LILACS e SciELO, com
descritores: abuso infantil and profissionais de saude; abuso adolescente and profissionais
de saude; abuso and questionarios. A amostra constituiu-se de dez trabalhos. As
publicacBes analisadas discorrem acerca dos principais questionarios que avaliam o
preparo dos profissionais da salde diante de abusos e maus tratos infantojuvenil.
Resultados/Discussédo: O termo maus tratos na infancia e adolescéncia diz respeito a toda
acao ou omissao que prejudique o bem-estar fisico e psicologico ou a liberdade e o direito
ao desenvolvimento da crianca e do adolescente. Um estudo realizado no Ceard com
1.055 profissionais de saude, mostrou que 42,3% ja haviam identificado casos de abusos
e maus tratos infantojuvenil e 59,2% desses profissionais, ndo efetuaram nenhuma
notificacdo dessas ocorréncias. A avaliacdo dos profissionais da salde constitui uma
primeira etapa para a compreensdo de parte do problema, a fim de se reduzir essas
subnotificagbes dos casos. Conclusdo: Através do presente estudo fez-se notoria a
escassez de instrumentos eficazes disponibilizados na integra para que se avalie a
capacidade dos profissionais de salde quanto ao tema proposto.

Palavras-Chave: Maus-tratos infantis, Maus-tratos sexuais infantis, Salde do
Adolescente, Questionarios, Profissionais da Saude
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