Revista Eletrénica Acervo Saude / Electronic Journal Collection Health | ISSN 2178-2091

Impacto das mudancas climaticas na saude publica: reviséo integrativa
Impact of climate change on public health: an integrative review

Impacto del cambio climatico en la salud publica: una revision integradora
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RESUMO

Objetivo: Evidenciar como as mudancas climaticas influenciam a sadude publica. Métodos: Foi adotada uma
Revisédo Integrativa de Literatura (RIL), em que foram selecionados os descritores: “climate change” e “public
health”. Os artigos selecionados estavam indexados nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e U.S National Library of Medicine and the National Institutes Health (PUBMED). Utilizou-se
filtros de inclusdo de acordo com a disponibilidade da base de dados. A partir disso, foram usados como
critérios de exclusdo os artigos que nao condizem com a questdo da pesquisa, publicados anteriores a 2015
e as repeticdes. Resultados: Constatou que as mudancas climéticas tém implicagdes sobre a saude publica,
pois diante dos assuntos enfatizados, as Doencas e a Criacdo de Politicas de Saude Publica representaram
47,05% da amostra, cada, Entre os destaques de cada categoria, foram verificadas as Doencas Transmitidas
por Vetores (17,65%) e as Estratégias Governamentais e de Liderancas em salde (41,18%),
respectivamente. Consideracdes finais: Em sintese, dentre as mudancas abordadas, temos como exemplo
0 aumento de temperatura, nimero crescente de vetores transmissores de doencgas e poluicdo, que
influenciam de forma direta na satde da populacéo, seja por meio de doencas ou pela diminui¢éo da qualidade
de vida dessas pessoas.

Palavras-chave: Vigilancia em saude publica, Alteragdo ambiental, Promog¢&o da saude.

ABSTRACT

Objective: To highlight how climate change influences public health. Methods: An Integrative Literature
Review (RIL) was adopted, in which descriptors were selected: “climate change” and “public health”. The
selected articles were indexed in the following databases: Virtual Health Library (VHL) and U.S National Library
of Medicine and the National Institutes Health (PUBMED). Therefore, inclusion filters were used according to
the availability of the database. From this, articles that do not match the research question, published prior to
2015 and repetitions were used as exclusion criteria. Results: He found that climate change has implications
for public health, because in the light of the issues emphasized, Diseases and Public Health Policies
represented 47.05% of the sample, each. Among the highlights of each category, Transmitted Diseases were
verified by Vectors (17.65%) and the Government and Leadership Strategies in health (41.18%), respectively.
Final considerations: In summary, among the changes addressed, we have as an example the increase in
temperature, an increasing number of vectors that transmit diseases and pollution, which directly influence the
health of the population, either through diseases or by decreasing quality of life. of these people.
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RESUMEN

Objetivo: Mostrar como el cambio climatico influye en la salud publica. Métodos: Se adoptd una Revision De
la Literatura Integrativa (RIL), en la que se seleccionaron los descriptores: "cambio climatico" y "salud publica”.
Los articulos seleccionados fueron indexados en las siguientes bases de datos: Biblioteca Virtual de Salud
(VHL) y Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos y los Institutos Nacionales de Salud
(PUBMED). Los filtros de inclusion se utilizaron segun la disponibilidad de la base de datos. A partir de esto,
los criterios de exclusion fueron los articulos que no coinciden con la pregunta de investigacion, publicados
antes de 2015 y las repeticiones. Resultados: Se encontré que el cambio climatico tiene implicaciones para
la salud publica, ya que, habida cuenta de las cuestiones mas destacadas, las enfermedades y la creacion de
politicas de salud publica representaron el 47,05% de la muestra, cada una de las que destaca cada categoria,
se verificaron las enfermedades transmitidas por vectores (17,65%) y estrategias gubernamentales y de
liderazgo (41,18%), respectivamente. Consideraciones finales: En resumen, entre los cambios abordados,
tenemos como ejemplo el aumento de la temperatura, el aumento del nimero de vectores que transmiten
enfermedades y contaminacion, que influyen directamente en la salud de la poblacién, ya sea a través de
enfermedades o reduciendo la calidad de vida de estas personas.

Palabras clave: Vigilancia de la salud publica, Cambio ambiental, Promocion de la salud.

INTRODUCAO

As mudancas climéticas globais sdo consideradas uma grande ameaca aos sistemas humanos e naturais
e, nos ultimos anos, a atengcdo dada ao assunto por parte da midia e de agendas politicas e cientificas
internacionais tem aumentado (WEBER EU e STERN PC, 2011; CLAYTON S, et al., 2015).

Nesse cenario, as evidéncias cientificas sobre os impactos provocados pelo homem ao meio ambiente
sdo cada vez mais conhecidas e consensuais (GIFFORD R, 2008; WEBER EU e STERN PC, 2011; CLAYTON
S, et al., 2015). Com isso, a crescente preocupacao com o meio ambiente, que ganhou destaque na década
de 1970, trouxe inimeras contribuicdes no que diz respeito a sua protecéo e preservacdo (CLAYTON S, et
al., 2015; BARCELLOS C, et al., 2016).

Os impactos ambientais e sua influéncia sobre a satdde ndo é uma questdo nova. Em 1990, a Organizagéo
Mundial de Saude (OMS) publicou o primeiro informe cientifico relacionado as mudancgas climéticas e saude
(WEBER EU e STERN PC, 2011). Em 1995, foi realizada uma conferéncia em Washington, em que a
Organizagdo Panamericana de Salde (OPAS) apresentou esse tema para a Academia Nacional de Ciéncias
dos Estados Unidos. Desde entdo diversos estudos e evidéncias comprovam essa relacao e alertam sobre
os efeitos sobre a saude, apontando para uma maior consciéncia e preparacao no enfrentamento as ameacas
e aos efeitos que surgirem (WEBER EU e STERN PC, 2011; CLAYTON S, et al., 2015).

E notério, também, que a urbanizagdo tem sido um fator determinante para a mudanca do perfil
epidemiolégico e da situagédo de saude, especialmente nas grandes cidades, em que as condi¢gfes de vida
vém se deteriorando, seja pelo resultado direto da poluicdo e/ou ocupacgdo pela industrializagéo, ou pela
pressdo demografica sobre o meio ambiente, ou ainda pelas grandes desigualdades sociais, ampliadas em
meio aos dois processos citados (SOUZA CL e ANDRADE CS, 2014; BARCELLOS C, et al., 2016).

Os impactos causados ao meio ambiente ndo se confinam apenas aos limites de determinados paises ou
regibes, atualmente, ja ultrapassam fronteiras e, rotineiramente, atingem todas as regides do mundo (WEBER
EU e STERN PC, 2011; CLAYTON S, et al., 2015).

Corrobora com a assertiva Barcellos C, et al. (2016), ao afirmar que essas transformac8es no ecossistema
podem promover uma variedade de impactos em diversas areas, sobretudo na satde humana e bem-estar
da populagéo. Cendrios de variacdes extremas, desde as ondas de calor as de frio ou furacdes, tempestades,
inundacdes. No entanto, seu impacto principal € o indireto, mediado por processos ambientais, como
alteracdes nos ecossistemas e biodiversidade (WEBER EU e STERN PC, 2011).
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Todavia, os fatores sociais podem reduzir ou ampliar os impactos na salde populacional de acordo com
a apropriacdo diferencial dos recursos disponibilizados. Entdo é nesse sentido que pesquisas precisam
evidenciar o problema para uma tentativa de capacitar os individuos, grupos e comunidade a responderem
potenciais perigos desencadeados por eventos relacionados as mudangas ambientais e climaticas (ALPINO
TA, et al., 2016).

No Brasil, apesar de ainda ser detentor de grande biodiversidade e disponibilidade de recursos naturais,
vem apresentando altos indices de devastacédo e esgotamento desses recursos, o que tem contribuido para
grandes mudancas climaticas (PACHAURI RK e MAYER L, 2014; ALPINO TA, SENA ARM e FREITAS CM,
et al., 2016).

Ao observar o Quinto Relatério do Painel Intergovernamental das Mudancas Climaticas (IPCC), espera-se
uma elevacao na tempera da superficie terrestre entre os anos entre os anos de 2016 a 2035 entre 0,3 a
0,7°C. Ademais, foi possivel concluir, a partir do citado relatério, que as intercorréncias sobre a satde humana
ndo e sua intercessdo com as alteracdes climaticas ndo foram adequadamente explicitados e nem
quantificados (PACHAURI RK e MAYER L, 2014).

Além das mudangas climéticas outros fatores séo relacionados a maior dimenséo de impactos ambientes,
dentre eles, crescimento populacional, baixas condi¢des econdmicas e sanitarias da populacéo, falta de
infraestrutura familiar que contribui para a desorganizagdo ambiental, geracdo de efluentes e descarte
inadequado do lixo, bem como a falta de fiscalizacdo e de agbes publicas por parte das entidades
governamentais competentes (LADIN R e GIATTI LL, 2014; ALPINO TA, SENA ARM e FREITAS CM, et al.,
2016).

A partir do quadro elucidado, verifica-se a atualidade do objeto de estudo, 0 que indica 0 seu crescente
interesse entre 0s muitos pesquisadores, uma vez que é possivel indicar estratégias para resolugdo do
problema, tais como a efetivac@o de a¢des prioritarias de vigilancia em salde e em politicas publicas para o
monitoramento e controle dos impactos (PACHAURI RK e MAYER L, 2014). Por isso, hd uma necessidade
de evidenciar a emergéncia de romper uma espécie de fronteira entre o presente e o futuro, uma vez a
existéncia da imprevisibilidade e da incerteza relacionadas as questdes ambientais, especialmente as
mudancas climéticas e a vulnerabilidade socioambiental (LADIN R e GIATTI LL, 2014; PACHAURI RK e
MAYER L, 2014).

Ademais, o presente trabalho tem como objetivo demonstrar a relagdo atual entre sadde publica e as
mudancas climaticas, de forma a esclarecer ou evidenciar de que forma as politicas de saude publica podem
contribuir positivamente no controle e monitoramento desses impactos ambientais.

METODOS

Esse artigo € uma Revisao Integrativa de Literatura (RIL) com o tema “mudangas climaticas e saude
publica”. A RIL é um método de pesquisa que fornece informagdes amplas sobre uma determinada questao,
e para isso, utiliza como ferramenta uma questéo central como embasamento para pesquisas e posterior
condensacéo dos resultados (RIBEIRO OMP, MARTINS MMF e TRONCHIN DMR, 2016). Consiste em um
estudo qualitativo em que séo adotados critérios bem estabelecidos para uma pesquisa nas bases de dados
e, posteriormente, apresentacéo dos resultados (RIBEIRO OMP, et al., 2016; SOUZA AM e PEGORARO RF,
2017).

ApOs a escolha do tema, é essencial definir uma questdo de pesquisa, pois € ela quem vai orientar a
predilecdo dos artigos. Diante disso, foi definida como pergunta da pesquisa: quais os impactos das mudancas
climéaticas na saude publica?

Diante disso, para fazer uma pesquisa dentro dos padrdes, é necessario identificar os descritores que irdo
ser usados nas bases de dados para que os artigos corretos estejam disponiveis. Para isso, foram
selecionados dois Descritores Controlados em Ciéncias da Saude (DeCS) na lingua inglesa: “climate change”
e “public health”. O operador booleano utilizado foi and com objetivo de relacionar os termos. Na busca dos
artigos selecionaram-se 0s que estavam indexados nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e U.S National Library of Medicine and the National Institutes Health (PUBMED).

REAS/EJCH | Vol.12(11) | e4720 | DOI: https://doi.org/10.25248/reas.e4720.2020  Pagina 3 de 9


https://doi.org/10.25248/reas.e4720.2020

Revista Eletrénica Acervo Saude / Electronic Journal Collection Health | ISSN 2178-2091

Para a predilecao e filtragem dos artigos, foram utilizados os seguintes filtros de inclusdo de acordo com
a disponibilidade da base de dados: estudos realizados com humanos, publicados nos ultimos 5 anos, texto
completo e presenca dos descritores no titulo. A partir disso, foram usados como critérios de exclusdo os
artigos que ndo condiziam com a questdo norteadora da pesquisa, publicados anteriores ao ano de 2015 e
os estudos repetidos (Figura 1).

Figura 1 - Processo de sele¢éo dos artigos sobre o objeto de estudo.
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Fonte: Pereira JMA, et al., 2020.

Sequencialmente, com a obtencdo de 55 artigos, foi feita uma leitura de todos os artigos escolhidos e,
posteriormente, foram selecionados de acordo com os seguintes critérios: autores, titulo do artigo, base de
dados, revista, idioma, pais, método, populacédo de estudo e os principais achados. A amostra foi composta
por 12 artigos. Ainda, realizou-se uma categorizacdo desses artigos diante de 3 categorias para melhor
elaboracéo dos resultados e discussao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 12 artigos selecionados nesta revisdao, 100% (n=12) estavam disponiveis da base de dados do
PUBMED, 41,67% (n=5) sdo do ano de 2017, 91,67% (n=11) foram publicados em inglés, 58,33% (n=7)
publicados nos Estados Unidos e, por fim, 16,67% (n=2) foram encontrados na revista APJH Climate Change
e 83,4% (n=10) foram feitos seguindo a metodologia de revisdo narrativa (Quadro 1).

REAS/EJCH | Vol.12(11) | e4720 | DOI: hitps://doi.org/10.25248/reas.e4720.2020  Pagina 4 de 9


https://doi.org/10.25248/reas.e4720.2020

Revista Eletrénica Acervo Saude / Electronic Journal Collection Health | ISSN 2178-2091

Quadro 1 - Caracterizagdo dos artigos selecionados quanto aos autores, ano, titulo, revista, idioma, pais e método.

Autores/Ano Titulo do Artigo Revista Idioma Pais Método
Burke TA e Fox MA Global to Local: Puphc Health on the Front Lines AJPH climate change Inglés Estados Unidos Revis3o Narrativa
(2017) of Climate Change
Camobell-Lendrum D. et Climate change and vector-borne diseases: what
P al. (2015) ' are the implications for public health research The Royal Society Publishing Inglés Suica Reviséo narrativa
' and policy?
. . ) New Solutions: a Journal of
Ciesielski T (2017) Climate Change and Public He_alth. A Small Inveronmetal and Occupational Inglés Estados Unidos Reviséo narrativa
Frame Obscures the Picture .
Health Policy
Gould S e Rudolph L Challenges and Opportunities for Advancing Internatlonal journal of ~ el Qua!|tat|va (entrevista
. ) environmental research and Inglés California semi-estruturadas em
(2015) Work on Climate Change and Public Health . .
public health profundidade)
Impact of Climate Change on Air Quality and Asia-Pacific Journal of Public " . . .
Hassan NA, et al. (2015) Public Health in Urban Areas Health Inglés Malésia Revisdo narrativa
Human Health Impacts of Climate Change:
Krueger J, et al. (2015) Implications for the Practice and Law of Public Journal of Law, Medicine & Ethics Inglés Estados Unidos Revisao narrativa
Health
Moulton AD e Schramm Climate Change and Public Health Surveillance: Journal of public healt_h i . . . .
) management and practice: Inglés Estados Unidos Revisao narrativa
PJ (2017) Toward a Comprehensive Strategy JPHMP
Ogden NH (2017) Climate chang_e and vect_or-_b_orne diseases of FEMS microbiology letters Inglés Canada Reviséo narrativa
public health significance
Climate change and health consequences:
Engaging public health nursing within the . " . . .
Rosa WE, et al. (2019) framework of the United Nations Sustainable Public Health Nurs Inglés Estados Unidos Revisdo narrativa
Development Goals
Systematic Lack of Educational Preparation in
Silverman GS (2018) Addressing Climate Change as a Major Public AJPH climate change Inglés Estados Unidos Revisdo Narrativa
Health Challenge
Smith J, et al. (2017) Climate Change and Public Health Policy The Journal (I)Eftrl;i?:vsv' Medicine & Inglés Estados Unidos Revis&o narrativa
Sousa TCM, et al. (2018) Doencas senS|.ve|s_ ao cI|_ma no I_3raS|I eno Rev Panam Salud Publica Portugués Brasil Revisao sistematica
mundo: revisdo sistematica de metodologia prisma
Fonte: Pereira JMA, et al., 2020.
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Diante dos assuntos enfatizados, as Doencas representaram 47,05% (n=8) da amostra, com destaque
para as Doencas Transmitidas por Vetores (17,65%; n=3). Além disso, Criacdo de Politicas de Salde Publica
também foram citadas em (47,05%), sendo Estratégias Governamentais e de Liderancas em saude (41,18%;
n=8) dos artigos (Quadro 2).

Embora tenha havido equivaléncia de artigos encontrados para as duas categorias, a subcategoria
“estratégias governamentais e de liderangas em saude” tem uma maior representatividade dentre as
publicacdes selecionadas.

Quadro 2 - Caracterizagdo dos artigos selecionados quanto as categorias tematicas e subcategorias.

Categorias Subcategorias Autores/anos N %
. Krueger J, et al. (2015)
Doenggf\fgt‘gfg'“das Ogden NH (2017) 3 17,65
Sousa TCM, et al. (2018)
Doencas sensivels ao | amppell-Lendrum D, et al. (2015) 1 5,88
Doencas clima
Doencas metabdlicas Rosa WE, et al. (2019) 1 5,88
Doencas Ciesielski T (2017) 5 11.76
cardiovasculares Sousa TCM, et al. (2018) '
Doencas respiratérias Ciesielski T (2017) 1 5,88
Burke TA e Fox MA (2017)
Hassan NA, et al. (2015)
Criagdo de Estratégias Campbell-Lendrum D, et al. (2015)
politicas governamentais e de Moulton AD e Schramm PJ (2017) 7 41,18
de saude liderangas em saude Rosa WE, et al. (2019)
publica Silverman GS (2018)
Smith J, et al. (2017)
Barreiras institucionais Gould S e Rudolph L (2015) 1 5,88
foluiedo | Contaminagho dos Ciesielski T (2017) 1 5,88
as aguas peixes
Total 17 100

Fonte: Pereira JMA, et al., 2020.

As alteragBes climéaticas podem causar impactos sobre a satde humana de forma direta, como no caso
de eventos extremos como secas e estiagens, enchentes, incéndios, deslizamento de terra, furacéo, tsunamis
e fortes ondas de calor, que podem causar mortes; e de forma indireta sendo provocado por alteracdes de
ecossistemas e de ciclos de bioldgicos, que podem contribuir para 0 aumento da incidéncia de doencas
infecciosas, causadas por vetores e também doencas ndo-transmissiveis com desnutricdo (PACHAURI RK e
MAYER L, 2014; OGDEN NH, 2017). Ademais, alteragbes de temperatura e umidade e a exposicdo a
poluentes atmosféricos podem provocar piora das doencas respiratdrias (BUCHANAN S, et al., 2014;
CAMPBELL-LENDRUM D, 2015).

As doencas transmitidas por vetores, segundo a Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS, 2020), como a
dengue, febre amarela, maléaria, esquistossomose, leishmaniose, doenca de Chagas e peste representam
mais de 17% das doencas infecciosas ho mundo, causando mais de 700 mil mortes por ano. Sabendo disso,
deve-se destacar que os riscos dessas doencas sdo intrinsecamente sensiveis as mudancas climaticas, como
é relatado por Ogden NH (2017), ou seja, o clima tem impactos indiretos na ocorréncia do vetor, determinando
as qualidades do seu habitat e a sua sobrevivéncia, sendo assim fatores importantes para determinar a
propagacao das doencas transmitidas por insetos.

No Brasil, apesar do aumento da cobertura dos servi¢os de abastecimento de agua, que atinge 91,3% da
populacdo da zona urbana, ha um alto indice de doencas de veiculagao hidrica, sendo destacadas como as
mais incidentes, esquistossomose, hepatite A, leptospirose e gastroenterites (OGDEN NH, 2017). Isso pode
ser explicado pelos impactos provocados pelas mudancas climéticas, agravando as enchentes ou secas e
comprometendo a qualidade e 0 acesso a agua (PACHAURI RK e MAYER L, 2014).
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Em funcéo dos impactos causados ao meio ambiente, muitas doencas sofrem influéncias negativas, de
modo que as continuas taxas de aumento da temperatura e a variacao climatica ameacam minar o recente
progresso global contra essas patologias (BUCHANAN S, et al., 2014). De acordo com Campbell-Lendrum D
(2015), as mudancas climaticas, promovidas por fatores antropogénicos, de longo prazo, interagem com a
variabilidade natural e influenciam na disseminacao de doencas transmitidas por vetores.

Dentre esses fatores, segundo os autores, tem-se 0 aumento de temperatura, mudancas nos padrbes
geograficos de precipitacdo, aumento da variabilidade climatica e aumento da frequéncia e severidade de
eventos climaticos extremos, todas elas alterando o equilibrio da relacdo homem e natureza, contribuindo
para os atuais problemas de salde publica (CAMPBELL-LENDRUM D, 2015).

Dentre os impactos provocados a salde destaca-se também as possiveis alteracfes causadas na
producéo agricola que prejudicam o abastecimento e seguranca dos alimentos, reduzindo sua disponibilidade
e que, consequentemente, pode causar desnutricdo e influencia negativamente no crescimento e
desenvolvimento das criangas (PACHAURI RK e MAYER L, 2014). Além de intoxicag8es por agrotoxicos que
provocam alteracBes na quantidade e qualidade dos alimentos e da agua potencializando a incidéncia de
patologias diarreicas e outras doencas de veiculacao hidrica citadas anteriormente (PACHAURI RK e MAYER
L, 2014; CAMPBELL-LENDRUM D, 2015; OGDEN NH, 2017).

E de conhecimento que as mudancas climaticas, como a queima de combustiveis fosseis, muito utilizados
para geracao de energia elétrica e combustivel para automotores, afetam a satde humana de forma direta,
sendo relatada por Ciesielski T (2017) como um fator preponderante para intensificar fatores respiratérios,
como asma e alergias, assim como doengas cardiovasculares. Buchanan S, et al. (2014) mostraram que a
gueima de carvao e de materiais poluentes, liberam particulas como diéxido de carbono e enxofre, que levam
a inflamacéo, citotoxicidade e morte celular, contribuindo para gerar as comorbidades ou agrava-las e, se
expostos em longo prazo, levar a ébito.

A OMS (2006) estima que em todo o mundo, 5% das mortes cardiopulmonares sédo desencadeadas pela
aspiracdo de microparticulas de poluentes disseminadas pelo ar. Ademais, Gan WQ, et al. (2011) também
relatam que a exposi¢do prolongada a esses fatores aumenta os riscos de doencgas coronarianas, de
hospitalizacdo e de morbimortalidade.

Sabendo-se que a queima de poluentes também afeta a temperatura ambiental, Sousa TCM, et al. (2018)
analisou a mudanca climatica, mais especificamente o aumento da temperatura que tem influéncia sobre os
ventos, chuvas e demais eventos climaticos, como o agravamento tanto de patologias cardiovasculares e
pulmonares, como também de doengas metabdlicas devido a pressdo atmosférica, temperatura e umidade
da regido.

Além disso, Rosa WE, et al. (2019) mostraram que essas alteracdes climaticas, as quais afetam a saude
humana, advém justamente da crescente populacdo e da destruicdo progressiva do meio ambiente, expondo
a necessidade de estimular os esfor¢os de da populagéo e das entidades governamentais para promoc¢ao de
saude publica, com acdes voltados para 0 meio ambiente e sua preservagdo, para minimizar as mudancas
climéticas e os maleficios que causam a saude da populacdo (SANTOS LTS e JESUS TB, 2014; SOUZA
AKR, et al., 2018).

No entanto, constata-se que a degradacdo do meio ambiente também tem implicacdes negativas sobre o
ecossistema e outras espécies, além do homem. Os efeitos combinados do desmatamento e aquecimento
global sdo os principais problemas que ameacgam, por exemplo, a sobrevivéncia e a conectividade dos animais
aquaticos, como 0s peixes, e causam prejuizos a saude dos individuos que se alimentam dessas espécies
(HURD LE, et al., 2016). De acordo com Ciesielski T (2017), algumas dessas questdes ja sdo muito bem
descritas e vém prejudicando nossa saude ha anos. Por exemplo, a queima de carvao tem acumulado um
tipo de mercurio a niveis toxicos como o metilmercirio, que contamina 0s rios e 0s peixes e, tem gerado
problemas de salde pela ingestdo desses animais contaminados.

Segundo a OMS (2008), episodios de intoxicacdo com caracteristicas epidémicas foram associados
principalmente aos compostos organicos de mercurio, alguns deles decorrentes da ingestdo de peixes
contaminados por metilmercurio. O problema da contaminac@o do ecossistema por metais como o mercurio
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atinge grandes extensdes territoriais e afeta sistemas fluviais, estuarinos e maritimos, sendo observado em
diferentes partes do mundo como consequéncia da expansao industrial (CIESIELSKI T, 2017; SOUZA AKR,
MORASSUTI CY e DEUS WB, 2018). Nesse contexto, mais uma vez destaca-se a importancia de medidas
para minimizar os impactos que o homem causa ao meio ambiente (SANTOS LTS e JESUS TB, 2014; LIMA
DP, et al., 2015; SOUZA AKR, et al., 2018).

Sabe-se que as politicas publicas sdo de fundamental importancia quando se trata das mudancas
climaticas e seus impactos na saude da populacdo. Smith J, et al. (2017) apontam estudos de divulgacéo
cientifica em relagdo as mudancas climéticas, como o Painel Intergovernamental de Mudancas Climéaticas
(IPCC) e o Relatério de Comissao da Lancet “Health and Climate Change”, que servem de base para a
formulacao de politicas de saude publica objetivando orientar a populacdo para tais mudancas. Para a criacao
de estratégias de qualidade, Moulton AD e Schramm PJ (2017) afirmam que sao necessarios planos
abrangentes de forma a criar uma vigilancia em salde de forma multissetorial que tenha capacidade de
atender a todos os niveis de assisténcia e a populacao.

O setor salde necessita tomar medidas e intervencdes que objetivem a redu¢éo dos impactos provocados
ao meio ambiente, através de discussdes Inter setoriais visando a protecao da salde e de investimentos em
projetos voltados para as populacdes que estdo localizadas em regides mais vulneraveis (MOULTON AD e
SCHRAMM PJ, 2017), visto que as mudancas climaticas parecem estar relacionadas as questdes de
vulnerabilidade individual e coletiva, devendo sempre considerar o perfil socioeconémico de cada populacéo
(BURKE TA e FOX MA, 2017; ROSA WE, et al., 2019).

Além disso, Burke TA e Fox MA (2017) também demonstram a necessidade de uma mitigacao de esfor¢os
globais e dos setores sociais para que haja um estimulo para pesquisas e projetos que auxiliam no combate
ao surgimento de doencas e quaisquer outros problemas de salde que venham a surgir com as mudancas
climaticas. Nesse contexto, os profissionais da salde sao essenciais para o0 processo de justica ambiental,
como forma de elaboracgé&o de planos de agéo para ajudar na reducdo dos impactos ambientais e favorecer a
saude publica (ROSA WE, et al., 2019). No entanto, segundo Silverman GS (2018) ainda existe falta de
preparacéo desses profissionais para a realizagcao dessas estratégias.

Por mais que se saiba dos impactos das mudancas climaticas na salde publica, existem ainda barreiras
que impedem a efetivacdo dos profissionais da area no combate (SILVERMAN GS, 2018). E visto que ha
ainda uma falta de investimentos, liderancas e de capacidade de trabalho para essa efetivagéo, seja pela falta
de um treinamento adequado ou pela falta desses profissionais ndo terem a acdo de tomar liderancas e
exporem opinides publicas sobre 0 assunto (GOULD S e RUDOLPH L, 2015; SILVERMAN GS, 2018).

Em concordancia, Hassan NA, et al. (2015) afirma que se torna um desafio para a formacao de politicas
gue minimizem os impactos das mudancgas climéticas é a falta de um conhecimento sobre a vulnerabilidade
em relacdo a tais alteracdes do clima e também a falta de integracdo entre a sociedade em geral e a parcela
da populacao interessada no problema.

As limita¢des desta revisdo implicam no fato de que ha poucos artigos originais que destacam a avaliacao
do impacto do homem no meio ambiente. A maior parte dos artigos cientificos pesquisados esta publicada
em inglés e discute cendrios dos Estados Unidos e paises europeus. Além disso, nenhum dado primario foi
incluido neste estudo devido ao tempo e restricdes financeiras.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, os achados demonstram a inter-relagédo entre as mudancas climaticas e suas implicacdes
sobre a saude publica. Dentre as transformacdes contempladas tem-se, como exemplos, o aumento de
temperatura, 0 nimero crescente de vetores transmissores de doencas e a polui¢do, os quais influenciam de
forma direta a salde humana, seja por meio de doencas ou pela diminuicdo da qualidade de vida dessas
pessoas. Portanto, as altera¢cBes climaticas afetam de forma negativa a salde e sdo necessarias politicas
publicas que procurem o engajamento de lideres politicos e de Organizac8es N&o governamentais, bem como
de profissionais da salde a formulacdo de estratégias de prevencédo e de preparacdo da populagdo para
essas mudancgas, havendo necessidade de “apropriagcao”, para reduzir a0 maximo os impactos via ambiente
e saude publica que, de outra maneira, serdo inevitaveis.
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