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SOBRE O EVENTO

| Congresso Online em Doengas Negligenciadas e Emergentes surgiu da necessidade
de ampliar o espaco de discussdes e intercambio cientifico desta tematica, com tamanha
relevancia dentro do cenario nacional. O evento ocorreu entre os dias 15 e 17 de agosto de
2020, das 8 as 18 horas, e contou com a participacao de profissionais e pesquisadores da
area de saude. Desde o inicio do processo de desenvolvimento de novas terapéuticas com
o planejamento em quimica medicinal até a clinica atual dessas doencas, os diversos
topicos abordados agregaram ao evento um carater multi e interdisciplinar dentro da area
de saude. Para cumprir as recomendacdes sanitarias de prevencao contra a COVID-19,
todo o evento ocorreu de forma online, com palestras gravadas, minicursos, apresentacoes
dos trabalhos e sessBes de duvidas no formato ao vivo. Os mais de 200 resumos
submetidos foram avaliados pela comissao cientifica no sistema de revisdo de pares, e 0s
melhores foram escolhidos para apresentacdo oral, concorrendo a mencdo honrosa e
premiacéo. O congresso reverberou positivamente pela comunidade cientifica e pelos mais
de 400 congressistas de todas as regides do Brasil, e gerou uma reflexdo complexa da
temética por meio de diversos olhares, saberes e abordagens.
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PROGRAMACAO
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Horario Evento
Dr. Danilo César
Galindo Bedor
(Coordenador Farmécia
— UFPE)
Mesa de abertura | Dr. Arimatéa da Rocha
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Panorama atual da filariose
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Intervalo
13:00 - Evolugdo da Fisiopatologia | ppp | ingomar José |
14-00 Palestra da Cowpl-l9 e principais Pena Online
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Atual cenario da
14:00 - Esquistossomose Msc Caroline Louise .
) Palestra . ~ " . Online
15:00 MansoOnica e prospeccao Diniz Pereira
diagnostica
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Carolina
Medeiros/Enfermeira
Anne
Epalanga/Terapeuta
Ocupacional
16'90 i Mesa Mesa redonda Dolorr)es Mais Online
18:00 redonda L
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Cleide
Freire/Biomédica
Cristina
Carrazzone/Médica
Dia 2 — 16/08/2020
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APRESENTACAO

Devido a ascensao da doenca emergente COVID-19 e os inUmeros desafios no combate
das doencas negligenciadas, o | Congresso Online em Doencas Negligenciadas
Emergentes tornou-se ainda mais relevante, e possibilitou o acréscimo de saberes desde
a pesquisa e inovacédo até a clinica para os congressistas. Além disso, gerou contribuicao
para comunidade cientifica através da submissdo de resumos simples e expandidos, na
forma de estudo original, estudo de caso, relato de experiéncia e revisdo bibliografica. A
presente publicacdo traz 104 resumos, sendo 37 simples e 68 expandidos aceitos, entre
estes 9 com aprovacao pelo comité de ética em pesquisa para realizacdo de trabalhos com
seres humanos. A avaliacdo dos resumos foi feita por revisdo de pares e levou em
consideracao relevancia, originalidade, qualidade da redacdo e organizacdo do texto,
atendimento as normas e encaixe no escopo do evento (doencas negligenciadas e
emergentes) dentro das areas tematicas: Assisténcia Farmacéutica/Farméacia Hospitalar;
Sintese e Planejamento de Farmacos; Tecnologia Farmacéutica/Biotecnologia;
Epidemiologia; Saude Publica; Parasitologia/Microbiologia e Métodos de Diagndstico.
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RESUMOS EXPANDIDOS

RESUMOS EXPANDIDOS: Estudo Original

TiTULO: ANALISE DA PRESENCA DE HIV E AIDS EM CASOS CONFIRMADOS DE TUBERCULOSE

NO BRASIL
Autor/coautores: Claudia de Lima Rodrigues Souza:, Brenda Fernanda Guedes:, Maria Vitoria Alves Vila
Novas, Sandy Guedes Pereira: e Ronald Pereira Cavalcantis.

Instituicéo: Centro Universitario Tabosa de Almeida (ASCES), Caruaru — Pernambuco:. Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE)=s, Vitéria de Santo Antdo — Pernambuco. Universidade de Pernambuco (UPE),
Nazaré da Mata — Pernambucos.

Palavras-chave: Tuberculose, HIV, Sorodiagnostico da AIDS.

INTRODUCAO

A tuberculose é uma doenga infecciosa causada pelo Mycobacterium tuberculosis hominis. Em paises em
desenvolvimento como o Brasil, ela se mantém uma doenca infectocontagiosa prevalente. O meio de
transmissao da tuberculose ocorre a partir da eliminagdo de bacilos por via respiratdria e sua infectividade
esta diretamente relacionada ao estado imunolégico do individuo (ORME IM, et al., 2015).

O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) e a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) sao fatores
gue contribuem para a transmissédo e a manifestacdo da tuberculose e, quando presentes, a transforma de
uma doenca endémica para epidémica. A taxa de mortalidade por tuberculose aumenta de 2,4 a 19 vezes em
pacientes com coinfec¢do tuberculose-HIV ou tuberculose-AIDS quando comparados a pacientes HIV
negativos (GASPAR RS, et al., 2016).

Sendo a tuberculose uma doencga tratavel de controle prioritario no pais, agravada quando associada ao
HIV/AIDS, torna-se indispensavel a analise de sua ocorréncia no Brasil, possibilitando, dessa forma, o tragado
de novos caminhos para o planejamento de agfes de prevencdo e combate.

OBJETIVO

Realizar analise da presenca sincronica de Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida e/ou Virus da
Imunodeficiéncia Humana em casos confirmados de tuberculose, no periodo de 2010 a 2019, presentes no
territorio brasileiro.

METODO

A presente pesquisa trata de um estudo observacional, descritivo, quantitativo e longitudinal, em um
recorte temporal do periodo de 2010 a 2019. O intervalo analisado corresponde aos Ultimos dez anos
disponiveis no sistema. Foram coletados dados secundarios oriundos do sitio eletrénico do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), especificamente do Sistema de Informagéo de
Agravos e Notificacdo (SINAN). Apos a realizagdo da coleta, os dados foram sistematizados em planilhas
eletr6nicas, utilizando o programa LibreOffice Calc. As variaveis foram padronizadas através de taxas por 100
mil, agregadas ano a ano, organizadas por tipo de agravo e analisados descritivamente por meio de valores
absolutos e relativos.

RESULTADOS

Durante a observacdo dos resultados obtidos no banco de dados, viu-se que os casos isolados de
tuberculose representam a maioria, somando 691.729 (79%) do total registrado. Os coinfectados com HIV
retratam 96.787 (11%) e os casos de tuberculose sincrénicos com AIDS refletem 88.844 (10%) do total. Os
nameros que representam tuberculose acrescida de HIV iniciam com taxa de 4,5 por 100 mil, atingem o apice
em 2014 com taxa de 4,8, encerram o periodo com 4,3 em 2019.
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Quando verificada a tuberculose agregada a AIDS, o inicio do periodo demonstra taxa de 3,8 com elevacéo
até o ano de 2014 chegando a 4,4 e cai para 3,9 em 2019. Os casos com presenca de HIV e AIDS apresentam
diminuicao de 4,48% e 4,90% respectivamente quando comparados o ano de inicio e de fim do estudo. Os
confirmados apenas com tuberculose terminam 2019 com crescimento de 6,65% em relagé@o a 2010.

DISCUSSAO

Observou-se que o nimero de casos apenas com tuberculose teve estabilidade entre 2010 a 2014,
seguido de aumento até 2018 atingindo o pico, declinando em 2019. As duas categorias HIV e AIDS
simultaneamente com a tuberculose demonstram comportamento semelhante. Possuem aumento do inicio
até 2014, terminando o periodo em queda.

O mesmo néo ocorre com o0s confirmados apenas com tuberculose, que terminam 2019 com crescimento
de 6,65% em relacédo a 2010.

Os dados observados corroboram com o estudo de Gaspar RS, et al. (2016) em que demonstra pacientes
gue apresentaram a doenca da tuberculose e HIV no periodo de 2002 a 2012, apresentaram maiores taxas
de abandono da terapia. Em 2014 o Ministério da Saude ampliou o uso de medicamentos nos casos de
infeccao dupla, permitindo a reducéo da ocorréncia de complica¢des durante o tratamento, explicando assim
a diminuicdo dos casos verificados através da pesquisa a partir de 2014.

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio da andlise dos resultados foi possivel observar que apesar da diminuigdo dos casos de infeccao
dupla entre HIV e/ou AIDS com a tuberculose, os casos confirmados de tuberculose apresentam aumento,
demonstrando assim a necessidade de estudos mais aprofundados sobre o tema e elaboracdes de
estratégias mais efetivas na adesé@o e permanéncia no tratamento, e que apesar do avanco no tratamento e
na prevencdo do HIV e AIDS, é fundamental ndo negligenciar o continuo avanco e expandir as acdes do
programa nacional de controle a tuberculose em todo o pais.

REFERENCIAS

1. GASPAR RS, et al. Andlise temporal dos casos notificados de tuberculose e de coinfec¢do tuberculose-
HIV no Brasil entre 2002 e 2012. J. bras. pneumol., 2016; 42(6): 416-422.

2. ORME IM, et al. The balance between protective and pathogenic immune responses in the TB-infected
lung. Nat Immunol. 2015;16(1):57-63.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original

Titulo: Doenca de Chagas no Nordeste Brasileiro: Perfil Epidemiolégico entre os anos de 2014 e
2018

Autor/coautores: Alessandra Toscano de Brito Pontesl, Kylma Kettly Gomes da Silva2, Jonatas Victor da
Silva2, Wanessa Antonia Pereira de Sousa3, Thaise Queiroz de Melo4.

Instituicdo: !Universidade de Pernambuco (UPE), Recife-PE; 2Centro Universitario Brasileiro (UNIBRA),
Recife-PE; 3Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal-RN; “Universidade Salgado de
Oliveira (UNIVERSO), Recife-PE.

Palavras-chave: Doencas Negligenciadas, Epidemiologia, Doenca de Chagas.

INTRODUCAO

A Doencga de Chagas (DC), também conhecida como tripanossomiase é considerada pela Organizagao
Mundial de Saude (OMS) como uma das doencas negligenciadas, pois apesar de atingir de 8 milhdes de
pessoas por ano, € uma patologia tratavel, com carater endémico em popula¢des de baixa renda, porém, nédo
tem investimento de saude e social expressivos (FERREIRA AM, et al., 2018).

A transmissibilidade ocorre pela eliminacdo do protozoario Tripanosoma cruzi nas fezes e urina do
“barbeiro”, um inseto triatomineo. Quando atinge a circulagdo sanguinea, acomete diversos 6rgaos e
sistemas, sendo os ganglios, figado, baco e coracao mais frequentes, onde dentre as formas de contaminagao
ndo sdo restritas, estdo associadas inclusive as transfusGes sanguineas, acidentes laboratoriais e
transmissao vertical (FERREIRA AM, et al., 2018).

Apesar de ser um grave problema de saude publico, no Brasil, podemos perceber o desequilibrio na
distribuicao de recursos dirigidos as doencgas negligenciadas, assim como a precariedade nas condi¢des de
saude, onde torna mais dificultosa a melhora do perfil epidemioldgico desta infec¢éo, além de ter relacdo com
fatores socioecondmicos e culturais populacionais (BRASIL MS, 2020).

OBJETIVO

Descrever o perfil epidemiolégico da doenca de chagas no Nordeste brasileiro entre os anos de 2014 a
2018.

METODO

Trata-se de um estudo epidemiolégico, descritivo e retrospectivo dos casos de Doenc¢a de Chagas Aguda
na regiao Nordeste do Brasil notificados de forma compulsoéria através do Sistema de Informagédo do Ministério
da Saude (SINAN-DATASUS). Ndo houve necessidade de submiss&o ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
visto que estes dados secundarios séo de livre acesso em plataforma digital. Para a andlise e obten¢do dos
dados, foram incluidas as seguintes variaveis: idade, sexo, zona de residéncia, modo provavel de infeccao,
evolucao do agravo, casos novos no Brasil e casos novos por estado do Nordeste Brasileiro, entre os periodos
de 2014 e 2018.

RESULTADOS

A investigacao se deu em todos os estados do Nordeste brasileiro, porém apenas quatro dos nove estados
da regido notificaram casos, sendo esta a segunda regido brasileira com maior indice de casos notificados
(53) no pais entre os anos investigados neste estudo, e 2018 foi responsavel pelo maior registro (29 casos).
Ao todo foram notificados 53 casos novos de Doenc¢a de Chagas Aguda, a maior incidéncia se deu no estado
do Maranhédo (71,7%) e ndo houve diferenca consideravel entre o acometimento de pessoas do sexo
masculino ou feminino.

A faixa etaria mais acometida foi entre 20 e 39 anos, seguida de 40 e 59 anos, ndo houve nenhum registro
de gestantes confirmadas com o agravo em questédo e a principal zona de residéncia foi a rural. Constatou-
se que o0 meio provavel mais frequente de transmissao foi considerado o oral, por meio de alimentos, que
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representou 77,3% dos casos e apenas um dos casos teve como evolucdo e desfecho 6bito em decorréncia
do agravo.

DISCUSSAO

Os indices demostram uma resposta positiva frente as acdes de controle vetorial, resultando, entretanto,
no aumento da contaminacao via oral. Evidenciando a importancia de considerar critérios de boas praticas
alimentares e medidas sanitarias (BRASIL MS, 2020). O estado do Maranh&o possui um ambiente favoravel
a domiciliagdo do vetor da DC e teve aumento na incidéncia, através da ingestédo de alimentos contaminados
oriundos de regido endémica. Andlises indicam que a faixa etaria mais acometida é entre os mais jovens, pela
correlagao entre o tempo de vida nas regides onde o habitat principal do vetor é intradomiciliar e a incidéncia
da doengca (MOURA EC, et al., 2018). Fica evidente a relevancia das areas rurais na epidemiologia da DC,
visto que em sua maioria encontram-se em precarias condicfes de moradia e em deficiéncia de saneamento
béasico entre outros indicadores ambientais favorecendo o desenvolvimento do vetor e a predominagéo da
doenca.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o perfil epidemiolégico da Doenca de Chagas no nordeste brasileiro, conforme discutido
anteriormente, é influenciado por vérias situagdes que devem ser consideradas, como a precariedade dos
servigos de saude, fatores culturais e socioecondmicos, que dificultam a melhora do quadro epidemiolégico.
Expondo assim, a importancia de criagdo de mecanismos de encaminhamento para a assisténcia assim como
o acompanhamento dos casos positivos da doenca de Chagas, junto a necessidade de intervencdes
continuas de carater educativo de maneira coletiva e individual.

REFERENCIAS

1. BRASIL MS. Secretaria de Vigilancia em Saude. Doenca de Chagas: 14 de abril — Dia Mundial. Bol
Epidemiol [Internet]. 2020; 51:1-43. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/ultimas-noticias/3173-14-4-
dia-mundial-da-doenca-de-chagas. Acessado em: 10 de julho de 2020.

2. FERREIRA AM, et al. Avaliagdo do conhecimento acerca do manejo clinico de portadores da doenca de
chagas em regiao endémica no brasil. Presta¢éo de Cuidados de Salde, Rev. APS. 2018; ed. 21(3): 345-
354.

3. MOURA EC, et al. Casos de doenca de chagas aguda no estado do Maranh&o no periodo de 2007 a 2018.
In: XXVI Jornada de Parasitologia e Medicina Tropical do Maranh&o - S&o Luis - MA, 2018.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original

TiTuLO: DIAGNOSTICO QUANTITATIVO DA MORTALIDADE POR ESQUISTOSSOMOSE NO BRASIL
Autor/coautores: Andréia Monique Lermen, Naiara Jacinta Clerici, Dinalva Schein, Carolina Smaniotto Fronza.

Instituicdo: Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Cerro Largo-Rio Grande do Sul; Universidade.
Federal de Santa Maria (UFSM), Santa Maria-Rio Grande do Sul.

Palavras-chave: Doencas negligenciadas, Esquistossomose, Mortalidade.

INTRODUCAO

Doencas negligenciadas sdo causadas por agentes infecciosos ou parasitas, sendo consideradas
endémicas em populacdes de baixa renda. Dentre elas, a esquistossomose é uma das mais importantes no
Brasil, uma vez que é causadora de muitas mortes. Possui como agente etiolégico o Schistosoma mansoni,
tendo caramujos do género Biomphalaria como hospedeiros intermediarios e humanos como hospedeiros
definitivos (FIOCRUZ, 2020).

O portador da esquistossomose pode viver muitos anos sem apresentar qualquer sintoma, no entanto,
ressalta-se que essa doenca possui uma fase aguda, onde ha manifesta¢des clinicas como febre, dor de
cabeca, mialgia, erupcdo cutanea e sintomas respiratorios e, uma fase cronica, com presenca de diarreia,
constipacado e sangue nas fezes, podendo levar a casos mais graves e até a oObito.

A parasitose é responsavel por cerca de 200 mil mortes anuais no mundo, destacando-se como a segunda
doencga parasitaria, logo ap6s a maléaria. Ainda, sabe-se que a mesma reflete negativamente na economia.
Estima-se que no Brasil a esquistossomose gera um 6nus econdmico de, aproximadamente, R$ 155 milhdes
de reais, pois além do tratamento para o individuo, este tem uma queda na sua produtividade (KATZ N, 2018;
FIOCRUZ, 2020).

OBJETIVO

Analisar os casos de mortalidade por esquistossomose, nas diferentes regides (Sul, Sudeste, Centro-
Oeste, Nordeste e Norte) do Brasil, entre o periodo de 1996 a 2018, além de avaliar a mortalidade de acordo
COm 0 Sexo.

METODO

O presente trabalho trata-se de um estudo descritivo com delineamento transversal, com abordagem
guantitativa, onde foram analisados os casos de mortalidade por esquistossomose. Os dados sobre
estatisticas vitais em relacdo a esquistossomose foram buscados no Departamento de Informatica do do
Sistema Unico de Saude (DataSUS).

A amostra do estudo foi os casos de mortalidade devido a esquistossomose na populacédo brasileira, sendo
abordado todas as regides do pais, entre o periodo de 1996 a 2018. Adotou-se esse intervalo de tempo para
englobar todos os dados fornecidos pelo sistema. Posteriormente, os dados foram organizados em planilhas
do Excel e analisados, sendo discutidos com bases teéricas da literatura.

RESULTADOS

Através da tabulacdo dos dados, observa-se que no periodo estudado ocorreram mais 6bitos na regiao
Nordeste (7618), seguido da regido Sudeste (3694). J& para as demais regides do pais, os nimeros de
mortalidade em funcéo de esquistossomose, sdo extremamente baixos, sendo 209 para o Centro-Oeste, 96
para a regido Sul e 69 para a regido Norte. Além disso, é importante ressaltar que o estado do Amazonas e
de Roraima nao registraram nenhum 6bito por esquistossomose.

A regido Nordeste, especialmente, o estado de Pernambuco, apresenta maior mortalidade, com 3829
oObitos. Sendo seguido por Alagoas, com 1638 e Bahia, com 1151 ébitos.
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Em outros estados, como Maranh&o, Piaui, Ceara, Rio Grande do Norte, Paraiba e Sergipe, também houve
Obitos devido a esquistossomose, no entanto, o nimero € inferior aos citados anteriormente. Ja a regiao
Sudeste, tem como destaque o estado de Sdo Paulo e Minas Gerais, com 1750 e 1326 Obitos,
respectivamente.

No estudo, avaliou-se ainda a mortalidade em relagdo ao sexo, sendo maior para homens (6329) do que
mulheres (5357), considerando todos os 6bitos de todas as regides no periodo estudado.

DISCUSSAO

Acredita-se que a esquistossomose chegou a América do Sul com os escravos africanos, o que explica a
maior ocorréncia dessa doenca e, por consequéncia mais o6bitos, nas regides Nordeste e Sudeste, ambas
regides litordneas onde desembarcavam os navios (KATZ N, 2018).

O fato de o indice de mortalidade ser maior para homens, se da possivelmente, por estes terem mais
contato com agua contaminada e menos habitos de higiene, se comparados com mulheres. A ocorréncia da
esquistossomose esta diretamente ligada a presen¢a dos moluscos transmissores.

No entanto, ha alguns condicionantes que favorecem a proliferacdo dessa doenca, como falta de
saneamento basico, tratamento inadequado de agua e esgoto, contato do homem com aguas contaminadas,
condi¢cdes de higiene precérias e auséncia de educacéo.

Portanto, investimentos em saneamento e implementacdo de medidas de vigilancia e controle sdo
primordiais para minimizar a problematica da esquistossomose (KATZ N, 2018; FIOCRUZ, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, observa-se que as regides Nordeste e Sudeste sdo endémicas para a
esquistossomose, concentrando mais de 96% da mortalidade no pais.

Portanto, é fundamental a divulgacdo sobre informacdes acerca deste tema e implementacdo de
programas de educacgédo sobre saude, principalmente nas regides nordeste e sudeste.

Ainda, é essencial cobrar as autoridades, para que estas realizem investimentos em saneamento basico,
especialmente em tratamento de agua e esgoto, a fim de diminuir casos de doenga e por consequéncia, 0s
Obitos causados por esta, melhorando assim a salde publica em geral.
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INTRODUCAO

As arboviroses sdo doencas causadas por virus e transmitidas por artropodes hematéfagos durante o
repasto sanguineo. As principais arboviroses de importancia epidemiolégica sdo Chikungunya, Zika, Dengue
e Febre Amarela, por se espalharem numa velocidade preocupante devido a exposi¢cdo humana aos vetores.
Dentre 0os mosquitos transmissores, o Aedes aegypti é o principal vetor (PAIXAO E, 2018).

O tratamento dessas arboviroses € sintomatico e vacinas ainda ndo estédo disponiveis. A maneira eficaz
de controlar é interromper o ciclo de transmissdo através de métodos mecénicos, bioldégicos, ambientais,
guimicos e genéticos. O controle quimico é uma das principais estratégias, o uso de inseticidas
organossintéticos tem levado ao surgimento de populagdes resistentes.

Diante disso, inseticidas vegetais vem sendo uma alternativa, podendo ser obtidos de diversas partes das
plantas (ZARA ALSA, et al., 2016).

A espécie Aristolochia trilobata é amplamente utilizada para fins terapeuticos e seu 6leo essencial possui
uma diversidade de constituintes bioativos e ja demostrou atividade biologica contra as formigas cortadeiras
Atta sexdens e Acromyrmex balzani, de forma sinergica e aditiva (OLIVEIRA BMS, et al., 2017 ).

A investigacdo da atividade inseticida de extratos vegetais contribui com programas de manejo para o
controle do Aedes aegypti e a reducdo do nimero de doencas transmitidas por esse vetor.

OBJETIVO

Avaliar a atividade larvicida do extrato etandlico das folhas de Aristolochia trilobata L. (Aristolochiaceae),
frente ao Aedes aegypti.

METODO

As folhas da espécie Aristolochia trilobata L. foram coletadas no estado do Amazonas e submetidas a
secagem em estufa de ar circulante (45°C). Os extratos foram obtidos por Soxhlet, com solvente etanol, em
seguida, sendo removido com auxilio de rotaevaporador. Para a realizacdo dos ensaios com o Ae. aegypti,
foram utilizadas larvas entre o terceiro e quarto instar oriundas de uma colénia de terceira geragéo
estabelecida no Laborat6rio de Pesquisa de uma universidade a partir de ovos da linhagem Rockefeller. Para
a realizacéo dos ensaios biolégicos, seguiu a metodologia adaptada de World Health Organization (1970).

RESULTADOS

O rendimento do extrato etandlico de Aristolochia trilobata L. foi de 22,92%, considerando a relagcdo da
massa do extrato bruto resultante com a massa do material botanico utilizado no processo extrativo. Na
atividade larvicida foram utilizadas 180 larvas, com 30 larvas por repeticdo, as quais foram expostas as
diferentes proporc¢des do extrato, cada proporcéo foi solubilizada com Dimetlsufoxido e 4gua deionizada, essa
mesma proporcao foi utilizada para o grupo controle. As observacbes de mortalidade das larvas foram
realizadas ap6s 1, 2, 4, 8, 16 e 24 horas, a partir do inicio do experimento. Na concentracéo de 5,0 mg mL*?
no periodo de 8h de exposicdo apresentou mortalidade de 46,66%, no periodo de 24h a mortalidade das
larvas foi de 98,88%. Na concentragdo de 2,5 mg mL-1no periodo de 16h de exposi¢cdo a mortalidade foi de
34,44% e no periodo de 24h de 82,22%. Na concentracdo de 1,0 mg mL? apds 24h de exposi¢do a
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mortalidade foi de 12,22% e na concentracdo de 0,5 mg mL! apenas 2,4% apos 24h. O grupo controle ndo
apresentou mortalidade durante todo o experimento.

DISCUSSAO

As arboviroses emergentes no Brasil continuam sendo um problema de salde publica, tendo como
principal estratégia de combate o controle do vetor. A resisténcia de Ae. aegypti a inseticidas, tem
representado um enorme obstaculo ao controle deste vetor, uma alternativa € o uso de misturas complexas
de compostos bioativos que mostram diferentes mecanismos e locais de a¢édo, como os 6leos essenciais das
plantas (PAVELA R, 2015).

Estudos tém mostrado que populacdes de Ae. aegypti podem ser controladas com uso desses
produtos. O Oleo essencial de Aristolochia trilobata destaca-se por seus efeitos em fungos, bactérias e
insetos pragas. Compostos presentes em seu 0Oleo essencial tém acéo sinérgica e rapida nas formigas
cortadeiras além de efeitos no comportamento da locomocao desses insetos (SILVA IMA, et al., 2018).

O potencial de mortalidade dos componentes encontrados no extrato de A. trilobata sobre larvas de Ae.
aegypti, evidenciaram o potencial de utilizacdo deste composto.

CONSIDERACOES

O controle do Aedes tem constituido um importante desafio, especialmente nos paises em
desenvolvimento. Nossos resultados apontam possiveis alternativas ao controle de larvas de Ae. aegytpi por
meio da utilizagéo do extrato etandlico das folhas de Aristolochia trilobata L. 0 que demonstra a necessidade
de continuar a pesquisa, no que diz respeito, a identificacdo das possiveis substancias ativas presente no
extrato, contribuindo para aumentar a compreensao do efeito de inseticidas de origem boténica sobre o
comportamento de Ae. aegypti.
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INTRODUCAO

A doenca de Chagas (DC) é uma doenca tropical negligenciada, descoberta pelo médico sanitarista Carlos
Chagas em 1909, causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. E endémica em diversos paises da América
Latina e, segundo a Organizacdo Mundial da Salde (OMS), esta relacionada intrinsecamente com as
condic¢des socioecondmica dos individuos. Sua transmisséo ocorre pelo contato da pele e mucosas com fezes
contaminadas de hematéfagos, principalmente, pelas espécies de Triatoma infestans e T. brasilienses,
conhecidos popularmente como “Barbeiros” (SILVA AC, et al., 2019). Entretanto, mesmo descoberta ha mais
de 100 anos, a doenca ainda é considerada um grave problema de salde publica, pois, 0os casos séo
diagnosticados tardiamente e tém precarios acessos aos tratamentos adequados (MORAES CA, 2017).

Assim, conhecer e analisar as estatisticas de saude referentes & DC possibilita a gestdo compreender o
cenario epidemioldgico do territério, formular indicadores, definir prioridades e propor intervencdes para o seu
enfrentamento. No Brasil, esses dados séo obtidos no Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM),
bastante utilizado no planejamento em saude, pois expressa indicadores sensiveis de atencéo e condi¢cfes
de saude. Entretanto, ainda existem falhas na cobertura e completude dos dados devido ao néo
preenchimento adequado das declaracdes de Obitos (OLIVEIRA ECA, et al., 2019).

OBJETIVO

Analisar o cenario epidemiolégico dos 6bitos com causa basica a doenca de Chagas no Brasil, no periodo
de 2008 a 2018, a partir do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM).

METODO

Estudo epidemiolégico descritivo quantitativo, realizado com dados obtidos no SIM, referentes aos 6ébitos
por DC no Brasil, no periodo de 2008-2018. Os dados foram tabulados no TabNet, disponibilizado pelo
Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), organizados e analisados em planilhas
eletrbnicas do Excel 2016®. As variaveis selecionadas foram: ano, regido, sexo, faixa etaria, cor/raca, estado
civil, local de ocorréncia do 6bito e escolaridade.

Foram calculadas as frequéncias absolutas e relativas de cada variavel, bem como, as variacdes
percentuais e taxas de mortalidade do periodo.

Este estudo nao foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), pois foi realizado exclusivamente
com dados de dominio publico, atendendo as orientacdes da Resolugdo N°510/2016 do Conselho Nacional
de Salde (CNS).

RESULTADOS

Observou-se um total de 13.309.550 6bitos no Brasil (2008-2018), desses, 50.959 (0,39%) tiveram como
causa basica a doenca de Chagas (2008-2018). A maioria dos casos foi na regido Sudeste (48,25%), em
seguida Centro-Oeste (22,74%), Nordeste (22,19%), Sul (4,86%) e Norte (1,96%). Com relaco as taxas de
mortalidade por 100mil habitantes, o Centro-Oeste foi a regido com as maiores taxas, superando as do pais,
seguida pelo Sudeste; enquanto Norte, Nordeste e Sul se mantiveram abaixo do Brasil (Figura 1).
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Figura 1- Taxas de mortalidade por DC no Brasil (2008-2018).
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Fonte: SILVA LR, et al., 2020. Dados extraidos do Sistema de Informac&es sobre Mortalidade, 2008-2018.

Na variacdo percentual dos Obitos (2008-2018), observou-se uma reducdo no Brasil de -13,83%,
destacando-se o Sudeste (-25,53%), Sul (-22,39%), Nordeste (-5,11%) e Norte (-2,17%). Enquanto a regiao
Centro-Oeste demonstrou um aumento de 7,55% dos 6bitos por DC.

Quanto ao perfil desses casos, identificou-se que a maioria ocorreu em individuos do sexo masculino
(54,93%), nas cores/racas parda (40,72%) e branca (40,44%), com faixas etarias de 70-79 anos (27,35%) e
60-69 (24,40%), casados (42,89%), escolaridade variando de “1-3 anos” (28,10%) e ignorada (26,11%), cujo
desfecho para o 6bito ocorreu em hospitais (69,97%).

DISCUSSAO

Visto o cenério epidemioldgico dos 6bitos por doenga de Chagas no Brasil, é evidente a necessidade de
fortalecer as pesquisas sobre tal problematica negligenciada, pois, mesmo tendo sido descoberta ha mais de
100 anos, ainda ha investimentos insuficientes na busca de procedimentos terapéuticos, producéo de vacinas
e de avancos nos métodos de diagnostico.

Outro ponto preocupante é a qualidade dos dados ao considerar a problematica do mal preenchimento
das declaracdes de 6bitos (OLIVEIRA ECA, et al., 2019; SILVA AC, et al., 2019). Observou-se que a maioria
dos Obitos ocorreram em pessoas com mais de 60 anos, podendo ser um reflexo do diagnéstico tardio da
enfermidade. Além disso, grande parte dos casos foram nos individuos de baixa escolaridade, evidenciando
sua inter-relacdo com as condi¢Bes socioeconémicas.

Né&o foi possivel estabelecer, concretamente, se ha relacdo entre raga/cor, embora a maioria dos casos se
concentre em brancos e pardos (MORAES CA, 2017).
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CONSIDERAGOES FINAIS

Esses achados preliminares evidenciam a necessidade de fortalecimento do trabalho com doencas
negligenciadas no pais, visto que afetam, principalmente, individuos de maior vulnerabilidade
socioecondmica. E contribuem para um maior aprofundamento teérico sobre a DC e seu panorama nacional
de 6bitos.

Conhecer este cenario pode subsidiar a vigilancia em salde no planejamento das a¢fes de prevencao
desta enfermidade nos territérios e no controle do seu agravamento. Para fortalecer o enfrentamento dessa
doenca é preciso ultrapassar o paradigma biomédico, oportunizar intervengdes intersetoriais com articulacdes
que possibilitem empoderar a populagao e garantir a mudanca do status quo das iniquidades em saude.
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INTRODUCAO

A Leishmaniose é uma das sete doengas tropicais mais importantes no mundo, causada por espécies de
protozoarios do género Leishmania (TORRES-GUERRERO E, et al.,, 2017). No Novo Mundo, a LT é
conhecida como Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) e se caracteriza por um conjunto de doencas
com manifestag@es clinicas e imunopatoldgicas distintas, nas quais o desenvolvimento e o agravamento dos
sintomas relacionam-se com fatores diversos, tais como a espécie de parasito envolvida e a resposta imune
do hospedeiro.

No Brasil, analisando a cronologia a LTA de 2007 até 2017, observou-se que atualmente existem 235.301
casos notificados de LTA nas cinco regides e em todos os estados brasileiros, sendo o Nordeste uma das
areas mais acometidas pela doencga, com 72.395 casos notificados. O conhecimento sobre a epidemiologia
da LTA pode contribuir de forma positiva para o seu controle, mas tal conhecimento restringe-se as vitimas
da infeccéo, dificultando o estabelecimento de medidas preventivas (CELOTO MG, et al., 2018). Deste modo,
as atividades de prevencao através da educacdo em salude podem proporcionar melhor qualidade de vida
para as pessoas através do conhecimento podendo gerar mudanca de habitos relacionados ao processo de
salude-doenca.

OBJETIVO

Avaliar, através de questionario quantitativo, o nivel de conhecimento sobre LTA de escolares provenientes
de areas endémicas do estado de Pernambuco, e realizar uma atividade de educacdo em saude referente a
doenca.

METODO

Foram inclusos no estudo, alunos do ensino basico, mais especificamente do 6° ao 9° ano do ensino
fundamental, de duas escolas localizadas em cidades de Pernambuco, em 2018. A pesquisa obteve
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), com CAAE: 86346618.0.0000.5190 e Parecer: 2.819.852.
O questionario teve abordagem quantitativa, com inclusdo de dados de sexo, idade e série escolar, além de
guestdes relativas ao conhecimento prévio sobre a LTA. O questionario foi dividido em duas partes (laudas
distintas).

Os dados extraidos dos questionarios foram analisados por meio de estatistica descritiva, com
distribuicdes absolutas e percentuais. Posterior a pesquisa, foram realizadas palestra e atividades Iudicas
para educacédo sobre o tema.

RESULTADOS

Obteve-se um total de 46 estudantes participantes, 17 do 8° ano e 29 do 9° ano. Destes 46, 19 (41,3%)
eram do sexo masculino e 27 (58,7%) do sexo feminino, com média de idade de 14,5 anos. Verificou-se que
apenas 13 (28,3%) relataram saber “o que é leishmaniose?”.

Quando foi exposta a imagem de uma Ulcera, 10 marcaram j& ter visto, destes, 3 viram no vizinho, 3 em
uma pessoa na televisdo, 3 em um familiar e 1 no colega. Ao responder “como se pega essa ferida?”, 22
marcaram através da picada de inseto e 5 por mordida de cachorro. Apds exposicdo da imagem B
(flebotomineo), 9 ja tinham visto o inseto, destes, 1 encontrou em casa, 3 no quintal de casa, 3 na mata, 1 em
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outro lugar e 1 nunca viu. Ao “qual o nome do inseto?”, 4 marcaram mosquito, 6 mosquito-palha, 6 dengue e
1 maruim. Dos 46, 12 (26,1%) afirmaram que o cdo tem alguma relacdo com a leishmaniose.

DISCUSSAO

Realizou-se uma avaliacao quantitativa do nivel de conhecimento dos estudantes de colégios publicos em
Pernambuco, observou-se que a maioria era do sexo feminino com faixa etaria média de 14 anos, fase em
qgue o adolescente tem a capacidade de raciocinar sobre o mundo com forma mais légica e dedutiva,
organizando ideias e propagando conceitos adquiridos na escola, para sua residéncia e comunidade. O baixo
numero de individuos que informaram saber sobre a leishmaniose, indicou a falta de informacéo da populacéo
acometida pela LTA (CELOTO MG, et al., 2018). Dados semelhantes foram obtidos em area endémica do
Maranhao, também situado no Nordeste, o publico do estudo apresentou um nivel de conhecimento precario
sobre a leishmaniose visceral, pois a maioria desconhecia as formas de transmissdo da doenca, 95%
informaram que nunca assistiram palestras sobre a tematica, nem em escolas, hospitais ou outro meio de
divulgacéo (LOPES GS, et al., 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados obtidos indicam que mesmo sendo moradores de areas endémicas para LTA, estudantes ndo
tem conhecimento sobre o tema. Também se nota que alguns ja tiveram algum tipo de contato com a doenga,
e pela falta de informacéo envolve o cdo como um dos transmissores da LTA. Dessa forma, o estudo revelou
a constante necessidade de realizacdo de atividades que promovam educac¢do em saldde, como meio para
difundir informacg®es corretas para as popula¢cdes acometidas, aplicando novos conceitos a realidade de cada
comunidade, para atingir efetivamente mudanc¢a de habitos, vigilancia e controle da doenca.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original
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INTRODUCAO

O Schistosoma mansoni, platelminto da classe Trematoda, € 0 agente causal da esquistossomose
mansoni, doenga negligenciada de importancia epidemioldgica e a segunda parasitose de maior prevaléncia
no mundo. Nas Américas o Brasil é o pais mais prevalente com maiores indices de infe¢éo na regido nordeste
(KATZ N, 2018).

O quadro clinico da esquistossomose se apresenta de acordo com o desenvolvimento do parasito no
hospedeiro, dividindo-se em duas fases: aguda e crdnica. As reacdes inflamatorias, devido ao acumulo de
ovos nos tecidos hepdtico e intestinal, acarretam um estado fibrético, alterando toda arquitetura e fisiologia
do 6rgdo (KATZ N, 2018).

O praziquantel, farmaco de escolha para o tratamento da doenca, mesmo com caracteristicas de um
farmaco ideal, apresenta falhas terapéuticas que necessitam ser sanadas, dentre elas, riscos de resisténcia
por ser a Unica droga disponivel para a doenca ha quase meio século (KATZ N, 2018). A partir da descoberta
da atividade esquistossomicida da miltefosina, apresentando vantagem quando comparada ao praziquantel,
tornou-se uma droga atraente para o tratamento em associagdo com o praziquantel (EISSA MM, et al., 2015).

Associar diferentes medicamentos adotando dosagens inferiores as usuais, as quais sao consideradas
curativas, tem sido uma alternativa para aumentar a eficacia terapéutica e reduzir a exposigao ao farmaco.

OBJETIVO

Avaliar a atividade esquistossomicida, in vitro, da associacdo Miltefosina (MTF)/Praziquantel (PZQ) sobre
vermes adultos machos e fémeas de Schistosoma mansoni (cepa BH) e determinar a taxa de mortalidade, o
indice de combinacéo (IC) e o indice de reducédo de dose (IRD) da associacdo MTF/PZQ.

METODO

Camundongos fémeas Swiss (Mus musculus) foram infectados com 120 cercarias de Schistosoma
mansoni (cepa BH) por via percutanea. Apods 45 dias, realizou-se a perfusdo para coleta dos vermes.
Devidamente lavados, os casais foram separados e transferidos para placas de 24 pogos (n=8/poco), em
meio RPMI 1640 suplementado com soro bovino fetal (10%). Foram adicionadas as diluicbes de cada droga
em proporgdes especificas a partir da CLso determinada previamente e em seguida incubados em estufa a
37°C e 5% de COa2. As andlises foram feitas num periodo total de 24h, em microscoépio invertido e processadas
pelo software CompuSyn. O experimento foi aprovado pelo Comité de Etica em Experimentagdo Animal,
CAAE: 23076.011235/2018-86.

RESULTADOS

Durante 24h os vermes adultos machos controles, sem exposicdo a associacdo, permaneceram com
movimentos normais, aderidos ao fundo da placa através das ventosas e 0 tegumento intacto. No ensaio com
vermes machos, 3 combinac¢des mostraram sinergismo com uma taxa de mortalidade de 66,4%. A associagcao
1/8CL50MTF+1/2CL50PZQ obteve o melhor indice de combinacgédo (IC=0,5), com mortalidade préxima a 70%.
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A combinacdo que obteve o maior indice de mortalidade foi 1/2CL50MTF+1/2CL50PZQ, matando 83%
dos vermes, porém teve o IC relativamente maior (IC=0,62) em relacdo aos demais por preservar menos as
drogas, como as outras concentracdes utilizadas. Os vermes adultos fémeas apresentaram maior
susceptibilidade a associacdo MTF+PZQ. Apresentaram o melhor indice de combinacéo (IC=0,14) em relacao
a todos os indices verificados, levando em consideracéo a efetividade contra 100% dos vermes expostos a
combinagdo 1/2CL50MTF+1/2CL50PZQ, reduzindo em 10 vezes a miltefosina e em quase 22 vezes o
praziquantel, quando comparadas as concentragfes que seriam utilizadas de cada droga em modo isolado
para obter o mesmo efeito. A Tabela 1 expressa os resultados dos ensaios com os vermes adultos machos
e fémeas.

Tabela 1 - Efeito da miltefosina com praziquantel sobre vermes adultos machos e fémeas de S. mansoni
(cepa BH) ap6s 24 horas, n=8.

ClLso PZQ: Vermes Adultos Machos CLso MTF:
2.92uM 187.7uM
Diluicdo Testada MTF+PZQ* |CH** indice de Reducéo de
(Vermes Mortos) Dose (IRD)
MTF PZQ MTF PZQ
0,5CLso 0,5CLso 93,85 + 1,46 0,62 3,17218 3,23001
(83%)**
0,5CLso 0,25CLso 93,85+ 0,73 0,61 2,43853 4,92294
(66,4%)
0,125CLso 0, 5CLso 23,46 + 1,46 0,50 9,75517 2,246147
(66,4%)
ClLso PZQ: Vermes Adultos Fémeas CLso MTF:
79.9uM 108.6uM
Clso 0,5CLso 108,6 + 39,95 0,24 5,00435 21,8917
(100%)
ClLso 0,25CLso 108,6 +19,97 0,83 1,44788 6,93588
(83%)
0,5CLso 0,5CLso 54,3 + 39,95 0,14 10,0086 21,8916
(100%)
0,5CLso 0,25CLso 54,3 + 19,97 0,48 2,89577 6,93588
(83%)
0,25CLso 0,5CLso 27,15 + 39,95 0,60 4,69075 2,57472
(66,4%)

Legenda: *Valores de concentragdo expressos em pM. **Percentagem de vermes mortos (n=8) avaliados.
***\/alor de indice de combinacdo menor que 1 indica sinergismo.

Fonte: SOUZA RAF, et al., 2020.

DISCUSSAO

Apesar da Esquistossomose ser uma doenca antiga, o0 caminho para a cura ainda € muito limitado. Com
0 avanco da biotecnologia, novas possibilidades vém surgindo para o tratamento de doengas. A descoberta
e uso de substancias sintéticas, semissintéticas e naturais norteiam pesquisas frente a moléculas promissoras
no tratamento das infec¢des causadas por espécies de Schistosoma (KATZ N, 2018). O uso de drogas em
associacgao sinérgica reflete algumas vantagens no tratamento de doencgas. Doses reduzidas de 2 a 20 vezes,
em associacdo com outras drogas, podem trazer efeitos potencializados mesmo em baixa taxa de exposi¢éo
(ALMEIDA GT, et al., 2015). Nos ensaios de associa¢gdes com vermes adultos houve mais sinergismo nos
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testes com fémeas em relacao aos ensaios feitos com vermes adultos machos. Considerar a possibilidade do
uso de associacdes de drogas com efeito esquistossomicida pode ser uma boa estratégia sobre cepas
tolerantes ao tratamento monoterapico convencional da esquistossomose.

CONSIDERAGOES FINAIS

Neste estudo hipotetizamos que a miltefosina associada ao praziquantel possui promissora atividade
esquistossomicida, bem como consideravel efeito sinérgico, quando aliada ao PQZ sobre vermes adultos
machos e, sobretudo, fémeas de Schistosoma mansoni (cepa BH). Houve sinergismo em diferentes graus, a
depender das concentracgoes utilizadas, como também da prépria susceptibilidade da fase evolutiva avaliada.
Nestas avaliacdes foram observadas lesdes tegumentares mais severas que as lesdes causadas pelas
drogas isoladas, sendo nessas ocasides, concentragdes mais elevadas do que as concentragdes utilizadas
em associacdo. Por fim, estudos aprofundados devem ser realizados para que novas formas de tratamento
possam ser utilizadas na pratica.

REFERENCIAS
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INTRODUCAO

A dengue é uma arbovirose que se tornou um problema de salde publica no Brasil, semelhantemente em
outras regides tropicais e subtropicais do mundo. O Aedes aegypti € o principal vetor da dengue e transmite
0 virus que causa Zika e Chikungunya, cujas infec¢des apresentam crescimento no nimero ao longo dos
tltimos anos (BARBOSA GL, et al., 2019).

A busca por alternativas, principalmente por produtos naturais com potencial uso no controle de vetores
vem ganhando destaque. As algas marinhas séo fontes de compostos bioativos, a exemplo de polissacarideo
sulfatado como a fucana, que apresentam atividades biolégicas como: antioxidante, anti-inflamatéria e
antitumoral (FERNANDO IPS, et al., 2019). Trabalhos descrevem ac¢éo anti-dengue e larvicida de extratos de
alga sendo compostos promissores contra 0 mosquito, com vantagem de ndo promover danos ao
ecossistema.

Paralela a busca por novas moléculas bioativas, a microencapsulacdo vem sendo explorada por
proporcionar vantagens desde a diminuicdo da frequéncia da dose ao aumento da atividade biol6gica do
material, trazendo uma alternativa ecologicamente correta, econdmica e segura. Neste sentido, 0 uso de
moléculas bioativas, a exemplo da fucana, em conjunto com a microencapsulacdo pode constituir uma
possivel alternativa no combate ao A. aegypti para controle da dengue.

OBJETIVO

Extrair a fucana a partir de algas marrons da espécie Fucus vesiculosus. Desenvolver e caracterizar
microparticulas contendo fucana e avaliar a acdo larvicida das microparticulas visando uma possivel aplicacédo
no controle do Aedes aegypti.

METODO

Inicialmente, o polissacarideo (fucana) foi extraido, purificado e em seguida utilizado para o
desenvolvimento das microparticulas. As microparticulas contendo diferentes concentra¢des de fucana (0,5,
1 e 2% (p/v)) foram preparadas utilizando um microencapsulador (BUCHI B-390) onde foi acoplado uma
seringa com uma mistura alginato-fucana e gotejada em uma solugéo de CaClz. com imediata formagédo das
microparticulas. Apds formagédo, as microparticulas foram lavadas para remocao dos componentes que nao
reagiram e foram armazenadas a 4°C. A caracterizagdo foi realizada analisando-se o aspecto macroscopico,
microscopico e tamanho médio das particulas. A avaliagdo da atividade larvicida foi realizada a partir do
contato das formulag6es com larvas do mosquito em estagio L3, e contagem da letalidade mediana apés 24h
e 48h.

RESULTADOS

A extracao e purificacdo da fucana foi realizada a partir de algas da espécie Fucus vesiculosus, na qual
foi obtido um p6 com coloragdo marrom, que foi utilizado para o desenvolvimento das microparticulas. As
microparticulas foram preparadas com trés concentracdo diferentes de fucana, 0,5, 1 e 2% (p/v). Os
parametros do equipamento foram ajustados até a obtencao das microparticulas permanecendo em 1500 Hz
de frequéncia, 1500v de poténcia, agitacdo 100% e de pump 20 mL/min.
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As formulacdes analisadas tanto no aspecto macroscopico como microscopico, apresentaram forma
esféricas, uniformes, com coloracdo marrom e uma borda bem delimitada. As microparticulas obtiveram
tamanho médio que variou de 395,2 + 68,7 um para 539,4 + 59,3 um nas concentracdes de 0,5 a 2%, e 0 Ke
foi 1,5, indicando uma distribuicdo mais leptocurtica (Figura 1).

Figura 1 - Formulacdes de microparticulas contendo fucana em diferentes concentragdes (0,5, 1,0 e 2%).
Aspectos macro e microscépicos (microscopia de fluorescéncia de campo invertido), tamanho das particulas
e Ka.

FORMULAGAO  CONCENTRAGAO ASPECTO TAMANHO Ke
DE FUCANA (%) MACROSCOPICO MICROSCOPICO| (um) (ricO)

Micro-Fucos 0,5 -—- 395,2+68,7 1,5

Micro-Fucs 1,0 - 461,7 £ 65,6 1,5

Micro-Fuc:z 2,0 . 539,4 +59,3 1,5

Fonte: LIMA JRV, et al., 2020.

Para avaliacdo da atividade larvicida foi utilizada a formulacdo Micro-Fucz em diferentes concentracées.
Apés avaliacdo nao foi observada acao larvicida em nenhuma das concentracdes e tempos utilizados, tanto
para a fucana na forma livre como microencapsulada.

DISCUSSAO

No presente trabalho, descrevemos pela primeira vez a obtencéo de microparticulas com fucana a partir
da utilizacdo do microencapsulador. Segundo Cunha L, et al. (2018), a fucana pode ser utilizada como matriz
na obtenc¢do de microparticulas. Os autores desenvolveram microparticulas de fucana por spray dry obtendo
particulas convolutas e de superficie lisa. No nosso trabalho, microparticulas contendo fucana em trés
diferentes concentracdes foram obtidas, apresentando também superficie lisa, mas com formato esférico.
Observou-se que com o aumento da concentragdo da fucana, as microparticulas apresentaram coloragao
bege-marrom mais intensa e mais densa. Quanto ao K 0s valores permaneceram constante indicando
distribuicio homogénea no tamanho das particulas. Nao foi observada acéo larvicida em nenhuma das
concentracdes testadas, e mesmo apds 48h as larvas ndo apresentaram percentual de mortalidade
significativo. Apesar deste resultado, as microparticulas com fucana desenvolvidas podem ser utilizadas para
avaliar outras atividades bioldgicas, a exemplo da ac¢&o antiviral.

CONSIDERACOES FINAIS

A fucana, polissacarideo sulfatado, foi extraida de algas marrons da espécie Fucus vesiculosus, purificada
e utilizada na obtencé@o das microparticulas. As microparticulas contendo fucana foram desenvolvidas com
éxito em todas as concentracdes testadas, apresentando aspecto esférico, uniforme e com coloragao bege-
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marrom, com coloracdo mais intensa com o aumento da concentracao de fucana utilizada. Nao foi observada
acdo larvicida para a fucana livre e microencapsulada nas concentracbes do experimento. Porém, as
microparticulas contendo fucana serao testadas frente a outras atividades bioldgicas.

REFERENCIAS
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INTRODUCAO

A Leishmaniose é um conjunto de doengas crbnicas provocadas pelo protozoario do género Leishmania
spp., sendo de carater endémico e mais observada, em paises de clima tropical e subtropical, sendo
notificados véarios casos todos os anos (SINGH K, et al.,, 2016). O tratamento da leishmaniose oferece
desvantagens ja que promove toxicidade acentuada levando, além de existirem relatos de cepas resistentes
a tais medicacdes (SINGH K, et al., 2016).

Neste contexto, as estruturas privilegiadas podem servir como inspiracdo para o planejamento e
descoberta de novos farmacos. Os compostos derivados do heterociclico 1,3-tiazol vém despertando bastante
interesse, uma vez que apresentam uma diversidade de atividade biolégica (ALIANCA, et al., 2017). Logo, a
nossa proposta consistiu em desenvolver uma série de novos derivados 1,3-tiazéis com potencial atividade
leishmanicida frente a forma promastigota do parasita.

OBJETIVO

Identificar protétipos a farmacos com atividade anti-leishmania frente as formas evolutivas promastigotas
de Leishmania amazonensis, por meio da sintese, caracterizacéo e avaliagdo biolégica de novos derivados
do anel heterociclico 1,3-tiazol.

METODO

A sintese dos derivados 1,3-tiazois realizou-se em trés etapas: a primeira compreende a sintese das
acetofenonas. Na segunda etapa, reagiu-se as acetofenonas com tiossemicarbazidas, sob refluxo em meio
etandlico, produzindo tiossemicabazonas com altos rendimentos. E finalmente, a ciclizacdo das
tiossemicarbazonas em derivados 1,3-tiaz6is substituidos e obtencdo dos 9 compostos finais. As moléculas
finais tiveram rendimentos entre 59-85%. A estrutura quimica dos compostos foi confirmada por
espectroscopia de Ressonancia Magnética Nuclear de Hidrogénio (RMN 1H) e de carbono (RMN 13C). Para
a avaliacédo bioldgica, foram realizados testes de concentragao citotoxica (CC50) em MTT frente a macréfagos
peritoneais de camundongos Balb/C e a concentracdo inibitéria (IC=50) em promastigotas do parasita L.
amazonensis. Esses procedimentos foram aprovados pelo Comité de Etica (CEUA/FIOCRUZ 119/2017).

RESULTADOS

Em todas as etapas houve a necessidade de purificagdo dos produtos com lavagem simples, obtendo-se
compostos sdlidos com rendimentos satisfatorios. A estrutura quimica das moléculas, foi confirmada por
dados espectroscépicos RMNIH e RMNZ3C.

A avaliacdo da atividade leishmanicida revelou que todos os compostos foram capazes de inibir o
crescimento da forma promastigota, com valores de IC50 variando entre 41,4 e 484 uyM (Tabela 1).

O composto que promoveu a maior inibicdo do crescimento foi o derivado JM.07, tendo ainda o melhor
indice de seletividade (IS) para a célula do parasito que para a célula de mamiferos (1S= 4,93). Os compostos
JM.01 e JM.09 também se mostraram habeis em inibir o crescimento das promastigotas com (IS =1,12 e 1.98)
respectivamente. Os compostos com menor valor de IC50 foram o0 JM.07(41,4 uM), e JM.06 (87,4 uM). Ja os
valores de CC50 para as células de macréfagos variaram entre 112,7 e 543,1 pM.
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Tabela 1 — Resultados obtidos para atividade leishmanicida dos derivados de 1,3-Tiazdis.

Composto ICs0 (UM) IS
(Promastigota) Citotoxicidade (CCso) uM

JM.01 ND 379,5 ND
JM.02 484.,8 543,1 1,12
JM.03 150,1 ND ND
JM.04 274,8 112,7 0,41
JM.05 335,6 153,6 0,46
JM.06 87,4 ND ND
JM.07 41,4 204,4 4,93
JM.08 326,1 ND ND
JM.09 257,3 508,3 1,98

Fonte: SANTANA BFMS, et al., 2020.

Legenda: CCso = Concentragao Citotéxica para 50% das Células; ICso = Concentracao Inibitéria para
50% da Populagéo; IS(prom) = Indice de Seletividade.

DISCUSSAO

Os compostos JM.06 e JM.07 que apresentaram atividade leishmanicida possuiam o radical fenil (Ph) e
Naftil na porcdo C4 do anel tiazol. Tal resultado sugere que a ciclizacdo e a presenca de grupamentos
volumosos estéo envolvidos na atividade anti-leishmanial. Esses dados também corroboram com trabalhos
de Gomes et al. (2016), os quais relatam a presenca do radical naftil nos compostos mais eficazes. A presenca
deste radical torna o composto mais hidrofobico, facilitando a penetragdo do composto na membrana
parasitaria. De forma geral, todas as moléculas apresentaram baixos valores de citotoxicidade em macroéfago,
0 que as tornam bem toleraveis as células saudaveis de mamiferos. Para escolha de composto com potencial
guimioterapico deve-se levar em consideracdo sua acao frente ao micro-organismo, assim como, a sua
citotoxicidade.

CONSIDERACOES FINAIS

As comprovacdes de dados estruturais através de anélise de RMN H, RMN 13C, apontaram que 0S hove
tiazbis sintetizados, foram efetivamente formados. Todos os compostos foram testados enquanto sua
atividade leishmanicida frente as formas promastigotas, assim como a citotoxicidade para macréfagos. O
composto JM.07 foi o que mais se destacou evidenciando uma maior seletividade (IS= 4,93; ICs0=41,4 uM;
CCs0=204 pM). Embora ensaios adicionais sejam necessarios, diante desses resultados, os compostos
derivados 1,3-tiazGis mostraram ser farmacos em potenciais para o combate a leishmaniose.
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INTRODUCAO

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é uma doenca causada por protozoarios do género
Leishmania (BRASIL, 2017). As espécies Leishmania braziliensis e Leishmania amazonensis apresentam
maior interesse médico devido a prevaléncia e patogenicidade mais elevada em relagdo as outras espécies,
causando desde a forma cuténea simples até a forma grave destrutiva da mucosa (ROCHA TJM, et al., 2015).

A Organizagdo Mundial de Saude considera a LTA como uma das seis doengas infecciosas mais
importantes, tanto pelo nUmero de casos como pela capacidade de acarretar danos e deformidades (BRASIL,
2017). No Brasil os maiores numeros de casos sdo nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste, mas sédo
encontrados casos em todas regifes do pais (PACHIEGA J, et al., 2020).

Antigamente a doenca era restrita a regides de florestas e os individuos infectados eram aqueles que a
adentravam, tendo contato com o mosquito Lutzomyia longipalpis, popularmente conhecido como “mosquito-
palha”, “tatuquira” ou “cangalhinha”, dependendo da regido. Atualmente, 0 mosquito se adaptou ao ambiente
urbano (BRASIL, 2017; ROCHA TJM, et al., 2015; PACHIEGA J, et al., 2020).

OBJETIVO

Compreender caracteristicas e o perfil clinico-sociodemografico dos casos notificados nos Sistema de
Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN) para LTA no estado de Pernambuco, no periodo de 2008-
2018, contribuindo para o direcionamento das medidas profilaticas e de controle no estado e reduzir impactos
das formas graves da doencga nos pacientes.

METODO

O estudo é descritivo com abordagem qualitativa, realizado por meio de analise de dados disponibilizados
pelo SINAN, no més de julho de 2020. A categorizacdo das variaveis epidemioldgicas e clinicas contendo a
porcentagem e a frequéncia relativa foi feita no programa Microsoft Office Excel. Foram analisados o niUmero
de casos, sexo, raga, escolaridade, faixa etaria, zona de residéncia, tipo de entrada do paciente, critério para
confirmacao, forma clinica da doenca e evolucao dos casos. As informag0es utilizadas e apresentadas nesse
estudo s&o publicas e disponibilizadas virtualmente pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de
de (DATASUS), ndo sendo necessario submissdo do projeto a aprovacdo por um Comité de Etica em
Pesquisa (CEP).

RESULTADOS

No periodo de 2008 a 2018 foram identificados 4.098 casos de LTA no estado de Pernambuco, uma média
de 372,55 casos por ano. O ano com maior percentual de casos foi 2011 com 466 casos (11,37%) e o0 menor
foi 0 ano de 2016 com 257 casos (6,27%). A incidéncia média no periodo foi de 4,08/100000 habitantes.
Sendo registrada a maior incidéncia de 6,12/100000 habitantes em 2009, e a menor a de 2,65/100000
habitantes em 2014.

De acordo com o estudo, viu-se que 59,88% dos casos ocorreram em individuos do sexo masculino,
54,29% ocorreu em individuos analfabetos ou que nédo concluiram o ensino fundamental. 53,07% dos casos
ocorreram em individuos entre 20 e 59 anos. 62,25% dos individuos diagnosticados eram pardos e 69,33%
dos casos ocorreu em habitantes das zonas rurais do estado. 92,95% das notificac6es foram para novos
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casos, 96,75% dos casos se manifestaram na forma cutanea, e 70,38% dos casos o diagnéstico se deu de
forma clinico-epidemiol6gica. Observou-se ainda que 71,33% dos casos evoluiram para a cura dos individuos.

DISCUSSAO

Semelhante observado em estudos de outros pesquisadores a maior prevaléncia dos casos de LTA se
deu em individuos do sexo masculino, de baixa escolaridade sendo estes analfabetos ou com ensino
fundamental incompleto e moradores de zonas rurais e faixa etaria entre 20 a 59 anos (PACHIEGA J, et al.,
2020), podendo estes resultados terem relagdo com atividades laborais no setor da agricultura. Observou-se
ainda que a alta taxa de manifestagcdes cutaneas se encontra de acordo com indicado pelo Ministério da
Saude que afirma que apenas 3-6% das manifestagBes ocorrem pela forma mucosa da doenca (BRASIL,
2017) .

A alta taxa de cura e pode ser indicativa de bom funcionamento dos protocolos para a doenca. Faz-se
necesséaria uma ampliacdo do conhecimento da populagdo, principalmente a mais exposta sobre a doenca,
como sua transmisséo e tratamento, podendo esta ser feita através intervencéo da Unidade Bésica de Saude
do local.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados preliminares apontam que a baixa porcentagem de Obitos por esta doenc¢a pode indicar
eficiéncia dos protocolos de abordagem para a mesma, como politicas e programas que existam para esta
ou demais doencas negligenciadas. E necessaria uma maior anélise destes fatores fazendo-se correlacéo
com a possivel existéncia destes programas, como seu periodo de implantagdo, podendo ainda esta
observacdo ser sugestiva para uma possivel reducdo de casos. A prevaléncia de casos na zona urbana,
seguida pela zona rural pode ser sugestiva de alterac6es nos padrées de transmissdo da doencga, como
desmatamento, migracdo da populacao, vulnerabilidade socioecondmica, entre outros.

REFERENCIAS

1. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Vigilancia das
Doencas Transmissiveis. Manual de Vigilancia da Leishmaniose Tegumentar [Internet]. Brasilia:
Ministério da Saude; 2017. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_vigilancia_leishmaniose_ tegumentar.pdf. Acessado
em: 10 de julho de 2020.

2. PACHIEGA J, et al. Incidéncia da Leishmaniose Tegumentar Americana no Centro-Sul de Mato Grosso,
Brasil entre 2000 a 2019. Revista Ibero-Americana de Ciéncias Ambientais, [s. I.], , 2020; 11.

3. ROCHA TJM, et al. Aspectos epidemioldgicos dos casos humanos confirmados de Leishmaniose
Tegumentar Americana no Estado de Alagoas, Brasil. Rev Pan-Amaz de Saude. 2015;6(4):49-54.

REAS | Vol.Sup.n.54 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020 Pagina 35 de 245


https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020

4
'&“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Satde | ISSN 2178-2091
Anais do | Congresso Online em Doencas Negligenciadas e Emergentes

RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original

TiTULO: ANALISE TEMPORAL DA TUBERCULOSE NO ESTADO DA BAHIA: O RETRATO DE UMA

DECADA
Autor/coautores: Milena Roberta Freire da Silva, Karolayne Silva Souza, Maria Betania Melo de Oliveira.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-Pernambuco.

Palavras-chave: Epidemiologia, Morbimortalidade, Tuberculose.

INTRODUCAO

A tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa que tem como agente causador o Mycobacterium
tuberculosis (SANTOS AN, et al., 2020). Segundo o Ministério da Satude é um agravo na salde publica, de
grande magnitude, transcendéncia e vulnerabilidade, sendo considerada uma das maiores causas de
morbimortalidade entre as doencgas infectocontagiosas ho mundo, dado que a cada ano cerca de 8 milhdes
de pessoas adoecem e 2 milhdes evoluem para o 6bito. No Brasil estima-se uma prevaléncia de 110.000
infectados, com cerca de 70.000 casos novos e 5.000 mortes anuais. O estado da Bahia € o terceiro em casos
de TB notificados no Brasil, com cerca de 7.000 novos casos por ano (JUNIOR EVS, et al., 2018; OLIVEIRA
LGF, et al., 2020).

Diante da importancia epidemiolégica desta doenca é necessario considerar que além das questdes
bioldgicas, a TB possui uma dindmica associada principalmente as condi¢cdes precéarias de vida, como por
exemplo: moradia inadequada, e dificuldade de acesso da populagdo mais carente aos servicos de saude.
No entanto, o processo de subnotificacdo da doenca constitui uma preocupacéo, uma vez que, dificulta as
medidas de prevencao e controle, como a detec¢do precoce e o tratamento efetivo (RODRIGUES R e LOBAO
JSB, 2019).

OBJETIVO

Analisar epidemiologicamente o numero de casos notificados e com diagnostico confirmado para
tuberculose no Estado da Bahia, no periodo de 2010 a 2019, utilizando a plataforma de Sistema de Informacao
de Agravos e Notificagdo (SINAN).

METODO

Trata-se de um estudo retrospectivo, transversal, epidemioldgico com abordagem quantitativa, realizado
por meio dos dados disponiveis no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS)
através do SINAN. Foram analisados os dados de nimero de casos notificados e com diagnéstico confimado
para tuberculose em residentes do estado da Bahia, no periodo de 2010 a 2019, de acordo com sexo
(masculino/feminino), faixa etéria que variou de menor de 1 ano e 80 anos mais, forma clinica da doenga, tipo
de entrada e tipo de saida. ApGs a coleta dos dados foi realizada a andlise descritiva simples utilizando o
software de planilha eletrénica Excel.

RESULTADOS

No periodo de 2010 a 2019 foram notificados e com diagnésticos confirmados para tuberculose 57.857
casos no Estado da Bahia. Observou-se cerca de 65% (37.827) dos casos para 0 sexo masculino, e os demais
35% (20.030) dos casos para o sexo feminino. Das faixas etarias analisadas, as popula¢cées mais acometidas
foram os de 30-39 anos representando 21% (12.089) dos casos, seguidos dos de 40-49 com 19% (10.866),
em contraposto 0s menos acometidos foram aqueles de 1-4 anos com 0,5% (240) dos casos.

Quanto a forma clinica dos casos, a maioria apresentou-se como pulmonar 86% (49.946), tendo como
principal forma de entrada a de casos novos 80% (46.426) e a maior parte das formas de saida foi a evolugao
para cura com 61% (35.343), no entando, 12% (6.736) dos casos foram ignorados por parte do sistema de
notificacdo quanto a essa analise. Dentre os anos avaliados, o de 2010 registrou 11% (6.554) dos casos,
sendo este considerado o de maior prevaléncia quando comparado aos demais, como mostrado no Grafico
1.
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Grafico 1 — Casos de tuberculose no Estado da Bahia, no periodo de 2010 a 2019.
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Fonte: SILVA MREF, et al., 2020.

DISCUSSAO

No presente estudo observou-se uma oscilagdo entre o nimero de casos confirmados de tuberculose no
periodo analisado, todavia, nota-se que houve um descréscimo destes, assim como foi observado em um
estudo realizado no estado do Maranhdo no ano de 2006 a 2016 (MACEDO LR, et al., 2017). A respeito da
variavel “sexo”, houve predominio da populagdo masculina, como demonstrado por Santos BA et al (2020),
em um estudo realizado em uma microrregido da Babhia, notificados em 68,60% dos casos. Essa situagéo
pode ser explicada pelas condi¢des e estilo de vida que estes individuos possuem, além da baixa procura
pelo servico de salde quando comparados aos indivuduos do sexo feminino (HAYNE LMP, et al., 2018). A
faixa etéria que se apresentou com maior ocorrencia, corresponde as pessoas economicamente ativas, com
idades variando de 30-49. Resultados semelhantes s&o encontrados em um estudo ocorrido no Piaui, no
recorte temporal de 2010 a 2014 (SILVA WA, et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo evidenciou, durante o periodo avaliado, que o Estado da Bahia apresentou decréscimo
no nimero de casos, tendo a populacdo masculina como principal acometida e individuos da faixa etéaria
economicamente ativa de 30-49 anos. No que se refere ao controle e combate da tuberculose, acredita-se
gue essa diminuicdo ocorreu devido a implementacdo do Plano Nacional de Controle da Tuberculose,
estabelecido pelo Ministério da Saude. Todavia, ainda € necessario o desenvolvimento de a¢des e estratégias
com abordagem multiprofissional, como o diagndstico precoce, para que se promova maior adesdo do
tratamento pelo paciente, possibilitando éxito no controle desta doenca.

REFERENCIAS

1. HAYNE LMP, et al. Perfil clinico-epidemioldgico de coinfecg¢éo por tuberculose e HIV no municipio de
Salvador, Bahia, no periodo de 2008 a 2017. 2018.

2. JUNIOR EVS, et al. Internamientos hospitalarios e impacto financiero por Tuberculosis Pulmonar em
Bahia, Brasil. Revista Enfermeria Actual, 2018; 35: e3851.

3. MACEDO LR, et al. Tuberculose na popula¢éo privada de liberdade do Brasil, 2007-2013. Epidemiologia
e Servicos de Saude, 2017, 26(4): 783-794.

REAS | Vol.Sup.n.54 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020 Pagina 37 de 245


https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020

4
'&“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Satde | ISSN 2178-2091
Anais do | Congresso Online em Doencas Negligenciadas e Emergentes

4. OLIVEIRA LGF, et al. Incidéncia da tuberculose na Bahia. Revista Integrativa em Inovacées
Tecnoldgicas nas Ciéncias da Saude, 2019, 4(0): 79-88.

5. RODRIGUES R, LOBAO JSB. Distribuicdo espacial da tuberculose e a relagéo com as condicdes
socioecondmicas no municipio de Feira de Santana—2005 a 2016. Hygeia-Revista Brasileira de
Geografia Médica e da Saude, 2019, 15(34): 1-10.

6. SANTOS AN. Perfil epidemioldgico da tuberculose em uma microrregiéo da Bahia (2008-2018). Revista
Brasileira de Satde Funcional, 2020; 10(1): €2929.

7. SANTOS BA, et al. Tuberculose em criancas e adolescentes: uma analise epidemioldgica e espacial no
estado de Sergipe, Brasil, 2001-2017. Ciéncia & Saude Coletiva, 2020, 25(8): 2939-2948.

8. SILVA WA, et al. Perfil epidemioldgico dos casos notificados de tuberculose no Piaui nos anos de 2010 a
2014. Revista Interdisciplinar 2017; 10(3): e3138.

REAS | Vol.Sup.n.54 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020 Pagina 38 de 245


https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020

4
'&“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Satde | ISSN 2178-2091
Anais do | Congresso Online em Doencas Negligenciadas e Emergentes

RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original

TiTULO: ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA TUBERCULOSE NO ESTADO DE R10 GRANDE DO NORTE

ENTRE 2010 E 2019
Autor/coautores: José Nyedson Moura de Gois, Luanne Eugénia Nunes.

Instituicdo: Faculdade Nova Esperanca (Facene/RN), Mossord-Rio Grande do Norte

Palavras-chave: Epidemiologia, Mycobacterium tuberculosis, Tuberculose/HIV.

INTRODUCAO

A Tuberculose (TB) é considera uma doenga transmissivel reemergente tdo antiga quanto a humanidade.
Essa infeccdo oportunista causada pelo bacilo Mycobacterium tuberculosis esta entre as 10 principais causas
de morte no mundo, sendo a primeira provocada por um Unico agente infeccioso. Desde a década de 60, é
disponibilizado um tratamento eficaz, porém aproximadamente um quarto da populacdo mundial permanece
infectada com o bacilo, e, portanto, podera desenvolver a doeng¢a (OLIVEIRA LB, et al., 2018).

O panorama epidemiolégico mundial demonstra mais de 7 milhdes de casos de TB por ano, dos quais
cerca de 15% evoluem a 6bito. O Brasil encontra-se na lista dos 30 paises com alta incidéncia de TB, bem
como da coinfec¢do da TB/HIV, condicdo agravante devido ao aumento da carga viral e diminuicdo da
contagem de linfécitos T CD4 em individuos com HIV. Nesse sentido, desde 2003, a TB € uma prioridade do
Ministério da Saude (MS) no Brasil na tentativa de minimizar os fatores que predispde a aquisicdo da
comorbidade. Contudo, o Rio Grande do Norte (RN) tem demonstrado aumento gradativo de notificac6es nos
Ultimos anos, revelando a magnitude da TB como uma séria problematica de saude publica (MARQUES CC,
et al., 2020).

OBJETIVO

Analisar o perfil epidemioldgico da tuberculose no recorde temporal de 2010 a 2019 na area geogréfica do
Estado do Rio Grande do Norte, dividindo-o em suas respectivas Regifes de Saude (RS) delimitadas pelo
Ministério da Saude.

METODO

Este estudo descritivo epidemiol6gico embasou-se em dados secundérios disponibilizados no Sistema de
Informacdes de Agravos de Notificacdo (SINAN) através da plataforma do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS) do MS, onde buscou-se por estatisticas do RN entre 2010-2019.
Realizou-se o levantamento de dados na aba “tuberculose”, aplicando variaveis como: forma, sexo, HIV,
regido de salde e ano de notificacdo. Apds isso, procedeu-se com a tabula¢éo dos dados no Microsoft Excel®
2019 para aplicagao de técnicas de estatistica como: média, porcentagem e desvio padrao (DP).

Em seguida, analisou-se cada uma das tabelas estruturadas, de forma individual. Os preceitos éticos
brasileiros permitem a utilizacéo desses dados secundarios de dominio publico, dispensando apreciacao pelo
Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

RESULTADOS

O RN divide-se nas seguintes RS: Sao José de Mipibu (I), Mossoré (Il), Jodo Camara (lll), Caico (IV),
Santa Cruz (V), Pau dos Ferros (VI), Metropolitana (VII) e Agu (VIII).

Nesse periodo, 0 RN registrou 12.693 casos de TB, possuindo em média 1.269,3 notificacbes/ano. Em
relacdo ao sexo e a forma, a prevaléncia foi de pacientes do sexo masculino (70%) e de infeccdo de forma
pulmonar (86%). Ainda, 11% s&o apontados positivos para HIV, havendo uma coinfec¢céo entre tuberculose
e HIV.

A regido com maior taxa de notificacdo foi a Metropolitana, possuindo 7.874 casos (62%). A mesma regido
ainda exibe uma média igual a 787,4 casos por ano (DP= 52,2). Em contrapartida, a regido de Santa Cruz
constatou o menor indice de notificacdo, entre 16-33 novos casos/ano, valor minimo e maximo,

REAS | Vol.Sup.n.54 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020 Pagina 39 de 245


https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020

4
'&“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Satde | ISSN 2178-2091
Anais do | Congresso Online em Doencas Negligenciadas e Emergentes

respectivamente, totalizando 239 casos (2%). Ja os casos das regides de Mossoré (13%) e de S&o José de
Mipibu (10%) estdo proximos da média estadual. Em todas as regides, o sexo masculino foi prevalente, em
consonancia com a média estadual.

Grafico 1- Numero de casos de TB notificados por Regido de Salde no RN.
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Fonte: GOIS JNM e NUNES LE, 2020 [dados extraido de SINAN, 2020].

DISCUSSAO

Nota-se que as regides mais afetadas sdo: Metropolitana, Mossoré e Sao José de Mipibu. O somatério
das demais regides contabilizam 16% (BRASIL, 2020). A TB apresenta fatores de agravamento como: a
vulnerabilidade social, o alcoolismo, o diabetes e a Sindrome da Imunodeficiéncia Humana Adquirida (AIDS)
(OLIVEIRA LB, et al., 2018).

Assim, a prevaléncia de casos de TB na regido Metropolitana, que abrange a capital do Estado, podera
associar-se ao nivel de desenvolvimento socioecondmico. O indice de coinfeccdo no RN também é pauta de
precupacéo publica, visto que € superior a média nacional (9,6%) (MARQUES CC, et al., 2019).

Portanto, os dados levantados apontam a necessidade de intervecdo e acompanhamento dessa
populacdo passivel de transmissdo devido as elevadas notificagfes, bem como de mensurar indices mais
detalhados no que tange a TB, pois ndo foram reportadas taxa de mortalidade e cura, parametros relevantes
para pesquisas nessa dimensao.

CONSIDERACOES FINAIS

A incidéncia dos casos de TB pode estar associada aos determinantes sociais de salde. Dessa forma,
verificou-se que a prevaléncia de notificagBes na regido Metropolitana constitui um possivel indicativo das
situacdes de vulnerabilidade social existente. Logo, este estudo poderd favorecer ao desenvolvimento de
estratégias de prevencao da citada afeccdo, proporcionando melhores esclarecimentos para minimizar a
transmissdo e propagacdo da TB. Ademais, foi possivel identificar, de forma abrangente, o perfil
epidemiolégico do RN, sendo, portanto, um dado de interesse publico.
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INTRODUCAO

Os acidentes por animais pegonhentos constituem um importante problema de sadde publica. Dentre eles,
destacam-se os acidentes provocados por escorpifes, que em virtude de sua incidéncia crescente ano apés
ano, sao considerados pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) um problema de salde publica
negligenciado, por mais que ndo esteja incluso oficialmente na lista de Doencgas Tropicais Negligenciadas da
OMS, ao contrério do que acontece com o ofidismo (PUCCA MB, et al., 2015).

No Brasil, os acidentes por escorpides sdo a segunda maior causa de intoxicagdo humana, ficando atras
apenas dos medicamentos (BRASIL, 2019). A peconha produz desde efeitos locais, como intensa dor local,
parestesia e edema, que podem evoluir, nos casos mais graves, para efeitos sistémicos, que incluem
alteracdes cardiovasculares, edema pulmonar, choque, hipertenséo arterial e morte (PUCCA MB, et al., 2015).

O escorpionismo se torna um problema ainda mais grave pelo fato de o escorpidao ser um animal cujo
habitat é préximo as residéncias, fazendo com que a populacéo esteja ainda mais vulneravel devido a grande
falta de informacéo que se observa tanto no reconhecimento do animal, quanto em rela¢éo ao tratamento,
fazendo com que, muitas vezes, as vitimas sejam socorridas a partir de conhecimentos empiricos pouco
eficazes.

OBJETIVO

Avaliar o nivel de conhecimento dos estudantes de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) do Estado do
Rio Grande do Norte (RN) sobre os riscos de acidentes por animais pe¢onhentos, com enfoque no
escorpionismo, com o propdsito de tracar um plano educativo de orientagdo sobre prevencéo, cuidados e
tratamento.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo, abordando o nivel de conhecimeto de académicos de uma IES do RN.
Mediante preenchimento do “Consentimento de Pés-Informagéo”, disponibilizado junto ao formulario on-line,
onde o participante declara ser maior de 18 anos e que foi informado e esclarecido sobre o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) virutal, foi aplicado um questionario estruturado, com questfes
fechadas, via Google Forms, de forma on-line, buscando mensurar o nivel de conhecimento destes individuos
acerca do escorpionismo.

Os dados coletados foram analisados por meio de estatistica descritiva. Este trabalho foi realizado
conforme os preceitos éticos vigentes, mediante aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), cujo
Certificado de Apresentacdo para Apreciacéo Etica (CAAE) é 33758920.6.0000.5537.

RESULTADOS

Um total de 33 alunos responderam ao formulario compartilhado on-line. Todos eram alunos da area da
saude, sendo a maiora do sexo feminino (66,7% dos entrevistados), das faixas etarias de 21-25 anos (42,4%)
e 26-30 anos (39,4%), caracterizando um perfil de jovens adultos, majoritariamente feminino. Dentre as
questbes de miltipa escolha constantes no questionario, sera dado destaque aqui ao resultado obtido
referente as questdes que abordam o uso de compressas no local da picada como forma de primeiro cuidado
em caso de acidentes com escorpifes.
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Conforme apresentado na Tabela 1, é evidente a divergéncia do conhecimento nos participantes
entrevistados. A maioria dos estudantes (51,5%) informou que ndo deveria ser aplicada nenhuma compressa
no local, enquanto 21,2% alegaram ndo saber a resposta para a pergunta. Dos que responderam que tipo de
compressa deveria ser aplicado, 6 (18,2%) acreditam que deve ser utilizada compressa morna, enquanto 3
(9,1%) alegaram que compressa gelada deveria ser utilizada. Nenhum dos entrevistados escolheu compressa
guente como resposta.

Tabela 1 — Tipos de compressas que se deve aplicar no local da picada,
segundo os entrevistados. n= 33

Variavel N %

Tipo de compressa

Gelada 3 9,1
Quente 0 0

Morna 6 18,2
N&o aplicar 17 51,5
Nao sei 7 21,2
Total 33 100

Fonte: SILVA AF, et al., 2020.

DISCUSSAO

Uma picada de escorpido, em geral, pode provocar dor intensa, parestesia e sinais de inflamacéo. Diante
desse quadro, € comum dlvidas acerca dos cuidados imediatos para aliviar tais sintomas, enquanto se
aguarda ajuda médica especializada. E preconizado o uso de compressas mornas no local da picada em
associacdo com analgésicos para alivio da dor, enquanto ndo existem evidéncias clinicas de beneficio do uso
de compressas geladas (CUPO P, 2015).

Com base nos resultados preliminares obtidos, € nitida a falta de conhecimento acerca dessa abordagem,
o que foi também observado em outros pardmetros que ainda estdo sob analise, como por exemplo uso de
torniquetes e o préprio conhecimento acerca de qual a sintomatologia mais comum no escorpionismo.
Também chama atencéo se tratar de alunos da area da salde.

Sendo assim, fica evidente a necessidade crescente de se tracar planos educativos de orientagédo sobre
prevencdo, cuidados e tratamento no escorpionismo.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista os dados apresentados, e considerando-se 0 quanto o escorpionismo pode gerar
complicagBes e/ou desconforto se nao tratados de acordo com o recomendado, fica evidente o quédo é
importante a educacéo em salde para a populagcao na tematica do escorpionismo. Profissionais da salde
como o farmacéutico, que é muitas vezes protagonista na linha de frente ao cuidado comunitério, tem seu
papel essencial como mediador de orientagdes corretas e eficazes, mostrando seu importante papel na saude
publica.
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INTRODUCAO

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é classificada pela Organiza¢cdo Mundial de Salde (OMS)
como uma doenca tropical negligenciada causada por parasitos intracelulares do género Leishmania sendo
transmitida através da picada de insetos-vetor fémea do género Lutzomiya (continente americano) (TORRES-
GUERRERO E, et al., 2017). As principais apresentacdes clinicas da LTA sdo as formas cutanea e mucosa
caracterizadas por les@es dificeis de serem tratadas e que podem causar deformacdes na face do individuo
acometido (TORRES-GUERRERO E, et al., 2017).

A LTA é considerada um grave problema de saude publica e sanitaria em paises emergentes, como o
Brasil, e segundo dados recentes da OMS, estima-se que, anualmente, 0.6 — 1 milhdo de pessoas residentes
nas areas endémicas do planeta sdo infectadas por essa doenca. No Brasil, a LTA possui uma alta incidéncia
e, anualmente, sdo notificados de 15 — 20 mil novos casos. As areas mais afetadas sdo as regides norte e
nordeste, pois, aproximadamente, 73,14% dos casos séo registrados nessas regides (GONCALVES AFLS,
et al., 2020).

Tendo em vista a importancia dos estudos epidemioldgicos na promogéo de politicas publicas voltadas a
saude, o presente estudo propde-se a analisar a incidéncia de LTA no estado de Pernambuco e os principais
dados epidemioldgicos relacionados a essa doenca no periodo de 2013 a 2018 utilizando bancos de dados
de saude publica como base de pesquisa.

OBJETIVO

Verificar a incidéncia de casos de Leishmaniose Tegumentar Americana no estado de Pernambuco e
analisar os principais dados epidemioldgicos relacionados a essa doenga no periodo de 2013 a 2018
registrados em bancos de dados de dominio publico.

METODO

Tratou-se de uma pesquisa descritiva e documental, de corte transversal com abordagem quantitativa. A
amostra do estudo foram todos os novos casos notificados para Leishmaniose tegumentar americana no
estado de Pernambuco, incluidos na base de dados do DATASUS entre 2013 a 2018. Apés a coleta dos
dados foi realizada uma tabulacdo quantitativa com estatistica descritiva simples e analise fatorial,
apresentando os resultados em ndmeros absolutos e percentuais. Como esta pesquisa tratou-se apenas de
andlises de dados secundarios, ndo lidando diretamente com pacientes, néo foi necessario submisséo para
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) ou Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS

O estado de Pernambuco registrou 1.845 casos de LTA no periodo de 2013 a 2018, possuindo a média
de 307,5 novos casos por ano. Os municipios mais incidentes estéo localizados no litoral e zona da mata
pernambucano, onde 31,79% dos casos de LTA foram registrados na Regido de Saude | (Recife), seguido da
Regido de Saude Il (Palmares) com 29,72% dos casos dessa parasitose.
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Dentre todos os novos casos, foi observado que 61,03% eram do sexo masculino, com faixa etaria
predominante de 20 a 39 anos (28,15%) e 40 a 59 anos (25,49%). A raca/etnia declarada predominante foi
de 66,83% para pardos. Enquanto ao nivel de escolaridade 29,37% dos pacientes possuiam ensino
fundamental incompleto.

Com relacdo a doenca 97,40% dos pacientes desenvolveram a forma de Leishmaniose cutédnea, enquanto
apenas 2,60% dos individuos apresentaram a forma clinica mucosa. Para critérios de diagnésticos, os
médicos se basearam em 70,46% exames clinico-epidemiologico e 29,54% clinico-laboratorial.

DISCUSSAO

O presente estudo demonstrou que, em Pernambuco, os municipios endémicos sao localizados em areas
urbanas, periurbana, rurais ou préximos a resquicios de mata atlantica, esse indicio pode justificar a presenca
e adaptacdo de insetos-vetores (género Lutzomiya spp.) em areas peridomiciliares, necessitando-se de
politicas publicas de prevencéo e educacao sobre a doenca a populagfes residentes nessas localidades
(CORDEIRO EL, et al., 2018).

Os dados sociodemograficos mostram que individuos do sexo masculino em idade laboral (20 — 59 anos)
sdo mais suscetiveis a infeccdo por Leishmania spp, esse risco pode estar correlacionado as suas ocupacgodes
e tempo de exposi¢édo aos vetores (GONCALVES AFLS, et al., 2020). Sobre a LTA, observamos que a forma
clinica predominante é a forma cutdnea e o padrdo de diagndstico adotado nas areas endémicas de
Pernambuco é o critério clinico-epidemiolégico, vale ressaltar que iniUmeras doencas dermatolégicas

possuem lesdes semelhantes a LTA, sendo necessérios exames laboratoriais para concluséo de diagnadstico.
CONSIDERACOES FINAIS

Através de uma analise, podemos verificar que, em Pernambuco, séo registrados 307,5 novos casos de
LTA por ano. As areas endémicas dessa doenca estdo localizadas, principalmente, nas Regifes de Saude |
e Il do estado. Os individuos do sexo masculino e na faixa etaria de 20 a 59 anos dessas regifes possuem
um alto risco de serem infectados devido a suas atividades profissionais e a exposi¢cdo ao inseto-vetor. A
forma cutanea é a manifestacéo clinica comum no estado e o critério de diagnoéstico clinico-epidemiolégico
pode se sobressair ao critério clinico-laboratorial nas areas endémicas.
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INTRODUCAO

As Leishmanioses, doencas tropicais, infecciosas, negligenciadas, de notificacdo compulséria, constituem
um grave problema de saude publica, dentre as principais formas clinicas encontra-se a Leishmaniose
Visceral (LV), causada por protozoarios tripanossomatideos do género Leishmania (BRASIL, 2015). E uma
doenca que acomete mais as popula¢cdes com baixa condicdo socioeconémica, uma doenga de curso crénico
e sistémico. Segundo Guia de Vigilancia em saude, a LV quando ndo recebe tratamento e diagndéstico
adequados, pode evoluir para 6bito em mais de 90% dos casos (BRASIL, 2019).

Assim sendo, é de suma importancia as a¢fes da vigilancia em saude associadas a identificacdo de LV
precoce, por meio de a¢des profilaticas e terapéuticas, objetivando-se a redugéo da progresséo e da letalidade
da doenca. A atencéo a Leishmaniose Visceral tem carater complexo e diversificado envolvendo agfes que
atuardo sobre o vetor, o reservatdrio e o hospedeiro. Portanto, torna-se fundamental avaliar a prevaléncia,
incidéncia e letalidade da doenca no estado de Minas Gerais a fim de, posteriormente, realizar acdes de
combate a mesma (BRASIL, 2014).

OBJETIVO

Analisar o perfil epidemioldgico da Leishmaniose Visceral no periodo entre 2017 a 2019 no estado de
Minas Gerais, baseando em variaveis tais como idade, sexo, zona de residéncia, evolugcdo da doenca e
coinfeccdo Leishmania-HIV.

METODO

Foi realizado um estudo descritivo utilizando dados obtidos do Sistema de Informacgédo de Agravos de
Notificac@o (SINAN). A populagdo analisada foi a dos casos notificados e confirmados de Leishmaniose
Visceral no estado de Minas Gerais, Brasil.

O periodo selecionado, de 2017 a 2019, deve-se as notificagBes terem sido intensificadas em 2017.
Ademais, 3 anos é o tempo preconizado para subsidiar gestores na elaboragao e execug¢édo de propostas para
enfrentamento da doenca.

Os dados foram organizados no software Excel computando-se a frequéncia percentual, obtida a partir da
frequéncia absoluta para as variaveis relacionadas aos casos notificados e confirmados de LV. Doravante,
sera realizado o estudo analitico segundo o sexo, a faixa etaria, taxa de letalidade, nimero de 6bitos e LV-
HIV.

RESULTADOS

Entre 2017 a 2019, 5145 casos novos de Leishmaniose Visceral foram notificados no estado, dos quais
1563 confirmados, com reducéo gradativa, uma vez que houve 869 casos confirmados em 2017, 412 casos
em 2018 e 282 casos em 2019. Houve maior percentual na zona urbana (72%), seguida da zona rural (21%).
Destes casos confirmados, 63% s&o de homens e 37%, de mulheres. As faixas etarias predominantes foram
a inferior a 5 anos (23%) e entre 20 e 69 anos (55%). A letalidade no periodo foi de 10%, sendo os 6bitos
mais frequentes no sexo masculino (64%) e na faixa etaria de 50 a 59 anos (21%).

Ademais, observou-se coinfec¢do LV-HIV, identificada em 11% dos pacientes com LV, predominante no
sexo masculino (78%) e na faixa etaria de 30 a 49 anos (61%). Os 6bitos em pacientes com coinfec¢ao LV-
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HIV (15%) ocorreram com maior frequéncia em individuos do sexo masculino (71%), na faixa etaria de 30 a
49 anos (67%).

DISCUSSAO

No presente estudo, a Leishmaniose Visceral acometeu mais a populacdo do sexo masculino, o que pode
ser explicado pelo fato do homem estar exposto a trabalhos em maior contato com o flebotomineo. Como
observado, as faixas etarias mais acometidas foram inferiores a 5 anos e entre 20 e 69 anos.

A idade, pode representar um importante fator de risco para a ocorréncia da LV, cuja susceptibilidade é
aumentada devido a imaturidade celular e por possivel imunodepresséao agravada, geralmente por um estado
de desnutricdo, em areas com baixa condi¢cao socioecondmica (BRASIL, 2014).

Nos ultimos anos, a LV inicialmente possuia carater rural e progressivamente vem passando por uma
transicdo urbana, promovida pela urbanizacdo (BRASIL, 2015). Ademais, os pacientes portadores de HIV
apresentam maior risco de manifestar a doenca LV, além da coinfeccao LV-HIV acelerar o curso clinico da
infeccéo por HIV, configurando-se em importante infec¢éo oportunista (BRASIL, 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

A Leishmaniose Visceral mantém-se como grave problema de salde publica no estado de Minas Gerais,
cujo diagndstico deve ser feito precocemente, assim como a coinfeccao LV-HIV. A analise epidemioldgica da
LV auxilia no planejamento das a¢8es coletivas e individuais e na atuacédo das politicas publicas de saude,
como o Programa de Vigilancia e Controle da Leishmaniose Visceral (PVCLV) do Ministério da Saude, o qual
prevé acdes para a redugéo da transmissdo e da morbimortalidade. O presente estudo mostrou redugéo
gradativa dos casos confirmados de LV no estado, enfatizando, portanto, a importancia das acbes da
vigilancia em saulde e controle ambiental.
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INTRODUCAO

Mais de um milhdo de pessoas vivem em areas endémicas da Leishmaniose, estas regibes sédo
predominantemente pobres. Nas Américas, em 2018, 97% dos casos de Leishmaniose Visceral (LV) foram
no Brasil. Além deste, outros continentes sédo fortemente relacionados com esta doenca parasitaria como a
regido Africana onde os surtos séo frequentes, e a regido Mediterranea Oriental que detém 70% dos casos
da Leishmaniose Cuténia (LC) de todo o mundo (SOORARAEI M, et al., 2018).

Testes presuntivos in silico podem auxiliar na descoberta de novos quimioterapicos direcionados para
alvos especificos, como a Leishmania spp. Compostos carbonilados a, insaturados podem atuar como
aceptores ou doadores de Michael, os quais puderam ser testados por Silva et al. (2016) como inibidores
irreverssiveis da protease de Leishmaniose. Desta forma, p6de-se propor possiveis mecanismos de acao in
silico para a interacdo com as enzimas de Leishmania spp: piruvato quinase (PDB ID: 3PP7), tripanotriona
redutase (PDB ID: 2JK6) e pteridina redutase (PDB ID: 1E7W) (SILVA WAV, et al., 2016).

OBJETIVO

Sintetizar composto carbonilico a,B-insaturado (2-ciano-3-fenilacrilamida) por meio da reacédo do tipo
Knoevenagel e avaliar sua capacidade inibitéria in silico através da ferramenta de docking molecular frente
aos alvos referentes a Leishmania mexicana, Leishmania major e Leishmania infantum, propondo um provavel
perfil guimioterapico.

METODO

A sintetise ocorreu por rea¢do de Knoevenagel, a partir do 2-cianoacetamida e benzaldeido, em etanol e
catalizada por trietilamina. Por fim, a solu¢cdo pdde ser precipitada com &gua e em seguida filtrada. A
capacidade inibitéria in silico do APC-01 foi obtida por docking. A Leishmania mexicana (PDB ID: 3PP7),
testada nas coordenadas 29,482; 21,949; 45,944; dimensao 60x60x60A. Leishmania major (PDB ID: 1E7W)
em -6,140; 21,210; 26,307, 40x40x50A. Leishmania infantum (PDB ID: 2JK6) em 32,051; 55,534; -6,760;
60x60x60A. Os espacamentos foram de 0,375. Os ligantes co-cristalizados com o alvo foram utilizados como
padrdo para checagem do sitio ativo, GridBox, e comparativo energetico e inibitério, sendo eles: metotrexato
(PDB ID: 1E7W), dinucleotideo flavina-adenina (PDB ID: 2JK6) e suramina (PDB ID: 3PP7).

RESULTADOS

O composto APC-01 pdde ser sintetizado, resultando em um rendimento de 33,06% e estruturalmente
caracterizado por Ressonancia Magnética Nuclear de Hidrogénio 1 (RMN !H) e Carbono 13 (RMN 23C). No
RMN 1H, a insaturacao caracteristica da condensacado pode ser identificada pelo deslocamento quimico de
8,19 ppm (singleto, 1H) e a amina priméaria em 7,80 ppm. No RMN 13C, a insaturacdo gerou um sinal em
107,16 ppm, o carbono ligado a nitrila em 151,05 ppm.

Para os alvos testados, os valores de energia livre (AG) e a constante de inibigdo estimada (Ki) foram para
a tripanotriona redutase -7,69 Kcal.mol! e 6,39 nM, respectivamente; para o piruvato quinase, -4,78 Kcal.mol-
1e 311,40 nM; pteridina redutase, -6,74 Kcal.mol* e 11,54 nM; e arginase, -6,35 Kcal.mol! e 22,13 nM. Dos
ligantes co-cristalizados tiveram-se -8,28 Kcal.mol! e 846,03 nM para o metotrexato; -13,73 Kcal.mol* e 0,086
nM para p dinucleotideo flavina-adenina; e -9,60 Kcal.mol! e 91,39 nM para a suramina.
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Tabela 1 — Resultados de Docking molecular.

; . Desvio
Estrutura do Cadigo AG Ki AG Ki quadratico
gF’T‘:F’Sf dA? (Keal. Mol) - (nM) (Kcal. Mol?) (M) médio
intetizado Vo i i
(APC-01) (APC-01) (ligante) (ligante) (RMSD) (A)
-8,28
1E7W -6,74 11,54 846,03 1,04
(metotrexato)
(0] -13,73
Ny~ “NH,2JK6 7,69 6,39 (dinucleotide 5 a4 1,10
o] flavina-
CN adenina)
3PP7 -4,78 311,40 -9,60
] 91,39 0,93
(suramina)

Fonte: NASCIMENTO APS, et al., 2020.
DISCUSSAO

Os RMSD's inferiores a 2,0 A validadam a metodologia utilizada. Dos alvos selecionados a interacao com
0 2JK6 foi a de AG (-7,69 Kcal.mol?) e Ki (6,39 nM) mais favoraveis, de forma a mostrar-se como um potencial
inibidor da tripanotriona redutase. Se tratando do efeito inibitério, apesar de possuir maior energia (-6,74
Kcal.molt), em relacdo ao metotrexato (-8,28 Kcal.molt), o APC-01 possui melhor acao inibitoria (11,54 nM)
em relacdo ao metotrexato (LE7W) (846,03 nM).

Comparando-se os resultados obtidos para o 1IE7W com os estudos realizados por Araljo JL, et al. (2020)
para o Epiruno (derivado do metabolito secundario do Jaborandi) (-10,68 Kcal.molt; 14,8 nM), que em testes
in vitro inibiram 50,53% do crescimento de promastigota em uma concentra¢éo de 800 pg.mL*, o APC-01 se
sobressai em termos de capacidade inibitéria in silico por possuir um menor valor de
(11,54 nM).

CONSIDERACOES FINAIS

Pdde-se sintetizar e avaliar a capacidade de inibicdo de diferentes alvos. Apesar de ndo ser
energeticamente favoravel aos ligantes co-cristalizados testados neste experimento, o APC-01 por se tratar
de um composto carbonilico a,B insaturado pode atuar como doador/aceptor de Michael sendo bons inibidores
enzimatico, favorecendo sua agéo. A obtencéo de resultado satisfatorio de Ki para pteridina redutase (PDB
ID: 1E7W), em detrimento ao metotrexato, e a comparagdo com resultados in silico, proveniente de revisdo
de literatura, indicam possibilidade de haver inibicdo do crescimento de promastigota por meio de testes in
vitro, de acordo com a comparacgédo dos resultados do Ki.

REFERENCIAS
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TiTULO: SINTESE E AVALIACAO DAS PROPRIEDADES ANTI-T. CRUZI DE INEDITOS 1,3-TIAZOIS

DERIVADOS DA 5-CLORO-ISATINA

Autor/coautores: Luiz Alberto Barros Freitas!, Paulo André Teixeira de Moraes Gomes!, Valéria Pereira
Hernandes?, Aline Caroline da Silva Santos?, Ana Cristina Lima Leite?.
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Palavras-chave: Doencas de Chagas, Trypanosoma cruzi, Tiazolil-isatinas.

INTRODUCAO

Doengas negligenciadas sdo um conjunto de doencas infecciosas que afetam regibes tropicais e
subtropicais de paises com economias em desenvolvimento. Dentre as doengas negligenciadas, destaca-se
a Doenca de Chagas, causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi, no qual o tratamento da doenca ¢ feito
com o benznidazol. Esse farmaco, porém, ndo é eficaz em estagios mais avancados da doenca, além de
apresentar muitos efeitos adversos. Por tais motivos, o desenvolvimento de novos farmacos para a
terapéutica da doencga de Chagas é de fundamental importancia (SCARIM CB, et al., 2018).

Nesse contexto, a utilizagdo de estruturas privilegiadas para obtencdo de moléculas bioativas é recorrente
devido a essas estruturas possuirem um amplo espectro de atividades farmacol6gicas (LEITE ACL, et al.,
2019). Uma estratégia empregada para a obtencéo de novos farmacos € a hibridiza¢cdo molecular, onde ha a
juncdo de dois grupos com conhecida atividade bioldgica. Isatina e o tiazol sdo importantes grupos
farmacoféricos com um amplo espectro de atividades farmacoldgicas, dentre elas a atividade anti-T. cruzi.
Baseado nessas caracteristicas, o objetivo deste trabalho foi sintetizar uma série de novas isatinas de tiazolil
e avaliar as propriedades anti-T.cruzi (GOMES PATM, et al., 2016).

OBJETIVO

Identificar moléculas promissoras com potencial atividade anti-T. cruzi frente a forma tripomastigota do
parasita, por meio do planejamento estrutural, sintese e avalia¢éo bioldégica de uma série de novos 1,3-tiazéis
derivados da 5-cloro-isatina.

METODO

A sintese dos novos 1,3-tiazdis foi realizada em duas etapas. Inicialmente ocorreu a condensacédo entre a
5-cloro-isatina e a tiossemicarbazida. Em seguida, ocorreu a ciclizacdo em tiazol a partir da reacdo com
diferentes a-halo-cetonas para ser obtida a série final. Com a série sintetizada e purificada, a estrutura quimica
foi confirmada por meio de espectroscopia na regido do infravermelho (IV) e por Ressonancia Magnética
Nuclear de Hidrogénio (RMN H) e de carbono (RMN 13C).

Para a avaliacdo farmacologica, foram realizados testes de concentracdo citotoxica (CCso) frente a
macrofagos da linhagem RAW 264.7 e concentracdo inibitéria (ICso) frente a forma tripomastigota de
Trypanossoma cruzi (Cepa Y). Os valores foram determinados por anlise de regressao linear utilizando o
software GraphPad Prism.

RESULTADOS

Os derivados 1,3-tiaz6is foram obtidos em forma de sélidos e ao final das reac¢des, houve necessidade de
purificacdo dos produtos através de recristalizacdo em THF. Os rendimentos alcangcados para cada produto
na etapa final da sintese se encontraram entre 86% e 94%. A estrutura quimica dos compostos foi confirmada
por dados espectroscépicos de RMNH e RMN®3C e Infravermelho.
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De acordo com a Tabela 1, seis compostos apresentaram concentracao inibitéria para 50% da populacao
(ICs0) menor que o farmaco de referéncia benznidazol (ICs0=14,6 uM), com destaque para os compostos PA-
3A (ICs0=4,21uM), PA-3B (IC50=5,8uM) PA-3G (ICs50=5,12uM) e PA-3J (ICs0=5,54uM). Quando testado a
concentracdo citotéxica (CCso) dois compostos se destacaram, o PA-3D (CCs=175,11uM) e PA-3E
(CCs50=239,49uM), sendo o composto PA-3E cerca de duas vezes menos téxico que o benznidazol
(CCs0=123,54uM). Quanto ao indice de seletividade, o maior valor foi observado para o composto PA-3J
(1S=3,5), embora menos seletivo comparado ao BZD (1S=8,46).

Tabela 1 — Resultados obtidos para atividade anti-T. cruzi dos 1,3-tiazéis derivados da 5-cloro-isatina.

CODIGO R Citotoxicidade (CCg) pM IC5p tripomastigotas yM 1S
R
=
N__NH
cl /
o~
N

PA-Int3 - 91,42 23,61 0,98
PA-3A Ph 31,74 4,21 2,67
PA-3B 4-Me-Ph 30,42 5,8 1,93
PA-3C 4-MeO-Ph 43,06 12,48 1,33
PA-3D 3-NO2-Ph 175,11 26,33 2,66
PA-3E 4-NO2-Ph 239,49 51,40 1,86
PA-3F 4-F-Ph 32,99 8,49 1,45
PA-3G 4-CI-Ph 40,62 5,12 3,09
PA-3J 2,4-DiCI-Ph 45,95 5,54 3,50
PA-3L 4-Ph-Ph 93,43 18,31 2,20
Benznidazol - 123,54 14,6 8,46

Legenda: CCs=Concentracéo Citotoxica para 50% das células; ICs;=Concentragéo Inibitoria para 50% da populagao; 15= indice de Selstividade

Fonte: FREITAS LAB, et al., 2020.
DISCUSSAO

De acordo com os valores obtidos de Citotoxicidade (CCso), Concentracdo Inibitria (ICso) e indice de
Seletividade (IS) os compostos PA-3G e PA-3J se mostraram promissores. Nesse caso, pode-se inferir que
a insercdo do cloro, na posicao 4 do anel ligado ao tiazol, pode ser responsavel pelo incremento da atividade
biolégica. O composto PA-3J, que além do cloro na posicdo 4, tem um cloro na posicdo 2 do anel ligado ao
tiazol apresentou a maior seletividade. Os compostos PA-3D e PA-3E, que se mostraram menos toxicos que
0 Benznidazol apresenta um grupo nitro na estrutura. Assim, inferimos que a inser¢do do grupo NO:2 possa
estar relacionada ao resultado.

Com base nos resultados de Gomes PATM, et al. (2016), realizar modificacdes estruturais nos derivados
1,3-tiaz6is pode gerar moléculas bioativas contra o Trypanossoma cruzi. Assim, outras opcbes de
substituicdes pode auxiliar na busca de novas moléculas ativas.

CONSIDERACOES FINAIS

As comprovagdes de dados estruturais através de analise de RMN'H e RMN3C e Infravermelho, mostram
que os inéditos 1,3-tiazois propostos foram efetivamente sintetizados. Além disso, todos os derivados foram
testados enquanto sua atividade anti-T. cruzi, frente a forma tripomastigota e citotoxicidade para macrofagos.
Os valores obtidos nesse trabalho indicam que os compostos PA-3G e PA-3J sdo compostos promissores
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guanto a atividade anti-T. cruzi frente a forma tripomastigota do parasita. Esses resultados nos motivam a
realizar testes contra outras formas evolutivas.

REFERENCIAS
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INTRODUCAO

A sifilis € uma doenca infecciosa e sistémica que possui como agente etiolégico o Treponema Pallidum. A
transmissao pode ocorrer através do contato com les@es ou transfus@o sanguinea na fase inicial da doenca,
no entanto a principal forma de transmisséo é através da relagdo sexual. Sua ocorréncia na gravidez pode
resultar na sifilis congénita (SC). A SC ocorre quando a gestante com sifilis ndo faz tratamento ou é tratada
de forma inadequada, transmitindo a infeccdo ao feto de forma transplacentaria (GUERRERO M e LUCIANI
K, 2019).

Apesar da eficacia do diagnéstico e tratamento para prevencdo da sifilis congénita devido aos baixos
custos e efetividade, a transmissdo da mée para o filho ainda é um problema de saude publica. A eliminacéo
da SC é uma prioridade mundial estabelecida pela Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) e a Organizagéo
Pan-Americana de Saude (OPAS), pois a maioria das infec¢cdes maternas por sifilis permanece nao
identificada e/ ou néo tratada adequadamente (CARDOSO ARP, et al., 2018).

OBJETIVO

Realizar analise dos casos confirmados de sifilis em gestantes e sifilis congénita em criangas menores de
um ano de idade, registrados durante o periodo de cinco anos no territorio brasileiro.

METODO

A presente pesquisa trata de um estudo observacional, descritivo, quantitativo e longitudinal, em um
recorte temporal do periodo de 2015 a 2019. O intervalo analisado corresponde aos Ultimos cinco anos
disponiveis no sistema. Foram coletados dados secundarios oriundos do sitio eletrénico do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), especificamente do Sistema de Informagéo de
Agravos e Notificacdo (SINAN). Apés a realizacdo da coleta, os dados foram sistematizados em planilhas
eletrbnicas, utilizando o programa LibreOffice Calc. As variaveis foram agregadas ano a ano e organizadas
por trimestre gestacional, analisados descritivamente por meio de valores absolutos e relativos.

RESULTADOS

Em 2015 o nimero de casos de gestantes com sifilis era de 32.774, 2016 (38.268), 2017 (49.796), 2018
(62.599) e 2019 (25.794), apresentando uma queda de mais de 50% em relacdo ao ano anterior. O estudo
também observou que durante o periodo gestacional, o nUmero de gestantes infectadas oscilou durante os
trimestres de gravidez, em 2015 no 1° trimestre gestacional registrou 10.559, o 2° (9.767) e no 3° (10.469),
em 2016 no 1° trimestre foram 14.207, no 2° (11.000) e no 3° (10.751), em 2017 no 1° trimestre foram 19.792
casos, no 2° (13.897) e no 3° (13.388), em 2018 no 1° trimestre foram 24.390 casos, no 2° (15.771) e no 3°
(18.530) e em 2019 no 1° trimestre foram 9.962, no 2° (6.573) e no 3° (7.532). O numero de casos de sifilis
congénita em menores de um ano de idade em 2015 era de 19.647, em 2016 (21.254), 2017 (24.933), 2018
(26.219), sofrendo uma diminuicdo no nimero de casos em 2019 com 11.759, apresentando uma queda de
mais de 50% em relacdo ao ano anterior.
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Tabela 1 — Gestantes com sifilis segundo idade gestacional no Brasil, 2015-2019.

Idade 2015 2016 2017 2018 2019
Gestacional

N % N % N % N % N %
1° Trimestre  10.559 34,3 14.207 39,5 19.792 42,0 24.390 41,6 9.962 414
2° Trimestre  9.767 31,7 11.000 30,6 13.897 29,5 15.771 26,9 6.573 27,3
3° Trimestre  10.469 34,0 10.751 29,9 13.388 28,4 18.530 31,6 7.532 31,3

Total 30.795 100 35.958 100 47.077 100 58.691 100 24.067 100
Fonte: GUEDES BF, et al., 2020. Dados extraidos do SINAN/ DATASUS, 2020.
DISCUSSAO

Durante a analise dos cinco anos pdde ser observado que o nimero de casos cresceu quase todo periodo,
exceto no ano de 2019 no qual ele sofreu uma diminuicdo em relacdo a 2018, o mesmo se aplica a sifilis
congénita em menores de um ano de idade que cresceu sem oscilar até 2018, tendo uma diminuicdo em
2019. Lima VC, et al. (2017) atribui o crescente no nimero de casos a alguns fatores sendo essas agoes de
vigilancia epidemioldgica voltadas para uma abordagem mais eficiente e a diminuicdo do niumero de sub-
registros que leva consequentemente ao aumento das notificagfes. Outra hipétese, levantada através do
estudo de Cardoso ARP, et al. (2018), para 0 aumento de gestantes infectadas é a falta de tratamento do
parceiro sexual de uma boa parte das gestantes, ocasionando a reinfeccdo e falhas durante o tratamento
dessas mulheres.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o resultado do estudo foi possivel observar um crescimento no nimero de gestantes com
sifilis, entretanto no ano de 2019 ocorreu uma diminui¢cdo na quantidade dos casos registrados, o que pode
ser reflexo da volta de sub-registros. A redu¢do do nimero de gestante com sifilis entre os trimestres
gestacionais foi observada em alguns anos, mas em outros o 3° trimestre apresentou mais casos, 0 que pode
indicar falha no pré-natal.
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INTRODUCAO

A dengue é uma doenca causada por uma infeccdo viral, transmitida por insetos artropodes do género
Aedes. Ela é considerada emergente principalmente em regides tropicais e subtropicais, sendo uma das
doencas mais frequente no mundo, resultando em um problema socioecdmico para as regifes afetadas. A
transmissao percorre principalmente desde regides do Mediterraneo Oriental, Americana, Sudeste Asiatico,
Pacifico Ocidental e Africa, assim, estima-se que de 2000-2013 houve um aumento de aproximadamente
400%, o que resultou em sua classificacdo como uma doencga tropical negligenciada (SMITH AW, et al., 2019).

Ao decorrer dos anos tornou-se uma das mais relevantes morbidades causando mortalidades entre as
pessoas, com isso, 0 Brasil € um dos principais paises endémicos dessa arbovirose, dos quais, enfrentam
surtos dessa doenga ocasionados por distintos sorotipos do virus, que séo divididos em quatro tipos: DENV-
1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4. Estes sorotipos resultam em manifestagdes clinicas que podem ser um dos
principais e importantes predi¢cdes de gravidade clinica e prognostico de pacientes (GUZMAN MG, et al.,
2016; LOPES TRF, et al., 2018).

OBJETIVO

Analisar a incidéncia de casos da Dengue através dos casos notificados entre os anos de 2013 a 2017 no
estado da Babhia, coletados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS).

METODO

E um estudo transversal de série temporal de incidéncia de casos de Dengue no periodo de 2013 a 2017
no estado da Bahia. Este trabalho, baseou-se em dados secundéarios coletados através do Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (SIAN) vinculado a plataforma do DATASUS.

Foram analisados dados de notificagcdes confirmadas para dengue segundo a faixa etéria de <1 Ano, 1-4,
5-9, 10-14, 15-19, 20-39, 40-59, 60-64, 65-69, 70-79 e 80 anos mais e por sexo (masculino e feminino), e
dados de critérios de confirmacao diagnostica (Laboratorial, clinico-epidemioldgico, ignorado/branco e em
investigacao) sobre a dengue no periodo supracitado.

Ao final da coleta de dados realizou-se a analise descritiva simples utilizando o software de planilha
eletrbnica Excel.

RESULTADOS

Entre o periodo de 2013 a 2017 houve a notificacdo de 146.997 novos casos provaveis de dengue no
estado da Bahia, sendo que, 15.511 casos tiveram o diagndstico de pacientes confirmados laboratorialmente,
52.016 foram confirmados através de exames clinico-epidemiolégico e 73.009 tiveram o critério de
confirmacéo ignorado/branco, restando 6.461 casos que ficaram em investigacdo. Assim, observou-se que
dos 140.536 casos confirmados da doenca, cerca de 81.205 (58%) acometeram o sexo feminino e restante
59.016 (42%) o sexo masculino.

Na Figura 1, pode-se observar um gréafico de série temporal de incidéncia de novos casos da dengue no
periodo investigado, na qual, percebe-se que o pico (maior indice de casos novos) ocorreu entre 0s anos de
2015 (36%) e 2016 (47%), e as faixas etarias mais acometidas pela dengue foram as de 20-39 anos
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diagnosticadas em 53.251 pessoas, representando 38% e 40-49 anos em 33.174 com 24% do valor total
entre as faixas etarias estudadas.

Figura 1 — Série Temporal de Incidéncia no estado da Bahia de 2013-2017.
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Fonte: SOUZA KS, et al., 2020 [dados extraido do Departamento de
Informética do Sistema Unico do Saude, 2020].

DISCUSSAO

Foi verificado um aumento de incidéncia da dengue entre 2015 e 2016, conforme detectado no trabalho
de Pacheco DG, et al. (2019). Em relacdo aos casos notificados por sexo, os dados revelaram maior
prevaléncia no sexo feminino (58%), tendo, Monteiro ESC, et al (2009) relacionado isso ao fato de maior
permanéncia de mulheres em residéncias, ja que nestes locais ha maior predominancia, e assim a
transmissao da dengue.

Em relagéo as faixas etérias, este estudo corroborou com dados da literatura, como por exemplo, o estudo
de Ferreira AC et al (2018), sendo possivel perceber que a faixa etaria mais acometida pela doenca incluiu
individuos com 20-49 anos de idade, provavelmente pelo fato de ser uma faixa etaria mais economicamente
ativa.

Os dados de incidéncia estavam disponiveis no DATASUS somente até o ano de 2017, visto que, foram
atualizados até julho de 2018 e publicados em fevereiro de 2019, sujeitos a revisdes e atualizacdes.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que no periodo estudado houve um aumento de incidéncia de Dengue no estado da Bahia,
inclusive na faixa etéria de 20-49.

O elevado numero de notificagdes ignorado/branco e em investigacao, indica um possivel erro na vigilancia
epidemiolégica em exames confirmatorios da doenca.

Todavia, o baixo nimero de casos em 2013 refere-se ao fato da disponibilidade de um banco de dados
Unico para dengue apenas a partir de 2014, o que dificultou anteriormente o monitoramento dos casos
ocorridos.

Este trabalho demonstra a importancia da realizagdo de estudos epidemioldgicos para as estratégias de
medidas de controle na reducao de casos de arboviroses.
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RESUMOS EXPANDIDOS: Estudo Original

TIiTULO: INCREMENTO DA ATIVIDADE ANTICHAGASICA DE UMA NAFTOQUINONA COM A

OBTENCAO DE COMPLEXOS DE INCLUSAO coM BCD E METIL-B-CD

Autor/coautores: Amgnda Silva de Almeida?l, Veronica da Silva Oliveiral, Marcelo de Sousa da Silval, Vitor
Francisco Ferreira?, Adley Antonini Neves de Lima?.

Instituicdo:Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal-Rio Grande do Norte. 2Universidade
Federal Fluminense (UFF), Niter6i-Rio de Janeiro.

Financiamento: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ).

Palavras-chave: Complexos, Naftoquinona, Atividade antichagasica.

INTRODUCAO

A baixa solubilidade de ativos nos fluidos biolégicos interfere de modo direto na biodisponibilidade oral,
contestando-se a viabilidade do composto nessa via de administracéo e, sobretudo, a sua eficicia terapéutica.
Neste contexto, os complexos de inclusdo se mostram como uma alternativa eficaz para o desenvolvimento
de sistemas de liberacao de farmacos, permitindo a incorporacéo de ativos de natureza hidrofébica e com
relevancia terapéutica (MARIAN E, et al., 2020). As ciclodextrinas sdo constituidas por unidades de D-
glucopiranose unidas por ligagdes a-glicosidicas, em que a parte interna é hidrofébica e, por isso, permite
acomodacdo de compostos de mesma natureza, conferindo, por exemplo, aumento de solubilidade e protecéo
frente a enzimas hidrolisantes (MARIAN E, et al., 2020).

O IVS 320 (3a,10b-di-hidro-1H-ciclopenta[b]nafto[2,3-d]furan-5,10-diona) é uma naftoquinona com
potencial antifugico e antichagasico (DANTAS ED, et al., 2017). No entanto, este composto apresenta baixa
solubilidade em agua, limitagdo que pode ser superada a partir de sua incorporagdo com as ciclodextrinas,
originando os complexos de inclusdo. Desse modo, torna-se viavel a obtencdo de uma nova alternativa
terapéutica, segura e eficaz voltada para o tratamento da doenca de Chagas, que consiste em uma doenca
tropical negligenciada que afeta 8 milhdes de pessoas (ROBELLO C, et al., 2019).

OBJETIVO

Desenvolver complexos de inclusdo com a naftoquinona (1VS320) utilizando as ciclodextrinas (CDs) BCD
e metil-B-CD (MBCD), bem como caracterizar os compostos empregando analises fisico-quimicas e investigar
0 potencial antichagésico in vitro do 1IVS320 nesses novos sistemas de liberagéo.

METODO

Para o desenvolvimento dos complexos de inclusdo utilizou-se a razdo molar 1:1 (IVS320:CDs) e
empregou-se o0 método de malaxagem, que consistiu ha pesagem e homogeneiza¢éo do 1IVS320 e das CDs
(BCD ou MBCD), seguida da adigao da mistura de solventes agua/acetona (50:50, v/v). E posterior secagem
das amostras em estufa a temperatura de 50°C durante 8 horas. Para a caracterizacdo dos complexos
empregou-se as técnicas de infravermelho, calorimetria exploratéria diferencial (DSC) e difrac@o de raios-X
(DR-X). A atividade antichagésica in vitro foi realizada em triplicatas utilizando cepas epimastigotas de T.cruzi
(concentracdo 1x107 parasitas/mL), e a inibicdo parasitaria foi avaliada através do ensaio de reducdo da
resazurina, com incubacéo de 24 h dos compostos analisados.

RESULTADOS

No infravermelho dos complexos, os v(O-H) foram verificados em 3326 (IVS320-BCD) e 3400 cm
(IVS320-BCD), enquanto nas CDs, observados em 3304 (BCD) e 3394 cm* (MBCD). Também ocorreram
alteragdes nos v(C=0) e v(C=C), entre 1700 a 1500 cm-, comparativamente ao 1VS320 isolado.

Adicionalmente, o IVS320 exibiu processo endotérmico (Tpico 189 °C - fusdo) e exotérmico (Tpico 203 °C -
recristalizacdo). Nos complexos os eventos exotérmicos foram deslocados para menores temperaturas, 198
°C (IVS320-BCD) e 195 °C (IVS320-MBCD). Enquanto no 1IVS320-MBCD, o processo endotérmico nao foi
constatado.
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No DR-X os complexos apresentaram tanto reducdes nas intensidades quanto auséncia de algumas
reflexdes cristalinas em comparacédo ao 1IVS320 (cristalinidade de 99,19%). Assim, o IVS320-MBCD exibiu
menor valor (26,74%), enquanto o IVS320-BCD teve 86,06% de cristalinidade.

Para a atividade antichagéasica (Fig.1), o IVS320-BCD exibiu maior percentual de inibigdo frente as cepas
epimastigotas, 70,87%. Ja o IVS320-MBCD apresentou 54,53% para concentragdo de 100 pg/mL. Em
contrapartida, para essa mesma concentracao, o 1IVS320 isolado e o Benznidazol, exibiram valores de 47,75%
e 51,88%, respectivamente. Os complexos também mostraram atividades inibitérias mesmo quando
administrados em menores concentracdes.

Figura 1 — Atividade antichagasica in vitro com 24h de incubacéo.
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Fonte: ALMEIDA AS, et al., 2020.

DISCUSSAO

Na caracterizacéo fisico-quimica no infravermelho e na analise térmica (DSC), as alteracdes evidenciadas
ocorreram devido & interacao do IVS320 com as CDs, sugerindo a formacdo dos complexos. J4 no DR-X o
desaparecimento das reflexdes cristalinas, também indicam fortemente a formag&o dos sistemas, propondo
a incorporacédo do 1IVS320 nas CDs (SANTANA A, et al., 2019). A reducéo da cristalinidade pode acarretar
incremento na solubilidade do 1IVS320, e por sua vez, melhor performance nos ensaios in vitro. O aumento da
atividade antichagasica também pode ser devido ao efeito sinérgico do 1IVS320 com CDs, podendo se tornar
uma alternativa no combate a doenca de Chagas, ja que existem poucos farmacos disponiveis
comercialmente, e estes possuem efeitos adversos relevantes. Como perspectiva a continuidade do estudo,
almeja-se avaliar a toxicidade dos sistemas obtidos, bem como realizar ensaios in vitro usando as formas
amastigotas e tripomastigotas do T. cruzi.

CONSIDERACOES FINAIS

Os complexos de inclusdo formados pela incorporacdo do 1IVS320 pelas ciclodextrinas, podem se tornar
um promissor sistema de liberacdo de farmaco para a atividade antichagasica, quando comparados ao
IVS320 isolado e ao farmaco de referéncia (benznidazol). Ficou evidenciado que, mesmo em menores
concentragcdes do principio ativo, os complexos com ciclodextrina, possibilitaram uma melhora das
propriedades fisico-quimicas do 1VS320, acarretando melhor desempenho ou incremento no seu potencial
antichagasico. Dessa forma, esses sistemas constituem uma alternativa para melhorar a liberagdo do 1VS320,
conferindo aumento na solubilidade, e consequentemente podendo interferir na biodisponibilidade e
viabilidade terapéutica do composto para o tratamento de Chagas.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original
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INTRODUCAO

As doencas negligenciadas sdo enfermidades prevalentes em condi¢Bes de pobreza nas quais acentuam
as desigualdades sociais, afetando o desenvolvimento dos paises. No Brasil, os arbovirus de doencas
negligenciadas, como a dengue, tém emergido e reemergido nas Ultimas décadas, ocasionando um 6nus
constante para a saude publica (OSSA DPS, et al., 2019). Transmitidos por mosquitos que atuam como
vetores, sdo umas das principais causas de problemas de saude global principalmente em paises tropicais e
subtropicais.

A doencga e a carga econdmica sé@o de grande relevancia para prevengéo de epidemias, a fim de evitar
maior ocorréncia de formas agravantes e, consequentemente, crescimento no nimero de 6bitos (CASTRO
MC, et al., 2017). Atualmente, no pais, a dengue se apresenta como um dos principais agravos de saude
publica, devido se tratar de uma doenc¢a multifatorial e com significativo aumento no nimero de casos. Nesse
sentido, estudos que auxiliem na elucidac¢éo dos principais determinantes da dengue, principalmente aqueles
relacionados com a epidemiologia se mostram extremamente Gteis para uma melhor compreenséo e futuro
auxilio na criagdo de mecanismos de controle de epidemias, para a definicdo de politicas publicas e a
alocacéo oportuna de recursos nas acgdes de prevencao.

OBJETIVO

Tragar o perfil epidemiolégico dos casos da arbovirose Dengue no Brasil, durante o periodo de 2016 a
2020, avaliando a distribuicdo anual das notificagdes com base nos boletins epidemiolégicos disponibilizados
pelo Ministério da Saude.

METODO

Trata-se de um estudo do tipo transversal, prospectivo e descritivo. Avaliou-se quantitativamente os dados
contidos nos Boletins Epidemioldgicos do Ministério da Saude, referentes as notificacdes da arbovirose
Dengue no periodo de 2016 a 2020, de acordo com as semanas epidemioldgicas.

Até o momento, analisaram-se aspectos relacionados aos anos de 2016 a 232 semana epidemioldgica de
2020, obtendo-se uma populacdo amostral de 4.357.671 individuos. Buscou-se avaliar a distribuicao anual
dos casos, relacionando-os de forma comparativa e identificando as caracteristicas da doenca em janelas
temporais.

Ademais, estdo sendo analisados os nimeros de notificagées de acordo com as regides brasileiras, bem
como as taxas de incidéncia e de oObitos decorrentes da doenca.

RESULTADOS

Observou-se, até o presente momento, que o periodo em que houve maior nimero de casos de Dengue
no Brasil, foi o ano de 2019, com 1.544.987 individuos acometidos. Em seguida, encontra-se 2016 com
1.483.623 notificacdes, sendo que nos anos de 2017 e 2018, notou-se uma reducdo significativa na
guantidade de infectados pelo virus Aedes aegypti, havendo diminuicdo em cerca de 83% dos casos em 2018
guando comparado ao ano inicial do estudo. Ao se analisar os dados referentes de 2020 até a sua 232
semana, percebe-se que 0s nimeros ja somam 823.738 casos, equivalendo a mais da metade dos casos
notificados no ano anterior.
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Tratando-se da distribuicdo regional, a regido que mais se destacou foi o Sudeste com 2.285.297
notifica¢des, seguido do Centro-Oeste, Nordeste, Sul e Norte (Tabela 1). Outrossim, as taxas de incidéncia
também variaram no decorrer dos anos, sendo que em 2020, o valor ja se encontra em 392 casos por 100.000
habitantes, com cerca de 374 ébitos apenas no primeiro semestre. Quanto ao numero total de 6bitos durante
o periodo de estudo, computaram-se 2.194 mortes.

Tabela 1 — Distribuicdo dos casos de Dengue no Brasil de acordo com as Regibes da
Federacéo, no periodo de 2016 a 232 semana epidemiolégica de 2020, n=4.357.671.

Variavel N %
Regido

Centro-Oeste 775.041 17,79
Nordeste 771.966 17,71
Norte 131.539 3,02
Sudeste 2.285.297 52,44
Sul 393.828 9,04
Total 4.357.671 100

Fonte: COSTA DO, et al., 2020. Dados extraidos a partir dos Boletins Epidemioldgicos
disponibilizados pelo Ministério da Saude, 2020.

DISCUSSAO

A partir dos resultados obtidos, verifica-se que, entre 0s anos analisados, 2019 e, proporcionalmente, 2020
foram os mais impactados pela Dengue no Brasil, sendo diferente em 2017 e 2018 que apresentaram uma
realidade contréria.

Essa disparidade de notificacdes ocorre devido a sazonalidade dessa doenca, permitindo a oscilacao
guantitativa de acometidos ao longo do tempo. Além disso, é valido pontuar que os dados de casos
confirmados e do nimero de mortes referentes a 2020 podem ser maiores em relacdo aos que ja foram
registrados devido a possibilidade do aumento de subnotificacdes de Dengue, ocasionada pela realidade
pandémica da COVID-19 que impacta negativamente os recursos da saude publica (MASCARENHAS MDM,

et al., 2020).

Concernente a regionalizagdo das notificagdes, nota-se a concentragdo de acometidos pela Dengue no
Sudeste. Esse resultado converge com o desordenado crescimento populacional, que é considerado uma das
causas entre os processos multifatoriais de transmissao (OSSA DPS, et al., 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Segundo o estudo, houve uma distribuicdo anual desigual dos casos de Dengue no Brasil, apresentando
picos significativos nos dltimos anos, e afetando, sobretudo, as regides com maior crescimento populacional
desordenado, como o Sudeste brasileiro.

Ademais, fica evidente o impacto da arbovirose nos sistemas de saude, oferecendo potenciais riscos de
sobrecarga e desgaste dos recursos publicos no cenario atual.

Tal realidade, aponta a necessidade do direcionamento de politicas publicas de controle e vigilancia da
doenca com enfoque a nivel local, atuando de forma ferrenha no processo de educacéo e sensibilizagao da
populacéo, e considerando as especificidades de cada localidade.
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INTRODUCAO

O virus Zika (ZIKV) foi relatado primeiramente em macacos rhesus em 1947, na floresta Zika da Uganda,
e em 1954 em humanos, na Nigéria. No Brasil, o primeiro relato ocorreu em 2015, e posteriormente causou
um grande problema de saude publica, pois além de apresentar sintomas similares a outras arboviroses,
guando sintomatico, a infeccao foi associada a problemas neurolégicos, como a sindrome de Guillain-Barré
e microcefalia em neonatos. Atualmente, ndo existem tratamentos nem vacinas, sendo necesséria a busca
por medidas eficazes de combate a doencga (WHITE MK, et al., 2017).

A hibridizagdo molecular € um método eficaz no desenvolvimento de novas moléculas. Logo os novos
derivados tiazolidinicos da série LPSF/ZKC surgem como uma possivel alternativa farmacolégica para a
enfermidade. A estrutura desses compostos possui 0 nucleo da tiazolidina-2,4-diona, que possui destacadas
atividades anti-inflamatéria, antitumoral, antimicrobiana, antiviral, dentre outras, e esta presente na estrutura
de antidiabéticos comercializados (MANJAL SK, et al., 2017).

A avaliagdo da farmacocinética, por sua vez, permite compreender mecanismos envolvidos na
administragao, distribuicdo, metabolismo e excrecdo do farmaco no organismo, sendo de suma importancia
no desenvolvimento de um novo farmaco, permitindo inclusive a realizacao de uma triagem in silico para
reducdo de custos em ensaios posteriores.

OBJETIVO

Analisar através de trés métodos in silico, em plataformas on-line e gratuitas, pardmetros farmacocinéticos
de absorcéo, distribuicdo, metabolizagdo e excrecdo de cinco novos derivados antivirais contra o ZIKV
codificados LPSF/ZKC.

METODO

Foram utilizadas as plataformas on-line e gratuitas SwissADME, admetSAR e pkCSM, onde foram plotadas
as estruturas da LPSF/ZKC-11 a LPSF/ZKC-15 a partir dos codigos SMILES correspondentes. A partir disso,
foram selecionados e analisados os parametros de absorgdo intestinal, volume de distribuicdo tedrico,
permeabilidade & barreira hematoencefélica, interagdes com Glicoproteina P (Pgp), enzimas da superfamilia
do Citocromo P450 (CYP) e Clearence total.

Foi verificada a absorcao intestinal, permeabilidade a barreira hematoencefalica e interagdes Pgp, com as
trés plataformas e comparado os resultados. J4 nas interacbes com as CYP foram utilizadas apenas o
admetSAR, assim como volume de distribuicéo tedrico e Clearence total utilizando o pkCSM.

RESULTADOS

Considerando os resultados das predi¢cbes, foi verificado que todos derivados apresentaram elevada
absorcédo intestinal. Enquanto a permeacgdo a barreira hematoencefélica para atingir o sistema nervoso
central, 0os LPSF/ZKC-11 e LPSF/ZKC-14 apresentaram propriedade no SwissADME, o pkCSM reconhece os
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LPSF/ZKC-13 e LPSF/ZKC-15, como ndo permeaveis, ademais o admetSAR reconhece como todos
permeaveis. O volume de distribuicdo tedrico calculado pelo pkCSM de todos compostos foi baixo.

Utilizou-se apenas o admetSAR para verificar a interagdo com as CYP, importante complexo enzimatico
na metabolizacdo de fadrmacos e xenobiéticos. Nenhum derivado inibiu a CYP2D6. Todos compostos inibiram
a CYP2C9 e a CYP2C19. Os LPSF/ZKC-13, LPSF/ZKC-15, n&o inibiram a CYP1A2. Apenas ZKC-13 inibiu a
CYP3AA4.

Os substratos calculados para CYP3A4 sdo LPSF/ZKC-12, LPSF/ZKC-13 e LPSF/ZKC-15. N&o foram
apresentados nenhum substrato para a CYP2C9, da mesma forma para CYP2D6. Nenhum composto é
substrato da Pgp em SwissADME e admetSAR, ainda no pkCSM, séo substratos LPSF/ZKC-13-LPSF/ZKC-
15. Ademais, utilizando o admetSAR, nenhum composto foi inibidor da Pgp. O menor resultado para o
Clearance Total foi -0.456 log ml/min/kg (LPSF/ZKC-12) e 0 maior -0.245 log ml/min/kg (LPSF/ZKC-14).

Tabela 1 — Resultado das predi¢gbes farmacocinéticas dos potenciais novos antivirais da série PSF/ZKC.

LPSF/ZKC-11 LPSF/ZKC-12 LPSF/ZKC- LPSF/ZKC- LPSF/ZKC-
13 14 15

a B vy a B y o B y a B y o B

Absorcéo Intestinal + + + 4+ + + o+ o+ + o+ + o+ o+ o+

Permeacéo a barreira + + + - + + - - + o+ + o+ - - +
hematoencefalica

Substrato de Pgp - - - - - - - + - - + - - + -

Inibidor de Pgp - - - - -

Volume de 0.115 -0.019 -0.048 -0.018 -0.14

distribuicdo tedrico

(log L/KQ)

Inibicéo CYP2D6 - - - - -

de CYP CYP2C9  + . N N N
m + + + + +
CYP1A2 + + - + i
CYP3AL - i " i ]

Substrato CYP3A4 - + + - +

de CYP oYP2Co - i i i i

Clearance total (log -0.335 -0.456 -0.435 -0.245 -0.32

ml/min/kg)

Legenda: Os simbolos a, B e y representam as plataformas SwissADME, pkCSM e admetSAR,
respectivamente, assim como + resultados positivos e - resultados negativos.

Fonte: MOURA JAS, et al., 2020.

DISCUSSAO

De acordo com o mecanismo de infeccdo do ZIKV, particularidades em novos derivados devem ser
observados para garantir a eficacia, principalmente na farmacocinética, como ser permeaveis a barreira
placentaria e hematoencefélica, ndo reportar interag6es com outras drogas (BERNATCHEZ JA, et al., 2019)
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sendo interacdes com as CYP as principais formas de ocorréncia, caracteristicas que podem ser observadas
nos derivados da série LPSF/ZKC nos métodos in silico.

O estudo apresenta limitag6es e por utilizar metodologias in silico, o resultado é previsto e nédo o real,
servindo de idealizag¢do para delineamento de estudos posteriores.

Portanto, de acordo com o método calculado das diferentes plataformas e da quantidade de moléculas
conhecidas utilizadas em cada método, € possivel obter resultados diferentes.

Para a prospeccéo dos estudos, entdo a avaliagdo da administragdo das novas moléculas LPSF/ZKC nos
estudos in vitro e in vivo, planejamento de novos derivados, e desenvolvimento de novos medicamentos.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Os métodos in silico de verificacdo de parametros farmacocinéticos apresentam uma grande vantagem no
desenvolvimento de novos compostos e triagem de novos estudos na transigdo do in silico para o in vivo.

Nesse estudo foi apresentado que alguns derivados da série LPSF/ZKC tém resultados favoraveis de
absorcéo, distribuicdo, metabolizacéo e excre¢do caracteristica.

Portanto de acordo com os parametros farmacocinéticos as moléculas sao interessantes para estudos
posteriores com intuito de se tornarem medicamentos ou servirem para desenvolvimento de novos prototipos,
pois até o0 momento ndo ha tratamento para a enfermidade causada pelo ZIKV.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original

TiTULO: ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS ACIDENTES ENVOLVENDO SERPENTES NO R10 GRANDE

DO NORTE (2010-2016)

Autor/coautores: Guilherme Gomes Freire, Kerzea Miguel de Oliveira, Amanda Fernanda da Silva, Renato
Bruno D’Samontesy Dantas Martinho, Juliana Félix da Silva.
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Palavras-chave: Acidente Ofidico, Rio Grande do Norte, Epidemiologia.

INTRODUCAO

Os envenenamentos causados por serpentes peconhentas sdo considerados um importante problema de
saude publica, sobretudo em paises tropicais ou subtropicais, sendo incluidos na lista de Doencgas Tropicais
Negligenciadas pela Organiza¢éo Mundial da Saide (OMS). Estes tipos de acidentes tém grande importancia
clinica em virtude de sua elevada incidéncia, gravidade e potencial letalidade (WHO, 2019).

No Brasil, séo conhecidas 62 espécies de serpentes pegonhentas, das quais as de importancia médica
podem provocar quatro tipos de acidentes: botrépico (géneros Bothrops e Bothrocophias — “jararacas”);
crotalico (género Crotalus — “cascaveis”); laquético (género Lachesis — “surucucus”) e elapidico (género
Micrurus — “corais-verdadeiras”) (MOTA DA SILVA A, et al., 2015).

Estudos que abordem o padrdo de ocorréncia dos acidentes por serpentes e suas caracteristicas
epidemiolégicas podem subsidiar o entendimento da dindAmica desse agravo, bem como importantes agfes
de vigilancia em saude. Nesse contexto, visa-se, neste estudo, descrever o perfil dos acidentes ofidicos no
Estado do Rio Grande do Norte (RN), notificados no periodo de 2010 a 2016 no banco de dados on-line do
Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificagéo (SINAN).

OBJETIVO

Descrever e analisar as caracteristicas epidemiolégicas e clinicas dos casos de acidentes ofidicos
notificados no Estado do Rio Grande do Norte, entre os anos de 2010 a 2016.

METODO

Foi realizada uma analise epidemiolégica retrospectiva dos acidentes ofidicos no RN, ocorridos entre
janeiro de 2010 a dezembro de 2016, notificados na base de dados do SINAN. Analisou-se a distribuicdo dos
acidentes de acordo com variaveis epidemiolégicas como género de serpente, sazonalidade, faixa etaria,
sexo, local da picada, tempo entre o acidente e o atendimento, e classificacéo clinica do caso. Os dados
foram tabulados e analisados através de estatistica descritiva no Microsoft Excel. Uma vez que os dados
foram coletados através de um sistema de notificacdo e sem identificacado dos sujeitos envolvidos, ndo houve
necessidade de apreciacéo por Comité de Etica (CEP), conforme as normas nacionais vigentes.

RESULTADOS

Entre 2010 a 2016 foram registrados 2.583 acidentes ofidicos no RN, representando 1,32% dos acidentes
registrados no Brasil. Desses, 1.228 (47,54%) foram provocados pelo género Bothrops; 198 (7,67%), por
Crotalus; 45 (1,74%), por Micrurus; e 4 (0,15%), por Lachesis. Em 599 casos (23,19%), no entanto, ndo havia
identificacao da serpente. As serpentes ndo-peconhentas causaram 19,71% dos acidentes (n=509) (Tabela
1).

Quanto a sazonalidade, observa-se que os acidentes acontecem durante todo o ano, com significativas

varia¢cdes mensais, principalmente nos meses chuvosos (junho, julho e agosto).

O sexo masculino foi o0 mais acometido, com um percentual de 74,76% dos acidentes (n=1931). A faixa
etaria mais afetada foi a de 20 a 39 anos de idade, com o total de 861 casos. As regides anatdmicas mais
frequentemente atingidas foram os membros inferiores, seguidos pelos superiores, tronco e cabeca. Em
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relacdo ao atendimento das vitimas, 53,23% foram atendidas em até trés horas apos o acidente e 83,66%
dos acidentes foram classificados clinicamente como leves ou moderados (Tabela 1).

Tabela 1 — Caracteristicas epidemiolégicas dos casos de acidentes ofidicos
registrados no RN (2010-2016), n= 2.583.

Variavel N %
Tipo de Acidente Ofidico

Botrépico 1.228 47,54
Crotélico 198 7,67
Elapidico 45 1,74
Laquético 4 0,15
N&o-peconhenta 509 19,71
Ignorado 599 23,19
Total 2.583 100%
Classificacdo do Caso

Leve 1.607 62,21
Moderado 554 21,45
Grave 87 3,37
Ignorado 335 12,97
Total 2.583 100%

Fonte: FREIRE GG, et al., 2020. Dados extraidos do SINAN NET. DATASUS, 2020.

DISCUSSAO

Apesar de serem dados ainda preliminares, devido o grande percentual de dados “ignorados” e falta de
atualizacdo, € possivel observar que o perfil epidemiolégico e clinico no RN reflete, em geral, a situacdo
nacional. A predominancia de acidentes botrépicos demonstra 0 quanto & necessario 0 investimento em
pesquisas por terapias cada vez mais eficazes contra essas serpentes.

Outro ponto a ser destacado é o tempo entre a picada e o atendimento, que é crucial para um bom
prognastico.

Este estudo demonstrou que o tempo médio no RN é menor que o recomendado pelo Ministério da Saude,
corroborando com a maioria dos acidentes serem classificados como leves. No entanto, apesar de positivo,
esse resultado deve ser analisado com cautela, pois é importante que se mantenham crescentes os esfor¢os
para melhorar cada vez mais a distribuicdo de soros em regides de alta incidéncia (MOTA DA SILVA A, et al.,
2015).

CONSIDERACOES FINAIS
Acidentes com serpentes peconhentas expressam grande importancia na Salde Publica brasileira.

E importante destacar que estes dados, embora sejam preliminares, demonstram a relevancia dos
acidentes ofidicos na morbimortalidade da populacdo norte-riograndese e a necessidade de realizacéo de
constantes e atualizados estudos que avaliem os aspectos epidemioldgicos envolvidos nesta problematica,
afim de que sejam criadas politicas publicas direcionadas a diminuicdo dos desfechos negativos a partir
destes acidentes.

Além disso, intervencgfes relacionadas a educagdo e orientagdo da populacdo sobre medidas de
prevencdo de acidentes envolvendo animais pegconhentos sdo medidas que podem contribuir de maneira
significativa na diminui¢é@o destes.
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INTRODUCAO

A tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa e cronica que tem como principal agente etiologico o
bacilo aerébico Mycobacterium tuberculosis, também intitulado de bacilo de Kock (BK), uma bactéria aerdbica,
acido alcool resistente, fotossensivel e sensivel ao calor (LIMA SM DE A, et al., 2019).

A TB € um agravo de notificacdo compulsoéria, possui elevada taxa de mortalidade e permanece sendo
considerada, pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), um problema de saude publica mundial. Assim, o
Brasil ocupa a 20° posi¢do quanto a carga da doenca e a 19° posi¢do quanto a coinfecgcdo TB-HIV na lista de
paises prioritarios para abordagem da tuberculose, no periodo de 2016 a 2020 (LIMA SM DE A, et al., 2019).

Em Minas Gerais, durante 2001 e 2016, ocorreram 73.837 casos de TB. Foi observada maior incidéncia
entre homens de 20 e 39 anos, das racas branca e parda (OLIVA HNP, et al., 2018).

Com relacdo aos fatores de risco para doenca, observa-se que essa estd fortemente ligada a fatores
socioecondmicos. Logo, torna-se imperativo conhecer o perfil das pessoas atingidas com o objetivo de conter
0 avanco desse agravo (DA SILVA K DE O, et al., 2020).

OBJETIVO

Analisar o perfil sociodemografico e aspectos econdmicos dos casos de tuberculose, notificados ao
Sistema de Informag&o de Agravos de Notificacdo (SINAN) do estado da Bahia, durante os anos de 2015 a
2019.

METODO

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, com uso de dados secundarios. Foram analisadas as
variaveis: sexo, faixa etaria, raca/cor, se o caso notificado era de profissional da saude, se fazia parte da
populacédo privada de liberdade em unidade prisional e se era beneficiario de programa de tranferéncia de
renda do governo federal.

Os dados foram coletados do SINAN em de julho de 2020. Para analise foi utilizado o programa Microsft
Office Excel.

Por se tratar de um trabalho com uso de dados de uma base publica, de acesso universal com informacdes
agregadas e sem possibilidade de identificagio individual, ndo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) conforme resolucéo de n® 510/16 do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS

Foram notificados, durante o periodo analisado (2015 a 2019), 30.375 casos de TB no estado da Bahia.
Desses casos, houve uma maior concentragdo entre os homens (65,9%), e com relagdo a raga/cor a
populacdo negra possui elevado niumero de casos (89,7%). Ja em relacdo a faixa etaria, houve maior nimero
de notificagfes em pessoas acima de 30 anos (73,8%). Buscou-se, também, conhecer a quantidade de casos
de TB entre profissionais de saude e na populagdo privada de liberdade, tendo em vista a possibilidade alta
de exposicdo a doenca. Observou-se que 1,3% dos casos ocorreram em profissionais da salde e 4,8% na
populacao privada de liberdade.
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Em relacdo aos aspectos econdmicos, tem-se que dos infectados, 2.566 pessoas sédo beneficiarios de
algum programa de transferéncia de renda do governo federal, correspondendo a 12,5% dos casos. Com
relacdo a todas as variaveis, com excecdo a variavel sexo, houve um nimero consideravel de dados
ignorados.

Tabela 1 — Aspectos sociodemograficos dos casos de Tuberculose notificados no SINAN - Bahia, de 2015 a
2019, n=30375.

Variavel N %

Sexo

Feminino 10.352 34,1

Masculino 20.004 65,9
Faixa etaria

0 a 14 anos 785 2,6

15 a 29 anos 7.162 23,6

30 anos ou mais 22.427 73,8
Raca

Branco 2624 9,7

Negro 24.197 89,7

Indigena 143 0,5
Profissional de saude

Sim 336 1,3

Nao 25.337 98,7
Populacgéo privada de liberdade

Sim 1.244 4,8

Nao 24.810 95,2
Beneficiario programa de distribuicdo de renda

Sim 2.566 12,5

Nao 17.952 87,5

Fonte: LISBOA YM, et al., 2020. Dado extraido de SESAB/SUVISA/DIVEP/SINAN - Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificagdo, 2020.

DISCUSSAO

Os altos indices da tuberculose no grupo de homens, negros e com mais de 30 anos justifica-se por fatores
econdmicos, culturais e sociais.

Esses sdo mais acometidos por maior exposi¢cao na vida social e pelo fato da menor procura dos servi¢os
de saude, assim, sendo mais propensos as infec¢des com o bacilo (OLIVA HNP, et al., 2018).

Ressalta-se também que os casos de tuberculose na populagédo privada de liberdade despertam interesse
visto que o presidio é um local favoravel para a disseminacao, devido as mas condi¢Bes sanitarias, além de
aglomeracdes e pouca ventilacao.

Nesse interim, € importante observar que uma pequena porcentagem das pessoas que tiveram
tuberculose é beneficiaria de programas de transferéncia de renda, é importante tendo em vista a relacéo
entre fatores econdmicos e a adesdo ao tratamento da TB, configurando como um dos principais obstaculos
encontrados para cura da doenca (DA SILVA K DE O, et al., 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Arealizagcdo dessa pesquisa permitiu observar que a tuberculose acomete majoritariamente as populacdes
masculina, negra e em idade economicamente ativa no estado da Bahia.

Dessa forma, é necessario analisar qual a populacdo mais afetada para auxiliar na criagao de estratégias
de prevencgédo e promogédo da saude de forma a garantir maior controle da doenga, além de novas pesquisas
a fim de elucidar quais fatores tem levado esse grupo ao adoecimento; a importancia dessa acéo exacerba-
se devido a elevada taxa de incidéncia e de morbimortalidade da tuberculose no territorio.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o indice de infecgBes causadas por microrganismos, principalmente bactérias, tém
aumentado.

Além disso, muitas dessas infec¢fes causadas por Gram-negativas estéo diretamente relacionadas com
a capacidade desses microrganismos possuirem resisténcia as drogras convencionais (Antibiéticos), o que
tem dificultado o tratamento dessas infecgcbes (BREIJYEH Z, et al., 2020). Adicionalmente, esses
microrganismos possuem a capacidade de expressar fatores de viruléncia, os quais estdo associados a
severidade das infec¢bes, destacando-se a formacao de biofilme, que é caracterizado por ser um aglomerado
de bactérias embebidas em uma matriz exopolissacaridica (EPS) e fixas a uma superficie (bi6tica ou abibtica)
(VERT M, et al., 2012).

Consequentemente, as buscas por alternatinativas que possam superar ou minimizar essa resisténcia,
bem como a formacao de biofilme, tém se intensificado.

Dentre essas alternativas, estudos com plantas tém ganhado destaque, pois as plantas tém ampla
utilizacdo no a&mbito medicial para diversas enfermidades, sendo uma delas, as infec¢fes bacterianas.

OBJETIVO

Avaliar o extrato aquoso das folhas da C. dichotoma sobre microrganismos Gram-negativos, visando a
capacidade do extrato em agir como agente inibidor do crescimento, bem como agente inibidor da formagéo
de biofilme dos mesmos.

METODO

As folhas da C. dichotoma foram coletadas na Usina Coruripe - AL (10°07'16.3"S 36°16'01.6"W). O extrato
aquoso foi obtido por banho de ultrassom e posteriormente liofilizado. As cepas de Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa foram doadas pelo Departamento de Antibidticos da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPEDA) onde foi testado a capacidade de formacao de biofiime das cepas em
Caldo Triptona de Soja (TSB), Sigma-Aldrich®.

Para a determinagéo da concentracdo minima inibitéria (CMI) foi utilizado o método de microdiluicdo em
caldo seguindo as diretrizes do CLSI (2018) e para atividade antibiofilme foi utilizado o método de coloracéo
por cristal violeta proposto por Trentin DDS, et al. (2011), onde as concentra¢des dos extratos para este
método foram de 2,0 e 0,2 mg/mL.Para isso, os experimentos foram realizados em quadruplicatas.

RESULTADOS

Os dados obtidos no presente trabalho para a atividade de formacdo de biofilme revelaram que todas as
cepas tiveram a capacidade de formar biofilme no meio TSB.

O extrato aquoso de C. dichotoma foi bactericida para a cepa Escherichia ecoli, atigindo 100 % de inibi¢cao
do crecimento na concentracdo de 0,0625 mg/mL. Contudo, o extrato ndo obteve resultados significativos
para K. pneumoniae e P. aeruginosa.
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Em relagéo a atividade antiformacao de biofilme contra a cepa de K. pneumoniae, o extrato mostrou-se
promissor, foi observado que o extrato inibiu em torno de 86,5% a 2,0 mg/mL. Contudo, ao ser testado a
0,2mg/mL, o extrato possuiu um resultado bastate expressivo, havendo uma inibicdo em torno de 98%.

Em relacdo a P. aeruginosa, o extrato inibiu em torno de 67,6% a 2,0 mg/mL. No entano, em 0,2 mg/mL
ocorreu estimulo da formacéo de biofilme. O extrato ndo apresentou atividade antibiofilme contra E. coli nas
concentracdes testadas.

Tabela 1: Atividade antimicrobiana e antiformacao de biofilme do extrato aquoso das folhasde C. dichotoma

] CMI CMvMB Antibiofilme (%)

Bactérias

Extrato Extrato (mg/mL) Extrato (mg/mL) 2,0 mg/mL | 0,2 mg/mL
K.
pneumoni | - - - - 86,5+6,8 | 98,3+3,6
ae

C. P.

dichotoma | aeryginos | - - - - 676 +22 |ec
a
E. coli - - - 0,06 - -

Legenda: CMI — concetragdo minima inibitéria, CMB - concetragdo minima bactericida, ec — estimulagéo do
biofilme.

Fonte: DE SA RAQC, 2020.

DISCUSSAO

SA S, et al. (2018), testaram diferentes fracdes do extrato das folhas de outra espécie do género
Campomanesia (C. adamantium (Cambess.) O. Berg.).

Onde, obteveram uma atividade antimicrobiana da fracdo aquosa do extrato de C. adamatium sobre a
cepa de E. coli, porém, em uma concentra¢do superior (>1,0 mg/mL) que a do extrato testado no presente
estudo.

Com relagdo a isto, o extrato de C. dichotoma teve um resultado bastante significativo, pois foi bactericida
numa concetragéo quatro vezes menor (0,0625 mg/mL).

O trabalho de Barbosa AV (2017), que estd diretamente relacionado a espécie, revela atividade
antimicrobiana da C. dichotoma sobre cepas de Staphylococcus aureus, utilizando o oléo essencial desta
especie. Ademais, o estudo mostrou a acéo do extrado de C. dichotoma na reducdo da formacéo de biofilme,
visto que a formacgéo do biofilme esta diretamente relacionada com o aumento da dificuldade no tratamento
das infec¢des bacterianas.

CONSIDERACOES FINAIS

O extrato de C. dichotoma, mostrou ser uma execelente escolha para tratamento de infec¢des causadas
por E. coli, pois apresentou uma atividade antimicrobiana bastante significativa, apresentando capacidade
bactericida, além de apresentasar uma execlente atividade antiformacéo de biofilme sobre as cepas de K.
pneumoniae e P. aeruginosa.

Interessantemente, o presente trabalho mostrou ser o primeiro a reportar a capacidade de inibicdo da
formacao de biofilme tanto para para C. dichotoma quato o seu género Campomanesia sobre as espécies de
microrganismos gram-negativos.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original
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DERIVADOS DO LAPACHOL
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INTRODUCAO

A leishmaniose é uma doenca zoondtica e infecciosa causada por protozoarios do género Leishmania. A
sua manifestacdo clinica depende de fatores relacionados a espécie do protozoario, a distribuicdo geografica
e as caracteristicas genéticas do hospedeiro. A leishmaniose é considerada uma doenc¢a negligenciada de
ocorréncia principalmente em paises com clima tropical, como o Brasil, acometendo cerca de 350 milhdes de
pessoas/ano (EMAMI S, et al., 2017). O seu tratamento é realizado através do uso de antimoniatos e
anfotericina B, medicamentos que apresentam limitag8es farmacocinéticas, toxicoldgicas e de resisténcia
protozoaria, resultando em tratamentos prejudiciais para o paciente (SHOKRI A, et al., 2018).

O lapachol é uma naftoquinona natural, produzida por plantas do género Tabebuia, com atividade
antileishmania destacada, sendo um nlcleo base atraente para o desenvolvimento de novos agentes
leishmanicidas (ARAUJO IAC, et al., 2019). Estruturas que contém o nlcleo imidazol, também exibem
atividade contra o parasita, devido a capacidade deste heterociclo de inibir a biossintese de ergosterol,
produzindo alternativas terapéuticas mais seletivas (SHOKRI A, et al., 2018). Dessa forma, o desenvolvimento
de compostos capazes de combinar a atividade antiprotozoaria do lapachol e do nucleo imidazol, torna-se
atraente para o desenvolvimento de fArmacos eficazes e seletivos para o tratamento da leishmaniose.

OBJETIVO

Avaliar a atividade leishmanicida e citotdxica, in vitro, de quatro analogos naftoimidazélicos derivados do
lapachol, previamente planejados e sintetizados.

METODO

Foram planejados e sintetizados quatro naftoimidazoéis, empregando o lapachol como nucleo base e
material de partida para insercédo do ndcleo imidazol. A atividade antileishmania desses derivados foi avaliada
in vitro frente a formas promastigotas das espécies Leishmania amazonensis e Leishmania major. A

Concentracdo Inibitéria média (Clso) foi determinada, empregando doze diluiges seriadas, realizadas em
duplicatas e utilizando Anfotericina B (AnfB) como farmaco de referéncia. Para avaliacdo da atividade
citotoxica empregou-se o ensaio de viabilidade celular pelo método do MTT frente a macréfagos RAW onde
obteve-se a Concentracao Citotéxica média (CCso) de cada composto.

O indice de Seletividade (IS) foi calculado através da raz&o entre a CCso (macréfagos) e Clso (protozoarios)
exibida pelos compostos testados.

RESULTADOS

Com base na potencialidade terapéutica antileishmania apresentada pelo nicleo imidazol, assim como as
atividades farmacoldgicas atribuidas ao lapachol, quatro naftoimidazéis foram estruturalmente planejados,
sintetizados e avaliados como agentes leishmanicidas e citotoxicos (Tabela 1).
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Tabela 1 - Atividade antileishmania e citotéxica dos derivados naftoimidazélicos sintetizados.

O
Pz
O‘ > NAFTOIMIDAZOIS
(DM1-DM4)
OH
(@)
LAPACHOL
L. amazonensis L. major Macrofagos (RAW)
Composto  Clg Indice de Clso Indice de CCso
Seletividade (IS Seletividade (IS
(uM) 1S9 my Y
DM1 1.12 35.29 0.33 119.79 39.53
DM2 29.65 1.23 14.07 2.60 36.61
DM3 1.22 39.74 11.72 4.14 48.49
DM4 1.30 17.57 1.40 16.31 22.84
Lapachol 79.842 - - - -
AnfB 0.43 22,02 1.88 5,04 9.47

Fonte: SANTOS VLA, et al., 2020; 2dado extraido de Araujo IAC, et al., 2019.

Os naftoimidazéis sintetizados apresentaram elevada atividade leishmanicida frente as duas espécies
testadas, com Clso compreendidas entre 1.12-29.65 (L. amazonensis) e 0.33-14.07 uM (L. major). Frente aos
protozoarios L. amazonensis, destaca-se a atividade antileishmania de DM1, DM3 e DM4, que exibiram Clso
menor que 2.0 uM, enquanto que para L. major destacaram-se os naftoimidaz6is DM1 (0.33 uM) e DM4 (1.40
uM), sendo estes mais eficazes que a AnfB (1.88 uM).

Ao analisar os IS dos compostos testados, verificou-se que DM1 (IS 35.29) e DM3 (IS 39.74) apresentaram
maior IS que a AnfB para protozoarios L. amazonensis, enquanto que para L. major, os derivados mais
seletivos pelos protozoarios foram os naftoimidaz6éis DM1 e DM4 com IS igual a 119.79 e 16.31,
respectivamente. Em adicao, destaca-se o elevado IS apresentado por DM1 frente aos protozoarios L. major,
superior aos demais derivados testados, assim como a AnfB (5.04).

DISCUSSAO

Observou-se que os naftoimidazéis exibiram moderada e elevada atividade antileishmania, com destaque
para o derivado DM1 que apresentou menor Clso para as duas espécies de leishmania testadas, sendo mais
ativo que a AnfB frente a L. major. A inser¢cdo do heterociclo imidazol na estrutura do lapachol proporcionou
um incremento da atividade leishmanicida, onde todos o naftoimidazéis sintetizados mostraram-se mais ativos
gue o lapachol (Clso L. amazonensis-79.84 uM), segundo os resultados obtidos por Aradjo IAC, et al. (2019).
Além da elevada atividade antileishmania, DM1 também exibiu elevados IS, 35.29 (L. amazonensis) e 119.79
(L. major), sendo este ultimo superior a AnfB em aproximadamente vinte e cinco vezes.

O aumento da seletividade observada para a maioria dos naftoimidazéis sintetizados pode ser associada
ao mecanismo de agdo leishmanicida do nucleo imidazol presente em suas estruturas, uma vez que apenas
0s protozodrios sdo capazes de realizar a biossintese do ergosterol (SHOKRI A, et al., 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Os naftoimidazois testados foram racionalmente planejados e sintetizados para exibirem atividade
leishmanicida, fato comprovado ap6s avaliagéo in vitro de suas atividades. Os naftoimidazéis sintetizados
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mostraram-se promissores agentes antileishmania frente a protozoarios das duas linhagens testadas, com
destaque para DM1, o derivado mais ativo e seletivo dentre os sintetizados.

Destaca-se ainda a elevada afinidade exibida por estes compostos pelos protozoarios, sugerindo a
obtencdo de agentes potencialmente mais seguros quando comparado a AnfB. Dessa forma, o0s
naftoimidazois sintetizados mostram-se como promissores agentes antileishmania para o desenvolvimento
de novos farmacos mais eficazes e seletivos para o tratamento da leishmaniose.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original
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INTRODUCAO

Para compreender e gerir a salide dentro do ambiente urbano é necessario evidenciar que esse local é
heterogéneo em aspectos sociais, econdmicos, ambientais, historicos e culturais. Todos esses fatores
interagem e influenciam entre si. Um bairro, por exemplo, pode ter aspectos socioeconémicos totalmente
diferentes dos outros bairros circunvizinhos e isso, remete a importancia de estudos cada vez mais detalhados
e locais, para que seja compreendida ndo somente a dindmica local mas, como ela influencia e é influenciada
em uma dinamica mais global (PARDO I, et al.,2020).

A pandemia da COVID-19 (Coranavirus disease) ja contaminou mais de 12.507.849 pessoas no mundo
até a data 12/07/2020 (DATASUS,2020). O que traz esfor¢cos de estudos nas mais variadas areas de
conhecimento de forma interdisciplinar e esfor¢os voltados para gerir a populagéo de forma com que diminua
a contaminacdo por esta doenca.

Pensando a pandemia no contexto urbano, existem comunidades proximas a recursos hidricos, em que
muitas vezes sdo ambientes de contaminagdo por doencas endémicas e sdo marcadas por outros conflitos
como as inundac¢des frequentes, 0 que torna o ambiente ainda mais vulneravel para vivenciar a pandemia.
Por isso, este trabalho analisa cinco comunidades riberinhas que margeiam o Rio Camaragibe, rio
intermuncipal de Pernambuco para visualizar o impacto da COVID-19 nessas areas.

OBJETIVO

Analisar as diferencas no processo de contaminacédo e evolucdo da doenca COVID-19 nas comunidades
riberinhas urbanas que margeiam o recurso hidrico intermunicipal Pernambucano: Rio Camaragibe.

METODO

Os dados de contaminados e sua evolugéo (6bito e recuperados) estdo sendo extraidos diariamente do
Painel de Casos de Doenca pelo Coronavirus 2019 (SEPLAG-PE), onde séo filtradas as informag8es da area
de estudo e sdo tabuladas no Excel para comparar dados. Esses dados sdo confrontados com analises
bibliograficas historicas para caracterizagao da situacéo das condi¢des socioambientais da populacédo. Para
0 mapeamento estéo sendo utilizadas imagens livres do Google que sédo processadas no Software livre Qgis.
Ressalta-se que a metodologia é baseada em dados e arquivos livres, 0 que permite que outros
pesquisadores possam replicar a metodologia de maneira acessivel.

RESULTADOS

Os primeiros casos de contaminados por COVID-19 no entorno do Rio Camaragibe (PE) foram datados
em 12/04/2020 com dois casos, até o dia 12/07/2020 a &rea obteve um aumento de 97,33% casos
confirmados pela doencga. E dentre as cinco comunidades existentes nas margens deste recurso hidirco, nota-
se que esta doenca esta dispersa da seguinte maneira ns bairros em que estéo iseridas: 27% no Lotemento
Nova Morada, 23% na Caxanga, 21% Inabi , 15% Sitio S&o Bras e 14% em Nazaré, onde também, fica
possivel identificar as areas com maior quantidade de casos até o momento.

Quanto a letalidade presente nas comunidades foi identificados 0s seguintes percentuais: 15% Loteamento
Nova Morada, 17,64% Caxanga, 36,56% Inabi, 36,36% Sitio Sdo Bras e 0% Nazaré. E referente a
recuperacao da populagdo os percentuais identificados foram: 34% Loteamento Nova Morada, 31% Caxanga,
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14% Inabi, 12% Sitio Sdo Bras e 9% Nazaré. E ainda existem 32% do contaminados com a doenca de forma
ativa na area.

DISCUSSAO

As comunidades do estudo possuem o indice de Desenvolvimento Municipal (IDHM) abaixo de 0,6. Este
indice calculado por bairro inclui trés categorias que sao longevidade, renda e educacéo. Sendo possivel
identificar que essas dareas sdo vulneraveis socioeconomicamente. E em comparagdo com outras
comunidades ribeirinhas urbanas dos municipios estudados, nota-se, que a forma como esta ocorrendo a
evolucao dos casos de COVID esta seguindo o0 mesmo parametro onde as taxas de letalidade sdo mais
elevadas (adaptado MENDONGCA M, et al., 2020).

Além dessa questdo, é importante relembrar que moradores desses locais vivenciam os efeitos da
pandemia de COVID-19 e estdo inseridos em um contexto de area inundavel. As inundac8es ocorrem com
frequencia, o que aumenta a possibilidade de contaminag&o por doengas endémicas locais e a necessidade
de deslocamento de pessoas para outros bairros. A limitacdo € a falta de informag8es censitarias atuais das
populacdes para um maior aprofundamento no tocante social.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o avanco da doenga nas comunidades riberinhas do Rio Camargibe comecou depois de
30 dias em relagdo aos municipios em que estdo inseridas, mas, houve um crescimento acelerado de
contaminados. Sendo possivel notar que todos os bairros possuem a presenca da doenca e atualmente ainda
existe uma parcela de 32% de casos ativos na area.

Quanto a comparacdo entre bairros é possivel identificar que o bairro com maior quantidade de
contaminados e recuperados € o Loteamento Nova Morada e com maior quantidade de 6bitos € Inabi.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original
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HEMORRAGIA LOCAL INDUZIDA PELA PECONHA DA JARARACA (BOTHROPS JARARACA)
Autor/coautores: Julia Gabriela Ramos Passos, Jacyra Antunes dos Santos Gomes, Jacinthia Beatriz Xavier
dos Santos, Juliana Félix da Silva, Matheus de Freitas Fernandes Pedrosa.
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INTRODUCAO

Acidentes ofidicos sdo considerados um grande problema de saude pulblica em diversos paises,
principalmente em paises tropicais e subtropicais (RIBEIRO AE, et al., 2019), sendo considerada uma doenca
tropical negligenciada na lista da Organiza¢do Mundial da Saude (OMS). Neste contexto, o género Bothrops
€ responsavel por cerca de 90% dos acidentes causados por serpentes.

Atualmente o principal tratamento disponivel para envenenamentos ofidicos consiste no soro antiofidico,
porém este possui algumas limitagfes, como: baixa eficicia frente aos efeitos locais, além da dificuldade de
acesso (FELIX-SILVA J, et al., 2017). Plantas medicinais s&o utilizadas de forma milenar para diversos fins,
inclusive para quadros de envenenamento por animais pecgonhentos. Jatropha mollissima, conhecida
popularmente como “pinhdo bravo”, € uma espécie vegetal endémica em regides semiaridas do nordeste
brasileiro, e apresenta diversos usos na medicina popular, como: antiofidico, anti-inflamatério e cicatrizante.
Alguns estudos da literatura demonstraram que J. mollissima possui atividade antioxidante, antimicrobiana,
anti-helmintica e antiofidica (GOMES JA, et al., 2016).

OBJETIVO

O objetivo deste estudo é avaliar e comparar o potencial antiofidico de trés extratos hidroetandélicos obtidos
a partir de diferentes partes da espécie vegetal J. mollissima (folhas, raizes e caules) frente a hemorragia
induzida pela peconha de Bothrops jararaca.

METODO

Os extratos das folhas, raizes e caules de J. mollissima foram preparados pelo método de maceracao
utilizando solucao hidroetandlica (70% etanol).

O potencial antiofidico destes extratos foi avaliado através da atividade hemorragica in vivo, com
quantificacdo de hemoglobina como marcardor da hemorragia (FELIX-SILVA J, et al., 2017). Camundongos
swiss foram separados em grupos e injetados de forma intradérmica com a pegonha de B. jararaca, e logo
apos foram tratados por via oral com os diferentes extratos ou por via intraperitoneal com o soro antiofidico.
Apos trés horas da indugdo da hemorragia, os animais foram sacrificados e seus halos hemorragicos
coletados.

O protocolo experimental foi aprovado pela Comisséo de Etica no Uso de Animais da UFRN (CEUA-UFRN)
(protocolo no. 053/2014).

RESULTADOS

O efeito hemorragico provocado por envenamentos botropicos altera a homeostase das paredes dos vasos
sanguineos e causa sua ruptura.

Sabe-se que a hemoglobina é uma proteina encontrada no interior dos eritrécitos do sangue. Neste
sentido, a concentracdo de hemoglobina foi quantificada neste estudo como marcardor bioguimico a fim de
analisar a hemorragia local induzida no dorso dos camundongos.

Como pode ser visto na Figura 1, ao avaliar a concentracdo de hemoglobina extraida dos halos
hemorragicos formados no dorso dos animais, foi observado que houve uma diminuigdo significativa do
conteddo de hemoglobina nos grupos tratados com os trés extratos hidroetnolicos obtidos a partir de folhas
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(**p<0,01), raizes (**p<0,01) e caules (***p<0,001) da J. mollissima por via oral em comparacdo ao grupo que
recebeu somente a injecdo da peconha de Bothrops jararaca (Bja), observando-se também que estes extratos
obtiveram resultados semelhantes ao soro antibotropico-crotalico (SABC) (***p<0,001), utilizado como principal
tratamento para envenenamentos.

Figura 1 - Efeito dos extratos hidroetandlicos de J. mollissima (modelo de poés-tratamento, via oral) no teor

de hemoglobina no tecido de camundongos injetados de forma intradérmica com a peconha de Bothrops
jararaca, n=03.

5-
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Legenda: Resultados experimentais. Dados apresentados como média * erro médio padrao. *P<0,05,
*P<0,01 e **P<0,001 quando comparados ao grupo controle (ANOVA, seguido de teste de Tukey).

Fonte: PASSOS JG, et al., 2020.
DISCUSSAO

Metaproteinases dependentes de zinco sao as principais enzimas presentes em peconhas botrépicas
responsaveis pela hemorragia gerada nestes acidentes. Plantas apresentam diversos mecanismos que
neutralizam toxinas de peconhas ofidicas, através de inativacdo enzimatica, degradacdo proteolitica e
guelacéo de metais.

Estudos anteriores demonstraram que o extrato aquoso das folhas da J. gossypiifolia inibiu a hemorragia
in vivo pela B. erythromelas (FELIX-SILVA J, et al., 2017). Também foi evidenciado que o extrato aquoso das
folhas da J. mollissima inibiu a hemorragia in vivo por B. erythromelas e B. jararaca (GOMES JA, et al., 2016).

O presente estudo obteve resultadores promissores quanto a trés extratos hidroetandélicos de J. mollissima
como anti-hemorragicos frente ao envenenamento por B. jararaca. Serdo necessarios mais estudos para
avaliar a atividade antiofidica destes extratos frente a outros danos locais provocados por serpentes
botrépicas (atividades edematogénica, miotdxica, dermonecroética), além da identificagdo/isolamento de
compostos que seriam responsaveis por essas atividades.

CONSIDERACOES FINAIS

Em concluséo, o estudo apresentado aponta que os extratos hidroetandlicos obtidos a partir de folhas,
raizes e caules de J. mollissima apresentam potencial anti-hemorragico frente ao envenenamento por B.
jararaca quando adminsitrados por via oral, visto através da diminui¢&o significativa do teor de hemoglobina
na hemorragia local de animais tratados com estes extratos, sendo semelhante ao soro antiofidico. Sugere-
se que estes extratos podem possuir um importante potencial antiofidico como alternativa complementar de
facil acesso e baixo custo ao tratamento dos efeitos locais induzidos pelo envenenamento botrépico.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original

TiTULO: ESTUDO DE ESTABILIDADE QUIMICA DAS MOLECULAS COM ATIVIDADE LEISHMANICIDA

SB-83, SB-200 E SB-44
Autor/coautores: Fernanda da Costa Ferreira Guerral, Amanda Rocha dos Santos?, Diego Torres Ramos
Roberto de Limal, Francisco Jaime Bezerra Mendonca Junior? e Michel Leandro Campos?.
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Palavras-chave: Estabilidade, Leishmaniose, Farmacocinética.

INTRODUCAO

A leishmaniose é uma doenca causada por diversas espécies do género Leishmania, considerada,
atualmente, uma doencga negligenciada no Brasil.

O tratamento de primeira linha para tal patologia é constituido pelos antimoniais pentavalentes como o
Glucantime®, classe com efeitos adversos importantes como pancreatite, efeitos gastrintestinais significativos
e artralgia (CAETANO DCDS, 2016).

Como segunda linha de medicamentos tem-se a Anfotericina B, farmaco utilizado, principalmente, em
casos refratarios e resistentes com efeitos adversos importantes como nefrotoxicidade, alteracdes cardiacas
e anorexia (CAETANO DCDS, 2016).

Tal contexto levou pesquisadores a busca de novas moléculas com acéo leishmanicida e mais seguranca,
de modo que os derivados do tiofeno, em espacial o grupo SB-83, SB-44 e SB-200, obtiveram resultados
muito positivos (RODRIGUES KADF, et al., 2015).

Nesse sentido, mediante a inexisténcia de estudos sobre a disposi¢éo in vivo dessas moléculas e sendo
a estabilidade em diferentes pHs uma das etapas iniciais para o estudo de um novo farmaco, o presente
estudo visa entender e avaliar essa propriedade do SB-83, SB-44 e SB-200; cuja farmacodindmica mostrou-
se promissora.

OBJETIVO

Avaliar a estabilidade quimica in vitro nos pHs 1,2 e 7,4 das moléculas SB-83, SB-200, SB-44, candidatas
a farmaco com atividade leishmanicida.

METODO

As moléculas foram obtidas pelo Laboratério de Sintese e Vetorizacdo de Moléculas (LSVM) da
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB).

O ensaio de estabilidade foi realizado em pH 1,2 (tampéao Clark-Lubs) e em pH 7,4 (tampéo fosfato salino).
As solugdes foram adicionadas de SB-44, SB-83 e SB-200 para concentragdo de 1500 ng/mL a partir de uma
intermediaria em acetonitrila a 150 pg/mL. Aliquotas de 50 uL, da mistura, foram coletadas nos tempos 0, 0,5,
1,2,4,8,12 e 24 horas e analisadas.

As andlises foram execultadas por cromatografia liquida de ultra eficiéncia acoplada a espectrometria de
massas de alta resolucéo.

RESULTADOS

O ensaio de estabilidade realizado em pH 1,2 ndo permitiu a elaboracdo de uma curva de decaimento,
visto que, no primeiro tempo de coleta analisado, a concentracdo ja se encontrava abaixo do limite de
guantificacéo.

Testes também foram realizados em tempos mais curtos que os pré-estabelecidos no planejamento, e
mesmo com apenas 5 minutos de exposi¢cdo ao ambiente acido, nao foi possivel quantificar as moléculas. O
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ensaio de estabilidade realizado em pH 7,4 sob agitacdo e controle de temperatura a 37°C permitiu a
elaboracdo de uma curva de decaimento (Figura 1).

Como pode ser observado na Figura 1, apenas em 12 horas alguns dos compostos alcancaram uma
degradagéo de 25%. Ap6s 24 horas, a degradacédo observada foi de 45 + 6,1, 41 + 7,6 e 45 £ 7,3 % para SB-
44, SB-83 e SB-200, respectivamente. Esse resultado indica que apos absor¢éo, em fluidos biolégicos, o fator
pH, isoladamente, ndo deve ser o responsavel se observada uma degradagéo elevada.

Figura 1 - Estabilidade dos candidatos a farmaco em tampéo PBS pH 7,4 a 37
°C. Média (n=3) + desvio padrao.
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Fonte: GUERRA FCF, et al., 2020.

DISCUSSAO

No ensaio de estabilidade executado em pH 1,2 havia expectativa de uma alta susceptibilidade da ligacéo

imina ao meio com alta disponibilidade de prétons e agua. Assim, a observacgéo de instabilidade em condicéo
acida néo foi surpreendente.

Enquanto essa instabilidade € um fator a se considerar devido ao ambiente estomacal da absor¢éo oral,
€ importante ressaltar que o composto ja mostrou atividade por esta via. Em pH 7,4 observa-se similaridade
entre os decaimentos das moléculas SB-83, SB-200 e SB-44.

Esse comportamento em pH alcalino e em pH acido condiz com o observado para iminas. (SEDLAK M, et
al., 2007) relatou estabilidade da ligacdo imina entre a anfotericina e um carreador polietilenoglicol em pH
alcalino, com perda de apenas 5% em 24 h.

Por outro lado, em pH 5,5 houve rapida liberagdo da anfotericina livre por rompimento da liga¢@o imina,
com meia-vida menor que 5 minutos para todos os derivados testados.

CONSIDERACOES FINAIS

Pelo estudo de estabilidade em tampéo dos compostos SB-44, SB-83 e SB-200 conclui-se que todos sédo
altamente sensiveis ao pH acido. Assim, para garantir maxima administracao oral, modificacdes estruturais
ou farmacotécnicas poderdo ser necessarias.
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Por outro lado, em pH fisioldgico de 7,4 foi possivel elaborar uma curva de decaimento em que foi
observado resultados similares entre as moléculas com estabilidade suficiente para continuidade de estudos.
Essas informacdes sdo fundamentais para iniciar os estudos de farmacocinética dessas novas moléculas
promissoras com acao leishmanicida, que a longo prazo podem tornar-se importantes opcoes terapéuticas.
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INTRODUCAO

A Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenga tropical negligenciada. Com mais de 3.000 novos casos por
ano, o Brasil tem destaque de carater mundial pela alta incidéncia. Nas areas urbanas, nUmeros aumentam,
0 que traz uma série de implicacdes e valor epidemiolégico (HENN GAL, et al., 2018).

Com o intuito de conter o avanco da leishmaniose visceral e reduzir morbimortalidade por ela causada, o
Ministério da Saude criou o Programa de Vigilancia e Controle da Leishmaniose Visceral (PVCLV) com
medidas baseadas no diagnostico e tratamento precoces, reducéo da populacdo de vetores, eliminacéo de
reservatorios e atividades de educacgdo em salde.

Nesse contexto, conhecer os fatores associados ao processo de doenca, em especial a sua coinfec¢ao
com o virus da imunodeficiéncia humana (HIV), é fundamental para o planejamento de politicas que visem
diminuir a incidéncia da leishmaniose visceral. Sendo um agravo de notificagdo compulséria registrada pelo
Sistema de Informacéo de Agravos e Notificacdo (SINAN), é possivel a identificagdo do panorama da LV e
planejamento de estratégias de controle.

OBJETIVO

Descrever epidemiologicamente os casos notificados de Leishmaniose Visceral sendo coinfectados com
o virus HIV no Brasil durante o periodo de 2010 a 2018, segundo o SINAN.

METODOS

Estudo descritivo de prevaléncia de todos os casos de coinfec¢do LV-HIV diagnosticados e notificados em
territério brasileiro no periodo de 2010 a 2018. Foram utilizados como fonte de dados epidemioldgicos o banco
de dados do SINAN do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saide (DATASUS).

Foram incluidas as variaveis: prevaléncia por Unidade Federativa de notificagdo, sexo, faixa etéria, raca,
escolaridade, critério confirmatorio, evolucéo, tipo de entrada, zona de residéncia e diagnostico. Os dados
coletados foram tabulados através de uma planilha eletrénica (programa Excel verséo 2010).

Por utilizar dados de dominio publico, esta pesquisa é dispensada da aprovacéo por um Comité de Etica
em Pesquisa (CEP), conforme a resolucédo do Conselho Nacional de Saude (CNS) n°® 466/12.

RESULTADOS

No periodo do estudo, no Brasil foram notificados 33.605 casos de leishmaniose visceral, sendo que
10,96% (2.891) foram de coinfectados com HIV. Ao verificar as caracteristicas do infectados, a coinfeccédo é
mais frequente nos homens (78,3% dos casos) e na faixa etaria dos 20 a 39 anos (48,49%). Cerca de 85,5%
dos casos concentram-se em area urbana e 55,44% deles sdo dos estados de Minas Gerais (16,43%), Ceara
(14,04%), Piaui (12,59%) e Maranh&o (12,38%).

Quanto a raga, pardos sao 4,83 mais prevalentes que brancas e 7,77 mais que pretas. Quanto a
escolaridade, 32,84% apresentam o ensino fundamental incompleto e apenas 7,7% completou o ensino
médio.
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Para confirmacéo diagndstica, o método mais utilizado foi o laboratorial (89,34%) e, destes, o diagndstico
parasitologico foi 0 mais prevalente, sendo realizado em 62,02% dos casos, com positividade em 86,16%.

A imunofluorescéncia indireta foi realizada em 33,58% deles, positivando em 73,01% dos individuos.
77,2% foram casos novos, enquanto 20,8% destas foram recidivas. A taxa de cura da coinfecgéo é 66% e o
abandono por pessoas com HIV foi de 1,45%.

DISCUSSAO

A expansao territorial da LV associada a infec¢éo pelo HIV, citada pela literatura, também foi evidenciada
através desta analise, na qual a area urbana concentrou 85,5% dos casos, fator importante ja que a LV é
considerada uma zoonose de perfil rural ou periurbano (LUZ JGG, et al., 2018).

O sexo masculino obteve destaque pela elevada frequéncia, tanto nos casos isolados de LV como de
coinfeccdo HIV-TB. A letalidade por LV é mais elevada comparando com individuos sem infeccéo pelo HIV,
no entanto a morte por outras causas € cerca de 5 vezes maior em pacientes vivendo com HIV. Também, é
importante ressaltar que na variavel escolaridade, o campo ignorado/branco representou cerca de 37% dos
dados analisados, o que denota falha na notificagdo sociodemogréfica do agravo.

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar dos esfor¢cos para ser contida, a Leishmaniose Visceral permanece incidente na atualidade. Além
disso, humanos coinfectados por virus da imunodeficiéncia (HIV) merecem atencdo como um fator associado
a um aumento de abandono do tratamento, recidiva e letalidade da LV. Fundamental para controlar esse
agravo, € compreender os contextos social, demografico, politico e econdmico, associados ao processo de
doenca para, assim, planejar e executar politicas eficientes que visem diminuir sua incidéncia.
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INTRODUCAO

Staphylococcus aureus sao bactérias esféricas, pertencentes ao grupo dos cocos gram-positivos,
coagulase e catalse positiva, com alto poder de viruléncia e resisténcia, sendo capaz de causar enfermidades,
pois sdo microrganismos frequentemente associados a surtos de doengas transmitidas por alimentos, pela
sua alta capacidade de produzir e excretar enterotoxinas além de ser geralmente encontados na pele e nas
cavidades nasais de individuos sadios como os manipuladores de alimentos (SOUSA LVNF, et al., 2020).

A mandioca (Manihot esculenta Crantz) é utilizada em grande escala no Brasil, em especial nas regides
Norte e Nordeste, derivando subprodutos, onde, um deles, a goma, é obtida através de processo de
decantacdo (estando crua, € descascada, ralada e misturada a agua).

A goma é o principal ingrediente da tapioca, prato bastante consumido pela populagéo nordestina, e que,
por advir, geralmente, de ambientes com poucos cuidados higiéncos durante sua cadeia produtiva (ja que a
mandioca é cultivada por muitas familias em pequenas propriedades de forma rastica e artesanal), bem como
por possuir alta umidade, torna-se propicio para o crescimento microbiano (SHINOHARA NKS, et al., 2018).

OBJETIVO

Realizar investigacdo microbioldgica, especificamente de bactérias da espécie Sthapyloccus aureus, em
amostras de goma de mandioca comercializadas em feiras livres em um municipio localizado no estado do
Piaui, Brasil.

METODO

Coletou-se 12 amostras de goma de mandioca obtidas em feiras livres em um municipio localizado no
estado do Piaui, Brasil, onde estas foram acondicionadas em caixas isotérmicas para analise microbiol6gica.
Preparou-se suspensdes com 25 g de cada amostra juntamente a 225 mL de solugéo salina peptonada a
0.1%, e estas foram incubadas a 37°C por 24 horas. Feito isto, estas foram semeadas em Placas de Petri
contendo Agar Manitol e levadas a estufa a 37°C por 48 horas.

Em seguida, coldénias com carecteristicas macroscopicas e de reacdo ao meio de cultivo tipicas foram
inoculadas em tubos de ensaio contendo Caldo BHI e incubadas a 37°C por 24 horas, onde, decorrido este
tempo, realizaram-se as seguintes provas: Coloracdo de Gram, Prova da catalase e Prova da coagulase.

RESULTADOS

Apos realizacdo da metodologia descrita anteriormente, foram tabulados os resultados obtidos, onde
constatou-se a presenca de Staphylococcus aureus em 11 das 12 amostras pesquisadas, perfazendo um
total de 91,6% de amostras positivas para este microorganismo. Tal resultado gerou preocupacéo, levando-
se em consideracao que é um produto amplamente consumido pela populacéo.

Observou-se que a maioria dos vendedores das feiras que comercializavam as gomas de mandioca
utilizadas para amostragem, ndo possuiam equipamentos adequados para higiene e manipulagdo de
alimentos (como uso de luvas, toucas ou mascara, bem como a auséncia de refrigeradores para controle da
temperatura especifica destes alimentos, além de ndo possuirem rétulo ou dados de fabricacéo e validade)
facilitando a contaminacdo dos mesmos.
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A imagem abaixo (Figura 1) representa os resultados obtidos nas etapas de identificacdo de S. aureus
nas amostras pesquisadas, a saber: Observacdo de col6nias tipicas (coldnias brancas e rodeadas de uma
zona amarela), microscopia apos Coloracao de Gram (cocos Gram positivos), prova da catalase em lamina
(formacao imediata de bolhas) e prova da coagulase (formagédo de coagulo).

Figura 1 — Etapas de identificacdo de Staphylococccus aureus em amostras de goma
de mandioca comercializdas em feiras livres no municipio de Picos/PI.

»

Fonte: ROCHA RE, et al., 2020.
DISCUSSAO

O alto nimero de amostras contaminadas pode ser explicado por diversos fatores que envolvem toda sua
cadeia produtiva até o momento da comercializagdo das mesmas. MENDES TIL, et al. (2019), associa essa
contaminagdo por S. aureus a promoc¢do do aumento de casos de intoxicacdo alimentar pelas toxinas
formadas nos alimentos em decorréncia da presenca deste patdgeno.

O manipulador é fundamental no que diz respeito a seguranca dos alimentos, ja que, em contato com 0s
mesmos, da origem até o momento da comercializagdo, pode se tornar um transmissor viavel de agentes
patogénicos de doencas alimentares, quando falhas e erros sdo cometidos.

Assim sendo, o ser humano também possui uma alta capacidade para veicular patégenos de pessoa a
pessoa, com graves riscos a saude (MEDEIROS MGGA, et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se que a maioria das amostras pesquisadas apresentaram col6nias de S. aureus, o que é
preocupante, ja que sua comercializac@o é feita em larga escala, portanto h4 uma alta probabilidade de
intoxicagdo alimentar de consumidores das mesmas. Faz-se necessario além de uma fiscalizacdo mais
intensa por parte dos Orgaos responsaveis, atencéo por parte dos manipuladores e dos consumidores,
visando a diminui¢cdo de casos de contaminagéo.

Estudos posteriores serdo realizados a fim de identificar se outros alimentos comercializados nessas feiras
livres apresentam contaminagdo por S. aureus ou se outros microrganismos patogénicos também séo
encontrados na goma de tapioca comercializada nessa feira.
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INTRODUCAO

A leishmaniose tegumentar americana (LTA) é uma doenca infectoparasitaria de carater crénico, causada
por protozodrios do género Leishmania (RIBEIRO MD, et al.,, 2018). Apresenta um complexo ciclo
epidemiolégico e acomete pele e mucosas, com importante espectro clinico (RIBEIRO MD, et al., 2018).

Sua transmissao é vetorial e ocorre durante o repasto sanguineo de varias espécies de flebotomineos
fémeas infectadas (VASCONCELOS JM, et al., 2018). O diagnostico laboratorial é feito pelo encontro do
parasito através do exame parasitoldgico ou de alterac¢des teciduais pelo exame histopatolégico, podendo ser
complementado por testes imunolégicos como a Intradermorreagéo de Montenegro (IDRM) (VASCONCELOS
JM, et al., 2018). O tratamento é feito preferencialmente pelo antimonial pentavalente, que pode causar graves
efeitos adversos, especialmente em pacientes acima de 50 anos, exigindo rigoroso acompanhamento clinico
e laboratorial (VASCONCELOQOS JM, et al., 2018).

A LTA é considerada uma antropozoonose negligenciada, representando um importante problema de
saude publica (VASCONCELOS JM, et al., 2018). Nesse contexto, um municipio no Leste de Minas Gerais
se destaca como area endémica, justificando esfor¢os continuos para a compreensao da doenca, bem como
para a sua prevencao e para o seu adequado manejo clinico (TANURE A, et al., 2015).

OBJETIVO

Estudar todos os casos confirmados e notificados de LTA residentes em um municipio do leste mineiro no
periodo de 2008 a 2017, caracterizando-os de acordo com variaveis sociodemograficas, clinicas e
epidemiolégicas.

METODO

Sendo esta a primeira etapa da pesquisa, foram utilizados dados secundarios retirados do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), do Ministério da Saude, sendo selecionados os casos
confirmados, notificados e residentes em um municipio endémico do leste de Minas Gerais, no periodo de
2008 a 2017.

As variaveis utilizadas foram: faixa etaria, raca, sexo, forma clinica, coinfeccdo com HIV, critério de
confirmacéo, testes diagndsticos, tratamento e evolugdo do caso. Para as andlises foi utilizado o software
Epilnfo verséo 7.2.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Humana (Certificado de Apresentacéo para
Apreciacio Etica: 89528118.5.0000.5147).

RESULTADOS

De acordo com os resultados obtidos no SINAN durante a primeira etapa da pesquisa, ocorreram no
periodo de estudo 152 casos, a maioria em individuos a partir de 31 anos (65,12%), brancos (41,45%) e
pardos (40,79%). Tanto mulheres (46,05%) quanto homens (53,95%) foram afetados. A forma cutanea (FC)
foi a mais prevalente, com 86,18% dos casos.
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De todos os casos, 97,37% foram confirmados laboratorialmente. Nos pacientes que realizaram os testes,
observou-se um indice positivo de 83,81% na Intradermorreacdo de Montenegro, 94,95% no exame
histopatoldgico e 46,38% no exame parasitolégico direto.

Em relagéo a coinfec¢cdo com HIV, 82,24% das notificac6es foram preenchidas como ignorados. Casos
em individuos acima de 51 anos corresponderam a 26,97%, sendo que dois deles evoluiram para o6bito e
utilizaram o antimonial pentavalente. Esse medicamento foi utilizado como tratamento de escolha em 94,24%
dos pacientes.

Houve 79,61% de cura e 10,53% dos pacientes abandonaram o tratamento. Observou-se que 92,10% dos
casos ocorreram na zona urbana. Notou-se uma diminuicdo do nimero de casos ao longo dos anos, 63,15%
no primeiro triénio e 12,5% no ultimo (Grafico 1).

Gréfico 1 - Casos confirmados de LTA em um municipio do Leste de Minas por ano, no periodo de 2008 a
2017.
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Fonte: PAZINI DS, et al., 2020.

DISCUSSAO

O alto percentual de casos em individuos acima de 51 anos exige cuidados adicionais no tratamento com
antimonial pentavalente pela alta toxicidade. A elevada taxa de abandono pode estar relacionada ao uso
prolongado e as reagcdes adversas.

O alto percentual de ignorados na coinfec¢cdo com HIV atesta a necessidade de um manejo clinico
diferenciado. A maior incidéncia na zona urbana pode estar relacionada com a imprecisdo da definicdo das
areas periurbanas no municipio ou com a urbanizacgéo, diferindo do apresentado em outro estudo (RIBEIRO
MD, et al., 2018).

A predominancia da FC, correlacionada a bom prognostico, com elevada taxa de cura, reafirma o padréo
epidemiolégico descrito (VASCONCELOS JM, et al., 2018). Algumas limitacdes sdo: utilizacdo de dados
secundarios e elevada propor¢cdo de notificagbes incompletas. Recomenda-se realizar pesquisas
relacionadas a baixa adesdo ao tratamento da LTA, pelo obstaculo que representa, e sensibilizar os
profissionais quanto a importancia de uma notificagdo completa.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

O conhecimento do perfil dos casos é essencial na elaboracao de estratégias locais de assisténcia e de
prevencéo eficazes.

Apesar de observada uma reducédo do nimero de casos ao longo do periodo estudado, percebe-se uma
mudanca no perfil epidemiolégico da doenca, predominando casos na area urbana e atingindo uma parcela
consideravel de individuos com idade superior a 60 anos.

Dessa forma, fica evidente a necessidade de uma educagédo continuada dos profissionais de saude para
0 manejo adequado desses pacientes, especialmente em relagdo ao tratamento dos grupos com maior
probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos.
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INTRODUCAO

A Leishmaniose Visceral (LV) é uma zoonose causada pelo protozoario da espécie Leishmania chagasi,
sendo reconhecida como a segunda causa de mortalidade entre doencas parasitarias. Os métodos de
diagnostico utilizados atualmente possuem limitagBes relacionadas ao tempo de analise, rea¢fes cruzadas
com outras parasitoses e elevado custo de equipamentos e reagentes (KHATUN R, et al., 2017). Desta forma,
a busca por alternativas inovadoras para deteccéo de L. chagasi se faz necessaria.

Biossensores eletroquimicos representam uma boa alternativa para o diagnéstico presuntivo por
possuirem caracteristicas valiosas como alta sensibilidade, precisdo e acuracia, com analises rapidas e de
facil manuseio (YANEZ-SEDENO P, et al., 2019). Os métodos eletroquimicos apresentam destaque entre os
demais devido a facilidade no desenvolvimento de dispositivos portateis, podendo aplica-lo em medicina
diagnéstica. O uso de nanoparticulas na contrucdo de biossensores auxiliam consideravelmente na interface
onde ocorre o reconhecimento biolégico do analito (TERESHCHENKO A, et al., 2016).

Assim, o presente estudo objetiva o desenvolvimento de uma plataforma biossensora nanoestruturada
para a biodeteccéo de L. chagasi, representando um inovador potencial para aplicacdo em andlises clinicas.

OBJETIVO

Desenvolver um nanodispositivo para identificacdo de Leishmania chagasi e avaliar a interagdo do sistema
proposto frente a diferentes concentragfes de amostras contaminadas, utilizando andlise eletroquimica por
meio das técnicas de Voltametria Ciclica (VC) e Espectroscopia de Impedéancia Eletroquimica (EIE).

METODO

As medidas eletroquimicas foram realizadas em um potenciostato/galvanostato com gerador de frequéncia
utilizando uma célula eletroquimica contendo trés eletrodos e solugdo 10 mM Ka[Fe(CN)®] / Ks[Fe(CN)¢] (1:1),
usada como sonda redox em solu¢ao tampéao fosfato-salina (PBS) pH 7,0. A limpeza da superficie do eletrodo
de trabalho com disco de ouro (@ = 2 mm) é necesséria antes da montagem da plataforma, garantindo que
as interagdes quimicas sejam feitas sem interferéncias.

As andlises EIE foram registradas na faixa de frequéncia de 100 mHz a 100 kHz. As analises VC foram
realizadas com potencial de varredura de entre +0.7 a -0.2V com uma taxa de varredura de 50 mV s,

RESULTADOS

Com o eletrodo de trabalho limpo, a montagem da plataforma biossensora na sua superficie é iniciada com
a aplicacdo de 4 pL de uma solucdo de acido 4-mercaptobenzdico (MBA) até total adsor¢cdo, com o objetivo
de formar monocamada automontada (MAM) pela ligacdo covalente do grupamento tiol (-SH) com a superficie
de ouro. Posteriormente, uma suspensdo de nanoparticulas de 6xido de zinco modificadas (NpsZnO-NH2)
por (3-aminopropil) trietoxissilano (APTES) diluidas em metanol (1mg/mL) foi aplicada ao eletrodo. A
montagem da plataforma nanossensora é finalizada com a aplicagdo de 3 pL do primer leishmania R332
(GGCCGGTAAAGGCCGAATAG).
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A analise eletroquimica composta por VC e EIE destacam-se como excelentes ferramentas para o estudo
do processo de deteccéo de genossensores baseados no processo de hibridizacédo. A plataforma demonstrou
uma resposta eletroquimica estavel, tanto na VC quanto na EIE, indicando a deposicdo dos componentes no
eletrodo.

O biosensor teve sua eficacia testada frente a trés diferentes concentrages (10 pg.mL", 5 pg.mLte 1
pg.mL1) da sequéncia alvo do DNA gendmico complementar de L. chagasi.

DISCUSSAO

A conformagdo da MAM permite maior precisdo da plataforma por permitir melhor controle molecular das
substancias imobilizadas com uma preparagdo simples. Ja a adicdo das nanoparticulas eleva
consideravelmente a magnitude de espécies eletroativas na superficie do eletrodo, elevando a sensibilidade.
A funcionalizacdo quimica dessas nanoparticulas possibilita a formacdo de ligacdes covalentes com os
demais componentes da plataforma (TERESHCHENKO A, et al., 2016).

A empregabilidade dessas manobras de modificacdo da superficie assegura uma diminui¢cdo nos limites
de detecc¢éo, sendo possivel detectar o analito em concentragdes minimas, como 1 pg.mLt. Mesmo com suas
vantagens, o0 uso de hiossensores ndo é muito explorado, com poucos estudos sendo feitos para validar a
aplicacéo desses dispositivos (YANEZ-SEDENO P, et al., 2019).

O estudo deve prosseguir com a utilizacdo de amostras clinicas. Com a deteccdo bem sucedida, a
plataforma podera ser miniaturizada, transformando-a em um dispositivo portatil de facil uso.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos no presente estudo demonstram a excelente resposta eletroquimica por medidas
voltamétricas e impedimétricas. Os resultados comprovam que houve a imobilizacdo correta de todas as
camadas que compde a plataforma biossensora nanoestruturada, atestando o desenvolvimento do
nanodispositivo.

Além disso, as técnicas de VC e EIE também indicaram a deteccéo bem-sucedida da sequéncia alvo nas
concentracdes estudadas. Assim, o sistema desenvolvido estd apto para iniciar o estudo de interacdo da
plataforma frente a amostras clinicas.
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INTRODUCAO

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) € um grupo de doencas negligenciadas causadas por
protozoérios intracelulares do género Leishmania. Os casos desta patologia vém aumentando nos ultimos
vinte anos. A LTA é uma doenca infecciosa, com baixa mortalidade, mas que afeta muitas pessoas.
(VASCONCELOS JM, et al., 2018).

A Leishmaniose Visceral (LV), popularmente conhecida como calazar, febre dundun ou esplenomegalia
tropical, € uma zoonose, em geral negligenciada, que acomete seres humanos e outras espécies de animais
domésticos e silvestres. A LV é uma doenca grave crbnica e, sistémica, caracterizada por febre de longa
duracéo, perda de peso, astenia, anemia, hepatoesplenomegalia, entre outras manifestagfes. Quando nao
tratada, pode evoluir para 6bito em mais de 90% dos casos (LIMA ME, et al., 2018; SANTOS ESM, et al.,
2019).

O Brasil apresentou mais de 17 mil casos de LTA, em 2018, sendo que o estado de Pernambuco possui
1,8% desses casos. Se tratando de LV o nimero brasileiro é de 3.851 casos, e 5,2% no estado pernambucano
(SINAN, 2019). Assim, se torna essencial analisar o perfil epidemiolégico atual da LV e da LTA nesse estado.

OBJETIVO

Analisar os ultimos dados publicos acerca dos diagnésticos da leishmaniose tegumentar americana e da
leishmaniose visceral no estado de Pernambuco. Além disso, tracar um perfil epidemiol6gico mais frequente
para ambos os quadros no estado.

METODO

Trata-se de uma pesquisa exploratéria e quantitativa, de carater descritivo, feita a partir das informacées
do dominio eletrbénico oficial do DataSUS, Informagfes em Salde (TabNET), ligado ao Ministério da Saude.

Os dados sao referentes aos casos confirmados de Leishmaniose Tegumentar Americana e Leishmaniose
Visceral confirmados notificados no Sistema de Informacéo de Agravo de Notificagdo - SINAN, no estado de
Pernambuco no ano de 2018. Ainda, se tratando de uma pesquisa que utiliza informag6es de acesso publico,
nos termos da Lei no 12.527, 18 de novembro de 2011, n&o precisa de autorizacdo em Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), respaldada pelo paragrafo Gnico do Art 1° da resolucédo 510/2016, da Comissao Nacional de
Etica em Pesquisa (CONEP), do Conselho Nacional de Satde (CNS).

RESULTADOS

A andlise preliminar dos dados mostrou que, quando se trata do sexo, a LTA apresenta-se mais prevalente
no masculino (59,2%). Levando em conta a faixa etéaria, essa doenca apresenta-se mais frequente de 40 a
59 anos (27,5%). Com relacdo a racga, € predominante na parda (68,3%). No que se refere a escolaridade, a
maior taxa é de 1° a 4° série incompleta (15,2%). Ainda 97,4% dos casos sdo da forma cutanea, e apenas
2,6% da forma mucosa.
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O critério confirmatdrio mais utilizado é o clinico-epidemiolégico (68,3%) e a evolucdo, na maior parte das
vezes (77%), é a cura.

Com relacdo a LV, a prevaléncia nos sexos é no masculino (68,2%). Com relacdo a faixa etéria, se
apresenta mais frequente de 20 a 39 anos (25,9%). J&, com relagdo a raga, € maior na parda (74,1%).
Referindo-se a escolaridade, a maior taxa esta de 1° a 4° série incompleta (16,5%). O critério confirmatorio
mais frequente é o laboratorial (84,7%). A evolugdo mais frequente é a cura (65,9%).

Tabela 1 - Algumas variaveis mais frequentes no diagnéstico de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA)
e de Leishmaniose Visceral (LV) em Pernambuco no ano de 2018.

Variavel N (LTA) % (LTA) N (LV) % (LV)
Sexo
Masculino 183 59,2 116 68,2
Faixa etéria
40 — 59 anos 85 27,5
20 — 39 anos 44 25,9

Escolaridade

l.nfo?npjg?ae atl 152 28 16,5
Raca
Pardo 211 68,3 126 74,1
Evolucéo
Cura 238 77 112 65,9
valor absoluto porcentagem valor absoluto porcentagem
Total 309 100 170 100

Fonte: LEAO MLP, et al., 2020. Dados coletados no site do Sistema de Informac&o de agravos de Notificacio
- SINAN, 2020.

DISCUSSAO

Os achados deste trabalho corroboram com a literatura ja existente na medida que apontam os indices
crescentes dos casos das doencgas estudadas, e nos dados das baixas mortalidades de ambas.

O perfil epidemioldgico da LV em Pernambuco é do sexo masculino, com faixa etaria de 20 a 39 anos de
idade, de raca parda e com grau de escolaridade até a 42 série do ensino fundamental. Na LTA, também é
do sexo masculino, mas na faixa etaria de 40 a 59 anos, raca parda e até 42 série do ensino fundamental.
Quanto a evolugdo da doenca, ambas evoluem majoritariamente para a cura.
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Este estudo limitou-se a analisar e tracar um perfil mais frequente de infectados de LTA e LV, utilizando
os dados de acesso publico, disponiveis no site do SINAN. Assim, alguns dados apresentaram grande ndmero
das variaveis ignorados/brancos e que nao se aplicavam, prejudicando uma andlise mais segura de sua
totalidade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Assim, concluimos que, de acordo com os Ultimos dados, o perfil epidemiolégico atual da LTA, no estado
de Pernambuco, é de homens pardos, de 40 a 59 anos e que tenham de 1° a 4° série incompleta.

Com relagdo a doenca, apresenta, predominantemente, a forma cutédnea, tem o critério clinico-
epidemiolégico como confirmacao e evolui para a cura. J4, com relagdo a LV, o perfil que prevalece é o de
homens pardos, de 20 a 39 anos e que tenham de 1° a 4° série incompleta.

A doenca é diagnosticada por via laboratorial e evolui para a cura. Ainda, novas pesquisas devem ser
feitas para atualizagdo dos dados de casos de LTA e de LV no estado de Pernambuco. Também, estudos
epidemiolégicos baseados nesses dados sédo necessarios para reger e embasar politicas publicas de combate
profilatico a tais enfermidades.
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TiTULO: PERFIL DE RESISTENCIA DE ISOLADOS CLINICOS DE ENTEROCOCCUS FAECIUM

(RECIFE, PE)
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INTRODUCAO

Resisténcia aos antimicrobianos é uma das maiores preocupac¢des mundiais. Isso faz com que aumente
as taxas de Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), e assim aumenta também as chances de
mortalidade dos pacientes.

Essas infecgBes resultam de alguns fatores como a existéncia do microrganismo no ambiente hospitalar,
a presenca do hospedeiro em condi¢cdes imunocomprometidas e a cadeia de transmissdo que existe dentro
do hospital. No geral o uso de cateteres sdo as principais portas de entrada do patégeno no hospedeiro
(BROOKS GF, et al., 2014).

Segunda a Organizagdo Mundial de Saude (OMS, 2017), Enterococcus € o segundo género mais
frequente envolvidos em infec¢des hospitalares entre os Gram-positivos, atrds somente do género
Staphylococcus. A resisténcia associada ao género Enterococcus é preocupante principalmente por causa
da presenca de genes intrinsecos que causam a persisténcia ao efeito de alguns antimicrobianos de uso
comum.

Assim como, a capacidade de adquirir resisténcia através de plasmideos ou transposons que carregam
genes responsaveis pela resisténcia a outros grupos de antimicrobianos. Desde a década de 90 houve um

aumento das IRAS enterocécicas, e principalmente de E. faecium resistente & vancomicina (VRE)
(HOLLENBECK BL e RICE LB, 2012).

OBJETIVO

Avaliar o perfil de susceptibilidade/resisténcia de isolados clinicos de Enterococcus faecium, coletados em
um hospital da cidade do Recife, bem como correlacionar este perfil com os locais e sitios de infec¢bes do
qual foram isolados.

METODO

Foram utilizados nove isolados clinicos de E. faecium, coletados em um hospital publico do Recife (Comité
de Etica em Pesquisa — CEP, n° 2.581.568 / CAAE: 84015517.7.0000.5208).

A identificacdo dos isolados, o perfil de susceptibilidade e a determinagédo da Concentracédo Inibitéria
Minima (CIM) dos antibidticos foi realizado através do equipamento de automacdo Phoenix (BD). A
interpretacao dos critérios de sensibilidade antimicrobiana foi realizada conforme recomendado pelo Clinical
Laboratory Standards Institute (CLSI, 2018) utilizando os antibidticos Ampicilina (AMP), Penicilina G (PEN G),
Daptomicina (DAP), Linezolida (LIN) e Vancomicina (VAN). Foram utilizados neste trabalho, além do perfil de
susceptibilidade o numero de identificagdo dos microrganismos, o sitio de coleta/infec¢éo e o setor hospitalar.

RESULTADOS

E possivel observar na Tabela 1 que os nove isolados clinicos de E. faecium foram provinientes de
amostras de swab retal. Quanto ao setor hospitalar de onde essas amostras foram obtidas, 22,2% foram
coletados da Unidade coronariana, 22,2% da Cardiologia e 55,6% da Unidade de tratamento intensivo (UTI).

REAS | Vol.Sup.n.54 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020 Pagina 98 de 245


https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020

4
'&“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Satde | ISSN 2178-2091
Anais do | Congresso Online em Doencas Negligenciadas e Emergentes

Através do perfil de susceptibilidade foi possivel analisar a sensibilidade/resisténcia aos antibiéticos. Todos
os isolados foram resistentes a ampicilina, penicilia G e vancomicina. A CIM da ampicilina e da penicilina G
nao variou entre eles, contrario do que ocorreu com a CIM da vancomicina, no qual variou de > 32 a 256
ug/mL.

Da mesma forma, todos os isolados foram sensiveis a Daptomicina (CIM entre 1 e 4 pg/mL), sendo esse
antibiotico a dltima alternativa para alguns desses isolados clinicos, pois 3 (33,3%) dos 9 isolados foram
resistentes a Linezolida e 1 (11,1%) apresentou resisténcia intermediaria.

A CIM da linezolida para a cepa de resisténcia intermediaria foi de 4 ug/mL e para as cepas resistentes
acima de 4 pg/mL.

Tabela 1 — Caracteristicas gerais dos isolados de E. faecium, n=9.

Perfil de susceptibilidade (SIR / CIM pg/mL)

Identificago Local de Sitio _ ) de
coleta coleta/infeccéo
AMP PEN G DAP LIN VAN

00821 Cardiologia Swab retal R >16 R >8 S 4 R >4 R >32
10656 uco Swab retal R >16 R >8 S 2 S 2 R >32
11167 uTl Swab retal R >16 R >8 S 2 S 2 R 96
11170 uTl Swab retal R >16 R >8 S 2 R >4 R 96
11601 UTI Swab retal R >16 R >8 S 2 s 1 R 96
12805 uTl Swab retal R >16 R >8 S 4 R >4 R >32
16583 uTl Swab retal R >16 R >8 S 2 S 1 R 256
16599 uco Swab retal R >16 R >8 S 1 S 1 R >32
18258 Cardiologia Swab retal R >16 R >8 S 4 | 4 R >32

Legenda: SIR — Sistema de ldentificacdo de Resisténcia. CIM — Concentragdo inibitéria minima. UCO -
Unidade coronariana. UTI — Unidade de tratamento intensivo. AMP — Ampicilina. PEN G — Penicilina G. DAP
— Daptomicina. LIN — Linezolida. VAN — Vancomicina.

Fonte: RAMOS BA, et al., 2020.

DISCUSSAO

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), os isolados de E. faecium VRE s&do mais
frequentes em surtos hospitalares (OMS, 2017). A coleta com swab retal de pacientes que sdo encaminhados
ao internamento, € uma pratica de vigilanica epidemiolédgica indicada pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéria (ANVISA, 2004), o que é preocupante nesse estudo, pois de acordo com os dados as amostras
coletadas sé@o cepas multidroga resistentes que ja vieram com o paciente do ambiente externo.
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Outra preocupacéo é a disseminacéo dessas cepas dentro dos setores hospitalares, principalmente para
pacientes imunocomprometidos. Linezolida e Daptomicina, representam as alternativas aos VRES, no entanto
nesse estudo observamos cepas resistenres a linezolida.

A preocupagédo é que ja existe cepas daptomicina resistentes isoladas em outros locais. Dessa forma, a
aquisiséo da resisténcia a esse antibiético nos hospitais do Recife é altamente preocupante (ARIAS CA e
MURRAY BE, 2012).

CONSIDERAGOES FINAIS

A alta incidéncia de isolados clinicos de E. faecium multidroga resistente dentro do ambiente hospitilar é
de grande preocupacao, principalmente quando esses isolados ja colonizam pacientes que vém do ambiente
externo.

Cepas resistentes a vancomicina e linezolida, apresentam como ultima alternativa a daptomicina, sendo
necessaria a prevencéo do uso deste antibidtico a fim de diminuir as taxas de resisténcia a ele, pois como ja
se sabe a resistencia aos antimicrobianos dificulta o tratamento da infeccdo e aumenta as taxas de morbi-
mortalidade do paciente hospitalizado.
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INTRODUCAO

A sifilis € uma doenca de notificacdo compulséria desde 1986, causada pela bactéria Treponema pallidium.
Pode ser transmitida na fase inicial através de transfusdo sanguinea ou contato com lesfes, entretanto sua
principal forma de disseminacdo € pela via sexual. A sifilis em gestantes é detectada pela realizacao de
exames durante os pré-natais ocorridos no 1° e 3° trimestre em torno da 30° semana gestacional. Quando
detectada é necessério tratamento imediato para reducéo da possibilidade de transmisséo vertical, podendo
gerar complicagées como aborto por sifilis, 6bito fetal e a sifilis congénita (ARAUJO AGR, et al., 2018).

A despeito da eficacia em diagnosticar e realizar o tratamento para prevencéao de sifilis, decorrente do seu
baixo custo e efetividade, a transmissdo transplacentaria ainda é um problema de salde publica. A sifilis
materna é de simples rastreio e evitavel, mas a implementacdo de medidas préaticas no sistema de saude
ainda é dificil de serem integradas, como por exemplo, a realizagéo de testes rapidos (FREITAS JLG, et al.,
2019).

Decorrente desses aspectos, o estudo sobre a caracterizacdo do perfil das gestantes infectadas, colabora
no conhecimento do perfil dessas pacientes e possibilita a criagdo de estratégias de intervengdo mais efetivas.

OBJETIVO

Realizar a descricdo do perfil das gestantes com casos confirmados de infeccdo pela bactéria treponema
pallidum de acordo com os fatores sociodemograficos, durante o corte temporal de 2010 a 2019 no territ6rio
brasileiro.

METODO

Esta pesquisa trata-se de um estudo descritivo, observacional e longitudinal que analisou os dados
guantitativos, de um recorte temporal do periodo de 2010 a 2019, sendo analisados os casos de sifilis em
gestantes, de acordo com os fatores de raga/cor, faixa etéria e escolaridade.

Os dados utilizados nesse estudo foram extraidos via internet a partir de fonte secundaria de acesso
publico, retirados do sitio eletrdnico da base de dados do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS), especificadamente do Sistema de Informacdo de Agravos e Notificagdo (SINAN). Os
dados foram sistematizados em planilhas eletrénicas, utilizando-se o programa eletrdnico LibreOffice Calc e
realizadas analises descritivas, por meio de valores absolutos e relativos.

RESULTADOS

A faixa etaria que apresenta o maior nimero de casos de gestantes com sifilis est entre 20 a 29 anos, de
acordo com os anos: 2010 (5.229), 2011 (6.990), 2012 (8.275), 2013 (10.547), 2014 (13.407), 2015 (16.859),
2016 (20.074), 2017 (26.251), 2018 (33.677) e 2019 (14.159). Em relacgdo ao nivel de escolaridade, ignorados
se sobressaem em todos os anos observados (2010 a 2019) com o maior niUmero de casos; em segundo
lugar destaca-se a 52 a 82 série incompleta, que apresenta em 2010 (2.174), 2011 (3.025), 2012 (3.498), 2013
(4.279), 2014 (5.531), 2015 (6.508), 2016 (7.710) e 2017 (9.691) e nos dois ultimos anos do estudo (2018 e
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2019) o nivel de escolaridade que demonstra 0 maior nimero de casos é o Médio Completo com 12.055 e
5.310, respectivamente.

De acordo com racga ou cor, 0 maior nimero de casos de sifilis ocorre em mulheres pardas, apresentando
em 2010 (4.703), 2011 (6.359), 2012 (7.633), 2013 (9.713), 2014 (12.443), 2015 (15.313), 2016 (18.031),
2017 (24.186), 2018 (31.786) e 2019 (13.310).

DISCUSSAO

Através do estudo foi possivel observar que o perfil epidemiolégico de gestantes com sifilis € de mulheres
jovens de 20 a 29 anos, com grau de escolaridade em sua maioria ignorada (no qual a paciente ndo quis
informar o nivel de escolaridade ou houve incompletude no preenchimento da ficha de notificagédo), também
destacam-se as mulheres gestantes com ensino fundamental incompleto, com o segundo maior nimero de
casos tendo como predominancia de raga ou core parda.

Os resultados apresentados corroboram com o estudo de Saback MC, et al. (2019) em relacdo a faixa
etaria, baixa escolaridade e prevaléncias de cor parda.

O perfil de gestantes com sifilis se manteve durante o periodo de estudo, essa constante nos faz refletir
sobre a falta de informagdo entre esse grupo de gestantes que pode estar relacionada com o nivel de
escolaridade baixa e a auséncia de estratégias para esse perfil especifico de mulheres.

CONSIDERACOES FINAIS

Através do resultado obtido pelo estudo, foi visto a importdncia em determinar o perfil das gestantes
infectadas pela sifilis, pois 0 mesmo permite a reflexdo sobre a necessidade de um acompanhamento maior
e continuo dessas gestantes por profissionais da saude.

Contribuindo assim para a elaboracdo de estratégias de prevencdo da doenga, sendo imprescindivel a
criagdo de um plano de agdo junto aos profissionais que registram as notificacées pra que haja uma melhora
na qualidade dos dados.
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INTRODUCAO

Adolescéncia é uma etapa evolutiva peculiar ao ser humano caracterizado por profundas alteracbes
somaticas, como também, psicossocial. A pobreza, o saneamento basico e moradia precaria, contribuem para
um aumento do indice de parasitados, afetando o desenvolvimento fisico, psicossomatico e social dos
adolescentes escolares.

Com o surgimento do Programa de Salde da Familia (PSF), os adolescentes passam a ser vistos como
membros da familia e redirecionados para o atendimento geral, desconsiderando suas especificidades e
identidades.

Nesse contexto, as acbes de educacdo em saude podem favorecer o desenvolvimento de medidas
profildticas como j& vem sendo apontadas outros trabalhos de prevencéo as parasitoses e de promogéao a
saude (BRASIL EGM, 2017).

O enfermeiro e demais profissionais de salde estéo diretamente a frente destas atividades de promogédo
e prevencgédo da salde, com atribuicdes como: as equipes de Saude da Familia realizardo visitas periddicas e
permanentes as escolas participantes do Programa Salde na Escola (PSE) para avaliar as condi¢des de
saude dos educandos, bem como para proporcionar o atendimento a saude ao longo do ano letivo, de acordo
com as necessidades locais de saude identificadas (BRAGAGNOLLO G, et al., 2019).

OBJETIVO

Avaliar o impacto das ac¢bes educativas como medida de prevencdo das enteroparasitoses em
adolescentes escolares.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa, realizada em uma escola da rede estadual
com regime integral dois dias por semana. A avaliagdo da acdo educativa foi desenvolvida no periodo de
agosto a nhovembro de 2016, com 16 educandos, todos 1° ano do ensino médio, com idade entre 15 e 17
anos.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), CAEE protocolo de
n°57510416.6.0000.5191. Para coleta de dados foi utilizado a aplicacdo de questionario estruturado em
Circulos de Cultura para avaliagdo do conhecimento pré e pds da acéo educativa. Na analise dos dados foi
realizada através das Técnicas de analise de conteddo e do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC).
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RESULTADOS
Quadro 1: Comparativo Pré e Pos discurso do sujeito coletivo.
PRE POS

Posso dizer que era tipo meio imundinho, n&o
lavava sempre as méaos, antes de comer ou
apos usar o banheiro. Mas eu procuro lavar
bem os alimentos antes de comer. Corto as
unhas quase sempre, mais quando minha
mée e minha avdé mandam. Gosto muito de
andar descalco e de tomar banho no acude e
pescar peixe. As vezes jogo O lixo em
qualquer lugar na rua, nem sempre tem
lixeira. O povo joga mesmo. Nao me preocupo
muito com a higiene ndo. Para mim verme era
coisa de crianca pequena. O professor tinha
dado aula sobre isso mais nem liguei muito sé
ia estudar perto da prova, pensei que ndo era
muito importante. Nunca me preocupei com
0s outros adolescentes sO se preocupa com
ele mesmo.

Agora sou consciente que a higiene é importante, que devo
sempre me manter limpinho, com as unhas cortadas, lavar
bem os alimentos e lavar as maos sempre antes e apés
comer e também quando for ao banheiro e ao sair também,
andar sempre cal¢cado e essa histéria de td tomando banho
de no acude que ta contaminado também nao pode. Devo
jogar o lixo na lixeira se ndo achar logo guardar até achar
uma lixeira para jogar. Agora sei qualquer pessoa pode
pegar verme. Ajudou no meu conhecimento para eu
prevenir mesmo em casa, ter mais higiene e tal, me ajudou
bastante no pude ver que o professor falou sobre a higiene
na prevencdo das doencas tanto dentro de casa e no
bairro. A importancia de um saneamento basico e tal. Eu
vou procurar dizer a todos da importancia da higiene.
Conscientizar as pessoas ao meu redor dizendo que é
melhor se prevenir do que ficar doente e gastar mais com
remédio.

Fonte: BERNARDINO AOQ, et al., 2020.

Sobre o conhecimento dos discentes sobre as parasitoses, trés alunos relataram a parasitose como
relacionada a barriga d’agua. No transcurso deste, a visao foi sendo modificada e o senso de conscientizagédo
foi tomado pelo grupo. Quando indagados sobre como identificar as parasitoses, os discentes relataram
conhecer apenas o “exame de fezes” e poucos deles tinham realizado quando crianga.

O conhecimento dos discentes sobre as medidas de biosseguranga para prevenir as parasitoses, eles
relataram que antes ndo tinham o habito constante de realizar a higiene e que com a conscientizacédo das
acbes implementadas adotaram medidas que fortaleceram essas atitudes. Havendo um bom
condicionamento das a¢des o que reflete no resultado atitudes positivas voltadas para a educacao em salde.

A intervencdo de educagdo em saude favoreceu uma maior aproximacao dos profissionais de saude
(académicos de Enfermagem) com a escola, bem como a avaliacdo de importantes indicadores que envolvem
a salde dos adolescentes como (crescimento e desenvolvimento obesidade, nutricdo atividade fisica, saude
reprodutiva e sexualidade) que poderao subsidiar a implementagéo de acdes previstas pelas politicas publicas
de saude.

DISCUSSAO

De acordo com Faria CR (2015), baseando-se no conhecimento do territorio, dos problemas de salde e
da organizacéo dos servicos, a Atencao Basica a Saude (ABS), deve atuar através de um conjunto de a¢des,
de carater individual ou coletivo, situadas no primeiro nivel de atencéo dos sistemas de saude, voltadas a
promocéao da saude, a prevengédo de agravos, o tratamento e a reabilitacéo.

No caso das enteroparasitoses, as condi¢cdes sanitarias e de higiene das comunidades devem ser
consideradas, visto que os principais veiculos de transmissdo se encontram na agua e alimentos
contaminados com ovos ou larvas. E 0s casos que muitas vezes sdo assintomaticos, dificultam a
determinacgéo de sua prevaléncia e o controle de sua transmisséo (FARIA CR, 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se neste estudo, que as enteroparasitoses representam uma problematica que abrange
principalmente a classe mals desfavorecida, devido as condi¢des habitacionais entre outros.
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Isto se deve a problemas basicos como os determinantes sociais de salide que estao relacionados a salde
individual e coletiva de dificil resolucdo imediata.

E inquestionavel que a educacdo em salde no controle das parasitoses é uma ferramenta viavel tendo
um baixo custo de grande eficacia em sua aplicabilidade podendo atingir resultados significativos e
duradouros ao longo do tempo, é indicada para populagdes com alto ou baixa endemicidade.
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RESUMO EXPANDIDO: Estudo Original

TiTuLO: NOVOS DERIVADOS HIBRIDOS FTALIMIDO-TIAZOLINONAS: SINTESE E ATIVIDADE ANTI-T.

CRUZI
Autor/coautores: Kaio Henrique de Freitas?, Vanessa Gouveia de Melo Silval, Valéria Pereira Hernandes?,
Aline Caroline da Silva Santos?, Ana Cristina Lima Leite?.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco! (UFPE), Recife-Pernambuco.

Palavras-chave: Doenga de Chagas, Estruturas privilegiadas, Ftalimido-tiazolinonas.

INTRODUCAO

Doencas negligenciadas constituem um conjunto de doencas infecciosas centradas em regides de paises
subdesenvolvidos, onde prevalece a falta de saneamento basico e acesso a servigos de saude. Dentre esse
grupo de patologia, destaca-se a Doenca de Chagas, uma infeccdo parasitaria causada pelo protozoario
Trypanosoma cruzi que afeta aproximadamente 6 a 7 milhBes de pessoas no mundo.

Nessa circunstancia, o benznidazol é o Unico medicamento aprovado para tratamento dessa parasitose
durante a fase aguda e fases crbnicas assintomaticas. Entretanto, sua eficacia durante a fase crénica
sintomatica é controversa. Diante disso, as estruturas privilegiadas surgem como uma eficiente abordagem
para a sintese e descoberta de novos farmacos anti-T. cruzi (GOMES PATM, et al., 2016).

Nesse contexto, a identificacdo e utilizacdo de estruturas privilegiadas para obtencdo de moléculas
bioativas sdo recorrentes devido a essas estruturas possuirem amplo espectro de atividades farmacoldgicas
(LEITE ACL, et al., 2019).

Compostos derivados das tiazolinonas e das ftalimidas apresentam amplos registros de bioatividade na
literatura, vém sendo utilizados como bloco de construcdo para o desenvolvimento de moléculas com
potenciais atividades antiprotozoarios (GOMES PATM, et al., 2016) (FILHO GBO, et al., 2015). Dessa forma,
a necessidade da pesquisa e sintese de novos farmacos para doengas negligenciadas, se fazem necessarios.

OBJETIVO

Identificar protétipos a farmacos com atividade anti-T. cruzi frente as formas evolutivas (amastigotas e
tripomastigotas) do parasita, por meio de planejamento estrutural, sintese e avaliacdo biolégica de novos
derivados hibridos ftalimido-tiazolinonas.

METODO

A sintese dos derivados ftalimido-tiazolinonas foi realizada em trés etapas: primeira, condensacgéo entre o
anidrido ftalico e a tiossemicarbazida, seguida de ciclizagdo em tiazolinona, e finalmente a reacdo com
diferentes benzaldeidos substituidos para obten¢&o da série final. Assim, a estrutura quimica dos compostos
foi confirmada por intermédio de espectroscopia de Ressonancia Magnética Nuclear de Hidrogénio (RMN 1H)
e de carbono (RMN 13C).

Para a avaliagdo farmacologica, foram realizados testes de concentracdo citotdéxica (CC50) frente a
macrofagos da linhagem RAW 264.7 e concentracdo inibitoria (IC50) frente as formas amastigota e
tripomastigota de Trypanossoma cruzi. Os valores foram determinados por andlise de regresséo linear
utilizando o software GraphPad Prism.

RESULTADOS

Os derivados ftalimido-tiazolinonas foram obtidos em forma de soélidos e ao final do processo, houve
necessidade de purificacdo dos produtos através de recristalizagdo em metil-etil-cetona a quente. Os
rendimentos alcan¢ados para cada produto na etapa final da sintese se mostraram na faixa de 19,2%-92,1%.
A estrutura quimica das moléculas foi confirmada por dados espectroscépicos, de acordo com 0s espectros
gue mostra o processo de caracterizagdo por RMNIH e RMN23C.
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Dentre os compostos finais testados, trés apresentaram concentracdo inibitéria para 50% da populacéo
(ICs0) na forma tripomastigota, com destaque para o composto 1A (ICs0=8,9uM), que se mostrou quase duas
vezes mais potente que o farmaco de referéncia benznidazol (ICs0=14,6uM). Quando testado a concentragao
citotoxica (CCso) para tripomastigotas T. cruzi, os melhores valores variaram entre 173,3 uM e 244 ,4uM, sendo
0 composto 1B (CCso=244,4uM) duas vezes menos téxico que o benznidazol (CCs0=123,7uM).

Quanto ao indice de seletividade, a relevancia vai para o 1B (1S=17), demonstrando-se mais seletivo,
guando comparado ao BZD (IS = 8,5).

Tabela 1 — Resultados obtidos para atividade antichagéasica dos Ftalimido-tiazolinonas.
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Estrutura geral dos derivados ftalimido-tiazolinonas

ICso
Citotoxicida ICs0
. de IStripoy Amastigota 1S(amas)
Cédigo Tripomastigota R
(CCso) UM suM (Cepa Y) UM (Cepa
Tulahuen)
1A 36,6 8,9 4,1 27,6 1,3 3-Cl
1B 2444 14,3 17,0 47,8 51 3,4-diCl
1C 28,8 76,7 0,4 37,2 0,8 3-MeO
1D 40,0 9,5 4,2 22,5 1,8 4-MeO
1E 213,6 145,0 1,5 50,7 4,2 3-NO2
1F 120,4 139,0 0,9 50,7 2,4 4-NO2
1G 48,0 93,3 0,5 29,1 1,7 3-Me
1H 67,1 66,5 1,0 12,6 53 4-Me
11 131,3 60,2 2,2 54,7 2,4 4-OH
1J 61,1 67,1 0,9 49,3 1,2 4-t-butil
4-
1K 173,3 122,9 1,4 47,9 3,6
trifluorometil
1L 212,2 62,2 3,4 51,0 4,2 4-N,N-diMe
BZD 123,7 14,6 8,5 6,3 19,6

Legenda: CCso = Concentracdo Citotoxica para 50% das Celulas; 1Cso = Concentragdo Inibitoria para 50% da
Populacéo; IS(amas) = Indice de Seletividade Frente a Amastigotas; IS(tripo) = Indice de Seletividade Frente
a Tripomastigotas; BZD = Benznidazol.

Fonte: FREITAS KH, et al., 2020.
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DISCUSSAO

Os valores obtidos de Citotoxicidade (CCso), Concentragéo Inibitéria (ICso) e indice de Seletividade (IS)
revelaram que os compostos 1A e 1B se mostraram mais promissores.

Nesse caso, pode-se inferir que a insercdo do cloro, na posi¢cdo 3 do benzaldeido, seja responsavel pelo
incremento da atividade biol6gica para o composto 1A, e que o valor mais promissor de IS e CCso para 0
composto 1B pode estar relacionado a substituicdo 3,4-diCl no aldeido benzoico.

Assim, com base nos resultados encontrados por GOMES PATM, et al. (2016) e FILHO GBO, et al. (2015),
realizar modificagBes estruturais com substituicdes no anel tiazolinona pode gerar uma nova série de
moléculas bioativas contra o Trypanossoma cruzi.

CONSIDERAGOES FINAIS

As comprovacg@es de dados estruturais através de analise de RMN*H e RMN3C, mostram que 0s 12 novos
derivados hibridos ftalimido-tiazolinonas propostos na sintese, foram efetivamente formados.

Além disso, todos os derivados foram testados quanto sua atividade anti-T. cruzi, frente as suas formas
evolutivas assim como a citotoxicidade para macréfagos.

Portanto, os valores relevantes de ICso e IS das moléculas 1A e 1B, respectivamente, revelaram resultados
promissores, quando comparados ao farmaco de referéncia BZD.
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RESUMOS EXPANDIDOS: Estudo Original

TiTuLO: NOVAS DISPERSOES SOLIDAS POLIMERICAS COM ATIVIDADE ANTILEISHMANIA OBTIDAS

DO SB-83: UM DERIVADO 2-AMINOTIOFENO
Autor/coautores: Barbara Cristina Silva Holanda Queiroz?!; Verénica da Silva Oliveiral; Marcelo de Sousa da
Silval; Francisco Jaime Bezerra Mendonga Junior2; Adley Antonini Neves de Limal.

Instituicdo: ! Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal-RN. 2 Universidade Estadual da
Paraiba (UEPB), Campina Grande — Paraiba.

Financiamento: Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Palavras-chave: Antileishmania, Aminotiofeno, Dispersdes.

INTRODUCAO

Leishmanioses sdo zoonoses causadas por mais de 20 espécies diferentes de parasitas pertencentes ao
género Leishmania.

O parasito Leishmania amazonensis é encontrado no Novo Mundo, principalmente na América Latina e
esta associado a diferentes formas clinicas de leishmaniose cutanea, comumente refratérias aos tratamentos
disponiveis. A quimioterapia para leishmaniose é limitada e apresenta diversos efeitos colaterais, fato que
impulsiona a busca por novas alternativas terapéuticas (STEVERDING D, 2017).

O composto sintético  2-[(5-bromo-1H-indol-3-ilmetileno)-amino]-4,5,6,7-tetrahidro-4H[b]tiofeno-3-
carbonitrila, o SB-83, € um derivado 2-aminotiofeno que, em estudos anteriores, apresentou alta seletividade
para diferentes formas de L. amazonensis, bem como baixa citotoxicidade para as células do hospedeiro
(RODRIGUES KAF, et al., 2018).

Todavia, 0 SB-83 apresenta baixa solubilidade aquosa, fato que prejudica sua biodisponibilidade por via
oral. Para tal, uma solucgéo viavel seria a formacéo de Dispersdes Soélidas (DS) com o SB-83, visto que, essa
técnica tem como objetivo incorporar a droga em uma matriz polimérica hidrofilica, resultando em sua
dissolugdo em agua e melhoria de seus parametros fisico-quimicos (MOREIRA CDLFA, et al., 2018).

Por essa razdo, ha um aumento da biodisponibilidade do composto no organismo, o que tornaria a DS
com SB-83 uma alternativa farmacol6gica promissora para o tratamento de leishmanioses.

OBJETIVO

Avaliar a atividade antileishmania in vitro de dispersfes solidas contendo SB-83 e os polimeros PVP
(polivinilpirrolidona) e PEG 6.000 (polietilenoglicol), obtidas pelo método de rotaevaporacéo, sobre formas
promastigotas de L. amazonensis.

METODO

As DS foram obtidas pelo método de rotaevaporacao (EV), onde a mistura fisica de SB-83 mais polimeros
(PEG 6.000 e PVP), na razao de 1:1 (p/p), foram adicionados &gua e etanol (1:4). As solugBes foram levadas
ao rotaevaporador, secas em estufa a 50°C e, posteriormente, caracterizadas fisico-quimicamente.

Para a atividade antileishmania in vitro, a quantidade de 1x10® promastigotas de L. amazonensis foram
semeadas em placas de 96 pocos contendo as dispersGes soélidas SB-83/PEG e SB-83/PVP, com
concentracdes variando de 100 a 1,0 pg / mL.

Posteriormente, as placas foram incubadas em estufa B.O.D. a 26°C por 24h. Por fim, a viabilidade celular
foi avaliada pelo método colorimétrico da Resazurina® e as respectivas IC50 (concentracao inibitéria média)
calculadas.

RESULTADOS

Através das técnicas de caracterizacao fisico-quimica das dispersfes solidas de SB-83 com os polimeros
PEG e PVP, tais como DRX (difrac@o de raios X) e MEV (microscopia eletrénica de varredura), foi possivel
constatar a real formacéo de um novo sistema com essas moléculas, observando-se a reducao dos picos
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cristalinos do SB-83 nas misturas e a mudanca na forma caracteristica de cada substancia, especialmente no
gue diz respeito a cristalinidade dos isolados.

Os resultados dos ensaios in vitro demonstraram potencial de inibicdo de formas promastigotas de L.
amazonensis em torno de 100% para a dispersédo SB-83/PVP e valor de aproximadamente 98% para a DS
SB-83/PEG, nas concentrac¢des de 100 ug/mL e 50 pg/mL (Figura 1) e, considerando a proporcao entre SB-
83 e polimero utilizada no preparo das DS (1:1 — 50% polimero + 50% SB-83), pode-se inferir que as DS
apresentaram melhor atividade antileishmania que o composto isolado. Os valores de IC50 obtidos pelo
GraphPad Prism 5.0 foram de 6,31 pg/mL para o SB-83; 6,51 pg/mL para SB-83/PVP e 8,20 pg/mL para SB-
83/PEG.

Figura 1 — Atividade antileishmania in vitro de DS de SB-83 apés 24h
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Fonte: QUEIROZ BCSH, et al., 2020.
DISCUSSAO

As imagens de microscopia eletrdnica de varredura (MEV) do SB-83 expressam o perfil cristalino do
composto, mostrando cristais grossos com predominancia da forma piramidal e agulhas. Ja as imagens
obtidas para os sistemas SB-83/PEG e SB-83/PVP exibiram particulas com formas irregulares, com
superficies rugosas e morfologia diferente do SB-83 e dos polimeros quando isolados, sugerindo a formagéo
de um novo sistema — a dispersao sélida.

A reducdo da cristalinidade do composto pode acarretar aumento de sua hidrossolubilidade, que € um dos
principais objetivos a ser atingido com a elaboracdo das DS.

Com a hidrossolubilidade aumentada, o SB-83 pode vir a ser mais biodisponivel, em uma formulacéo por
via oral para tratamento de leishmanioses, visto que, ja foi comprovada sua atividade biolégica em estudos
anteriormente realizados por Rodrigues KAF, et al. (2018), e a inovagdo com a formulagdo de DS poliméricas
vém para viabilizar a utilizagdo desse composto como futura alternativa terapéutica.

CONSIDERACOES FINAIS

Pelos resultados obtidos com esta pesquisa, constatou-se a formacao de dispersdes sélidas entre o SB-
83 e os polimeros PVP e PEG, através do método de rotaevaporacdo, além do incremento de suas
caracteristicas fisico-quimicas.

Ademais, as dispersdes sélidas poliméricas obtidas a partir do SB-83 apresentaram significativa atividade
leishmanicida in vitro em diferentes concentragdes, até mesmo superior ao composto isolado.
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InvestigacBes futuras sdo necessarias, inclusive para avaliar a toxicidade dessas dispersdes em células
de hospedeiros, a fim de confirmar seu uso como alternativa terapéutica frente a leishmaniose.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTuLO: VIA DE HEDGEHOG NA ESQUISTOSSOMOSE: REVISAO NARRATIVA DA LITERATURA
Autor/coautores: Débora Nascimento da Ndbrega?, Ana Luiza Trajano Mangueira de Melo?, Bruna Eduarda
Freitas Monteiro?, Gabata de Fatima Gomes da Silva?, Taciana Furtado de Mendonga Belmont3.

Instituicdo: Instituto Aggeu Magalhaes (IAM-FIOCRUZ), Recife-Pernambuco?; Instituto de Ciéncias Biolégicas
(ICB-UPE), Recife-Pernambuco?; Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM-UPE), Recife-Pernambuco3.
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INTRODUCAO

A esquistossomose é uma doenca de veiculagao hidrica, com ocorréncia em 54 paises, entre eles o Brasil,
onde cerca de 1,5 milhBes de pessoas vivem em areas de risco. Esta doenga é de grande importancia para
a saude publica, apesar disso, ainda é considerada uma doenga negligenciada, principalmente por se
concentrar em populacdes de baixa renda (NOYA O, et al., 2015).

Devido a frequente exposi¢cdo da populacdo ao esquistossomo, as formas crbnicas hepatointestinal e
hepatoesplénica sdo frequentes nas regides endémicas. O tratamento para esquistossomose com
praziquantel é eficaz no controle da doenca, mas ndo é capaz de recuperar o tecido fibrético dos pacientes
gue evoluem nas formas crénicas. Ndo existindo um tratamento adequado a este quadro, muitos pacientes
sao indicados ao transplante (MCMANUS DP, et al., 2020).

Os genes hedgehogs sao cruciais ha embriogénese e organogénese, sendo responsaveis pela modulacao
de genes que promovem a formacdo e crescimento de tecidos/6rgdos, entretanto, estes genes foram
associados ao desenvolvimento e progresséo de cancer e na formacéo de tecido fibrético (KATOH M, 2019).

Entender como a via de hedgehog esté relacionada na esquistossomose pode abrir novos caminhos com
fins terapéuticos e na melhor assisténcia dos pacientes com esquistossomose, reduzindo o nimero de
cirurgias necessarias, transplantes e 6bitos.

OBJETIVO

Analisar o resultado de pesquisas envolvendo a sinalizagdo pela via de hedgehog nos processos
patoldgicos da esquistossomose.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Com a frequente oviposicdo das fémeas de Schistosomas spp. nas veias mesentéricas hepaticas,
antigenos do ovo estimulam uma resposta inflamatéria granulomatosa (MCMANUS DP, et al., 2020).

Nos estagios iniciais da infecgdo, linfécitos e macréfagos produzem citocinas pré-inflamatérias e anti-
fibrogénicas (INF-Y e TNF-a), entretanto com a evolugdo do quadro, na fase crdnica, hA uma mudanga
alternativa na caracterizacdo dos macrofagos, aumentando o acimulo e deposicao de tecido fibrético,
ocasionando a fibrose periportal e hipertensao portal (MCMANUS DP, et al., 2020; LI H, et al., 2016).

Através de imunohistoquimica, foi averiguado que antigenos sollveis do ovo estimulam a producéo de
ligantes de hedgehog (Hh) por macréfagos de pacientes com esquistossomose, cultivados. Ligantes de Hh
guando interagem com seu receptor (Patched), inibe o co-receptor Smoothened (shh), restringindo-o a migrar
para a base do cilio, onde ativa uma familia de fatores de transcrigéo — glioma (Gli) (PEREIRA TA, et al., 2013
apud ELHENAWY AA, et al., 2017).

A ativagdo de Gli1, 2 e 3 induz a transcri¢cdo de genes alvos de Hh, levando a uma ativacdo alternativa de
macrofagos de fendtipo M2. Macréfagos M2 expressam marcadores como Arginase-1, CD206, CD163 e
VEGF-A, que promovem a fibrogénese e regulacdo do remodelamento vascular, contribuindo com o
crescimento anormal do endotélio e formacao de miofibroblastos (PEREIRA TA, et al., 2013 apud ELHENAWY
AA, et al., 2017).
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A pentoxifilina (PTX) e o GDC-0449 (Vismodegib) foram testados como inibidores da via hedgehog,
indicando possiveis tratamentos anti-fibrogénicos. Os resultados mostraram que PTX reduziu a expresséo in
vitro de mRNA de shh e glil, em macréfagos previamente estimulados por antigenos de S. japonica (LI H, et
al., 2016). Enquanto GDC-0449 se liga ao shh e exerce efeitos antagdnicos ao Hh, este por sua vez reduziu
significativamente o didmetro de granulomas em camundongos infectados com S. mansoni (ELHENAWY AA,
etal., 2017).

DISCUSSAO

Assim como a esquistossomose, a infec¢édo pelo Virus da Hepatite C (HCV) é uma das principais causas
de fibrose hepatica em paises em desenvolvimento. Granato M. e colaboradores (2016) descobriram que Gli-
2 encontra-se ativada nos nucleos de fibroblastos expostos ao HCV por ensaio de imunofluorescéncia, e
através de Western-Blot verificaram uma expressao aumentada de Gli-2 no lisado celular exposto a soros
com HCV, comparado aos controles. No entanto, na presenca de antivirais a expressao foi reduzida em soros
contendo HCV.

Os autores sugeriram, portanto, que o virus pode ter um efeito na ativagéo da sinalizagédo Hh, favorecendo
o processo de fibrose, semelhante aos estudos desta revisdo, encontrando uma correlagdo entre antigenos
do ovo do esquistossomo e a ativacao da via de Hh.

Portanto, a sinalizacdo pela via de Hh pode ter um papel importante na regulagdo de genes durante
processos infecciosos causados por patdégenos (GRANATO M, et al., 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

A investigacdo das vias de hedgehog promoveu um avang¢o no conhecimento patolégico e nas implicacdes
imunogenéticas associadas a esquistossomose, em especial no que se refere ao seu envolvimento na
regulacéo da fibrose hepética e na remodelag&o vascular.

Desta forma, tornou-se possivel a abrangéncia de novas pesquisas em terapias farmacéuticas para o
tratamento das formas crénicas, como a hepatoesplénica da doenca.

Entretanto, ainda existe um namero significativamente reduzido de pesquisas relatadas com a tematica do
presente estudo, sendo necessdrias, portanto, maiores investigaces.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: ANALISE COMPARATIVA DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA DENGUE EM MEIO A PANDEMIA

Do COVID-19
Autores/coautores: Julia de Kassya Alcantara Santana, Cristiana Maria de Oliveira, Thaise Queiroz de Melo.

Instituicdo: Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO), Recife-Pernambuco.

Palavras chaves: Arbovirose, SARS-CoV-2, Salide coletiva.

INTRODUCAO

A dengue é uma arbovirose causada pela picada mosquito Aedes aegypti contaminado com o virus da
mesma, sendo considerada uma doenca febril aguda. Sabe-se que o aumento do nivel pluviométrico (chuvas)
e as falhas nas ac@es de controle do mosquito vetor (Aedes aegypti) contribuem para o crescimento de casos
de dengue nesse periodo principalmente em paises tropicais, como o Brasil, que lida com epidemias de
dengue desde 1986, pois a sua propagacdo dar-se a partir do acumulo de 4gua parada, com maior
proliferagdo em periodo mais chuvosos (de marco a julho) (MASCARENHAS, et al., 2020).

Coincidentemente, nesse periodo epidemiolégico de dengue de 2020 o Brasil se depara com a chegada
da pandemia do COVID-19, que € uma doenga causada pelo coronavirus SARS-CoV-2. Na qual apresenta
caracteristicas clinicas semelhantes a da dengue, como a lesdo cuténea, dores de cabeca intensa e o quadro
febril, podendo assim contribuir com a subnotificacdo de casos de dengue devido a semelhanca nos
diagnosticos, necessitando de uma atencao epidemiolégica especial (LORENZ, et al., 2020).

OBJETIVO

Analisar o perfil epidemiol6gico da Dengue em meio a pandemia do COVID-19, e expressar comparacfes
durante o mesmo periodo do ano anterior contribuindo para a vigilancia epidemiolégica e controle vetorial do
Aedes aegypiti.

METODOLOGIA

Foi realizada uma reviséo de literatura integrativa, onde a pesquisa deu-se através da Biblioteca Virtual de
Saude, os descritores utilizados foram “dengue” e “COVID-19”, onde permitiu o achado de 67 artigos
inicialmente. As bases de dados incluidas foram a Medline, Scielo, Lilacs e Coleciona SUS tendo como
assunto principal dengue. Apés a leitura e analise restaram apenas 8 artigos e destes, foram incluidos 4
artigos.

Foram excluidos os artigos que constavam informagfes desatualizadas, que tratavam de uma localidade
especifica e que o foco era apenas em lesdes. A temporalidade dos dados foi comparativa entre as semanas
epidemiolégicas até o més de junho do ano de 2019 e 2020.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Tendo em vista que o virus da dengue possui quatro sorotipos (DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4), a infec¢éo
por um dos sorotipos resulta imunidade somente para aquele sorotipo especifico, logo, os individuos podem
ser infectados pelos quatro sorotipos. Em contrapartida, 0 novo coronavirus (SARS-CoV-2) é um virus com
mutacao recente que ainda esta sendo estudado, mas j4 apresenta casos de coinfeccdo, € necessario
destacar que os virus nao estdo relacionados antigenicamente, ou seja, pertencem a familias virais distintas

e distantes. (SAAVEDRA-VELASCO, et al., 2020).

Além do mais, no Brasil, as condi¢Bes precéarias de habitacdo e saneamento acarretam desfavoraveis
indicadores socioeconémicos que refletem a qualidade de vida da maioria da populagéo, ampliam os impactos
e dificultam as estratégias de enfrentamento das doencas. Por essa razao, a vigilancia epidemiologica deve
ser continua, ainda que em meio a pandemia, disponibilizando informac¢des necessarias sobre 0s casos
suspeitos e confirmados da dengue visando o controle vetorial (proliferagcdo do mosquito), evidenciando a
importancia da educagéo em salde (ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD, 2020).
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Em aspectos quantitativos, o ano de 2019 teve uma alta prevaléncia de casos de dengue no Brasil, quando
comparado a 2018 houve um aumento de cerca de 264%. Ja em 2020, estima-se um aumento no periodo de
surto epidemiolégico, pois até a semana epidemiol6gica (SE) 11, a curva epidémica dos casos provaveis no
ano corrente ultrapassa o nimero de casos do mesmo periodo para o ano de 2019 (Boletim epidemiolégico,
2020). No entanto, a partir da SE 12, quando houve os primeiros casos de COVID-19 no Brasil ocorreu uma
diminuigo significativa dos casos provaveis em relagdo ao ano anterior. (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

DISCUSSAO

De acordo com as literaturas analisadas, pdde-se perceber que o impacto entre 0s dois surtos
epidemiolégicos em mesmo momento pode acarretar consequéncias significativas para a populacgao brasileira
(MASCARENHAS MDM,2020): propondo uma subnotificacdo dos casos ou atrasos dos mesmos, em razao
da atencéo prioritaria a COVID-19 devido a alta transmissibilidade (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Esse estudo limita-se por ser da situacdo atual, passivel de alteracdo e acréscimos dos dados
epidemiolégicos em andlise. Novas pesquisas (SAAVEDRA-VELASCO M, 2020) podem ser realizadas em
relagdo a coinfecgéo dos casos, formas de o sistema de saude lidar com possiveis novos surtos que venham
a se chocar, erradicagdo do virus da dengue e vacinas assegurando assim a elimina¢éo de possiveis duvidas
em relacdo a protecdo e combate das epidemias (MASCARENHAS MDM, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Em virtude dos fatos mencionados, percebeu-se que o nimero de casos de dengue cresceu em relagéo
ao ano anterior, mas a partir das notificagbes dos primeiros casos de COVID-19 o numero decaiu
significativamente.

O enfrentamento dessas doengas como no caso da dengue requer a implantacdo de estratégias eficazes
de conscientizacdo da populagdo no sentido de eliminar criadouros de mosquitos; e nos casos do atual
coronavirus lavagem das maos, uso de mascaras e, principalmente, distanciamento social.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: ABORDAGEM HISTORICA E ARQUEOLOGICA DA ENTAMOEBA HISTOLYTICA
Autor/coautores: José Pedro Martins Barbosa Filho; José Odimar de Caldas Brandao Filho.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-Pernambuco.

Palavras-chave: Entamoeba histolytica, Paleoparasitologia, Histéria.

INTRODUCAO

O género Entamoeba engloba um grupo de organismos unicelulares, anaerdbicos, organismos parasitarios
encontrados em humanos, primatas ndo humanos, outras espécies de vertebrados e invertebrados em todo
o mundo. A Entamoeba histolytica, Unica espécie definitivamente associada a danos patolégicas, € um
protozoario patogénico intestinal invasivo causadora da amebiase.

Esta parasitose apresenta ampla distribuicdo geografica com alta prevaléncia em regides tropicais, onde
as condic¢6es de higiene e educacao sanitéria sdo consideradas deficientes. A crescente migracéo de pessoas
de paises em desenvolvimento para paises desenvolvidos favoreceu a dissemina¢éo do parasito por todo o
mundo. Estimativas da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) indicam que aproximadamente 50 milhdes de
pessoas sdo afetadas pela E. histolytica, sendo responsavel por cerca de cem mil mortes por ano, tornando-
a uma das causas mais importantes de morbimortalidade no homem (XIMENEZ C, et al., 2015).

Muitas ocorréncias antigas de parasitos foram registradas nos ultimos dez milénios e é possivel propor
uma reconstrucdo da histéria deles, principalmente ap6s a introducdo da imunologia nas anélises
paleoparasitolégicas na década de 1980 para testar a presenca de protozoarios de importancia médica em
amostras antigas (ARAUJO A, et al., 2015).

OBJETIVO

Realizar na literatura um levantamento sobre as ocorréncias arqueolédgicas e revisdo histérica da
Entamoeba histolytica. A busca literaria foi realizada nas plataformas de pesquisa ScienceDirect, Pubmed e
Scielo. Foram selecionados artigos com informacdes sobre os aspectos historicos e paleoaqueoldgicos da
espécie.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A deteccéo de E. histolytica através de achados arqueoldgicos se baseiam na recuperacdo de marcadores
parasitas de coprolitos (fezes antigas preservadas) ou amostras de sedimentos colhidas na regido pélvica de
esqueletos, fossas, latrinas e todos 0s contextos que contém potencialmente matéria fecal humana. A
microscopia foi utilizada com sucesso em casos muito raros, com excepcional boas condi¢cdes de
preservagdo, ao passo que a imunologia, particularmente os ensaios imunoabsorventes ligados a enzimas
(ELISA), produziu resultados positivos para a deteccdo de antigenos especificos preservados do parasita
(HAQUE R, et al., 2015).

Os primeiros relatos da presenca de cistos de Entamoeba sp. observados em amostras arqueolégicas
(possivelmente E. coli de acordo com as hip6teses) remetem ao ano de 1964.

Somente no ano de 1961, confirmaram a presenca da E. histolytica em amostras antigas. Estudos
realizados revisaram ocorréncias iniciais através de ELISA para testar materiais de sitios arqueoldgicos. Uma
amostra suica do sitio arqueoldgico na cidade de Concise, (lago Neufchatel), datado do periodo neolitico
(3700 anos a.C.), foi positivo para antigenos especificos de E. histolytica, confirmando a presenga do parasita
na Suica pré-histérica (LE BAILLY M e BOUCHET F, 2015). Com o auxilio de ELISA anélises foram feitas em
um conjunto de amostras de sedimentos do solo de uma latrina no Acre, em Israel, identificando a presenca
da E. histolytica. A latrina, datada do século XIlIl d.C., estava localizada em um hospital usado por cruzados
europeus pertencentes a ordem militar de Sdo Jodo. Técnicas imunoldgicas utilizadas em amostras de dois
cemitérios do periodo colonial no Caribe, em Guadalupe revelaram evidéncias de E. histolytica.
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Nesta analise, uma amostra datada do periodo pré-colonial também testou positivo para a ameba,
confirmando a presenca do parasita antes da chegada dos europeus durante o século XV (LE BAILLY M, et
al., 2016).

DISCUSSAO

A integragdo de ferramentas biologicas na paleoparasitologia tornou-se crucial para o desenvolvimento
futuro desse campo de pesquisa. O uso de tais técnicas avancadas leva ao diagnéstico especifico direto de
parasitas antigos, o que nem sempre é possivel usando microscopia baseada nos dados morfométricos
atualmente disponiveis.

O surgimento da linhagem de E. histolytica nas Américas pré-colombianas e no Oriente Médio por volta
do século XII da origem a hipéteses de como as migrac6es humanas (rotas do Atlantico ou do Pacifico)
contribuiram para a difuséo desse patdgeno, resultando em sua distribuicdo atual. Nos ultimos 6000 anos, 0s
dados coletados até agora relacionados a E. histolytica sugerem, como hip6tese, uma origem europeia da
atual cepa do parasito, com uma possivel difusdo para o leste e depois para as Américas por meio de
migracdes ou trocas humanas via rotas comerciais. (LE BAILLY M, et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Outras cepas da E. histolytica podem estar presentes no passado, mas ferramentas modernas
especificamente adaptadas a cepa atual ndo podem detecta-las.

Embora a aplicagcéo da imunologia e da biologia molecular deva ser cada vez mais desenvolvida, o uso da
microscopia deve ser mantido e aprimorado, pois apenas abordagens combinadas podem levar a uma
reconstrucéo exaustiva da biodiversidade e co-evolucéo dos parasitos.

Esses achados arqueolégicos mostram o papel dos seres humanos na difusdo de patdégenos e na atual
distribuicdo de patologias, e confirmam que os parasitas sdo uma valiosa informac&o para o estudo de rotas
de migracao antigas.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM ESQUISTOSSOMOSE NO

NORDESTE BRASILEIRO - UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
Autor/Coautor: Artur Vinicius de Lima Montenegro Costa, Clarice Valentim de Melo, Heloisa de Barros Dantas
e Francisca Janaina Soares Rocha.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife—Pernambuco.

Palavras-chave: Esquistossomose, Perfil Clinico-Epidemiol6gico, Nordeste brasileiro.

INTRODUCAO

A Esquistossomose, popularmente conhecida no Brasil como “barriga d'agua” ou “doenga do caramujo”,
€ uma doenca parasitaria causada, principalmente, pelo helminto trematédeo: Schistosoma mansoni. A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) a considera como a segunda doenca parasitaria infecciosa de maior
importancia do mundo.

No Nordeste brasileiro, a esquistossomose é enquadrada como endémica, pois a regido fornece um clima
propicio e condi¢cdes de salde publica precarias. Nesse contexto, fatores biolégicos, socioecondmicos,
culturais, ambientais e sistemas de tratamento de agua ineficazes contribuem para 0 aumento no risco de
contaminacdo (MACEDO JAM e COSTA ABS, 2020).

Essas condicdes interferem diretamente na populacdo de baixa renda com condigBes de higiene e
saneamento béasico inadequadas, refletindo no perfil clinico e epidemiolégico dos pacientes acometidos pela
enfermidade. Além disso, por ser uma doenca tropical negligenciada, a esquistossomose apresenta uma
reducdo nos investimentos em pesquisa, na elaboracdo de novos medicamentos e em acfes de controle
sanitario (SILVA MBA, et al., 2015).

OBJETIVOS

Caracterizar, por meio de levantamento bibliografico, o perfil clinico-epidemiolégico de pacientes
acometidos por esquistossomose na regido Nordeste do Brasil, bem como associar e comparar as
caracteristicas sociais da doenca entre os seus diferentes Estados.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, utilizando acervos cientificos como: Google Académico,
SCIELO, PubMed e Lilacs. Os critérios de inclusdo foram baseados no tempo de publicacdo entre 2015-2020
e portugués como linguagem principal.

As publicacdes selecionadas devem abordar o perfil clinico e epidemiolégico de pacientes com
Esquistossomose e estar situadas em estados do Nordeste brasileiro. As palavras-chave utilizadas foram

“esquistossomose”, “perfil clinico epidemiolégico “ e “nordeste brasileiro”.
REVISAO BIBLIOGRAFICA

A reviséo bibliogréfica abordou cidades de quatro estados: Pernambuco, Bahia, Alagoas e Rio Grande do
Norte. Todos se baseiam em uma analise descritiva e quantitativa do perfil social, clinico e epidemiol6gico de
pacientes com esquistossomose. Estudo realizado em um Hospital Universitario de Pernambuco revelou que,
entre 2007 e 2013, surgiram 381 casos de esquistossomose no referido hospital, sendo 56,6% homens acima
de 60 anos. Isso reforca o fato de o estado ter 102 municipios considerados endémicos para a doenca, além
da maior ocupagdo no campo ou na agricultura em contato com aguas contaminadas ser, em sua maioria,
por homens (SILVA MBA, et al., 2015).

Ademais, os resultados obtidos endossam o fato de os homens procurarem cada vez menos 0S servicos
primarios de salde, desenvolvendo doengas cronicas ao longo do tempo. Ainda de acordo com o estudo, as
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principais complicacées apresentadas entre os pacientes foram ascite, hipertensédo portal e hemorragia
digestiva alta.

Por outro lado, a pesquisa realizada nos municipios da Bahia entre 2001 e 2017 constatou 544 casos
registrados, sendo 51,65% do sexo feminino, prevalecendo a faixa etaria de 20 a 39 anos. Além disso, foi
visto que as regifes urbanas (76,10%) apresentaram maior indice em comparagdo com a zona rural (18,57%),
isso explica a crescente migracéo de trabalhadores rurais as cidades, podendo levar consigo a doenca e o
vetor, disseminando-a pela zona urbana (LEITE BHS, et. al, 2017).

Sabe-se que o perfil dos pacientes contaminados esta diretamente ligado as -caracteristicas
socioecondmicas dos individuos e no¢des basicas de educacdo em saude. Assim, o estudo realizado na
Bahia mostrou que 56% dos casos possuiam baixa escolaridade. Como complemento, a pesquisa feita no
Rio Grande do Norte indica que o maior indice da escolaridade dos contaminados esta entre a quinta e a
oitava série.

DISCUSSAO

Estudos mostram que a incidéncia da esquistossomose no Nordeste ainda é progressiva e preocupante,
com base nos dados do Sistema de Informacg&o de Agravos de Notificagdo (SINAN) em cada estado. Além
disso, vé-se que a enfermidade esté presente de forma equilibrada em ambos os sexos, mas com oscilagbes
de faixa etaria.

Ademais, os dados dos artigos analisados revelam uma ligacao direta entre o perfil clinico epidemiolégico
do paciente com os fatores sociais, econdmicos, culturais e demograficos que aumentam a dispersdo da
doenca na regido (LEITE BHS, et al., 2017).

Contudo, por se tratar de estudos observacionais de longo prazo, ha certa variagdo entre os dados
analisados, decorrente de subnotifica¢des, erros ou até mesmo a falta de atualizagdo dos casos no SINAN.

CONSIDERACOES FINAIS

O Nordeste é uma das regides que mais sofre com condi¢es inadequadas de saneamento bésico,
auséncia de acdes educativas em salde e alto indice de pobreza, fatores que contribuem para a
contaminagdo pelo Schistosoma mansoni.

A esquistossomose é considerada um grave problema de salde publica nacional, apresentando alta taxa
de internacéo e mortalidade.

Assim, seu reconhecimento é importante para que haja adesdo as politicas de controle sanitario e
educacdo em saude, alcancando o perfil socioepidemiolégico da populagdo mais suscetivel a doenga.
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INTRODUCAO

O Direito a salde é reconhecido enquanto essencialidade humana posta no rol de Direitos Sociais
estabelecidos pela Constituicdo Federal. Nesse diapasao, observa-se que este direito é negligenciado quando
se analisa a questao da tuberculose (TB) por diversos fatores infra elencados.

A TB € uma doenca infectocontagiosa causada pela Mycobacterium tuberculosis, que segundo a
Organizag&o Mundial da Saude (OMS), 10 milh6es de novos casos séo notificados a cada ano, colocando-a
entre as dez maiores causas de mortes no mundo, afetando principalmente paises em condi¢cdes de
subdesenvolvimento, em que as pessoas vivem em condicbes precarias, e tem seu direito a saude
negligenciado.

Destarte, existir se consigna modernamente, em viver com salde e em gozo da Dignidade Humana, assim,
nédo adianta a Constituicdo garantir Direitos Fundamentais, como a igualdade e a liberdade, se n&o priorizar
a vida num desses direitos (SILVA JA, 2017). Nesse interim, verifica-se a importancia do viver com dignidade
e sua relagcdo com a saude.

OBJETIVO

Reunir informagfes acerca da tuberculose com um olhar critico e juridico da doenga somados a
problematica de saude publica. Tendo como objetivos especificos analisar as bases do direito constitucional
a salde e os dados epidemiolégicos em uma interligacdo com o Direito Pablico.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

As marcas da histéria econdmica latino-americana e as interferéncias globais produziram determinantes
de desigualdades sociais de dificil reparo, sem intervencdo do ente estatal como promotor do bem estar
coletivo. Tais dificuldades sociais foram muito agravadas e gestadas na prépria responsabilidade estatal em
suas marcas fiscais e econdmicas, de modo que em muitos paises por formatagdes privadas no setor publico
as prestacdes de servicos sociais acabaram ficando a cargo precipuo e qualitativo do setor privado em
detrimento do publico, em especifico nas questbes de saude.

Visando sanar tais dificuldades surgem esforcos globais para que se atinjam as metas dos Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM). Sendo assim, a estratégia Stop TB, implantada no periodo de 1990 a
2015, teve progresso na luta contra a TB (BARREIRA D, 2018; MACHADO CV e LIMA DL, 2017).

No entanto, quando a questdo é TB observa-se em todo o mundo um grande nimero de casos e de
reincidéncia da doenca, que levam milhares de mortes provocadas pela resisténcia bacteriana, sendo a
principal causa de reincidéncia resistente a ndo concluséo do tratamento por parte dos pacientes, que muitas
vezes negligenciam o tratamento, o abandonam e continuam transmitindo a doenca para outros individuos.
Todavia, (BARREIRA D, 2018) aponta em seu estudo, que apdés os 25 anos de vigéncia dos ODM, a
tuberculose se tornou a doenca infecciosa que mais mata em todo o mundo e a principal causa de morte entre
pessoas vivendo com o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), superando a aids como a mais letal doenca
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infecciosa da atualidade. Em 2016, estima-se que 10,4 milh&es de pessoas adoeceram e 1,7 milhdo morreram
devido a TB (incluindo 400 mil co-infectadas com TB/HIV).

DISCUSSAO

A TB é uma doenca infectocontagiosa que quando ndo dada a devida atencdo, pode levar uma familia a
obito, ou deixar graves sequelas incapacitantes, comprometendo a qualidade de vida dos individuos, a
produtividade e a capacidade de garantir o sustento familiar. Assim, baseado no perfil epidemiol6gico da
doenca no Brasil, que se contrapde a consideravel possibilidade de cura, justifica-se conhecer estratégias
agregadoras, recursos capazes de promover diagnosticos cada vez mais precoces, interrupgdo de cadeia de
transmissao e alternativas de favorecimento a adesao ao tratamento (SILVA EA e SILVA GA, 2016).

Destarte, € necessario acompanhamento estatal, pois tais feitos estéo ligados as no¢des de interesse
social e coletivo. O individualismo e o abstencionismo ou neutralismo do Estado liberal provocaram imensas
injusticas (SILVA JA, 2017) de modo que a saude publica deve ser pensada de forma ampla efetivando direitos
a coletividade, assim as doencas quando negligenciadas constituem um agravo a dignidade do individuo.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, destacam-se neste estudo as condi¢Bes sociais de pessoas com TB, sendo necessério o
conhecimento do fendmeno das desigualdades sociais brasileiras como marcadores da manutenc¢éo da vida.
E possivel compreender a relagéo dessas representacdes sociais com as praticas adotadas no diagndstico e
tratamento, uma vez que a forma como esses individuos compreendem sua doenca, elaborando seus
significados, faz direta relagdo com a experiéncia do tratamento, orientando suas préticas sociais.

Nesse contexto, independente da condi¢&o social do sujeito ele ndo pode ficar desamparado pela falta de
acOes dos drgédos estatais, ou ainda pela ineficacia dessas ac¢des.
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INTRODUCAO

As leishmanioses representam um grupo de doengas infecciosas, de carater zoonético, causadas por
protozoarios do género Leishmania, os quais podem causar quadros tegumentares e patologias graves de
carater visceral, sendo transmitidos ao homem por meio da picada de fémeas de flebotomineos infectados
(CARVALHO RVH, et al., 2019). Na América Latina, e principalmente no Brasil, a Leishmaniose Tegumentar
(LTA) é endémica, com manifestag@es clinicas que variam de pequenas leses cutaneas (LC) a quadros mais
graves, como leishmaniose cutanea difusa (LCD) e a leishmaniose mucocutanea (LMC) (CANTANHEDE LM,
et al., 2015).

Muitos fatores tém sido associados a variacédo da gravidade na LTA, como a espécie do parasita infectante,
0 vetor associado a transmisséo, o sistema imunolégico do hospedeiro e, recentemente, a presenga de um
virus endossimbidtico de RNA dupla fita denominado Leishmania RNA virus (LRV), descrito primeiramente
em cepas de Leishmania (Viannia) guyanensis, e que tem sido considerado um fator importante no
agravamento das lesbes em ensaios experimentais com animais (CANTANHEDE LM, et al., 2015;
CARVALHO RVH, et al., 2019).

OBJETIVO

Realizar uma reviséo bibliografica sobre a associacdo entre o Leishmania RNA Virus e protozoérios do
género Leishmania, bem como a sua fisiopatologia e relagdo com o progndstico da Leishmaniose
Mucocutanea.

METODO

Trata-se de uma reviséo integrativa na qual as buscas foram realizadas nas bases de dados PubMed e
Scielo, segundo os seguintes descritores: “leishmania rna virus” AND (“leishmaniasis” OR “leishmaniose” OR
“resistance” OR “resisténcia” OR “genome” OR “genoma” OR “symbiosis” OR “simbiose”), buscando
responder a pergunta condutora: “Ha relagao entre a presenga do LRV e a exacerbagao na leishmaniose?”.
Como critério de inclusdo foram selecionados apenas os artigos na lingua inglesa e portuguesa publicados
entre 2015 e 2020. Foram excluidos artigos em outro idioma, estudos duplicados e correcdes de artigos. Em
seguida, foi feita uma nova excluséo, a partir da leitura do resumo dos estudos, eliminando aqueles que nao
relacionavam o LRV com a Leishmaniose ou apresentavam divergéncias, resultando na selecdo de 6 artigos
para a reviséo.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O LRV pode ser dividido em dois tipos: LRV1, localizado nas leishmanias do Novo Mundo e LRV2, presente
em parasitas do Velho Mundo. Recentemente, estudos associaram o LRV1 ao aparecimento de casos de
LMC (BARKATIS S, et al.2019), que podem ocorrer devido a um processo inflamatério exacerbado em funcéo
do reconhecimento do RNA viral pelos receptores Toll-Like 3 (TLR3), resultando na producéo de interferons
tipo | (CARVALHO RVH, et al., 2019). Esse processo leva a ativacdo reduzida do inflamassoma e,
consequentemente, a uma eliminagao ineficaz do parasita, além de favorecer a indugdo de diversas citocinas
e quimiocinas, como TNF-a, IL-12, IL-6 e IL-17, tornando o padrdo de resposta Th2 mais predominante
(BARKATI S, et al., 2019). A superexpressao dessas citocinas pro-inflamatérias leva a uma inflamagéo crénica
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na lesao primaria, o que, por sua vez, facilita a formacdo de lesdes metastaticas, ou seja, facilita a
disseminacdo dos parasitas para um local secundario (mucosa nasal), manifestando-se como uma LMC
(HARTLEY M, et al., 2018).

Em contrapartida, diferentemente do LRV1, o LRV2 ndo demonstrou influenciar na exacerbagéo da LMC.
Porém, estudos com Leishmania (Leishmania) aethiopica LRV2+ demonstraram que os efeitos imunolégicos
causados pelo virus eram similares aos observados em infec¢des por Leishmania LRV1+, indicando que o
LRV2 poderia estar associado ao aumento da gravidade da leishmaniose no Velho Mundo (KLESCHENKO
Y, et al., 2019).

DISCUSSAO

A presenca de LRV1 associada a manifestacdes graves foi demonstrada em linhagens das espécies L.(V.)
guyanensis e L.(V.) braziliensis, entretanto, para outras espécies como L. (L.) amazonensis, L. (V.) lainsoni ou
L. (L.) infantum, esse achado néo foi demonstrado, evidenciando que a espécie infectada é determinante na
manifestacdo da doenca (CANTANHEDE LM, et al., 2018). Por fim, varias evidéncias apontam a associacio
do LVR com o aparecimento da forma grave da doenca. No entanto, a gravidade e a cronicidade da
leishmaniose ndo estdo associadas apenas a presenca do LRV, uma vez que, cepas de Leishmania LRV-,
também causam manifestacdes graves, com presenca de metastases e recidivas (CANTANHEDE LM, et al.,
2015).

CONSIDERACOES FINAIS

Pesquisas atuais apontam os mecanismos utilizados pelo LRV para causar infec¢bes exacerbadas no
hospedeiro vertebrado e os os efetores da defesa do ser humano que atuam no processo. Ademais, estudos
indicaram que o LRV1, na LTA, pode intensificar a infeccdo causada por L. (V.) guyanensis e L. (V.)
braziliensis, porém néo foi comprovado que em casos de L. (L.) amazonensis, L. (V.) lainsoni ou L. (L.)
infantum o virus tenha influéncia na gravidade doenca.

Pesquisas identificam ainda que o LRV2 pode estar associado ao aumento da gravidade da leishmaniose
no Velho Mundo.
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INTRODUCAO

A hepatite C é uma doenca infeciosa causada pelo virus da hepatite C (VHC), que pertence a familia
Flaviviridae. Trata-se de um retrovirus cuja infeccéo é uma das principais causas de doenca hepética crénica
em ambito mundial. Atualmente o VHC afeta mais de 170 milhGes de pessoas no mundo, e cerca de 400 mil
vao a Obito todo ano devido a complicagdes dessa doenca, principalmente por cirrose e carcinoma
hepatocelular (POHC, 2017; KOIZUMI Y, et al., 2017).

O tratamento instituido para individuos infectados pelo VHC é baseado nas caracteristicas do paciente,
nos subtipos virais diagnosticados, no historico clinico e resposta a tratamentos prévios, no grau de fibrose
hepatica e na presenca de cirrose, além da existéncia de coinfec¢des (POHC, 2017).

Por muitos anos, o tratamento farmacolégico mais utilizado para a hepatite C foi baseado na combinacao
de interferon (IFN) e ribavirina (RBV), porém a introducdo de novas terapias livres de IFN tem crescido
consideravelmente no tratamento da hepatite C. Esses medicamentos podem ser combinados, com ou sem
o uso de RBYV, e demonstram altos indices de eficcia, baixos indices de descontinuac¢édo do tratamento e
menor quantidade de eventos adversos (HE S, et al., 2015).

OBJETIVO

Analisar as estratégias terapéuticas propostas para o tratamento da hepatite C em publicagbes de 2015 a
2020.

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa, realizada a partir de buscas nos seguintes bancos de dados: PubMed
e SciELO. Onde foram levados em consideracao os seguintes critérios de inclusdo: publicagbes de 2015 a
2020, texto integral disponivel no idioma inglés, e pesquisas experimentais; e 0s seguintes critérios de

exclusdo: revisdes de literatura. Descritores utilizados: “Hepatite C”, “Tratamento farmacolégico”, “Terapia
farmacoldgica”.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Encontraram-se no PubMed e SciELO, respectivamente, 38 e 3 artigos, totalizando 41 artigos. Apés a
leitura do titulo, resumo e texto na integra, foram excluidos 34 artigos que ndo se enquadravam nos critérios
de inclusao.

A andlise dos artigos selecionados mostrou que por muitos anos, o tratamento da hepatite C cronica foi
baseado no uso de interferon associado a ribavirina e/ou um dos primeiros antivirais de acdo direta (DAA)
(boceprevir ou telaprevir). A combinacdo tripla apresenta maior resposta viroldgica sustentada (RVS), porém
provoca efeitos adversos (PERLIN C, et al., 2017).

Sobre a busca por novas terapias (Tabela 1), percebeu-se que nos Ultimos anos pesquisas apontaram
uma segunda geracé@o de DAAs como alternativa para a diminuicdo dos efeitos adversos causados pelo IFN.
Esses antivirais ttm como alvo um ou mais sitios biolégicos especificos do VHC. Essas opc¢des terapéuticas
apresentam facilidade posoldgica, menor periodo de tratamento e menos efeitos adversos (HE S, et al., 2015).
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De acordo com Koizumi et al. (2017), a combinacédo tripla de DAAs de segunda geracdo, quando
comparada a combinacado dupla de DAAs, apresenta atividade antiviral aprimorada e probabilidade menor de
ocorrer resisténcia ao medicamento em concentracdes relevantes.

Em uma analise comparativa com 15 medicamentos anti-VHC de diferentes classes, o sofosbuvir, anélogo
do nucleotideo inibidor da polimerase NS5B, apresentou um dos maiores potenciais para inibir eventos de
replicacéo viral (KOIZUMI Y, et al., 2017). Em contrapartida, Maiti et al. (2016) observaram que proé- farmacos
contendo aminoacidos bifuncionais apresentam essa acéo inibidora mais potente que o sofosbuvir.

O GP205 é um novo inibidor macrociclico da NS3, pode ser usado em combinacdo com inibidores da
NS5B ou NS5A (sofosbuvir e daclatasvir) apresentando eficacia sinérgica ( ZHAI P, et al., 2018).

Tabela 1 - Mecanismos de acao e efeitos adversos de terapias para o tratamento da HepatiteC

Terapia Mecanismos de acéo Efeitos adversos

IFN+Ribavirina (Em uso) Inibe a DNA polimerase Alopecia,anemia,neutropenia,
trombocitopenia,distirbios
autoimunes,retinopatia, depresséo.

IFN+Ribavirina+boceprevir ou Inibe a enzima NS3 e o seu cofator Fadiga, ressecamento da pele,
telaprevir (Em desuso) anemia, nauseas e alteracbes no
paladar
Sofosbuvir (Em uso) Inibe a DNA polimerase Mialgia, cefaleia, febre, nausea e/ou
vomito, artralgia, alterag6es de humor e
insdnia
Pro-farmacos contendo Inibe a DNA polimerase Em investigacéo

aminoécidos bifuncionais (Em estudo)

GP205 (Em estudo) Inibe a NS3 Em investigacao
GP205+Sofosbuvir (Em estudo) Inibem NS3 e NS5B Em investigagédo
GP205+Daclatasvir (Em estudo) Inibem NS3 e NS5A Em investigagédo

Fonte: CAVALCANTE JMF e Andrade FM, 2020.
DISCUSSAO

Embora o tratamento baseado na combinacdo de IFN com ribovirina e um DAA resulte em uma maior
RVS, esse tratamento diminui a qualidade de vida do paciente devido a alta incidéncia de eventos adversos
(PERLIN C, et al., 2017).

Apesar da eficacia e tolerancia comprovadas, o tratamento baseado em terapias triplas de DAAs sao de
alto custo, além disso, existe a possibilidade de surgimento de resisténcia a medicamentos e de interacbes
medicamentosas (HE S, et al., 2015).

Embora o0s resultados mostrem que pro-fArmacos contendo aminoacidos  bifuncionais,
hidroxiantraquinonas e o GP205 apresentam acéo anti-VHC, ainda sdo necessarios estudos futuros para
verificar a possibilidade de resisténcia a medicamentos, producdo de efeitos adversos, bem como a
exploracdo de terapias combinadas utilizando esses compostos.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com estudos analisados aconteceu uma busca por alternativas que diminuissem os efeitos
adversos pelo tratamento de infec¢cdes do VHC baseado na utilizacdo de IFN. As alternativas encontradas
além de diminuirem tais efeitos também apresentaram beneficios relacionados a especificidade, posologia e
tempo de tratamento, mostrando que podem ser uma boa opcao de tratamento. Porém, apesar dessas novas
alternativas apresentarem caracteristicas importantes para o tratamento da hepatite C, existem fatores
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limitantes, como o alto custo, que fazem com que a busca por uma droga eficiente e acessivel para toda a
populacao, continue.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisédo Bibliografica

TiTULO: EXTRATOS DE PLANTAS COMO ALTERNATIVA PARA O TRATAMENTO DA

EsQuUISTOSSOMOSE MANSONICA: UMA REVISAO SISTEMATICA
Autor/coautores: Eduardo Henrique Matos Pirest, Amanda Lucena dos Santos?, Jodo Lucas Arcanjo de Barros
Ribeiro?, Barbara Cristine dos Santos Silva, Francinete! Torres Barreiros da Fonsécat.

Instituicdo: 'Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), Recife-Pernambuco; 2Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-Pernambuco.

Palavras-chave: Extrato, Esquistossomose Mansdnica, Fitoterapia.

INTRODUCAO

A esquistossomose é uma das doengas negligenciadas de maior ocorréncia e distribuicdo pelo mundo,
tendo maior incidéncia na Africa, Asia e América Latina. Cerca de 779 milhdes de pessoas se encontram em
risco de infec¢cdo enquanto 250 milhGes estdo infectadas com alguma espécie do género Schistosoma
(McMANUS DP, et al., 2018).

A espécie responsével pela maioria das manifestacdes hepatoesplénicas da doenca é a S. mansoni que
ao se instalar nas veias mesentéricas libera seus ovos, estes sdo levados pela circulagcdo e alojam-se no
figado onde o processo inflamatério é estabelecido (McMANUS DP, et al., 2018).

O tratamento da esquistossomose mansofnica baseia-se na quimioterapia, sendo o praziquantel a droga
mais utilizada devido sua alta eficacia e seguranca. Entretanto, apés 40 anos como a droga preferida para
tratamento dessa doenca, evidéncias experimentais e em trabalhos de campo demonstram indicios de
resisténcia do verme a essa droga (VALE N, et al., 2017).

Visto isso, novos tratamentos alternativos necessitam ser desenvolvidos. Uma das possibilidades para
alcancar esse objetivo € o estudo de extratos de plantas que possuam algum efeito esquistossomicida e que
sejam seguros para o paciente (ACHEAMPONG DO, et al., 2020; DE OLIVEIRA CNF, et al., 2017; JATSA
HB, et al., 2015).

OBJETIVO

Revisar a literatura sobre trabalhos publicados nos ultimos 5 anos que avaliaram a a¢éo esquistossomicida
em ensaios in vivo com extratos vegetais e caracterizar esses estudos quanto ao efeito dos extratos e outros
parametros.

METODO

Foi realizada uma revisdo sistemética da literatura em junho de 2020 nas bases Scopus, ScienceDirect,
WebOfScience e PubMed, utilizando os seguintes descritores: (plant) AND (extract) AND (Schistosoma
mansoni OR schistosomiasis). A sele¢éo dos descritores foi efetuada mediante consulta ao DeCS (Descritores
em Ciéncias da Saude).

Os critérios de inclusao foram artigos de pesquisa original, publicados entre 2015-2020, que tenham
avaliado a atividade anti-esquistossomose mansoénica in vivo utilizando extratos de plantas. Artigos que
avaliaram um composto especifico isolado da planta foram excluidos. As familias botanicas, caso nao
constasse no artigo, foram classificadas de acordo com o site Tropicos (https://www.tropicos.org/home).

REVISAO BIBLIOGRAFICA

De acordo com a metodologia adotada, foram encontrados 264 artigos potencialmente elegiveis. Apos
analise dos titulos e resumos, 35 artigos foram selecionados e lidos na integra por dois pesquisadores. Ao
final, foram selecionados 20 artigos que atenderam todos os critérios.
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Dos 20 artigos selecionados, 18 eram da Africa, principalmente do Egito (50%) e Camardes (25%). O
tratamento se mostrou positivo em 95% dos estudos, sendo relatada reducdo na carga parasitaria, na
guantidade de ovos nas fezes, figado e intestino, além de melhora na funcéo hepatica e reducao na formacéao
e tamanho de granulomas (Tabela 1).

Tabela 1. Algumas espécies avaliadas e efeito do tratamento em parametros bioldgicos.

Espécie | e da B c D E F G

planta
Sida Partes

+ + + + +

pilosa aéreas ) ™) ) n-a. ) n-a. )
Solanum
tuberosu  Folha 0 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
m
Cleroden
drum
umbellat Folhas (+) (+) (+) (+) (+) n.a. n.a.
um
Ziziphus
spina- Folhas n.a. (+) (+) n.a. (+) (+) (+)
christi
Cynara

Folhas n.a. 0 0 n.a. (+) 0 (+)
scolymus
ceraton yagens  na *) *) na *) ®) *)
a siliqua 9 h h
Commip Planta
hora o n.a. n.a. (+) n.a. n.a. n.a. n.a.

inteira
myrrha
Ozoroa
pulcherri = Raiz (+) (+) (+) (+) (+) (+) n.a.
ma
Artemisia Folhas e

(+) n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.

annualL. galhos
Ozoroa
pulcherri = Raiz (+) +) ) €] (+) n.a. n.a.
ma

Legenda: n.a.= ndo avaliado; (+)= efeito positivo no tratamento; (0)= efeito ndo significativo; A= ovos nas
fezes; B= ovos no figado/intestino; C= vermes adultos; D= hepatoesplenomegalia; E= enzimas figado; F=
granulomas; G= fibrose. Fonte: PIRES EHM, et al., 2020.

No total, 23 espécies de plantas foram avaliadas quanto a atividade esquistossomicida, predominando
estudos de plantas das familias Asteraceae (21%), Malvaceae (8%), Fabaceae (8%) e Anacardiaceae (8%).
Foi observado que diferentes partes da planta sao investigadas, sendo utilizado principalmente as folhas
(39%), raizes (13%) e partes aéreas (13%).
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Dos artigos analisados, 9 (45%) fizeram a caracterizacao do perfil fitoquimico do extrato, sendo observado
uma quantidade de compostos fendlicos variando de 24 mg/g a 87 mg/g de extrato seco, dentre eles
flavonodides, taninos e alcaldides.

A posologia so foi investigada em 8 artigos, a avaliagdo de toxicidade em 3 e o periodo ideal para
medicacdo somente em 2. Entre os artigos que avaliaram a dose ideal e em qual momento medicar esté o
trabalho conduzido por De Oliveira CNF, et al. (2017).

DISCUSSAO

Os estudos realizados tiveram a maioria das respostas positivas para o tratamento da esquistossomose
mansonica, 0 que pode ser indicado pela possivel presenca de compostos fendlicos na composicédo
fitoquimica dos extratos, como alcalbides e taninos, reconhecidos anti-helminticos (JATSA HB, et al., 2015).
A maioria dos artigos foram desenvolvidos no continente Africano, provavelmente, por ser endémico para a
maioria das espécies do género Schistosoma (McMANUS DP, et al., 2018). Apesar do praziquantel s6 mostrar
atividade contra a forma adulta do Schistosoma spp. (DE OLIVEIRA CNF, et al., 2017), somente 2 artigos
investigaram o efeito do extrato em fases menos avancadas da doenca, demonstrando a caréncia de
pesquisas nesse sentido.

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de ser uma doenca conhecida ha anos, a esquistossomose mansdnica ainda afeta milhdes de
pessoas, fazendo-se necessério a investigacdo de tratamentos efetivos. Os estudos selecionados
demonstraram o potencial de varios extratos de plantas como candidatos para o desenvolvimento de novos
agentes esquistossomicidas. Apontamos a necessidade de estudos mais aprofundados para validar a
seguranca dos extratos, bem como a dose recomendada adequada do extrato para a erradicagéo do verme
e preservar a funcado hepética.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisédo Bibliografica

TiTULO: FATORES DE VIRULENCIA DO NOVO VIRUS DA INFLUENZA A (H1N2) E SEU POTENCIAL

DE EVOLUQAO PARA UMA PANDEMIA
Autor/coautores: Hiolanda Nayara da silval, Maria Fernanda da Silval, Daryckson Gessé Pereira de Araujol,
Roberta Luciana do Nascimento Godonel,2

Instituicdo: 1Faculdade Uninassau — Campus Caruaru; 2Secretaria de Educacdo de Pernambuco, Recife —
Pernambuco.

Palavras-chave: Novo Influenza, Pandemia, Viroses.

INTRODUGCAO:

O virus da Influenza A (IAV) é classificado como um patégeno da familia dos ortomixovirus, responsavel
pelo desenvolvimento das principais gripes, epidemiologicamente representa um problema de salde publica,
na bibliografia técnico ciéntifica ja foram identificados varios subtipos da IAV, como H1N1 responsavel pela
pandemia de 2009 (BEIRIGOAPT, et al., 2017) onde seespalhou-se rapidamente pelo mundo, afetando
principalmente pessoas com idade <65 anos (SILVAPCR, 2015), essa familia de virus apresentam um grande
poder de contagio pois sua transmissdo ocorre através da inalacdo de particulas virais, apresentando
possibilidade de desenvolvimento de epidemias e pandemias ocasionais.

A primeira identificagédo da sublinhagem H1N2 foi realizada entre os anos de 1988 e 1989 na china, porém
somente em 2002 foi confirmada os primeiros casos da infeccao, em outros paises pela Organiza¢gdo Mundial
da Saude (OMS). O HINZ2 apresenta em seu tragco genético um rearranjo onde uni semelhancas das cepas
encontradas em suinos norte-americanos, aves europeias e asiaticas (BEIRIGOAPT, et al., 2017); as cepas
do H1N1 vem apresentando um aumento em sua diversidade genética desde o ano de 2013, desenvolvendo
assim uma grande gama de subtipos do virus (SUN H, et al., 2020).

OBJETIVO:

Revisar na literatura cientifica a importancia da vigilancia e monitoramento deste novo virus H1IN2 para
gue ndo haja possiveis aumentos em relacdo a sua contaminacéo.

REVISAO BIBLIOGRAFICA:

De acordo com trabalhos publicados nos Ultimos anos foram encontrados dados que confirmam que o
H1N2 ou G4, é geneticamente descendente da gripe suina H1N1, causadora da pandemia em 2009 (SUN H,
et al., 2020), o G4 vem demonstrando caracteristicas essenciais de um possivel virus pandémico, sendo
necessarios melhores estudos e metodologias de controle desse patdgeno; levando em consideragédo as
taxas de contagio por ingestdo de produto contaminado ou contato com animais infectados, apresentam um
risco a saude publica, uma vez que essas novas variantes tornam esse virus com capacidade de adaptacao
animal/humana bem robusta (PULIT-PENALOZAJA, et al., 2018).

O primeiro isolamento do H1NZ foi feito no jap&o no ano de 1978, contaminando grande parte da populacdo
suina do pais, entre os anos de 2011 e 2012 o virus foi isolado na china e coréia do sul e foi observado que
0 mesmo ja havia tracos de outros subtipos virais (LEEJH, et al., 2015), alguns estudos e testes adicionais
demostraram que o HIN2 pode infectar humanos ligando-se as células e se replicando rapidamente dentro
das células das vias aéreas, 0 virus tem como sua principail caracteristica a facilidade de contagio podendo
ocorrer de forma direta ou indireta,a direta ocorre de pessoa para pessoa, enquanto a indireta ocorre com a
contaminagcdo de superficies contaminadas com o virus. O virus estd demonstrando uma crescente
reproducdo entre as populacBes de porcos em varios locais do mundo podendo representar uma séria
ameagca a saude humana se ndo monitoradocuidadosamente, embora 0 G4 possua genes H1IN1 (SILVAPCR,
2015), pessoas que receberam vacinas contra a gripe sazonal ndo apresentam imunidade para a HIN2, pelo

REAS | Vol.Sup.n.54 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020 Pagina 130 de 245


https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pulit-Penaloza+JA&cauthor_id=30158292

4
'&“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Satde | ISSN 2178-2091
Anais do | Congresso Online em Doencas Negligenciadas e Emergentes

fato de que suas novas caracteristicas e rearranjos génicos conseguem interagir com as células normalmente,
sem o efeito do sistema imunolégico.

DISCUSSAO:

A transmissédo bidirecional da H1N2 entre suinos e pessoas tornou-se a acgao evolutiva do novo virus
influenza.

O sequenciamento de seu genoma foi realizado e uma comparacao de sua cepa com outros virus influenza
disponiveis no banco de dados de genes (GenBank), embora o novo isolado de HIN2 tenha o seu
replicamento bem sucedido em camundongos, ele se mostra menos virulento (PENG X, et al, 2016), esses
resultados fornecem evidéncias adicionais de que os suinos servem como hospedeiros intermediarios para
0s rearranjos génicos de novos subtipos do virus influenza.

Portanto, deve-se enfatizar a importancia da vigilancia dos suinos, como um sistema de alerta precoce
para surtos de influenza nas populacdes suinas e humanas (PENG X, etal, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS:

Levando em consideracao os resultados das pesquisas, observa-se que 0s suinos sdo uma das principais
espécies de reservatorios para os virus influenza A e desempenham um papel fundamental na transmisséo
de IAVs. O virus G4 adquiriu maior infectividade humana, causando preocupac¢éo para uma possivel geracdo
de virus pandémicos. Portanto, € necesséaria uma integracdo entre a saude humana, a salde animal, o
ambiente e a adocao de politicas publicas efetivas para prevencéo e controle de enfermidades, para que nao
ocorra a proliferagdo ainda maior do virus, tanto entre os suinos, como também nas pessoas que trabalham
com 0s animais.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisédo Bibliografica

TiTULO: ABORDAGENS NO DESENVOLVIMENTO DE VACINAS MULTIVALENTES CONTRA FILARIOSE

LINFATICA
Autor/coautores: Emerson de Oliveira Silval, Nidia Cristina Coelho Vieira de Melo2, Aprigio Tavares Pessba
Filho2, Pedro José Rolim Netol

Instituicdo: Laboratério de Tecnologia dos Medicamentos (LTM) — Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), Recife-Pernambucol; Faculdade Santissima Trindade (FAST), Nazaré da Mata-Pernambuco2.

Palavras-chave: Filariose, Profilaxia, Vacina.

INTRODUCAO

Afilariose linfatica (FL) € uma doenca tropical negligenciada que ameacga cerca de 893 milhdes de pessoas
em 49 paises em todo o mundo. Conhecida como elefantiase, a FL é causada por vermes parasitas do género
Wouchereria bancrofti e Brugia malayi, e tem sua transmisséao vetorizada por mosquitos portadores de larvas
infectantes desenvolvidas, que ao serem inseridas no hospedeiro através da picada do mosquito, migram
para o sistema linfatico onde se desenvolvem em vermes adultos e geram quadros graves e incapacitantes
nos individuos infectados (DAVIS EM, et al., 2019; WHO, 2020).

As estratégias atuais para o controle da FL consiste na administracdo em massa de medicamentos e por
acdes de saneamento basico para o controle vetorial. Mesmo assim, dezenas de paises ainda nao
conseguiram eliminar a FL, inclusive o Brasil. O desenvolvimento de uma abordagem profilatica mais efetiva
e duradoura na forma de vacina, até entdo inexistente para a FL, pode ser uma valiosa arma para o controle
da disseminacgédo da FL em regides consideradas endémicas (KALYANASUNDARAM R, et al., 2020; KHATRI
V, et al., 2018; WHO, 2020).

OBJETIVO

Abordar a importancia da pesquisa e desenvolvimento de vacinas multivalentes para a otimiza¢do da
proflilaxia da filariose linfatica.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A filariose linfatica (FL) € uma doenga imunossupressora. As microfilarias, forma laval do parasita, dificulta
a resposta imunoldgica do infectado para conseguir sobreviver e se desenvolver no desfavoravel ambiente
da circulagdo linfatica. A aquisicdo de uma imunidade mais efetiva contra o parasita da FL ocorre de forma
lenta. Entretanto, alguns individuos acometidos pela FL desenvolvem uma maior resisténcia ao parasita por
apresentarem uma inerente alta carga de imunoglobulina G circulante atuando contra o parasita filarial. Essa
informacao valida a possibilidade do estimulo da capacidade imunolégica do hospedeiro infectado com o
parasita filarial mediante vacina (KWARTENG A e AHUNO ST, 2017).

Os avangos em biotecnologia possibilitou uma melhor analise do genoma e proteoma das formas de vida
do parasita da filariose para a identificacdo de candidatos potenciais a serem utilizados como antigenos em
protétipos de vacinas contra a LF. E necessario que o canditato a antigeno selecionado tenha similaridade
funcional para ambas as principais espécies representativas para a FL (Wuchereria bancrofti e Brugia malayi)
(KALYANASUNDARAM R, et al., 2020).

Estudos usando parasitas filariais de roedores e bovinos, forneceu informacdes sobre possiveis canditatos
antigénicos e o entendimento da resposta imune do hospedeiro. Para as espécies infectantes em humanos,
0s principais promissores antigenos relatados sdo a transcricao larval-2 (ALT-2), a proteinas de choque
térmico (HSP 12,6) e tetraspanina de grande loop extracelular (TSP-LEL). No progresso atual, as vacinas
mais promissoras com melhores resultados em modelos experimentais sdo as abordagens que combinam
varios antigenos, denominadas de vacinas multivalentes.
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A formulacdo contendo trés proteinas antigénicas (HSP12.6, ALT-2 e TSP-LEL) resultou em 57% de
protecdo contra infeccdes em modelos de macacos, sendo a mais promissora abordagem dentre todos os
exemplos de vacinas multivalentes pesquisadas contra FL (KALYANASUNDARAM R, et al., 2020; KHATRI
V, etal., 2018).

DISCUSSAO

A capacidade do parasita filarial em manipular o sistema imunoldgico do infectado, auxilia na sua
persisténcia no organismo dificultando resposta imune mesmo mediante vacinacdo. Sendo um organismo
multicelular, o parasita filarial possui diversos mecanismos de escape do sistema imune do hospedeiro. Isso
explica o maior sucesso nos resultados pré-clinicos em modelos de animais de abordagens em vacinas
contendo varios antigenos em uma Unica formulacdo profilatica (KALYANASUNDARAM R, et al., 2020).
Adicionalmente, vacinas multivalentes podem ganhar o reforco imunoadjuvante de farmacos ja usados no
tratamento e quimioprofilaxia da FL, como a dietilcarbamazina, que possui efeito imunoestimulatério da
resposta celular e humoral (JAWAHARLAL JPP, et al., 2015).

E necessario o aprofundamento dos estudos na busca de melhores antigenos e seus impactos na
imunoestimulacdo para o desenvolvimento de vacinas contra a filariose que sejam eficazes em humanos.
Principalmente porque o tratamento disponivel é precéario e pode haver o ressurgimento da infeccdo poés-
tratamento.

CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo com boas perspectivas quanto ao desenvolvimento de vacinas contra filariose linfatica, os atuais
estudos revelam um progresso lento, limitacao de estudos clinicos e dificuldades em achar modelos animais
experimetais para melhor entendimento da imunoestimulacdo contra filariose.

O uso de imunoadjuvantes em vacinas multivalentes pode ser crucial para que o organismo infectado
adquira uma imunidade protetora mais efetiva contra o parasita. Esforgcos no desenvolvimento de vacinas
contra a filariose pode induzir uma imunidade coletiva. De fato, o sinergismo entre a profilaxia mediante
vacinacdo e o tratamento farmacol6gico em massa pode representar a erradicacao da filariose linfatica do
planeta.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisédo Bibliografica

TiTULO: ABORDAGENS DA NANOTECNOLOGIA NO APRIMORAMENTO DO TRATAMENTO DA

HANSENIASE
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Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife—Pernambuco.

Palavras-chave: Nanossistemas, Mycobacterium leprae, Hanseniase.

INTRODUCAO

A hanseniase, anteriormente conhecida como lepra, € uma doenca crdnica contagiosa causada pela
bactéria Mycobacterium leprae. Essa doenca tem assolado a humanidade durante séculos e, apesar da
existéncia de tratamento, continua sendo um problema para cerca de 200.000 pessoas no mundo,
principalmente no Brasil que é o segundo pais com o maior nUmero de casos anuais de hanseniase nos
Gltimos anos (QUARESMA MSM, et al., 2019). Ha algumas décadas, a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS)
definiu a combinacédo de clofazimina, dapsona e rifampicina como padrdo mundial de tratamento da infeccao.
Apesar da eficacia comprovada desse método chamado de terapia multidroga, o potencial terapéutico da
clofazimina e dapsona € limitado devido a baixa solubilidade em &gua que causa baixa biodisponibilidade e,
consequentemente, a necessidade por maiores doses e tempo de uso dos medicamentos mais longos (CRUZ
RCS, et al., 2017).

A nanotecnologia mostra-se como uma possivel alternativa para superagéo dos obstaculos presentes no
tratamento da hanseniase, visto que, permite a modificacdo das propriedades e caracteristicas fisico-
quimicas dos farmacos apds encapsulacdo em nanossistemas, como lipossomas, nanoparticulas,
nanoemulsdes, dentre outros (ISLAN AG, et al., 2017; CHENTHAMARA D, et al., 2019).

OBJETIVOS

Relatar e divulgar as diferentes abordagens da nanotecnologia para o aprimoramento dos métodos
atualmente utilizados no tratamento da infec¢do causada pela bactéria Mycobacterium leprae, a partir dos
dados presentes na literatura.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo bibliografico, tipo revisdo integrativa da literatura. A pesquisa utilizou
bancos dados: ScienceDirect, Scifinder e SciELO, utilizando os seguintes descritores: “hanseniase”,
“Mycobacterium leprae”, “nanoparticulas”, “lipossomas” e “nanotecnologia farmacéutica” também em sua
versao em inglés. Foram utilizados artigos publicados até marco de 2020.

Foram incluidos artigos completos que versavam sobre o tratamento da hanseniase e artigos de
nanoencapsulacao de farmacos utilizados na terapia da doenca. Excluiram-se os artigos incompletos, que
abordavam sobre a encapsulacdo de farmacos em nanossistemas, mas que ndo estavam relacionados ao

tratamento da hanseniase.
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Apbs pesquisa e aplicacao dos critérios de incluséo e exclusédo, foram utilizados 12 artigos para a revisao.
A hanseniase € uma doenca crbnica antiga, transmitida através das secre¢fes orais e nasais humanas,
afetando principalmente a pele, os olhos e os nervos periféricos. Clinicamente, a hanseniase é classificada
de acordo com a quantidade de bacilos: paucibacilar (poucos bacilos) e multibacilar (muitos bacilos)
(QUARESMA MSM, et al., 2019).

Apesar de curavel, ainda é considerada um problema para as autoridades de satde mundiais como pode
ser observado pelos 208.613 casos novos apenas no ano de 2018. No Brasil, € uma doenca endémica em
muitas regibes, apresentando um total de 28.660 casos novos em 2018 no pais, segundo os dados da
Organizacdo Mundial de Saude, nimero apenas menor que na india. HA cerca de 3 décadas, a OMS
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estabeleceu um tratamento padrdo para a hanseniase e 0 mesmo continua sendo utilizado atualmente,
consiste na utilizacdo de clofazimina, dapsona e rifampicina associados (CRUZ RCS, et al.,, 2017;
QUARESMA MSM, et al., 2019).

Apesar da eficacia da terapia multidroga, a alta insolubilidade em dgua da dapsona e da clofazimina causa
baixa biodisponibilidade, e a necessidade de maiores doses que, ao longo do tempo, causam diversos efeitos
colaterais nos pacientes como dor abdominal, metemoglobinemia e cardiotoxicidade (CHAVES LL, et al.,
2018).

Com o objetivo de superar essas dificuldades, os pesquisadores vém explorando o uso de nanossistemas
para encapsulacéo de farmacos.

Na Figura 1 podem ser observados exemplos de nanosistemas, ao qual apresentam diversas alternativas
gue possibilitam o aprimoramento da terapia multidroga.

Figura 1 - Nanoparticulas poliméricas pH sensivel carreado com dapsona (A), lipossomas contendo
clofazimina (B) e nanoemulséo com dapsona (C) utilizados para o tratamento da hanseniase.
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Fonte: TAVARES JL, et al., 2020.

DISCUSSAO

Segundo a literatura, nanoparticulas poliméricas ou lipossomas de clofazimina (Figura 1B) permitem um
efeito de reducéo da citotoxicidade do farmaco a partir da diminuigdo do tamanho de particula, aumento da
absorcéo e biodisponibilidade do farmaco (CHAVES LL, et al., 2018).

Efeito semelhante é observado nas nanoparticulas de dapsona revestidas com Eudradit L100, polimero
sensivel ao pH (Figura 1A), que permite a protecdo a acidez do estdmago e liberagdo do farmaco no intestino
delgado (CHAVES LL, et al., 2017).

Outra alternativa, é a utilizacdo de nanoparticulas lipidicas sélidas na encapsulagéo da clofazimina para
administragdo oral (CHAVES LL, et al., 2018).

Além desses nanossistemas, a utilizacao de nanoemulsdes contendo dapsona (Figura 1C) € descrita como
uma alternativa para administracdo deste farmaco pela via topica para o tratamento da hanseniase.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir desta pesquisa, pode-se concluir que a insercdo da nanotecnologia farmacéutica na tentativa de
aprimoramento do tratamento da hanseniase é promissora e desejavel, visto que os resultados apresentados
superaram 0s problemas atualmente encontrados no tratamento, como a baixa biodisponibilidade e a
toxicidade. Neste sentido, é de fundamental importancia a elabora¢do de novas pesquisas que visem o
desenvolvimento de produtos nanotecnolégicos para a diminuicdo tanto dos casos como das mortes causadas
por essa doenca negligenciada.
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INTRODUCAO

A doenca de Chagas é a infeccdo parasitdria mais importante da América Latina e acomete
aproximadamente 6 a 7 milhdes de pessoas no mundo (FIGUEIREDO CBM, et al., 2018). As opcdes
terapéuticas disponiveis para trata-la ainda sdo bem limitadas, com apenas duas drogas, o benznidazol (BNZ)
e o nifurtimox, sendo BNZ o tratamento de primeira linha adotado para a doenca. Apesar da eficacia
comprovada na fase aguda, o BNZ possui eficacia reduzida na fase cronica, levando ao abandono do
tratamento devido aos elevados niveis de toxicidade. Além disto, a molécula de BNZ apresenta baixa
solubilidade aquosa, o que compromete ainda mais sua biodisponibilidade oral.

Para enderecar as limitagBes fisico-quimicas ou reduzir a toxicidade de BNZ pela via oral, diversos
sistemas de liberacdo de farmacos (SLF) contendo BNZ vém sendo desenvolvidos desde 2011. SLFs
baseados em ciclodextrinas, dispersdes poliméricas, nanoparticulas poliméricas, entre outros, contendo BNZ,
foram propostos na tentativa de aprimorar a eficacia terapéutica de BNZ para tratamento da doenca de
Chagas.

OBJETIVO

Realizar reviséo dos trabalhos cientificos publicados nos ultimos 5 anos de sistemas de liberagdo de BNZ,
com foco na composicao dos sistemas e performances in vitro e in vivo, quando relatados.

METODO

Realizou-se uma revisao integrativa de literatura através das bases de dados Scopus e Web of Knowledge,

utilizando a busca avangada com as seguintes sintaxis: "benznidazole AND dissolution", "benznidazole AND
release", “benznidazol AND dissolugao” e “benznidazol AND liberagéo”.

Como critérios de inclusdo, foram selecionados artigos originais entre 2016-2020, cujos temas
envolvessem SLF contendo benznidazol.

Foram excluidos trabalhos que néo realizaram ensaios de liberacéo in vitro ou estudos de farmacocinética
in vivo, assim como publica¢des de SLF iguais do mesmo grupo de pesquisa. No Ultimo caso, foi selecionada
a publicacdo mais recente para discussao.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Ao aplicar os termos de busca, foram apresentadas 39 publicagfes, das quais 9 foram selecionadas apés
a leitura dos resumos e aplicacao dos critérios de inclusdo. Apos aplicar os critérios de exclusao, 6 publicacdes
foram selecionadas para o estudo (Tabela 1). SLFs de composicdes diversas foram identificados, com breve
descricdo a seguir.
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Tabela 1 — Publicagbes consideradas para estudo apés busca bibliografica e aplicagdo dos critérios de
inclusdo e exclusao.

Ano Autores Origem Sistema

2017 DE MELO PN, et al. Brasil Ciclodextrina

2017 DOS SANTOS-SILVA AM, etal. Brasil Nanoparticula polimérica

2017 FIGUEIREDO CBM, et al. Brasil/Canada Dispersao sélida

2018 FIGUEIREDO CBM, et al. Brasil/Canada Mistura eutética

2018 NHAVENE EPF, et al. Brasil Nanoparticulas de silica

2018 GARCIA MC, et al. Argentina Complexos interpolieletroliticos

Fonte: AMARAL ARC, et al., 2020.

Complexos de inclusao de BNZ com hidroxipropil-B-ciclodextrina foram obtidos em misturas ternarias com
0s co-solventes trietanolamina ou 1-metil-pirrolidona (DE MELO PN, et al., 2017). Nanoparticulas catiénicas
carregadas com BNZ foram preparadas por emulsificacdo seguida de evaporacéo de solventes, a partir de
polimeros de polimetilmetacrilato (DOS SANTOS-SILVA AM, et al., 2017).

Dispersdes soélidas contendo BNZ com posaconazol (PCZ), um antifingico recentemente investigado para
tratamento de doenca de Chagas, foram preparadas com polivinilpirrolidona (PVP-K30) ou polivinilpirrolidona-
co-vinilacetetato (PVP/VA64) por evaporacio de solventes (FIGUEIREDO CBM, et al., 2017). Uma mistura
eutética dos mesmos farmacos foi desenvolvida pelo mesmo grupo de pesquisa e preparada por evaporacao
de solventes, utilizando quantidades relativas de cada fa&rmaco com base nas doses terapéuticas
(FIGUEIREDO CBM, et al., 2018).

Nanoparticulas de silica mesoporosa de tamanho ordenado foram preparadas com quitosana ligada a
superficie para ancorar moléculas de BNZ (NHAVENE EPF, et al., 2018). Complexos interpolieletroliticos para
liberagdo prolongada de BNZ foram preparados com base em polimeros polimetacrilatos ou polissacarideos
(GARCIA MC, et al., 2018).

DISCUSSAO

De maneira geral, todos os estudos de SLFs contendo BNZ influenciaram no desempenho in vitro do
farmaco, alterando sua taxa de dissolucéo e, possivelmente, sua eficacia. Destacam-se o melhoramento da
citotoxicidade em células renais normais pelas nanoparticulas catibnicas de BNZ (DOS SANTOS-SILVA AM,
et al., 2017), além de sua biodisponibilidade in vivo quando liberado de complexo interpolieletrolitico
preparado com polimeros de polimetacrilato (GARCIA MC, et al., 2018).

Dispersodes solidas amorfas e mistura eutética de BNZ com PCZ foi capaz de sustentar solucdes
supersaturadas de ambos os farmacos por mais tempo quando comparadas ao material cristalino
(FIGUEIREDO CBM, et al., 2017, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar dos avangos, ressalta-se que poucos trabalhos apresentaram testes in vivo ou modelos in vitro
alternativos nos seus desenhos experimentais para enderecar o tratamento da doenca. Na maioria dos casos,
os estudos limitaram-se a testes de dissolu¢cdo em meios ndo-biorrelevantes.

Ainda, ha falta de consenso sobre 0 que pode impactar positivamente no tratamento da doenca, com
objetivos variando entre o0 aumento e a diminui¢do da taxa de dissolugédo do farmaco.

Apesar das limitacdes, os estudos apresentam avancos cientificos que podem vir a melhorar o tratamento
da doenca de Chagas, uma doencga que afeta majoritariamente a populagdo economicamente vulneravel.
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RESUMOS EXPANDIDO: Relato de Experiéncia

TiTuLO: RELATO DE EXPERIENCIA: GESTAO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE FRENTE

AO NOVO CORONAVIRUS (CoVID-19).
Autor/coautores: Paulyne Souza Silva Guimaraes, Isabelle Cristina de Oliveira Vieira, Silvana Maria Barros
de Oliveira, Risonilda Costa Silva, Gisele de Souza Vicente.
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Palavras-chave: Residuos de Servicos de Saude, Coronavirus, Salde do Trabalhador.

INTRODUCAO

Os Residuos de Servicos de Saude (RSS) conhecido popularmente como lixo hospitalar proveniente da
assisténcia a saude, sdo gerados nas instituicdes de saude, clinicas, laboratérios, servico de unidade moével,
funerarias, entre outros semelhantes. Estes, dentro de uma perspectiva maior constituem um desafio com
suas interfaces, ja que além da questdo ambiental, apresentam riscos para a salde publica e do trabalhador
(AMARANTE JAS, et al., 2017).

No contexto da pandemia causada pela infecgcdo do novo coronavirus (CoVID-19) os RSS merecem
destaque, devido a velocidade de disseminacdo do virus, ampliacdo da rede de servicos de saude, uso em
demasia de materiais descartaveis, incluindo nesse rol os Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) dos
profissionais que prestam assisténcia direta ou indireta aos casos suspeitos ou confirmados da doenca e, por
consequéncia o aumento qualiquantitativo dos residuos infectantes (BRASIL, 2020)

A gestdo adequada e segura dos RSS de acordo com o regulamento técnico da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), constitui-se como um processo continuo que depende de embasamento
cientifico-técnico, monitoramento da ac¢des, sobretudo, qualificacao dos recursos humanos (BRASIL, 2018).

OBJETIVO

Relatar o processo de constru¢do de um material educativo para comunidade académica, geradores de
residuos, profissionais de salde e apoio que atuam na gestdo e no manuseio dos residuos de servigos de
saude.

RELATO DE EXPERIENCIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, que descreve momentos vivenciados entre
uma cirurgia-dentista e a equipe do laboratério de habilidades de enfermagem de uma universidade publica
de uma capital do Nordeste na idealizacéo e construgdo de um guia pratico sobre gestao dos RSS em tempos
de pandemia.

Para construgdo inicialmente buscou-se nos documentos oficiais do Ministério da Saude Portaria n°
2349/2017, Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) Resolugdo n°358/05, RDC n° 222/2018 da
ANVISA e Nota Técnica GVIMS/GGTES/n° 04/2020, bem como Nota Técnica DVS/COVISA/n° 01/2020 da
Vigilancia Sanitéria do municipio sobre gestao dos RSS em tempos de pandemia. A segunda etapa constituiu-
se em definir o layout, imagens e cores (Figura 1).

A terceira etapa foi esclarecer que os residuos provenientes de individuos suspeitos ou confirmados da
infeccao pelo novo coronavirus sao classificados no grupo A, subgrupo Al, por estarem enquadrados como
agente bioldgico, classe de risco 3, sendo sua transmisséo de alto risco individual e moderado risco para a
comunidade e meio ambiente. A quarta etapa foi alertar que nos ambientes para atendimento de pessoas
suspeitas ou confirmadas de COVID-19 deve-se manter apenas lixeira de residuos infectantes; o
acondicionamento deve ser em saco vermelho com simbolo de substancia infectante, com rétulos de fundo
branco, desenho e contornos pretos e, caso o servigco de salde ndo possua os referidos sacos para atender
a demanda, podera utilizar saco branco leitoso; os sacos devem estar acondicionados em lixeira de material
lavavel, provida de sistema de abertura sem contato manual.
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A equipe assistencial e de limpeza deve ser orientada que os sacos devem ser substituidos quando
atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos uma vez a cada 48 horas, independentemente do volume.Os
RSS devem receber tratamento antes da disposicdo final ambientalmente correta. A quinta etapa foi a
publicizagdo do guia pratico.

Figura 1 — Guia Pratico

MSC. PAULYNE SOUZA SILVA GUINARAES
MSC. SILVANA MARIA BARROS DE OLIVEIRA
MESTOA ISABELLE CRISTINA DE OLIVEIRAVIEIRA
ESPECIALIZANDA GISELLE SOUZA VICENTE
ESPECIALIZANDA RISONILDA COSTA DA SILVA

GUIA PRATICO SOBRE GESTAO DE
RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

FRENTE AO NOVO
CORONAVIRUS

Fonte: GUIMARAES PSS, et al., 2020. [Imagem criada a partir da Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020]

DISCUSSAO

Construir materiais educativos para serem usados no atual contexto das a¢des de saude € uma atividade
complexa, pois eles servem como reomendacdo para adocdo das normas de biosseguranca diante da
pandemia (KAMPF G, et al., 2020). O guia prético foi desenvolvido de maneira a gerar detalhamento sobre a
gestdo e o manuseio dos RSS, composto por uma estrutura teérica embasada por principios cientificos e
técnicos. As pesquisas sobre RSS evidenciam a necessidade de conscientizacdo, dado o contexto em que
profissionais apresentam desconhecimento sobre a classe dos RSS e desvalorizagdo do seu correto
manuseio em suas préticas (ZHU N, et al., 2020). As limitag6es desse material didatico foram consideradas,
tendo em vista a caréncia de publicacbes que aborde o tema no contexto pandémico, incluindo
recomendacdes para os residuos domiciliares, uma vez que existem pessoas em tratamento da CoVID-19
em regime domiciliar. Espera-se que este guia possa contribuir com pesquisas futuras.

CONSIDERACOES FINAIS

A pandemia trouxe um grande impacto negativo para a salde publica nacional e mundial e para a
economia, imprimindo a necessidade preeminente de subsidiar as a¢des institucionais acerca dos RSS. O
material educativo tem por propdsito apresentar e orientar a comunidade académica, geradores de residuos,
profissionais de salide e apoio quanto a gestdo e o manuseio adequado dos RSS no contexto pandémico,
visando resguardar a salde publica, do trabalhador e a preservacdo do meio ambiente, portanto é uma
guestdo de biosseguranc¢a que deve ser considerada nas tomadas de decisdo no enfrentamento da CoVID-
19
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RESUMO EXPANDIDO

TiTULO: REVISAO SISTEMATICA DOS PARAMETROS FARMACOCINETICOS DA DAPSONA
Autor/coautores: Jodo Rodrigues de Lima, Marcela Paula Mainardi, Jodo Pedro Costa dos Santos Guerra,
Fernanda da Costa Ferreira Guerra, Michel Leandro Campos.

Instituicdo: Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Universitario de Sinop, Instituto de Ciéncias da
Saude (UFMT), Sinop-Mato Grosso.

Palavras-chave: Farmacocinética, Hanseniase, Dapsona.

INTRODUCAO

A hanseniase é uma doenca infecciosa cronica causada pelo Mycobacterium leprae ou Mycobacterium
lepromatosis (BELACHEW, 2019) que acomete mucosas, pele e o sistema nervoso periférico. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) preconiza a poliquimioterapia (PQT), composta pela rifampicina, dapsona e
clofazimina em dose especifica por um periodo de 6 ou 12 meses (BELACHEW AW e NAAFS B, 2019).
Apesar dos esfor¢cos para implementar um esquema terapéutico padronizado, os nimeros de novos casos de
hanseniase no pais cresceram entre os anos de 2016-2018.

E possivel que diferencas individuais entre pacientes alterem a exposic¢ao total ao farmaco e contribuam
para a falha terapéutica.

Nesse contexto, torna-se relevante encontrar e analisar as informac¢des de farmacocinética dos farmacos
envolvidos no tratamento de diferentes estudos, de maneira a evidenciar diferencas disposicionais que
mereg¢am mais atencéo. Os parametros obtidos nesses trabalhos podem ser usados para elaboracdo de um
modelo farmacocinético da dapsona que possa ser usado nas reavaliagdes clinicas e que determine a relagéo
entre dose e resposta terapéutica nesses pacientes.

OBJETIVO

Revisar sistematicamente os parametros farmacocinéticos da dapsona disponiveis na literatura para
evidenciar influéncias por outros tratamentos, condi¢cdes patoldgicas e caracteristicas gerais de populagéo,
construindo uma base de dados desses parametros.

METODO

O estudo consiste em uma Rveisdo Sistemética de pardmetros farmacocinéticos. A busca dos artigos foi
realizada nos buscadores PubMed, Scopus e Web of Science em 20 de agosto de 2019, independentemente
do periodo de publicacdo. Para realizar a busca, foram utilizados descritores para o farmaco (dapsone,
diaminodiphenylsulfone, DADPS, diaphenylsulfone e NSC6091) e para os parametros farmacocinéticos
(pharmacokinetic, bioequivalence, plasma concentration, plasma level, half-life, peak concentration,
bioavailability, area under curve, Tmax, Cmax, Cmin, clearance, volume of distribution), juntamente com os
operadores Booleanos AND e OR.

Para inclusédo, os estudos deveriam conter qualquer parametro farmacocinético da dapsona. Os critérios
de exclusdo foram: estudos exclusivamente em animais ou in vitro e com concentragfes plasmaticas em
desacordo com o método analitico apresentado.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

RevisbGes de parametros farmacocinéticos se fundamentam na aplicabilidade dos parametros avaliados
em situacgdes clinicas e simula¢des de novas situacfes. Uma revisdo de Benznidazol (WIENS, et al., 2016)
forneceu estimativas aprimoradas dos parametros farmacocinéticos sob condi¢des de jejum, de uma dose
Unica de 100 mg em adultos. Assim, os parametros compilados e avaliados pela revisdo podem ser usados
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por médicos e formuladores de politicas para um melhor manejo das doencas. No presente estudo, foram
encontrados 751 artigos na busca inicial. Apos a remocao das duplicatas, resultaram 431 artigos para andlise
dos resumos.

Destes, 113 obedeciam aos critérios mencionados e foram selecionados para a leitura na integra e, apés
essa leitura, apenas 48 foram efetivamente utilizados na revisao sistematica. Os artigos foram organizados,
utilizando o Microsoft Office Excel. Para as andlises apresentadas na figura, foram considerados apenas os
estudos em adultos.

Figura 1. Distribuicdo dos valores de &rea sob a curva de zero ao Ultimo tempo em funcdo da dose
administrada e de caracteristicas do estudo.
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Fonte: LIMA, JR, et al., 2020

Foram extraidos 54 valores de area sob a curva (ASC) de 0-t e 22 ASC 0-inf. Na figura 1 pode ser
observada a distribuicdo de alguns valores de area sob a curva. Foram obtidos 58 valores de concentracdo
méaxima (Cmax) € 42 valores de tempo para concentragdo maxima (Tmax). A constante de eliminacéo (Kel) teve
15 resultados enquanto 79 valores de meia-vida foram extraidos.

Os parametros clearence (Cl) e volume de distribuicdo (Vd) tiveram 36 e 31 resultados presentes,
respectivamente. Quanto aos valores extraidos, as médias do parametro meia-vida de eliminagdo variaram
de 10 a 48 h, o clearance ficou entre 0,18 e 3,7 L/h e o volume de distribuicdo entre 13,5 e 135,3 L.

DISCUSSAO

Em andlise ao desenvolvimento de revisdes sistematicas, percebemos que elas podem promovem a
avaliacdo da qualidade dos estudos primarios para oferecer um guia para estudos futuros acerca do mesmo
tema (DELGADO-RODRIGUEZ e SILLERO-ARENAS, 2018). Ademais, o fornecimento dos parametros
farmacocinéticos compilados pode proporcionar dados apropriados a meta-analises subsequentes com
grande impacto no conhecimento terapéutico, como presente em (WIENS, et al., 2016) que viabilizou maior
dominio da farmacocinética do Benzonidazol.

Como mostrado na figura 1, a exposi¢éo ao farmaco quando 500 mg sao administrado em concomitancia
com a administracdo de dissulfiram ndo aumentou proporcionalmente quando comparada os valores de ASC
da dose de 100 mg. A administracdo do flurbiprofeno também apresentou valores de ASC que margeiam os
limites inferiores do grupo controle.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A revisdo sistematica acerca da farmacocinética da dapsona concluiu a importéncia da reavaliagdo dos
parametros desse medicamento, visto existir variacdo de alguns resultados entre os artigos publicados até o
presente momento.

Um exemplo esta na discrepancia dos valores de parametros como a ASC, o que reafirma a importancia
do estudo, visto que mostrou que tal pard@metro pode variar por condi¢des individuais entre os pacientes.

Assim, mediante a importancia da farmacocinética para melhor terapéutica clinica, a revisdo mostrou éxito,
uma vez que elucidou aspectos importantes da farmacocinética da dapsona.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: FATORES DE VIRULENCIA DO NOVO VIRUS DA INFLUENZA A (H1N2) E SEU POTENCIAL

DE EVOLUCAO PARA UMA PANDEMIA
Autor/coautores: Hiolanda Nayara da silval, Maria Fernanda da Silval, Daryckson Gessé Pereira de Araujo1l,
Roberta Luciana do Nascimento Godone1l,2

Instituicdo: 'Faculdade Uninassau — Campus Caruaru; 2Secretaria de Educacdo de Pernambuco, Recife —
Pernambuco.

Palavras-chave: Novo Influenza, Pandemia, Viroses.

INTRODUCAO

O virus da Influenza A (IAV) é classificado como um patdgeno da familia dos ortomixovirus, responsavel
pelo desenvolvimento das principais gripes, epidemiologicamente representa um problema de saude publica,
na bibliografia técnico ciéntifica ja foram identificados varios subtipos da IAV, como H1N1 responsavel pela
pandemia de 2009 (BEIRIGOAPT, et al.,, 2017) onde seespalhou-se rapidamente pelo mundo, afetando
principalmente pessoas com idade <65 anos (SILVAPCR, 2015), essa familia de virus apresentam um grande
poder de contagio pois sua transmissdo ocorre através da inalacdo de particulas virais, apresentando
possibilidade de desenvolvimento de epidemias e pandemias ocasionais.

A primeira identificagédo da sublinhagem H1N2 foi realizada entre os anos de 1988 e 1989 na china, porém
somente em 2002 foi confirmada os primeiros casos da infec¢éo, em outros paises pela Organiza¢cao Mundial
da Saude (OMS). O HIN2 apresenta em seu tragco genético um rearranjo onde uni semelhancas das cepas
encontradas em suinos norte-americanos, aves europeias e asiaticas (BEIRIGOAPT, et al., 2017); as cepas
do H1N1 vem apresentando um aumento em sua diversidade genética desde o ano de 2013, desenvolvendo
assim uma grande gama de subtipos do virus (SUN H, et al., 2020).

OBJETIVO

Revisar na literatura cientifica a importancia da vigilancia e monitoramento deste novo virus HIN2 para
gue ndo haja possiveis aumentos em relagcéo a sua contaminagao.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

De acordo com trabalhos publicados nos Ultimos anos foram encontrados dados que confirmam que o
H1N2 ou G4, é geneticamente descendente da gripe suina H1IN1, causadora da pandemia em 2009 (SUN H,
et al., 2020), o G4 vem demonstrando caracteristicas essenciais de um possivel virus pandémico, sendo
necessarios melhores estudos e metodologias de controle desse patdgeno; levando em consideragdo as
taxas de contagio por ingestdo de produto contaminado ou contato com animais infectados, apresentam um
risco a saude publica, uma vez que essas novas variantes tornam esse virus com capacidade de adaptacao
animal/humana bem robusta (PULIT-PENALOZAJA, et al., 2018).

O primeiro isolamento do H1NZ foi feito no jap&o no ano de 1978, contaminando grande parte da populacdo
suina do pais, entre os anos de 2011 e 2012 o virus foi isolado na china e coréia do sul e foi observado que
0 mesmo ja havia tracos de outros subtipos virais (LEEJH, et al., 2015), alguns estudos e testes adicionais
demostraram que o HIN2 pode infectar humanos ligando-se as células e se replicando rapidamente dentro
das células das vias aéreas, o0 virus tem como sua principail caracteristica a facilidade de contagio podendo
ocorrer de forma direta ou indireta,a direta ocorre de pessoa para pessoa, enquanto a indireta ocorre com a
contaminagédo de superficies contaminadas com o virus.

O virus esta demonstrando uma crescente reproducéo entre as populacdes de porcos em varios locais do
mundo podendo representar uma séria ameaca a salde humana se ndo monitoradocuidadosamente, embora
0 G4 possua genes HIN1 (SILVAPCR, 2015), pessoas que receberam vacinas contra a gripe sazonal nao
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apresentam imunidade para a HIN2, pelo fato de que suas novas caracteristicas e rearranjos génicos
conseguem interagir com as células normalmente, sem o efeito do sistema imunoldgico.

DISCUSSAO

A transmissédo bidirecional da H1N2 entre suinos e pessoas tornou-se a acgao evolutiva do novo virus
influenza. O sequenciamento de seu genoma foi realizado e uma comparagéo de sua cepa com outros virus
influenza disponiveis no banco de dados de genes (GenBank), embora o novo isolado de H1IN2 tenha o seu
replicamento bem sucedido em camundongos, ele se mostra menos virulento (PENG X, et al, 2016), esses
resultados fornecem evidéncias adicionais de que os suinos servem como hospedeiros intermediarios para
0s rearranjos génicos de novos subtipos do virus influenza. Portanto, deve-se enfatizar a importancia da
vigilancia dos suinos, como um sistema de alerta precoce para surtos de influenza nas populacdes suinas e
humanas (PENG X, etal, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

Levando em consideracéo os resultados das pesquisas, observa-se que 0s suinos sdo uma das principais
espécies de reservatorios para os virus influenza A e desempenham um papel fundamental na transmisséo
de IAVs. O virus G4 adquiriu maior infectividade humana, causando preocupac¢éo para uma possivel geracao
de virus pandémicos.

Portanto, é necessaria uma integracdo entre a salde humana, a salude animal, 0 ambiente e a adoc¢éo de
politicas publicas efetivas para prevencdo e controle de enfermidades, para que ndo ocorra a proliferagdo
ainda maior do virus, tanto entre os suinos, como também nas pessoas que trabalham com os animais.
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RESUMO EXPANDIDO: Reviséo bibliogréafica

TiTULO: TERAPIA COMBINADA ENTRE LECTINAS E ANTIBIOTICOS COMO UMA ESTRATEGIA

PROMISSORA PARA SUPERAR A RESISTENCIA BACTERIANA: UMA REVISAO DA LITERATURA
Autor/coautores: Joao Victor de Oliveira Santosl, Sérgio Dias da Costa Jrl, Ylanna Larissa Alves Ferreiral,
Luis André de Almeida Camposl, Isabella Macario Ferro Cavalcantil,2

Instituicdo: Laboratério de Imunopatologia Keizo Asami (LIKA), Universidade Federal de Pernambuco (UFPE),
Recife-PE?; Laboratorio de Microbiologia e Imunologia, Centro Académico de Vitéria (CAV), Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), Vitéria de Santo Antdo-Pernambuco?.

Palavras-chave: Infeccdo, Sinergismo, Antimicrobianos.

INTRODUCAO

A resisténcia antimicrobiana (RAM) representa um dos principais desafios em salde publica, impactando
negativamente no processo de assisténcia de saude, conduzindo a piores desfechos clinicos e contribuindo
para o aumento das taxas de morbimortalidade e dos custos com a assisténcia clinica (FERREIRA GRS, et
al., 2018).

Simultaneamente ao aumento do nimero de relatos de RAM, houve uma diminuicdo convergente na
descoberta de novos antimicrobianos, 0 que promoveu o direcionamento de pesquisas voltadas a busca por
terapias alternativas & base de produtos naturais (JANDU JJB, et al., 2017).

As lectinas sdo uma classe de proteinas ou glicoproteinas de origem nado imune, que se ligam de forma
reversivel e especifica a polissacarideos.

O estudo da interag&o carboidrato-lectina, permitiu descobertas quanto as suas propriedades, incluindo
sua atividade imunomoduladora, anti-inflamatéria, antitumoral, antifingica e antibacteriana (PROCOPIO TF,
etal., 2019). Apesar do aumento expressivo no nimero de publicacdes referente a aplicagdes antimicrobianas
de compostos naturais nos ultimos anos, o0 nimero de antimicrobianos em pesquisa e em desenvolvimento
ndo é suficiente para eliminar a RAM (BAKAL SN, et al., 2017).

Assim, uma alternativa terapéutica promissora é a terapia antimicrobiana combinada entre antibi6ticos e
lectinas para potencializar a atividade antibacteriana (FERREIRA GRS, et al., 2018).

OBJETIVO

Realizar uma reviséo integrativa sobre a aplicacdo experimental de lectinas em terapias baseadas em
combinag®@es sinérgicas com antibidticos, como uma alternativa para o tratamento de infec¢Bes causadas por
bactérias resistentes.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa utilizando as plataformas PubMed e ScienceDirect. Os critérios de
inclusdo foram artigos cientificos publicados em inglés nos Uultimos 10 anos, utilizando os

descritores “Lectinas”, “Sinergismo” e “Terapia combinada”. O critério de exclusdo foi estudos que ndo eram
artigos cientificos, como resumos, dissertacdes, teses, dentre outros.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Uma vez que o tema dessa revisao € relativamente novo, poucos estudos relatam a interagdo de lectinas
e antibidticos, porém os resultados dos estudos encontrados sao promissores. O estudo mais recente,
verificou o efeito sinérgico da lectina extraida da sarcotesta de Punica granatum (PgTel) com ceftazidima
frente a quatro isolados de Escherichia coli produtor de beta-lactamase de espectro estendido (ESBL) e um
isolado Escherichia coli produtor de metalo-beta-lactamase (MBL). Também foi detectado sinergismo dessa
lectina com ampicilina frente a um isolado de ESBL, com carbenicilina frente a um isolado de ESBL e com
cefuroxima frente a trés isolados de ESBL. A combinacdo permitiu uma reducéo de 4 a 128 vezes nos valores
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da concentracao inibitéria minima (CIM) da ceftazidima, 33 vezes da ampicilina, 16 vezes da carbenicilina e
256 a 1000 vezes da cefuroxima (DA SILVA PM, et al., 2019).

Outro estudo avaliou os efeitos da lectina extraida das folhas de Calliandra surinamensis pinnulae (CasuL),
e comprovaram o efeito sinérgico das combinac8es de CasuL-tetraciclina e CasuL-ampicilina frente a isolados
de Staphylococcus aureus isolados de mastites de bovinos e caprina (PROCOPIO TF, et al., 2019). Foi
demonstrado também o efeito sinérgico da lectina extraida da inflorescéncia da Alpinia purpurata (ApulL) com
oxacilina frente a duas cepas de Staphylococcus aureus resistente a oxacilina (MRSA), e ApuL-ceftazidima
frente a Pseudomonas aeruginosa multidrogarresistente (MDR) (FERREIRA GRS, et al., 2018). Em outro
estudo foi possivel verificar que a combinacdo de uma lectina obtida a partir da cepa de Acinetobacter
baumannii com ceftazidima frente a S. aureus e E. coli apresentou aumento significativo da atividade
antibacteriana em compara¢do a monoterapia, com uma reducao do valor da CIM de 8x frente a ambos os
microrganismos (MUSLIM SN, 2015).

DISCUSSAO

A terapia combinada consiste na utilizacgdo de uma ou mais moléculas/compostos visando a
potencializacdo da atividade biol6gica. Essa terapia apresenta vantagens como a expansdo do espectro
antimicrobiano, minimizagdo do desenvolvimento da resisténcia, menor toxicidade devido a utilizagdo de
menores concentracdes, custos menores por serem renovaveis por natureza e possibilita a aplicacdo do
antimicrobiano, quando este de forma isolada poderia ndo ser eficaz frente determinado microrganismo
(FERREIRA GRS, et al., 2018).

Embora haja muitos estudos avaliando a potencializacao de farmacos associados a moléculas extraida de
plantas, as pesquisas que verificam o sinergismo entre lectinas e os farmacos comerciais sdo escassas. Em
todos os estudos encontrados, foi observado que as lectinas intensificaram o efeito terapéutico dos
antimicrobianos convencionais, promovendo a reducédo da CIM.

CONSIDERACOES FINAIS

A RAM é um problema de salde publica que causa altos indices de morbimortalidade mundialmente. O
tratamento através da monoterapia com os antimicrobianos comerciais tem se tornado ineficaz, sendo
necessario novas abordagens terapéuticas como a terapia combinada. Essa terapia apresenta muitas
vantagens, destacando-se a diminui¢do da toxicidade dos antibidticos, pois eles serdo utilizados em baixas
concentracdes, e a possibilidade de ultrapassar a resisténcia bacteriana. Nesse sentido, as lectinas séo
moléculas promissoras para terapia antimicrobiana combinada, pois séo de facil obtencao, sdo extraidas com
baixo custo e apresentam potencial antibacteriano, podendo atuar como agentes coadjuvantes em associa¢cao
com os antibiéticos e configurar um futuro promissor para terapéutica.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: RELEVANCIA DA INTERVENCAO NUTRICIONAL COMO ESTRATEGIA PARA INTERVIR NO
PROGNOSTICO DE PORTADORES DE DCNT INFECTADOS POR COVID-19: UMA BREVE REVISAO
Autor/coautores: Gabrielle Guimardes Araujo, Elias Tibdrcio Janior, Sandra Maria Souza da Silva, Danielle
Guimarées Aradijo.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-Pernambuco.

Palavras-chave: DCNT, COVID-19, Nutricdo

INTRODUCAO

Desde sua origem em dezembro de 2019, o COVID-19 continua a causar morbidade em grande escala e
com mortalidade global. De acordo com o relatério da Organizagcao Mundial da Saude (OMS), desde o inicio
do surto até o més de maio, mais de 4 milhdes de casos foram confirmados, mais de 300 000 foram fatais
(BASU, 2020; RYCHTER et al., 2020).

Embora haja um grande empenho por diversas entidades em atuar no controle da doenca transmissivel
causada por este virus, intervir nas doencas crénicas néo transmissiveis (DCNT) também é de importancia
vital, uma vez que a pandemia terda também um impacto substancial nestas. Além disso, segundo estimativas
globais, um alto risco de mortalidade nos casos Covid-19 é atribuido a uma ou mais comorbidades e fatores
de risco para DCNT podem aumentar a suscetibilidade ao virus (PALMER et al., 2020).

Nesse contexto, o estado nutricional pode ter um impacto significativo na salde geral do individuo. Uma
alimentacdo adequada é capaz de reduzir o risco de desenvolviemnto de DCNT e pode influenciar nas
funcdes imunoldgicas, minimizando a vulnerabilidade a infecgdes. Somado a isso, a nutricdo consiste em uma
ferramenta promissora devido a sua seguranca e facilidade de aplicacdo (ZABETAKIS et al., 2020).

OBJETIVO

Realizar uma reviséo integrativa de literatura com o intuito de descrever a relevancia da intervengéo
nutricional como estratégia para intervir no prognéstico de pacientes portadores de DCNT infectados por
COVID-19.

METODO

O estudo trata-se de uma Reviséo Integrativa da Literatura. A recopilacdo do material ocorreu em julho de
2020. Foram selecionados artigos publicados entre 2015-2020, no idioma inglés. O material foi extraido das
seguintes bases de dados: PubMed e Scielo, utilizando-se os descritores “DCNT”, “COVID-19” e “Nutricdo”.

Os artigos selecionados preenchiam os critérios de inclusdo, através da leitura de titulos e resumos.
Incluiram-se artigos disponiveis envolvendo as DCNT e o COVID-19. Foram excluidos artigos de revisao que
ndo abordassem o tema em sua integralidade.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A atual situacdo de pandemia do COVID-19 imp&e cautela no que diz respeito aos pacientes portadores
de doencas crdnicas ndo-trasmissiveis. A inflamacéo crénica, presente em infec¢des virais, estd implicada no
aparecimento, progressao ou desenvolvimento de DCNT. Em contrapartida, acredita-se que a inflamacao
sistémica subjacente possa exacerbar a infeccdo por COVID-19 (ZABETAKIS et al., 2020).

A presenca de comorbidades em pacientes com COVID-19 é atualmente uma preocupacao significativa.
Por exemplo, pacientes com diabetes e pressédo alta, apresentam danos aos vasos sanguineos, culminando
em complicacdes tromboticas aumentadas no COVID-19 associadas aos casos graves. Do mesmo modo,
pacientes com obesidade e comorbidades que comprometam a fung¢éo cardiaca ou pulmonar, carregam
fatores de risco para complicagdes decorrentes da infec¢éo por COVID-19. Por outro lado, a desnutricdo pode
causar impactos no sistema imunoldgico, tornando o individuo imunocomprometido (RYCHTER et al., 2020).
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Uma estratégia eficaz para reduzir o risco de desenvolver DCNT é controlar as atividades dos mediadores
inflamatdrios por meio de fatores de risco modificaveis, como dieta e exercicio fisico. Evidencia-se a existéncia
de varias dietas e nutrientes que potencialmente conferem propriedades anti-inflamatérias e
imunomoduladoras a doencas, incluindo DCNT, sem o risco de imunossupressao (ZABETAKIS et al., 2020).

As alteracdes no estado emocional provocadas pela pandemia estdo também levando a mudancas na
desordem alimentar em diversas populacdes. A ansiedade, a depresséo e o estresse tém sido associados a
um incremento nos indices de compulsao ou transtornos alimentares, o que evidencia que o apoio psicolégico
€ uma abordagem essencial para o gerenciamento desses agravos ocasionados pela atual situacéo (ASHBY,

2020).

Tabela 1 — Compilacdo de informag¢8es dos estudos selecionados.

Titulo do artigo Autores Revista/Ano | Resultados
COVID-19: The | ZABETAKIS | Nutrients, Uma dieta saudavel e equilibrada pode
Inflammation Link and | I, et al. 2020. oferecer 0s macro e micronutrientes
the Role of Nutrition in necessérios para restaurar e manter a
Potential Mitigation. funcdo das células imunes, aumentando
assim a protecdo contra as DCNT.
Non-communicable BASU S. Indian O desafio de manter a continuidade do
disease management in Journal  of | atendimento em pacientes com DCNT na
vulnerable patients Medical época da pandemia de Covid-19 adquire
during Covid-19. Ethics. enorme importdncia no contexto dos
resultados de salde.
The potential long-term | PALMER K, | Aging E fundamental atender urgentemente as
impact of the COVID-19 | et al. Clinical and | necessidades basicas dos pacientes com
outbreak on patients with Experimental | DCNT, identificando a¢Bes prioritarias para
non-communicable Researche, apoia-los no gerenciamento de suas
diseases in Europe: 2020. condicbes crbnicas, tanto durante a
consequences for emergéncia existente como a médio / longo
healthy ageing. prazo.
The Impact of the | ASHBY Obesity: The | A pandemia do COVID-19 produziu
COVID-19 Pandemic on | NJS. Journal  of | emogdes negativas como ansiedade e
Unhealthy Eating in The Obesity | panico na populacéo. Diante disso, prevé-
Populations with Society, se que ela leve a um consumo diferenciado
Obesity. 2020. de alimentos n&o saudaveis, gerando
maiores taxas de obesidade.
Should patients with | RYCHTER Obesity A obesidade deteriora o curso da infeccéo
obesity be more afraid of | AM, et al. Reviews, e esta associada com um aumento da
COVID-19? 2020. mortalidade entre o0s pacientes com

COVID-19.

Fonte: ARAUJO GG, et al., 2020.

DISCUSSAO

O presente estudo foca na necessidade de considerar os impactos indiretos que a pandemia ter4 sobre
os pacientes portadores de DCNT e na importancia de se adotar mudanc¢as nos comportamentos alimentares.
Os artigos analisados evidenciam que o aumento nas taxas de DCNT, bem como o descontrole dos casos
existentes, poderia comprometer ainda mais a sustentabilidade de sistemas de saude, agravando a condigdo

dos pacientes portadores (ASHBY, 2020; PALMER et al., 2020; ZABETAKIS et al., 2020).
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Uma limitacdo do presente estudo € a incapacidade de os dados atuais estimarem as variaveis que
potencialmente afetam a ingestdo de alimentos nao saudaveis durante a pandemia e a escassez de dados
estatisticos, uma vez que se trata de um quadro epidemiolégico ainda muito novo.

CONSIDERAGCOES FINAIS

As DCNT representam atualmente um 6nus significativo para os sistemas globais de saude. Para evitar
seu desenvolvimento ou progressao, uma atencao especial deve ser dada a adocao de habitos saudaveis.
No cenario atual de pandemia, o grande foco da gestdo da saude tem sido o controle do emergente Covid-
19, o que pode levar a relativa negligéncia em relagdo a outras condi¢des, afetando criticamente as
necessidades de salde dos pacientes com DCNT mais vulneraveis, representando um grave problema de
saulde publica, passivel de intervencéo.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: POTENCIAL ANTILEISHMANIAL DE NANOPARTICULAS DE PRATA. UMA REVISAO
Autor/coautores: Azael Francisco Silva Netol; Tamara Thaiane Almeida Siqueiral; Luis André de Almeida
Camposl; Rafaela de Siqueira Ferraz Carvalhol; Mariane Cajuba de Britto Lira Nogueiral,2.

Instituicéo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-PE?; Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), Vitéria de Santo Antdo-PE?.

Palavras-chave: Leishmaniose, Nanoparticulas de Prata, Atividade Leishmanicida.

INTRODUCAO

A leishmaniose é uma doenga negligenciada causada por espécies do género Leishmania e pode ser
classificada como visceral, cutdnea, mucosa e calazar. Na Ultima década, dentre as infec¢bes tropicais, ela
foi a segunda causa mais comum de morte, e estima-se que essa parasitose acomete 12 milhdes de pessoas
em todo o mundo, com cerca de 1 a 2 milhdes de novos casos anualmente. Ela est4 presente em 98 paises
nos continentes Africano, Americano e Asiatico, sendo considerada um problema de saude publica (DE
ALMEIDA L, et al., 2017; SANGENITO LS, et al., 2019).

Na terapéutica atual, os antiparasitarios de escolha sdo os antimoniais pentavalentes, seguido de
anfotericina B e pentamidina. Entretanto, o tratamento é longo e provoca efeitos adversos que dificultam a
adeséo do paciente a terapia (SANGENITO LS, et al., 2019). Com o objetivo de superar essas limitagdes, as
nanoparticulas de prata (NPs-Ag) apresentam-se como uma alternativa viavel, visto que estudos ja
demonstraram sua atividade antimicrobiana, anti-inflamatéria e antioxidante (EL-KHADRAGY M, et al., 2018).

OBJETIVO

Realizar uma revisao integrativa visando investigar os efeitos antileishmaniais das NPs-Ag, levando em
consideracdo o potencial antiparasitario, 0s mecanismos de acao e a sintese dessas nanoparticulas como
uma alternativa aos medicamentos antileishmaniais convencionais.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura e como estratégia de identificac@o e sele¢éo dos artigos
foi realizado um levantamento bibliografico nas plataformas PubMed, SciELO, ScienceDirect e Google
Académico. Utilizou-se os descritores “neglected diseases”, “leishmaniasis”, “Leishmania spp.”, “silver
nanoparticles”. Os critérios de inclusao foram estudos completos publicados em inglés entre os anos de 2016
a 2020, com testes in vitro e/ou in vivo que abordassem atividade antiparasitaria frente as espécies
causadoras da leishmaniose cuténea e visceral. Os critérios de exclusdo foram estudos duplicados, teses,
dissertacdes e publicacdes de anais de eventos. Foram encontrados 247 artigos, apds a leitura do titulo,
resumo e palavras-chave foram selecionados 18 artigos para leitura e com uma andlise criteriosa 4 foram
escolhidos por atenderem a todos os critérios de elegibilidade.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Estudos recentes analisaram a atividade antileishmanial das NPs-Ag. Ahmad et al. (2016) avaliaram a
eficacia das NPs-Ag biogénicas ligadas a anfotericina B (NPs-Ag-AnB) in vitro frente a Leishmania tropica,
causadora de leishmaniose cutanea. Apos 48h, na auséncia de luz, as NPs-Ag apresentaram inibicdo de
73%, enquanto as NPs-Ag-AnB apresentaram inibicdo de 85%. Com a incidéncia de radiacdo UV, os valores
de inibicdo obtidos para as NPs-Ag e as NPs-Ag-AnB, foram 83% e 96%, respectivamente.

Meaad et al. (2017) compararam a atividade leishmanicida in vitro das NPs-Ag e do pentosan frente
Leishmania tropica, causadora da leishmaniose cuténea. A ICso das NPs-Ag para as formas amastigotas foi
de 1,1 pg/mL e para as formas promastigotas de 1,7 pg/ml. Para o pentosan, ndo foi encontrada a ICso, uma
vez que ndo houve morte de pelo menos 50% nas concentracdes testadas (0,3-2,1 ug/ml) para amastigotas
e promastigotas.
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Ullah et al. (2018) realizaram testes in vitro para analisar o potencial antiparasitario das NPs-Ag biogénicas
e sintetizadas quimicamente frente as formas promastigotas de Leishmanias infantum, causadora da
leishmaniose visceral. A ICso das NPs-Ag foi de 51,23 pg/ml e das NPs-Ag biogénicas variou de 19,42 a 30,71
pg/ml, indicando que as NPs-Ag biogénicas apresentam maior eficacia de inibicao.

El-Khadragy et al. (2018) analisaram o potencial antileishmanial in vivo das NPs-Ag biossintetizadas
através da Moringa oleifera e do pentosan frente a Leishmania major, causadora de leishmaniose cutanea.
Os camundongos infectados que ndo receberam nenhum tratamento apresentaram lesdes progressivas no
local da inoculacdo durante as quatro semanas. As lesfes da pele tratadas com as NPs-Ag desapareceram
em 21 dias, enquanto com o pentosan continuaram apds 28 dias. Assim, conforme discutido nos artigos, o
tratamento com as NPs-Ag mostrou-se mais eficaz no tratamento da leishmaniose cutanea e visceral.

DISCUSSAO

Conforme discutido nos artigos selecionados, as NPs-Ag tornaram-se um agente leishmanicida promissor,
pois sdo capazes de produzir espécies reativas de oxigénio e 6xido nitrico, causando danos oxidativos aos
protozoarios e eliminando as espécies de Leishmania (ULLAH I, et al., 2018). As NPs-Ag podem alterar vias
bioquimicas e fisiol6gicas, a composi¢cdo quimica, a morfologia e a estrutura geral do parasita, induzindo a
perda da capacidade infectante dos promastigotas e a sobrevivéncia dos amastigotas nas células
hospedeiras. As NPs-Ag alteram a fungdo metabdlica e reprodutiva do parasita, induzindo o processo de
apoptose diminuindo a carga parasitaria em camundongos infectados (MEAAD A, et al.,, 2017; EL-
KHADRAGY M, et al., 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Dessa maneira, conclui-se que as NPs-Ag sao ferramentas promissoras no tratamento da Leishmaniose,
especialmente as NPs-Ag biogénicas, que desenvolvem sua atividade antileishmanial em concentracdes
menores quando comparadas aquelas sintetizadas quimicamente. Entretanto, ainda sdo necessarios mais
estudos in vivo e que mimetizem as condi¢des ambientais para comprovar a seguranga dessas NPs. Assim,
esta revisdo evidencia o potencial leishmanicida, os mecanismos de acdo, e a influéncia na atividade
antiparasitaria dependente da via de sintese das NPs-Ag.
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TiTULO: PERSPECTIVAS FARMACOTERAPEUTICAS PARA A COVID-19
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Palavras-chave: Infeccbes por Coronavirus, Tratamento Farmacolégico, Perspectivas terapéuticas.

INTRODUCAO

A pandemia causada pelo SARS-CoV-2, um novo coronavirus, pertencente a familia Coronaviridae,
tornou-se atualmente o tema mais abordado dentro da comunidade cientifica, devido a sua alta mortalidade
e morbidade, assim como ao pouco conhecimento difndido acerca desse novo tipo de coronavirus
(CONNORS JM; LEVY JH, 2020).

A fisiopatologia da infec¢é@o e os respectivos tratamentos destinados ao combate da COVID-19, tem se
atualizado constantemente, cada vez mais com novas informacdes e mudancas cruciais no que diz respeito
as terapéuticas definidas, seja por meio do uso de medicamentos ou medidas de suporte ndo farmacolégicas.

O redirecionamento de farmacos esta sendo adotado mundialmente para que consigamos descobrir
terpias medicamentosas a COVID-19. Farméacos j& utilizados para outras patologias passam a ser
investigados, na pandemia em questdo. Mais de 1300 medicamentos estdo em diferentes fases de pesquisas,
entretanto apenas 3 com estudos concluidos. Mais de 6 meses de COVID-19 e, infelizmente, ainda ndo
suprimos as espectativas terapéuticas a doenca.

OBJETIVO

Discutir terapias farmacol6gicas em estudo para a COVID-19, assim como elucidar a implicancia das
mesmas na fisiopatologia da doencga, e por meio disso criar bases para os profissionais de salde tomarem
decisdes farmacoterapéuticas baseadas em evidéncias.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A definicdo da farmacoterapéutica para a COVID-19 é um desafio constante, devido a isso, alguns estudos
sobre medicamentos relacionados com o tratamento desta virose tém embasado condutas medicamentosas
no combate a infecg@o pelo coronavirus. As classes farmacoldgicas mais estudadas séo os antiinflamatorios,
anticoagulantes e tromboliticos e anti-parasitarios.

De acordo com Zhang W, et al. (2020), o uso de glicocorticoides tem se mostrado efetivo em pacientes
com apresentagdo de complicacdes respiratérias e hipertermia. Os dados apresentados no estudo mostram
gue os corticéides auxiliam no controle e manejo da febre, bem como, mostraram-se eficazes na otimizagdo
da oxigenacgédo dos pacientes.

Dentre entres medicamentos, a dexametasona é a mais representada em pesquisas. Em um relatério
preliminar publicado por Horby PW, et al. (2020), o uso deste farmaco (6 mg/dia por 10 dias, por via oral ou
intravenosa) reduziu significativamente a mortalidade da virose, assim como o tempo de suporte ventilatério
dos pacientes que receberam o medicamento, devido a melhora na oxigenag&o e complica¢des pulmonares.

Os anticoagulantes e tromboliticos (Heparina e derivados), tem sido usado como profilaxia ou intervencéo,
devido a trombogenia da infecgdo. A aplicacdo desses farmacos preventivamente, mostrou-se eficaz contra
o desenvolvimento de trombose microvascular em pacientes com infec¢do severa, principalmente por prevenir
a sindrome de angustia respiratoria do adulto (SARS), ja a aplicacao intervensionista desses medicamentos
se da como tratamento de suporte para SARS e pacientes ja portadores de coagulopatias (CONNOR JM;
LEVY JH, 2020).

Embora a Ivermectina, um agente anti-parasitario, tenha até o presente momento apresentado resultados
in vitro, seu uso foi aprovado pelo Food and Drug Administration (FDA) para o tratamento da COVID-19, em
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pacientes com quadros de severidade variados. Mesmo os resultados sendo apenas in vitro, este farmaco
mostrou-se capaz de reduzir 93% a replicacéo viral e 99,8% da carga viral celular em 24 horas (CALY L, et
al., 2020).

Figura 1 — Medicamentos e seus respectivos usos no tratamento da COVID-19

Medicamentos Uso

Glicocorticéides, principalmente | Combate complicacGes respiratorias e febre, reduz mortalidade tempo
Dexametasona. de suporte ventilatério.

Anticoagulantes e tromboliticos | Previne e trata a trombose microvascular e SARS, como também
(Heparina e derivados). auxilia no tratamento de pacientes coagulopatas.

Ivermectina Reducéo da replicacdo e carga viral.

Fonte: (LIMA MABNC e ROSA MM, 2020).

DISCUSSAO

Até o presente momento, as definicdes das condutas terapéuticas estdo em constante modificacéo (CALY
L, et al., 2020). Os farmacos supracitados, embora tenham mostrado algum auxilio no tratamento da COVID-
19, ainda precisam melhores resultados frente a patogenia da infec¢cdo. Ha necessidade de estudos
multicentricos e randomizados para termos uma terapéutica cientificamente validada (NGUYEN AA, et al.,
2020).

Contudo, mesmo com um numero limitado de evidéncias, os estudos sobre farmacos em uso, ou potenciais
farmacos contra 0 SARS-CoV-2, tem direcionado cada vez mais a terapéutica. Ha necessidade de uso
farmacoldgico assertivo e com impactos positivos aos prognésticos dos pacientes, reduzindo agravamentos
por condutas farmacoldgicas errébneas e infundadas (ZHANG W, et al., 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se da crescente necessidade de terapias assertivas a COVID-19. Visando isso, multiplos
pesquisadores investem na pesquisa clinica e sdo motivados a encontrar resultados confiaveis e
reprodutiveis, que possam sanar perguntas sobre possibilidades terapéuticas a COVID-19, evitando, também,
0 uso desnecessario de medicamentos. Mesmo em um forca-tarefa mundial, ainda ndo ha uma substancia
com tal representatividade. Entretanto seguimos confiando que os dados cientificos mostrardo o melhor
caminho terapéutico e imunoldgico para ser inserido ao contexto COVID-19.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO E ESTRATEGIAS DE CONTROLE DE ARBOVIROSES (DENGUE,

ZIKA E CHIKUNGUNYA) NO BRASIL - UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA.
Autor/Coautor: Heloisa de Barros Dantas, Artur Vinicius de Lima Montenegro Costa, Clarice Valentim de Melo,
Kaio Henrique de Freitas e Francisca Janaina Soares Rocha.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-PE.

Palavras-chave: Arboviroses, Perfil Epidemioldgico, Estratégias de Controle.

INTRODUCAO

Sao arbovirus mais comuns no cenario epidemioldgico brasileiro os dos virus da Dengue (DENV),
Chikungunya (CHIKV) e Zika (ZIKV) (DONALISIO MR, et al., 2017). Com isso, nos ultimos anos a Saude
Pudblica tem se deparado com a problemética de tentar controlar o vetor Aedes aegypti que é o principal
transmitente dos quatro sorotipos do virus da dengue, além de propagar chikungunya e zika, recém-
emergidos no Brasil (TERRA MR, et al., 2017).

Vale ressaltar ainda que as modificagdes no meio ambiente por a¢des antrépicas, como, por exemplo,
poluicdo das aguas, solos e outras decorrentes de atividades econémicas, além de processos de globalizacdo
e as mudancas climéticas, condicionam insetos vetores a se tornarem sinantropicos, favorecendo a
transmissdo de doencas ao homem (CAMARA TNL, 2016).

Portanto, sendo as arboviroses recorrentes no Brasil e visto os fatores, os quais, ajudam na propagacao
de hospedeiros, se torna imprescindivel entender o perfil epidemiolégico e as possiveis estratégias de controle
gue podem ser adotadas, para tentar diminuir o contagio por estas patologias.

OBJETIVO

Revisar, por intermédio de levantamento bibliografico, estudos relacionados ao perfil epidemiolégico de
arboviroses (dengue, zika e chikungunya) transmitidas no Brasil, assim como, destacar estratégias de controle
para diminuir a propagacédo destas.

METODO

Para realizar esta revisdo integrativa da literatura, utilizou-se como fonte as bases de dados: Google
Académico, SCIELO, PubMed, Lilacs e bibliotecas académicas. Em relagdo aos critérios de sele¢do, foram
incluidos artigos publicados no periodo de 2015-2020, sendo o idioma portugués ou inglés. As publicacdes
selecionadas abrangem o perfil epidemioldgico das arboviroses (dengue, zika e chikungunya) no Brasil e
estratégias de controle. As palavras-chave empregadas foram “arboviroses”, “perfil epidemiolégico” e
“estratégias de controle”.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

As arboviroses emergiram no Brasil com o decorrer do tempo e ao analisar as referéncias bibliogréaficas,
se faz possivel entender em qual periodo cada uma destas surgiu. Em 1845, no estado do Rio de Janeiro
ocorreu a primeira epidemia de dengue, séculos depois apareceu a chikungunya em setembro de 2014 na
cidade do Amapa e a zika em 2015 nos estados da Bahia e Rio Grande do Norte (TERRA MR, et al., 2017).

Acerca do perfil epidemioldgico, a dengue apontou 11.137.664 notificacdes de casos provaveis no periodo
de 2003 a maio de 2019, se destacando nas regifes Centro-Oeste e Sudeste. Além disso, a zika entre 2016
e 2019 apresentou 239,634 individuos possivelmente contaminados com maior prevaléncia no ano de 2016
nos estados de Mato Grosso, Rio de Janeiro e Bahia. Se tratando da chikungunya, 2014 e 2019, contabilizou
589,076 episddios possiveis, sendo 0 ano de 2016 e 2017 os de maiores coeficientes de incidéncia, 114,0 e
89,4 casos por 100 mil habitantes, respectivamente.Todos os dados de perfil epidemiolégico das arboviroses
foram obtidos através do Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificagdo (SINAN).
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A incidéncia no nimero de casos esta relacionada ao desafio de se controlar o Aedes aegypti,
especialmente porque o Brasil ainda é um pais em desenvolvimento. Os principais aspectos relacionados a
frear esta problematica séo a falta de saneamento basico, de infraestrutura nas cidades, como, por exemplo,
coleta de lixo feita de maneira inadequada e intervalos no abastecimento de agua o que afeta diretamente
nas medidas tradicionais de controle do vetor (ZARA ALSA, et al., 2016).

DISCUSSAO

Através da analise do perfil epidemioldgico das arboviroses no Brasil e com base nos dados do SINAN, é
possivel identificar a desuniformidade na distribuigdo de casos por ano ou estado, o que pode ser explicado
pelas divergéncias nas condi¢des socioecondmicas dos espacos. Somado a isso, o crescimento desordenado
das cidades, poluicdo dos rios e formacao de valas, fornece um local propicio a sitios de oviposicéo artificias
para a proliferacéo e disseminacdo do Aedes aegypti (TERRA MR, et al., 2017). Dessa forma, é notéria a
necessidade de ser adotada estratégias de controle para erradicacdo de vetores e consequentemente da
doenca com avaliacdo continuada, para comprovar a sua efetividade (ZARA ALSA, et al., 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

Sendo o Brasil um pais em desenvolvimento econémico, se faz necessério, estratégias de implementagéo
de politicas publicas efetivas em relagdo ao saneamento basico, manejo de residuos sélidos, fornecimento
de 4gua adequado e educacédo em saude, para evitar a proliferacdo de vetores. Além disso, é imprescindivel
adotar politicas publicas que tornem ainda mais efetivo o trabalho da vigilancia sanitaria e do SINAN,
principalmente nos periodos de baixa transmissibilidade, para assim detectar de forma precoce as alteracdes
no padrao da doencga e poder intervir de forma rapida no controle dessas arboviroses.
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RESUMOS EXPANDIDO: Reviséo Bibliografica

TiTuLO: A IMPORTANCIA DO ACOMPANHAMENTO FARMACEUTICO NO USO DE PSICOFARMACOS

EM PACIENTES COM HANSENIASE
Autor/coautores: Maria Milania de Amorim Francelino Silva, Marcos Antdnio da Silva Araujo, Caio José
Anselmo de Lima, Marconi Rego Barros Jinior, Maria Luiza Carneiro Moura Gongalves Rego Barros.

Instituicdo: Centro Universitario Brasileiro (UNIBRA), Recife-PE. Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE) Recife-PE.

Palavras-chave: Acompanhamento farmacéutico, Psicofarmacos, Hanseniese.

INTRODUCAO

A hanseniase € uma patologia milenar infectocontagiosa, provocada pelo Mycobacterium leprae com
tropismo por células tegumentares e nervos periféricos. E Caracterizada por levar consigo registros de
preconceito e discriminacdo, em consequéncia das deformacdes na pele ligadas ao paciente néo tratado.
Além das limita¢des sociais e fisioldgicas. Dessa forma, a qualidade de vida desses pacientes acometidos
por essa patologia é atingida diretamente, devido ao desenvolvimento de distubios psiquiatricos como insdnia,
ansiedade e depressédo (TORRES DC, et al., 2017).

Nesse sentido, os pacientes que possuem essa doenca fazem uso de algumas classes de psicofarmacos,
principalmente, ansioliticos e antidepressivos. No entanto, esses farmacos estdo associados muitas vezes, a
vérias reacdes adversas, que podem ser de carater mais leve como: boca seca, visdo turva e nadseas, ou
podem ter quadros mais graves como: disfun¢des hepaticas, parkinsonismo e Sindrome de Stevens-Johnson
e até fatais (BAES CVW e JURUENA MF, 2017).

Assim, é fundamental o acompanhamento farmacoterapéutico no uso de psicofarmacos em pacientes com
hanseniase. Visando amenizar os problemas relacionados a medicamentos, que podem comprometer ainda
mais o quadro clinico desses pacientes. Bem como, garantir o sucesso na adesao do tratamento (SERRA
AJM, 2018).

OBJETIVO

Expor a importancia da acompanhamento farmacéutico na utilizacdo psicofarmacos por pacientes com
hanseniase, bem como, a realizacéo de intervencdes farmacéuticas para a melhora na qualidade de vida do
paciente atraves da reducédo de reacbes adversas.

METODO

Consiste em uma revisdo bibliografica integrativa com abordagem qualitativa. Através de pesquisas
realizadas nas bibliotecas eletrénicas: LILACS, Scopus, Scielo e Pubmed. Os descritores abordados foram:
“hanseniase”, “acompanhamento farmacéutico”, “qualidade de vida”, “psicofarmacos”. Os critérios de inclusdo
foram estudos clinicos, teses e artigos disponiveis por completo nas bases eletrbnicas. Os critérios de
exclusdo foram artigos incompletos e artigos que ndo estivessem em portugués. Foram utilizados artigos

cientificos relacionados entre o periodo de 2017-2020.
REVISAO BIBLIOGRAFICA

A hanseniase acomete ambos os sexos independente da idade. E transmitida por meio do contato
prolongado e proximo do enfermo, por pessoas que ja sao suscetiveis a doenca, através das secrecdes das
vias respiratérias e goticulas de saliva. A influéncia genética de cada individuo define a suscetibilidade ao
Mycobacterium leprae, avalia-se que a maior parte das pessoas possuam resisténcia a essa bactéria
(MINISTERIO DA SAUDE, 2017).

Sendo a principal e mais comum caracteristica da doenca o comprometimento dos nervos periféricos
provocando, em sua maioria, ma-formacées capazes de provocar problemas psicoldgicos, limitagcdes sociais
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e incapacidade para o trabalho. O periodo de incubacado pode ser maior que 20 anos devido ao padrao lento
gue o bacilo apresenta de multiplicacdo, mas normalmente se da de 2 a 5 anos até o surgimento dos primeiros
sintomas, como alteracdes sensitivas na pele (SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, 2019).

E importante salientar, que 23,3% dos pacientes com hanseniase possuem grau de incapacidade nivel | e
Il. Dessa forma, quando se tem o diagnostico, muitos ja possuem sequelas incapacitantes. Assim, a qualidade
de vida desse paciente tem uma diminui¢ao direta, além de limitagdes na sua vida social, influénciando no
desenvolvimento de distarbios psicolégicos como depressdo e ansiedade, devido, principalmente, ao
preconceito da sociedade por desconhecer a doenca (TORRES DC, et al., 2017).

Consequentemente, sabendo que os psicofarmacos sdo muito utilizados no controle de transtornos
psicologicos e que alguns fatores podem influenciar diretamente na terapia, inclusive as reacdes adversas
que podem implicar ainda mais com o quadro psicoldgico desse paciente. E necessario um acompanhamento
profissional para possiveis intervengdes (BAES CVW e JURUENA MF, 2017).

Tabela 1- Principais Reag8es Adversas dos psicofarmacos de acordo com a classe farmacoldgica.

Classe farmacolégica  ReacgBes Adversas

Antidepressivos Boca seca, constipacdo intestinal, retencdo urinaria, visdo turva, hipotensao
ortostética, seda¢do, ganho de peso, sudorese, distirbios de memdria, insbnia,
tremores, ansiedade e inquietude.

Antipsicoticos Acatisia, parkinsonismo, distonias, discinesias tardias, hiperprolactinemia,
galactorréia, amenorreia, ginecomastia e diminui¢éo da libido.

Ansioliticos Sedacéo, sonoléncia, fadiga, perda de memdria, incoordenag¢édo motora, redugdo da

Estabilizadores Ganho de peso, ndusea, vomitos, diarréia, pirose, toxicidade hepética, sonoléncia,

sedacdo, disfuncdes hepéticas, sindrome de Stevens-Johnson e ataxia.
de humor

Fonte: (BAES CVW e JURUENA MF, 2017)

DISCUSSAO

Percebe-se que os pacientes hansenicos em sua maioria apresentam algum tipo de comprometimento da
sua qualidade de vida na maioria dos estudos (SANTOS RS, et al., 2020; TORRES DC, et al., 2017; SERRA
AJM, 2018). Afetando principalmente o aspecto psicossocial devido as incapacidades fisicas, lesdes cutaneas
e marginalizacdo das pessoas acometidas pela doenca (SANTOS RS, et al., 2020). No qual os psicofarmacos
como antidepressivo séo utilizados para tratar individuos possuintes de depresséo e ansiedade e também
para reagbes hansénicas tipo 1 (MINISTERIO DA SAUDE, 2017). Assim, o farmacéutico se torna indispensavel
na promog¢do do uso racional desses medicamentos através da atencdo farmacéutica buscando orientar os
pacientes sobre as possiveis reagbes adversas, interacdes medicamentosas, principalmente com o0s
corticoides, pois sdo muito utilizados no tratamento, e farmaco-alimento, além de ajustar ou retirar
medicacdes. Afim de promover um menor impacto sobre as condi¢des fisiolégicas e sociais do paciente.
(SERRA AJM, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

A maioria dos pacientes com hanseniase, apresenta reducdo na sua qualidade de vida e transtornos
mentais. Portanto, € imprescindivel a atuag&o do profissional farmacéutico, junto a uma equipe multidisciplinar
para elaboracdo de estratégias farmacolégicas e ndo farmacolégicas para melhorar a qualidade de vida
desses pacientes. Bem como, a prestacdo de acompanhamento farmacéutico, para avaliar se o tratamento
interfere no seu bem-estar, e se 0 mesmo necessita ser reduzido ou interrompido.
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TiTuLO: Os DESAFIOS DO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE EM PACIENTES COINFECTADOS

PELO VirRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV): UMA REVISAO INTEGRATIVA.
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Palavras-chave: Tuberculose, AIDS, Tratamento.

INTRODUCAO

Apesar da tuberculose (TB) ser uma doenga curavel, o seu tratamento em pacientes com Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) n&o possui resultados satisfatérios. E comum a ocorréncia de lesdo hepatica
advinda do uso de drogas para TB, o que intensifica a interrup¢éo do tratamento dessa doenca negligenciada
(RUIZ, et al., 2018). Consequentemente, é frequente um intenso avango do HIV nesses individuos
(RESENDE, et al., 2019).

Cerca de um terco da populagdo mundial que convive HIV esta infectado pela bactéria Mycobacterium
tuberculosis. Esses individuos possuem maior propensdo em desenvolver TB ativa. A TB, quando associada
ao HIV, pode trazer piores progndésticos ao individuo. Dentre as dificuldades enfrentadas para se conseguir
éxito no combate a TB conjuntamente ao HIV, destaca-se o desenvolvimento de resisténcia farmacolégica,
falta de informacéo da sociedade, bem como a ineficaz assisténcia da familia do paciente e recorréncia de
efeitos adversos a medicacao atrelada a interagdo farmacol6gica (MAGNABOSCO, et al., 2019). Nesse
contexto, é funcional uma abordagem multiprofissional ao paciente objetivando-se prevenir, identificar e
resolver possiveis problemas de interacdo medicamentosa (RESENDE, et al., 2019).

OBJETIVO

Estudar a interferéncia da infeccdo do HIV no tratamento da tuberculose, compreendendo os
determinantes dos prognosticos nos individuos acometidos, bem como as atuais dificuldades enfrentadas no
complexo tratamento dessa doenc¢a negligenciada.

METODO

Realizou-se um levantamento bibliografico nas bases de dados Scielo e Pubmed, do tipo revisdo
integrativa em julho de 2020 utilizando os descritores Tuberculosis, Acquired Immunodeficiency Syndrome,
Treatment, associados pelo operador booleano “AND”. Para a realizagdo da busca foram aplicados os
seguintes critérios de inclusdo: texto completo disponivel, publica¢des entre os anos de 2017 a 2020 com o0s
idiomas portugués e inglés, sendo incluidas 171 publica¢Bes. Posteriormente, foram efetuados os seguintes
critérios de exclusdo: artigos repetidos nas bases de dados, estudos de relato de caso, capitulos de livros,
publicacdes sem fundamentos pertinentes ao escopo do estudo e titulos que ndo correspondem aos
descritores selecionados. Assim, 30 publicacdes foram selecionadas.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A principio, para o0 manejo de coinfeccdo TB-HIV/AIDS é recomendado que no tratamento para HIV seja
utilizado TARV (Terapia antirretroviral) para evitar a multiplicagao viral. Ja no caso da TB, € administrado uma
combinacgéo de dois farmacos (rifampicina e isoniazida). No intuito de evitar interacdes medicamentosas e
diminuir a toxicidade, pode-se substituir a rifampicina pela rifabutina. No entanto, essa mudanga ocasiona o
aumento no custo do tratamento, acarretando uma distribuicao limitada a populagao, dificultando ainda mais
0 acesso e a adesdo (ROSSETTO, et al., 2019).

Outrossim, notou-se que 43,33% dos artigos selecionados relataram diversas dificuldades na manutencgéo
do tratamento, seja por auséncia de assisténcia ou de vinculos com as unidades de saude, bem como as
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diferentes interacdes medicamentosas, potencialmente desencadeadoras de toxicidade ao paciente. Verifica-
se também que fatores como grau de escolaridade, assim como uso de drogas licitas e ilicitas podem estar
associados ao abandono ou até mesmo ao nédo inicio do tratamento. Ademais, é perceptivel a relacdo do
sexo, da situacdo de emprego ativo e da presenca de comorbidades com os desfechos associados ao
abandono (MAGNABOSCO, et al., 2019).

Além disso, evidenciou-se que 33,33% dos artigos selecionados descrevem a ocorréncia de resisténcia a
medicagédo tradicional, o que acaba sendo um dos fatores da interrup¢éo do tratamento convencional e da
adesdo de tratamentos alternativos muitas vezes néo tao eficientes. Assim, prorroga o tempo de tratamento,
dificulta a manutencédo do paciente na rede de cuidados necessarios a cura definitiva e ocasiona, em casos
extremos, o desfecho clinico de ébito no individuo (RUIZ, et al., 2018).

DISCUSSAO

A coinfecgdo da TB com o HIV possui alta prevaléncia em razao da TB ser uma doenca oportunista devido
a imunodepressao. Assim, 0 seu tratamento, concomitante ao do HIV tornam-se necessarios. Entretanto, as
medidas terapéuticas para a TB em pacientes soropositivos ainda apresentam diversos desafios, visto que,
segundo os estudos analisados, a insatisfagdo com os resultados para o tratamento é evidente (TANUE, et
al.,, 2019). Isso existe devido aos critérios que dificultam a ades&@o, como abandono ou nao inicio do
tratamento, além do estabelecimento da resisténcia e interacdo medicamentosa (RUIZ, et al., 2018). Ademais,
a desordem do sistema imunolégico desencadeada pela infec¢cdo ao HIV estimula um intenso agravamento
do quadro patolégico de TB (RESENDE, et al., 2019). Para novas pesquisas, indica-se 0 aumento do periodo
da procura, as escolhas dos artigos ocorram por meio de uma selecao aleatoria e critérios mais rigorosos de
inclusdo e excluséo.

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, é relevante associar os cuidados familiares as recomendacfes médicas para elevar a adeséo e
manutengdo ao complexo e extenso tratamento da tuberculose em pacientes coinfectados. Nesse cenario,
destaca-se a importancia do Tratamento Diretamente Observado, que necessita de uma assisténcia e maior
vinculo com a unidade de saude frequentada pelo individuo. Ademais, € funcional a elaboracdo de politicas
de saude nas populacdes de baixa renda para que a tuberculose deixe o status de doenca negligenciada.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: NANOSSISTEMAS NO CARREAMENTO DE FARMACOS PARA O TRATAMENTO TOPICO DE

LESOES PROVOCADAS PELA LEISHMANIOSE CUTANEA
Autor/coautores: Vinicius da Silva Maciel, lago Dillion Lima Cavalcanti, Mariane Cajuba de Britto Lira
Nogueira.

Instituicéo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife—PE.

Palavras-chave: Nanotecnologia Farmacéutica, Leishmaniose Cutanea, Tratamento Topico.

INTRODUCAO

Inseridas no grupo de doencas negligenciadas, a leishmaniose é uma doenca infecciosa causada por
protozoarios intracelulares pertencentes ao género leishmania. Existem trés formas de leishmaniose, a
visceral que atinge os 6rgaos internos, a mucocutanea que atinge pele e mucosas e a mais comum, a cuténea
que ataca a pele. E estimado a cada ano 1,5 milhdes de novos casos de leishmaniose no mundo (MORENO
E, et al., 2015).

Dando énfase na leishmaniose cuténea, foco deste estudo, ela caracteriza-se por causar lesées ulceradas
na pele. O tratamento tépico consiste em inje¢cdes no local da infeccao e esta atrelada ao uso de farmacos de
baixa toleréncia e alta toxicidade. Além disso, o tratamento € oneroso e por um periodo longo, sendo estes
os principais fatores que levam os pacientes a abandonarem o tratamento (ESFANDIARI F, et al., 2019).

A nanotecnologia farmacéutica é descrita como uma aliada ao tratamento da leishmaniose cutanea, pois
a partir da utilizacéo de nanoparticulas, lipossomas e outros nanossistemas, permite-se a entrega de farmacos
aos sitios-alvo, potencializando seu efeito terapéutico, bem como aumentando sua biodisponibilidade e
reduzindo a toxicidade (MORENO E, et al., 2015; NAFARI K, et al., 2020).

OBJETIVO

Realizar um levantamento bibliografico sobre o uso de nanossistemas contendo farmacos utilizados no
tratamento topico de lesbes causadas pela leishmaniose cutinea. Destacam-se os beneficios da
encapsulacao destes farmacos na terapéutica da leishmaniose cutanea.

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, para a qual foi realizado um levantamento bibliografico,
compreendendo o periodo de 1993 a 2020. Foram utilizadas as palavras-chave “Leishmaniose cutanea”,
“Nanotecnologia farmacéutica” e “Tratamento Tépico” também em suas versdes em inglés, utilizando os
bancos de dados PUBMED, Scifinder, Scielo e Sciencedirect. Os critérios de inclusdo adotados foram artigos
completos que abordavam sobre o0 uso da nanotecnologia no tratamento de lesdes da pele causadas pela
leishmaniose. Foram excluidos artigos incompletos que embora abordassem sobre a aplicacdo de
nanossistemas, ndo estavam relacionados a lesGes provocadas pela leishmaniose. Apds aplicacdo dos
critérios de incluséo, foram selecionados inicialmente 13, dos quais 5 artigos foram incluidos apés leitura
completa.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A Leishmaniose tegumentar pode se apresentar clinicamente sob a forma cutédnea. Nela os pacientes
apresentam lesfes ulceradas na pele que podem curar-se espontaneamente ou evoluir para um quadro de
infeccdo mais agravado, necessitando de tratamentos especificos e prolongados (COMANDOLLI-
WYREPKOWSKI CD, et al., 2020).

Dentre os tratamentos utilizados de primeira linha, sdo comumente empregadas injecdes diarias de
antimoniais pentavalentes, como o estibogluconato de sédio e o antimoniato de N-metilglucamina. Em casos
de baixa eficiéncia, sdo utilizados farmacos como miltefosina, isotionato de pentamidina e anfotericina B. O
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tratamento de modo geral apresenta limitacfes, sendo os farmacos de primeira linha invasivos, onerosos e
tendem a induzir resisténcia, enquanto os de segunda linha apresentam alta toxicidade, baixa
biodisponibilidade e potencial teratogénico (COMANDOLLI-WYREPKOWSKI CD, et al., 2020).

Como alternativa, estudos de nanotecnologia farmacéutica buscam diminuir limitagBes do tratamento e
proporcionar maior eficiéncia. MORENO e colaboradores (2015) verificaram que a B-lapachona manteve sua
atividade antileishmania apés a encapsulacdo em nanoparticulas de quitosana-lecitina (Figura 1A). Além de
obter um actimulo do farmaco na derme de camundongos BALB/c, permeagéo através da pele, levando a nao
progressao da lesdo. ESFANDIARI e colaboradores (2019) utilizaram nanoparticulas de quitosana revestidas
com manose para encapsulacdo da paromomicina. Os autores evidenciaram o direcionamento do farmaco
aos macroéfagos infectados e o combate do parasita intracelular, apresentando uma maior eficacia. KARAM e
colaboradores (2020) desenvolveram nanocapsulas de quitosana contendo 6leo essencial de Matricaria
chamomilla L. (Figura 1C), mostrando-se um sistema promissor para o tratamento da leishmaniose cutanea.
CASA e colaboradores (2018) por sua vez, utilizaram nanoparticulas de albumina sérica bovina contendo
anfotericina B (Figura 1B), observando uma manutencao da eficacia do farmaco com reducdo significativa
da toxicidade nas condi¢fes estudadas.

Figura 1 — Nanoparticulas de quitosana-lecitina com B-lapachona (A), nanoparticulas de
albumina sérica bovina com anfotericina B (B) e nanocapsula de quitosana de Matricaria
chamomilla L. (C)

A

-

Fonte: MACIEL VS, et al., 2020.
DISCUSSAO

Nanossistemas, como nanoparticulas poliméricas e lipossomas, apresentam como vantagem a liberagcdo
dos fa&rmacos encapsulados de maneira controlada e especifica (NAFARI K, et al., 2020). A adicao de ligantes
nas superficies das nanoparticulas permite maior especificidade pelas células infectadas, diminuindo
toxicidade e o tempo de tratamento. Um exemplo é a utilizac@o da quitosana devido sua baixa toxicidade e
biodegradabilidade. Outra vantagem é a encapsulacdo da [(-lapachona na tentativa de atenuar suas
limitacBes e direcionar para a sua atividade antileishmania (MORENO E, et al., 2015). A encapsulagédo dos
farmacos permitiu superar limitacdes relacionadas a biodisponibilidade e reducdo da toxicidade nas condigfes
estudadas.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da revisao bibliografica foi observado que os nanossistemas descritos nos artigos permitiram
seletividade, reducao da toxicidade e potencializacdo dos efeitos terapéuticos no tratamento de lesdes de
pele provocadas pela leishmaniose cutinea. Os nanossistemas permitiram a encapsulacdo de farmacos
como a anfotericina B, B-lapachona, a paromomicina e o 6leo essencial de Matricaria chamomilla L.
mostrando atividade antileishmanicida. Estes estudos demonstram que a nanotecnologia pode ser uma aliada
para driblar as limitacdes encontradas na terapia da leishmaniose cuténea.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: AVALIACAO DOS METODOS DE DIAGNOSTICO PARA COVID-19
Autor/coautores: Heloisa Isabela Ledo, Maria Eduarda de Oliveira Gongalves, Louise Fernandes Caetano,
Milena Ferreira de Lima, Maira Galdino da Rocha Pitta.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-PE.

Palavras-chave: COVID-19, Diagnéstico, RT-qPCR.

INTRODUCAO

Identificou-se o coronavirus da sindrome respiratdria aguda grave 2 (SARS-CoV-2) em dezembro de 2019
apos sequenciar amostras clinicas de um grupo de pacientes com pneumonia em Wuhan, China. A doenca
causada pelo SARS-CoV-2 é denominada doeng¢a do coronavirus - 2019 (COVID-19) (ZHU N, et al., 2020).
E um tipo de coronavirus humano altamente patogénico (HCoV) que causa doencas zoondticas e representa
uma grande ameaca para salde publica (ZHOU P, et al., 2020). A COVID-19 foi declarada uma pandemia
pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em 11 de marco de 2020 e continuou a se espalhar
agressivamente pelo mundo (OMS, 2020). Dentre as manifestacdes clinicas caracteristicas de pacientes com
COVID-19 estdo: febre, tosse improdutiva, dispnéia, fadiga, leucopenia e evidéncia radiografica de
pneumonia (HUANG C, et al., 2020).

Além disto, de acordo com a OMS, o diagnéstico laboratorial considerado padrao ouro para a identificagcao
do novo coronavirus, é a reacdo em cadeia da polimerase quantitativa com transcrigdo reversa em tempo
real (RT-gPCR) (CORMAN VM, et al., 2020). Portanto, considerando a necessidade de ter dados confiaveis
sobre os diferentes métodos que estdo sendo utilizados para diagnosticar a COVID-19, esta revisao busca
conhecer a precisao e utilidade clinica destes métodos.

OBJETIVO

Revisar e avaliar os diferentes tipos de diagnéstico para COVID-19, considerando critérios como
sensibilidade e especificidade, comparando os métodos clinicos e laboratoriais, buscando assim, testes
eficazes para o diagnéstico da doenga em estudo.

METODO

Esta revisdo sistematica bibliografica apresenta uma busca de artigos realizada nas bases de dados
Pubmed, Science Direct, Scielo e Google Scholar, utilizando descritores como “COVID-19”, “SARS-Cov-27,
“diagnostic”, “sensitivity” e “RT-qgPCR”. Foram considerados artigos de 2020, por ser uma doenga emergente.
Sendo os critérios de inclusdo: estudos que correlacionam testes de diagndéstico com COVID-19 e que
continham dados disponiveis para avaliar estes testes. As principais razdes para a exclusao foram: estudos
deficientes nos dados necessarios para a analise e que ndo estavam dentro da area da revisdo. Foram

examinadas todas as listas de referéncia de estudos relevantes.
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Testar a infeccdo por SARS-CoV-2 é fundamental nas medidas de saude publica adotadas para controlar
a pandemia de COVID-19 (BEN-AMI R, et al., 2020). Corman VM e colaboradores relataram que a aplicacéo
de teste do gene RdRp do coronavirus com tecnologia bicolor pode discriminar 2019-nCOV (ambas sondas
positivas) do RNA de SARS-CoV, se o ultimo for usado como controle positivo. A preparacao do virion foi
guantificada por RT-qPCR. Os ensaios foram altamente sensiveis, com melhores resultados obtidos para os
do gene E e RdRp (5.2 e 3.8 copias por reacao, com 95% de probabilidade de detecgédo, respectivamente).
Contudo, em outro estudo, Hernigou J, et al. (2020) descreveram 28 pacientes com resultados iniciais
negativos de RT-qPCR com o intervalo médio de tempo entre o resultado inicial negativo para o positivo de
6.2 dias, enquanto achados tomogréaficos confirmavam este diagndstico.
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Li Z, et al. (2020) realizaram estudos com testes rapidos de Imunoglobulina M (IgM) e IgG combinados.
Testaram-se oito hospitais e laboratérios chineses, com um total de 397 amostras de sangue de pacientes
positivos e 128 de pacientes negativos. Apresentou-se uma sensibilidade de 88,66% e especificidade de
90,63%. Entretanto, ainda havia falso-resultados.

A tomografia computadorizada de térax (TC) tem significAncia nos estagios iniciais da infecgédo, (XIE X, et
al., 2020), porém, sendo a RT-PCR a referéncia para o diagnéstico, a TC demonstrou alta sensibilidade
(97%), mas baixa especificidade (25%) (Al T, et al., 2020).

COVID-19 COVID-19 COVID-19 COVID-19
B C B C Bl C B C
IgG Bl 1gG IgG B 1gG
IgM B Igm B IgM IgM
Negativo Positivo para Positivo para Positivo para

IgG/igM IgM IgG

Figura 1 - Esquema de possiveis resultados para o teste rapido de SARS-Cov-2.
Fonte: LEAO Hl, et al., 2020.
DISCUSSAO

RT-gPCR é amplamente utilizado no diagnéstico na virologia. No caso de uma emergéncia de saude
publica, laboratérios especializados podem obter essa tecnologia (CORMAN VM, et al.,, 2020). Testes
baseados na amplificacdo de acidos nucléicos permitem alta sensibilidade, Yip CC e colaboradores relatam
ao analisar a sensibilidade de um novo ensaio de RT-gPCR, especifico para genes do SARS-CoV-2.
Resultados obtidos no estudo de Hernigou J e colaboradores sugerem baixa sensibilidade do RT-PCR no
periodo inicial da COVID-19, entretanto, o trabalho descreve algumas limita¢cdes, como: inclusdo de um
pequeno numero de pacientes, e que a deteccdo do RT-gPCR pode ser afetada por muitos fatores (reagentes
de laboratério, método do teste usado e operacionalidade). Sobre testes rapidos, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) n&o os considera como diagnostico para COVID-19, sdo utilizados para o
mapeamento da populacéo “imunizada”. Estudos mostram que TC deve ser utilizada com outro diagndstico
adicional, aumentando sua especificidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Desta forma, o diagndstico para COVID-19, uma doenca emergente, ainda esta em processo de validagéao.
Apesar disto, jA& ha estudos significativos para alguns testes, como o RT-qPCR, que é considerado,
atualmente, padrdo ouro de diagnéstico para COVID-19. Portanto, o conjunto de diagnésticos clinicos e
laboratoriais € essencial para um bom acompanhamento do paciente, com todos estes parametros, podem
ser correlacionados com a gravidade da doenca. Entretanto, estudos adicionais precisam ser realizados.
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RESUMOS EXPANDIDO: Reviséo Bibliografica

TiTULO: BENZNIDAZOL PARA O TRATAMENTO DA DOENGA DE CHAGAS: EFEITOS E NOVAS

ALTERNATIVAS FARMACOLOGICAS
Autor/coautores: Karoline Mirella Soares de Souza, Ariadne Tennyle Vieira de Souza, Mateus de Melo Lima
Waterloo, Raquel Pedrosa Bezerra, Ana Lucia Figueiredo Porto.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-PE. Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE), Recife-PE.

Palavras-chave: Farmaco, Intervencgéo, Infeccéo.

INTRODUCAO

As doencas negligenciadas (DN) representam grande problema de salde publica, pois os tratamentos
sdo inconstantes e, em geral, relacionados a fatores ambientais, sociais e econémicos. Apesar do elevado
ndmero de infectados com diferentes DN, ndo despertam interesse das industrias farmacéuticas, por atingir
principalmente a populacdo de baixa renda, associado assim, ao baixo retorno financeiro (SANTOS SS, et
al., 2020).

A doenca de Chagas foi descrita no século XX pelo investigador Carlos Chagas, e uma das DN mais
importantes, representando um desafio global. E uma doenca infecciosa causada pelo protozoario
Trypanosoma cruzi. Apresenta uma fase aguda que pode ser assintomatica, e crdnica, que se manifesta em
formas indeterminadas, cardiaca e/ou digestiva (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Essa doencga é centrada em areas endémicas da América latina, transmitida principalmente pelo contato
com fezes / urina de triatomineos infectados. Estima-se que 7 milhGes de pessoas no mundo estejam
infectadas com T. cruzi, e devido ao niUmero de pessoas ndo diagnosticadas e/ou tratadas, colocam cerca de
70 milhdes de pessoas em risco de infec¢cdo (WHO, 2020).

Atualmente, o tratamento esté restrito a duas drogas: nifurtimox e benznidazol, descobertas e introduzidas
nos anos 60-70. Demonstrando a necessidade de novos farmacos e/ou métodos de administragcéo efetivos.

OBJETIVO

Revisar os efeitos da droga Benznidazol e atuais alternativas farmacol6gicas aplicadas a doenca de
Chagas mediante o0 método de administrac@o e associagdo a compostos quimicos em auxilio a sua eficacia

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A doenga de Chagas apresenta diferentes formas de contagio, comumente ocorre através das fezes
contendo os protozodrios T. cruzi quando em contato com a pele da vitima ou picada de triatomineos
infectados. Essa doenca também pode ocorrer por transmissédo vertical durante a gravidez, da méae infectada
para o filho, por transfus@o de sangue ou pela ingestdo de alimentos contaminados com vetores ou seus
dejetos (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

De acordo com a WHO, os infectados pelo T. cruzi devem ser tratados com benznidazol, devido a sua
disponibilidade e efetividade comprovada, principalmente na fase aguda que é mais leve e ocorre nos
primeiros meses apés a infeccdo, causando sintomas moderados ou assintomatico. Os principais sintomas
sdo: febre prolongada (mais de 7 dias), dor de cabega, fraqueza intensa, inchago no rosto e pernas. Apoés a
fase aguda, os infectados podem n&o apresentar sintomas por um longo periodo, geralmente a suspeita e
diagnostico é baseado nos achados clinicos e na histéria epidemiologica. Contudo, alguns casos séo
caracterizados pelo aparecimento de graves distirbios degenerativos nos 06rgdos vitais ocasionando
problemas digestivos como megacolon e megaes6tfago, disfagia e cardiomegalia, que pode induzir diferentes

problemas cardiacos, como insuficiéncia cardiaca (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).
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Testes recentes realizados durante o tratamento da doenca de Chagas utilizando a droga benznidazol,
demonstraram ser eficazes independentemente da situacdo clinica ou fase da doenca, incluindo casos
agudos e cronicos (CARDOSO CS, et al., 2018), além da prevencao da transmisséo congénita. Entretanto, o
tratamento por 60 dias apresenta efeitos colaterais (WHO, 2020), como disturbios gastrointestinais, erupgées
cuténeas, febre e problemas neuromusculares.

DISCUSSAO

Apesar dos efeitos colaterais, o benznidazol atua modificando covalentemente as macromoléculas,
evitando a proliferacdo do parasita (SANTOS SS, et al., 2020), apresentando elevada qualidade. Alguns
estudos realizaram a adicdo do benznidazol e/ou modificacdo dos métodos de consumo, mediante um
tratamento mais eficaz e com menores efeitos colaterais. Perin et al. (2020) constataram que os efeitos
colaterais do tratamento estdo relacionados a dosagem e/ou duracdo da administracdo. Associaram
diferentes concentracdes de benznidazol e obtiveram resultados promissores utilizando (40 mg/kg/dia) com
2 semanas de tratamento no estagio agudo e crdnico, sem apresentar efeitos colaterais com eficacia avaliada
através da auséncia do DNA do parasita no sangue. Corréa et al. (2016) avaliaram a sintese dos complexos
mistos e mononucleares de ruténio (Il) no tratamento da doenca de Chagas, demonstraram que complexos
de Ru (Il) apresentaram atividade antiparasitaria contra T. cruzi, agindo de forma sinérgica com o benznidazol
melhorando sua eficacia.

CONSIDERACOES FINAIS

Constatou-se que apesar dos possiveis efeitos colaterais, a droga benznidazol caracteriza-se como
principal e melhor agente em auxilio frente a doenca de Chagas, podendo ser utilizado em ambas as fases,
aguda ou cronica, potencializado seus efeitos mediante menor concentra¢éo da droga em tempo reduzido de
uso, assim como associado a outro tipo de composto, neste caso complexos de Ru (ll), exercendo melhor
efetividade com menores e/ou sem apresentar efeitos colaterais nocivos ao organismo.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE: UMA REVISAO

INTEGRATIVA DA LITERATURA
Autor/coautores: Leticia Amélia Santos de Santanal, Kylma Kettly Gomes da Silva2, Sheila Janaina da Silva
Lima3, Amanda de Oliveira Bernardino4

Instituico: Centro Universitario Brasileiro (UNIBRA)Y2, Centro Universitario Tiradentes (UNIT)3, Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE). Recife-PE“.

Palavras-chave: Tuberculose, Enfermeiro, Atencéo Primaria a Salde.

INTRODUCAO

A tuberculose (TB) é um problema de saiude mundial e existe ha milhares de anos. Foi conceituada em
1993, como uma situacéo de fatalidade sanitaria, com 2,9 milhdes de 6bito, por um Gnico agente infeccioso,
transmitida pelo M. Tuberculosis através das vias aéreas. Levando em considera¢gdo um diagndstico preciso
e tratamento bem-feito, a prevaléncia de cura é grande. No Brasil, seu inicio pode ter sido trazido pela
colonizagdo portuguesa, jesuita e colonos contaminados que chegava no Brasil (CANO, 2017).

Em 1839 surgiu o termo TUBERCULOSE, em 1882 o médico cientista Robert Koch descobriu e isolou o
agente causador bacilo, apdés muitos estudos onde foi criado em um sanatério o repouso ao ar livre onde
conservavam os doentes infectados em quartos ventilados e isolados longe da sociedade, assim realizando
tratamento continuo (MASSABNI AC e BONINI EH, 2019).

Atualmente a Tuberculose (TB) atinge a todos os grupos etarios, com maior predominio nos individuos
amplamente ativos (15-54 anos) e do sexo masculino, doencga infecciosa atinge principalmente pulméo e
depois pode migrar para outros érgaos chamando de Tuberculose extrapulmonar, tem como sintomas febre
vespertina, sudorese noturna, inapeténcia, emagrecimento, dores toracica, tosse persistente com presenca
de sangue (MASSABNI AC e BONINI EH, 2019).

OBJETIVO

Analisar através da literatura cientifica a assisténcia de enfermagem no tratamento da tuberculose,
descrevendo o papel do enfermeiro na prevencdo de complicacdes da tuberculose através da consulta de
enfermagem e do tratamento supervisionado na atencao primaria a saude.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, para isso € necessario construi-la através de etapas: A
primeira etapa consiste na formulagao da questdo de pesquisa que é “Qual a assisténcia de enfermagem no
tratamento da tuberculose?”. Na segunda foram definidos como descritores que poderiam surgir em estudos
que responderiam a questdo de pesquisa, os seguintes: “Tuberculose”, “Enfermeiro”, “Atengao Primaria na
Saude” como operador légico boleado “AND”. Foram analisados 12 artigos.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Apo6s a leitura dos titulos e dos resumos foram selecionados 354 artigos que consideravam o objetivo e
guestao de pesquisa propostas. Apés leitura dos titulos, resumos e artigos na integra, chegou-se ao total de
12 artigos, sendo: 07 da BDENF, 03 da LILACS e 02 da MEDLINE. Os resultados apontaram os principais
cuidados de enfermagem para o tratamento da tuberculose, evidenciando a importancia da atencéo basica e
do enfermeiro para a cura e a prevencado de complicacdes.

Os estudos mostraram que o acolhimento ao paciente que recebeu o diagndstico de tuberculose € uma
ferramenta essencial para a formacgao do vinculo. Quando se tem formacgéo de vinculo e acolhimento por
parte dos profissionais os usuarios se sentem mais seguros ao longo do tratamento (TEMOTEO, 2019).
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A consulta de enfermagem deve ser especifica para cada paciente de maneira holistica e individual, pois
cada paciente apresentara necessidades psicossociais, assim como sinais e sintomas diferentes. Uma das
necessidades psicossociais comuns dos pacientes no decorrer do tratamento é querer se isolar, nesse caso
€ necessario que o enfermeiro explique ao paciente e seus familiares, que a tuberculose é uma doenga igual
a qualquer outra e que no inicio do tratamento com a medicagédo via oral, o paciente ndo transmite mais a
doenca (OLIVEIRA, 2016).

Um desafio para o tratamento da tuberculose € o preconceito e estigma que a doenca tem, os pacientes
entram em negacdo ao reconhecer os sintomas e sO procuram ajuda quando estédo debilitadas, por isso, a
estratégia saude da familia tem o objetivo de desmitificar o preconceito e a resisténcia da comunidade a aderi
0 comprometimento com sua saude (CECILIO, 2015).

DISCUSSAO

Os estudos mostraram que a tuberculose por ser uma doenga crdnica, com um tratamento demorado, no
terceiro més de tratamento diminui consideravelmente seus sintomas e sinais, 0os pacientes tendem a
abandonar o tratamento com a falsa sensacdo de melhora. E papel do enfermeiro orientar a importancia de
tomar todas as medicagfes na quantidade e horario correto e alertar as complicacdes caso essa medicagéo
seja abandonada (JUNG, 2016). Um desafio a ser enfrentado no a&mbito da salde séo as pessoas portadoras
da tuberculose na forma assintomatica, por ndo apresentar sintomas, se torna invisivel ao tratamento
precoce, trazendo complica¢des para o paciente. Sendo assim, o enfermeiro deve ser capaz de acolher esses
pacientes para evitar complicacdes e orientar sobre a adogdo de um estilo de vida saudavel (JUNG, 2016).

CONCLUSAO

A assisténcia de enfermagem no tratamento da tuberculose consiste em motivar o paciente para evitar o
abandono do tratamento criando um vinculo ainda no acolhimento desse paciente, ajudar iniciar o plano
terapéutico, examinar o paciente no minimo uma vez ao més para avaliar a evolu¢do da doenca, assim
prevenindo complicac¢des, identificar a necessidade psicossocial, sensibilizar o paciente para a importancia
do tratamento diretamente observado e acolher o paciente de baixa renda. E responsabilidade do enfermeiro
em educar o paciente, a familia e a comunidade sobre a tuberculose para desmitificar a doenca e aumentar
a adesao do paciente ao tratamento.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTuLO: IVERMECTINA: NOVOS HORIZONTES NA FARMACOTERAPIA
Autor/coautores: Lucas Oliveira da Silva?, Arthur van Lauter Albuquerque Pereiral, Suzana Gabrielly Rocha
de Melo?, Mdnica Camelo Pessba de Azevedo Albuquerquet.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco?! (UFPE), Recife—PE.

Palavras-chave: lvermectina, Antiparasitario, COVID-19.

INTRODUCAO

As Doencas Negligenciadas (DNs) constituem um grupo de enfermidades que afetam paises em
desenvolvimento de climas tropical e subtropical, apresentando endemicidade alta, principalmente nas
regifes rurais e urbanas com déficit em saneamento e higiene basica. Mais de um bilhdo de individuos sédo
acometidos anualmente em 149 paises, sendo uma tematica de interesse para a Saude Publica, recorrendo
a necessidade de aplicar ferramentas de intervencgédo e controle dessas doengas (WHO, 2017).

Desde o inicio do século XXI, poucos medicamentos foram produzidos e comercializados para combater
as DNs, sendo necesséria a busca de novas drogas. Dentre os farmacos utilizados para as doencas
parasitérias, as quais constituem a maioria das DNs, a Ivermectina (IVM) ganha visibilidade, pois é
responsavel por combater diversos parasitos e vetores, além de apresentar atividade biol6gica in vitro sobre
arbovirus (PEREZ-GARCIA LA, et al., 2020). Devido ao seu efeito endectocida, a IVM é uma droga de escolha
para programas mundiais de controle de onconcercose e filariose linfatica, demonstrando também atividade
para outros parasitos. Recentemente, com o0 surgimento da COVID-19, a IVM ganhou destaque por
apresentar eficacia in vitro sobre o0 SARS-CoV-2, sendo cotada como uma possivel alternativa terapéutica
(JEAN SS e HSUEH PR, 2020).

OBJETIVO

Revisar o potencial terapéutico da Ivermectina como medicamento antiparasitario e antiviral, abordando
seu histérico e mecanismo de agdo frente a vetores, virus e parasitos; além da sua atividade in vitro para a
doenca emergente causada pelo SARS-CoV-2.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A Ivermectina, pertencente a classe das avermectinas, foi sintetizada por William Campbell através do
processo de fermentacdo da Streptomyces avermitilis, sendo comercializada para uso veterinario em 1981,
principalmente no combate a escabiose — a sarna sarcoptica, prevalente em animais domésticos. Atualmente,
a IVM é um farmaco de escolha para varias doengas parasitarias, cujo mecanismo de acao eleva o influxo
de cloreto nos canais glutamato-dependentes nos invertebrados, promovendo paralisia muscular e
consequente morte dos parasitos. Com 0s avancos cientificos, além das atividades anti-helminticas e no
combate dos artropodes, a IVM demonstrou atividades antivirais (SHARUN K, et al., 2020), sendo um artificio
benéfico para controle de muitas DNs.

Uma de suas relevancias na terapéutica foi de conduzir o aumento de imunidade humana, intensificando
a producéo de citocinas e demonstrando resposta linfocitaria positiva. Além disso, o antiparasitario mostrou-
se eficaz na inibicao da replicacéo de arbovirus (dengue, zika, febre amarela, virus da encefalite equina, virus
da influenza A) (PEREZ-GARCIA LA, et al., 2020). Devido a agdo antiviral, apresentou-se como candidato
para o HIV, pois foi responsavel por inibir a interacao da proteina integrase e o heterodimero Importina-a/p1,
impedindo a replicag&o viral. Embora a maioria das atividades seja in vitro, h& possibilidade de ser uma droga
promissora para muitas enfermidades virais.

Desde o final de 2019 até os dias atuais, 0 mundo tem sido desafiado pelo SARS-CoV-2, um coronavirus
agente etiolégico da COVID-19, uma sindrome responsavel por desencadear insuficiéncia respiratéria aguda
associada a sintomas como febre, perda de alguns sentidos do organismo, tosse, dispnéia e outros. Unidades
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de Terapia Intensiva (UTIs) foram ocupadas de forma brusca para tratamento dessa infeccao e, infelizmente,
nameros exorbitantes de 6bitos foram surgindo. Embora ainda esteja indefinida a terapia medicamentosa
efetiva contra essa doenca pandémica, a IVM demonstrou atividade in vitro sobre o virus (JEAN SS e HSUEH
PR, 2020).

Figura 1 — Estrutura molecular da Ivermectina. Mistura de homélogos Bla (5-
O-dimetil-22,23-di-hidroavermectina  Aia) e Blb (5-O-dimetil-25-(1-
metilpropil)-22,23-di-hidro-25-(1-metil-etil) avermectina Aia)

"\__- °
o "a,,‘,o‘“.\\“
B la
~

Fonte: DA SILVA LO, et al., 2020.

DISCUSSAO

Apesar de a lvermectina ser a droga de primeira escolha para helmintos e artrépodes, seu histérico de
estudos também apresenta atividade laboratorial para Dengue, HIV e Zika. O farmaco foi candidato ao estudo
in vitro para a COVID-19, dado o contexto de pandemia mundial vigente. O antiparasitario demonstrou
atividade para o SARS-CoV-2, com a possibilidade de impedir que as proteinas virais penetrem no nucleo
celular através da ligacao ao heterodimero Imp a/f1 (SHARUN K, et al., 2020).

A droga reduziu 93% da replicacéo viral em 24h e, apos 2 dias, diminuiu cinco mil vezes mais, em meio
de cultura celular. Mesmo se tratando de um estudo in vitro, ndo foi indicado toxicidade nas concentra¢cfes
utilizadas. Considerando sua eficacia nos testes laboratoriais, a IVM pode ser cogitada como medicamento
alternativo contra o virus supracitado (CALY L, et al., 2020). Contudo, h& necessidade de ensaios
subsequentes para comprovar sua utilizagdo no ambito clinico-hospitalar.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, evidencia-se a importancia da Ivermectina na farmacoterapia para Doencas
Negligenciadas e Emergentes. Em virtude da pandemia vigente, os estudos sobre o amplo espectro da IVM
ganharam destaque e interesse no combate ao virus da COVID-19, explorando seu potencial antiviral. Mesmo
demonstrando eficacia para o coronavirus apenas em ensaios in vitro, esse medicamento possui potencial
terapéutico. Vale salientar também que € necessario que, principalmente paises mais afetados adotem
medidas sanitarias eficazes para o combate de DNs, a fim de promover a profilaxia e educagédo em salde.
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RESUMOS EXPANDIDOS: Reviséo Bibliografica

TiTULO: NANOSISTEMAS CONTENDO BENZNIDAZOL: UM AVANGO TECNOLOGICO NA

TERAPEUTICA DA DOENCA DE CHAGAS

Autor/coautores: Samilly Gabrielly dos Santos Sales, Sandrelli Meridiana de Fatima Ramos dos Santos
Medeiros, Jaqueline Siqueira Nunes, Rafaela de Siqueira Ferraz Carvalho, Mariane Cajuba de Britto Lira
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INTRODUCAO

A Doenca de Chagas (DC) é uma infeccdo parasitaria negligenciada causada pelo protozoario
Trypanosoma cruzi (T. cruzi) (QUEZADA CQ, et al., 2019). E considerada um dos grandes problemas de
salde publica na América Latina, devido aos altos niveis de morbidade e mortalidade, causando
aproximadamente 12.000 mortes anualmente (ARRUA E, et al., 2019).

Até o momento, existem apenas dois medicamentos aprovados para o tratamento da DC, sendo eles o
Benznidazol (BNZ) e Nifurtimox (NFX), ambos descobertos ha mais de 45 anos (ARRUA EC, et al., 2019) o
gue reflete a necessidade de novas abordagens terapéuticas. Esses medicamentos apresentam baixa
biodisponibilidade, elevada toxicidade, efeitos adversos graves, além de, em alguns casos, apresentarem
uma resisténcia do T. cruzi (ARRUA EC, et al., 2019). Neste contexto, percebe-se a urgéncia de alternativas
sejam elas farmacoldgicas sejam a partir do uso de novas formas farmacéuticas, no combate a DC. E de
amplo conhecimento que a utilizacdo de sistemas de liberagdo controlada de farmacos permite uma
otimizagcdo das propriedades fisico-quimicas dos farmacos encapsulados, sendo considerada como uma
opcdo promissora para a veiculagdo dos farmacos utilizados no tratamento da DC (QUEZADA CQ, et al.,
2019).

OBJETIVO

Realizar uma revisdo da literatura a fim de examinar os avancos e a utilizagdo de nanossistemas como
plataformas promissoras na abordagem de novas terapéuticas no combate da Doenca de Chagas.

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, com o intuito de encontrar as pesquisas mais relevantes
e atuais sobre as contribuicbes da nanotecnologia frente a Doenca de Chagas.

Inicialmente, foi realizada uma busca a partir de artigos indexados nas seguintes bases de dados:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), PubMed, ScienceDirect e Google Académico, combinando os
descritores “nanotecnologia”, “nanocarreadores” e “doengca de chagas”. A partir dessa busca foram
encontrados 282 resultados. Os critérios de incluséo foram estudos completos, publicados independente da
lingua e entre os anos de 2015 a 2020. Os critérios de excluséo, por sua vez, foram estudos repetidos,
incompletos, duplicados, monografias, publicacdes de anais de eventos, e teses. Desta forma, resultando em
25 artigos e, dentre eles, foram selecionados 4 artigos que melhor abordaram o assunto de interesse.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

As informacdes relevantes para o assunto discutido foram extraidas dos artigos e abordadas neste
resumo.

A nanotecnologia € uma abordagem eficaz para melhorar a solubilidade aquosa e a biodisponibilidade de
farmacos hidrofébicos como o BNZ (QUEZADA CQ, et al.,, 2019). Neste sentido, Scalise et al. (2016)
desenvolveram uma formula¢@o de nanoparticulas de benznidazol (BNZ-NPs), a fim de avaliar sua eficacia
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nas formas de tripomastigotas e na infeccao intracelular em células de mamiferos e células primarias de
midcitos cardiacos. A partir deste estudo, pela primeira vez foi demonstrado que as BNZ-NPs exibem um
efeito notavel na inibicdo do crescimento das amastigotas, além de aumentar a solubilidade do BNZ.

Seremeta et al. (2019), a fim de formular nanoparticulas, como uma abordagem para aumentar a taxa de
dissolugcédo do BNZ, pela primeira vez demonstrou que a nanoprecipitacao/liofilizacdo sdo métodos eficazes
para obter nanoparticulas de BNZ com um alto rendimento. Nhavene et al. (2018) desenvolveram uma
formulagdo de nanoparticulas de silica mesoporosa (MSNs) com succinato de quitosana, para atuar como
ancora do BNZ, os resultados mostraram que o nanossistema proposto € uma potencial plataforma para a
entrega do BNZ.

Também foi realizado um trabalho envolvendo lipossomas (LPs) por Vinuesa et al. (2017), os resultados
encontrados mostraram uma toxicidade acentuada dos LPs em baixas concentracdes e os valores de
potencial zeta inferiores a 30 mV indicaram que essas formulacdes sedimentariam com o tempo, dessa forma
0s LPs se mostraram inadequados para transportar e administrar BNZ; a composi¢cdo dos LPs esta
especificada na Tabela 1. Nao foi encontrado nenhum estudo recente abordando o NFX.

Tabela 1 — Estudos utilizando Nanossistemas para veiculagdo do Benznidazol (BNZ).

Nanossistemas Composicao Resultados Referéncias

Etanol, 4gua, poloxamer  Efeito na inibicdo do crescimento de T. cruzi, SCALISE ML, et

Nanoparticulas

188 como estabilizador. reduzindo os parasitas em 40% al., 2016
Trés diferentes misturas Concentragdes de BNZ nos LPs (<12 mM) VINUESA T. et
Lipossomas de colesterol e tornam o efeito antiparasitéario desprezivel, al. 2017 '

dipalmitoilfosfatidilcolina portanto, a determinacéo do ICso ndo foi viavel.

Os MSNSs funcionalizados mostraram eficiéncia

Nanoparticulas

Nanoparticulas

zSuccinato de quitosana
e silica mesoporosa

Eudragit® RS PO e
Eudragit® RL PO.

no fornecimento de BZ, indicando a adequacao
dessa amostra ao tratamento de infec¢des na
fase cronica.

As nanoparticulas obtidas tiveram rendimento
de 86% e possibilidade de flexibilidade de dose

NHAVENE EP, et
al., 2018

SEREMETA KP,
etal., 2019

DISCUSSAO

E possivel concluir que o uso da nanotecnologia é uma plataforma promissora para a DC, oferecendo
terapéuticas melhoradas, bem como reduzindo as limitacSes biofarmacéuticas, como baixa solubilidade
aquosa, limitacdo da permeabilidade e dos efeitos adversos dos medicamentos j4 aprovados e utilizados
contra a DC, como o BNZ (ARRUA EC, et al., 2019). Além disso, as propriedades particulares das
nanoestruturas utilizadas permitem sua aplicacdo em diferentes dosagens administradas por via oral,
reduzindo sua toxicidade e atendendo aos requisitos de dosagem em diferentes faixas etarias (SEREMETA
KP, et al., 2019). Todavia, ainda se fazem necessarios mais estudos a fim de desenvolver formulagfes seguras
e estaveis (VINUESAT, et al., 2017)

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a literatura, nenhum trabalho recente foi desenvolvido abordando a nanoencapsulacao do
NFX. No entanto, pesquisas vém sendo realizadas desenvolvendo novos sistemas de entrega de BNZ por
meio de diferentes nanocarreadores como nanoparticulas e lipossomas, por exemplo. Essas pesquisas
apresentam resultados promissores indicando abordagens atraentes para melhorar as propriedades do BNZ,
levando a uma potencial reducéo das doses e novos esquemas de tratamento para a Doenca de Chagas.
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RESUMO EXPANDIDO: Revisao Bibliografica

TiTULO:METODOS DE DIAGNOSTICO DA ESPOROTRICOSE FELINA — UMA ZOONOSE

NEGLIGENCIADA
Autor/coautores: Mateus de Melo Lima Waterloo, Saulo Romero Felix Goncgalves, Ariadne Tennyle Vieira de
Souza, Karoline Mirella Soares de Souza, Andrea Alice da Fonseca Oliveira.

Instituicéo: Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), Recife—PE.

Palavras-chave: Gatos, Micose, Saude Publica.

INTRODUCAO

A esporotricose € uma doenca negligenciada com curso clinico variavel de subagudo a crbénico causada
pelo agente etiolégico Sporothrix schenckii, fungo monoespecifico e dimérfico (ALMEIDA LGF e ALMEIDA
VGF, 2015). Essa micose apresenta distribuicdo cosmopolita e € uma zoonose que pode acometer felinos e
humanos (MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

Os felinos domésticos desempenham participagdo fundamental na disseminacdo do agente (ALMEIDA
LGF e ALMEIDA VGF, 2015). Nessa perspectiva, a esporotricose pode ser transmitida aos felinos por meio
da terra e plantas que contém o fungo e consequentemente,através de arranhaduras e mordeduras,pode
continuar o ciclo de transmissado, sendo esse um fator de risco para profissionais como veterinarios e auxiliares
(RODRIGUES AM, et al., 2016). Além disso, a ocorréncia de tal doenca esta frequentemente relacionada a
ocupacédo profissional, sendo mais relatada em profissionais que trabalham com a terra, por meio da
implantac&o traumatica do fungo na pele (GREMIAO IDF, et al., 2017).

Atualmente, a esporotricose tem apresentado uma dindmica de casos crescentes em varios estados
brasileiros, denotando uma problematica de satde publica (GREMIAO IDF, et al., 2017). O correto diagndstico
associado a medidas de prevenc¢do e controle com o intuito de designar o correto prognéstico e tratamento
sdo essenciais.

OBJETIVO

Revisar os principais métodos laboratoriais para o diagnéstico de esporotricose felina utilizados na
Medicina Veterinaria, os quais consistem no isolamento fungico em meio de cultura, o exame citopatolégico
e a Reagdo em Cadeia da Polimerase (PCR).

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Dentre os principais métodos laboratoriais utilizados para o diagnético de esporotricose felina destaca-se
o isolamento fangico do complexo Sporothrix schenckii em meio de cultura, considerado o golden test, sendo
um dos principais o Agar Brain Heart Infusion (BHI) suplementado com cloranfenicol, incubado a temperatura
entre 25° e 37° C. Consiste na identificagdo macro e micromorfolégica, utilizando o corante azul de metileno,
com posterior realizacdo do teste de termoconverséo in vitro (BAZZI T, et al., 2016).

Tal metodologia apresenta limitacdes como o elevado custo, tempo maior referente a liberacdo do
resultado, além de ndo poder ser processado de forma pratica em ambientes ambulatoriais de clinicos
médicos veterinarios (MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

Outro método utilizado no diagndstico da esporotricose felina consiste no exame citopatolégico, de carater
presuntivo, € uma ferramenta rapida, de baixo custo e facil execugéo, sendo rotineiramente empregada na
rotina clinica médica veterinaria (MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

Esse exame consiste em obter amostra por imprint ou esfoliacdo das lesdes em gatos, utilizando lamina
de vidro e posterior de coloracéo por pandtico rapido. Outros corantes, apesar de menos utilizados, também
podem viabilizar o diagnéstico, como Giemsa, acido periddico-Schiff (PAS) e metamina de prata de Grocott-
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Gomori (GMS). Microscopicamentemente, € possivel observar estruturas leveduriformes estarinternalizadas
ou néo nos fagocitos (MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

Outro método, simples e com um elevado rendimento, sensibilidade e especificidade para o diagndstico
de esporotricose, é o diagnostico molecular baseado na PCR, especifica para espécie, permite a detectagao
e identificacdo do DNA de Sporothrix schenckii; uma vez que recorre-se a “primers” oligonucleotideos
baseados no gene quitina-sintetase 1 (CHS1) do agente. Tal metologia demonstrou a limitacdo de 10 a 100
fragmentos de DNA por rodada de PCR (RODRIGUES AM, et al., 2015), o que pode inviabilizar o diagnostico
do ponto de vista rapido e pratico.

DISCUSSAO

Corroborando com tais achados previamente publicados, em um estudo de casos com enfoque no uso de
técnicas laboratoriais frente ao diagnéstico de esporotricose felina, utilizando amostras coletadas no estado
do Rio de Janeiro, demonstrou que a sensibilidade no uso da cultura micol6gica foi maior do que a detectada
na técnica de citopatologia por imprint (MACEDO-SALES PA, et al., 2018). Conforme esperado, uma vez que
apenas a técnica de cultura micoldgica permite o isolamento do agente causador da doenca, sendo, assim,
considerado o golden test (BAZZI T, et al., 2016).

Contudo, essa sensibilidade apresentada pela citopatologia, foi considerada uma técnica véalida como
recurso seguro, rapido e de baixo custo para o diagndstico presuntivo da esporotricose em gatos domeésticos,
sendo a confecgdo da lamina durante o atendimento clinico e sua analise laboratorial, fatores determinantes
para o sucesso pratico da técnica (MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Nessa perspectiva, torna-se imprescindivel o rapido e correto diagndstico desses casos para que haja um
prognéstico correto, evolucao favoravel do quadro e tratamento eficaz. Por fim, é essencial, com base no
correto diagnéstico, o uso efetivo de medidas preventivas e de controle frente a esporotricose zoonética, como
limpeza e desinfeccdo do ambiente com &gua sanitéria ou cloro e a limitagdo do acesso do animal a rua,
evitando, assim, que o animal contraia a doencga, evitando a transmisséo entre felinos sadios e doentes e
desses para seus tutores.
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RESUMO EXPANDIDO Revisao Bibliografica

TiTULO: DENGUE UMA DOENGA NEGLIGENCIADA TROPICAL: PANORAMA, POPULAGCOES
AFETADAS, FATORES SOCIAIS E POLITICAS DE SAUDE PUBLICA PARA SUA PREVENGAO E

TRATAMENTO
Autor/coautores: Ariadne Tennyle Vieira de Souza, Karoline Mirella Soares de Souza, Mateus de Melo Lima
Waterloo, Ana Llcia Figueiredo Porto, Raquel Pedrosa Bezerra.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-Pernambuco. Universidade Federal Rural
de Pernambuco (UFRPE), Recife-PE.

Palavras-chave:Dengue, Determinantes sociais, Epidemiologia.

INTRODUCAO

Doencgas tropicais negligenciadas (DTN) acometem um bilh&o de pessoas mundialmente e sinalizam riscos
a vida de outros milhdes. Frequentemente associadas a pobreza e condi¢des precérias de saide como
escassez de saneamento basico e agua tratada, provocando prejuizos no rendimento escolar,
desenvolvimento de criangas e impossibilitando adultos de suas atividades fomentando prejuizos econémicos
(ALMEIDA TSO, et al, 2017).

A Organizacado Mundial da Saude (OMS) aconselha cinco estratégias de saude publica para a precaucao
e controle das DTN: medicacao preventiva; otimizar a gestdo dos casos; controlar vetores; fornecer dgua
limpa, tratamento de esgoto e higiene; e sadde publica animal (OMS, 2018).

Dentre as DTNs tem-se a dengue, doenca infecciosa emergente mais relevante do mundo. Esta arbovirose
transmitida pelo Aedes aegypti possui quatro sorotipos, causando infec¢des assintomaticas e uma série de
sintomas clinicos variando entre leves e graves (CORTES F, et al, 2018). Estima-se que haja 390 milhdes de
pessoas infectadas ao ano, 96 milh6es de casos sintomaticos, levando a 500.000 casos graves e 12.500
mortes. O controle dessa e outras DTN somente sera possivel com apoio da indistria farmacéutica e acdes
gue promovam acesso de medicamentos e subsidios de cura ou tratamento para milhdes de pessoas pobres
(LUNA EJA, et al, 2020).

OBJETIVO

Revisar na literatura o panorama da dengue, visualizar as popula¢des mais atingidas, os determinantes
da doenca, programas de saude publica e possiveis estratégias na prevencgéao e tratamento.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O Brasil notificou 1,6 milhao de casos em 2015, a maior epidemia ja registrada no pais, aproximadamente
12% dos casos registrados no continente americano, gerando custos que somam centenas de milhdes de
dolares aos cofres publicos (SOUZA MLA, et al, 2018). Alguns estudos indicam que a introdugéo do virus Zika
e / ou outras doencas transmitidas por vetores urbanos como o chikungunya pode distorcer a notificagéo da
dengue. A area de prevaléncia da doenca sao as regides tropical e subtropical, principalmente zonas urbanas
e semi-urbanas, devido a presenca do mosquito transmissor da doenga, cobrindo uma localidade de
aproximadamente 150 paises. (CORTES F, et al, 2018).

A maioria das pesquisas sobre vetores concentram-se nas caracteristicas bioldgicas do inseto, o combate
ao vetor é uma das principais estratégias em salde publica para prevencdo da doenca. Entretanto outros
fatores devem ser levados em consideragédo como o sistema imunolégico da populagéo, perfil dos sorotipos
circulantes, aumento na produgéo e utilizagao de descartaveis, crescimento populacional atrelado a falta de
planejamento urbano, auséncia de infraestruturas adequadas a saude publica, condigbes e mudancas
climéticas, armazenamento inadequado de agua e migragéo (SOUZA MLA, et al, 2018).
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N&o ha tratamento especifico para dengue, antipiréticos e analgésicos sdo usados para amenizar 0s
sintomas. Anti-flamatérios nao esteroidais devem ser evitados para ndo ocasionar sintomas mais graves da
doenca, nesses casos faz-se necessario atendimento médico especializado (OMS, 2018). Dentre as
orientacdes para prevengéo e controle da dengue estéo diagnosticar e gerenciar os casos buscando erradicar
0s surtos evitando o contagio do vetor, bem como combaté-lo, capacitacdo dos profissionais em saulde,
investimentos em pesquisas e implementagéo de vacinas (OMS, 2018).

DISCUSSAO

Atualmente sdo necessarias novas intervencfes de controle, como vacinas ou novas tecnologias de
controle de vetores. Uma vacina contra a dengue foi testada e licenciada recentemente em seis paises (Asia
e América Latina), mas ainda ndo recomendada pela OMS (CORTES F, et al, 2018). CYD-TDV é uma vacina
viva tetravalente desenvolvida pela Sanofi Pasteur administrada em trés doses, sua eficacia foi alta em
participantes soropositivos, porém para participantes soronegativos a eficiéncia foi baixa havendo ainda um
aumento em casos de dengue grave e hospitalizada nesses individuos a partir de 30 meses apds a vacinagao.
(OMS, 2018). Sendo assim, pesquisas em vacinas contra a dengue ainda se fazem necessaria.

CONSIDERACOES FINAIS

Hiatos significativos sobre a epidemiologia e controle de muitas doencas negligenciadas tropicais e
emergentes como a dengue existem no Brasil, as causas dessas lacunas estdo associadas a eficiéncia de
transmissao do vetor, sua alta adaptagdo as mudancas climéticas além das variacdes do virus dificultando
ainda mais o desenvolvimento de tecnologias eficazes em vacina. Investimentos e financiamentos em
pesquisas e vacinas contra dengue sdo fundamentais para mitigar danos desssa e outras doencas
negligenciadas na saude humana.
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RESUMOS SIMPLES
RESUMOS SIMPLES: Estudo Original

TiTULO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE SIFILIS CONGENITA NO DISTRITO SANITARIO

Il DO RECIFE ENTRE 2015 A 2018
Autor/coautores: Maria Isabel Ferreira da Silva; Gustavo Ferreira Nascimento; Jose Anibal Matamoros; Eliane

Campos Coimbra.
Instituicdo: Universidade de Pernambuco (UPE), Recife — Pernambuco.

Palavras-chave: Sifilis Congénita, Infeccdo Sexualmente Transmissivel, Fator de risco.

INTRODUCAO

Sifilis € uma doenca causada pela bactéria Treponema pallidum. As formas de transmisséo mais comuns
sdo por meio da via sexual, podendo ocasionar a sifilis adquirida, ou via transplacentaria, onde o risco de taxa
de transmissédo pode chegar a 80%, causando a sifilis congénita (SC) (CASANOVA AP, et al., 2016). A sifilis
pode estar associada a alguns fatores que favorecem a exposicédo do individuo a doenga, por isso, estudar
essas associacdes sdo necessérias para criar estratégias de reorganiza¢éo das a¢fes de saude, priorizando
as caracteristicas identificadas na populacdo, promovendo a reducéo dos casos de transmissdo vertical e
adquirida (MACEDO VC, et al., 2017).

OBJETIVO

Analisar o perfil epidemiolégico dos casos de Sifilis congénita notificados no Distrito Sanitario Il entre os
anos de 2015 a 2018 e avaliar as caracteristicas sociodemograficas e de saude como fator de risco para
aumento dos casos.

METODO

Os dados foram obtidos através das fichas de Notificacdo/Investigacao de Sifilis congénita notificados no
Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo (SINAN) no periodo de 2015 a 2018 no Distrito Sanitario
lll. Os mesmos foram tabulados no programa Excel e analisados estatisticamente através do programa
STATA - Statistics/Data Analysis 15.0. O estudo teve aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade de Pernambuco - CAAE: 06871119.0.0000.

RESULTADOS

No periodo avaliado foram notificados 77 casos de SC, em uma série histérica ascendente, passando de
16 para 24 casos de 2015 a 2018. A faixa etaria materna mais frequente foi de 18 a 30 anos, quanto a
escolaridade materna a maior parte possuia da 52 a 82 série incompleta (35,06%) e em relagdo a raga/cor das
maes das criancas com SC, a maioria delas se declararam como pardas (61,04%). No que concerne ao
acesso ao pré-natal, durante esse periodo 71,43% das méaes de criangas com SC realizaram o0 mesmo. Em
relagdo ao momento do diagndstico 44,16% foram diagnosticadas durante o pré natal, assim como no
momento do parto/curetagem.

CONSIDERACOES FINAIS

O aumento de casos de SC aponta para a necessidade de redefinir as estratégias de promocédo e
prevencéo da doenca, fortalecendo os servigos de salde e as politicas intersetoriais, entretanto, o0 aumento
também pode estar relacionado a melhoria da notificacdo dos casos atribuida a avancos vistos no cenario
brasileiro. Além disso, os achados mostram que a SC estéd associada a uma maior vulnerabilidade social e
falhas na assisténcia pré-natal.
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TiTULO: HEPATITES VIRAIS EM GOVERNADOR VALADARES, MINAS GERAIS: ESTUDO

DESCRITIVO
Autor/coautores: Larissa Rocha Manhaes Alves; Bernardo Mendes Hott; Gislaine Cristina Moraes de Oliveira;
Karen Duarte Moreira; Waneska Alexandra Alves.

Instituicdo: Universidade Federal de Juiz de Fora — Campus Avancado Governador Valadares (UFJF-GV),
Governador Valadares — Minas Gerais.

Palavras-chave: Doengas Transmissiveis, Hepatite Viral Humana, Epidemiologia Descritiva.

INTRODUCAO

Hepatites virais sao responsaveis por alta morbimortalidade mundial, refletindo em cerca de 1,34 milhdes
de 6bitos e 325 milhdes de infectados cronicamente com o virus da hepatite B ou C em 2015 (LANINI, et al.,
2019; OMS, 2017). No pais, de 1999 a 2016, 561.058 casos confirmados foram notificados pelo Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN), sendo 37,8% de hepatite B e 32,5% de hepatite C. Quanto a
mortalidade, de 2000 a 2015, foram registrados pelo Sistema de Informag¢éo de Mortalidade (SIM), 61.297
6bitos por hepatites A, B, C e D, sendo 97,2% relacionados a hepatite B e C (MINISTERIO DA SAUDE, 2017).

OBJETIVO

Descrever os casos notificados e confirmados de hepatites virais, considerando os tipos A, B, C,D e E, na
populacdo do municipio de Governador Valadares, Minas Gerais durante o periodo de 2008 a 2015.

METODO

Foram estudados os registros de casos confirmados de hepatites virais de pessoas residentes no
municipio de Governador Valadares (GV), Minas Gerais, no periodo de 2008 a 2015 notificados no SINAN.
As varidveis estudadas foram datar de notificacdo, faixa etéria, sexo, raca/cor, escolaridade, forma clinica,
etiologia e fonte de infeccdo. Excluiram-se do estudo os casos ndo residentes em GV e 0s suspeitos, hdo
confirmados e ndo notificados. Foi utilizada estatistica descritiva por meio do software Epilnfo 7.1.2.

RESULTADOS

Observou-se 175 casos confirmados de Hepatites Virais, durante o periodo estudado. Variaveis com maior
ndamero de notificagfes foram: sexo masculino, ragca branca, de 20-39 anos e individuos de 52-82 série e
ensino médio completo. Os casos de Hepatite B sdo os mais prevalentes, seguido da Hepatite C, e a forma
cronica se sobressai a aguda, sendo as principais vias de transmissao notificadas: sexual, domiciliar e
transfusional. Foram encontradas diferentes prevaléncias entre os dados de GV, de Minas Gerais e do Brasil,
variando com fatores ambientais e socioecondmicos de cada localidade. Nas fichas de notificacdo, cerca de
21,1% dos casos foram ignorados/brancos. A partir de 2012, houve diminui¢cdo dos casos.

CONSIDERACOES FINAIS

Por se tratar de um estudo descritivo, ndo é possivel determinar se o decréscimo dos casos confirmados,
a partir de 2012, significa maior eficiéncia das medidas de controle da doenca ou aumento da subnotificacéo.
As andlises realizadas permitiram maior compreenséo e discusséo acerca do contexto em que essas doencas
estdo inseridas na cidade de GV e em que as a¢des em saude podem ser efetivadas.
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TiTULO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO, CLINICO, LABORATORIAL E TERAPEUTICO DE PORTADORES

DE TUBERCULOSE ATENDIDOS NA REDE SUS EM PERNAMBUCO.
Autor/coautores: Kessia Kelly Batista da Silva, Haiana Charifker Schindler, Aline dos Santos Peixoto, Lilian
Maria Lapa Montenegro Pimentel, Rodrigo Cezar Abreu de Aquino.

Instituicdo: Centro Universitario Estacio do Recife (FIR), Instituto Aggeu Magalhdes (IAM), Recife —
Pernambuco.

Financiamento: Conselho Nacional de pesquisa (CNPq), Fundagdo de Amparo a Ciencia e Tecnologia do
Estado de Pernambuco (FACEPE).

Palavras-chave: Tuberculose, Epidemiologia, Diagnéstico.

INTRODUCAO

A tuberculose (TB) é um problema de saude mundial, trata-se da doencga infecciosa com agente etiolégico
Unico mais mortal do planeta (BRASIL, 2018). No Brasil a incidéncia é de 35 casos/100 mil habitantes com
mortalidade de 2,2 casos/100 mil habitantes. Pernambuco esta entre os estados com 31-50 casos/100 mil
habitantes e ocupa a segunda posi¢cdo com maiores numeros de mortes (4 casos por 100 mil habitantes).
Recife é a quinta capital com maiores indices da doenca (80,6 casos por 100 mil habitantes) e a capital com
maior numero de 6bitos (6,3 6bitos por 100 mil habitantes) (BRASIL, 2020).

OBJETIVO

Analisar o perfil epidemioldgico e clinico, assim como, descrever os aspectos laboratoriais e terapéuticos
de portadores de tuberculose pulmonar (TBP) e extrapulmonar (TBE) atendidos em hospitais que fazem parte
da rede SUS em Pernambuco.

METODO

Esse trabalho faz parte de um projeto maior submetido e aprovado pelo comité de ética em pesquisa
(CAAE: 45739715.7.0000.5190 — N° do parecer: 1.489.477), com amostras de 37 portadores de tuberculose,
de idades variadas, de hospitais que compdem a Rede SUS em Pernambuco, submetidos a uma entrevista
estruturada com dados epidemioldgicos, clinicos, laboratoriais e terapéuticos, acompanhados durante o
periodo de 30 dias apds a adeséo ao tratamento para observagdo da melhora clinica.

RESULTADOS

Os 37 participantes sédo: homens (59,5%) e mulheres (40,5%), a maioria com 30-39 anos (27%), em
enfermaria hospitalar (83,8%), apresentando fatores de risco/comorbidades (81,1%), cerca de metade dos
participantes possuem cicatriz da BCG (48,6%) e 35,1% realizaram tratamento anti-TB anteriormente. As
sintomatologias mais frequentes foram febre (89,2%), tosse (83,8%) e perda de peso (81,1%). Os exames
mais realizados pelos diagnosticados com TBP foram: RX (96,2%), Xpert (80,8%) e cultura (96,2%); e pelos
com TBE foram: RX (70%), TC (70%), bidpsia para histopatologia (70%) e cultura (100%). A maioria dos
individuos teve diagnéstico pelo médico hospitalar ap6s 1-3 meses sintoméaticos (67,6%) apresentando
melhora clinica 30 dias apés tratamento (2RHZE/4RH) (94,6%).

CONSIDERACOES FINAIS

Com os dados apresentados observa-se a importancia da associacgao clinico-epidemioldgica e laboratorial
no diagndstico, visto que os exames laboratoriais possuem limitacdes que dificultam este diagnostico,
especialmente na forma extrapulmonar da doenca, logo, o aperfeicoamento das técnicas existentes e
inovacdo de novas técnicas pode favorecer um diagnéstico precoce auxiliando na reducdo da
morbimortalidade da TB em Pernambuco.
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TiTULO: AVALIAGAO DO POTENCIAL ANTIFUNGICO DE NANOPARTICULAS DE QUITOSANA

ASSOCIADAS A PECONHA DA SERPENTE CROTALUS DURISSUS CASCAVELLA
Autor/coautores: Fiamma Glaucia-Silva, Luanda Barbara Ferreira Canéario, Guilherme Maranhdo Chaves,
Arndébio Anténio da Silva Junior, Matheus de Freitas Fernandes Pedrosa.

Instituicéo: Universidade Ferderal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal - RN.

Palavras-chave: Nanobiotecnologia, Crotalus durissus cascavella, Antifingico.

INTRODUCAO

O aumento consideravel de casos de infec¢cdes causadas por microrganismos super-resistentes aos
farmacos convencionais, levou a resisténcia microbiana um alarmante problema global, que evidencia a
necessidade de novas alternativas terapéuticas (CAMPANINI-SALINAS, et al., 2018). Componentes com
elevado potencial terapéuticos tém sido identificados nas peconhas de serpentes, com comprovada atividade
antimicrobiana. A cascavel sul-americana contém em sua peconha varias proteinas biologicamente ativas
com importante acdo terapéutica, podendo ser ferramentas farmacologicas na pesquisa de novas drogas
(FARIAS, et al, 2017). Nanossistemas vém sendo investigados como sistemas de liberacdo para
macromoléculas terapéuticas. A quitosana tem sido extensivamente investigada na formulagdo de
nanocarreadores, particularmente de genes e proteinas (AUWAL, et al., 2017).

OBJETIVO

O objetivo desse estudo foi produzir nanoparticulas de quitosana associadas a peg¢onha da serpente
Crotalus durissus cascavella pelos métodos de adsor¢éo e incorporacdo nas concentracdes de 0,5 e 1,0%,
além de avaliar o potencial antifingico pela determina¢é@o da concentracao inibitéria minima.

METODO

As nanoparticulas de quitosana (NPQ) foram obtidas pelo método de gelificacdo ibnica. A associacdo da
peconha da serpente C. d. cascavella (CDC) as nanoparticulas foi realizada pelos métodos de adsor¢éo e
incorporacdo (NPQ-CDC-ADS e NPQ-CDC-INC) nas concentracdes de 0,5 e 1,0%. Os nanossistemas foram
caracterizados fisico-quimicamente. O potencial antifiingico foi avaliado através método de microdiluicdo em
caldo para determinacdo da concentracgdo inibitéria minima (CIM) frente as leveduras do género Candida.

RESULTADOS

Os resultados demonstram que as NPQ apresentam propriedade antifiingica, exibindo CIM de 100% de
11,1, 22,3, 178,5 e 178,5 ug/mL para C. tropicalis, C. parapsilosi, C. krusei e C. rugosa, respectivamente. As
NPQ-CDC-ADS e NPQ-CDC-INC revelaram um maior efeito inibitério sobre estas mesmas cepas
apresentando CIM entre 5,5 e 22,3 ug/mL, quando comparadas ao grupo NPQ. Para as cepas C. albicans e
C. dubliniensis apenas a NPQ-CDC-ADS 1,0% apresentou atividade com CIM de 89,2 pg/mL. E para C.
glabrata as NPQ-CDC-ADS 0,5 e 1,0% tiveram CIM de 178,5 pg/mL. A peconha bruta foi usada como controle,
sendo observado a CIM maior que 178,5 pg/mL.

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados apresentados revelaram que o uso das nanoparticulas de quitosana associadas a pegconha de
C. d. cascavella foi capaz de reduzir a CIM contra cepas de diferentes espécies do género Candida,
demonstrando a importancia do uso de nanoparticulas como um promissor carreador de proteinas ou
peptideos de peconhas como uma alternativa para potencializar o efeito terapéutico dessas moléculas,
podendo eventualmente ser aplicada no futuro como um possivel agente antifungico.
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TiTULO: AVALIAGAO DA EXPRESSAO DE GRUPOS DE GENES CODIFICANTES DE PROTEINAS

PARALOGAS GP63 AO LONGO DO CICLO DE VIDA DE LEISHMANIA BRAZILIENSIS
Autor/coautores: Allana Kelly Oliveira Dutral,2; Adriana Neuman Albuquerque Lins Moura de Brito1,2; Artur
Leonel de Castro Neto2; Wagner José Tendrio dos Santos2; Osvaldo Pompilio de Melo Neto2.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-PE!; Fundacdo Oswaldo Cruz- Instituto
Aggeu Magalhaes (FIOCRUZ-1AM), Recife-PE?2.

Financiamento: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ).

Palavras-chave: Leishmania braziliensis, GP63, RNAseq.

INTRODUCAO

Protozoarios do género Leishmania sdo responsaveis pelas diferentes Leishmanioses, doencas
negligenciadas de importdncia mundial (TORRES-GUERRERO E, 2017). Dentre os fatores de viruléncia
desses parasitas, se destaca a proteina GP63, codificada por multiplos genes distintos (MEDINA LS, 2016).
Estudos indicam que diferencas na sequéncia proteica dessa proteina levam a diferengcas no seu momento
de expressao durante o ciclo de vida desses parasitas (NETO ALC, et al., 2019). A L. braziliensis é a espécie
patogénica com o maior numero de genes de GP63 e que, no entanto, codificam proteinas sem equivalentes
em outras espécies. Uma analise de expressao destes genes € necessaria para se entender suas func¢des na
patogénese deste parasita.

OBJETIVO

Este estudo objetiva avaliar a expressao de grupos definidos de genes codificantes de GP63 em L.
braziliensis e L. infantum ao longo de curvas de crescimento das suas formas promastigotas.

METODO

Primeiramente, foram feitas andlises de RNAseq de formas promastigotas em fase logaritmica e
estacionaria de L. braziliensis. Em seguida, para avaliar a expressao diferencial de proteinas, foram utilizados
guatro soros anti-GP63 diferentes, produzidos contra peptideos especificos de proteinas classificadas em
diferentes grupos. Estes soros foram utilizados em ensaios de Western blotting com extratos celulares brutos
provenientes de curvas de crescimento de L. braziliensis e L. infantum.

RESULTADOS

Nas analises de RNAseq, um transcrito (LbrM. 10.0590), foi identificado como o mais abundante em todas
as fases de crescimento de promastigotas. Outros dois transcritos (LbrM. 10.0530 e 10.1610) também se
destacaram, porém, ambos em menor quantidade. Os demais transcritos foram classificados como muito
raros. Ainda com relacéo a estes trés transcritos, todos apresentaram maior abundancia na fase estacionaria
de crescimento. Ja no que concerne a expressao das diferentes proteinas, dois dos soros utilizados
reconheceram proteinas expressas de maneira constitutiva em fase logaritimica e estacionaria, embora com
pesos moleculares diferentes tanto em L. braziliensis quando em L. infantum.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados indicam que um conjunto menor de genes GP63 pode ser expresso simultaneamente,
codificando proteinas que podem ser funcionalmente distintas devido a diferencas no processamento pos-
traducional. Essa expresséo preferencial de genes selecionados sugere que esses genes estdo envolvidos
em atividades no vetor invertebrado, além do hospedeiro mamifero.
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TiTuLO: CENARIO DA TUBERCULOSE INFANTO-JUVENIL INDIGENA: VISAO DIAGNOSTICA
Autor/coautores: Gisele Aparecida Soares Cunha de Souza/ Amanda Silveira Marino / Nathalia Halax Orfao.

Instituicdo: Fundacéo Universidade Federal de Ronddnia (UNIR), Porto Velho-RO.

Palavras-chave: Tuberculose, Indigenas, Diagnéstico.

INTRODUCAO

O risco para adoecimento de tuberculose (TB) na populacdo indigena é trés vezes maior do que na
populacdo em geral. Em criancas, os sintomas séo inespecificos e podem ser confundidos com outras
patologias que dificultam o diagnéstico precoce. O acesso ao diagnéstico precoce da TB contribui para o
manejo clinico da doenga nas criangas e adolescentes e um desfecho favoravel (VIANA PVS, et al., 2019).
Entretanto, a literatura aponta que os indigenas, em Rondobnia, tiveram dificuldade no acesso a exames
diagnosticos relacionados a dimenséo geogréfica, problemas ec6nomicos e funcionais, sendo que expressiva
guantidade de pacientes conseguiu atendimento 30 dias apds o inicio dos primeiros sintomas (MALACARNE
J, etal., 2019).

OBJETIVO

Caracterizar o perfil dos exames diagnésticos dos casos de TB em criangas e adolescentes indigenas, no
estado de Rond6nia, no periodo entre 2008 a 2018.

METODO

Estudo descritivo, do tipo transversal e abordagem quantitativa realizado a partir dos registros das variaveis
(idade, raga/cor, sexo e exames diagnosticos) no Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagcao (SINAN).
Foram considerados como critérios de incluséo, os casos de 0 a 19 anos, residentes em Rondénia.
Posteriormente, os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva, apds atender os preceitos
éticos, conforme parecer 3.939.122 CEP/UNIR.

RESULTADOS

Dos 7.804 casos que foram notificados em Ronddnia, 322 (4,1%) eram indigenas, destes 55 (17,1%) eram
criancas e 44 (13,7%) eram adolescentes. A maioria realizou radiografia de térax (91,9%), destes 82,88%
eram suspeitos de TB; A baciloscopia nao foi realizada por (49,5%) dos casos e apresentou-se positiva em
(22,2%); a cultura de escarro néo foi realizada por (76,8%) e apresentou-se positiva (15,1%); a histopatologia
nao foi realizada por (93,9%) e apresentou-se positiva (4,0%); e, por fim o teste molecular rapido nao foi
realizado por (87%) e detectavel para a rifampicina em (4,3%) das amostras.

CONSIDERACOES FINAIS

Esses dados refletem sobre os exames diagndsticos realizados, principalmente a radiografia de térax que
possui baixo custo e facilidade de realizacdo auxiliando na deteccdo de alteracdes caracteristicas da TB
infantil. Mesmo que a coleta de amostra de escarro seja dificil nessa populacéo, a solicitacdo de baciloscopia
e cultura é imprescindivel, ndo eximindo a avaliagdo clinica e a ampliacdo das acfes de saude para
rastreamento e detecgdo precoce dos casos.
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TiTULO: LEPTOSPIROSE HUMANA EM PERNAMBUCO: ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DOS DADOS

DO SINAN DE 2018 E 2019
Autor/coautores: Bruna Kristyer, Gabriella Aguiar, Carlos Mendes.

Instituicdo: Centro Universitario Joaquim Nabuco (UNINABUCO), Paulista-PE.

Palavras-chave: Leptospirose Humana, Pernambuco, SINAN.

INTRODUCAO

A leptospirose, doenca provocada por bactérias do género Leptospira, € uma zoonose que ocorre em
varios paises do mundo, mediante contato com solo ou agua contaminado (BARBOSA LN, et al., 2019). O
clima tropical brasileiro, as condi¢cdes sanitarias e a fragilidade socioeconémica do pais, favorecem o
surgimento de doencas como a leptospirose (QUEMEL GK, 2019). O presente estudo se trata de uma analise
dos novos casos da doenca em Pernambuco, através de dados disponibilizados em uma plataforma online,
com o intuito de sistematizar dados e subsidiar futuras pesquisas e discussées a respeito de politicas publicas
na area de saude.

OBJETIVO

Analisar e organizar a incidéncia de casos de Leptospirose no estado de Pernambuco durante os anos de
2018 e 2019 observando as caracteristicas que se destacam no perfil epidemiolégico da doenga.

METODO

Realizou-se uma pesquisa na literatura recente e em bases de dados eletrdnicos (Google Académico e
SciELO). A coleta dos dados foi realizada no Sistema de Informag6es de Agravos de Notificagdes (SINAN),
do departamento de informatica do SUS, utilizando os dados de infectados por leptospirose nos anos de 2018
e 2019, com as variaveis de pesquisa: Sexo, Faixa etaria e Municipio de residéncia. Os dados foram entao
organizados e esquematizados.

RESULTADOS

Durante o periodo analisado, foram registrados o total de 436 casos confirmados, sendo 81,19% destes
do género masculino e 18,81% para o feminino. A faixa etaria mais acometida foi de 20 a 39 anos
correspondendo a 38,30%, em seguida, a de 40 a 59 anos com 28,21%. Observou-se também um aumento
no nimero de ocorréncias, de 213 em 2018, para 223 em 2019. Os dados demonstraram que a maior
incidéncia de notificagdes por municipio de residéncia, aconteceu na regido metropolitana, que representou
82,79%. Recife permaneceu em 1.° lugar em ambos 0s anos, totalizando 198 casos. Outros municipios que
também receberam destaque foram: Olinda com 43 e Jaboatdo dos Guararapes com 35 casos.

CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa expfe e sistematiza a incidéncia de novos casos de leptospirose em Pernambuco,
revelando que ela continua sendo endémica na Regido Metropolitana do Recife. Assim sendo, salienta-se a
relevancia do estudo para subsidiar o desenvolvimento de agfes e politicas publicas para promogéo e
prevencdo de salde além da extensdo de pesquisas que possam identificar o perfil de vitimas mais
acometidas e dessa maneira, futuras contaminagdes serem evitadas.
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TiTULO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE HANSENIASE VIRCHOWIANA NO ESTADO DE

PERNAMBUCO NO PER{ODO DE 2013 A 2017: UMA ABORDAGEM QUANTITATIVA
Autor/coautores: Thales Willys do Nascimento Gomes1, Valkiria Pereira da Silval, 2 Ariel do Amaral Vital,
Cléber José da Silva2, Rosana Maria da Conceicao Silva2.

Instituicdo: Centro Universitario Mauricio de Nassau (Uninassau), Recife-PE!. Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), Recife-PE?2.

Palavras-chave: Hanseniase Virchowiana, Epidemiologia, Mycobacterium leprae.

INTRODUCAO

A hanseniase caracteriza-se como uma doenca infecciosa de evolugdo cronica ocasionada pelo agente
etiolégico Mycobacterium leprae e acomete principalmente pele e nervos. O estado imunolégico do paciente
€ o principal determinante da apresentagéo clinica da doenca, que pode manifestar-se sob as seguintes
formas: Indeterminada, Tuberculb6ide, Virchowiana e Dimorfa (SANTOS KCB, et al., 2019). A hanseniase
Virchowiana destaca-se por apresentar caracteristicas infiltrativas na pele, na mucosa das vias aéreas
superiores e nos pavilhdes auriculares. Convém pontuar ainda, que essa forma da doenga pode evoluir para
guadros mais graves, como neurite, irite, artrite e causar incapacidade fisica ao paciente (PINHEIRO MGC,
etal., 2017).

OBJETIVO

Analisar a incidéncia da forma clinica da hanseniase Virchowiana no estado de Pernambuco entre os anos
de 2013 e 2017 com base no Sistema de Informacgé&o de Agravos de Notificagdo (SINAN).

METODO

Trata-se de um estudo transversal, descritivo, quantitativo com dados secundérios provenientes do banco
de dados do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN) do Departamento de Informética do
SUS (DATASUS). As varidveis analisadas foram: ano da notificacdo (2013-2017), sexo, hovos casos da
hanseniase Virchowiana no estado de Pernambuco. As notificagBes cujos dados estavam em branco ou
ignorado foram descartados.

RESULTADOS

Durante o periodo de 2013-2017 foram notificados, no estado de Pernambuco 1.418 casos da forma
Virchowiana da hanseniase, sendo: (n=1.032 72,8%) do sexo masculino e (n= 386; 27,2%) do sexo feminino.
Foi detectado um aumento de 59,7% dos casos notificados entre os anos de 2013 (n=236) e 2014 (n=377),
gue pode estar relacionado a programas de rastreio para doencgas negligenciadas. Contudo, no periodo entre
2015 e 2016 houve uma diminui¢do de 32,3%, dos casos registrados. Por fim, ao comparar 0 ano com maior
ndmero de casos notificados da forma Virchowiana da Hanseniase (2014), em relagdo ao ano de 2017
(n=250), constatou-se uma diminui¢do de 33,7% dos casos notificados em Pernambuco.

CONSIDERACOES FINAIS

Os casos notificados da forma clinica Virchowiana revela que o estado de Pernambuco ainda é uma regido
endémica para a forma multibacilar da doenca. A persisténcia de casos de hanseniase, apesar das estratégias
de deteccéo precoce e tratamento disponibilizados na rede publica, exige a intensificacdo de orientacbes e
acOes de vigilancia em saude, tendo em vista a alta infectividade e o potencial incapacitante associado a essa
doenca.
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TiTuLO: DESAFIO DO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE NOS CASOS DE COINFECCAO TB/HIV EM

UM MUNICIPIO PRIORITARIO DA AMAZONIA OCIDENTAL
Autor/coautores: Amanda Silveira Marianol, Gisele Aparecida Soares Cunha de Souzal, Lucas Macedo
Martins2, Valeria Moreira da Silval, Nathalia Halax Orfaol

Instituicdo: *Fundac&o Universidade Federal de Rondénia (UNIR), Porto Velho, Rondbnia; 2Universidade
Estadual do Mato Grosso (UNEMAT), Céaceres, Mato Grosso.

Financiamento: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq)/ Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacéo Cientifica (PIBIC)/UNIR.

Palavras-chave: Tuberculose, HIV, Resultado do Tratamento.

INTRODUCAO

A Tuberculose (TB) é um desafio para a saude publica, com elevado risco de acometimento e ébito em
individuos infectados pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV). O Brasil se encontra entre os paises com
maior incidéncia de TB e coinfec¢do TB/HIV ho mundo (WHO, 2019), e a Regido Norte detem 12,8% dos
casos de TB (BRASIL, 2020), evidenciando a necessidade de intervencdes para prevencgdo e controle da
doenca, principalmente acerca da adeséo ao tratamento em pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA), que tem
maior chance de insucesso no tratamento da TB (TOLA A, 2019). Assim, o Sistema de Informacéo de Agravos
de Notificagdo (SINAN) constitui importante ferramente da vigilancia.

OBJETIVO

Analisar os desfechos do tratamento da TB, de acordo com o tempo, nos casos de coinfec¢do TB/HIV em
um municipio prioritario da Amazoénia Ocidental, no periodo de 2014 a 2018.

METODO

Estudo descritivo, transversal e quantitativo, a partir das varidveis tempo de tratamento e situacédo de
encerramento dos casos coinfectados TB/HIV notificados no SINAN, entre 2014 e 2018, na Amazbnia
Ocidental, cuja atengcdo para estes casos € centralizada no Servigco de Assisténcia Especializada (SAE).
Foram incluidos individuos maiores de idade, e excluidos aqueles cujas variaveis analisadas estivessem “em
branco”. Realizou-se analise descritiva, atendendo aos preceitos éticos conforme parecer 2.399.327
CEP/UNIR.

RESULTADOS

Dos 755 casos de coinfeccdo TB/HIV no estado, 279 casos residiam no referido municipio, sendo que um
foi excluido devido a idade e dois por apresentarem a variavel “situagdo de encerramento” em branco;
totalizando 276 casos para este estudo. O tempo médio de tratamento da TB foi 147,2 dias (dp=% 88,15),
sendo 0 méaximo 385 dias, onde verificou-se baixo percentual de cura (42%) ocorrido prioritariamente acima
de 180 dias (88,8%), além de elevado percentual de abandono (34,4%), principalmente entre 91 a 180 dias
(45,3%), quando também ocorreu outros desfechos, como o 6bito por TB (100%), ébitos por outras causas
(35,3%), mudanca de diagnéstico (66,7%), TB-DR (100%) e faléncia (100%).

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo aponta para importantes fragilidades na adesdo ao tratamento e vinculo entre os usuarios e
servigos de salde, constituindo grande desafio, pois contribui para o baixo percentual de cura, elevado para
abandono e ocorréncia de outros desfechos desfavoraveis. Destaca-se também a qualidade dos dados
apresentados, evidenciando necessidade de aprimoramento das equipes de salide quanto ao preenchimento
adequado da ficha de notificacdo e retroalimentacdo dos dados no sistema.
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TiTULO: HIDRAZONAS DERIVADAS DO LAPACHOL COM POTENCIAL ANTILEISHMANIA!:

DETERMINACAO IN SILICO E ANALISE DE ADME/T
Autor/coautores: Cristiane Costa Lima, Matheus Vieira Castro, Sidney Silva Simplicio, Arlan de Assis
Gonsalves, Clednia Roberta Melo Araujo.

Instituicdo: Universidade Federal do Vale do S&o Francisco (UNIVASF), Petrolina-PE.Financiamento:
Fundagédo de Amparo a Ciéncias e Tecnologia do Estado de Pernambuco (FACEPE).

Palavras-chave: Lapachol, Leishmania, ADME/T.

INTRODUCAO

A leishmaniose é uma parasitose causada por protozodrios do género Leishmania, € uma doenca
zoonética que tem o cdo como principal reservatério. E uma enfermidade endémica comum principalmente
em paises subdesenvolvidos. Até o presente momento o arsenal farmacolégico disponivel ndo é eficaz, pois
promovem reacBes adversas consideraveis e sdo de alto custo (SOUZA D, et al., 2020). O lapachol
apresentou atividade antileishmania, desde entdo seus analogos destacaram-se na busca de melhoras da
atividade bioldgica e redugdo dos efeitos toxicos (COSTA E, et al., 2017). Sendo assim, os parametros
farmacocinéticos e toxicidade sdo essenciais, logo, 0s ensaios in silico surgem auxiliando no planejamento
de compostos com propriedades e atividades desejadas.

OBJETIVO

Analisar a toxicidade e as propriedades farmacocinéticas de absorgdo, distribuicdo, metabolismo e
excre¢do de cinco hidrazonas derivadas do lapachol (LHDZ1 a LHDZ5) com potencial antileishmania com
base nos resultados dos testes in silico obtidos do programa online gratuito PreADMET.

METODO

Para a coleta dos dados utilizou-se o software PreADMET. As hidrazonas foram desenhadas nos mddulos
de predicdo de ADME e de Toxicidade. Os descritores escolhidos foram: absorcdo em células Caco-2,
absorcao intestinal humana (AlH); ligagcdo as proteinas plasméticas (LPP), permeabilidade na Barreira
Hematoencefélica (BHE); interacdo com enzimas do complexo CYP; excrecdo renal através da
permeabilidade em células MDCK; mutagenicidade; carcinogenicidade em ratos e cardiotoxicidade por
inibicdo do gene hERG.

RESULTADOS

As hidrazonas derivadas do lapachol apresentaram baixa excre¢do renal, 6tima AlH, negativo para o teste
de carcinogenicidade, ndo atuaram na CYP2D6, foram substrato para CYP3A4. Hidrazonas com grupos
retiradores de elétrons (LHDZ4 e LHDZ5) apresentaram-se mutagénicos, baixa permeabilidade na BHE, ndo
atuaram na CYP2, forte LPP e média permeabilidade em células Caco-2 para LHDZ5, baixa permeabilidade
em células Caco-2 e fraca interagdo LPP para (LHDZ4). Hidrazonas contendo grupos doadores de elétrons
(LHDZ2 e LHDZ3) e sem substituinte (LHDZ1) no anel apresentaram alta permeabilidade BHE, média
absorcado em células Caco-2, inibe as CYP2C, ndo sao mutagénicos, a LHDZ3 apresentou alto risco de
cardiotoxicidade e a LHDZ2 médio risco de cardiotoxicidade.

CONSIDERACOES FINAIS

As hidrazonas LHDZ1 e LHDZ2 mostraram resultados satisfatérios e promissores para compostos
bioativos. A LHDZ3 apresentou grande potencial de causar arritmias e outras cardiopatias devido ao alto nivel
de inibicAo do gene hERG. Os compostos LHDZ4 e LHDZ5 mostraram-se pouco promissores devido a
capacidade de causar mutacao celular.
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TiTuLO: PREVALENCIA DA DOENCA DE CHAGAS AGUDA NA REGIAO NORTE DO BRASIL NO

PERIiODO DE 2015 A 2018

Autor/coautores: Salom&do Mendes Amaral, Lucas Daniel Lima dos Santos, Rodrigo Arruda Valente Soares
da Fonseca, Mylena Andréa Oliveira Torres.

Instituicdo: Centro Universitario do Maranhdo (CEUMA), Séo Luis — Maranh&o.

Palavras-chave: Doenca de Chagas, Brasil, Epidemiologia.

INTRODUCAO

A Doenca de Chagas (DC) € uma patologia de caracteristica parasitaria causada pelo Tripanosoma cruzi
e tem como vetores de trasmissao os triatomineos hematéfogos. Ela pode ser transmitida de diversas formas
para o ser humano, seja oral, vertical, acidental, vetorial, por transfusdo sanguinea ou, até mesmo, por
transplante de 6rgéos. Essa patologia ainda pode ser sub-dividida nas fases aguda e crénica (SILVA GC, et
al., 2020). Dentre as doencas infecto-parasitarias, a DC € considerada a quarta, como grande causadora de
impacto social na América Latina. O tratamento dessa patologia consiste na eliminacdo do parasita e
atenuacao dos sintomas clinicos (MENDES LL, et al., 2017).

OBJETIVO

Analisar a prevaléncia da Doenca de Chagas aguda na regido Norte do Brasil no periodo de 2015 a 2018,
avaliando-se os meses de janeiro a dezembro do intervalo estudado para a pesquisa epidemioldgica.

METODO

O trabalho em questdo trata-se de um estudo epidemiolégico de andlise retrospectiva e abordagem
guantitativa. Os dados foram obtidos a partir do Sistema de Informacédo de Agravos de Notificagdo (SINAN)
do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) entre os anos de 2015 a 2018,
tendo como pardmetros de analise: ano, estado, faixa etéria e sexo.

RESULTADOS

Nos anos pesquisados, foram notificados 1282 casos da DC na regido Norte no Brasil, sendo 20,98%
(n=269) em 2015; 27,22% (n=349) em 2016; 25,90% (n=332) em 2017 e 25,90% (n=332) em 2018. Dentre
os estados com mais individuos acometidos pelo protozoario, observou-se Amazonas com 3,12% (n=40),
Amapéa com 4,52% (n=58) e Para com 88,06% (n=1129). Na variavel faixa etaria, identificou-se que os
doentes foram mais prevalentes nos intervalos de 20 a 39 anos com 34,56% (n=443) e de 40 a 59 anos com
23,40% (n=300). Em relacdo ao sexo, observou-se: masculino com 54,21% (n=695) e feminino com 45,78%
(n=587).

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se inferir que nos anos de 2017 e 2018 houve uma diminui¢do das pessoas acometidas pela Doenca

de Chagas. Além disso, essa enfermidade € mais prevalente nas faixas etarias de pessoas economicamente

ativas e no sexo masculino. Cumpre observar que essa patologia se concentra majoritariamente no estado
do Pard, o que o torna endémico.
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TiTULO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES ACOMETIDOS POR TUBERCULOSE NO ESTADO

DE MATO GROSSO ENTRE 2009 E 2019

Autor/coautores: Vilian Veloso de Moura Fé, Maria Clara Martins de Araujo, Julio César Marques de Aquino,
Vitéria Paglione Balestero de Lima.

Instituicéo: Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), Sinop—MT.

Palavras-chave: Tuberculose, Epidemiologia, Mato Grosso.

INTRODUCAO

A tuberculose é uma doenca infectocontagiosa negligenciada de facil transmisséo e associada a baixos
niveis socioecondmicos, sendo necesséarios diagndstico e tratamento precoces para evitar rapida
disseminacdo (OLIVA HNP, et al., 2019). Apesar da diminuicdo de sua prevaléncia nos ultimos anos,
articulacéo de estratégias para tomada de medidas de controle mais rigidas séo necessérias para erradicagcéo
desta doenga (DA SILVA KOG, et al., 2020). Assim, diante de elevadas taxas de abandono do tratamento
(SILVA PHS, et al., 2020), este estudo regional € essencial para um entendimento completo da melhor
abordagem a ser realizada com o publico local.

OBJETIVO

Caracterizar o perfil epidemioldgico dos portadores de tuberculose no Estado do Mato Grosso (MT) entre
0s anos de 2009 e 2019, a fim de fomentar aprimoramento de a¢des de controle dessa patologia.

METODO

Estudo transversal descritivo, no qual foram coletados dados de todos os pacientes acometidos com
tuberculose em Mato Grosso por meio de consulta ao Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo
(SINAN), abrangendo de janeiro de 2009 a dezembro de 2019. As caracteristicas clinicas e epidemioldgicas
incluidas foram: sexo, cor, exame de imagem e laboratorial, tipo de tuberculose e prognéstico. Também foi
realizado uma revisao bibliografica do tema.

RESULTADOS

Durante o periodo, notificou-se 16.511 casos de tuberculose no MT. 2013 foi 0 ano com mais diagnosticos,
1.861 casos. 66,88% eram do sexo masculino e 53,93% ocorreram em pardos, seguidos de brancos (22,47%).
Dos 12.329 pacientes que realizaram raio-x de térax, 11.417 (92,6%) tiveram resultado suspeito e 723 (5,8%)
normais. 2.635 pacientes realizaram teste tuberculinico e 71,08% eram reativos, fracos (349) ou fortes (1542).
54 (0,3%) pacientes tiverem tuberculose multirresistente. 87,35% apresentaram tuberculose do tipo pulmonar.
83,5% ndo realizaram a cultura de escarro e apenas 850 foram positivos. 28% dos pacientes tiveram a
baciloscopia de cura comprovada. 413 (2,5%) pacientes foram a ébito e 58,57% tiveram alta por cura.

CONSIDERACOES FINAIS

Verificou-se nesse estudo que o perfil principal de pacientes acometidos com tuberculose foi de individuos
do sexo masculino, pardos e com o tipo pulmonar da doenca. Além disso, 92% dos exames de raio-x tiveram
resultados suspeitos, demonstrando a importancia desse exame. Por meio dos dados coletados, € possivel
especificar o piblico-alvo a fim de aprimorar medidas de controle.

REFERENCIAS

1. DA SILVA KOG, et al. Analise das metas de controle da tuberculose no Brasil: uma revisao
narrativa. Revista Eletronica Acervo Saude, 2020; 12(5): e3063.

2. OLIVA HNP, et al. Estudo epidemiolégico da tuberculose no estado de Minas Gerais. Revista Eletrénica
Acervo Saude, 2019; 18: e78.

3. SILVA PHS, et al. Aspectos sociodemograficos e clinicoepidemiolégicos da tuberculose em um municipio
do nordeste brasileiro. Revista Eletrdnica Acervo Saude, 2020; 12(5): e1916.
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RESUMOS SIMPLES: Estudo Original

TiTULO: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES ACOMETIDOS POR LEISHMANIOSE

TEGUMENTAR NO ESTADO DE MATO GROSSO ENTRE 2009 E 2019
Autor/coautores: Maria Clara Martins de Araujo, Julio Cesar Marques de Aquino, Vilian Veloso de Moura Fé,
Vitéria Paglione Balestero de Lima.

Instituicdo: Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT). Sinop — Mato Grosso.

Palavras-chave: Leishmaniose, Epidemiologia, Mato Grosso.

INTRODUCAO

A Leishmaniose tegumentar € uma doenca tropical negligenciada, ndo contagiosa, transmitida pela picada
do flebotomineo fémea (VASCONCELOS JR, et al., 2018). A expansao da fronteira agricola, com inicio nos
tempos coloniais e que acontece com maior forga atualmente na Amazonia legal, potencializa a exposicao ao
vetor transmissor e leva ao surgimento de novos focos da doenga (DE SOUSA OLIVEIRA R, et al., 2019). No
Brasil, esta patologia — com potencial de causar deformidades fisicas e danos psicossociais - esta presente
em todas as regifes (SILVA MAA, et al., 2019). Assim, sdo necessérias acbes que levem a prevencédo e ao
diagnostico precoce desta doenca.

OBJETIVO

Analisar as caracteristicas clinicas, epidemiolégicas e demograficas dos pacientes notificados com
leishmaniose tegumentar entre janeiro de 2009 e dezembro de 2019 no estado de Mato Grosso, buscando
maior assertividade nas politicas publicas de combate a essa patologia.

METODO

Estudo transversal descritivo, no qual foram coletados dados dos pacientes acometidos com leishmaniose
em Mato Grosso por meio de consulta ao Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo, de 2009 a 2019.
As caracteristicas clinicas e epidemiolégicas incluidas foram: ano de notificacdo, sexo, faixa etéria, cor/raca,
escolaridade, presenca de lesbes cutdneas e/ou mucosas, exame parasitologico e desfecho. Os dados foram
tabulados e foi realizada uma reviséo bibliografica sobre o tema.

RESULTADOS

Entre 2009 e 2019, foram notificados 25.899 casos de leishmaniose tegumentar no Mato Grosso. O ano
com mais diagnésticos foi 2009, com 3.660 acometidos. 79,31% dos individuos eram do sexo masculino. A
faixa etaria com maior nimero de casos foi entre 20 e 39 anos, representando 40,76%. Os individuos de cor
parda foram os mais acometidos (46,19%). 53,41% dos pacientes diagnosticados ndo cursaram 0 ensino
médio. No tocante as caracteristicas clinicas, 93,96% dos individuos apresentaram lesdo cutanea ao
diagnostico e 7,32% possuiam lesdo mucosa. O resultado do exame parasitolégico foi positivo em 76,79%
dos casos. 81,79% dos pacientes tiveram alta por cura e 16 enfermos faleceram em decorréncia da doenca.

CONSIDERACOES FINAIS

Nesta casuistica, observa-se que o perfil de pacientes se destacou pela grande presenca de individuos do
sexo masculino, entre 20 e 30 anos, de cor parda, de baixa escolaridade e com leséo cutanea ao diagndstico.
Além disso, nota-se que houve diminuigdo dos casos ao longo dos anos estudados. Diante desses dados,
medidas de controle mais especificas podem ser tomadas por 6rgaos publicos.

REFERENCIAS

1- DE SOUSA OLIVEIRA R, et al. Ocorréncia da coinfeccdo leishmaniose tegumentar americana/HIV no
Estado do Maranh&o. Revista Eletronica Acervo Salde, 2019; 11(11): e487.
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2- VASCONCELOS JM, et al. Leishmaniose tegumentar americana: perfil epidemioldgico, diagnéstico e
tratamento. RBAC, 2018; 50(3): 221-7.

3- SILVA MAA, et al. Leishmaniose Tegumentar Americana: uma analise histopatoldgica e molecular em
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RESUMOS SIMPLES: Estudo Original

TiTULO: ANALISE IN SILICO DO PERFIL FARMACOCINETICO DE HIDRAZONAS COM POTENCIAL
LEISHMANICIDA UTILIZANDO O PREADMET

Autor/coautores: Matheus Vieira Castro/Cristiane Costa/Arlan de Assis Gonsalves e Clebnia Roberta Melo
Aradjo.

Instituicdo: Universidade Federal do Vale do Sao Francisco (UNIVASF), Petrolina — Pernambuco.
Financiamento: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQ).

Palavras-chave: Leishmanicida, Hidrazona, in silico.

INTRODUCAO

A terapéutica atual para tratar leishmanioses limita-se a farmacos antimoniais pentavalentes, anfotericina
B e pentamidina, estes apresentam problemas farmacocinéticos e toxicolégicos que possibilitam efeitos
adversos bastante danosos aos usuarios. Em quimica medicinal, na busca por novos leishmanicidas, de
melhor desempenho e menor toxicidade, os compostos da classe hidrazona demonstram destaque (SOUZA
DM, 2020). Dentre as técnicas modernas usadas para triagem de novas moléculas, os métodos in silico
apresentam-se como sendo baratos, rapidos e praticos na predicdo de propriedades farmacocinéticas e
toxicolégicas de novos compostos, sendo utilizados cada vez mais no planejamento de novos farmacos com
farmacocinética melhorada e toxicidade reduzida (SANTOS RC, 2018).

OBJETIVO

Analisar in silico por meio do software PreADMET, o perfil farmacocinético de novas hidrazonas nomedas
de HDZzZ-1 a HDZ-8, e originadas da hibridacdo de aldeidos com as estruturas privilegiadas:
isonicotinoilhidrazona e ftalazinilhidrazona, com potencial leishmanicida e antiparasitario

METODO

As hidrazonas planejadas foram analisadas utilizando software online PreADMET, disponivel em
http://preadmet.bmdrc.org/. As estruturas das hidrazonas (HDZ-1-HDZ-8) foram desenhadas nos médulos de
predicdo: absor¢cdo em células Caco-2 e intestinal humana (AlH); ligacdo as proteinas plasmaticas (LPP);
permeabilidade na barreira hematoencefélica (BHE); metabolismo e interagdo com enzimas do complexo
CYP; excrecao renal via permeabilidade em células MDCK. E toxicidade: mutagenicidade, carcinogenicidade
em ratos e cardiotoxicidade por inibicdo do gene hERG.

RESULTADOS

AlH: HDZ-1 a HDZ-8 >90%, média 93,1%. Caco-2: HDZ-1 a HDZ-8 4-70nm.s1, média 23nm.s1. LPP:
HDZ-6 >90,87%, todas as outras hidrazonas <90%, média 72,70%, com excecédo da HDZ-2 que apresentou
31.86%. BHE: HDZ-6 e HDZ-8 0,25 e 0,41 respectivamente, as demais hidrazonas apresentaram média 0,05,
HDZ-5 apresentou 0,02. CYP: HDZ-3 e HDZ-7 inibem CYP2C19 e CYP2C9, nenhuma hidrazona inibiu ou foi
substrato para CYP2D6, as HDZ-2, HDZ-3 e HDZ-5 inibiram CYP3A4, e HDZ-1 a HDZ-8 foram substratos
fracos para CYP3A4. MDCK: HDZ-1 a HDZ-8 <25nm.s™t, com média 10.41nm.st, HDZ-7 apresentou 0.2nm.s"
1, Toxicidade: HDZ-1 a HDZ-8 foram mutagénicos, também carcinogénicos em ratos, apresentaram médio
risco de inibicdo do gene hERG.

CONSIDERACOES FINAIS

Resultados obtidos na analise in silico apontam predicdes das propriedades farmacocinéticas das novas
hidrazonas, demonstrando valores interessantes quanto absorgdo, ligacdo a proteinas plasmaticas e
metabolismo. Além de resultados moderados quanto a cardiotoxicidade. O que tornam esses compostos
interessantes para analise in vitro frente ao parasita leishmania, podendo ser feita analise detalhada em
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cultura de células sobre o potencial carcinogénico e seletividade dos compostos frente célula infectada com
parasita.

REFERENCIAS

1. SANTOS RC, et al. Modificagdo molecular incremental: andlise de parametros fisicoquimicos,
farmacocinéticos e toxicologicos in silico de farmacos inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina
(ISRSs). Boletim Informativo Geum, 2018; 9(2): 31-38.

2. SOUZA DM, et al. Sintese, atividade antileishmania e citotoxica de hidrazonas derivadas de aldeidos
naturais. Quimica Nova, 2020; 43(1): 50-57.
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RESUMOS SIMPLES: Estudo Original

TiTULO: DESAFIOS E ENFRENTAMENTOS NA DISPENSAGAO DE MEDICAMENTOS PARA
PACIENTES PORTADORES DE TUBERCULOSE EM UMA FARMACIA DA FAMILIA, EM TEMPOS DE

PANDEMIA
Autor/coautores: Monica Maria Henrique dos Santosl, Renata Aczza Alves Candidol, Lucas Mendes de
Limal, Maria Julha Felix Pereiral e Igor Artur de Farias2.

Instituicdo: Faculdade Pernambucana de Salde (FPS), Recife-PE?; Policlinica Salom&o Kelner (PSK) Recife-
PEZ2.

Palavras-chave: Tuberculose, Covid-19, Assisténcia Farmacéutica.

INTRODUCAO

A tuberculose - TB, uma das doencas infecciosas que mais mata no mundo, ainda é considerada como
uma doenca negligenciada. Um estudo chinés realizado em 2020, no Hospital Shenyang Chest, com 36
participantes, sugere que a infeccdo latente ou ativa por tuberculose pode aumentar a suscetibilidade a
coinfeccdo entre TB e COVID-19, a rapidez da evolugdo dos sintomas e a gravidade do quadro (CHEN Y, et
al., 2020). O Farmacéutico, na Farmacia da Familia, possui posi¢do estratégica na prevencao e tratamento
da TB, tendo na dispensagdo sua principal ferramenta, garantindo, ao mesmo tempo, 0 acesso a
medicamentos e o distanciamento social a esta populagdo (MACIEL ELN, et al., 2020).

OBJETIVO

Descrever as estratégias de enfrentamento na dispensacao de medicamentos para pacientes portadores
de tuberculose em tempos de pandemia, em uma Farmacia da Familia na Cidade do Recife.

METODO

Estudo descritivo através de um relato de experiéncia da gestdo de uma Farmacia da Familia da cidade
do Recife, que a partir de reunides de colegiados municipais, resultaram como principais estratégias para
garantir o acesso de medicamentos para pacientes portadores de tuberculose, mudancas na programacao
de aquisicao e reestruturacdo da dispensacdo de medicamentos para um periodo de 90 dias, garantindo,
desta forma, o distanciamento social, para esses pacientes.

RESULTADOS

Mesmo diante de todos os esfor¢cos na implementagdo de estratégias que além de garantir 0 acesso de
medicamentos aos pacientes portadores de tuberculose, também garantissem o distanciamento social,
durante a pandemia, pudemaos observar no relato do farmacéutico e nos relatérios do Sistema de Hoérus, que
nado houve estoque suficiente dos medicamentos para efetivacao deste planejamento, expondo os pacientes
a terem de se dirigir as unidades de salde, mensalmente, para recebimento de seu medicamento. Sendo
assim, foi necessario um esforgo da equipe de saude nas préticas de orientagcdo para os cuidados e prevencgao
da COVID-19 junto aos pacientes, conforme recomenda¢@es do Manual de Diretrizes para Diagndstico e
Tratamento da COVID-19.

CONSIDERACOES FINAIS

Em tempos de pandemia, tanto o distanciamento social como o medicamento, devem ser assegurados
aos pacientes portadores de TB. Medidas estas que requerem do gestor e equipe de saude habilidades e
atitudes que garantam essas atividades. Promover o distanciamento social de forma mais clara para as
pessoas infectadas pelo TB, ressaltando a importancia da Farmécia da Familia na orientagdo aos pacientes
durante a dispensacéo, contribuem com estas acdes.
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RESUMOS SIMPLES: Relato de Experiéncia

TiTULO: BUSCANDO ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO DA COVID-19 POR MEIO DE
EXPERIENCIA PREGRESSA EM SURTO DA CHIKUNGUNYA EM 2017: ACOES REALIZADAS EM UM

MUNICIPIO DO LESTE DE MINAS GERAIS.
Autor/coautores: Julia Fernandes Parenti de Almeida, Débora de Souza Pazini; Gislaine Cristina Moraes de
Oliveira, Karen Duarte Moreira, Silvio José Santana.

Instituicdo: Universidade Federal de Juiz de Fora — Campus Avancado Governador Valadares (UFJF-GV),
Governador Valadares — Minas Gerais.

Palavras-chave: Controle de doencas transmissiveis, Monitoramento epidemiolégico, Saude Puablica.

INTRODUCAO

Declarada pela Organiza¢do Mundial da Saiude (OMS) como Emergéncia de Saude Publica de Interesse
Internacional (PHEIC), a Corona Virus Disease 2019 (COVID-19) exige uma resposta coordenada,
destacando-se, no Brasil, a articulacdo entre Vigilancia Epidemiolégica e Atencdo Primaria & Saude (APS)
(CRODA J, et al., 2020). Nesse sentido, capacitacfes e protocolos sdo essenciais em tais situagdes (WILLAN
J, et al., 2020). Historicamente, a populacdo brasileira vivencia continuamente ciclos de epidemias de
arboviroses, que apesar de suas distingdes, preparam o Sistema Unico de Satide (SUS) para o enfrentamento
de doengas futuras, podendo, por exemplo, orientar as medidas frente & pandemia atual (SILVA VA e RAMOS
JF, 2017; CRODA J, et al., 2020).

OBJETIVO

Relatar a experiéncia sobre o enfrentamento do surto de Chikungunya em 2017, em um municipio na
regido Leste de Minas Gerais e, a partir das atitudes tomadas, buscar estatégias de controle da pandemia
atual.

RELATO DE EXPERIENCIA

No periodo de janeiro a maio de 2017, o surto de casos suspeitos de Chikungunya deixou muitos
profissionais da &rea da salude com ddvidas no manejo da arbovirose em questdo. Nesse contexto, foi
realizada a capacita¢éo dos médicos residentes em Medicina de Familia e Comunidade por especialistas da
area, tornando-os aptos para enfrentar tal doenca e difundir as informagdes sobre o0 seu correto manejo para
outros profissionais, resultando, assim, em beneficio primordial para a populacéo assistida.

Além das capacitagdes interprofissionais, foram disponibilizados documentos pela Secretaria Municipal
de Saude e criados Centros de Referéncia. Em paralelo, vé-se que essa Ultima medida tem sido reaplicada
na situacdo de pandemia atual com a criacdo dos Centros de Atendimento para o Enfrentamento da COVID-
19, no &mbito da APS.

Dessa forma, uma estrutura semelhante pode ser adotada no enfrentamento & COVID-19. Por exemplo,
no caso da Chikungunya, a capacitacéo foi realizada inicialmente por um reumatologista. Assim, pensando
na mesma estratégia, no caso da COVID-19, ela poderia ser feita pelos médicos infectologistas, os quais sédo
especialistas no controle de infec¢des e no enfrentamento de pandemias.

CONSIDERACOES FINAIS

O fortalecimento da atengdo béasica se mostra fundamental por ela desempenhar a coordenagédo do
cuidado, evitando, assim, o colapso do sistema de salde e a sobrecarga de leitos hospitalares. O
desenvolvimento de ferramentas de contengdo a pandemia é dependente, também, de investimentos em
pesquisa, que devem ser realizados como forma de obtencdo de um referencial tedrico confiavel para o
planejamento de a¢cbes e tomada de decisbes em salde publica.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliografica

TiTULO: ESTRATEGIAS DE SAUDE UTILIZADAS PARA GESTANTES PORTADORAS DE HIV/AIDS NA

REDUCAO DA TRANSMISSAO VERTICAL
Autor/coautores: Fernanda Eliza Ferreira Ramalho Salesl, Damiana Maria Minhaqui da Conceicdol, Joyce
Santana do Nascimentol, Flavia Delane Nobrega Ramalho Sales?2.

Instituicéio: Centro Universitario Sdo Miguel (UNISAOMIGUEL) 1, Recife-PE; Faculdade de Ciéncias Humanas
de Olinda (FACHO), Olinda-PE?2.

Palavras-chave: Gestantes, HIV, Transmissdo Vertical de Doencas Infecciosas.

INTRODUCAO

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) representa um problema de saude publica a nivel
mundial, sendo uma doenca crdnica causada pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) que ocasiona
perda progressiva da imunidade celular e aparecimento de infec¢Bes oportunistas. (GOULART CS, et al.
2018). O Ministério da Saude realizou a implementacdo de medidas concretas de saude publica através da
atuacdo do enfermeiro nas Unidades de Saude da Familia (USF), como a realizacdo de exames para o
diagnéstico de infeccdo pelo HIV, denominado teste anti-HIV, durante a gestagdo, acompanhada de
aconselhamento e adocdo universal da terapia antirretroviral para gestantes e criancas expostas ao HIV
(MINISTERIO DA SAUDE, 2019).

OBJETIVO

Identificar as estratégias de salde utilizadas para gestantes portadoras de HIV/AIDS como forma de
reduzir a transmissao vertical com énfase na importéncia do enfermeiro durante o processo na sua pratica
assistencial.

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa realizada com base nas informac¢6es do Ministério da Salde, Revista
Saude.com e SCIELO em jul/2020. Considerou-se artigos publicados nos ultimos cinco anos, em portugués,
com relevancia a temética proposta, encontrando-se os descritores: Gestantes, HIV, Transmissao Vertical de
Doencgas Infecciosas. Foram encontrados 12 artigos e desconsiderados 0s que ndo se enquadraram aos
critérios.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O papel do enfermeiro € o da orientacdo, com foco na escuta sobre as preocupacdes e as duvidas das
gestantes, respeitando suas especificidades bioldgicas, psicossociais e culturais, reduzindo a transmissao
vertical. Um pré-natal bem acompanhado e eficaz, realizado pelo enfermeiro da unidade basica de salde,
possibilita 0 nascimento de um bebé saudavel e ndo infectado, minimizando a transmisséo vertical.

E no pré-natal que a mulher devera ser orientada sobre sua condi¢do de salde para que possa vivenciar
a gestacéo, o parto e a maternidade de forma menos angustiante, pois ao visualizarem a possibilidade de o
filho tornar-se soropositivo, preocupam-se com o fato da crianca sofrer discriminacdo e preconceito, além do
sofrimento agregado a condicdo da propria doenca. Para as que planejam a gestacdo, acredita-se que com
0 acompanhamento do pré-natal e o tratamento médico adequado, consigam gerar um bebé saudavel e ndo
infectado.

CONSIDERACOES FINAIS

E necessaria a humanizag&o do atendimento, do aconselhamento e da assisténcia no pré-natal e no pés-
parto as gestantes, assim como a capacitacdo dos profissionais de salide durante sua formacao académica
para a aplicacao das estratégias de salde, mitigando os casos de transmisséo vertical e obtendo-se um maior
alcance populacional através das préticas de educagédo em saude.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliogréafica

TiTULO: DESAFIOS DO ENFRENTAMENTO DA INFLUENZA NO BRASIL DURANTE A PANDEMIA DA

Covip-19

Autor/coautores: Joyce Santana do Nascimento!; Damiana Maria Minhaqui da Conceigdo?; Larissa Santos
Carneiro Gomes?; Juliana Mendes Correial.

Instituigdio: Centro Universitario Sao Miguel (UNISAOMIGUEL), Recife-PE?L; Centro Universitario Mauricio de
Nassau (UNINASSAU), Recife-PEz.

Palavras-chave: Covid-19, Influenza, Pandemia.

INTRODUCAO

A campanha de vacinacao contra a Influenza, realizada anualmente em abiril, foi antecipada para o més
de mar¢o em virtude do surgimento do novo Coronavirus (COVID-19) visando evitar a sobrecarga do sistema
publico de saude, pois ambas viroses possuem sintomas semelhantes, tais como: tosse, febre, dor de cabeca
e podem evoluir para Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) (MINISTERIO DA SAUDE, 2020). Todavia,
a cobertura vacinal contra Influenza diminuiu 2,65% no Brasil em 2020, comparado ao ano anterior, sendo
mais acentuada na regiéo Norte (16,73%), além de metas ndo atingidas nos grupos prioritarios em algumas
localidades do pais.

OBJETIVO

Determinar os fatores que contribuiram para a reducdo da cobertura vacinal por Influenza em 2020,
associados ao medo vivenciado pela populagdo em decorréncia do isolamento social com a COVID-19.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa realizada com base nas informacdes do Ministério da Salde, SciELO
e Revista Eletrdnica Acervo Saude. Levou-se em consideracdo publicacdes dos dltimos cinco anos, em
portugués, com adequacdo e relevancia da temética proposta, obtendo-se os descritores: COVID-19;
Influenza; Pandemia. Artigos sem essas caracteristicas foram excluidos da pesquisa.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O isolamento social ocasionado pela COVID-19, provocou o medo do contagio pelo virus, fazendo com
gue houvesse o receio da populagdo em sair de casa para a vacinacdo contra a Influenza. No estado do
Amazonas, em especial, 0 precério acesso a internet também interferiu no acompanhamento das informacdes
sobre vacinagdo, assim como dificuldades na aquisi¢do dos imunobioldgicos para cada fase da campanha
(DIAS JL e NASCIMENTO MIN, 2020). Em contrapartida, noticias falsas disseminadas através da internet
fizeram com que algumas pessoas acreditassem que o consumo de chas pudesse ser indicado no tratamento
da Influenza e da COVID-19 ao invés do antiviral oseltamivir (LANA RM, et al., 2020). O menor quantitativo
de profissionais de salde atuantes como consequéncia da COVID-19, apresentou-se como uma das
complicagfes durante as estratégias da campanha contra a Influenza no Brasil. Ademais, como reflexo do
temor ao novo Coronavirus, a meta de 90% da cobertura vacinal ndo foi atingida pelos grupos considerados
vulneraveis, como criancas, gestantes, puérperas e adultos entre 55 e 59 anos.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que protocolos emergéncias devem ser planejados visando a garantia da seguranca no
trabalho dos profissionais de salde, bem como a manutencao da cobertura vacinal contra Influenza nos casos
de situagdes criticas, como durante a COVID-19 no Brasil.

REFERENCIAS

1. DIAS JL, NASCIMENTO MIN. A campanha da Influenza 2020 em meio a pandemia do Coronavirus no
estado do Amazonas: um relato de experiéncia. Revista Eletrénica Acervo Saulde, 2020; Esp; n.46; e4053.
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TiTULO: AVALIACAO DA CROMATOGRAFIA DE TROCA IONICA COMO ETAPA DE PURIFICAGAO NA

PRODUC}AO DE SORO ANTIOFIDICO
Autor/coautores: Robson Silva Junior, Jonathan Silva Balsamé&o.

Instituicdo: Fundacéo Ezequiel Dias (FUNED), Belo Horizonte — Minas Gerais.

Palavras-chave: Troca i6nica, Soro hiperimune, Acidente ofidico.

INTRODUCAO

O ofidismo foi incluido na lista de Doencas Tropicais Negligenciadas em 2009 pela Organizacao Mundial
de Saude (OMS), este agravo se destaca devido a sua alta frequéncia, morbimortalidade e impacto
socioecondmico (BERNARDE, et al., 2015). Segundo LIMA (2015), os antivenenos ofidicos, no Brasil, sdo
produzidos por laboratorios oficiais e apresentam eficcia satisfatoria, porém reacdes adversas séo descritas
apos o uso clinico desses medicamentos. Grande parte destas reacdes ocorrem devido a origem biolégica
do produto, composto por fracdes proteicas de imunoglobulinas G (IgGs) heterélogas equinas. Estas fracGes
denominadas F(ab’)2, se ligam as proteinas do veneno promovendo a sua neutralizagédo, impedindo que tais
proteinas possam exercer seu efeito téxico sobre o organismo.

OBJETIVO

Revisar na literatura a utilizagdo da técnica de cromatografia de troca ibnica e avaliar a viabilidade da sua
aplicagdo como etapa de purificagdo de proteinas no processo de produc¢édo de soros antiofidicos.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A purificagédo da fracdo F(ab’)2, por cromatografia de troca idnica € um procedimento bem estabelecido
por muitos produtores de soro antiofidico ao redor do mundo. Estudos descrevem etapas de precipitacdo
acida, onde os &cidos organicos tricloroacético e caprilico (acido n-octandico) sdo descritos como 0s mais
utilizados, ou precipitacéo salina por sulfato de aménio (LEON, 2018). A etapa de precipitacdo é empregada
como técnica preparativa antes da realizacdo da cromatografia de troca idnica, removendo boa parte das
proteinas indesejadas presentes no plasma equino, evitando assim a saturagdo da resina de troca i6nica. O
isolamento e purificagdo da fragado F(ab’)2 de IgG equina, por cromatografia de troca ibnica em resina SP-
Sepharose € descrito como um processo eficaz para a remogdo dos contaminantes proteicos residuais,
principalmente pequenos peptideos, pepsina e resquicios de reagentes concentrados na fase sobrenadante
da etapa de precipitacéo. Esse processo combinado a precipitacdo acida apresenta uma elevada taxa de
recuperacao e pureza da fragcéo de interesse, quando comparado ao resultado alcan¢ado pelas metodologias
tradicionalmente empregadas pela maioria dos produtores nacionais (LIMA, 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

Constata-se a viabilidade da cromatografia de troca idnica na producéo de soros antiofidicos, uma vez que
os estudos evidenciam pureza e taxa de recuperagao satisfatéria da fragdo F(ab’)2 obtida por meio dessa
técnica, observa-se também a necessidade de revisdo do processo de precipitacdo de hemocomponentes
contaminantes, uma vez que o uso do &cido caprilico demonstra melhores resultados comparados a
precipitacdo salina.

REFERENCIAS

1. BERNARDE, et al. Ofidismo no Estado do Acre - Brasil. Journal of Amazon Health Science 2015; 1: 44-63.

2. LEON, G. et al. Current technology for the industrial manufacture of snake antivenoms. Toxicon 2018; vol.
151, p. 63-73.

3. LIMA MV. Obtencéo de soros antivenenos ofidicos de elevada pureza e atividade especifica pela Fundagéo
Ezequiel Dias. 2015. 89 f. Disserta¢do (Mestrado em Gestdo, Pesquisa e Desenvolvimento na Inddstria
Farmacéutica). Instituto de Tecnologia em Farmacos, Fundacdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro. 2015.
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TiTuLO: ASPECTOS CLINICOS DA TRIPANOSSOMIASE HUMANA AFRICANA OU DOENCA DO

SONO
Autor/coautores: Jodo Lucas Arcanjo de Barros Ribeiro, Eduardo Henrique Matos Pires, Barbara Cristine dos
Santos Silva, Amanda Lucena dos Santos, Francinete Torres Barreiro da Fonséca.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) e Universidade Federal Rural de Pernambuco
(UFRPE). Recife-PE

Palavras-chave: T. brucei, doenca do sono, tripanossomiase humana africana

INTRODUCAO

A doenca do sono ou Tripanossomiase Humana Africana (THA) é uma doenca parasitaria causada por
subespécies do Trypanosoma brucei, um protozodrio pertencente a familia Trypanosomatidae. A THA é
transmitida pela mosca Tsé-Tsé do género Glossina comum na Africa Subsaariana, o vetor infecta o
hospedeiro durante o repasto sanguineo e desenvolve seu ciclo adjunto a fisiopatologia da doenca (CNOPS,
et al., 2015). Classificada pela Organiza¢do Mundial da Salde (OMS) como doenca tropical negligenciada, a
THA afeta popula¢ces com poucos recursos financeiros e por isso ndo desperta amplo interesse de pesquisas
para controle e terapia da doenca (OMS, 2019).

OBJETIVO

Revisar a literatura disponivel a respeito de trabalhos publicados em bancos de dados nos ultimos 5 anos
gue avaliaram aspectos e caracteristicas importantes na clinica da tripanossomiase humana africana ou
doenca do sono.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A subespécie T. brucei gambiense é responsavel por desenvolver a forma crénica da doenca e por isso
sua progressado pode durar anos, ja a subespécie T. brucei rhodesiense causa a forma aguda. A THA pode
ser dividida em um primeiro estagio sistémico, sem sintomas clinicos especificos, podendo apresentar fadiga,
febre, dor articular e dor de cabec¢a, com possibilidade de evoluir & medida que a infeccao atingir o sistema
linfatico gerando linfadenopatias (CNOPS, et al., 2015). J4 o segundo estagio ocorre apds 0 cruzamento da
barreira hematoencefalica gerando sintomas como: alteragdo do sono com sonoléncia diurna e insbnia
noturna, distlrbios sensoriais, motores e psiquiatricos (KENNEDYPG e RODGERS J, 2019). Foi estimado
pela OMS que 70 milhdes de pessoas estdo sob o risco de contrair a THA na Africa, e além disso, 0 manejo
da doenga é dificil por seu tratamento ndo contemplar todos os estagios da doenca e apresentar uma elevada
toxicidade (OMS, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Por consequéncia, novas pesquisas a respeito de terapias inovadoras e mais eficazes para o tratamento
da tripanossomiase humana africana séo vitais e devem ser estimuladas, juntamente a estratégias de controle
e diagnostico adaptados as condi¢cdes socioecondmicas das regides endémicas para doenca.

REFERENCIAS:

CNOPS, et al. Escape mechanisms of African trypanosomes: why trypanosomosis is keeping us
awake. Parasitology, 2015; 142(3), 417.

KENNEDY PG, RODGERS J.Clinical and neuropathogenetic aspects of human African
trypanosomiasis. Frontiers in immunology. 2019; 10, 39.

OMS. Human  African trypanosomiasis (Sleeping sickness), 2020. Disponivel em:
https://www.who.int/health-topics/human-african-trypanosomiasis#tab=tab_1. Acessado
em: 09 de julho de 2020.
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RESUMOS SIMPLES: Revisédo Bibliografica

TiTULO: ANALISE DAS INTERNAGCOES POR BRUCELOSE NOS ESTADOS BRASILEIROS
Autor/coautores: Rafisah Sekeff Simao Alencar?; Larissa Bispo Alves Roncen?; José Lima Assungé&o Junior2

Instituicdo: * Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais (PUCMG), Pocos de Caldas- Minas Gerais;
2|nstituto Federal do Maranhao (IFMA), Sao Luis- Maranhao.

Palavras-chave: Epidemiologia, Doengas Emergentes, Brucelose

INTRODUCAO

A brucelose humana é a zoonose causada por bactérias do género Brucella e é transmitida as pessoas
por contato direto ou indireto com animais infectados ou seus subprodutos. Ademais, é considerada pela OMS
uma doenca emergente, sendo necesséria atencdo especial dos 6rgdos competentes (SCHMITT Cl, et al.,
2017). Manifesta-se por um quadro febril, dores musculares e ésseas e é subdiagnosticada, podendo
acarretar supuractes de orgéos, conferindo gravidade ao estado do paciente (SOARES CPOC, et al., 2015).
Esse estudo visa analisar o aumento do nimero de casos de interna¢des por brucelose no ambito brasileiro
para alertar a necessidade de possiveis intervengdes.

OBJETIVO

Analisar o panorama das interna¢des por brucelose nos Gltimos 5 anos pelo sistema de saude publico
brasileiro e, dessa forma, constatar a necessidade de planos de intervencdo no cendrio nacional.

METODO

As informagdes analisadas foram pesquisadas no banco de dados do Departamento de Informética do
Sistema Unico de Saude, considerando as seguintes variaveis: brucelose; internagées; sexo; e periodo de
2015 a 2019. Ademais, foi realizada uma revisdo de literatura na BVS e Scielo, cujos descritores foram
“brucelose and epidemiologia”. Incluiram-se estudos publicados a partir de 2015, em portugués e inglés.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

De 113 internagBes nacionais por brucelose, 11 foram em 2015, 26 em 2016, 23 em 2017, 26 em 2018 e
27 em 2019. Na regido Sul, encontra-se o estado com o maior himero de interna¢des do pais: Parana, com
16 casos. Na regido Sudeste, Sdo Paulo (14); na regido Norte, Rondénia (11); no Nordeste, Rio Grande do
Norte e Maranhao (9); e no Centro-Oeste, Goias (7). Tais dados revelam aumento do nimero de internacdes
por brucelose ao longo dos anos, resultado divergente de outros estudos que demonstram uma queda
relevante de tais internagdes no contexto internacional (BALDO MJ, et al., 2017). Nesse sentido, os principais
desafios nacionais séo o subdiagnéstico da doenga, as consequéncias de uma forma atipica e altas taxas de
subnotificagéo tanto da presenca em animais, como seres humanos (BALDO MJ, et al., 2017), aliado aos
poucos investimentos nos servi¢os de saude publica (SOARES CPOC, et al., 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

A brucelose é uma condicdo evitavel e, diante do aumento anual das internacdes, é necesséria maior
atencao para esta. Deve-se, entdo, capacitar sobretudo os criadores animais sobre ela, incluindo medidas
preventivas. Ademais, diante de uma literatura escassa, estudos na comunidade, além da promocédo de
medidas intervencionistas, séo cruciais para o melhor entendimento e controle dessa zoonose.

REFERENCIAS:

1. BALDO MJ, et al. Estudo de 12 Anos de Internamentos num Hospital Distrital. Medicina Interna, 2017; 24
3).

2. SCHMITT ClI, et al. Brucelose: uma questao de salde publica. Revista Electrénica de Veterinaria, 2017; 18

(9).
3. SOARES CPOC, et al. Prevaléncia da Brucella spp em humanos. Ver. Latino-Am. Enfermagem, 2015; 23

(5).
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TiTULO: ANALISE DA SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA SIFILIS GESTACIONAL NO BRASIL: UMA

REVISAO

Autor/coautores: Rafaella Cavalcanti Silva da Costal; Amanda Gomes Lima Bezerral; Helen da Silva Sousal;
Ingride de Sousa Araujo Macédol; Ricardo Oliveira de Andradel,2.

Instituicdo: Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Recife-PEL1; Centro Universitario Tabosa
de Almeida (ASCES-UNITA), Caruaru-PE2.

Palavras-chave: Epidemiologia, Sifilis Congénita, Treponema pallidum.

INTRODUCAO

Sao doencas negligenciadas aquelas que tém como causa agentes infecciosos e parasitas, baixo incentivo
e notoriedade, especialmente nas popula¢cdes de menor prestigio socioecondmico. A sifilis, enfermidade
causada pela bactéria Treponema pallidum, é uma doencga ainda negligenciada no Brasil, ademais, a
contaminagdo pode ocorrer durante a gestagéo, parto ou amamentacao, sendo as fases priméria e secundaria
da doenga as que ocorrem maior taxa de transmisséo, uma vez que ha mais espiroquetas na circulagéo. Além
disso, a transmisséo para o feto pode levar ao abortamento ou morte neonatal.(ARAUJO AGR, et al., 2019).

OBJETIVO

Revisar o perfil epidemioldgico das gestantes acometidas por sifilis congénita em alguns estados do Brasil
por meio de uma busca na literatura realizada através de artigos disponibilizados nas bases de dados Scielo
e Acervo Mais nos ultimos dois anos.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Estudo realizado em Rio Grande - RS identificou que a prevaléncia de ndo realizagcdo do exame variou
conforme o nimero de consultas pré-natais, 1 a 3 consultas: prevaléncia de 15,7%; 4 a 12 consultas:
prevaléncia de 0,6%. Mulheres de pele preta, renda familiar inferior a um salario minimo, escolaridade inferior
a 8 anos e ndo suplementacao com sulfato ferroso também sé&o fatores determinantes na nao realiza¢éo do
teste soroldgico para sifilis (CESAR JA, et al., 2020). Outra pesquisa evidenciou que a maioria das mulheres
gue apresentavam sifilis durante o periodo gestacional tinham entre 20 e 30 anos. Um dos problemas foi o
diagnéstico tardio uma vez que 44,3% das gestantes confirmaram a doencga apenas no terceiro trimestre de
gestacdo (ARAUJO AGR, et al., 2019). Dentre as problematicas da sifilis congénita esta a ndo realizagédo do
tratamento adequado por parte da mae, que justifica o fato de apenas 3,78% de um total 2445 mulheres
realizaram o tratamento adequado (LEAL TLSL, et al., 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Infere-se que investir em vigilancia epidemiolégica, educacdo para a saude e para o autocuidado,
diagnéstico precoce e fortalecimento de vinculo entre comunidade e profissionais da saude, sdo medidas que
podem ter um impacto positivo para a conducéo adequada do pré-natal, bem como da assisténcia a saude
da gestante durante este periodo, uma vez que, a identificacéo precoce desta garante o tratamento adequado
e a reducédo de complicacGes ao feto pds-parto.

REFERENCIAS

1. ARAUJO AGR, et al. Estudo epidemiolégico dos casos de sifilis em gestantes em uma cidade do norte de
Minas Gerais. Revista Eletrdnica Acervo Saude, 2019; 3: e143.

2. CESAR JA, et al. N&o realizacéo de teste soroldgico para sifilis durante o pré-natal: prevaléncia e fatores
associados. Revista Brasileira de Epidemiologia [online], 2020; 23: e200012.

3. LEAL TLSL, et al. Perfil epidemiol6gico dos casos de sifilis congénita no Maranh&o. Revista Eletrdnica
Acervo Cientifico,2020;8:€2936.
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TiTULO: ASSISTENCIA FARMACEUTICA VOLTADA A PORTADORES DE DOENGAS CRONICAS

ASSOCIADAS A HANSENIASE

Autor/coautores: Thays Vitéria da Silva Rodriguesl, Maria Eduarda da Silval, Ninive Bezerra Floréncio2,
Gleyka Daisa de Melo Santos2.

Instituicdo: 1Faculdade Santissima Trindade (FAST), Nazaré da Mata- Pernambuco. 2Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE), Recife-Pernambuco.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica, Doengas Cronicas, Hanseniase.

INTRODUCAO

A hanseniase é uma doenca negligenciada representando um grave problema de saude publica no Brasil,
sendo endémica em vérios estados, com cerca de 47.000 novos casos por ano (FERREIRA AF, et al., 2019).
Dentre estes, existem os portadores de doencas crénicas como Hipertensao Arterial (HAS), Diabetes Mellitus
(DM), entre outras, que se classificam como portadores de multimorbidades. Estes pacientes normalmente
necessitam fazer uso continuo de medicamentos, caracterizando-se muitas vezes como polifarmacia,
juntamente com a terapia multidrogas (MDT) tratamento utilizado para hanseniase, resultando
frequentemente no agravamento das condi¢fes de saude dos mesmos, podendo acarretar insuficiéncia
hepética, renal, favorecendo o aumento da dificuldade a adeséo terapéutica (CERQUEIRA SR, et al., 2020).
A assisténcia farmacéutica voltada a estes, aperfeicoa os esquemas terapéuticos beneficiando a melhoria
dos efeitos farmacoldgicos desejados (SILVA AS, 2015).

OBJETIVO

Revisar a importancia e os beneficios alcancados no seguimento farmacoterapéutico a partir da insercao
do profissional farmacéutico na atencdo voltada aos pacientes portadores de hanseniase associada a
comorbidades crbénicas (multimorbidades).

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os estudos apontaram que pacientes usuarios de medicamentos para HAS, DM e/ou outras doencas
cronicas associado com a MDT para a hanseniase apresentaram maiores problemas relacionados a
medicamentos, como insuficiéncia renal, hepatica, doencas hepética toxica entre outros, favorecendo até
mesmo o 6bito (FERREIRA AF, et al., 2019).

A utilizacé@o da polifarmacia contribuiu para o uso incorreto dos medicamentos levando ao agravamento
das doencas e aumentando a morbimortalidade. Identificou-se escassez dos estudos voltados a atencgéo
farmacéutica para pacientes portadores de doencas crbnicas associadas a hanseniase (SILVA AS, 2015).

Tendo em vista que o profissional farmacéutico possui um papel fundamental na aten¢cédo ao paciente em
tratamento medicamentoso, a assisténcia prestada aos pacientes com multimorbidades é de extrema
importancia, pois € o responsavel em verificar a existéncia de possiveis efeitos adversos e interagfes que
estejam ocorrendo ou que podem vir a acontecer. Ofertando as informag@es e orientagdes necessarias que
contribuirdo diretamente com a melhoria e alcance dos resultados farmacoterapéuticos almejados
(CERQUEIRA SR, et al., 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

A correta adesao a farmacoterapia € de extrema importancia para que se alcance a melhoria das condicées
clinicas apresentadas pelo paciente, seja ele portador de comorbidades crénicas ou de qualquer outra
doenca. Quando se trata de portadores de multimorbidades, a assisténcia farmacéutica torna-se ainda mais
relevante, pois é o farmacéutico quem apresenta habilidades técnicas para exercer orientacdes sobre o uso
racional de medicamentos, podendo favorecer uma melhoria & adesao e eficiéncia farmacoterapéutica.
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REFERENCIAS

1. CERQUEIRA SR, et al. The interference of polypharmacy and the importance of clinical pharmacy advice
in the treatment of leprosy: a case-control study. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical,
2020; 53: €20200114.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliografica

TiTULO: ANALISE DAS ALTERAGCOES COMPORTAMENTAIS EM ANIMAIS INFECTADOS POR

TOXOCARA SPP: UMA REVISAO DA LITERATURA
Autor/ Coautores: Fernanda Shu Moeller de Carvalho, Luiza Lorengato Vitério, Marcelo Andreetta Corral.

Instituicdo: Universidade de Santo Amaro (UNISA), Sdo Paulo- SP.

Palavras-chave: Alteragbes comportamentais, Infec¢éo experimental, Toxocara.

INTRODUCAO

A toxocariase é causada por parasitos do género Toxocara. Cdes e gatos sdo considerados seus
hospedeiros naturais. Humanos e alguns roedores se comportam como hospedeiros paraténicos. O homem
adquire a parasitose pela ingestdo de alimentos contaminados ou até mesmo pelo contato direto das méos
em locais como terra ou areia contaminadas com ovos férteis. As principais formas clinicas sdo a sindrome
da larva migrans visceral, a larva migrans ocular, a toxocariase oculta e a neurotoxocariase (MA G, et al.,
2017). As alteracdes comportamentais sdo frequentemente associadas a esta infec¢do, portanto, estudos
para avaliagdo das manifestacdes psiquicas costumam ser realizados em modelos murinos (MELIOU M, et
al., 2020).

OBJETIVO

Realizar uma revisdo narrativa sobre as principais alteracbes comportamentais reportadas em animais
infectados por Toxocara spp. Foram pesquisados artigos publicados nos ultimos 36 anos no “Pubmed” e “Web

of Science” utilizando os descritores “toxocara”, “behavior’ e “neurotoxocariase”.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A toxocariase é uma parasitose negligenciada. Estudos comportamentais realizados em animais sao
fundamentais para elucidar o comportamento humano frente aos diferentes agentes infecciosos e estimular a
realizacdo de um diagndstico diferencial. Estudos em animais possibilitam um ambiente com carga parasitaria
inoculada controlada se permitindo comparar a evolugao do processo infeccioso (STRUBE C, et al., 2020).

Neste estudo, 92 trabalhos foram encontrados. Dentre eles, 11 foram selecionados para andlise, pois
contemplavam alteragcbes comportamentais em camundongos infectados por Toxocara spp. Mais de 70% dos
trabalhos reportaram comprometimento do aprendizado e da memoria. Outras alteracdes como a
hiperatividade e a redu¢éo do comportamento exploratério foram descritas por cerca de 20% dos autores. A
reducéo dos estimulos sonoros, alteracdo no desenvolvimento cognitivo e epilepsia também foram listadas,
mas somente por um autor cada. As manifestagdes clinicas observadas nos estudos experimentais séo
frequentemente encontradas em criangas, as quais constituem a principal populagéo acometida pelo parasito
dada as formas de infec¢ao relacionadas com esta parasitose.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise das manifestagfes clinicas reportadas nos estudos com animais infectados com Toxocara spp
aponta que humanos que apresentam sinais e sintomas semelhantes aos descritos devem realizar
diagndstico diferencial para toxocariase. E importante observar também que as manifestacées clinicas podem
ser encontradas de forma isolada ou associadas.

REFERENCIAS
1. MA G, et al. Human toxocariasis. The Lancet Infectious Diseases, 2018; el4-e24.
2. MELIOU M, et al. Toxocariasis of the Nervous System. Acta Parasitologica, 2020; 65, 291-299.

3. STRUBE C, et al. Toxocara-induced neural larva migrans (neurotoxocarosis) in rodent model hosts.
Advances in Parasitology, 2020; 109:189-218.
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RESUMOS SIMPLES: Revisédo Bibliogréafica

TiTuLO: DIAGNOSTICOS DA LEISHMANIOSE VISCERAL (LV): UMA REVISAO DE LITERATURA
Autor/coautores: Jeremias Guilherme da Silva, Elisangela Melquiades Silva e Thafylla Mendes de Sant’ Ana.

Instituicdo: Uninter Educacional — Pernambuco.

Palavras-chave: Leishmaniose Visceral, Diagnéstico, Zoonose.

INTRODUCAO

Doencas negligenciada, crdnica, endémica, incapacitante e presente em populacfes de baixa renda, a
Leishmaniose Visceral (LV) é uma zoonose de acometimento sistémico, causada por um protozoario da
espécie Leishmania chagasi. (SILVA JAO, et al., 2017). E transmitida ao homem pela picada das fémeas do
mosquito palha (inseto flebotomineo). Anualmente séo registrados cerca de 3.500 casos e o coeficiente de
incidéncia é de 2,0 casos/100.000 habitantes no Brasil. Enfermidade com necessidade médica importante,
gue se ndo diagnosticada e tratada adequadamente podera levar a 6bito de até 90% dos casos (BRASIL,
2016).

OBJETIVO

Verificar os contelidos e sintetizar as principais evidéncias encontradas na literatura sobre os principais
meios de diagnéstico da enfermidade denominada Leishmaniose Visceral (LV), também conhecida como
calazar, em humanos.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O Diagnéstico inicial da LV é realizado no ambito ambulatorial e, por se tratar de uma doenca de
notificacdo compulséria e com caracteristicas clinicas de evolugéo grave, deve ser feito de forma precisa e o
mais precocemente possivel (SANTOS, 2019). Segundo o Manual de Vigilancia e Controle da Leishmaniose
Visceral esse diagnostico pode ser feito pelo quadro clinico por técnicas imunoldgicas e parasitolégicas. No
guadro clinico o individuo apresenta geralmente febre e esplenomegalia associado ou ndo a hepatomegalia.
O diagnostico laboratorial (técnicas imunol6gicas) ocorre por meio da coleta de sangue para exames
sorologicos da Imunofluorescéncia indireta-RIF| (positivas as amostras reagentes a partir da diluicao de 1:80),
dos testes rapidos imunocromatograficos (positivos quando a linha controle e a linha teste aparecem na fita
ou plataforma). O diagndstico pela técnica parasitolégica ocorre uma demonstragao do parasita por meio de
uma puncgdo esplénica (maior sensibilidade) ou da medula dssea procedimento mais seguro), bidpsia
hepética e até aspiracdo de linfonodos (BRASIL, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

E indispensavel o conhecimento e a procura do servico de salide assim que aparecerem 0s principais
sintomas da LV, pois quanto mais precocemente for diagnosticada, mais rapido e eficiente serd o tratamento.
Dessa maneira aumentara o nivel de chances de evitar agravos, complicacdes e mortes.

REFERENCIAS

1. BRASIL. Ministério da Saude. Manual de Vigilancia e Controle da Leishmaniose Visceral, 2016.

2. SANTOS ESM, et al. Aspectos Epidemioldgicos da Leishmaniose Visceral. Revista Eletrénica Acervo
Saude, 2019; (23): €959.

3. SILVA JAO, et al. Dinamica da leishmaniose visceral humana no municipio de Goiana - PE. Pubvet 2017b;
11(12): 1293-1297.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliografica

TiTULO: RESISTENCIA AOS ANTIMALARICOS COMO FATOR PREPONDERANTE CONTRA A

ERRADICAGCAO DA MALARIA NO BRASIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Autor/coautores: Larissa Santos Carneiro Gomes', Joice Carla Moreira D’angelo’, Joyce Santana do
Nascimento?, Damiana Maria Minhaqui da Concei¢éo?, Heytor Victor Pereira da Costa Neco?.

Instituicdo: Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Recife-PE*; Centro Universitario S&o
Miguel (UNISAOMIGUEL), Recife-PE2

Palavras-chave: Resisténcia, Antimalaricos, Malaria.

INTRODUCAO

A maléria, doenga causada por protozoarios do género Plasmodium e transmitida aos humanos através
da picada das fémeas de mosquitos Anopheles infectadas, é um problema de salde publica (VIERA VV, et
al., 2019). No Brasil, apresenta-se endémica na Bacia Amaz6nica e, mesmo havendo tratamento, algumas
cepas séo resistentes. Assim, a resisténcia aos antimalaricos pelo P. falciparum é a mais preocupante, por
essa ser a espécie mais patogénica, provocando maior mortalidade. Portanto, a resisténcia aos antimalaricos
dificultam as estratégias de eliminagdo da malaria no Brasil (FERREIRA MU e CASTRO MC, 2016).

OBJETIVO

Descrever estudos que respaldam a resisténcia de P. falciparum aos antimalaricos como uma dificuldade
de erradicagdo da malaria no Brasil e fatores que podem vir a somar para esta problematica.

METODO

Foi realizada uma reviséo integrativa conduzida nas plataformas Pubmed e Acervomais. Os descritores
utilizados foram Drug resistance; Resistance Plasmodium falciparum e Antimalarials, termos localizados na
Lista Medical SubjectHeadings (Mesh). A critério de inclusdo os estudos selecionados estiveram entre 2015-
2020, em inglés e portugués, por andlises de titulos e resumos, sendo 3 artigos escolhidos por melhor
adequacdo ao assunto abordado. Foram descartados, portanto, aqueles sem apropriagao.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A resisténcia aos antimalaricos em P. falciparum no Brasil tem merecido destaque devido a confluéncia de
fatores como a utilizacdo de medicamentos falsificados ou o uso indiscriminado destes que dificultam sua
erradicacdo (MENARD D e DONDORP A, 2017). Logo, um ciclo vicioso se observa ao considerar o
surgimento de novas drogas, somado a ma conduta em relagdo ao seu uso (VIERA VV, et al., 2019). No
Brasil, o primeiro caso de resisténcia antimalarica foi pelo quinina, em 1900, e hoje ja existem dados de
resisténcia para as demais drogas antimalaricas. Entretanto, ainda que nédo existam relatos de resisténcia a
atermisinina no pais, é importante que a qualidade das terapias combinadas a base de atermisinina (CTAS) e
outros antimalaricos sejam monitoradas devido & pressao seletiva do medicamento e monoterapia (VIERA
VV, et al., 2019). A natureza focal do P. falciparum no Brasil oferece viabilidade para erradicar a Malaria
(FERREIRA MU e CASTRO MC, 2016). Porém é necessario que haja educacdo em salde e campanhas
apresentando os perigos da automedicacao.

CONSIDERACOES FINAIS

Fatores que contribuem para a resisténcia aos medicamentos antimalaricos podem retardar a erradicacao
da malaria no Brasil. Para reverter este panorama, sdo necessdarias mais pesquisas, politicas nacionais e a
promocé&o do uso racional de medicamentos por meio da orientacdo farmacéutica.

REFERENCIAS
1. FERREIRA UM, CASTRO MC. Challengs for malaria elimination in Brazil. Malaria Journal, 2016; 15:284.
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RESUMOS SIMPLES: Revisédo Bibliogréafica

TiTULO: DESAFIOS DO MANEJO MEDICO NO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE: UMA DOENGCA

AINDA NEGLIGENCIADA

Autor/coautores: Amanda Gomes Lima Bezerral; Helen da Silva Sousal; Ingride de Sousa Araujo Macédol,;
Rafaella Cavalcanti Silva da Costal; Ricardo Oliveira de Andradel,?2.

Instituicéo: Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Recife-PE1; Centro Universitario Tabosa
de Almeida (ASCES/UNITA), Caruaru-PE2.

Palavras-chave: Tuberculose, Doencas Negligenciadas, Tratamento.

INTRODUCAO

Doencas negligenciadas sao aquelas causadas por agentes etiologicos infecciosos e parasitas, sendo
endémicas em populacdes de menor prestigio socioecondmico, além disso, os investimentos no estudo
dessas doencas sado reduzidos, bem como o seu controle e a producdo dos medicamentos. Uma das
principais doengas negligenciadas no Brasil e em paises em desenvolvimento em todo mundo € a
Tuberculose (TB), doenca infectocontagiosa, causada pelo Mycobacterium tuberculosis que apresenta
grandes desafios desde o seu diagnéstico, que muitas vezes é tardio, até o seu tratamento que, por ndo ser
feito de maneira adequada, resulta na resisténcia do bacilo as drogas.

OBJETIVO

Revisar a literatura acerca das dificuldades encontradas ao longo de tratamento da TB, doenca
infectocontagiosa, negligenciada na atualidade, apesar de acometer um ndmero significativo de pessoas e
ser um problema de saude publica no Brasil.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O tratamento da TB possui uma fase intensiva por 2 meses com: Rifampicina, Isoniazida, Pirazinamida,
Etambutol (RHZE) em Dose Fixa Combinada (DFC) e uma fase de manutencdo por 4 meses com:
Rifampicina, Isoniazida (RH) em DFC (RABAHI MF, et al.,, 2017). Pacientes relatam dificuldades no
tratamento: efeitos colaterais e longo periodo de tratamento (6 meses), interferindo no trabalho e convivio
social. O reingresso apds abandono do tratamento é uma realidade no Brasil e a propor¢édo de abandono do
tratamento é crescente (SANTOS TA e MARTINS MMF, 2018). Um estudo de coorte com amostra de 257
pacientes mostrou que 21% abandonou o tratamento e que dependéncia quimica e ter menos de 8 anos de
escolaridade sao fatores que corroboram para a interrupcdo do tratamento (VIANA PVS, et al., 2018).
A multimorbidade é fator de risco para abandono do tratamento e 6bito de pacientes com TB. Ademais, o
consumo de alcool e drogas, vulnerabilidade social, dificuldades de acesso ao tratamento, baixo poder
aquisitivo, religido e sensacgéo de cura antes do fim do tratamento influenciam a interrupcdo do tratamento
(VIANA PVS, et al., 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Depreende-se que a manutencdo do tratamento da TB ainda constitui um desafio, devido os diversos
fatores que levam a sua interrupcédo por parte dos pacientes, sendo necessario a ado¢céo de medidas como a
compreenséo do contexto sociocultural no qual o individuo esta inserido e a criacdo de um vinculo com os
profissionais que irdo acompanha-lo visando reduzir as taxas de abandono do tratamento e aumento da
resisténcia bacilar.

REFERENCIAS

1. RABAHI MF, et al. Tratamento da tuberculose. Jornal Brasileiro de Pneumologia, 2017, 43(5): 472-486.
2.SANTOS TA, MARTINS MMF. Perfil dos casos de reingresso apés abandono do tratamento da
tuberculose em Salvador, Bahia, Brasil. Cadernos saude coletiva, 2018, 26(3): 233-240.

REAS | Vol.Sup.n.54 | DOI: https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020 Pagina 225 de 245


https://doi.org/10.25248/anais.e4798.2020

4
"“ acervo+ Revista Eletronica Acervo Satde | ISSN 2178-2091
Anais do | Congresso Online em Doencas Negligenciadas e Emergentes

2. VIANA PVS, et al. Fatores associados ao abandono e ao 6bito de casos de tuberculose drogarresistente
(TBDR) atendidos em um centro de referéncia no Rio de Janeiro, Brasil. Cadernos de Salde Publica,
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RESUMOS SIMPLES: Revisédo Bibliogréafica

TiTULO: OS SERVICOS COMUNITARIOS DESENVOLVIDOS PELO FARMACEUTICO NA PANDEMIA DA

CoviD-19
Autor/coautores: Carlos Eduardo Oliveira Santana, Danillo Alencar Roseno.

Instituicdo: Faculdade Nova Esperanca de Mossor6 (FACENE), Mossord-RN.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica, Infeccdes por Coronavirus, Betacoravirus.

INTRODUCAO

Segundo a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS) a Covid-19 estabelece uma crise de saude
publica mundial manifestando um quadro clinico acompanhado de problemas respiratorios. Pacientes
diagnosticados recebem as orientagfes para tratamentos iniciais, mas nem sempre é possivel acompanhar a
evolucéo da doenca onde os casos mais leves podem ser tratados em casa com medidas paliativas. Esse
cenario modificou paradigmas e os métodos até entdo estabelecidos, trazendo novos desafios para os
profissionais de saude, inclusive o farmacéutico e os servigos clinicos desenvolvido por este profissional a
populacdo (CADOGAN e HUGHES, 2020).

OBJETIVO

Revisar estudos que apresentam praticas e os servicos comunitarios desenvolvidos nas farmécias em
tempos de pandemia para prevenc¢éo, controle e tratamento na populacdo e promocao do uso racional de
medicamentos.

METODO

Para tanto, foi realizado uma revisao integrativa por meio das bases de dados Pubmed e BVS utilizando a
associacao dos descritores: assisténcia farmacéutica, betacoronavirus e servicos comunitarios de farmécia.
Foram incluidas no estudo artigos em portugués e inglés publicados nos meses de janeiro a julho de 2020 e
como critérios de exclusao aqueles artigos incompletos e que ndo se enquadraram nos objetivos da pesquisa.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Durante a crise sanitaria gerada pela Covid-19, varios sistemas de salde ao redor do mundo tém entrado
em colapso e consequentemente o atendimento restringem-se a individuos diagnosticados ou com suspeita
de Covid-19, deixando as demais enfermidades sem assisténcia, mesmo apresentando sintomas leves de
facil resolucdo. Nesse sentido o farmacéutico tem atuado de forma exemplar e demostrando resultados
positivos, sobretudo no que tange a problemas de salde autolimitado como: tosse, erupg¢do cuténea,
disturbios gastrointestinais e varios outros sintomas que podem ter resolutividade dentro do ambiente da
farmacia comunitaria por meio de orientacdes sobre uso racional de medicamentos, avaliando o melhor
esquema posologico, testagem rapida para Covid-19, servico remoto de tele farmécia e orientagdes basicas
em educacéo e salde essenciais a populagao sobre prevencao, tratamento e cuidados que devem ter nao sé
com relacéo a Covid-19 mas também com outras enfermidades que assolam a populacdo (HEDIMA, et al.,
2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel observar que o farmacéutico pode desempenhar um papel fundamental no fortalecimento de
instituicbes de saude publica e privada, ndo s6 na progressdo da Covid-19, mas também de outros
acometimentos. O engajamento do farmacéutico na educacdo em saude de comunidades, através de
orientacdo, elaboracdo de protocolo de tratamento e rastreio de infectados, adequa o a pratica do
farmacéutico a realidade atual.

REFERENCIAS
1. CADOGAN CA, HUGHES CM. On the frontline against COVID-19: Community pharmacists' contribution
during a public health crisis. Research in Social and Administrative Pharmacy. 2020.
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RESUMOS SIMPLES: Revisédo Bibliogréafica

TiTULO: EPIDEMIOLOGIA E FATORES DE RISCO DA ESQUISTOSSOMOSE MANSONI: UMA REVISAO

DE LITERATURA
Autor/coautores: Ingride de Sousa Aradjo Macédol, Amanda Gomes Lima Bezerral, Natalye Maria Barreto
da Silval, Rafaella Cavalcanti Silva da Costal, Tiago Pereira de Sousa Cavalcante2.

Instituicdo: Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU), Recife-PE?; Centro Universitario Sao
Camilo, Sao Paulo-SP2.

Palavras-chave: Esquistossomose, Schistosoma mansoni, Doencas Negligenciadas.

INTRODUCAO

Doengas negligenciadas sdo aquelas causadas por parasitas ou agentes infecciosos e que recebem
poucos incentivos a pesquisa e controle, sendo mais prevalentes nas populacdes mais carentes. A
esquistossomose é uma doenga infecto-parasitaria, endémica em algumas regides rurais e urbanas do Brasil,
causada pelo agente etiolégico Schistosoma mansoni, que teve sua chegada em meio ao Periodo Colonial
no Brasil e que é associada a fatores bioldgicos, socioeconémicos, demograficos, politicos e de saneamento
basico. Seu contigio se da por meio do contato do individuo com &guas contaminadas onde ocorre a
penetracdo ativa da cercaria na pele (JUNIOR AMM e COSTA ABS, 2020).

OBJETIVO

Revisar a literatura acerca da epidemiologia e dos fatores de risco associados a esquistossomose que é
uma doenca ainda negligenciada na atualidade, apesar de ser considerada endémica em algumas regiées do
Brasil.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Uma pesquisa realizada no estado de Minas Gerais mostrou que o risco da populacdo rural para
esquistossomose é mais significativo que na populacdo urbana e que o grau de escolaridade tem uma relagéo
inversamente proporcional ao nimero de pessoas com esta doenca, quanto maior o nivel de escolaridade,
menor a propor¢ao de individuos acometidos (SILVA JDP e ANDRADE MD, 2019). Outro estudo evidenciou
também que um maior acometimento da esquistossomose no sexo masculino pode estar relacionado a menor
procura destes o0s servicos de salde e que a prevaléncia maior é na faixa etéria entre 20 e 59 anos de idade,
indicativo de que a doenca esta associada a ocupacdo (GOMES ACL, et al., 2016). A regido Nordeste é a
mais acometidas por doencas endémicas, pois a regido sofre frequentemente com condi¢cfes inadequadas
de saneamento bésico, a populagdo ndo dispde de acdes educativas em salde e ha um alto indice de
pobreza, estes fatores contribuem para a disseminacdo de formas parasitarias, ja que pessoas que sdo
vitimas da desigualdade social e econdmica acabam sendo mais suscetiveis a determinados problemas de
saude publica (JUNIOR AMM e COSTA ABS, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante disso, infere-se que a esquistossomose é mais prevalente em regides com condi¢des sanitarias
precarias, baixo nivel de escolaridade e, portanto, com deficiéncia na pratica de a¢des educativas em salde.
Por tratar-se de um problema de salde publica, deve ser mais bem abordado o contexto educativo na atencao
primaria, seja pela busca ativa por meio das visitas domiciliares, seja pelas politicas publicas para melhoria
das condicdes de vida das populagbes afetadas.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliogréafica

TITULO: SINTOMAS CHAGASICOS PODEM SER POTENCIALIZADOS PELA COVID19
Autor/coautores: Damiana Maria Minhaqui da Conceicdol, Joyce Santana do Nascimentol, Larissa Santos
Carneiro Gomes?, Juliana Mendes Correial.

Instituigdio: Centro Universitario Sdo Miguel (UNISAOMIGUEL), Recife-PE?; Centro Universitario Mauricio de
Nassau (UNINASSAU), Recife-PE2.

Palavras-chave: COVID-19, Doenca de Chagas, Pandemia.

INTRODUCAO

A Doenca de Chagas (DC) é uma condigdo cronica que leva aproximadamente 40% dos individuos
infectados a desenvolverem sinais de comprometimento cardiaco, como palpita¢cdes ou ritmo anormal do
coracéo, dores de cabeca, abdémen, musculos, febre, falta de ar, inchaco indolor ao redor dos olhos ou
irritac@o na pele. Estima-se que em 2020 existam mais de 1 milhdo de pessoas infectadas no Brasil. A
mortalidade pela DC pode ser ainda maior quando se considera, além da causa basica, causas associadas,
tornando-se necesséria avaliagdo do aumento do risco de o6bitos durante a pandemia por COVID-19
(MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

OBJETIVO

O designio do estudo € caracterizar os riscos de Obito para portadores da Doenca de Chagas Crdnica
contaminados pela COVID-19, determinando 0s possiveis sinais de agravamento como forma de prevenir,
tratar e reduzir suas complicagdes.

METODO

Trata-se de uma reviséo integrativa realizada com base nas informacdes do Ministério da Salde, Governo
Federal e SBMT. Considerou-se artigos publicados nos ultimos cinco anos, em portugués, encontrando-se 0s
descritores: COVID-19, Doenca de Chagas, Pandemia. Foram encontrados 14 artigos, desconsiderados 11
gue nao se enquadraram aos critérios apresentados.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A Doenca de Chagas e COVID-19 sdo patologias com similaridades sintomatolégicas. Realizando uma
comparacéo, é possivel citar que ambas apresentam dores de cabeca e musculares, além de febre, sendo
capaz de evoluir para arritmias, miocardite, complicacfes trombdéticas e problemas respiratérios. Os sintomas
especificos poderdo distinguir as doencas, porém as duas situacdes epidemiolégicas podem evoluir
individualmente para ébito, suscitando preocupacédo clinica caso um paciente portador de DC seja acometido
por COVID-19. A jungdo da diagnose e duplicacdo do perfil sintomatoldgico podem potencializar sintomas
comuns e comprometer a saude do paciente rapidamente (GOVERNO FEDERAL, 2020).

Ressalta-se que pacientes com DC crdnica com perda de olfato, paladar, tosse seca e dor de garganta,
sinais e sintomas especificos para COVID-19, devem entrar em contato com o centro de Saude ou com o
médico que o acompanha para o diagnoéstico e, em caso positivo, seguir imediatamente para o tratamento,
principalmente com uso continuo dos medicamentos antiparasitario ou betabloqueadores (SBMT, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

E necessério o desenvolvimento de pesquisas e acompanhamento minucioso dos casos confirmados pela
COVID-19 nos pacientes acometidos pela doenca de Chagas para melhorar o aporte no manejo dos sintomas
e conhecimento da evolugéo do quadro clinico. Por fim, faz-se necesséria a inclusdo da doenca de Chagas
na lista do grupo de risco e agravamento para 0bito por COVID-19.
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RESUMOS SIMPLES: Revisédo Bibliogréafica

TiTuLO: HANSENIASE: UM PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA
Autor/coautores: Suélen Stefanoni Branddo; Monica Micheli Alexandre; Priscila Luzia Pereira Nunes; Giuliana
Zardeto-Sabec.

Instituicdo: Universidade Paranaense (UNIPAR), Umuarama-Parana.

Palavras-chave: Mycobacterium leprae, Infectocontagiosa, Baciloscopia.

INTRODUCAO

A hanseniase apresenta como agente etiolégico o bacilo Mycobacterium leprae. E uma doenca
infectocontagiosa, cronica, com alto poder incapacitante por atingir especialmente, as células epiteliais e
neuronais. Os pacientes acometidos séo classificados quanto ao niumero de lesdes cutaneas, carga bacilar e
nivel de acometimento dos nervos periféricos (QUARESMA MSM, et al., 2019). O Brasil ocupa o segundo
lugar na relacdo de paises com maior nimero de casos no mundo (SILVA, PSR, 2020). Trata-se de uma
enfermidade incluida na Lista Nacional de Notificacdo Compulsoéria, tendo a descri¢do e interpretacdo dos
dados epidemioldgicos de fundamental importancia para realizar estratégias de prevencdo, controle e
eliminacdo (NUNES PS, 2020).

OBJETIVO

Descrever as caracteristicas relevantes sobre o tema hanseniase, devido ao fato do pais ocupar a segunda
posicao no mundo em numero de casos, se tornando um problema de saude publica.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

No mundo, foram reportados & Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) 214.783 casos nhovos da doenca
em 2016 (SILVA, PSR, 2020). A transmiss&o é prevalentemente pelas vias aéreas superiores. E transmitida
principalmente por meio do convivio com os doentes do tipo virchowiano ou dimorfo que ainda néo foram
diagnosticados e tratados (QUARESMA MSM, et al., 2019).

O diagndstico da hanseniase é clinico, tendo como base os sinais e sintomas e histdria epidemioldgica do
paciente e outras provas complementares sdo os exames de baciloscopia, histopatdgico e a prova da
histamina (QUARESMA MSM, et al., 2019; SILVA PSR, 2020).

O grande numero de casos de hanseniase determina a doenga como problema de saude publica, além
disso, seu alto potencial incapacitante pode trazer consequéncias ao individuo em sua vida social e em fase
produtiva determinando perdas econbmicas e traumas psicoemocionais. Essas incapacidades tém sido
responsaveis pelo estigma e discriminagdo dos doentes, o que afeta diretamente na renda familiar,
corroborando com a literatura cientifica que afirma que a hanseniase predomina em classes menos
favorecidas (NUNES PS, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Percebe-se que a hanseniase perdura como um problema de salde publica, sendo necessario um
diagnéstico precoce e tratamento adequado para alcangar a cura. CondigSes socioecondmicas afetam
diretamente no sucesso da erradicagdo da mesma, sendo assim, mais estudos sdo necessarios para alertar
a populacgédo a respeito da transmisséo, do diagndstico precoce, além da importancia do tratamento adequado.

REFERENCIAS

1. NUNES PS, et al. Perfil clinico e epidemioldgico dos casos de hanseniase em menores de 15 anos em um
municipio da regiao metropolitana de Goiania, Goias. Revista Eletrdnica Acervo Saude, 2019; 17: e319-
e319.
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TiTULO: ESTUDOS IN VITRO E IN VIVO UTILIZANDO NANOSSISTEMAS PARA APLICAGCAO ANTI-

TUBERCULOSE
Autor/coautores: Daniel Charles dos Santos Macédo, Luana Bastos da Silva; Karlle Tathyana de Almeida
Santos; Mariane Cajubé de Britto Lira Nogueira.

Instituicdo: Laboratério de Imunopatologia Keizo Asami (LIKA), Recife -PE; Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), Recife-PE.

Palavras-chave: Nanossistemas, Tuberculose, Mycobacterium tuberculosis.

INTRODUCAO

A tuberculose pulmonar é provocada pelo Mycobacterium tuberculosis (Mtb), causando milhées de mortes
ao redor do mundo (VISWANATHAN V, et al., 2018). O tratamento preconizado pela OMS é eficaz, porém a
terapia é longa e associada a efeitos adversos graves, promovendo baixa adesao do paciente e consequente
surgimento de cepas multirresistentes (Pl J, et al., 2019). Uma vez que o Mtb € um parasita intracelular
obrigatério, residindo dentro de macréfagos alveolares, esta célula € o principal alvo da terapia anti-Th. Assim,
nanossistemas de superficie modificada com moléculas sinalizadoras tém sido desenvolvidos apresentando
como alvo os macrofagos, visando a redugdo da sobrevivéncia do Mtb intracelular (VISWANATHAN V, et al.,
2018).

OBJETIVO

Pesquisar publicagbes que utilizaram nanossistemas na veiculacdo de ativos visando o tratamento de
macrofagos infectados com M. tuberculosis em estudos in vitro e in vivo para futura aplicagdo na terapia anti-
Th.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Apés anadlise dos artigos, observou-se um consenso entre 0s autores de que 0S nanossistemas com
superficie modificada sdo capazes de aumentar a concentracdo dos ativos encapsulados dentro dos
macrofagos (JAHAGIRDAR P, et al., 2020). Pi e colaboradores (2019) desenvolveram nanoparticulas de 6xido
de grafeno revestidas com manose e polietilenoglicol contendo rifampicina (Rif-GO-PEG-MAN). Os autores
observaram que a encapsulagdo proporcionou um aumento na concentracdo do farmaco dentro dos
macréfagos passando de 50 ng para 150 ng/108 (farmaco/células). Na avaliagdo da atividade anti-Th, houve
uma reducdo de 1,75 vezes na contagem das UFC apds tratamento com Rif-GO-PEG-MAN comparado ao
farmaco livre, revelando maior atividade da rifampicina apos sua encapsulacao (Pl J, et al., 2019).

Em estudos in vivo utilizando ratos swiss, nanoparticulas de gelatina revestidas com manose e contendo
licorice (LE-MNGNP), extrato obtido da Glycyrrhiza glabra, mantiveram constante a concentragao plasméatica
do ativo durante 22h. Para a atividade anti-Tb, o grupo tratado com LE-MnGNP apresentou reducdo das UFC
(1,6 logio) presentes nos pulmdes dos ratos comparado ao grupo sem tratamento (~7 logio) (VISWANATHAN
V, et al., 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

O aumento da concentracdo dos ativos dentro dos macrofagos a partir da utilizagdo de nanossistemas
com superficie modificada ou sitio-especificos é uma estratégia promissora para combater o Mtb intracelular.
Além dos trabalhos in vitro, estudos in vivo mostraram que a encapsulacéo dos farmacos em nanossistemas
aumentou a atividade dos respectivos ativos, revelando a importancia da nanotecnologia como uma
promissora ferramenta no combate a tuberculose.
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TiTuLo: HIV-1 suBTIPO F NO BRASIL: IMPORTANCIA NA DISPERSAO DA EPIDEMIA,

PATOGENESE E GERAQAO DOS RECOMBINANTES BF DO VIRUS
Autor/coautores: Edson Barbosa de Souzal, Aldenize Pimentel de Souzal, icaro Pedro do Nascimento?,
Nicéacio de Oliveira Freitas?, Kledoaldo Lima?l:3

Instituicdo: Hospital das Clinicas, Universidade Federal de Pernambuco, UFPE, Recife-PE!; Secretaria de
Educacédo de Pernambuco, SEE, Recife-PEZ?; European Virus Bioinformatics Center, Leutragraben 1, 07743
Jena, Germany'?,

Palavras-chave: HIV-1, Epidemiologia Molecular, Resisténcia Antirretroviral.

INTRODUCAO

A epidemia do HIV-1 no Brasil é causada por multiplos subtipos do grupo M, sendo o B o prevalente,
seguido pelo F e C, além da grande circulacdo de recombinantes BF. No Pais, a primeira identificacdo do
subtipo F aconteceu em quatro amostras coletadas entre 1989-1990 (LOUWAGIE, et al., 1994). A dispersao
de subtipos ndo-B, incluindo o HIV-1 F, tem acometido varias regiées do Pais, além de, estarem associados
a diferencas na patogénese ao serem comparados ao subtipo B (LIMA, et al., 2016). Entretanto, h& poucos
dados sobre a influéncia deste subtipo em diversas populagdes, seu papel na origem de recombinantes BF e
na delimitagdo de caracteristicas moleculares desta variante.

OBJETIVO

Avaliar, atravéz de uma pesquisa bibliografica nos bancos de dados do Pubmed e Scielo, o papel do HIV-
1 F na epidemia de Aids no Brasil, ha patogénese da doenca e origem dos recombinantes BF.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A primeira identificagdo do subtipo F, no Brasil, aconteceu em quatro amostras coletadas entre 1989-1990.
Entretanto, o primeiro estudo sobre a histéria evolucionaria desse subtipo estimou que o inicio desta epidemia
ocorreu na década de 1980. Alguns estudos relacionam a presenca do subtipo F com a transmisséo
heterossexual, na demonstra¢éo que o mesmo possuia mais mutacdes relacionadas a alguns antirretrovirais,
como para Inibidores de Protease (IPs) do que o subtipo B, no qual é mais frequente nos paises ocidentais.
Além disso, outros trabalhos relacionam a presenca deste subtipo a alguns grupos epidemiolégicos e a menor
carga viral e maior contagem de células T CD4+ (LIMA, et al. 2016). Na epidemia brasileira do HIV-1, a
distribuicao do subtipo F € bastante heterogénea. As proporc¢des dos subtipos virais podem variar de acordo
com a regido genética utilizada na determinacéo de subtipagem e com a categoria de exposi¢do escolhida
para a amostragem (LIMA, et al., 2017). Na Brasil, a prevaléncia dos recombinantes BF é maior do que o
observado para a o subtipo F, indicando a importancia destes recombinantes na epidemia do continente.

CONSIDERACOES FINAIS

Verificou-se o HIV-1 subtipo F, apesar de apresentar um efeito fundador logo no inicio da epidemia, como
demonstrado para outros subtipos, 0 mesmo nao apresentou uma maior dispersao epidémica no Brasil. Além
disso, averiguou-se importantes diferengas quanto a transmissao, resisténcia antirretroviral e caracteristicas
clinicas em estudos isolados.

REFERENCIAS

1. LIMA K, et al. Increase in human immunodeficiency virus 1 diversity and detection of various subtypes and
recombinants in north-eastern Brazil. J Med Microbiol. 2017;66(4):526-535.
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appears in PLoS One. 2016;11(6):e0158192]. PLoS One. 2016;11(5):e0155854. Published 2016 May 24.

3. LOUWAGIE J, et al. Genetic analysis of HIV-1 isolates from Brazil reveals presence of two distinct genetic
subtypes. AIDS Res Hum Retroviruses. 1994;10(5):561-567.
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TiTULO: DISTRIBUIGAO GEOGRAFICA E ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA FILARIOSE LINFATICA:

UMA REVISAO DE LITERATURA
Autor/coautores: Thalles Rodolfo Buarque de Vasconcelos; Fernanda das Chagas Angelo Mendes Tenorio.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife-PE.

Palavras-chave: Filariose linfatica, Wuchereria bancrofti, Localizacdo geografica.

INTRODUCAO

As doencas negligenciadas (DNs) compreendem uma série de problematicas causadas por um
determinado agente infeccioso ou parasita, com impactos sécio-economicos e danos fisicos, principalmente
em comunidades carentes e em areas de clima tropical e subtropical (GONCALVES EA, et al., 2019). Dentre
estas doencas, destaca-se a filariose linfatica que é transmitida para o ser humano através da picada da
fémea do mosquito Culex quinquefasciatus e causada pelo helminto Wuchereria bancrofti. Essa doenca por
sua vez ataca prioritariamente os vasos linfaticos fazendo-os inchar com a formacao de edemas linfaticos e
nédulos granulomatosos (OLIVEIRA MM, et al., 2018). Investigar distribuicdes geogréficas da filariose linfatica
pode contribuir para a implementagéo de a¢des de controle.

OBJETIVO

Analisar as localiza¢bes geograficas das incidéncias dos casos, esclarecer o entendimento do porqué essa
doenca seja classificada como negligenciada, e com isso, associar a relagédo entre os dados apresentados e
os locais de acontecimento das infecgdes.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a filariose linfética afeta mais de 120 milhfes de
de pessoas em 72 paises da Asia, Africa e das Américas e em 2018 cerca de 893 milhdes de pessoas viviam
em &reas de risco de contrair a infec¢ao.

A maior incidéncia de casos da doenca ocorre na regido do Sudeste Asiatico, sobretudo na india sendo
endémica em 256 distritos distribuidos em 16 Estados e 5 territorios da Unido.

Na América os niveis sdo menos alarmantes atingindo quatro paises, Republica Dominicana, Guiana,
Brasil e Haiti, este ultimo com maior prevaléncia.

No Brasil a filariose linfatica foi detectada em quatro municipios do Estado de Pernambuco, Recife,
Jaboatdo dos Guararapes, Olinda e Paulista.

No periodo entre 2008 e 2013, foram registrados 516 diagnésticos positivos, Olinda exibiu 48,6% (n=251)
dos casos, Recife, 23,1% (n=119), Jaboatéo dos Guararapes, 24,4% (n=126) e Paulista, 3,9% (n=20). Entre
2014 a 2016, ndo houve registro de novos casos e em 2018, foram examinadas 73.364 pessoas, e ndo foi
encontrado nenhum caso positivo (MINISTERIO DA SAUDE, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Infere-se, portanto que a localizagcdo geografica da filariose linfatica esta correlacionada em areas que
posuem baixos indicadores socio-econdmicos e de clima favoravel para o desenvolvimento do agente
etiologico e para a sua proliferacdo através do mosquito. Estratégias e medidas de prevencéo e controle
dessa doenca devem ser elaboradas nas regifes endémicas.
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RESUMOS SIMPLES: Revisédo Bibliogréafica

TiTULO: NOVAS ESTRATEGIAS PARA A TERAPIA DA LEISHMANIOSE CUTANEA: UMA REVISAO

NARRATIVA
Autor/coautor: Vinicius Paz dos Santos?, Alane Rafaela de Carvalho Amaralt, Kaio Henrique de Freitas !, Alan
Francisco da Costa Lima Junior 2, Dénis Roberto da Silvas.

Instituicdo: Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Recife — PE?; Universidade de Pernambuco (UPE),
Serra Talhada — PE?; Raia Drogasil, Recife — PE3.

Palavras-chave: Leishmaniose cutanea, Tratamento, Antimoniato de metilglucamina.

INTRODUCAO

As leishmanioses compreendem um grupo de doencas negligenciadas causadas por protozoéarios do
género Leishmania. A Leishmaniose cutanea (LC) é a apresentacdo mais comum, responsavel por mais de
90% dos casos do Brasil, representando uma das afec¢gbes dermatoldgicas que requer mais atencao devido
a magnitude de suas lesBes, como o risco de ocorréncia de deformidades no ser humano. No pais, o farmaco
de primeira escolha para o tratamento é o antimoniato de metilglucamina (AM) considerado eficaz, porém,
possui alta toxicidade, podendo trazer impactos negativos para o paciente (VASCONCELOS JM, et al., 2018).
Logo, é importante a busca de novas estratégias que visem minimizar os efeitos adversos na terapia dessa
parasitose.

OBJETIVO

Revisar estudos primérios relatando estratégias de tratamento, as quais possuam eficacia terapéutica
visando um menor potencial de efeitos adversos comparadas ao medicamento convencional na terapia da
doenca e, assim, possibilitando o aumento da adeséo pelo paciente.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Devido aos tratamentos convencionais para LC basearem-se na forma de agdo sistémica, alternativas
tépicas vém sendo usadas isoladamente ou associadas ao tratamento convencional a fim de aumentar a
adeséo e diminuir os efeitos adversos. Amostras de tecido de lesdes de hamsters tratados foram avaliadas.
Comparado ao grupo sem tratamento, o tratamento topico com emulsdo hidratante com 10% de Isotionato de
Pentamidina (IP) e &cido Usnico apresentou diferencga significativa nas medidas de lesbes, 20 dias ap0s o
tratamento final e 27,37% de reducéo. O tratamento tdpico com emulséo anidra com 10% de IP e &cido Usnico
mostrou reducéo da carga parasitaria (WYREPKOWSKI CDC, et al., 2017).

Um outro estudo que utilizava o AM, trés (3,37%) pacientes morreram, 12 (13,48%) relataram reacdes
adversas e o tratamento foi alterado para anfotericina B, e 74 (83,14%) foram curados. As alteragBes que
levaram a substituicdo do AM foram febres persistentes. Anfotericina B e Pentamidina sdo farmacos de
segunda escolha, uma vez que s6 sdo usados nos casos ndo resolutivos ao tratamento convencional
(SILVEIRA LJD, et al., 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

Sendo assim, fica em evidéncia a importancia de estudos que tém como objetivo a busca de alternativas
para o tratamento de LC, tendo em vista que a sua terapia tradicional dispfe de alta toxicidade e efeitos
adversos além de dificil adeséo. Para isso, necessita-se de investimentos na area para, assim, possibilitar
novas descobertas de tratamento para essa doenca que atinge uma grande parte dos brasileiros.
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RESUMO SIMPLES: Reviséao Bibliografica

TIiTULO: A INFLUENCIA DA EXPRESSAO GENICA NA VIRULENCIA DA PARACOCCIDIOIDOMICOSE
Autor/coautores: Gabriela Nogueira Mottat, Rafisah Sekeff Sim&o Alencar?, 1zabely Lima Assuncéo3, Mariana
Martins Castro?, José Lima Assunc¢&o Junior®.

Instituicdo: Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA), Caxias- MA!; Pontificia Universidade Catdlica de
Minas Gerais (PUCMG), Pocos de Caldas- MG?; Universidade CEUMA (UNICEUMA), Séo Luis- MAS;
Universidade Catélica de Brasilia (UCB), Brasilia- DF?; Instituto Federal do Maranhéao (IFMA), Sao Luis- MAS.

Palavras-chave: Paracoccidioidomicose, Viruléncia, Genes.

INTRODUCAO

A paracoccidioidomicose (PCM) € uma micose sistémica endémica mais frequente na América Latina, com
alta prevaléncia no Brasil. A doenga € causada pelo fungo do género Paracoccidioides spp., cujo grau de
viruléncia é variavel pois depende de fatores atribuidos ao hospedeiro e ao fungo (DO AMARAL CC, et al.,
2019). Suas manifestagBes clinicas sdo caracterizadas por feridas na pele e mucosas, 0sso e
hepatoesplenomegalia, podendo evoluir para lesdes nos pulmdes e nas vias aéreas. A forma clinica da PCM
esta relacionada a antecedentes genéticos, idade, sexo, etnia, habito de fumar, consumo de alcool e
imunossupressao celular (MARTINEZ R, 2017).

OBJETIVO

Revisar a influéncia da expressao génica no grau de viruléncia da paracoccidioidomicose e correlacionar
esta variavel com as implicacdes no diagnéstico realizado nos laboratérios e no tratamento terapéutico da
doenga.

METODO

Foi realizada uma reviséo sistematica de literatura nas plataformas PubMed e BVS utilizando os seguintes
descritores e seus entretermos: “Paracoccidioidomicose”, “genética” efou “viruléncia”. 3 artigos foram
selecionados na lingua inglesa, publicados entre 2017 e 2019.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Diferencas na viruléncia entre fungos isolados do género Paracoccidioides spp. podem estar relacionadas
ao seu conteudo distinto de vesiculas extracelulares de RNA, considerando que as classes de RNA estéo
envolvidas na modulagéo da transcrigdo/traducdo em uma variedade de sistemas (PERES DA SILVA R, et
al., 2019). Juntamente, proteinas comuns (fosfoglicerato quinase, proteina de ligacdo ao RNA, gliceraldeido-
3-fosfato desidrogenase, glutationa redutase, aldolase de frutose-bifosfato, proteina de ligagdo a é&cido
nucleico, catalase peroxissbmica e aldeido desidrogenase) parecem ser mais abundantes em isolados
altamente virulentos do que nos de baixa viruléncia, demonstrando assim a sua importancia para a
capacidade de colonizacdo do hospedeiro, sobrevivéncia em ambiente hostil e fuga do sistema imunolégico
(DO AMARAL CC, et al, 2019). Além disso, o antigeno C4B * -QO do complexo principal de
histocompatibilidade classe Il foi associado a forma crénica da micose (MARTINEZ R, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

A paracoccidioimicose € uma doenca negligenciada de dificil diagndstico de maneira que a identificacéo
dos diferentes graus de viruléncia pode ser um empecilho para a acdo terapéutica. Dessa forma, segundo o
demonstrado, os papéis das proteinas em diferentes formas clinicas da PCM podem ser utilizados como
biomarcadores ou como alvos do tratamento da doenca, de modo a aumentar a eficacia dos procedimentos
de diagnose e de intervencao.
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RESUMOS SIMPLES: Revisao bibliogréafica

TiTULO: IMPACTO NA SAUDE MENTAL DA POPULAGAO BRASILEIRA CAUSADO PELO

DISTANCIAMENTO SOCIAL NO ENFRENTAMENTO A COVID-19
Autor/coautores: Thafylla Mendes de Sant’ Ana, Elisangela Melquiades Silva e Jeremias Guilherme da Silva.

Instituicdo: Grupo Cefapp, Recife — PE.

Palavras-chave: Distanciamento social, Pandemia, Salude Mental.

INTRODUCAO

Em dezembro de 2019, surgiu uma nova mutacéo do coronavirus (SARS-CoV-2) em um mercado chinés
em Wuhan, com a venda de animais vivos, de onde teria surgido a nova mutacdo, que se apresenta como
uma gripe causando complicacdes pulmonares. Apés as transmissdes na cidade, o virus se expandiu
rapidamente, a cada um infectado duas a quatro pessoas séo infectadas, resultando na atual pandemia
(BAHIANO MA, et al, 2020). Nesse processo, mesmo havendo divergéncias de opinibes nas esferas
governamentais, a medida mais adotada pelos estados brasileiros foi do distanciamento social, visto pela
populacdo e midia como isolamento social, acarretando efeitos negativos como o estresse, depresséo, raiva,
sensacéao de soliddo e preocupagéo com a gquestao financeira.

OBJETIVO

Compreender a relagdes entre a salde mental dos brasileiros com as medidas adotadas para o combate
a propagacao do novo coronavirus, tais como o distanciamento social.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Para previnir a propagacao do virus, as medidas tomadas em diversos paises foi o distanciamento social,
gue implica na distancia de dois metros entre as pessoas quando estdo na rua (BAHIANO MA, et al., 2020).
A incerteza do término da quarentena causa complicagdes na salude mental, gerando inseguran¢a, medo e
estresse. De acordo com os dados coletados em um estudo no més de maio apontou que 41% dos brasileiros
estdo sofrendo de ansiedade, 35% estdo se exercitando menos, 26% sofrem com insbnia e 47% sofrem com
transtornos alimentares (Instituto Ipsos, 2020). O governo disponibiliza psicélogos para individuos afetados
pela crise do coronaviru, mas o Brasil ndo esta preparado para enfrentar a pandemia, o homem desde os
primérdios esta habituado na convivéncia com a sociedade e o isolamento social tirou o seu convivio habitual
e rotina diéria, trazendo impacto na salde mental da populagdo e na economia do pais.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo reune conhecimento para analisar importancia da necessidade do cuidado da saude mental
em meio ao surto do novo coronavirus no pais, que declarou emergéncia de salde publica e trouxe consigo
0 medo, a inseguranca, a raiva e estresse a populacao brasileira.
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