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RESUMO

Objetivo: Revisar na literatura cientifica diferentes concep¢des sobre a evaséo escolar na educacao de jovens e
adultos e como questdes de salde podem influenciar nessa situacdo. Revisdo bibliogréafica: A pesquisa foi um
estudo bibliografico dando énfase a uma abordagem qualitativa que permite um processo investigativo acerca da
problematica: quais sdo as questdes de salde existentes que potencializam a evaséo escolar dos alunos na
Educacao de Jovens e Adultos? Com o resultado deste estudo foi possivel identificar as peculiaridades pela qual
os alunos da educacao de jovens e adultos se evadem, visando amenizar as dificuldades enfrentadas por esses
estudantes no processo ensino aprendizagem, apontando politicas de salde e educacao que possibilitem reduzir
0s numeros da evaséao escolar. Consideragdes finais: Pode-se concluir que a tematica continua sendo um desafio
para os educadores, que devem procurar entender os motivos que geram a evasao, dada a multiplicidade de fatores
causais. Compete a escola buscar métodos que incentivem o grupo escolar a acolher pessoas e nado as afastar
devido a problemas do cotidiano, além de acdes geradas pelas politicas publicas.
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ABSTRACT

Objective: To review in the scientific literature different conceptions about school dropout in the education of young
people and adults and how health issues can influence this situation. Bibliographic review: The research was a
bibliographic study emphasizing a qualitative approach that allows an investigative process on the issue: what are
the existing health issues that enhance students' school dropout in Youth and Adult Education? With the result of
this study it was possible to identify the peculiarities by which students of youth and adult education evade, aiming
to alleviate the difficulties faced by these students in the teaching-learning process, pointing out health and education
policies that make it possible to reduce the numbers of school dropouts . Final considerations: It can be concluded
that the theme remains a challenge for educators, who must seek to understand the reasons that cause dropout,
given the multiplicity of causal factors. It is up to the school to seek methods that encourage the school group to
welcome people and not to alienate them due to everyday problems, in addition to actions generated by public
policies.
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RESUMEN

Objetivo: Revisar en la literatura cientifica diferentes concepciones sobre el abandono escolar en la educacion de
jovenes y adultos y como los problemas de salud pueden influir en esta situacion. Revision bibliogréfica: La
investigacion fue un estudio bibliografico que enfatiz6 un enfoque cualitativo que permite un proceso de
investigacion sobre el tema: ¢ Cudles son los problemas de salud existentes que potencian la desercion escolar de
los estudiantes en Educacion de Jovenes y Adultos? Con el resultado de este estudio se logré identificar las
peculiaridades por las que evaden los estudiantes de educacion de jovenes y adultos, con el objetivo de paliar las
dificultades que enfrentan estos estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sefialando politicas de salud
y educacion que permitan reducir el nimero de deserciones escolares. Consideraciones finales: Se puede
concluir que el tema sigue siendo un desafio para los educadores, quienes deben tratar de comprender las razones
gue generan la desercion, dada la multiplicidad de factores causales. Corresponde a la escuela buscar métodos
que incentiven al grupo escolar a acoger a las personas y no alienarlas por problemas cotidianos, ademas de
acciones generadas por las politicas publicas.

Palabras clave: Educacion, Salud, Desercién escolar.
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INTRODUCAO

Hoje, mais do que nunca, a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) possibilita ao aluno um processo de
ensino e aprendizagem que contribui para a sua inser¢gdo no mercado de trabalho, bem como um
aprendizado continuo que desenvolva sua capacidade de equacionar problemas na vida social, atrelado a
criatividade para enfrentar o atual contexto histérico que vivemos.

A modalidade de ensino para jovens e adultos se dispbe a atender estudantes maiores de 15 anos que
ndo conseguiram terminar os estudos em idade regular ou que estdo em defasagem série e idade, de acordo
com a legislacdo atual. (TEODORO A, 2011).

Geralmente o publico da EJA é composto por pessoas que apresentam problemas econémicos, vitimas
de excluséo social, fracasso escolar e baixa autoestima, que os conduzem a abandonar a escola. Muitas
vezes, ao retornar, os alunos deparam com um curriculo que nédo atende as suas necessidades, em razao
de diversos fatores, entre os quais a oferta de conteddos que estédo fora da sua realidade e o uso de
metodologias inapropriadas para o publico em pauta (TEODORO A, 2011).

Segundo Ferreira ABH (2010), a evaséo € a pratica de evadir-se, de esquivar ou fugir de algum local. No
entanto, pode-se dizer que a evasao escolar € um problema que afeta todas as formas e todos os niveis de
ensino. Esse episddio, caracterizado pelo abandono escolar, também ocorre em detrimento do
desenvolvimento pessoal e profissional do individuo, por exemplo, a falta de qualificacdo e de oportunidades
de trabalho.

Historicamente, a evasdo tem se apresentado como uma das fragilidades do sistema educacional
brasileiro. Cientistas e educadores ja discutem esse tema h& algum tempo, que hoje se destaca como um
problema a ser resolvido.

A evaséo escolar € um problema ndo sé em algumas unidades escolares, mas também em todo o pais
e desempenha um papel importante nas discussdes no cendrio brasileiro para buscar um melhor
entendimento da questdo (FEREIRA ABH, 2010).

Esse fato se sobressai como ponto para todos os envolvidos, como pais, alunos, professores e
instituicbes de ensino. Apontada como déficit do sistema escolar desde os primeiros estudos sobre essa
guestao no Brasil, ainda hoje perdura alto indice de evaséo.

Para tanto sera realizado um levantamento bibliografico, a fim de contribuir para minimizar a evasao
escolar na educacgédo de jovens e adultos, focando em um ponto pertinente, que sdo questdes relacionadas
a salide que podem potencializar a evasao desses alunos do ambiente escolar (FAIAL LCM, et al., 2019).

As mudancas sociais afetaram o processo educacional, seus objetivos, habilidades de estudo e o
contetdo curricular. E geralmente aceito que as escolas de hoje ndo podem ser mantidas apenas como
instituicdes de alfabetizacdo, mas devem ser responséveis por centros de socializacédo, exercendo todo o
potencial dos alunos, tornando-os elementos Uteis e de adaptacdo as suas comunidades. Esta € uma tarefa
complexa, e recursos e esfor¢os devem ser integrados para mudar a mentalidade por meio da participacéo
ativa da comunidade (FAIAL LCM, et al., 2019).

Sobre as questdes que levam ao aluno a evadir-se do ambiente escolar, o bullying € o que toma os
maiores espagos no debate, entretanto outras situagées relacionadas a satude devem ser abordadas, desde
as que invoquem a saude mental, situacdes referentes a gravidez precoce, doencgas que dificultam o acesso
do aluno ao ensino regular e acabam fazendo com que ele ndo se sinta confortavel no ambiente escolar.

Um exemplo classico disso, sdo alunos cegos, surdos ou mudos que ndo conseguem acompanhar a
turma e acabam evadindo do ambiente escolar, isso pode leva-los ao programa de Educac¢éo de Jovens e
Adultos (EJA), e pode retira-los desse programa sem concluirem seu propésito, a formagéo na educagéo
basica (MENDES MS, 2013).

Por isso, objetiva-se através deste estudo apresentar propostas que possam solucionar o problema da
evasao escolar na Educacéo de Jovens e Adultos, fomentando estratégias e planos para que o aluno nao
deixe o ambiente escolar precocemente. Também é objetivo desta revisdo, apontar a problematica
relacionada a saude e expor como problemas nessa area podem causar ou potencializar a evaséo escolar.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

A EJA é um segmento da educacgédo que representa um caminho e uma possibilidade de desenvolvimento
das pessoas de todas as idades, oportunizando os jovens e adultos a atualizarem seus conhecimentos,
guando poderdo demonstrar suas habilidades, trocar experiéncias e, com isso, ter acesso a novas formas de
trabalho e cultura, porém a evasdo escolar tem se apresentado como uma das fragilidades do sistema
educacional brasileiro (CEARON NM, 2011).

Cearon NM (2011), ainda confirma que os alunos, ao se matricularem na EJA, tém a intencdo de mudar
de emprego, considerada prioridade na concepcéo deles, porque irdo melhorar a qualidade de vida e buscar
por um trabalho melhor, pois assim teriam condi¢Bes de vida mais confortavel, consequentemente com salério
melhor.

O contentamento pessoal é outro ponto importante dos alunos quando adultos ao procurarem a escola a
noite, pela satisfacdo individual de ser uma pessoa detentora de estudo. A satisfacéo pessoal correlaciona o
sonho de estudar desde crianga, porém com oportunidade somente na vida adulta.

Para Oliveira PCS (2010), a evasao escolar ou abandono é um episodio que tira milhares de estudantes
da escola, os quais podem se tornar excluidos da sociedade e do mercado de trabalho no futuro. Séo
problemas importantes enfrentados por gestores e educadores e, portanto, pela sociedade.

Esses individuos que, por um motivo ou outro, se evadem ou abandonam a escola fardo parte de um
grande conjunto de cidaddos com baixa formacdo educacional em assumir questdes fundamentais da vida
em sociedade, seja no &mbito pessoal, seja profissional, seja como cidaddo. Ao investigar a evaséo escolar
de alunos trabalhadores na EJA, constata suas possiveis causas e mostra as estratégias pedagogicas sobre
0 acontecimento que vai além do ambiente escolar.

A educacdo € um direito de todos, devido a isto, os problemas que n&o permitem os alunos a estarem nas
escolas devem ser incorporados a uma linha de politicas publicas que busquem formar um movimento
inverso. Problemas que ocasionam a evasao escolar devem ser aprofundados em uma dindmica de inteiragao
entre comunidade escolar e sociedade civil, buscando apurar os efeitos e possiveis solu¢des para tal situacéo.

Questbes peculiares podem ser um grande entrave para que o aluno permanec¢a no ambiente escolar,
guando se trata de jovens e adultos, o problema pode ser maior, ja que criou-se um estereétipo de que nao
se frequenta a escola quando se atinge uma idade elevada (FERNANDES AP e CAIADO KRM, 2015).

Para Filho RBS e Araudjo RML (2017), diferentes teorias para resolutivas referentes ao abandono escolar
podem ser apontadas. E mencionado na literatura dois tipos de participa¢do: a escolar (educacional ou
académica) e a social (que trata de questdes afetivas ligadas a docentes, colegas e membros do corpo
escolar). Se tratam de duas formas fundamentais que influenciam na decisdo de permanecer ou ndo na
escola.

Para tal, existem outros motivos que levam a evitar suspeitas e podem ser classificados de acordo com os
fatores determinantes: (i) escola (pouco atraente, autoritaria, com professores despreparados, inadequados
e desmotivados); (ll) estudante (desinteressada, indisciplinada, com problemas de salde, gravidez); (Ill) pais
ou responsaveis (ndo observadores, ndo interessados no destino de seus filhos); (IV) social (trabalhar com
planos de estudos incompativeis, agressao entre alunos, violéncia contra gangues, etc.).

A educacéo formal é reconhecida como fator de protecdo pela incluséo social que promove a estabilidade
dos jovens na escola e reduz o risco de maternidade precoce, vinculando a gravidez na adolescéncia ao
abandono escolar precoce. Em 2014, cerca de 1/3 das meninas brasileiras de 15 a 17 anos que abandonaram
a escola ja eram maes, enquanto apenas 2% das meninas brasileiras que estudavam tinham filhos.

Essa é uma realidade ndo sé no Brasil, mas também na América Latina, pois em 2016 as mulheres latinas
representavam 2/3 das jovens de 15 a 17 anos que ndo estudavam nem trabalhavam, e a gravidez na
adolescéncia era considerada uma delas. A saida dessas jovens da educacgdo precocemente é o que pode
leva-las a EJA, e as responsabilidades familiares podem retira-las desse programa de educacao, ja que nao
existe apenas a responsabilidade com os estudos (SOUSA CRO, et al., 2018).
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Problemas relacionados a salde que levam a evasao escolar de jovens e adultos

S&o inumeros os fatores que causam a evaséo dos jovens e adultos, entre os quais a tentativa de ganhar
a vida diaria para a sua sobrevivéncia, baixa frequéncia na sala de aula ou até mesmo o cansaco do dia a dia
guando vdo a escola, pois é desalento gera o desénimo. Ha também os aspectos emocionais, sociais e
psicoldgicos. Isso depende da situacao financeira de cada regido do nosso pais.

Se for uma regido muito pobre, o numero de pessoas analfabetas e evadidas é maior, quando é uma
regido mais préspera o porcentual tende a diminuir, definindo o nivel do analfabetismo. As altas taxas de
evasdo na educacédo de jovens e adultos brasileiros tém sido uma das grandes adversidades enfrentadas
pelas redes de educagéo publica. A fim de compreender o que acontece de evasédo, pesquisas sobre o tema
constituem um dos maiores problemas analisados na educacgéo, além do que é um fato muito preocupante
(ARROYO MG, 2011).

Repensar a pratica pedagoégica e as causas da evasao escolar € pertinente na tentativa de minimizar o
indice de alunos evadidos. Assim, deveria ser avaliada e entendida de forma mais ampla pelas politicas
publicas, principalmente porque se trata de uma questdo preocupante e de um tema significativo para se
efetivar um estudo.

Com os altos indices de evasédo escolar, caracterizada pelo abandono da escola que vem acontecendo
desde a década de 1940, tem sido um dos maiores desafios enfrentados pelas redes de ensino publico. Ao
considerar condi¢cdes favoraveis a evasdo escolar, obviamente, esta questdo coexiste com questdes
relacionadas a retencdo e a repeténcia, tornando-se uma preocupacéo, o que significa uma reflexdo mais
ampla sobre a qualidade da educacgéo, acesso a educacéo e persisténcia.

Essa qualidade de ensino é relacionada ao desenvolvimento social e bem-estar de um pais, decidindo
como, portanto, seu futuro beneficiard o crescimento econdmico porque a educacdo é a base do
desenvolvimento social (FILHO RBS e ARAUJO RMLA, 2017).

Para Haddad CR e et al. (2011), entre os fatores que indicam a evaséo, pode-se destacar: proibicdo dos
pais de ir a escola; negligéncia familiar; gravidez precoce; consumo de alcool e entorpecentes; trabalho
infantil; problemas de salde; dificuldade de frequentar a escola; participagdo de alunos em violacdes;
violéncia nas escolas; abuso ou exploracdo sexual.

Esses dados estéo relacionados a questdes fora do campus e sdo dignos de analise em um contexto social
mais amplo. No contexto que aponta os problemas relacionados a salde, pode-se contemplar no debate
guestdes relacionadas a acessibilidade da pessoa deficiente até alguns tipos de doengas adquiridas pelo
aluno ou por familiares, que podem procrastinar a jornada do aluno na escola.

Com relacdo a doencas, ndo somente deve-se considerar questdes relacionadas a saude do préprio aluno,
mas também de familiares. Como a EJA est4 propicia a receber maior nimero jovens e adultos, 0 ambiente
escolar precisa estar sensivel as responsabilidades maiores que este grupo possui.

Quando algum familiar adoece, filho ou pessoa proxima, pode-se considerar que se trata de mais um
motivo para levar ao abandono do ambiente escolar. A saude do aluno também é importante, ja que a
realidade brasileira, alcangada nos ultimos anos através da democratizacdo do ensino levou muitos idosos a

escola.

A pessoa idosa possui debilidades ligadas a sua salde que pode dificultar seu acesso a educag¢édo, como
doencas cronicas, e aquelas que aparecem devido a idade avancada. Dentre outros problemas enfrentados,
uma série de doencas que aumentam o risco de aparecer na idade adulta, como cancer de mama,
endometriose, cancer do colo do Utero, cancer de préstata e etc (AURIGLIETTI RCR e LOHR SS, 2014).

A tolerancia escolar € um movimento de mudanca social profunda que ocorreu na sociedade nos udltimos
anos. Estd acontecendo ndo apenas em nosso pais, mas também no campo dos direitos humanos em todo
o mundo. Envolve a mudanga de atitudes quebrando a discriminagdo e o preconceito e respeitando as
diferencas e reconhecendo que os alunos com deficiéncia estdo no ambiente escolar enfrentando barreiras
de acesso, e precisam buscar agir com persisténcia e participacao.
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Embora mudancas significativas tenham ocorrido, é importante destacar que o campo da educacao
especial ainda é cercado por diversas insatisfagGes e ansiedades e preconiza o direito universal a educacao.
Fatores como esses acabam por afastar o aluno da escola, como por exemplo a ndo existéncia de rampas
de acesso, facilitadores de mobilidade, banheiros adaptados e professores preparados para lidar com a
diferenca (RIBEIRO AC e TENTES VTA, 2016).

O bullying ndo pode ser descartado, mesmo se tratando de saude, ja que é um potencial devastador da
salde mental. Traumas, panicos e depressdo podem surgir em decorréncia de julgamentos e linchamentos
publicos. A mée que estuda, e isso se tratando das maes precoces, recebe uma carga de julgamentos da
sociedade, o aluno que se enquadra no grupo de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transsexuais, Travestis e
outros (LGBT+), pode gerar uma série de transtornos ligados ao preconceito que sofre na sociedade, e sdo
problemas que ndo surgem na auséncia de salde pulblica, mas que batem as portas das casas da salde
publica e causam evaséo escolar (CORDEIRO AFM e BUENDGENS JF, 2012).

Politicas publicas para reduzir a evasao escolar

A Constituicdo Federal de 1988 garante que a educac¢do € um direito de todas as pessoas e uma obrigacao
do Estado e da familia. E possivel encontrar na Carta Magna, artigos que estabelecem o compromisso da
Republica Federativa do Brasil com a alfabetizagdo e a educacdo como direito de todos. (BRASIL, 1988).

“A constituicdo apregoa que: Art. 205. A educagéo, direito de todos e dever do
Estado e da familia, ser4 promovida e incentivada com a colabora¢éo da sociedade,
visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da
cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.”

“Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios: | - igualdade
de condicdes para o acesso e permanéncia na escola; Il - liberdade de aprender,
ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber; Il - pluralismo de idéias
e de concepcdes pedagdgicas, e coexisténcia de instituicbes publicas e privadas de
ensino; IV - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais (BRASIL,
1988).“

Além disso, o Artigo 53 do “Estatuto da Crianga e do Adolescente” também estipula o primeiro direito de
frequentar a escola e condi¢des de igualdade permanente. Diante desse panorama, utilizar-se-a este artigo
para apontar a relacdo entre evasdo e violacdes dos direitos da crianca e do adolescente, e levar em
consideracdo as consequéncias dessa evasao, que dao continuidade a modelos de ensino provisérios, mas
ainda hoje existentes como: a Educacao de Jovens e Adultos (ALMEIDA TCO e OLIVEIRA RCS, 2015).

Para fazer jus a garantia constitucional de educacdo para todos, é necessario discutir propostas que
colaborem para reduzir a evasao escolar na educacdo béasica brasileira. A busca por um ambiente escolar
inclusivo, que nédo faz nenhum juizo precipitado do aluno e que o recebe independente das diferencas, € o
primeiro passo para buscar reduzir e até erradicar a evasado escolar. Tocante a isto, a Unica maneira de
implementar métodos nas escolas, buscando alcancar esses objetivos é através de politicas publicas
educacionais e estruturais, que modifiguem alguns rumos tomados pelas escolas e permita que o alunado
transmita a sociedade as mesmas mudangas, promovendo um movimento em massa de alteragdes sociais e
permitindo a inclusé@o do diferente e das diferencas (KASSAR MCM, 2016).

Com a compreensao e o reconhecimento da diversidade da vida, o termo acessibilidade tem sido usado
para garantir que todos possam acessar todas as areas de suas vidas. Essas areas envolvem espaco,
mobiliario, equipamentos urbanos, sistemas e meios de comunicagdo e informacdo. Portanto, espera-se
preparar e responder as necessidades especiais que esta diversidade pode suscitar nos ambientes. De tal
forma, pode-se incluir, buscando preservar e ampliar os canais de educacdo do aluno deficiente, alteracfes
em diversos campos do ambiente escolar. A pessoa deficiente que frequenta uma escola, desde a crianca
até o adulto e o idoso, buscam um espaco inclusive e que os faga se sentir acolhido. Qualquer agdo no
contrario da inclusdo é um passo para afastar essa pessoa do ambiente escolar, e aumentar a evasdo
(CORREA PM, 2009).
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Se tratando da gravidez na adolescéncia, as politicas devem girar em torno da informagéo e da educacao
em saude nas escolas. Mesmo se tratando de uma abordagem com referéncia a jovens e adultos, a gravidez
precoce interfere na tematica quando retira adolescentes das escolas e os coloca posteriormente neste
ambiente de ensino.

A responsabilidade com os filhos e com a familia, também pode ocasionar a evasdo na EJA, e é um
problema real de saude publica. Incluir equipes especializadas, programas de prevencdo e selecionar
materiais proprios para tratar assuntos da educacao sexual, seria o0 grande avanco para combater a gravidez
precoce, ainda mais considerando o histérico de desinformacéo e o tabu do brasileiro em tratar de assuntos
relacionados ao sexo com o0s mais jovens (GUANABENS MFG, et al., 2012).

Uma abordagem importante para buscar reduzir a evaséao de jovens e adultos quanto o assunto é doencas,
€ reduzir as chances de o aluno adoecer. Programas de incentivo a habitos saudaveis de alimentac¢éo, como
educacéo nutricional e aproximacéo do aluno de praticas benéficas a saide, como a prética de esportes e 0
abandono do sedentarismo, tudo isso colabora para reducéo das chances de adoecimento do aluno.

Quando se trata do aluno jovem ou adulto, abordagens como a prevencao do uso de drogas através de
programas antitabagismo, antidrogas e que vislumbram uma vida mais saudavel aos seus assistidos, seria a
maneira mais interessante de levar a realidade para sala de aula e buscar modificacdes na estrutura escolar
(CERVATO-MANCUSO AM, et al., 2016).

Acdes com oficinas, palestras, visitas técnicas, todas podem colaborar para alterar essa realidade. Nao é
necessario esperar que 0 aluno evada para busca-lo novamente, ou esperar que algum potencializador o
assole para busca-lo novamente. As acbes mais eficazes e com maiores chances de surtirem efeitos,
acontecem no campo da prevencao.

Cuidar das salas de aula e dos alunos, incentivar que os mesmos busquem cuidar de si préprios e de suas
saudes, e trabalhar para que a educacédo de jovens e adultos seja cada dia menos necesséria, vislumbrando
um futuro onde a crianga e o adolescente cumpram as etapas educacionais no tempo estipulado, garantindo
assim um planejamento de vida mais estruturado, com garantias mais sélidas e passiveis de planejamento
(FIGUEIREDO NGS e SALLES DMR, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se com a reviséo feita, que os problemas relacionados a evaséo escolar na modalidade Educagé&o
de Jovens e Adultos e que estdo interligados com questdes de salude, dependem de programas preventivos
para serem solucionados, e que merecem uma atencdo maior do poder publico e da sociedade civil
organizada e instruida. Todos os fatores que causam ou potencializam a evasao escolar de jovens e adultos,
podem ser trabalhados na educacéo de criancas e adolescentes, evitando que jovens e adultos precisem
voltar a escola para concluir as etapas da educacéo bésica. E as politicas que podem agir no sentido de
preservar o aluno da EJA no ambiente escolar, devem girar em torno das instru¢des de toleréncia e
acessibilidade, garantindo que essas pessoas possam frequentar a escola sem serem expostas a riscos ou
constrangimentos.
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