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RESUMO

Obijetivo: Analisar as producdes cientificas publicadas no Brasil sobre a prevencao primaria ao uso de drogas
com criancas. Métodos: Trata-se de um estudo de reviséo integrativa da literatura, pesquisando producdes
cientificas nas fontes de dados Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca Regional de Medicina
(BIREME) e Google Académico, com utilizacdo das palavras-chave: Criangas, Drogas, Prevencédo Primaria e
Promocao da Salde. Como critérios de inclusao, foram adotados artigos, monografias, dissertacdes e teses
com a temética do estudo, producdes cientificas completas, disponiveis em portugués, publicadas nos anos
de 2009 a 2018. Resultados: Apos a analise de dados, foram elencados 5 estudos (um da regido Norte, dois
do Nordeste e dois do Sul) de um universo de 1.040 producdes encontradas, utilizando filtro de pesquisa; a
escola se estabeleceu como o principal cenario onde se deram as praticas educativas encontradas.
Emergiram 2 categorias: 1) Uso de Metodologias Ativas para abordar a tematica; e 2) O ambiente escolar
como cenario principal dessas praticas educativas. Consideracdes finais: Ha um quantitativo incipiente de
producdes publicadas sobre a tematica. O uso dessas metodologias se apresenta como ferramenta inovadora
no processo ensino-apredizagem, trazendo resultados promissores no ambiente escolar.

Palavras-chave:Criangas, Drogas ilicitas, Prevengéo Primaria, Promog¢é&o da Saude.

ABSTRACT

Objective: To analyze the scientific productions published in Brazil on the primary prevention to the use of
drugs with children. Methods: This is an integrative review of the literature, researching scientific productions
in Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca Regional de Medicina (BIREME) and Google
Scholar, using the keywords: Children, Drugs, Primary Prevention and Promotion Health. As inclusion criteria,
articles, monographs, dissertations and theses with the theme of the study were adopted, complete scientific
production, available in Portuguese, published in the years 2009 to 2018. Results: After data analysis, 5
studies (one from the North, two from the Northeast and two from the South)were listed from a universe of
1.040 productions found, using a research filter; the school established itself as the main scenario where
educational practices were found. Two categories emerged: 1) Use of Active Methodologiesto approach the
theme; and 2) The school environment as the main setting of these educational practices. Final
considerations: here is an incipient number of productions published on the subject. The use of these
methodologies presents itself as an innovative tool in the teaching-learning process, bringing promising results
in the school environment.
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RESUMEN

Objetivo: Analizar las producciones cientificas publicadas en Brasil sobre la prevencion primaria del uso de
drogas con nifios. Métodos: Se trata de un estudio de revision integrativa de la literatura, investigando
producciones cientificas en las fuentes de datos Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca
Regional de Medicina (BIREME) y Google Académico, con la utilizacion de las palabras clave: Nifios, Drogas,
Prevencién Promocion primaria y Salud. Los criterios de inclusion fueron adoptados articulos, monografias,
tesis y tesis con el tema de estudio, producciones cientificas completas, disponible en portugués, publicadas
en los afios 2009 a 2018. Resultados: Después del analisis de datos, fueron enumeradas 5 estudios (uno de
la region Norte, dos del Nordeste y dos del Sur) de un universo de 1.040 producciones encontradas, utilizando
filtro de investigacion; la escuela se establecid6 como el principal escenario donde se dieron las practicas
educativas encontradas. Surgido dos categorias: 1) El uso de métodos activos para abordar la tematica; y 2)
El ambiente escolar como escenario principal de estas practicas educativas. Consideraciones finales: Hay
un cuantitativo incipiente de producciones publicadas sobre la tematica. El uso de estas metodologias se
presenta como herramienta innovadora en el proceso ensefianza-aprendizaje, trayendo resultados
prometedores en el ambiente escolar.

Palabras clave: Nifio, Drogas llicitas, Prevencion Primaria, Promocién de la Salud.

INTRODUCAO

O fendbmeno do uso de drogas é um acontecimento mundial complexo, multicausal e se trata de um grave
problema de salde publica, podendo causar prejuizos sociais, psiquicos e bioldgicos, atingindo individuos de
diversas faixas etarias (HENRIQUES BD, et al., 2016).

Segundo o relatério mundial sobre drogas da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) de 2017, 29,5
milhdes de pessoas sofrem com transtornos graves pelo consumo de drogas. O relatério alerta que o nimero
de consumidores de drogas se mantém estavel ha cinco anos; porém, adverte que o mercado de drogas esta
se diversificando com o surgimento de novas substancias mais potentes e perigosas (ONU, 2017).

Atrelado ao consumo de drogas ilicitas, est& o uso de &lcool e tabaco que, por terem a sua comercializa¢éo
legalizada, possibilita que sejam amplamente divulgados e consumidos, colaborando para o aumento do
indice de incidéncia e prevaléncia, bem como aos agravos decorrentes do uso dessas substancias. Vale
ressaltar que as bebidas alcodlicas e produtos do tabaco, estdo entre as drogas que mais matam no mundo
(ANDRADE AG, et al., 2010).

Os insucessos das estratégias proibicionistas ao uso de psicoativos e a relagéo entre jovens e drogas,
peculiarmente aqueles que s&o considerados pobres, tém motivado debates e intervencdes, revisando
politicas publicas descontinuas, fora da conjuntura da realidade socioeconémica, historicamente norteada por
Gticas histérico-metodol6gicas de cunho coercitivo e meramente informativo, objetivando exclusivamente o
nao consumo das drogas (ADADE M e MONTEIRO S, 2014; PEREIRA PE e MALFITANO APS, 2014).

Estudos como os de Nebhinani N et al. (2013) e Henriques BD et al. (2016) indicam que a idade de inicio
de abuso de uso de drogas esta caindo progressivamente, dando-se por volta dos 12 anos de idade. O
precoce uso de drogas socialmente aceitas (alcool e cigarro comum) é configurado como a principal porta de
entrada de individuos nesse “universo”.

No Brasil, ha uma parcela de criancas que faz uso de drogas, especialmente aquelas que estdo em
situacdo de rua. Em qualquer cenario, a infancia € uma das fases de maior vulnerabilidade na vida de um
individuo. As consequéncias do uso de entorpecentes na infancia sdo devastadoras, as vezes irreversiveis;
estdo associadas a uma série de comportamentos de risco, aumentando a chance de envolvimento em
acidentes, violéncia sexual e participacdo em grupos violentos, fortemente associados a morte violenta, queda
no desempenho escolar, dificuldades de aprendizado, prejuizo no desenvolvimento e estruturacdo das
habilidades cognitivo-comportamentais e emocionais da pessoa (ESTRADA AA e FILIPIAK DO, 2016).
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Durante a adolescéncia, ha transformacdes biopsicosociais mais intensas. Novas conexdes cerebrais sao
formadas ativamente no cérebro adolescente, em que as transformacdes mais significativas acontecem no
cortex pré-frontal, responsavel pela aptidéo de usar o raciocinio l6gico, tomar decisdes e considerar possiveis
riscos. O uso abusivo de drogas estimula uma complexa rede de neurdnios que, inicialmente, provocam
estado de bem-estar e euforia, levando a uma falsa sensacao de efeito benéfico, podendo conduzir a um ciclo
vicioso (SOARES HLR, et al., 2010).

O uso abusivo de drogas se apresenta como um grande desafio dentro da sociedade contemporéanea, seja
por acometimento individual ou coletivo. Logo, faz-se necessario intervir por meio de prevencao priméaria com
criancas, com o intuito de evitar a experimentacao inicial de drogas, uma vez que esses individuos estao
dentro da faixa etaria que antecede a faixa de experimentacédo de drogas, utilizando-se de estratégias de
prevencdo em rede, com articulaces intersetoriais que vao além do campo da saude, com abordagens
inovadoras, trabalhando principalmente a prevencdo e promocdo da salde, evitando reproducbes de
comportamentos de risco, especialmente entre as criangas (SANCHEZ ZVDM, 2017).

Sao raras as pesquisas que tratam desse tema voltado a populacao infantil (HAMALDES HQ, et al., 2017).
Assim, viu-se a importancia de analisar as produces cientificas publicadas nos Gltimos dez anos no Brasil
sobre a prevencao primaria ao uso de drogas com criancas e averiguar quais metodologias estdo sendo
utilizadas com esses individuos para trabalhar a tematica e em quais os locais essas praticas educativas
estdo acontecendo.

METODOS

Trata-se de um estudo do tipo Revisdo Integrativa da Literatura (RIL), abrangendo producdes cientificas
nacionais. Investigaram-se estudos por meio das fontes de dados: Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), Biblioteca Regional de Medicina (BIREME) e a base de dados Google Académico.Para orientar
esse estudo, formulou-se a seguinte questédo norteadora: Quais as evidéncias cientificas acerca das praticas
educativas relacionadas a prevencao priméria ao uso de drogas com crian¢as?

Para pesquisa nessas bases de dados, foram utilizadas as palavras-chaves “criancas, drogas, prevencgao
primaria e promogao da saude”. Assim, foi realizada busca com a seguinte combinacgao: (“Criancas” AND
“Drogas”) AND (“Promocgéao da saude” OR “Prevencao Primaria”). A escolha desses termos se justifica pelo
fato de o objetivo do estudo buscar productes referentes as praticas preventivas ao uso de drogas com
criangas.

Os critérios de inclusdo estabelecidos foram: estudos disponiveis na integra, no idioma em portugués, com
ano de publicacdo de 2009 a 2018. A busca foi realizada pelo acesso online de dezembro de 2018 ao dia 1
de janeiro de 2019. O instrumento para coleta de dados foi um protocolo adaptado de Ursi ES (2005), o qual
segue o0 seguinte roteiro: ldentificagdo da producéo (cédigo, titulo, autores e ano de publicacéo, regido na
gual o estudo foi desenvolvido), caracteristicas metodolégicas (objetivo, metodologia, nivel de evidéncia e
conclusdo). Para se analisar o contetdo das producdes encontradas, foi utilizada a analise categorial
temética, segundo Bardin L (2016), a qual abrange trés etapas: pré-andlise, exploracdo do material ou
codificacdo e tratamento dos resultados (inferéncia e interpretacéo).

RESULTADOS

Inicialmente, sem a utilizacdo de filtro de pesquisa, foram encontradas um total de 324.305 producdes
cientificas, as quais 12 estavam indexadas na Scielo, 308.593 na Bireme e 15.700 no Google Académico.
Com a utilizacao de filtro de pesquisa pelos critérios de inclusédo, foram encontradas 1.040 producgdes, entre
artigos, monografias, dissertacdes e teses; sendo que destas, 7 foram encontradas na SCIELO, 40 na
BIREME e 993 no Google Académico, como ilustradas no quadro abaixo (Figura 1).
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Figura 1 —Fluxo do percurso de sele¢éo de estudos na coleta de dados para a revisdo integrativa, Belém-PA,
2019.

Questao norteadora: Quais as evidéncias cientificas acerca das praticas
educativas relacionadas a prevengao primaria ao uso de drogas com
criancas?
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_% titulos
2 Selegsdo de l' 1 lv
e resumos 1 0 1
o
g | | |
w Selecéo de
amostra final 0 0 5

Fonte: Protocolo de pesquisa préprio, 2019.

A partir da utilizag&o de filtro de critérios, das 7 produ¢des encontradas na Scielo, apos leitura, nenhuma
producéo foi selecionada; das 40 produgfes encontradas na Bireme, nenhuma foi considerada para amostra
final; e das 993 producgbes obtidas no Google Académico, apenas 5 producgdes foram selecionadas para

amostragem final.A seguir, encontra-se o quadro 2, referente a descri¢cdo por obra cientifica.

Em relacdo ao perfil das producgdes cientificas, destaca-se que as regides Nordeste e Sul apresentam
duas publicacdes cada e apenas uma producao pela regido Norte. Em relacdo aos anos de publicagédo, uma
em 2012 (monografia), uma em 2013 (disserta¢édo), uma em 2015 (artigo), uma em 2016 (artigo) e uma em
2017 (artigo). Mediante essa busca, constatou-se que as publicagdes, voltadas as praticas preventivas ao
uso de drogas para abordar o assunto com criancgas, sao irrisérias no recorte temporal elencado.
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Quadro 1 - Distribuicao das publicacbes, Belém-PA, 2019.

CO | Titulo Autor/ano | Regido | Objetivo Método NE Concluséo

P1 | A importancia da CASTRO NORTE | Descrever e a analisar o | Abordagem qualitativa e Nivel 4 Demonstrou a relevancia da TV e do
TV e video como MCP. 2012 papel estratégico que uso da técnica de video para os 20 alunos da 42 serie do
estratégia de desempenha os meios de | observacao direta e ensino fundamental. A maioria disse ter
ensino para comunicagao, neste caso | intensiva (observacédo e conhecimento sobre as drogas, e que ja
mostrar os efeitos aTV e ovideo no entrevista) e observag&o assistiram a novelas, programas, filmes
das drogas na 4a processo de ensino- extensiva (aplicacdo de e documentarios retratando sobre o uso
série do Ensino aprendizagem de alunos questionario). e efeito das drogas. Com isso, ressalta-
Fundamental da 42 série do ensino se a relevancia das midias como uma

fundamental em relacéo ferramenta pedagégica que pode ser
aos efeitos das drogas. utilizada eficaz no combate e prevengao
ao uso de drogas na escola.

P2 | Préticas educativas | SOUSA NOR- Capacitar criangcas e Pesquisa-acao, Nivel 4 O tema abordado ndo é algo que seja
para a prevencgao FWS. 2013 | DESTE | adolescentes do Parque | abordagem ludica e do interesse do publico-alvo. Assim, foi
priméria ao uso de Eliane em préticas de metodologias ativas, por imprescindivel fazer uso de estratégias
drogas com valorizagdo humana, meio de discussio em diferenciadas, como falar sobre
criancas e habitos de vida saudavel | grupo, a dramatizagéo, drogadicdo em um passeio pela cidade
adolescentes do e respeito ao meio conversas informais, se mostrou muito mais interessante do
Parque Eliane em ambiente, com fins de passeios, fotografias, que falar do tema dentro de sala, em
Teresina-PI desenvolverem na sua desenhos. com uso de uma palestra/aula; bem como permitir

comunidade, junto a suas Iinguagerr; acessivel que o individuo se expresse, seja
familias, campanhas de ' através de fala ou de desenhos.
prevencédo ao uso de

droga.

P3 | Prevencéo do uso SOUZA NOR- Relatar a experiéncia de | Estudo descritivo do tipo Nivel 5 Constatou-se o éxito das atividades,
indevido de NR, et al. DESTE | académicos de relato de experiéncia, o com significativo desempenho dos
substancias 2015 Enfermagem a partir de qual enfocou a descricéo participantes nas dinamicas e a eficacia
psicoativas entre um projeto de extensao e discussdo de oficinas do teatro como método para a
criangas e universitaria envolvendo | apresentadas para alunos comunicagéo do tema.
adolescentes atividades educativas do Ensino Fundamental |

para a prevencdo do uso | g || de escolas piblicas
indevido de substancias | em gois momentos: teatro
psicotropicas entre e gincana

criancas e adolescentes. ]
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P4 | Atividades lUdicas NIETSCHE | SUL Relatar a experiéncia de Estudo descritivo, tipo Nivel 5 A articulacdo de atividades entre a
no cenario escolar | EA, et al. enfermeiros com relato de experiéncia das academia e a escola permitiu
para prevencido do | 2016 atividades educativas, atividades, desenvolvido compartilhar  diferentes esferas do
uso de drogas: pedagodgicas e ludicas no periodo de junho a saber, proporcionando momentos de
vivéncias de acerca da prevencao ao dezembro de 2010, nos reflexdo acerca da prevengéo ao uso de
enfermeiros uso de drogas em uma turnos da manhi e tarde, drogas.

escola municipalde | ¢om 23 professores e 439

Santa Maria (RS), Brasil. alunos. Ocorreu
apresentacao musical,
concurso de canto e
declamacao dos alunos e
professores;
dramatizag&o sobre os
sonhos da infancia
interrompidos pelas
drogas e apresentacao de
um teatro de fantoches
demonstrando as
consequéncias do uso de
drogas.

P5 | Desenvolvimento OLIVEIRA | SUL Desenvolver e testar um Pesquisa metodoldgica, Nivel 3 Apbs a aplicagdo e testes realizados
de um jogo AL, et al. jogo digital de abordagem quali- com o publico alvo, o jogo se mostrou
socioeducativo 2017 socioeducativo que guantitativa, por meio de capaz de levar informacgdes mantendo
sobre drogas incentiva as criangas a aplicabilidade de testes e seu estilo divertido e focado no publico
psicotrépicas: Joao, dizerem “ndo” as drogas. validacao, tendo como infantil, sendo assim, ele_se sobressai,
por que dizer nd0? participantes um grupo de sendo capaz de suprir parte dos

escolares da rede do pr_oblemas relacionados com drogas e
ensino publico do Rio de criancas.
Janeiro.

Fonte: Protocolo de pesquisa, 2019. | Cédigo P* — Produc&o/Pesquisa. CO, cddigo; NE, nivel de evidéncia.
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Quanto ao delineamento das pesquisas, observou-se que 4 delas utilizaram abordagem qualitativa (P1 -
observacéao e entrevista/questionario, P2 - pesquisa-acéo, P3 - descritivo do tipo relato de experiéncia e P4 -
descritivo do tipo relato de experiéncia) e 1 abordagem quali-quantitativa (P5 - pesquisa metodoldgica). Em
relacdo ao nivel de evidéncia cientifica, um estudo foi classificado como nivel 3, dois estudos como nivel 4 e
dois estudos como nivel 5.

Os resultados encontrados foram apresentados em forma de quadro, categorizados e discutidos, segundo
a literatura pertinente, a fim de atingir o objetivo desse estudo. As categorias que emergiram apés analise
foram: 1) Uso de metodologias ativas; e 2) O ambiente escolar como cenario.

DISCUSSAO

O resultado encontrado sobre a amostra aponta para um quantitativo incipiente de publicagBes sobre a
tematica; o que se torna algo preocupante, uma vez que nos alerta para duas possibilidades: ou a prevencao
primaria ao uso de drogas esta sendo trabalhada com criancas, porém nao héa publicacGes que atestem isso
no meio cientifico ou tema ndo esta sendo abordado com o publico-alvo.

Em contraponto, a Fiocruz em parceria com o Ministério da Saude e a Secretaria Nacional de Politicas
sobre drogas, desde 2012, faz um trabalho em escolas publicas em dezenas de municipios no pais. O
principal objetivo do projeto ‘Prevencdo e Pesquisa’ é subsidiar e implementar ac6es de prevencéo do uso de
drogas com criangas, jovens e familias, em ambiente escolar. Os programas de prevencao sdo o “Elos”,
“#Tamodunto” e o “Familias Fortes”. O Programa Elos é voltado para o publico de criancas entre 6 e 10 anos
gue cursam o 1°, 2° e 3° anos do Ensino Fundamental (FIOCRUZ, 2016).

Em 2017 foram iniciadas as a¢cfes de disseminacdo nacional dos trés programas, acreditando que esta
acdo deve ser intersetorial. A perspectiva era alcancar em torno de 14 estados naquele ano, e em 2018
conseguir atingir todos os 26 e o Distrito Federal (BRASIL, 2017).

O programa consiste na capacitacdo de educadores, na distribuicdo de cartilhas - fruto da parceria do MS
com o Escritorio das Nac¢des Unidas para as Drogas e o Crime -, na realizagdo de dindmicas de grupo, jogos,
debates para estudantes e ainda em sessdes que relnem pais e alunos para construir ou fortalecer os
vinculos familiares, entendidos como fatores de prote¢cdo contra o uso e abuso de alcool, tabaco e outras
drogas (BRASIL, 2017).

Ainda que existam programas desse cunho, faz-se indispensavel que ocorram mais intervencdes e
publicagBes voltadas para esse sentido. Infelizmente, a pouca quantidade de estudos publicados sobre a
temética ndo permite uma precisa avaliagdo, apenas infere-se que o0 assunto ndo tem sido tratado de forma
abrangente ao redor do pais.

Logo, a implementacéo da prevencéo, nesse cendrio, mostra-se debilitado, mesmo com a existéncia de
politicas publicas transversais, privilegiando articulagbes e estratégias intersetoriais. Faz-se necesséario que
mais estudos sobre o tema sejam publicados para a socializagdo e multiplicacéo de préaticas exitosas ao redor
do nosso pais, a fim de fortalecer o enfrentamento diante do fendbmeno do uso das drogas.

Nas produgbes encontradas para essa Revisdo Integrativa da Literatura (RIL), foi percebido que a
metodologia utilizada para tratar o tema com criancas foi variavel, distanciando-se da abordagem tradicional
da préxis educacional de transferéncia de informacdes. Sendo assim, surgiu a primeira categoria dessa
andlise, o uso de Metodologias Ativas (M.A) para se trabalhar a tematica.

Categoria | — Uso de Metodologias Ativas

Em todas as producdes elencadas para essa revisdo, 0s autores utilizaram metodologias ativas em suas
intervengbes. Pbéde-se evidenciar a utilizacdo desse tipo de metodologia para conduzir a abordagem da
temética com o publico-alvo, por meio de recursos audiovisuais, dramatizacao/teatro, jogos socioeducativos,
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discussdo em grupo, conversas informais, passeios pela comunidade, fotografias, desenhos, oficinas,
gincanas, dentre outros, conforme o quadro 1.

Essas praticas mostraram resultados satisfatdrios entre o publico-alvo. A educagdo vem passando por
transformacg@es importantes ao longo da historia e foi exercida por muitos séculos com severidade, até passar
por um significativo processo de evolucdo. Por muitos anos, o educador foi visto como o ator principal,
deixando o educando na condi¢ao de “aluno” - auséncia de luz; desprovido de conhecimento - (FARIAS PAM,
et al.,2015). Os mesmos autores observaram a evolugcdo paulatina das praticas educacionais € novos
discursos sobre ensino-aprendizem, em que o educando foi assumindo seu papel na construcdo de
conhecimento e o professor, o de mediador/facilitador.

Nos ultimos anos, foi vista a necessidade de incorporar novas metodologias para o ensino e aprendizagem.
A pratica convencional de ensino foi deixada de lado em algumas situa¢cfes para conducao de temas atuais
e mesmos temas tradicionais; precisou-se reinventar as formas de ensinar e de aprender para dar lugar as
“trocas de conhecimentos”, distanciando-se da metodologia da “transferéncia de informagdes”, outrora tao
valorizada, favorecendo a autonomia do educando (DIESEL A, et al., 2017).

Os desfechos da utilizagdo de M.A apontaram para a relevancia das midias e da ludicidade como
ferramentas pedagoégicas eficazes na escola; abordagens simples, porém recreativas, trazem resultados
positivos ao permitir que os individuos se percebam como parte atuante do processo de ensino-
aprendizagem; a utilizacdo de jogos socioeducativos também pode oferecer resultados promissores nesse
ambito (BORDIGNON JGC e CAMARGO GB, 2013).

A utilizacdo de M.A, por si sb, ndo causa impacto ou alteracdo nas relacdes de construcdo de
conhecimento. E necessario que o facilitador/educador utilize caminhos viaveis para intervir na problematica,
utilizando vivéncias ou simulacdes realisticas, com o proposito de solucionar com eficicia desafios advindos
das atividades essenciais da prética social em diversas situacdes e, que também oportunize aos educandos
a possibilidade de se enxergarem como protagonistas desse fendmeno (DIESEL A, et al., 2017). Logo,
gualquer atividade empreendida com o intuito de ensinar deve ser planejada sob o dngulo daqueles que dela
participarao.

Categoria Il -O ambiente escolar como cenéario

Na analise dos resultados obtidos (quadro 1), evidenciou-se que, embora tenham outros espacos, a
escola permanece como local legitimo para encontros e constru¢do de conhecimentos sobre a tematica
proposta. Apenas um dos cinco estudos teve cenario externo a escola, como territério de préaticas educativas.

A escola é um “ambiente chave” onde, frequentemente, os individuos desenvolvem e amadurecem suas
relacbes interpessoais e sociais. Geralmente, € na fase escolar que o individuo tem o primeiro contato com
as drogas. O uso prematuro dessas substancias pode apartar o individuo de seu desenvolvimento normal,
tolindo-o de conhecer outras atividades importantes nessa fase da vida (MORAES A, 2016).

Nesse contexto, a infancia é uma fase promissora para a edificacdo de costumes e atitudes. A escola
acaba assumindo papel importante, configurando-se como territério oportuno que oferece mdltiplas
possibilidades de educar por meio da constru¢cdo de conhecimentos resultantes do confronto dos diferentes
saberes, em que todos os atores sociais envolvidos, tornam-se potenciais agentes multiplicadores de
promocéao da salde (SOUZA NR, et al., 2015; NIETSCHE EA, 2016). A escola também se mostra como um
cendrio promissor para trabalhar a prevencgéo de danos e promocao da saude em parceria com o setor salde,
compreendendo que estratégias de articulagfes intersetoriais se fazem indispensaveis para a efetividade do
enfrentamento das drogas, uma vez que 0 ser humano precisa ser visto em sua integralidade; intervencdes
isoladas mostraram ser pouco eficazes (BATISTA KGS, 2015).

Dentre uma das estratégias intersetoriais que vem trazendo resultados promissores, estd o Programa
Saude na Escola (PSE), que atua no ambito da Atencao Priméria a Salde (APS). Esse programa foi instituido
em 2007, pelo Decreto Presidencial n° 6.286, e se trata de uma politica puablica com articulagdo e integracéo
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dos setores salde-educacao integral, com participacdo da comunidade escolar, possibilitando melhoria de
gualidade de vida da populacéo brasileira (BRASIL, 2007).

O programa atua de maneira continuada e transversal, fomenta a incorporagdo da cultura da prevencéo e
privilegia a escola como um espaco para articulagdo das politicas voltadas para as criancas, adolescentes,
jovens e adultos, mediante participacdo como sujeitos desse processo, promovendo a¢gdes de enfrentamento
de vulnerabilidades que afetam o pleno desenvolvimento principalmente para criangas e jovens (BRASIL,
2007).

Nesse cenario, de acordo com Nietsche EA, et al. (2016), os profissionais da salde também assumem
papel de educadores em diversas comunidades, que possuem diferentes graus de instrucdo, sendo
necessario adaptar-se para proporcionar orientacdes em salde de forma compreensivel a todos. Uma das
praticas que permeiam as acfes da equipe de salde em todos os niveis de cuidado é a educacdo em saude
— “carro chefe” da promogéao da saude.

E preciso destacar que o PSE esté ligado a Estratégia Satde da Familia (ESF), em que esta desenvolve
protecdo e promocgao da saude em seu territorio adscrito. A Salde da Familia é o eixo estruturante para uma
nova organizacao dos servicos na Atencao Primaria a Saude e a ESF presume um direcionamento para acées
coletivas e a reconstrucao das praticas de salde a partir da interdisciplinaridade e da gestao intersetorial, em
um territério adscrito (BRASIL, 2007).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, observando a fragilidade dentro do assunto explanado, é preciso que mais estudos
sobre a temética sejam publicados. E fundamental refletir criticamente, enquanto profissionais da satde na
Atencéo Bésica, sobre a real dimensao dos impactos que o0 uso abusivo de drogas causa nas comunidades,
principalmente nas faixas etarias de maior vulnerabilidade. Para além disso, tem-se que direcionar estratégias
de enfrentamento intra e intersetoriais palpéaveis, utilizando ferramentas que viabilizem o éxito para essas
acoes, a exemplo do uso das metodologias ativas, e utilizar ambientes favoraveis a promocao da salde.
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