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Atencao as pessoas com hanseniase frente a pandemia da covid-19:
uma revisao narrativa
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Atencion a las personas con lepra ante la pandemia del covid-19: una revision narrativa
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RESUMO

Objetivo: Descrever sobre a atengéo as pessoas com hanseniase frente a pandemia da COVID-19 por meio
de uma revisdo narrativa. Reviséo Bibliogréfica: A hanseniase constitui uma doencga que requer tratamento
prévio, completo e sem interrupg¢éo, evitando assim, deformidades e incapacidades fisicas permanentes. Com
a pandemia por COVID-19 houve mudangas na vida das pessoas para adequacdo da nova realidade
vivenciada mundialmente no intuito de conter a disseminacdo da doenca o que em sobremaneira afetard
também, outros agravos, inclusive a estratégia de eliminagdo da hanseniase. Sendo assim, para garantir o
tratamento da hanseniase assim como a descoberta de casos novos, 0s servigcos de saude precisaram
estabelecer adequacdes nos processos de trabalho dos profissionais e estratégias para atendimento aos
pacientes. Além disso, o Ministério da Saude liberou notas técnicas para as Unidades Federativas sobre
condutas a serem adotadas com os pacientes de reacdo hansénica. Consideragdes finais: Os profissionais
de saude devem trabalhar em conjunto, adotando ac¢des de assisténcia para que a eliminacdo da hanseniase
nao se perca com o direcionamento de recursos para a COVID-19.

Palavras-chave: Hanseniase, Infec¢cdes por coronavirus, Assisténcia a sadde.

ABSTRACT

Objective: To describe the care provided to people with leprosy in the face of the COVID-19 pandemic through
a narrative review. Bibliographic Review: Leprosy is a disease that requires previous treatment, complete
and without interruption, thus avoiding deformities and permanent physical disabilities. With the pandemic by
COVID-19, there were changes in people's lives to adapt to the new reality experienced worldwide in order to
contain the spread of the disease, which will also greatly affect other diseases, including the leprosy elimination
strategy. Therefore, to guarantee the treatment of leprosy as well as the discovery of new cases, health
services needed to establish adjustments in the professionals' work processes and strategies for patient care.
In addition, the Ministry of Health released technical notes to the Federative Units on behaviors to be adopted
with leprosy patients. Final considerations: Health professionals should work together, adopting assistance
actions so that the elimination of leprosy is not lost by directing resources to COVID-19.
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RESUMEN

Objetivo: Describir la atencion brindada a las personas con lepra frente a la pandemia COVID-19 a través de
una revision narrativa. Revision bibliografica: La lepra es una enfermedad que requiere un tratamiento
previo, completo y sin interrupcion, evitando asi deformidades y discapacidades fisicas permanentes. Con la
pandemia por COVID-19, hubo cambios en la vida de las personas para adaptarse a la nueva realidad que
se vive a nivel mundial con el fin de contener la propagacion de la enfermedad, que también afectara en gran
medida a otras enfermedades, incluida la estrategia de eliminacién de la lepra. Por tanto, para garantizar el
tratamiento de la lepra asi como el descubrimiento de nuevos casos, los servicios de salud necesitaban
establecer ajustes en los procesos de trabajo de los profesionales y en las estrategias de atencién al paciente.
Ademas, el Ministerio de Salud entregé notas técnicas a las Unidades Federativas sobre conductas a adoptar
con enfermos de lepra. Consideraciones finales: Los profesionales de la salud deben trabajar juntos,
adoptando acciones asistenciales para que la eliminacién de la lepra no se pierda al destinar recursos al
COVID-19.

Palabras clave: Lepra, Infecciones por coronavirus, Asistencia sanitaria.

INTRODUCAO

Historicamente, 0 acesso ao sistema de salde das pessoas com hanseniase € dificultado por conta de
um longo itinerério terapéutico até a confirmacdo diagnostica, tornando-se uma doenca negligenciada
(MARTINS PV e IRIART JAB, 2014). O cenario atual imputado pela ocorréncia da pandemia do novo
Coronavirus pode proporcionar aumento de barreiras para a identificagdo de casos novos e atencao integral
ao grupo de pessoas com diagndstico de hanseniase.

A pandemia é causada por um virus denominado SARS-Cov-2 (coronavirus), responsavel pela doenca
conhecida como COVID-19, capaz de causar doencas respiratorias (WORLD HEALTH ORGANIZATION,
2020a). Esse virus, foi identificado pela primeira vez na cidade de Wuhan, na China, no final do ano de 2019
e se alastrou por todo o mundo, tornando um problema de salde publica, por causa da sua rapida
disseminacg&o, morbidade e mortalidade (ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, 2020). No Brasil o
primeiro caso foi identificado no estado de S&o Paulo, em fevereiro de 2020, desde entdo sua repercusséo
tem se tornado cada vez maior, com 6.436.650 casos confirmados e 174.515 6bitos registrados até o dia 02
de dezembro de 2020, sendo o 3° pais com maior nimero de casos no mundo (BRASIL, 2020a).

A COVID-19 se manifesta de diferentes maneiras, através de sinais e sintomas que podem variar de leves,
como febre, tosse seca, cansaco, dor de garganta, diarreia, nauseas e vomitos, dor de cabeca, perda de
paladar ou olfato e erupgéo cutanea; a graves, como insuficiéncia respiratoria aguda e pneumonia, podendo
levar até a morte (FARIAS LABG, et al., 2020). Além de possuir uma alta transmissibilidade, apresenta
elevada letalidade para grupos especiais, que coloca uma parcela consideravel da populacdo em situacao de
vulnerabilidade (ZHU N, et al., 2020).

Dessa forma, para o controle da curva epidémica, evitando o colapso da rede hospitalar de salde, faz-se
necessario adotar medidas de protecdo, como: distanciamento social, quarentena, restricdo de pessoas nos
transportes coletivos e bloqueio total (lockdown) de bairros ou cidades, visto que a transmisséo da doenca se
encontra na fase comunitaria em diversos locais do pais, ocorrendo de forma exponencial (BRASIL, 2020b).
Nesta perspectiva, a pandemia tem causado impactos em diversas areas, sobretudo na saude, ao repercutir
no atendimento das pessoas que necessitem de uma assisténcia continua como os individuos acometidos
por doenca crbnica, especialmente a hanseniase (PEDROSA NL e ALBUQUERQUE NLS, 2020).

A hanseniase é uma patologia muito antiga datada a mais de 600 a.C., existindo registro do seu surgimento
na india, China e Egito Antigo, sendo conhecida antigamente como lepra (BRASIL, 2020c). Com o objetivo
de reduzir o preconceito existente, o Brasil se destacou ao criar a lei n® 9.010 de 29 de margo de 1995, a qual
alterou essa nomenclatura, pois a ideia que esse termo trazia era de exclusdo (BRASIL, 1995). Portanto, a
hanseniase pode ser caracterizada como uma doenca infecciosa, cronica, de notificacdo compulséria e
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investigacao obrigatéria, com evolucdo lenta, que apresenta alta transmissibilidade e baixa patogenicidade,
ou seja, a maioria dos individuos infectados ndo desenvolve a doenca, pois, 0 organismo dessas pessoas
sdo resistentes e possuem capacidade de destruir o bacilo (BRASIL, 2020c).

O agente etioldgico responsavel pela infeccao da hanseniase é o bacilo Mycobacterium leprae que possui
afinidade por células cutaneas, nervos periféricos e se multiplica de forma lenta no organismo, acometendo
principalmente pessoas em situacdo de pobreza e grupos sociais vulneraveis e marginalizados (NERY JS, et
al., 2019). O contagio acontece através do contato direto e prolongado com um individuo infectado nas formas
multibacilares, e que nao esteja em tratamento (BRASIL, 2020d).

O seu tratamento é realizado através da Poliquimioterapia (PQT) baseado no numero das lesdes
apresentadas pelo paciente sendo classificada em paucibacilar, até cinco lesdes e com duracéo de 06 meses
de tratamento, e multibacilar, mais de cinco lesbes e 12 meses de tratamento. Entretanto, durante ou apos o
tratamento o individuo pode desenvolver as reagdes hansénicas ou estados reacionais que sao reagfes
imunoldgicas que acometem principalmente aqueles que apresentam as formas multibacilares, sendo
capazes de desenvolver incapacidades e deformidade (BRASIL, 2017).

Essas caracteristicas evolutivas da hanseniase associada a baixa condi¢cao socioeconémica do doente e
familia geram dificuldades no cumprimento de medidas preventivas, seja pela busca da sobrevivéncia,
aglomeracéo domiciliar ou restricdo de insumos de higienizacdo e alimentares (UNITED NATIONS HUMAN
RIGHTS, 2020). A auséncia de condi¢des de vida digna pode aumentar as chances para o adoecimento e
agravo de doencgas pré-existentes, onde ha séculos na humanidade, existe uma relacdo entre pobreza e
adoecimento por hanseniase. Pessoas atingidas pela hanseniase podem se enquadrar em comorbidades,
principalmente quando submetidas ao tratamento da reacdo hansénica (SOUZA ACM, et al., 2020).

Nesse sentido, as altas taxas de morbimortalidade € um grande desafio na saude publica devido a
manutenc¢do na deteccdo da doencga, assim a Atencdo Bésica (AB) tem papel fundamental na identificacéo,
confirmacao, acompanhamento e tratamento dos casos. A OMS em 1991 propds a eliminacdo da hanseniase
até o ano 2000, a partir dai iniciou o Plano Nacional de Eliminagédo da Hanseniase, onde foram implantadas
vérias agbes a nivel municipal e estadual, tais como implementacao de politicas de tratamento ambulatorial
com oficializacéo da Poliquimioterapia (PQT), campanhas e diretrizes para controle da doenca, diagndstico e
tratamento para todos o0s casos novos, com énfase no diagnostico precoce (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 1991). Muitos paises conseguiram erradicar a doenga, porém, o Brasil esté entre os paises
gue fracassaram na eliminacdo da Hanseniase, mesmo tendo se empenhado bastante, estendendo a
proposta para o ano de 2010 e posteriormente para 2020, porém com o cenério de pandemia pela COVID-19
trouxe ainda mais dificuldades para alcancar tal objetivo (RIBEIRO MDA, et al., 2018).

Dados divulgados pelo Ministério da Saude mostram que no ano de 2019 foram notificados 23.612 casos
novos de hanseniase no Brasil, destes, 78,2% foram classificados como multibacilares e 21,8% como
paucibacilares, apresentando maior frequéncia da forma mais contagiante. Ainda do total de casos novos,
82% foram avaliados de acordo com o Grau de Incapacidade Fisica (GIF), onde 10% dos casos foram
diagnosticados como grau 2, 29,3% como grau 1 e 60,7% nao apresentaram nenhum GIF (BRASIL, 2020e).

Em virtude das possiveis consequéncias ocasionadas pela patologia e das interveng¢des que visam o
controle nos servigcos da Atencdo Primaria a Saude (APS), como: deteccdo oportuna de novos casos,
tratamento com o esquema poliquimioterapico, prevencéo de incapacidades e acompanhamento dos contatos
domiciliares, a medida primordial para atingir a meta de diminui¢cdo dos niveis endémicos da hanseniase no
Brasil possui como fundamento a organizacdo de uma rede de atencdo através da manutencéo da atencao
especializada nos niveis secundario e terciario (BRASIL, 2010).

Sendo assim, é fundamental adotar medidas de vigilancia e educacdo em saude desses pacientes,
objetivando a prevencéo e diminuicdo da disseminag&o dos dois agravos, uma vez que as duas doencas séo
de transmissdo respiratéria, estando associadas com a baixa condicdo socioeconfmica, aproximacgao
duradoura e aglomeracdo. Logo, tem-se como indagacdo: Como ocorre a atengdo as pessoas com
hanseniase frente & pandemia da COVID-19? Neste contexto, tem-se como objetivo do estudo: descrever
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sobre a atencdo as pessoas com hanseniase frente a pandemia da COVID-19 por meio de uma reviséo
narrativa.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A hanseniase constitui uma doenca que requer tratamento prévio, completo e sem interrupcao, evitando
assim, deformidades e incapacidades fisicas permanentes. O enfrentamento de tal doenca é prioridade para
0 Ministério da Saude, visando sua eliminagdo como problema de salide publica, através de estratégias de
acao como a deteccao precoce de casos e 0 exame de contatos, prevenindo a evolugéo da patologia (BRASIL,
2016).

Com a pandemia por COVID-19 houve mudancas na vida das pessoas para adequacao da nova realidade
vivenciada mundialmente, no intuito de conter a disseminacdo da doenca o que em sobremaneira afetara
também, outros agravos, inclusive a estratégia de eliminacdo da hanseniase (UNIVERSIDADE ABERTA AO
SISTEMA UNICO DE SAUDE, 2020). Assim, o distanciamento social e redugéo dos atendimentos em Satde
em virtude da pandemia, fez com que muitos pacientes tivessem seus tratamentos cancelados ou até adiados
aumentando a taxa de contaminacdo da doenca (FACCHINI NETO E, 2020).

Existem grandes esfor¢os para o gerenciamento de recursos que sao necessarios no atendimento e
tratamento da COVID-19, negligenciando outras doencas crénicas, como é o caso da hanseniase, ao qual
deve ser a todo momento monitorada, j& que é de facil transmissibilidade, podendo ter seu efeito intensificado
com a baixa imunidade causada pelo novo coronavirus. Desta forma, o grande impacto gerado pela COVID-
19 despertou a atengdo para doencas transmitidas via aerossdis (goticulas), reforcando a necessidade de
barreiras sanitarias em ambientes aglomerados, ao mostrar os problemas que séo enfrentados diariamente
gue antes da pandemia ndo eram percebidos (DIAS FLT, et al., 2020).

Até o momento ndo existem informacdes cientificas vélidas que demonstram os impactos do coronavirus
no tratamento estabelecido pelos Programas de Saude Publica, como o tratamento poliquimioterapico da
hanseniase, sendo recomendado pela Sociedade Brasileira de Hansenologia (SBH) e a Sociedade Brasileira
de Dermatologia (SBD) a manutencéo dos protocolos clinicos preconizados pelo Ministério da Saude. E, em
casos de infeccdo comprovada por SARS-CoV2 recomenda-se suspensao temporaria do imunossupressor,
a critério do médico assistente (BRASIL, 2020f).

Assim, os esteroides, que sdo medicamentos disponibilizados para pacientes com hanseniase em caso
de tratamento de neurites, possuem efeitos imunossupressores, podendo tornar o individuo mais suscetivel
ao virus da COVID-19, principalmente em uso prolongado e em altas doses. Portanto, deve-se analisar o
risco/beneficio desses medicamentos, para concluir se o paciente deve continuar ou interromper o tratamento
(WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2020b). Nesta perspectiva, a pandemia tem causado impactos em
diversas areas, sobretudo na saude, ao repercutir no atendimento das pessoas que necessitem de uma
assisténcia continua como os individuos acometidos por doenga crbnica, especialmente a hanseniase
(PEDROSA NL e ALBUQUERQUE NLS, 2020).

Corroborando, um estudo realizado por Souza GS, et al. (2017) evidenciou que os medicamentos
utilizados para realizacao do tratamento da hanseniase e das suas rea¢des apresentavam um percentual de
50% do seu estoque nas unidades de salde e 0s outros 50% sdo dispensados apenas com a confirmacao e
notificacéo pela unidade de salde de possiveis casos novos.

Além disso, o diagnostico tardio da hanseniase no Brasil faz com que o paciente conviva com o bacilo
mesmo sem saber e desenvolva sequelas que no momento que sédo descobertas ja se tornaram irreversiveis,
isso acontece pela deficiéncia de ensino durante a formagédo de profissionais da area de saude (SOCIEDADE
BRASILEIRA DE HANSENOLOGIA, 2020a). Ademais, de acordo com informacBes da SBH, durante a
pandemia, surgiram denuncias referente a escassez de medicamentos para a continuidade dos tratamentos
ja iniciados, no qual apds esse inicio o paciente deixa de transmitir a doenca, mas caso ocorra a interrupgao
do uso da medicagdo o mesmo voltara a transmitir acarretando também em piora e complicacdes
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provenientes da hanseniase impossibilitando a realizacéo de tarefas cotidianas (SOCIEDADE BRASILEIRA
DE HANSENOLOGIA, 2020a).

Diante dessa situacdo de emergéncia, o Ministério da Saude liberou notas técnicas para as Unidades
Federativas (UF) sobre condutas a serem adotadas com os pacientes de reacdo hansénica, que utilizam
prednisona, pentoxilina e/ou talidomida podendo ser dispensados esses medicamentos, para trés meses.
Contudo, sdo medicacBes que podem causar efeitos colaterais, e 0s pacientes necessitam de
acompanhamento sistematico e orientacéo continua dos profissionais de satde (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2020a). Vale salientar que os corticoides sdo medicacdes que causam efeitos
colaterais hidroeletroliticos, neuroldgicos, enddcrinos, dermatolégicos, dentre outros. A pentoxilina é utilizada
no tratamento da dor muscular em pessoas com doenca arterial periférica e pode causar alteracdes
gastrointestinais, cefaleia, vertigem e conduzem a interrupcdo do tratamento (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2020b).

A talidomida é um anti-inflamatério, hipnético e sedativo que pode causar efeitos teratogénicos,
necessitando de cuidados especiais em mulheres em idade fértil (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA, 2020c). Desta forma, a dispensacéo das medicacdes por trés meses, diante da pandemia, facilita
a vida das pessoas que fazem uso e necessitam continuamente desses farmacos, entretanto emerge a
necessidade do cuidado e acompanhamento criteriosos, para a realizacdo de modificacdes e reducdo na
dosagem.

Avancos nos estudos e trabalhos cientificos acerca do novo coronavirus possibilitaram a identificacdo de
grupos na populacdo que sdo mais vulneraveis para desenvolver formas graves da doenca, dentro deste
grupo estéo idosos, pessoas com comorbidades e imunossuprimidos, considerando que grande parte das
pessoas acometidas pela hanseniase sdo idosos, possuem outras doengas cronicas, utilizam medicamentos
gue levam a imunodeficiéncia, sendo enquadradas no grupo de risco e necessitam de atengdo especial
(BRASIL, 2020g; SOCIEDADE BRASILEIRA DE HANSENOLOGIA, 2020b).

Desta forma, a assisténcia a essas pessoas deve ser integral, durante a pandemia da COVID-19, sendo
dispensado o PQT para trinta dias. Deve ser indicado um membro da familia que frequentara a unidade de
saude, portando registro geral, cartdo SUS e da unidade de salide em que o paciente se encontra cadastrado.
A dose supervisionada sera ministrada no domicilio observada por um profissional de sadde ou por um
familiar.

Para garantir o tratamento de pessoas com hanseniase, assim como a descoberta de casos novos, 0s
servigos de salde precisam estabelecer adequagdes nos processos de trabalho dos profissionais (BRASIL,
2020q). Portanto, € importante adotar estratégias inovadoras que possam suprir as demandas dos pacientes
por assisténcia e proteger os profissionais. Assim, pode-se: reduzir o fluxo de pacientes de menor risco nas
consultas eletivas, administrar as doses supervisionadas na residéncia do paciente, a depender da
necessidade, e criar grupos de teleatendimento para monitorar alteragbes, efeitos colaterais dos
medicamentos e estados reacionais (BRASIL, 2020g; UNIVERSIDADE ABERTA AO SISTEMA UNICO DE
SAUDE, 2020).

O teleatendimento € uma alternativa bastante viavel, através do qual a equipe deve prestar orientacdes
sobre o autocuidado, proporcionar seguranca, acolhimento e estimular a continuidade do tratamento,
humanizando a assisténcia, mesmo a distancia. O mesmo permite o monitoramento dos sinais e sintomas,
efeitos colaterais dos medicamentos, estados reacionais e a busca dos contactantes para avaliacdo e
realizacdo de exames em casos suspeitos, evitando assim a busca desnecessaria ao servico de saude,
protegendo pacientes e profissionais (CONSELHO FEDERA DE MEDICINA, 2020).

Sendo assim, uma estratégia que pode ser adotada, para atendimento aos pacientes é a reducéo do fluxo
de pacientes nas consultas eletivas, solicitando o cumprimento do distanciamento nas filas para ndo expor os
usudrios e profissionais das unidades (SOCIEDADE BRASILEIRA DE HANSENOLOGIA, 2020c). Além disso,
como a continuidade do tratamento é imprescindivel para curar a doencga, os medicamentos devem continuar
sendo distribuidos nas unidades basica e especializada de tratamento a hanseniase, podendo entregar em
maior quantitativo, evitando a ida frequente nas unidades (BRASIL, 2020g).
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Caso o paciente tenha dificuldade em se fazer presente na unidade de salde, podera ser enviado um
membro da familia para o recebimento das medicacdes; e para as doses supervisionadas, essas deverao ser
administradas nas residéncias por um profissional de salide, como os Agentes Comunitarios de Salde (ACS),
gue observe o uso da medicag¢édo cumprindo o distanciamento preconizado (BRASIL, 2020g).

O tratamento fisioterapico com terapia ocupacional e a assisténcia psicossocial através de Organizaces
N&do Governamentais (ONGSs) e organizacfes de pessoas atingidas pela hanseniase, sdo suplementos no
tratamento da doenca, sendo de eventual importancia que durante o isolamento pela pandemia da COVID-
19, mesmo os grupos de autocuidado tendo suspendido as atividades presenciais, a internet seja utilizada
como alternativa para prestar as orientacdes para a ndo interrupcao dos cuidados (SOCIEDADE BRASILEIRA
DE HANSENOLOGIA, 2020c). Assim, faz-se necessario a divulgacdo e compartilhamento de informacées
sobre as boas praticas enfrentando a crise de forma inovadora e eficaz, desconstruindo inclusive as Fake
News que traréo repercussdes errdneas diante de condutas realizadas.

Vale ressaltar, que mesmo durante a emergéncia em salde publica, o atendimento das reacdes
hansénicas nédo deve ser interrompido, pois séo eventos agudos e possuem alta possibilidade de exacerbacéo
subita da doenca elevando o risco de desenvolver incapacidades, além do mais, com o agravamento das
reacdes, tais pacientes podem necessitar de internagdo em momento de possivel reducéo da quantidade de
leitos disponiveis, gerando ainda maior sobrecarga ao sistema de salde, que no momento, tem como
prioridade o atendimento dos casos graves da COVID-19 (BRASIL, 2020h).

Outra medida que pode ser adotada para os contactantes com suspeitas, € a administracdo da vacina
BCG nas unidades de saulde, utilizando um escalonamento no atendimento. Existem estudos, ainda
inconclusivos, em que o ato de administrar a BCG, além de estimular a resposta imunoldgica contra a
hanseniase, poderd desenvolver resposta imune para a COVID-19, reduzindo significativamente a
mortalidade dos agravos associados (MILLER A, 2020).

Pessoas portadoras de hanseniase sofrem historicamente com a discriminacédo, estigma e confinamento,
essa situacéo é semelhante a daqueles que confirmam o diagndéstico da COVID-19. Todo esse preconceito
da sociedade juntamente com a obrigatoriedade de isolamento e medo da doenca acaba impactando
diretamente a salde mental dos acometidos, gerando sintomas de depressao, ansiedade e estresse, 0 que
leva a uma piora no quadro de saude desses pacientes. Como processo intervencionista, pensando no
paciente de forma holistica e individualizada, faz- se necessario a formacao de uma equipe multiprofissional
na assisténcia dos pacientes hansénicos, como tentativa de minimizar esse sentimento de isolamento
aconselha-se a criacdo de grupos nas midias sociais como Facebook e WhatsApp para que haja integragédo
da equipe com o paciente, sendo indispensavel também, a participagdo da assisténcia social no apoio
financeiro para os deficientes em decorréncia da hanseniase (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2020b).

Diante desse contexto, destaca-se que a hanseniase € uma doenca que necessita de cuidados continuos,
distanciamento social, e que traz elevado fator de estigma e preconceito, diante das deformidades. Em
associacdo com a COVID-19, esse distanciamento serd mais acentuado, necessitando de um isolamento
social, pois apesar das duas doengas apresentarem transmissao respiratéria, 0 novo coronavirus possui uma
maior transmissibilidade. Além disso, as pessoas acometidas precisam de um atendimento especializado,
com monitorizacao rigorosa para identificacao precoce de possiveis agravos.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a revisdo narrativa, a atencao as pessoas com hanseniase frente a pandemia da COVID-
19 deve ser incentivada e continuada. No tocante, aos profissionais de saide devem trabalhar em conjunto,
visando o pleno acompanhamento do ser humano em seus distintos agravos através de atendimentos
alternativos e acolhedores para essas pessoas. Pode-se adotar agfes de assisténcia, mesmo a distancia, as
pessoas em tratamento da hanseniase e seus contactantes, enquanto transcorrer a pandemia, visando nao
permitir que os avancgos alcancados para a eliminacdo da hanseniase ndo se percam com a priorizacdo de
recursos para a COVID-19.
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