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Projeto Horta para o desenvolvimento da Educacdo Ambiental na
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Vegetable garden Project for the development of Environmental Education in Early
Childhood Education

Proyecto Horta para el desarrollo de la Educacion Ambiental en la Educacion Infantil
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RESUMO

Objetivo: Revisar na literatura cientifica sobre projetos pedagdgicos na conscientizacdo da educagdo
ambiental através de implantacdo de uma horta escolar, conceitos metodoldgicos, bem como, seu impacto
na construcao da consciéncia ambiental na sociedade. Métodos: Trata-se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa do tipo de reviséo de literatura buscando responder a seguinte problematica A horta como recurso
didatico: praticas pedagogicas para o desenvolvimento da consciéncia ambiental na Educacgao Infantil” podem
contribuir para o desenvolvimento de habitos e comportamentos relacionados com a formacao da consciéncia
ambiental? Resultados e Discusséo: com resultado a esse modo, houve a intencdo de desenvolver a
consciéncia ambiental na formacé@o dos educandos e de sensibilizar as criangas a buscarem valores que
conduzam a preservacgéo e ao cuidado com o meio ambiente através do projeto horta escolar, para alcancgar
0s objetivos propostos, o estudo baseou-se nos principios da Educacdo Ambiental expressos no artigo 4° da
Lei 9.794 de abril 1999. Consideracdes finais: Pode-se concluir que a aprendizagem das criangas pelo o
projeto horta escolar, proporciona mudancas comportamentais e formacdo de habitos saudaveis. As
atividades pedagdgicas e suas praticas no cultivo de hortalicas e a utilizagdo na merenda escolar contribuiram
para desenvolver a consciéncia ambiental nas criancas que levaram os conhecimento adquiridos no projeto
para o seu convivio social.

Palavras-chave: Projeto, Horta Escolar, Educagdo Ambiental.

ABSTRACT

Objective: To review in the scientific literature about pedagogical projects in environmental education
awareness through the implementation of a school garden, methodological concepts, as well as its impact on
the construction of environmental awareness in society. Methods: It is a research of qualitative approach of
the type of literature review seeking to answer the following problematic The garden as a didactic resource:
pedagogical practices for the development of environmental awareness in Early Childhood Education "may
contribute to the development of habits and related behaviors with the formation of environmental awareness?
Results and Discussion: In this way, there was an intention to develop environmental awareness in the
education of the students and to make children aware of values that lead to preservation and care for the
environment through the school garden project, in order to reach the objectives, the study was based on the
principles of Environmental Education expressed in article 4 of Law 9,794 of April 1999. Final considerations:
It can be concluded that the learning of children through the school garden project, provides behavioral
changes and habit formation healthy. The pedagogical activities and their practices in the cultivation of
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vegetables and the use in the school lunch contributed to develop the environmental awareness in the children
who took the knowledge acquired in the project to their social life.

Keywords: Project, School Vegetable Garden, Environmental Education.

RESUMEN

Objetivo: Revisar en la literatura cientifica sobre proyectos pedagégicos en la concientizacion de la educacién
ambiental a través de la implantacién de una huerta escolar, conceptos metodolégicos, asi como su impacto
en la construccién de la conciencia ambiental en la sociedad. Métodos: Se trata de una investigacion de
abordaje cualitativo del tipo de revision de literatura buscando responder a la siguiente problematica La huerta
como recurso didactico: practicas pedagdgicas para el desarrollo de la conciencia ambiental en la Educacion
Infantil "pueden contribuir al desarrollo de habitos y comportamientos relacionados con la formacion de la
conciencia ambiental? Resultados y Discusién: con resultado a ese modo, hubo la intencién de desarrollar
la conciencia ambiental en la formacion de los educandos y de sensibilizar a los nifios a buscar valores que
conduzcan a la preservacion y el cuidado con el medio ambiente a través del proyecto huerta escolar, para
alcanzar los objetivos los objetivos propuestos, el estudio se baso en los principios de la Educaciéon Ambiental
expresados en el articulo 4 de la Ley 9.794 de abril de 1999. Consideraciones finales: Se puede concluir
gue el aprendizaje de los nifios por el proyecto huerta escolar, proporciona cambios conductuales y formacion
de habitos saludable. Las actividades pedagdgicas y sus practicas en el cultivo de hortalizas y la utilizacién
en la merienda escolar contribuyeron a desarrollar la conciencia ambiental en los nifios que llevaron los
conocimientos adquiridos en el proyecto para su convivencia social.

Palabras clave: Proyecto, Horta Escolar, Educacion Ambiental.

INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental (EA) surge como um processo educativo, cujos saberes ultrapassam os contetdos
técnicos e cientificos e se pautam na formacgéo do ser humano completo. Assim o projeto horta escolar, esta
engajada no desenvolvimento de valores éticos e de regras politicas, que compreendem as rela¢des sociais
e econbmicas, que incidem sobre questdes acerca da distribuicdo entre os beneficios e prejuizos da
apropriacdo e do uso dos recursos naturais (CRIBB SL 2010).

Portanto, deve estar voltada para a cidadania ativa considerando seu sentido de pertencimento e
responsabilidade que, por meio da a¢éo organizada e coletiva, busca compreender e superar as causas das
estruturas e dos conjuntos de problemas ambientais (SORRENTINO M, et al 2005). Dessa maneira, é
imprescindivel que a EA seja inserida no espago de ensino, pois a escola tem como fungdo conscientizar
acerca dos efeitos das a¢Bes humanas sobre a natureza.

Para o desenvolvimento do estudo a questdo - problema sera: Como o projeto “A horta como recurso
didatico: praticas pedagogicas para o desenvolvimento da consciéncia ambiental na Educagéo Infantil” podem
contribuir para o desenvolvimento de habitos e comportamentos relacionados com a formacédo da consciéncia
ambiental? Relacionando tal realidade ao problema em questdo, acredita-se que cabe a escola iniciar um
processo de formacao basica dos alunos no geral, e também aos profissionais, como docentes e diretamente
envolvidos, fomentar discussfes junto as criangas quanto a problematica do meio ambiente em que vivem
(BECK U, 1999).

Para que haja solug6es dos problemas ambientais é preciso de uma mudanca radical no processo de
conhecimento, valores, comportamentos realizados pela sociedade (JACOB IP, 2003).

O ambiente da horta escolar permite grande interacao entre as pessoas envolvidas, contribui e proporciona
o desenvolvimento da autonomia do aluno e a constru¢do de conhecimentos em vérias &reas do saber, por
meio de préticas, se transformando em informacdes significativas para a compreenséo de saber resolver de
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uma situacdo problema do seu cotidiano. Para aprofundamento deste tema, este estudo esta fundamentado
nas ideias de pensadores como Dewey J (1967), Freire P (2001).

Para tal sera realizado um estudo bibliografico, de modo a auxiliar na contribuigdo para o desenvolvimento
da consciéncia ambiental, objeto deste estudo. E entdo, constatar através do projeto horta escolar das
finalidades de trabalhar Educacdo Ambiental prescrita em Lei 9.794/1999 Brasil (1999).

O objetivo desta pesquisa é que professores utiliza a horta como recurso didatico em suas aulas na
educacéo infantil, e aos alunos a conseguirem conhecimentos através de suas praticas diarias, consequéncia
de seus cuidados com a horta, desenvolvendo a consciéncia ambiental das criancas, cultivado esses
aprendizado desde pequenos para que cheguem na vida adulta possa ser cidaddos mais sustentaveis.

METODOS

Trata-se de pesquisa de abordagem qualitativa, trata-se de uma revisdo da literatura, a metodologia
utilizada seguiu os principios da pesquisa bibliografica visando ajuntar e verificar estudos cientificos.
Determinou-se principalmente a pesquisa em meios eletrénicos, gratuitos e de acesso publico para pesquisa
de fontes secundarias tais como livros didaticos, manuais e guias com a temética em questéo.

A busca de materiais e 0 acesso ocorreu entre julho a dezembro de 2018. Os relatores utilizados foram: a
horta escolar como recurso didatico na educacéo infantil para o desenvolvimento da consciéncia ambiental,
a proposta para os professores utilizarem uma horta na educacgéo infantil como recurso didatico.

Os métodos de estudos e as contribuigdes dos autores pesquisado favoreceu a descricéo dos de projetos
de trabalhar a horta como recurso didatico na educagédo infantil, que impulsionam estes profissionais a
buscarem novas estratégias de ensino da Educagcdo Ambiental com a horta escolar.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo Fetter Sl et. al (2006) a horta escolar se torna um recurso importante na construcdo de
conhecimento em variadas areas como educacdo Ambiental, educagdo alimentar, Ciéncias Naturais, como
as suas praticas na horta o contato com a terra, valorizando agricultura.

Rodrigues IOF, Freixo AA (2009) refere a horta como onde se cultiva plantas, mas quando as préaticas de
plantar hortalicas e os cuidados se juntam atividades didaticas e pedagdgicas, se torna um lugar no qual
acontece muita aprendizagem que se refere a rotina diéria do aluno.

Para Gadotti M (2002) o educador deve estabelecer relagbes com os alunos, mudando o paradigma de
ser o Unico transmissor de conhecimento, mas se tornado um facilitador para os alunos a encontrar a resposta
de suas duvidas e saber gerir e organizar o seu saber, orientar sobre valores fundamentais que levaram por
toda sua vida.

Implantacdo da horta em um ambiente escolar

Para Currie KL. et. al. (2012) para implantar a horta é necessério a escolha do terreno a qual vai se
transformar em uma horta, através de dialogo com os alunos, como também o tamanho do canteiro e quais
sementes serem plantadas, explicar a responsabilidade dos alunos no cuidado e na manutencao com a horta.

De acordo Pimenta JC, Rodrigues KSM (2011), para iniciar a implantacdo da horta deve-se fazer um a
limpeza no terreno para retira de entulhos erva daninhas etc. depois fazer as corre¢des necessérias com o
solo preparando 0s canteiros com matérias organicas na quantidade certa com esterco ou compostagem,
apo6s misturar e molhar bem para melhorar a qualidade das hortalicas.

Pimenta JC, Rodrigues KSM (2011) ressalta antes de plantar, o professor mostra aos alunos as sementes
e as mudas que serdo plantadas no canteiro, para que fagcam assimilacdo das plantas que irdo colher e
consumir em momentos posteriores.

REAS/EJCH | Vol. Sup. 25 | €634 | DOI: https://doi.org/10.25248/reas.e634.2019 Pagina 3 de 5


https://doi.org/10.25248/reas.e634.2019

Revista Eletrénica Acervo Saude / Electronic Journal Collection Health | ISSN 2178-2091

Capeletto JA (2009), os alunos poderao trazer sementes para ser plantada na horta escolar, como aquelas
de envelope que sédo encontradas facilmente em lojas especializadas em agronomia ou em supermercado,
que contam informag8es de cultivo época apropriada para planta de como cuidar das mudas.

Bezerra IA, Costa MF. (1992) discorre sobre a importante que os alunos fagam parte de todo o ciclo da
planta, possibilita a compreenséo de toda etapa existente, a fun¢@o da semente de germinar e se transformar
em uma planta, a qual cresce e produz flores e por fim novas sementes.

ApGs o plantio da horta, necessitard de uma atencéo especial em termo de irrigar, fazer a limpeza dos
canteiros e os educandos poderd revezar neste trabalho Currie KL. et. al. (2012). Para Capeletto JA (1999)
outros cuidados sdo necessarios como a limpeza com a retirada de ervas daninhas o controle de inseto,
transplantar mudas no canteiro, plantar semente para o replantio etc.

Na horta escolar o professor organizara os educandos para que faca a colheita no periodo certo, apés
envolver todo a turma no trabalho diario com cuidados, chegou o0 momento mais esperado a colheita
(CAPELETTO JA, 1999).

A construcéo de uma horta escolar estimula os alunos adquirirem habitos saudaveis, ao cuidar e vé o
crescimento das hortalicas eles quem provar o fruto de seu trabalho e com isso aceitacdo desses alimentos
€ maior, apesar de serem mais saudaveis e nutritivos muitas criancas e adolescente os rejeita.

A importancia da horta no desenvolvimento da Educacdo Ambiental

Para Fernandes MC. (2005) a horta se torna um recurso eficiente em atingir as metas almejadas, com este
recurso pode ser trabalhada de forma interdisciplinar em diversas atividades.

Como afirma Cascino F. 2000, para que haja EA no ambiente escolar tem que ter atividades praticas de
forma interdisciplinar para que possam ao enfrentar os problemas do cotidiano a resolvé-lo de maneira
diferenciada. Essa prética de estar presente na formacao do professor que sua aula seja na sala, mas também
no ambiente extraclasse, que envolva toda comunidade escolar.

Segundo Morgado FS. (2006) ao inserir uma horta no ambiente escolar ela pode se transformar em um
laboratério vivo a céu aberto, possibilita o professor trabalhar variadas atividades pedagdgicas,
desenvolvendo a consciéncia ambiental, habitos saudaveis e o trabalho coletivo proporcionando a
socializag&o.

Cribb SL. (2010) enfatiza que ao implantar uma horta na escola as atividades desenvolvidas nela ajuda os
educandos a compreender a necessidade de preservar o meio ambiente, proporciona a cooperacgdo através
do trabalho coletivo com atividades praticas na horta e possibilitando os alunos ter contato com a natureza.
As atividades realizadas na horta promovem o desenvolvimento da consciéncia ambiental. A Educacgéo
ambiental nos ultimos os anos tenha assumido um papel muito importante de desenvolver a sociedade mais
sustentavel com os recursos natural do planeta também valores sociais e éticos (CARVALHO, ICM, 2006).

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a utizag8a utilizagdo da horta escolar para o desenvolvimento da consciéncia ambiental,
através do mecanismo do recurso didadico com atividades pratica diaria no processo de aprendizagem,
desenvolvendo os valor e a responsabilidades com o meio ambiente, o projeto horta escolar evidencia,
claramente, que no trabalho pautado com a horta como um recurso didatico insere novas praticas e atitudes
para uma uma construcao de saberes que levaram para 0 meio social sobre a preservacao do meio ambiente.
Isso se d& também pela cooperacdo, percebida por meio do trabalho em equipe, que auxiliou no
desenvolvimento dessas praticas sociais entre criangcas da Educacdo Infantil, desenvolvendo as relacdes
ecolégicas a partir de valores sociais. Como esse projeto trabalha a sustentabilidade integrada com a horta,
a manutencdo e implantacdo da mesma contribui bastante no processo de aprendizagem, uma vez que
proporciona aos alunos da Educac¢do Infantil compreender a relacdo com o espaco natural que os cerca,
estimulando habitos saudaveis, atitudes que beneficiam a sociedade e a nogéo de preservacdo do meio em
gue vivem.
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