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Utilizacdo da tecnologia CAD/CAM em clinicas odontoldgicas: revisao
de literatura

Use of CAD/CAM technology in dental clinics: literature review

Uso de tecnologia CAD/CAM en clinicas dentales: revision de la literatura

Flavio Augusto de Moraes Palma'*, Leticia Martim*, Jodo Vitor Oliveira de Amorim?*, Gustavo Baruc
Andrade Abreu?!, Gustavo Henrique Santos de Almeida?, Victor Arthur Rodrigues de Souza?l, Marcus
Vinicius Simdes Feitosa', Ezequiel Santos Barbosa', Izabela Lima Géis?, Flavia Pardo Salata
Nahsan?.

RESUMO

Objetivo: ldentificar a aplicabilidade do uso do CAD/CAM em clinicas odontoldgicas, assim como 0s
beneficios da utilizacdo. Métodos: trata de estudo é uma revisdo de literatura de pesquisa qualitativa, onde
realizou-se quatro etapas onde as mesmas foram divididas das seguintes formas: (1) Sele¢éo das palavras
chaves da pesquisa; (2) Busca de artigos em bases de dados e Portais eletrénicos; (3) Selecionar estudos
com base em critério de inclusdo/exclusdo; (4) Leitura dos artigos na integra. Resultados: de acordo a
pesquisa, foram selecionados 21 artigos, divididos por autores, titulo, ano e periédicos. Diante dos artigos
encontrados, os autores relatam a eficiéncia clinica, pois o sistema CAD/CAM pode atuar em diversos
procedimentos clinicos, obtendo um 6timo resultado no tempo de trabalho, qualidade no procedimento e
satisfacéo do paciente, por ser um procedimento rapido e menos invasivo. Consideracdes finais: Considera
gue os tratamentos propostos podem variar, desde a producdo de coroas unitarias, facetas, prétese sobre
implante, implantes dentérios e até a realizac@o de guias cirargicos e benéficos gerados pelo CAD/CAM
podem ser: ganho de eficiéncia e tempo de trabalho; pode aumentar a qualidade e precisdo do seu trabalho
e 0 tempo de espera do paciente ao seu tratamento.

Palavras-chave: Odontologia, Tecnologia odontolégica, Reabilitagdo bucal.

ABSTRACT

Objective: To identify the applicability of using CAD/CAM in dental clinics, as well as the benefits of using it.
Methods: treats of study is a qualitative research review literature, in which four stages were carried out,
where they were divided into the following ways: (1) Selection of the research keywords; (2) Search for articles
in databases and electronic portals; (3) Select studies based on inclusion / exclusion criteria; (4) Reading of
the articles in full. Results: according to the research, 21 articles were selected, divided by authors, title, year
and journals. In view of the articles found, the authors report the clinical efficiency, since the CAD/CAM system
can act in several clinical procedures, obtaining an excellent result in working time, quality in the procedure
and patient satisfaction, as it is a quick and less invasive procedure. Final considerations: Considers that the
proposed treatments can vary, from the production of single crowns, veneers, implant prosthesis, dental
implants and even the realization of surgical and beneficial guides generated by CAD/CAM can be: efficiency
gain and working time; it can increase the quality and precision of your work and the patient's waiting time for
your treatment.
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RESUMEN

Objetivo: Identificar la aplicabilidad del uso de CAD/CAM en clinicas dentales, asi como los beneficios de su
uso. Métodos: el estudio viene es una revision de la literatura de investigacion cualitativa, donde se realizaron
cuatro etapas, donde se dividieron de las siguientes formas: (1) Seleccién de las palabras clave de
investigacion; (2) Busqueda de articulos en bases de datos y portales electrénicos; (3) Seleccionar estudios
basados en criterios de inclusién / exclusion; (4) Lectura integra de los articulos. Resultados: segln la
investigacioén, se seleccionaron 21 articulos, divididos por autores, titulo, afio y revistas. A la vista de los
articulos encontrados, los autores reportan la eficiencia clinica, ya que el sistema CAD/CAM puede actuar en
varios procedimientos clinicos, obteniendo un excelente resultado en tiempo de trabajo, calidad en el
procedimiento y satisfaccion del paciente, por ser un procedimiento rapido y menos invasivo.
Consideraciones finales: Considera que los tratamientos propuestos pueden variar, desde la produccion de
coronas unitarias, carillas, protesis de implantes, implantes dentales e incluso la realizacién de guias
quirargicas y beneficiosas generadas por CAD/CAM pueden ser: ganancias de eficiencia y tiempo de trabajo;
puede aumentar la calidad y precision de su trabajo y el tiempo de espera del paciente para su tratamiento.

Palabras clave: Odontologia, Tecnologia dental, Rehabilitacién oral.

INTRODUCAO

Atualmente, milhares de cirurgides dentistas espalhados pelo mundo trabalham de forma tradicional com
relagcdo a fabricacdo de proteses totais, coroas fixas, facetas, entre outros, e quando falamos em forma de
trabalho tradicional destes procedimentos, o processo tradicional de fabricag&do de coroas inclui: preparacéo
do dente, moldagem, extracéo do dente tratado, montagem do conjunto de mordedura, modelagem em cera,
fundicao e acabamento centrifugo de revestimento e sinterizac@o de porcelana ou polimerizacédo de resina.
Sendo que o processo tradicional de fabricacdo de préteses envolve muito trabalho manual de dentistas e
técnicos dentais sendo que todas essas etapas dependem significativamente da habilidade do técnico de
prétese dentaria (ROMERO L, et al., 2015).

A tecnologia recém moderna de design auxiliado por computador e fabricacdo assistida por computador
Computer Aided Design (CAD) / Computer Aided Manufacturing (CAM) tem estado cada vez mais nos
consultérios odontolégicos espalhados pelo mundo, melhorado significativamente o tempo de trabalho e a
gualidade dos procedimentos odontol6gicos (GAN N, et al., 2019). O mesmo surgiu por volta dos anos 80, na
Universidade de Zurich, Suica, quando o Professor Werner H. Mérmann desenvolveu o primeiro sistema
CAD/CAM odontoldgico, no qual era possivel a fabricagéo de inlays a partir de um bloco ceramico, porem em
1973, Duret, através dos seus desenvolvimentos, ele realizou o primeiro tratamento restaurador dentario
usando habilidades digitais na implantodontia (PYO SW, et al., 2020).

Esse sistema permite que o cirurgido dentista faga uma espécie de scanner na boca de seu paciente, sem
o uso de material de moldagem, além de criar a protese rapidamente por meio de uma fresadora. A tecnologia
CAD/CAM ¢ uma tecnologia que oferece uma manufatura padronizada no processo de criacdo, que permite
um tempo reduzido e o custo eficaz na fabricacdo de dentes e restauracdes suportadas por implantes. Os
desenvolvimentos nas técnicas CAD/CAM tornaram possivel projetar e fabricar digitalmente préteses totais
usando técnicas de fresamento e diante desta tecnologia inovadora, foi possivel realizar restauraces
indiretas em consultério totalmente gerenciadas pelo clinico, podendo ter como as vantagens: menor custo
para o paciente, execucao mais rapida das restauracdes e a exclusdo da fase provisodria (HASSAN B, et al.,
2017a).

Com o aumento de melhorias em tecnologias e materiais clinicos, o uso e o desenvolvimento de materiais
restauradores da cor do dente tém aumentado em conjunto com a tecnologia CAD / CAM e as demandas
estéticas dos pacientes, notadamente no campo de blocos de resina composta, € 0S novos materiais
ceramicos em combinagdo com a cimentacao adesiva fornecem um fluxo de trabalho confiavel, previsivel e
econdmico, sendo possivel fabricar varias pecas em restauracdes ultrafinas, sendo elas minimamente
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invasivas ou mesmo néao invasivas podendo ser em uma Unica consulta (DEL CURTO F, et al., 2108; SELZ
CF, et al., 2016; LEE JH, et al., 2019a).

O sistema CAD/CAM é amplamente utilizado, uma vez que a impressao digital € mais confortavel para os
pacientes (principalmente a populacao idosa vulneravel ou mais jovens), o acaba se tornando um diferencial
competitivo (BARENGHI L, et al., 2019).

Acompanhando o CAD/CAM, o escaneamento facial digital, que € uma tecnologia em rapida evolu¢cédo com
uma ampla gama de aplicacdes nas areas de engenharia biomédica e design industrial que permite capturar
impressoes das arcadas dentarias de pacientes sem ter que usar materiais de impressdo convencionais, mas
usando apenas uma fonte de luz (uma grade de luz estruturada ou, mais raramente, um laser) que é projetado
nos dentes a serem digitalizados (MANGANO F, et al., 2019).

Os avancgos na tecnologia de imagem tridimensional (3D) e scanners digitais permitiram uma melhor
visualizacd@o das estruturas anatémicas e maior precisdo e exatiddo para a colocacédo do implante (LEE JD,
et al.,, 2019b). Assim como 0s scanners intraorais, também existem articuladores digitais, que por sua vez
permitem a correcao cineméatica de préteses dentarias estaticamente projetadas e restauracbes dentérias
usando sistemas CAD/ CAM (SOLABERRIETA E, et. al., 2015).

Existem diversas tecnologias disponiveis em um fluxo de trabalho restaurador digital que facilitam a
estabilizacdo de questdes funcionais e estéticas complexas. Na verdade, os atuais sistemas CAD/CAM
odontoldégicos (por exemplo, CEREC AC Omnicam ou CEREC Primescan AC, Sirona Dental Systems,
Charlotte, NC) e blocos compostos freséveis (por exemplo, Lava Ultimate e Paradigm MZ100 da 3M ESPE;
Telio e Tetric CAD da Ivoclar Vivadent; CeraSmart por GC; Enamic por VITA) permitem que os dentistas
entreguem proéteses provisorias previsiveis em uma consulta (LESAGE BP, 2020).

Existem outras formas de se obter o sorriso do paciente como Digital Smile Design (DSD - Digital Smile
Design) que é um software idealizado pelo Dr. Christian Coachman que permite diagnosticar, desenhar e
comunicar ao cirurgido dentista e ao paciente o resultado final desejado através da reabilitacdo oral
(HAENGGI R, et al., 2017).

O sistema CAD/CAM em consultérios odontolégicos realmente se torna uma ferramenta que ira trazer ao
cirurgido dentista beneficios, e ir além dos procedimentos clinicos em seus atendimentos? Diante dos fatos,
as hipoteses aos seus beneficios do CAD/CAM, podem se relacionar principalmente ao tempo nos
procedimentos, eficiéncia, e comodidade ao paciente. Este trabalho é importante para compreendermos como
o CAD/CAM se torna uma ferramenta de trabalho diferenciada no dia a dia do cirurgido dentista, que faz
presente nos dias atuais nas clinicas odontoldgicas e tem como objetivo principal, identificar a aplicabilidade
do uso do CAD/CAM em clinicas odontolégicas, assim como os beneficios da sua utilizag&o.

METODOS

Esta revisdo de literatura integrativa trata-se de uma pesquisa qualitativa, que consistiu das seguintes
etapas: (1) Selecéo das palavras chaves da pesquisa; (2) Busca de artigos em bases de dados e Portais
eletrénicos; (3) Selecionar estudos com base em critério de inclusdo/exclusao; (4) Leitura dos artigos na
integra. Na primeira etapa, realizou-se uma busca no Decs descritores, com trés palavras: odontologia,
odontologia tecnoldgica, reabilitacdo oral. A segunda etapa constituiu-se pela busca de artigos nos portais
eletrbnicos PUBMED E BVS, e das bases de dados MEDLINE E LILACS. Na terceira etapa, 0s artigos
encontrados para a pesquisa somaram um total de 1819, e logo apds os critérios de inclusédo/excluséo,
restando 21 artigos para a pesquisa. Na quarta etapa os artigos foram lidos na integra.

Os critérios de inclusdo/exclusédo foram realizados de acordo a cada portal periédico e base de dados,
distribuidos da seguinte forma: no portal de dados BVS, foram aplicadas as palavras chaves encontradas no
Decs descritores, obtendo um total de 47 artigos, no qual foi utilizado como critérios de exclusdo, o periodo
de artigos recentes de 5 anos como selegéo, obtendo um total de 17 artigos, e logo ap6s foi utilizado como
como critérios de excluséo o filtro banco de dados MEDLINE, obtendo 12 artigos, que logo apoés utilizar o
critério de incluséo da leitura do resumo, foram selecionados 5 artigos.
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Os critérios de inclusdo/exclusdo para a base de dados Lilacs foram realizados da seguinte forma: pelo
portal de dados BVS, foram aplicadas as palavras chaves encontradas no Decs descritores, obtendo um total
de 47 artigos, no qual foi utilizado como critérios de exclusdo o periodo de artigos recentes de 5 anos como
selecao, obtendo um total de 17 artigos, e logo apoés foi utilizado como critérios de exclusao filtro o banco de
dados LILACS, no qual obteve 2 artigos que foram incluidos.

No Pubmed, para critérios de inclusdo/exclusao foram aplicadas as palavras chaves encontradas no Decs
descritores, obtendo um total de 954, e logo em seguida foi adicionado como critérios de exclusao um filtro
de artigos recentes de 5 anos como selecdo, no qual resultou em 176 artigos. Posteriormente, como critérios
de excluséo foi utilizado o filtro de texto completo, onde resultou em um total de 136 artigos que logo apds foi
utilizado o filtro de artigos de reviséo da literatura para critério de exclusao, obtendo 14 artigos, que logo apés
utilizar o critério de incluséo leitura do resumo, restaram 2 artigos para a pesquisa.

No Portal Periédico Capes, para critérios de inclusdo/exclusdo foram aplicadas as palavras chave
encontradas no Decs descritores, obtendo um total de 818, e logo em seguida, para critério de exclusao foi
adicionado um filtro de artigos recentes de 5 anos como sele¢do, no qual resultou em 434 artigos.
Posteriormente ao filtro de tempo do artigo, foi utilizado como critérios de exclusao o filtro computer aided
design, onde resultou em um total de 44 que logo apos utilizar o critério de inclusdo leitura do resumo desses
artigos, foram selecionados 12 artigos para a pesquisa. Logo em seguida a selecéo dos artigos, os mesmos
foram lidos na integra, completando assim a quarta etapa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os artigos encontrados nas bases de dados e portais periédicos, somaram um total de 1819 artigos. Os
resultados dos artigos, logo passarem pelos critérios de inclusdo/exclusdo, somaram um total de 21 artigos,
onde os mesmos foram lidos na integra, e sendo divididos pelos autores principais, titulo, ano e plataforma
utilizada. Sendo assim os resultados foram separados de acordo ao banco de dados/portais periédicos
(Quadrol).
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Quadro 1 - Selecao dos artigos selecionados, divididos pelos autores principais, titulo, ano, e plataforma utilizada.

Autores Titulo Ano publicacéo Plataforma
Sun YC, et al. (2018) Pesquisa e desenvolvimento de ?Oeizligsgn digital e fabricagéo de préteses 2018 Pubmed
LeSage BP (2020) CAD / CAM: Apllcago_es para Ilgag_ao transicional para restaurar a 2020 Pubmed
dimenséo vertical oclusal.
Saratti CM, et al. (2020) Reabilitacdo bucal de um caso de dp_sgaste dgntano grave: uma Bvs/Medline
abordagem digital, estética e funcional. 2020
Fluxo de Trabalho de Tratamento Digital e Convencional Integrado na
Lee JD, et al. (2019) Reabilitagdo Completa Guiada com Implante Bucal: Relato de Caso 2019 Bvs/Medline
Clinico.
Técnica de restauracéo de cabeceira baseada em CAD / CAM com
Del Curto F, et al. (2018) resina composta para reabilitagcéo adesiva de boca inteira de denticdo 2018 Bvs/Medline
excessivamente desgastada.
Integracdo do escaneamento facial 3D em um fluxo de trabalho digital
Hassan B, et al. (2017) para projetar CAD / CAM e fabricar proteses totais para reabilitacéo 2017 Bvs/Medline
total imediata da boca.
Reabilitagdo de boca completa com materiais hibridos e totalmente
Selz C, et al. (2016) ceramicos fabricados em CAD / CAM monoliticos: relato de caso e 2016 Bvs/Medline
acompanhamento de 3 anos.
Haenggi, R, et al. (2017) Design de sorriso em PowerPoint. 2017 Bvsl/Lilacs
Cuervo, JM (2018) CAD-CAM em protese total. Relato de caso. 2018 Bvs/Lilacs
Uma abordagem digital que integra o escaneamento facial em um fluxo
Hassan B, et al. (2017) de trabalho CAD-CAM para a reabilitacdo de pacientes com 2017
. ) i . . Capes
edentulismo de boca completa com implante: Um estudo clinico piloto.
(Relatdrio clinico).
Mehra M, et al. (2016) Reconstrucéo .de enxertp .flbul,ar mandlb_uliar com tecnologia CAD / 2016 Capes
CAM: um relat6rio clinico e revisdo da literatura.
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Autores

Titulo

Ano publicagéo

Plataforma

Lee JH, et al. (2019)

Reabilitacdo completa da boca contemporénea usando um desenho
digital do sorriso em combinacéo com materiais restauradores
convencionais e de desenho / fabricacdo auxiliados por computador em
um paciente com bruxismo. Um relato de caso.

2019

Capes

Romero L, et al. (2015)

Novo design para prototipagem rapida de modelos digitais para
multiplas restauracdes de implantes dentérios.

2015

Capes

Barenghi L, et al. (2019)

Inovagéo por Design Assistido por Computador / Tecnologia de
Fabricagdo Assistida por Computador: Uma Andlise da Prevencéo de
Infecgbes em Ambientes Odontol6gicos.

2019

Capes

Amornvit P e Sanohkan S (2019)

A precisdo das varreduras digitais de rosto obtidas de scanners 3D: um
estudo in vitro.

2019

Capes

Lee KH, et al. (2015)

Efeitos da tecnologia de fabricac&o auxiliada por computador na
precisé@o de restauracdes clinicas livres de metal.

2015

Capes

Pyo SW, et al. (2020)

Materiais e tecnologias ceramicas aplicadas a obras digitais em
odontologia restauradora com suporte de implantes.

2020

Capes

Solaberrieta, E, et al. (2015)

Producéo virtual de préteses dentarias usando um articulador virtual
odontolégico.

2015

Capes

Mangano, F, et al. (2019)

Combinacao de varreduras intraorais e faciais para o projeto e
fabricagcdo de projeto assistido por computador / fabricagéo assistida
por computador (CAD / CAM) Barras suportadas por implante de
poliéter-éter-cetona (PEEK) para overdentures maxilares.

2019

Capes

Mangano, F, et al. (2019)

Um novo protocolo totalmente digital (SCAN-PLAN-MAKE-DONE®)
para o projeto e fabricacdo de coroas de zirconia transllcidas
monoliticas suportadas por implantes cimentadas em abutments
hibridos personalizados: um estudo clinico retrospectivo em 25
pacientes.

2019

Capes

Gan, N, et al. (2016)

Precisdo de impressdes digitais intraorais para maxilares superiores
inteiros, incluindo dentic6es completas e tecidos moles palatinos.

2016

Capes

Fonte: Palma FAM, et al. 2021.
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O resultado dos artigos selecionados, demonstraram que ha uma ampla utilizagcdo do CAD/CAM, podendo
ser utilizado em diversas areas da odontologia, em diversos procedimentos. E quando falamos de CAD/CAM,
lembramos sempre de reabilitacBes estética, ou seja, restauracdes, facetas, coroas unitarias. Sendo assim,
Sarati CM, et al. (2020) em seu estudo, forneceu uma documentacdo passo a passo de uma reabilitacdo
bucal, realizada com uma abordagem digital e restauracdes de resina composta com o uso do CAD/CAM.

Seu uso pode nao ser somente para uma Unica unidade dentaria, mas também para arcada inteira, como
demonstrou Selz C, et al. (2016) em seu estudo de relato de caso em que detalha uma abordagem CAD/CAM
para a reabilitacdo de arcada completa de um paciente de 65 anos de idade com restaura¢fes suportadas
por dentes e implantes e fornece uma visdo geral dos materiais CAD/ CAM aplicados, e do scanner intraoral.
E para concretizar os estudos feitos por Selz C, et al. (2016) sobre tais matérias utilizados no CAD/CAM, Pyo
SW, et al. (2020) em seu estudo, analisou a aplicacdo da tecnologia digital em restauragdes dentarias
suportadas por implantes e explora dois materiais restauradores de cer&mica utilizados globalmente:
ceramica de vidro de dissilicato de litio e zircbnia tetragonal estabilizada com vitria.

Selz C, et al. (2016) relata que com uso do CAD/CAM, as pecas fresadas possuem maior estética,
resisténcia a fratura e biocompatibilidade de acordo com o material a ser utilizado. Lee JH, et al. (2019a) em
um relato de caso, utilizou um design digital do sorriso em combinacdo com materiais restauradores
convencionais e de design / fabricagédo auxiliado por computador em um paciente com bruxismo, e 0 mesmo
ressaltou que as coroas porcelanas fundidas em ouro e porcelana fundida em zircénia séo 6timas para serem
utilizadas em reabilitagBes anteriores, porem a porcelana fundida em zircdnia é melhor devido a estética em
relagcdo ao paciente estudado. J4 no estudo de LEE KH, et al. (2015), através de seus resultados, ele concluiu
gue as tecnologias digitais auxiliadas por computador podem fabricar restauracdes isentas de metal que séo
clinicamente aceitdveis em termos de preciséo.

O uso do CAD/CAM também é utilizado em reabilitacdes protéticas, sendo elas totais, parciais ou sobre
implantes, no estudo de Sun YC, et al. (2018), o mesmo abordou os principais procedimentos clinicos da
restauracao de préteses totais tradicionais, elaborando a pesquisa e o status de aplicagéo da técnica digital
em cada etapa, a fim de fornecer referéncia para aplicacao clinica, ja estudo de Lesage BP (2019), o mesmo
abordou varias técnicas e terapias que foram propostas para estabelecer, determinar e restaurar a relagao
céntrica ideal (RC) e a dimenséo vertical da oclusdo (DVO) em pacientes que necessitam de restauracdes e
/ ou reabilitacdo bucal completa utilizando o CAD/CAM, comprovando que a utilizacdo do CAD/CAM pode ser
utilizada fortemente na recuperacédo da funcéo mastigatoéria.

Lee JD, et al. (2019b) apresenta um protocolo de tratamento personalizado que envolve a retencdo
estratégica de dentes para servir como pilares de transi¢do, que suportardo um guia cirdrgico de implante
guiado por computador, bem como uma prétese provisdria fixa. Del Curto F, et al. (2019) realizou um caso
clinico, onde foi abordada uma técnica inovadora: foi inteiramente estudado e realizado em ambiente clinico,
por um dentista em um computador, sem gesso ou articulador classico, facilitando assim o tempo de trabalho.
Hassan B, et al. (2017b) mostrou que a técnica proposta do CAD/CAM tem o potencial de acelerar o
procedimento de reabilitacdo desde a protese imediata até a prétese implantossuportada final, levando a
resultados funcionais e estéticos mais previsiveis, assim como descreveu informagdes de escaneamento
facial extra-oral com dentaduras completas com CAD/CAM para reabilitar imediatamente a denticdo terminal.

Cuervo JM (2016) realizou em seu estudo, um relato de caso onde foi realizado um tratamento protético
de um paciente edéntulo total superior e inferior, auxiliado por computador e tecnologia de fabricagédo
CAD/CAM, onde o mesmo concluiu que com o auxilio do CAD/CAM, o procedimento se torna adequado, tanto
nas partes de retencao, estabilidade, estética e satisfacdo por parte do paciente, assim como reduz o tempo
de atendimento clinico para apenas uma ou duas consultas e o tempo trabalhando no laboratério. Mehra M,
et al. (2016) realizou uma reabilitagcdo completa da boca com uma prétese total maxilar e uma protese total
fixa suportada por implante mandibular onde foi confeccionada com projeto auxiliado por computador e
tecnologia de usinagem auxiliada por computador. Técnica também utilizada por Lee JD, et al. (2019b)
comprova que com planejamento e execucdo adequados, um protocolo cirdrgico de implante guiado por
computador em fases e a tecnologia CAD/CAM podem trazer preciséo, eficiéncia e previsibilidade para casos
complexos de reabilitacdo de implantes de boca inteira.
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Romero L, et al. (2015) propds a substituicdo de todos os dispositivos fisicos utilizados na fabricacéo de
préteses convencionais por meio da utilizacdo de ferramentas digitais, como scanners 3D, softwares de
desenho CAD, arquivos de implantes 3D, maquinas de prototipagem rapida ou softwares de engenharia
reversa, para desenvolvimento laboratorial modelos de trabalho para acabamento de revestimentos para
préteses dentarias.

Amornvit P e Sanohkan S (2019) em seus estudos, os mesmos avaliaram a qualidade de imagem de
guatro equipamentos de scanners faciais, sendo eles: EinScan Pro (EP), EinScan Pro 2X Plus (EP +) (Shining
3D Tech. Co., Ltd. Hangzhou, China), iPhone X (IPX) (Apple Store, Cupertino, CA, EUA) e Planmeca ProMax
3D Mid (PM) (Planmeca EUA, Inc. IL, EUA). Para comparar as digitagBes realizadas por estes quatro
equipamentos, foi utilizado o compasso de Vernier. Diante de seus resultados descobertos, os autores
relataram que é recomendavel usar o EinScan Pro 2X Plus para a digitalizacéo de rosto para design baseado
em rosto e outros fins de digitalizacéo.

Lee KH, et al. (2015) realizou um ajuste marginal de coroas sem metal feitas por trés sistemas diferentes
de projeto / fabricacdo auxiliado por computador CAD/CAM. Solaberrieta E, et al. (2015) em uma das suas
pesquisas, analisou um articulador virtual odontolégico para simular e analisar os movimentos mandibulares,
e a realizacdo de uma protese total utilizando o CAD/CAM, e ainda mais, 0 autor relata que alguns dos
dentistas que j& oferecem essas tecnologias mais avancadas em suas clinicas dentais, onde estéo passando
a chama-las: “odontologia de visita unica”.

Magano F, et al. (2019) apresentou um método digital que combina digitalizac&o intraoral e facial para a
fabricagcdo de design assistido por computador / fabricacao assistida por computador (CAD / CAM) de barras
suportadas por implantes para overdentures maxilares, ou seja, em seu estudo clinico, realizou a integracao
dos exames intraoral e facial que permitiu restaurar com sucesso 15 overdentures maxilares totalmente
edéntulos, suportadas por 4 implantes e uma barra CAD/CAM de poliéter-éter-cetona (PEEK). Assim como,
em outro estudo, 0 mesmo autor apresentou um novo protocolo totalmente digital para o projeto e fabricagéo
de coroas de zircbnia translicida monolitica suportadas por implantes cimentadas em abutments hibridos
personalizados.

Gan N, et al. (2016) comparou a exatidao (veracidade e precisao) das impressdes digitais intraorais para
maxilares superiores inteiros, incluindo as denticdes completas e tecidos moles palatinos, bem como
determinar o efeito de diferentes alturas da abdbada palatina ou largura do arco na exatidao de impressdes
digitais intraorais.

Como relatado anteriormente, o CAD/CAM pode ser utilizado em diversas areas, inclusive na éarea
cirtrgica, sendo que no estudo de Mehra M, et al. (2016), demonstrou que o advento da tecnologia CAD/CAM,
na utilizacdo de cirurgia, pode ser planejado virtualmente para facilitar osteotomias precisas, levando a
melhores resultados funcionais em reconstru¢fes maxilofaciais, sendo que Gan N, et al. (2016) reforcou em
seu estudo, que o scaneamento intraoral na maxila inteira, incluindo denticbes completas e tecidos moles
palatinos sdo parcialmente precisas, sendo que a largura do arco pode influenciar na precisdo das impressoes
digitais intraorais, enquanto a altura da ab6bada palatina pode nao ter efeito na precisdo das impressoes
digitais intraorais, e também sdo mais precisas para tecidos moles, e um pouco menos precisa para denticdo
completa.

Para auxiliar o cirurgido dentista, além das tecnologias apresentadas, Haenggi R, et al. (2016) demonstrou
em seu estudo, uma ferramenta que permite aproximar o design digital do sorriso dos pacientes, onde os
cirurgides dentistas podem criar o seu préprio Smile designs de seus pacientes gratuitamente pelo Power
Point, facilitando no diagndstico de seus pacientes, aumentado ainda mais a eficiéncia clinica associada ao
CAD/CAM. Com o uso CAD/CAM diminuiu o risco de contaminacfes, e para garantir a seguranca contra
contaminagdes, Barenchi L, et al. (2019) demonstrou no seu estudo, a eficiéncia da tecnologia para evitar a
infeccdo nas clinicas odontolégicas, pois interrompe ou reduz a infeccdo cruzada durante as etapas de
impresséo e fabricacéo.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, reconhecemos que a evolucdo e a modernidade dentro das clinicas odontolégicas vém
em crescente aumento, havendo a necessidade dos cirurgides dentistas se adequarem as tecnologias que
estdo sendo apresentadas no mercado. Com as tecnologias em crescente aumento, o cirurgido dentista que
se enquadrar as tendéncias tecnolodgicas, poderdo ter um diferencial competitivo no mercado, visto que os
pacientes estdo acompanhando a modernidade e buscam procedimentos que visam a eficiéncia e agilidade
do profissional. Verificou-se que o uso do CAD/CAM traz varios benéficos ao paciente e principalmente ao
cirurgido dentista, em que os mesmos, influenciam em ganho de eficiéncia e tempo de trabalho em suas
clinicas, aumentando a qualidade e precisao do seu trabalho, assim como o tempo de espera do paciente ao
seu tratamento. Os tratamentos propostos com o uso do CAD/CAM podem variar, desde a producéo de coroas
unitarias, facetas, prétese sobre implante, implantes dentéarios e até a realizagéo de guias cirlrgicos.
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