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SOBRE O EVENTO 
 

O Congresso Acervo+ surge com o compromisso de possibilitar a acessibilidade aos 

acadêmicos e profissionais de diversas áreas a ingressarem sua trajetória científica. 

Através de uma base de conhecimento de qualidade e referência com os registros ISSN, 

DOI e Indexação. Os participantes, pesquisadores e leitores de diversas regiões do país e 

fora dele tem o acesso livre a conteúdo da atualidade que fortalecem a ciência. 

A metodologia adotada foi o evento on-line com a modalidade de publicação de 

resumos em caderno de anais indexado em base científica, apresentação oral, menção 

honrosa, e episódios em podcasts trazendo inovação. Tudo isso com o selo A+ de 

qualidade!  

Abrindo os caminhos para a comunidade científica, apresentamos um evento que já é 

um sucesso realizado pela nossa equipe.  

“Acervo+ conectando você ao universo científico!” 

 

 

Editor-líder 

 

Dr. Andreazzi Duarte 

Equipe Acervo+ 

 

+ de 20 pessoas contribuíram para que 
esse evento tornasse realidade 
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Organizadores do Evento  
 

• Equipe Editorial Acervo+ 

• Equipe de Comunicação Acervo+ 

• Equipe Administrativa Acervo+ 

 

Comissão Científica  
 

• Equipe Editorial Acervo+ 

 

Programação  
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Apresentação dos resumos  

 

A 1° edição do Congresso Acervo+ foi um sucesso logo na submissão, tivemos um 

recorde de trabalhos enviados para avaliação. Foram 850 resumos simples que passaram 

pelo rigoroso processo de avaliação por pares das revistas A+. A participação da equipe 

editorial na avaliação garantiu a ética em pesquisa e aos preceitos legais na ciência, 

compilado e fundamentado nas normas metodológicas das revistas presentes em seu 

estatuto para publicação de anais de evento científico. Resumidamente, os parâmetros de 

avaliação da comissão científica do evento e da equipe editorial da revista foram: 

 

1) Concisão e fidedignidade textual; 

2) Impacto, atualidade e originalidade; 

3) Dados preliminares por fontes confiáveis; 

4) Acessibilidade e clareza; 

5) Delineamento adequado da pesquisa; 

6) Ética em pesquisa; 

7) Definição clara dos objetivos, resultados e variáveis do estudo; 

8) Narrativa com fluidez e linguagem adequada; 

9) Didática e coerência de raciocínio e percurso; 

10)  Aplicação, informação e/ou conhecimento no âmbito científico. 

 

A partir do processo de qualidade na avaliação, foram selecionados 476 resumos 

simples para o eixo Ciências da Saúde e 08 resumos simples para o eixo Ciências Gerais 

que compõem esse caderno de anais publicados nas revistas Acervo Saúde e Acervo 

Científico e indexados na Acervo+ index base. 

 

“A ciência que nos move!” 

Congresso Acervo+ 
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RESUMOS SIMPLES 
 

Estudo Original: 82 resumos  

Revisão Bibliográfica: 335 resumos 

Estudo de Caso: 17 resumos 

Relato de Experiência: 42 resumos 
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| RELATO DE EXPERIÊNCIA 
 

 

RESUMO SIMPLES: Relato de Experiência 

OFICINA “EU RECONHEÇO SINAIS DE ALERTA NO PRÉ-NATAL E PUERPÉRIO”: RELATO DE 
EXPERIÊNCIA 

Autor/coautores: Fernanda Evelyn Silva; Nayse Karolline Guerra de Souza; Rafaela Gomes Ribeiro de Sá; 

Rhaniely Santiago Nogueira; Thâmara Onofre de Melo. 

Instituição: Distrito Sanitário VII, Recife – PE. 

Palavras-chave: Pré-natal, Puerpério, Mortalidade. 

INTRODUÇÃO 

A Atenção Básica é porta de entrada dos serviços de pré-natal e puerpério e conta com profissionais que 

tratem o ciclo gravídico-puerperal de forma integrada (ANDRADE RD, et al., 2015). A assistência pré-natal 

fiscaliza fatores de risco que gerem complicações na saúde da mãe e do bebê para proporcionar uma boa 

saúde materna, bom desenvolvimento fetal e diminuir os índices de morbimortalidade fetal e materna 

(MARTINS QPM, et al., 2015). No puerpério, período repleto de mudanças psíquicas e físicas, há a 

necessidade de a usuária continuar sendo atendida em sua totalidade, por meio de um olhar integral que leve 

em consideração o contexto sociocultural e familiar (ANDRADE RD, et al., 2015).  

OBJETIVO  

Relatar a experiência vivenciada na oficina “Eu reconheço sinais de alerta no pré-natal e puerpério” 

utilizando metodologia ativa considerando e entendendo a importância do pré-natal e acompanhamento 

puerperal na redução da mortalidade fetal e materna. 

 RELATO DE EXPERIÊNCIA   

No que se refere ao acompanhamento pré-natal foi evidenciada a necessidade de iniciar o mais 

precocemente possível, de forma integral e que sejam realizados os exames recomendados, detectadas e 

tratadas precocemente as alterações, evitando qualquer risco ao binômio mãe-bebê. Tratando-se do período 

puerperal evidenciou-se que é essencial a continuação do acompanhamento a esse paciente e a nova vida 

gerada para prevenção de afecções e redução também dos índices de mortalidade materna. 

O término do processo de maneira bem-sucedida proporcionou ao profissional proficiência no conteúdo e 

em sua aplicação prática. A oficina por sua vez não objetivou apenas disseminar a informação, mas mostrar 

aos profissionais como usá-la frente a novas situações e problemas a serem solucionados.  

Sendo assim, a metodologia ativa usada na oficina foi uma ferramenta importante por priorizar o trabalho 

em equipe na resolução dos casos, além disso, estudos realizados comparando as metodologias tradicionais 

passivas e a aprendizagem baseada em equipes mostram que a metodologia ativa resulta em desempenhos 

melhores e maior satisfação dos profissionais, bem como em maior engajamento e participação 

(NASCIMENTO EN, et al., 2019). 

CONSIDERAÇÕES FINAIS  
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A mortalidade materna e fetal é um grave problema de saúde pública no Brasil; sendo assim, o 

conhecimento adequado sobre pré-natal e o puerpério e a identificação precoce de sinais de alerta às 

condições ameaçadoras da vida são primordiais para uma assistência adequada.  
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