7Qacervo+
'k“ index base Revista Eletronica Acervo Saude | ISSN 2178-2091

Perfil epidemiologico em territorio brasileiro dos acidentes causados
por animais peconhentos: retrato dos ultimos 14 anos

Epidemiological profile of accidents caused by venomous animals in Brazil: portrait of the
last 14 years

Perfil epidemioldgico de los accidentes causados por animales venenosos en Brasil:
retrato de los ultimos 14 afos

Maria Eduarda Zen Biz'*, Gabriela Cascardo Cernadela Azeredo?, Jodo Frigini Junior®, Heloisa
Dutra Panhoca? Tauany Maria de Cassia Souza®, Mayara Cristine Crovador®, Priscila Pereira
Cavalheiro’, Bruno Cezario Reis®.

RESUMO

Objetivo: Analisar prevaléncia e identificar perfil dos pacientes acometidos por acidentes por animais
peconhentos no territério brasileiro. Métodos: Estudo transversal descritivo através de dados
epidemiolégicos. Informagbes foram obtidas no DATASUS, nas subsecdes do Sistema de Informagédo de
Agravos de Notificac@o (SINAN) e Sistema de Informag¢des sobre Mortalidade (SIM). Resultados: Foram
notificados 2.456.217 acidentes com animais peconhentos no Brasil. O sexo mais acometido foi masculino
(56%), a faixa etaria mais comum é 20 e 39 anos, a ra¢a predominante foi parda (42,8%) e escolaridade do
5° ao 8° anos incompletos (11,4%). O agente agressor de destaque foi escorpido (51,2%) e na evolucéo,
houve predominio da cura sem sequelas (91,5%). No SIM, a regido Nordeste se destacou quanto a
guantidade de falecimentos (14,3%) e 2019 obteve maior soma de mortes (4,6%). O maior nUmero de 6bitos
acometeu a populagéo masculina (33,79%), acima dos 60 anos (8,7%), pessoas pardas (25,8%) ecom 1a 3
anos estudados (12,3%). Conclusdo: Ha alta prevaléncia de acidentes e correlagdo com urbanizagéo,
ocupacdo e bioma. Acometidos s@o jovens do sexo masculino, com baixa escolaridade e cor parda.
Mortalidade associa-se a idade, espécies e atendimento.

Palavras-chave: Epidemiologia, Brasil, Animais pe¢onhentos.

ABSTRACT

Objective: Analyze prevalence and identify the profile of patients affected by accidents with venomous animals
in the Brazilian territory. Methods: Cross-sectional descriptive study using epidemiological data. Information
was obtained from DATASUS, in the subsections of the Information System for Notifiable Diseases (SINAN)
and Mortality Information System (SIM). Results: 2,456,217 accidents with venomous animals were reported
in Brazil. The most affected sex was male (56%), the most common age group is 20 and 39 years, the
predominant race was mixed (42.8%) and incomplete schooling from 5th to 8th grades (11.4%). The prominent
aggressor agent was scorpion (51.2%) and in evolution, there was predominance of cure without sequelae
(91.5%). In SIM, Northeast region stood out in terms of number of deaths (14.3%) and 2019 had the highest
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sum of deaths (4.6%). The greatest number of deaths affected the male population (33.79%), over 60 years
old (8.7%), brown people (25.8%) and with 1 to 3 years of study (12.3%). Conclusion: There is high
prevalence of accidents and correlation with urbanization, occupation and biome. Affected are young males,
with low education and brown color. Mortality is associated with age, species and care.

Keywords: Epidemiology, Brazil, Venomous animals.

RESUMEN

Objetivo: Analizar prevalencia e identificar perfil de pacientes afectados por accidentes con animales
venenosos en el territorio brasilefio. Métodos: Estudio descriptivo transversal utilizando datos
epidemioldgicos. La informacion se obtuvo de DATASUS, en subsecciones Sistema de Informacion de
Enfermedades de Notificacion (SINAN) y Sistema de Informacién de Mortalidad (SIM). Resultados: Se
reportaron 2.456.217 accidentes con animales venenosos en Brasil. El sexo mas afectado fue masculino
(56%), el grupo de edad mas comun es de 20 y 39 afios, la raza predominante fue mestiza (42,8%) y la
escolaridad incompleta de 5° a 8° grado (11,4%). El agente agresor destacado fue escorpion (51,2%) y la
evolucién predominé curacién sin secuelas (91,5%). En SIM, regién Nordeste se destacé en términos de
namero de muertes (14,3%) y 2019 tuvo la mayor suma de muertes (4,6%). El mayor nimero de defunciones
afectd a la poblacién masculina (33,79%), mayores de 60 afios (8,7%), morenos (25,8%) y con 1 a 3 afios de
estudio (12,3%). Conclusion: Existe alta prevalencia de accidentes y correlacion con urbanizacion, ocupacion
y bioma. Afectados son machos jovenes, con baja escolaridad y color marrén. Mortalidad esta asociada con
edad, especie y cuidados.

Palabras clave: Epidemiologia, Brasil, Animales venenosos.

INTRODUCAO

O processo de urbanizacdo e crescimento do Brasil ocorreu de forma desalinhada, propiciando um
desequilibrio ecolégico no ambiente tropical. Com isso, animais pe¢onhentos e humanos comecgaram a dividir
cada vez mais 0s mesmos espagos, aumentando a frequéncia de tais animais venenosos com o homem.
Dessa forma, surge um problema no sistema de salde devido ao prejuizo organico somado ao risco de
complicacBes dessa interacdo (BRAGA JRM, et al., 2021).

Ha mais de 10 anos, os acidentes por animais pegonhentos foram adicionados a lista de notificacao
compulséria (LNC) (BRAGA JRM, et al., 2021). E, segundo o Ministério da Saude, entre 2000 e 2016, houve
um crescimento no registro de ocorréncias de 440,87% (TAVARES AV, et al., 2020). Adicionalmente, as
picadas por cobra correspondem mundialmente a uma incidéncia anual de 2,7 milhdes de casos (SANCHEZ-
CASTRO EE, et al., 2021), e as de escorpido cerca de 1,5 milhdes (FEOLA A, et al., 2020). Por conseguinte,
€ notorio que a frequente documentacdo destes acidentes é benéfica, visto que, auxilia no desenvolvimento
do sistema de monitorizagdo (FERREIRA ICS e BORGES GH, 2020).

Os animais pec¢onhentos sado identificados pela existéncia de um aparelho inoculador capaz de inserir as
toxinas produzidas através de suas glandulas. Assim sendo, as serpentes realizam a inoculacao através de
uma denticdo na parte anterior, as aranhas pelas queliceras, enquanto os escorpifes através do aguilhdo
(FERREIRA ICS e BORGES GH, 2020). Vale ressaltar que, os acidentes mais relevantes compreendem os
ofidicos (pelos géneros Bothrops, Micrurus, Crotalus e Lachesis), escorpidnicos (pelo género Tityus) e
araneismo (pelos géneros Phoneutria, Latrodectus e Loxosceles) (CHEUNG R e MACHADO C, 2017).

No que diz respeito ao quadro clinico, os incidentes com cobras frequentemente provocam dor, edema
e/ou acumulo de sangue no local acometido. Ademais, a vitima pode cursar com necrose tecidual e sindrome
compartimental. Tais complicacdes necessitam de uma abordagem cirlrgica e podem causar sequelas
anatdmicas permanentes. A ferroada causada pelos escorpides causa dor excessiva e € capaz de acarretar
sintomas sistémicos como émese, diaforese, oscilacdes da frequéncia cardiaca, hipotensdo e choque e
neurotoxicidade. Outrossim, a picada de aranhas pode evoluir com dor em queimacao e Ulcera necroética de
variados tamanhos (WARRELL DA, 2019).
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Apesar de o Brasil se tratar de um pais que ostenta uma alta incidéncia de acidentes por animais
peconhentos, tais casos ainda ndo recebem a atencdo que deveriam e, por esta razao, sdo compreendidos
como doencas tropicais negligenciadas (DTN) pela Organizacdo Mundial da Salide (OMS) (CHEUNG R e
MACHADO C, 2017; LADEIRA CGP e MACHADO C, 2017). Amparando-se nesta concepc¢do, entende-se
gue a analise dos casos registrados é relevante para o planejamento e melhora do atendimento na area da
salde, bem como para o desenvolvimento de estratégias que objetivem diminuir o nimero de casos (LIMA
CA, et al., 2020).

O estudo teve como objetivo analisar a prevaléncia e identificar o perfil dos pacientes acometidos por
acidentes por animais pegonhentos no territério brasileiro.

METODOS

Trata-se de um estudo observacional, transversal e descritivo através do levantamento de dados
epidemioldgicos. As informacdes foram obtidas no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), nas subsecdes do Sistema de Informagédo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e Sistema de
Informagdes sobre Mortalidade (SIM), durante o més de setembro e outubro de 2021.

O presente trabalho utilizou dados disponiveis para acesso publico na Plataforma DATASUS do Ministério
da Saude, por isso, ndo necessitou da aprovagdo de Comité de Etica em Pesquisa (CEP), conforme resolugéo
no 510 do CNS, de 7 de abril de 2016, artigo 1 e inciso lll, que isenta pesquisa que utilize informacdes de
dominio publico em Ciéncias Humanas e Sociais de registro no CEP.

A coleta de dados no SINAN foi direcionada de acordo com os critérios de inclusao para os registros e
notificagdes de acidentes por animais pegonhentos, no periodo de 2007 a abril de 2021, segundo as variaveis

"« "« ” o« "

selecionadas “ocorréncia por Unidade Federativa”, “faixa etaria”, “sexo”, “cor/raga”, “escolaridade”, “tipo de
acidente”, “tipo serpente”, “tipo aranha” e “evolucéo caso. Ja no SIM, o periodo analisado foi de 2007 a 2019,
relacionando as variaveis “6bito por regido de residéncia”, “sexo”, “faixa etaria”, “cor/raga” e “escolaridade”,
com objeto de estudo os 6bitos confirmados pelo grupo de Classificagao Internacional de Doengas (CID-10)

X20-W59, X21 e X22.

Foi realizada uma revisao narrativa da literatura com base em 22 artigos selecionados pelos critérios de
inclusao relacionados com a tematica e variaveis do estudo em questdo. Os descritores utilizados foram
“Epidemiologia”, “Brasil”, “Animais pegconhentos”. As bases de dados utilizadas foram PubMed, Scielo, Lilacs
e Biblioteca Virtual de Saude (BVS), nos idiomas portugués, inglés e espanhol, pesquisados durante 0 més
de setembro e outubro de 2021. Os critérios de exclusdo foram artigos que nao contemplavam os descritores

utilizados e a temética da pesquisa.

RESULTADOS
Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (SINAN)

Ao analisar os registros do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN) na plataforma do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) do Ministério da Salde, colheram-se
dados epidemiol6gicos a respeito de acidentes por animais pegonhentos. Dentre as variaveis existentes,
foram selecionadas “ocorréncia por Unidade Federativa®, “faixa etaria”, “sexo”, “cor/raga”, “escolaridade”, “tipo
de acidente”, “tipo serpente”, “tipo aranha” e “evolugdo caso” em concordancia com o periodo entre janeiro
de 2007 a abril de 2021. Foram notificados 2.456.217 casos de acidentes com animais pe¢onhentos no Brasil

no periodo supracitado.

De acordo com as notificacfes registradas envolvendo acidentes com animais peconhentos, pode-se
identificar que a regido Sudeste somou o maior nimero de registros, com 35,9%, enquanto a Centro-Oeste
apresentou a menor, com 4,27%. Ademais, foi possivel notar que o Sudeste obteve a maior prevaléncia em
relacdo ao sexo masculino, com 515.184 casos (20,9%). Ao mesmo tempo, a regido Nordeste ficou
responsavel pelos maiores casos de acidentes do sexo feminino, atingindo 402.243 casos (16,4%). Em
relagdo as unidades federativas (UF) brasileiras, o estado que mais registrou casos no periodo foi Minais
Gerais, com 445.374 casos (18,1%), em contrapartida com o Amapa, sendo a UF com menos acidentes, com
7.999 (0,3%) (Grafico 1).
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Gréfico 1 - UF e ocorréncia dos casos notificados de acidente por animais pegonhentos, n=2.456.217. Brasil,
janeiro/2007-abril/2021.
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Fonte: Biz MEZ, et al., 2021; dados extraidos do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN)
da plataforma DATASUS do Ministério da Salde.

Faixa etaria

Ao analisar a idade dos pacientes, encontraram-se dois impasses: o0 primeiro que o nimero total de casos
notificados do periodo (2.456.217) esta em discordancia com os registros de faixa etaria na plataforma
(2.456.209) e o0 segundo que, ao somar todas as faixas etarias dos registros, totaliza-se 2.474.209, diferindo
mais uma vez dos nimeros anteriores. Portanto, baseando-se na soma (n = 2.474.209), a populacdo de 20-
39 anos foi a mais prevalente (36,6%), seguida pelo grupo entre 0-19 anos (26,9%), entdo por 40-59 anos
(26,3%), 60-79 anos (11,8%) e, por fim, 80 anos ou mais (1,3%). Ainda, um nimero minimo de casos foi
ignorado (<19%).

Sexo

De acordo com as notificagc6es da Plataforma, nota-se que as prevaléncias entre homens e mulheres séo
muito préximas, apresentando-se como 56% e 43,8%, respectivamente. Em um nimero minimo de agravos

(0,02%) nao houve especificagdo do sexo do paciente acometido (Gréfico 4).
Raca

No que diz respeito & raga, os dados analisados demonstraram um numero expressivo de casos na
populacao parda, representando 1.051.491 (42,8%) do total de acidentes por animais peconhentos. A raca
branca abrange o segundo lugar entre os grupos com 887.134 notificagcdes (36%), seguido pelos grupos preto
(5,5%) e indigena (<1%), sendo o menor indice o da populagdo amarela (<1%). Entretanto, 13,8% dos casos
foram registrados sem indicagao da raga do paciente, classificados como “ignorado” (Grafico 4).

Escolaridade

A despeito da escolaridade, é possivel relacionar esta variavel ao nimero de ocorréncias com animais
peconhentos. Verifica-se que ha uma maior prevaléncia de acidentes no grupo de pessoas com nivel de
escolaridade do 5° ao 8° anos incompletos (11,4%) e uma menor no de educagéo superior incompleta (1,1%).
Porém, é importante salientar que existe um numero expressivo de casos ndo especificados, sendo
classificados como “ignorados” (36,6%), o que fragiliza a relagao (Gréfico 2).

REAS | Vol.13(11) | DOI: https:/doi.org/10.25248/REAS.€9210.2021 Pagina 4 de 10


https://doi.org/10.25248/REAS.e9210.2021

sgacervo+
"Q index base Revista Eletronica Acervo Salde | ISSN 2178-2091

Grafico 2 - Relacdo entre escolaridade e total de casos envolvendo animais peg¢onhentos, n=2.456.217.
Brasil, janeiro/2007-abril/2021.
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Legenda: EF: Ensino Fundamental. Fonte: Biz MEZ, et al., 2021; dados extraidos do Sistema de Informacao
de Agravos de Notificagdo (SINAN) da plataforma DATASUS do Ministério da Salde.

Tipo de acidente
Ao avaliar os casos, mais da metade das notificacdes foram relacionadas a acidentes envolvendo escorpibes,
com valores de 1.257.268 (51,2%), seguido por serpentes (16,5%) e aranhas (16,4%) (Gréfico 3).

Grafico 3 - Espécies envolvidas nos acidentes por animais pegonhentos, n=2.456.217.
Brasil, janeiro/2007-abril/2021.
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Fonte: Biz MEZ, et al., 2021; dados extraidos do Sistema de Informagdo de Agravos
de Notificacdo (SINAN) da plataforma DATASUS do Ministério da Salde.

Vale ressaltar que ndo ha diferenciacao entre os géneros de escorpido no SINAN. Todavia, as serpentes
e aranhas sdo agrupadas em géneros. Nos acidentes com viboras, o género Bothrops foi 0 mais prevalente,
com 73,8% dos agravos, seguido pelo género Crotalus com 7,8%. Os acidentes provocados pelas aranhas
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apresentaram como principal causador o género Loxosceles (com 4,6%), seguido pelo género Phoneutria
com 2,3% e o género Latrodectus com menos de 1%. As demais notificacdes foram ocasionadas por outros
géneros néo listados na Plataforma.

Evolucao dos casos ap6és acidente

Ao analisar a evolucéo dos casos, verificou-se que houve predominio da cura sem sequelas (91,5%). Além
disso, 850 pacientes evoluiram para falecimento em decorréncia de agravos causados pelo acidente. Foram
ignorados 203.456 (8,3%) eventos, dificultando assim, a identificacdo do progndstico e seguimento desses
enfermos (Gréfico 4).

Grafico 4 - Relagédo entre desfecho, raga e sexo dos casos notificados de acidente por animais pegonhentos,
n=2.456.217. Brasil, janeiro/2007-abril/2021.
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Fonte: Biz MEZ, et al., 2021; dados extraidos do Sistema de Informacédo de Agravos de Notificagdo (SINAN)
da plataforma DATASUS do Ministério da Salde.

Perfil epidemioldgico do paciente mais afetado

Levando-se em consideragdo todos os fatores analisados, foi possivel tragar um perfil epidemioldgico do
paciente mais afetado. Assim, notou-se que o sexo mais acometido foi 0 masculino (56%), a faixa etaria mais
comum é entre 20 e 39 anos, a raga predominante foi a parda (42,8%) e o agente agressor de destaque foi 0
escorpido (51,2%). Quanto a escolaridade, observou-se uma predominancia do 5° ao 8° ano incompletos
(11,4%) e a maioria dos pacientes evoluiram para cura sem sequelas (91,5%) (Figura 1).

Figura 1 - Perfil epidemiolégico do paciente mais afetado.

Cor: parda Desfecho: cura

Agente agressor: Perfil epidemioldgico do paciente mais
escorpides — afetado por acidentes com animais —

peconhentos
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ano incompletos

N

Fonte: Biz MEZ, et al., 2021; dados extraidos do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN)
da plataforma DATASUS do Ministério da Salde.
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Sistema de informacado sobre mortalidade (SIM)

Analisou-se o Sistema de Informac6es sobre Mortalidade (SIM), também na Plataforma DATASUS do
Ministério da Saude, relacionando-se “6bito por regidao de residéncia”, “sexo”, “faixa etaria”, “cor/raga” e
“escolaridade”, no periodo de 2007 a 2019, com 2.725 falecimentos pelo agravo.

"«

Obitos
A regido Nordeste se destacou quanto a quantidade de falecimentos, chegando a 415 registros (14,3%),

enquanto a regiao sul obteve o menor total de 6bitos, com 71 (2,60%). Dentre os anos analisados, o de 2019
obteve a maior soma de mortes com 127 registros (4,6%), e 2012 o menor nimero com 86 (3,15%).

Verificou-se que o maior nimero de 6bitos acometeu a populagdo masculina, com 921 6bitos (33,79%),
ao passo que o sexo feminino registrou 330 (12,2 %). A faixa etaria com maior apuramento de falecimentos
foi a acima dos 60 anos com 238 (8,7%) Obitos, e com o menor, foi em criangas abaixo de 1 ano de idade
com apenas 3 mortes (0,11%).

Ao avaliar a variavel cor/raca, observou-se mais mortes acometendo pessoas pardas (25,8%)
contrapondo-se a etnia amarela, com apenas 3 (0,11%) 6bitos. Em relacdo a escolaridade, notou-se que a
populacdo mais acometida foi a de pessoas com 1 a 3 anos estudados, correspondendo a 334 (12,3%) 6bitos

e 0 publico com mais de 12 anos estudados foi 0 menos acometido com 24 (0,89%) mortes (Grafico 5).

Grafico 5 — Obitos por acidentes envolvendo animais pegonhentos n=2.725. Brasil, 2007-2019.
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Fonte: Biz MEZ, et al.,, 2021; dados extraidos do Sistema de Informacfes sobre Mortalidade (SIM) da
plataforma DATASUS do Ministério da Saude.

DISCUSSAO

Segundo os resultados encontrados na plataforma DATASUS, os acidentes com animais pegonhentos
corresponderam a 2.456.217 notificacBes entre 2007 e 2021. Dentre todos os agentes peconhentos, 0s que
mais causam incidentes sdo os escorpides, serpentes e aranhas, correspondendo a 84,1% do total. Em
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relagdo as regides, as que possuem mais notificacdes registradas sdo Sudeste, Sul e Nordeste. Esses
acidentes se dao muitas vezes pelo crescimento urbano e o contato do homem com ambientes em que esses
animais estao inseridos (BRAGA JRM, et al., 2020).

As regides Nordeste e Sudeste possuem o maior nimero de casos de morte por agravamento, podendo
ser explicado pelo bioma presente em tais regides. O Sudeste é predominantemente composto pela Mata
Atlantica e partes do cerrado, e, em decorréncia de seu desmatamento, as viboras passam a migrar para o
perimetro urbano. Em contrapartida, a regido nordeste apresenta os biomas da caatinga e do cerrado, os
maiores em extens&o no Brasil, justificando a presenca de um habitat ideal para as serpentes (MATOS RR e
IGNOTTI E, 2020).

Em relagdo ao perfil epidemiolégico do paciente mais acometido pelos acidentes com animais
peconhentos, os resultados identificam uma maior prevaléncia do sexo masculino, seja envolvendo aranha,
escorpido ou serpentes. Esta prevaléncia pode estar relacionada com a ocupacéo laboral rural. E importante
destacar que os locais mais comuns de acidentes sdo os membros inferiores, podendo ter relagéo direta com
o tipo de funcéo prestada pelo paciente (BRASIL, 2019). Ao mesmo tempo, em ocorréncias com a aranha
marrom (Loxosceles), ha predominio do sexo feminino. Dessa forma, uma possivel explicacdo para esta
associagao é o predominio de homens nas areas rurais e de mulheres nas areas urbanas e domiciliares, que
também sao os locais de maior presenca das aranhas (BOCHNER R e STRUCHINER CJ, 2003).

Ainda dentro do perfil epidemioldgico, verifica-se que a raga parda prevalece em numeros totais nos
acidentes com animais peconhentos, de todas as espécies. Essa predominancia também encontra-se em
estudos que abrangem regifes especificas do pais, como Bahia (RIBEIRO P, et al., 2020) e Tocantins
(RODRIGUES AEP, et al., 2019).

Em relacdo a faixa etéria, nota-se uma disparidade no total de casos registrados com o total de casos por
idade, evidenciando uma diferenca de 8 ocorréncias ao total. Como resultado, pode-se indicar uma lacuna na
coleta de dados, ou mesmo, possivel desacerto no momento da incluséo das informagfes na plataforma.
Ademais, a faixa etaria com mais notificagdes corresponde a individuos com idade entre 20 a 39 anos (36,6%),
sendo este o0 grupo da populagdo economicamente ativo, evidenciando que essa é uma questdo de saude
relacionada ao trabalho (FERREIRA ICS e BORGES GH, 2020; SILVA AM, et al, 2015).

Quanto ao agente agressor, 0s escorpides sdo os mais recorrentes (51,2%). Estes dados estdo em
harmonia com trabalho realizado em Minas Gerais e em discordancia com os resultados referentes ao Mato
Grosso, visto que 14, os acidentes por serpentes ocupam a maior porcentagem (FERREIRA ICS e BORGES
GH, 2020). Esse numero elevado pode estar relacionado a adaptacao dos escorpides ao ambiente urbano,
devido a fatores como acumulo de lixo, temperaturas elevadas e deficiéncia de saneamento (BRAGA JRM,
et al., 2020; LISBOA NS, et al., 2020).

Os acidentes envolvendo escorpifes possuem grandes indices de mortalidade na faixa etaria infantil,
principalmente nos menores de nove anos, e também nos idosos, podendo ser explicado por fatores
decorrentes do veneno e do perfil do paciente (CARMO EA, et al., 2019). O tempo da picada até o primeiro
atendimento, o volume de massa corporal, deterioragdo do mecanismo fisiol6gico, no caso dos pacientes
senis, e a percepg¢do do paciente ao veneno guiam o desfecho, podendo ser satisfatério ou insatisfatério apos
os eventos (ORTIZ MM, et al., 2021).

De acordo com os dados obtidos, os acidentes com serpentes correspondem a 17% dos acidentes
registrados na plataforma DATASUS. No que diz respeito aos acidentes ofidicos, estes fazem parte da relacéo
de doencas tropicais negligenciadas da OMS. No entanto, ainda séo falhas as medidas para a melhora do
paciente, visto a gravidade do acidente, a demora da procura por atendimento médico por parte de alguns
pacientes, bem como, faltam medidas publicas para um melhor tratamento e prevencao de acidentes. Ainda
no que concerne aos acidentes ofidicos, no ano 2000 a 2016, foram registrados 1815 6bitos de um total de
443.912 ocorréncias, a vista disso, se torna um importante problema de saude publica (QUEIROZ TDR, et al.,
2021).

As picadas derivadas dos acidentes ofidicos levam primeiramente a uma resposta local, e, em alguns
casos, ha sintomas mais graves decorrentes de uma forte resposta inflamatéria sistémica ao veneno da
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serpente, que pode possuir neurotoxinas, miotoxinas, além de alteragcbes na cascata de coagulagdo. O
resultado dessas agressf@es pode ser danoso ao paciente, podendo levar a sequelas e ao 6bito se nao

tratados corretamente (QUEIROZ TDR, et al., 2021).

Em decorréncia de um nao tratamento rapido e adequado pode ocorrer consequéncias como rabdomidlise,
lesédo renal e lesdo hepética. A rabdomidlise decorrente da miotoxicidade libera substancias devido a
destruicdo das fibras musculares, consequentemente podendo ocorrer outras complicacbes, tal como
distdrbios eletroliticos, sindrome compartimental e alteragdes cardiacas graves. Por causa da influéncia do
veneno e substancias toxicas originarias da rabdomidlise, 6rgdos como figado e rim podem sofre lesGes
agudas, sendo a terapéutica focada na preservacdo das funcdes dos Orgdos para evitar evolucdes
desfavoraveis (QUEIROZ TDR, et al., 2021).

No tocante sobre a evolugcdo dos casos apds os acidentes, € possivel notar superioridades dos eventos
curados, entretanto, nos Uultimos 14 anos, foram registrados 3850 6&bitos relacionados a evolucfes
desfavoraveis. O maior nimero de mortes associou-se as serpentes e ao género Bothrops, entretanto essa
estimativa pode ter sido notificada em excesso devido a similaridade com outros géneros como Lachesis. Por
esse e outros motivos, como a localizacdo geografica em todo Brasil, aumento do desmatamento e
aproximagdo com o ambiente humano, as serpentes do género Crotalus estdo mais relacionadas aos
desfechos desfavoraveis que resultam em morte (MATOS RR e IGNOTTI E, 2020).

Segundo os dados encontrados na plataforma DATASUS, quanto a evolugdo dos casos, em 8,3%, ndo se
tem registro de como o quadro do paciente evoluiu, a vista disso, se torna moroso o processo para analise
dos fatores que possam buscar um prognéstico favoravel do paciente, visando a melhora sem ou com
minimas sequelas, bem como, uma maior disponibilidade dos soros para tratamento. Haja vista, em 2014 os
acidentes ofidicos, foram os acidentes com maior taxa de mortalidade (QUEIROZ TDR, et al., 2021).

No que concerne a taxa de mortalidade observada no SIM de 2007 a 2019, verificou-se 2.725 6bitos devido
a acidentes com animais peconhentos. Diante disso, nota-se como algo determinante para o prognostico do
paciente o tempo entre a picada e o atendimento (SILVA JH, et al., 2017). Além disso, a espécie do animal,
aidade do paciente, a quantidade de veneno inoculado também séo fatores que contribuem para um desfecho
tragico (BRASIL, 2019). Outro fator relacionado com os 6bitos € a reagéo alérgica, em que o paciente evolui
para um choque anafilatico como observado em alguns acidentes por picadas de abelhas (MESCHIAL WC,
et al., 2013).

CONCLUSAO

Este estudo mostra que ha uma alta prevaléncia de acidentes por animais peconhentos no Brasil e a
correlacdo com o processo de urbanizacéo, ocupagéo laboral e bioma local com o nimero de casos. O peffil
epidemiolégico dos acometidos séo jovens (20-39 anos) do sexo masculino, baixa escolaridade e de cor
parda. Em contrapartida, a mortalidade deste evento associa-se a extremos de idade, espécies dos animais
e eficacia do atendimento. Dados discrepantes foram encontrados no estudo, mostrando a importancia da
ampliacdo e melhoria das notificac6es compulsérias para que se verifique melhor planejamento publico de
prevencao e terapéutica.

REFERENCIAS

1. BOCHNER R, STRUCHINER CJ. Epidemiologia dos acidentes ofidicos nos ultimos 100 anos no Brasil: uma reviséo.
Revista Cadernos de Saude Publica, 2003: 19(1): 07-16.

2. BRAGA JRM, et al. Epidemiology of accidents involving venomous animals in the State of Ceara, Brazil (2007-2019).
Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical, 2021: 54.

3. BRASIL. Acidentes de trabalho por animais pegonhentos entre trabalhadores do campo, floresta e aguas, Brasil
2007 a 2017. Observatorio do cuidado: Vigilancia em Saude, 2019. Disponivel em:
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/bitstream/handle/handle/1993/BoletimEpidemiologico_v.50_Mar_2019.
pdf?sequence=1&isAllowed=y. Acesso em: 29 set. 2021.

REAS | Vol.13(11) | DOI: https:/doi.org/10.25248/REAS.€9210.2021 Pagina 9 de 10


https://doi.org/10.25248/REAS.e9210.2021
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/bitstream/handle/handle/1993/BoletimEpidemiologico_v.50_Mar_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/bitstream/handle/handle/1993/BoletimEpidemiologico_v.50_Mar_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y

/7B acervo+
rkb

index base Revista Eletrénica Acervo Saude | ISSN 2178-2091

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

CARMO EA, et al. Fatores associados a gravidade do envenenamento por escorpides. Revista Texto & Contexto-
Enfermagem, 2019; 28: e20170561.

CHEUNG R, MACHADO C. Acidentes por animais pegonhentos na regido dos Lagos, Rio de Janeiro, Brasil. Journal
Health NPEPS, 2017; 2(1): 73-87.

FEOLA A, et al. Autopsy Findings in Case of Fatal Scorpion Sting: A Systematic Review of the Literature. Healthcare,
2020; 8: 325-335.

FERREIRA ICS, BORGES GH. Perfil epidemiolégico dos acidentes causados por animais pegonhentos no municipio
de Patrocinio, Minas Gerais: retrato de uma década. Revista de Epidemiologia e Controle de Infec¢do, 2020; 10(4):
1-10.

LADEIRA CGP, MACHADO C. Epidemiologia dos acidentes com animais pegonhentos na regido de Ponta Nova,
Minas Gerais, Brasil. Jornal Health NPEP, 2017; 2(1): 40-57.

LIMA CA, et al. Vigilancia em Saude: Acidentes e 6bitos provocados por animais peg¢onhentos na regido sudeste -
Brasil 2005-2015. Revista de Pesquisa (Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro. Online), 2020; 12: 20-28
LISBOA NS, et al. Escorpionismo no Extremo Sul da Bahia, 2010-2017: perfil dos casos e fatores associados a
gravidade. Epidemiol.serv.saude, 2020; 29(2): 1-12.

MATOS RR, IGNOTTI E. Incidéncia de acidentes ofidicos por géneros de serpentes nos biomas brasileiros. Ciéncia
& Saude Coletiva, 2020; 25(7).

MESCHIAL WC, et al. Internacdes hospitalares de vitimas de acidentes por animais pe¢onhentos. Rev Rene. 2013;
14(2): 311-319.

ORTIZ MM, et al. Acidentes por escorpido Tityus sp. (scorpiones: Buthidae) em criancas: discusséo de dois 6bitos.
Research, Society and Development, 2021; 10(2).

QUEIROZ TDR, et al. Rabdomidlise macica e hepatite aguda secundarios ao envenenamento crotalico: um relato de
caso. Revista Eletrénica Acervo Saude, 2021; 13(10).

RIBEIRO PHB, et al. Acidentes por animais peg¢onhentos: panorama epidemioldgico na Bahia, entre 2015 e 2019.
Revista de atencao primaria a saude, 2021; 23.

RODRIGUES AEP, et al. Perfil epidemioldgico dos acidentes por animais peconhentos no Tocantins no ano de
2019. Revista de Patologia do Tocantins, 2020; 7(4): 47-53.

SANCHEZ-CASTRO EE, et al. Mesenchymal Stromal Cell-Based Therapies as Promising Treatments for Muscle
Regeneration After Snakebite Envenoming. Immunol, 2021; 11: 1-17

SILVA AM, et al. Acidentes com animais pegonhentos no Brasil por sexo e idade. Journal of Human Growth and
Development, 2015; 25(1): 54-62.

SILVA JH, et al. Perfil epidemioldgico dos acidentes com animais peconhentos em Tangara da Serra-MT, Brasil
(2007-2016). Journal Health NPEPS, 2017; 2(1): 5-15.

TAVARES AV, et al. Epidemiologia da lesdo por animais pegonhentos no estado do Rio Grande do Norte, Nordeste
do Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva, 2020; 25(5): 1967-1978.

WARRELL DA. Venenous Bites, Stings, and Poisoning. Infectious Disease Clinics of North America, 2019; 33(1): 17-
38.

REAS | Vol.13(11) | DOI: https:/doi.org/10.25248/REAS.€9210.2021 Pagina 10 de 10


https://doi.org/10.25248/REAS.e9210.2021

