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Profilaxia pré-exposicdo ao HIV e territorialidade nas publicacdes
cientificas brasileiras

HIV pre-exposure prophylaxis and territoriality in Brazilian scientific publications
Profilaxis previa a la exposicion al VIH y territorialidad en las publicaciones cientificas brasilefias

Mayra Savi Gongalves?, Floréncio Mariano da Costa-Junior?.

RESUMO

Objetivo: Mapear estudos recentes que abordam fatores territoriais que podem contribuir para as estratégias
de Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP) ao HIV. Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa, na qual para
coletar os dados se utilizou os descritores “PrEP” e “Profilaxias HIV”. A base de dados selecionada foi o portal
regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos em
lingua portuguesa, estudos publicados no periodo de 2010 a 2020 e estudos empiricos produzidos no Brasil.
Resultados: Os achados sinalizam para a escassez de estudos atuais sobre os métodos de profilaxia ao HIV
gue discutam os aspectos particulares de contextos regionais do territério brasileiro, e os existentes excluem,
guase completamente, a populagéo residente no interior dos estados. Consideragdes finais: Torna-se
urgente a realizacdo de pesquisas empiricas com populacdes brasileiras ndo metropolitanas, estudos que
discorram sobre o HIV, seus métodos de prevencgdo, comportamentos de risco, acesso e uso dos programas
de PrEP. Visando garantir os principios fundamentais do SUS, as profilaxias precisam se articular com base
nas particularidades das regides ndo metropolitanas e em suas dimensdes socioculturais.

Palavras-chave: Profilaxia pré-exposi¢éo, Territorio sociocultural, HIV.

ABSTRACT

Objective: To map recent studies that address territorial factors that may contribute to HIV pre-exposure
prophylaxis (PrEP) strategies. Methods: This is an integrative review, in which the descriptors “PrEP” and
“HIV Prophylaxis” were used to collect data. A selected database was the regional portal of the Virtual Health
Library (VHL). As inclusion of inclusion, studies in Portuguese were considered, studies published in the period
from 2010 to 202020 and empirical studies in Brazil. Results: Findings point to the resident methods, particular
to existing and detailed studies on the regional aspects of the Brazilian territory, almost completely the
population in the interior of the states. Final considerations: It is urgent to carry out empirical research with
non-metropolitan Brazilian populations, studies that discuss HIV, its prevention methods, methods of methods,
access and use of PrEP programs. In order to guarantee the fundamental principles of the SUS, such as
prophylaxis, they need to be articulated based on the particularities of non-metropolitan regions and their
sociocultural dimensions.

Keywords: Pre-exposure prophylaxis, Sociocultural territory, HIV.

RESUMEN

Objetivo: mapear estudios recientes que abordan factores territoriales que pueden contribuir a las estrategias
de profilaxis previa a la exposicion (PrEP) al VIH. Métodos: Esta es una revision integradora, en la que se
utilizaron los descriptores "PrEP" y "Profilaxis del VIH" para recopilar datos. Una base de datos seleccionada
fue el portal regional de la Biblioteca Virtual en Salud (BVS). Como inclusién de inclusion, se consideraron
estudios en portugués, estudios publicados en el periodo de 2010 a 202020 y estudios empiricos en Brasil.
Resultados: Los hallazgos apuntan a los métodos residentes, particulares a los estudios existentes y
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detallados sobre aspectos regionales del territorio brasilefio, casi en su totalidad la poblacién del interior de
los estados. Consideraciones finales: Es urgente realizar investigaciones empiricas con poblaciones
brasilefias no metropolitanas, estudios que discutan el VIH, sus métodos de prevencion, métodos de métodos,
acceso y uso de los programas de PrEP. Para garantizar los principios fundamentales del SUS, como la
profilaxis, es necesario articularlos a partir de las particularidades de las regiones no metropolitanas y sus
dimensiones socioculturales.

Palabras clave: Profilaxis pre-exposicion, Territorio sociocultural, VIH.

INTRODUCAO

Segundo o Boletim Epidemiologico do Virus da Imunodeficiéncia Humana e Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (HIV/aids), divulgado em dezembro de 2020 pela Secretaria de Vigilancia em Saude e Ministério da
Saude, de 1980 a junho de 2020, foram identificados 1.011.617 casos de infec¢do pelo HIV no Brasil. Entre
individuos contaminados maiores de 13 anos, em 2019, a principal via de transmissao foi a sexual, tanto em
homens (79,3%) quanto em mulheres (87,3%) (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Os homens jovens ainda séo a parte da populagdo mais impactada pelo virus HIV. Em 2019, a maior taxa
de deteccdo foi de 52 casos a cada 100 mil habitantes, e ocorreram entre os individuos na faixa etaria de 25
a 29 anos, superando as taxas de detec¢cdo em homens de 30 a 34 anos e de 35 a 39 anos, que eram mais
prevalentes até o ano de 2015. No Brasil, entre os homens acometidos pelo HIV, observou-se o predominio
da categoria de exposi¢do homo/bissexual (39,8%) (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Mesmo sendo os mais impactados pelo virus, a populacdo masculina encontra barreiras para conhecer
seu status sorolégico. Os servicos de saude que atendem essa populagdo ndo oferecem os testes
cotidianamente, diminuindo assim a probabilidade dos homens o realizarem. Alguns aspectos normativos da
masculinidade também influenciam o n&o acesso a testagem (COSTA-JUNIOR FM, 2014; KNAUTH DR, et
al., 2020 e PARKER RG, 2000).

No que se refere a orientacdo sexual, de acordo com o Ministério da Saude (2020), a diferenca na
incidéncia de novos casos entre as categorias homo/bissexual e heterossexual € de menos de um por cento.
Quanto a diferenca do percentual de infeccdo entre os sexos, no ano de 2019, novos casos prevaleceram
entre os homens, sendo que a proporcdo foi de 26 homens para cada 10 mulheres. Entre os homens
infectados pelo HIV, no ano de 2019, predomina a categoria de exposicdo homo/bissexual, nas regides
Sudeste e Centro-Oeste, enquanto nas demais regides, o predominio foi de exposicao heterossexual.

Desde 1980, no inicio da epidemia, até 31 de dezembro de 2019, foram notificados no Brasil, 349.784
Obitos derivados do HIV. A regido Sudeste concentra a maior parcela desses 6bitos, totalizando 57,7% e a
regido Norte aparece em Ultima posi¢éo, com 5,3% do total de ébitos notificados (MINISTERIO DA SAUDE,
2020).

Ao observarmos as diferencas dos indices em determinadas regifes, o territério passa a ser uma categoria
de andlise social, pois se torna, cada vez mais, um elemento poderoso para a compreensdo da dinamica
socioespacial, isto é, da sociedade e de seus territorios, sua histéria la onde ela se faz. A autora corrobora
ainda que o poder local vai se tornando, paulatinamente, mais importante do que o poder nacional. Este
dependera cada vez mais daquele (SOUZA MAA, 2004).

Segundo Santos MA (1999), o territério consiste em um lugar composto por dimensdes culturais e fisicas
e é, sobretudo, um espaco de relagdes de poder, de informacgdes e de interagdes. Desse modo, a identificagcao
e localizacéo dos servigos, seus usos pela populacéo e sua importancia para os fluxos das pessoas e de
insumos séo de grande relevancia para o conhecimento da dindmica social, dos habitos e costumes e para a
determinacéo de vulnerabilidades de salde, originadas nas interacées de grupos humanos em determinados
espacos territoriais (MONKEN M, et al., 2008).

Atualmente, os métodos preventivos do HIV sdo explanados em campanhas nacionais, estaduais e
municipais. Entretanto, apesar das campanhas e da conscientizacdo de sua eficacia, por exemplo, o
preservativo masculino, conhecido popularmente como camisinha, ndo é unanimidade entre os usuarios. A
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dificuldade de uso continuo de camisinha é um dos indicativos que anuncia a necessidade da ampliacdo da
oferta de novas tecnologias de prevencédo visando a reducéo da incidéncia do HIV (MAKSUD |, et al., 2015).

A Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP) ao HIV norteia as novas discussfes sobre os novos métodos de
prevencao, trazendo novas possibilidades para o controle global da epidemia (ZUCCHI EM, et al., 2018). Em
1 de dezembro de 2017, no dia mundial da aids, a PrEP foi oficialmente lancada no Brasil. Seu langamento
seguiu os critérios de incluséo de participantes de acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
para PrEP de Risco a infeccao por HIV, emitido pelo Ministério da Saude (LOPES JDS, et al., 2019).

A PrEP foi concebida na perspectiva da Prevengdo Combinada (PC), uma estratégia global de prevencéo
ao HIV e as demais InfecgGes Sexualmente Transmissiveis (IST), cujo intuito € o uso simultdneo de
abordagens biomédicas, comportamentais e programaticas, a fim de potencializar as respostas a epidemia
de HIV/aids. Nesse sentido, constatou-se que abordagens prescritivas, baseadas no estimulo ao uso de um
Unico método preventivo, como a camisinha, por exemplo, ja ndo sdo mais suficientes como forma de prevenir
a aids e as demais ISTs (POLIDORO M, et al., 2020).

Quando foi oficialmente implantada pelo Ministério da Salde, a PrEP passou a ser ofertada
exclusivamente no Sistema Unico de Sadde (SUS). Inicialmente, algumas capitais brasileiras e alguns
municipios médios foram contemplados com sua oferta. Quando incorporada ao SUS, alguns municipios ja
contavam com a disponibilizagdo do método, por meio dos estudos demonstrativos anteriormente realizados
(POLIDORO M, et al., 2020).

Com o intuito de contribuir para a discussdo da implementacdo e da aceitabilidade da PrEP no Brasil e
considerando a relevancia em compreender as particularidades regionais na implementacéo de politicas de
salde, o presente estudo objetivou elaborar uma reviséo integrativa de publicacdes brasileiras que trazem a
lume andlises acerca dos fatores territoriais que podem contribuir para as estratégias da Profilaxia Pré-
Exposicdo ao HIV.

METODOS

O presente estudo realizou uma reviséo integrativa sobre a PrEP, visando encontrar pesquisas empiricas
com populagdes ndo metropolitanas, a fim de mapear estudos recentes que abordem esse método de
prevengdo em contextos regionais.

A busca foi realizada com os descritores “PREP OR Profilaxias HIV”, e a base de dados selecionada para
a realizacéo da busca foi o portal regional da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). A escolha pela BVS se deu
levando em consideragédo o fato de a plataforma contar com artigos cientificos na area da saude, na integra
e de forma gratuita, e compilar as seguintes bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Eletronic Library Online (SclELO) e Literatura Internacional em
Ciéncias da Saude (MEDLINE).

Para a elegibilidade dos estudos que compdem essa revisdo, foram considerados o0s seguintes critérios:
1) Estudos publicados em lingua portuguesa; 2) Estudos publicados no periodo de 2010 a 2020: O periodo
foi escolhido pois corresponde a validade de estudos dessa natureza; 3) Estudos empiricos produzidos no
Brasil. A busca foi realizada em abril de 2021 e resultou, inicialmente, em 6 986 estudos. A partir desses
resultados, os critérios de inclusdo foram aplicados, e 57 estudos atenderam aos critérios de inclusédo, ou
seja, menos de 1% do total de publicagBes encontradas levando-se em conta apenas os descritivos iniciais
“PrEP OR Profilaxias HIV”.

O passo seguinte consistiu na leitura dos titulos e resumos da selecdo inicial de 57 estudos, com a
finalidade de preencher o dltimo critério de inclusao proposto: estudos empiricos produzidos no Brasil. Foram
excluidos todos os artigos que utilizavam a sigla “prep” para outras denominagdes que nao a profilaxia pré-
exposicao ao HIV.

Por fim, teses e dissertacfes cujo acesso ao texto completo ndo estava disponivel e entrevistas
relacionadas ao tema foram igualmente descartadas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Se considerarmos que, aplicando, inicialmente, apenas os descritivos “PREP OR Profilaxias HIV”, o
primeiro resultado obtido é de 6.986 estudos, e que, ao final da pré-selecdo, esse nimero se reduz a 9, ja
nos deixa a hipétese que a tematica em questao é pouco estudada e divulgada no Brasil e que pesquisas
relacionadas a ela séo escassas.

Sobre os resultados obtidos, o volume de publicacdes sobre a PrEP aparece em maior quantidade a partir
de 2018, e a maior concentracéo dessas publicacfes encontra-se em periédicos de Enfermagem e de Saulde.

Para discorrermos melhor sobre os resultados, serdo descartados os estudos sobre a PrEP em uma
perspectiva generalista, ou seja, estudos que abordam a tematica em outras perspectivas ou em outros
paises. Foram considerados estudos que abordam a tematica e apresentam pesquisas realizadas no Brasil,
ou analise histérica/documental acerca do HIV/aids ou da PrEP no Brasil.

A partir da triagem final realizada, efetuando as exclus@es citadas anteriormente e desconsiderando
estudos que apareceram em duplicidade, obtivemos um total de 15 estudos aptos para leitura completa, com
o intuito de identificar e preencher o Ultimo critério de inclusdo: pesquisas empiricas realizadas no Brasil.
Dentre todos os estudos analisados, apenas nove constituiram a presente revisdo integrativa (Figura 1).

Figura 1 - Processo de selecdo amostral nas bases de dados utilizadas.

Total de estudos encontrados nas
bases de dados, utilizando os
Jdescritores PREP OR Profilaxias HIV|

= 6.986
Estudos selecionados para a leitura
do resumo apds considerar os
critérios de inclusédo = 57
Total de artigos incluidos na revisao Estudos selecionados para a leitura
integrativa = 9 na integra = 15

Fonte: Gongalves MS e Costa-Junior FM, 2022.

Estudos sobre PrEP e contextos territoriais do Brasil

Abaixo apresentaremos os estudos que abordam a PrEP em uma perspectiva que considera os territorios
brasileiros, sua cultura e suas especificidades (Quadro 1).

REAS | Vol.15(3) | DOI: https://doi.org/10.25248/REAS.€9897.2022 Pagina 4 de 8


https://doi.org/10.25248/REAS.e9897.2022

/7L acervo+
V‘Q

index base

Revista Eletrénica Acervo Saude | ISSN 2178-2091

Quadro 1 - Estudos sobre PrEP e contextos territoriais do Brasil.

Titulo

Autor e ano

TE

Objetivo

Concluséo

Conhecimento sobre HIV/Aids e
implicacdes no  estabelecimento de
parcerias entre usudrios do Hornet.

QUEIROZ AAFLN, et
al. (2018).

Estudo descritivo.

Compreender o conhecimento de HSH, a
respeito do HIV, nos relatos de homens que
utilizam o aplicativo de encontros Hornet.

Os usuarios do Hornet possuem conhecimento
insuficiente sobre medidas de prevencdo do
HIV/aids, principalmente quando se descarta 0 uso
do preservativo masculino.

PercepgBes sobre o uso da profilaxia pré-
exposicdo ao HIV (PrEP) e possivel
compensacdo de risco entre homens que
fazem sexo com homens (HSH) e mulheres
transexuais  (TRANS) potencialmente
elegiveis para o uso de PrEP no estudo
PrEP Brasil.

VILLELA LM (2018).

Estudo qualitativo.

Verificar a existéncia de compensacado de risco
entre potenciais usuarios de PrEP, no estudo
PreP Brasil.

Os participantes do estudo PrEP Brasil percebem
seu alto risco de infeccdo pelo HIV. Existe a
necessidade de vigilancia epidemioldgica para
monitorar a compensacao de risco nos contextos de
assisténcia a saude.

Da evidéncia a acdo: desafios do Sistema
Unico de Saude para ofertar a profilaxia preé-
exposicdo sexual (PrEP) ao HIV as pessoas
em maior vulnerabilidade.

ZUCHI EM, et al.
(2018).

Ensaio Clinico.

Avaliar o perfil dos usuéarios da PrEP, suas
vantagens se a outros métodos preventivos e 0s
desafios para o uso continuo, protetivo e seguro,
a partir de resultados obtidos em estudos
brasileiros e internacionais.

Foram identificadas disparidades entre o que é
orientado pelas diretrizes do Ministério da Saude
para implementagdo da PrEP e o que de fato foi
encontrado na estrutura dos servigos publicos que
permitem o acesso a profilaxia.

Diversidade e liberdade sexual: Defensoria
Publica, movimentos sociais e a PrEP no
SUS.

SILVA RATML
(2018).

Analise Qualitativa.

Analisar a necessidade da contribuicdo de
movimentos sociais e da Defensoria Publica do
estado de S&o Paulo no processo de
incorporacdo da PrEP ao SUS.

Defender a PrEP é defender o direito a liberdade
sexual ressignifica e, de certa forma, refunda os
movimentos sociais de defesa de direitos das
pessoas que vivem com HIV/aids.

Risco, biomedicalizagdo e aids: cobertura
jornalistica sobre métodos biomédicos de
prevencgédo ao HIV.

COSTA SLM (2019).

Estudo qualitativo.

Analisar a cobertura jornalistica sobre os
métodos preventivos ao HIV: PrEP, a PEP e o
TcP, desde as primeiras noticias a respeito do
tema, até o fim de 2017.

Ha uma pouca quantidade de publicacdes
jornalisticas acerca dos métodos preventivos de uma
maneira informativa descobertas , as reportagens
visam mais avancos cientificos e a biomedicalizago.

Do AZT a PrEP e a PEP: aids, HIV,
movimento LGBT e jornalismo.

CARVALHO CA,
AZEVEDO JHPC
(2019).

Revisao de literatura.

Verificar as coberturas jornalisticas sobre
movimentos LGBTQIA+, sobre a homofobia, o
HIV e a AIDS.

Para alguns veiculos midiaticos, a PrEP vem sendo
exposta como um abandono do sexo seguro, por
meio de descricbes moralistas e estereotipadas.

Aids em cartazes: representagdes sobre
sexualidade e prevencdo da aids nas
campanhas de 1. de Dezembro no Brasil
(2013-2017).

LERMEN HS, et al.
(2019).

Analise de conteGdo
descritivo e
documental.

Identificar as representacdes da sexualidade e os
métodos de prevencdo apresentadas nas
campanhas do dia mundial da luta contra a aids,
entre os anos de 2013 e 2017.

Os aspectos relacionados ao uso do preservativo
perderam a for¢ga nas campanhas, visto que a
individualizacédo do cuidado vem se acirrando sob a
responsabilizacdo do sujeito de realizar a testagem.

Responsabilidade, consentimento e
cuidado. Etica e moral nos limites da

BARRETO VHS

Estudo observacional.

Identificar e discutir a respeito dos termos

“responsabilidade”, “consentimento” e “cuidado”

A PrEP ¢é retratada no artigo integrando a
perspectiva da responsabilidade e de autocuidado

. (2020). em grupos de pessoas adeptas a praticas L
sexualidade. sexuais classificadas como “de risco”. de seus usuarios.
(@) reaparecimento Qa_ homossexualidade BARP LEG Eg“rrﬁgsrg,:fuacljiga(tjz)’ft%e ?\legt%?agz:?;égﬁg:op;: O estudo defend_e que a PrEP, possib,ilit_a o retorno
masculina nas estratégias de prevencédo da MITJAVILA N'IR Analise Qualitativa estabelecer uma relacio entre a PIEP e o dos homossexuais aos consultérios médicos e, mais
infeccdo por HIV: reflexes sobre a ) « : » & . do que isso, opera como objeto discursivo de
(2020). reaparecimento” da homossexualidade no

implementag&o da PrEP no Brasil.

Brasil.

problematizacdes de carater sanitario e social.

Fonte: Gongalves MS e Costa-Janior FMD, 2022.
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Queiroz AAFLN, et al. (2018), realizaram um estudo descritivo, considerando o relato de 30 usuarios do
aplicativo Hornet; homens, acima de 18 anos que residiam em Teresina/Pl ou Ribeirdo Preto/SP, que estavam
online no aplicativo no momento da coleta de dados e ter ativado em seu perfil a opgao “Saiba seu status”
(SKY). Entre os participantes, prevaleceu a faixa etaria adulto-jovens (71,3%), com idade entre 18 e 25 anos,
ensino médio completo (52,3%) e sem renda prépria (67,5%).

De acordo com os dados apresentados pelo estudo, as relacbes estabelecidas pelo aplicativo podem
deixar o usuario em uma situacao vulneravel, através de comportamentos que tém o potencial de exposi¢cédo
ao risco de infeccdo pelo HIV. Porém, apesar dessa conclusdo, a avaliacdo desse conhecimento foi
extremamente limitada e restringiu-se ao preservativo masculino (QUEIROZ AAFLN, et al., 2018).

Villela LM (2018) discorre a respeito da compensacado de risco e de atitudes e crencas entre potenciais
usudrios de PrEP, apresentando uma analise secundaria do estudo PrEP Brasil. No cendrio da prevencao ao
HIV, a compensacédo de risco seria uma modificacdo no comportamento dos usuérios de PrEP afim de
reduzirem o uso da camisinha, aumentarem o comportamento de risco sexual e assim reduzirem o beneficio
do uso da profilaxia, devido ao aumento de ISTs e do HIV.

Os participantes do estudo PrEP Brasil percebem como alto o seu risco de infec¢éo pelo HIV. Por isso, a
pesquisadora discute a necessidade de vigilancia epidemiolégica no que diz respeito a monitorar a
compensacao de risco nos contextos reais de assisténcia a salide. Ao longo de seu trabalho, Villela LM (2018)
perpassa por estudos de ensaios clinicos randomizados importantes, que sao referéncia sobre a PrEP.

Zucchi EM, et al. (2018), refletem sobre o perfil dos usuérios da PrEP, suas vantagens em relagdo a outros
métodos de barreira e os desafios para o uso continuo, protetivo e seguro, a partir de resultados obtidos em
estudos brasileiros e internacionais. Os autores analisaram alguns principios vigentes nos estudos, como
singularidade no cuidado, autonomia na escolha do método preventivo por parte do usuario, gestao do risco
sexual, hierarquizagdo de métodos preventivos e o papel da equipe multiprofissional para clarificar e embasar
as escolhas dos usuarios.

Os pesquisadores identificaram disparidades entre o que é orientado pelas diretrizes do Ministério da
Saude e o que de fato foi encontrado na estrutura dos servigos que permitem o acesso a profilaxia. A PrEP é
um método servico-dependente, e seu éxito depende da capacidade dos servicos de adotar uma organizagao
do trabalho centrada nas necessidades dos usuarios, tanto objetivas quanto subjetivas (ZUCCHI EM, et al.,
2018).

Silva RATML (2018), em seu artigo, elabora uma analise sobre a necessidade da contribuicdo de
movimentos sociais e da Defensoria Publica do estado de S&o Paulo no processo de incorporagéo da PrEP
ao SUS. O pesquisador define o direito a PrEP como atinente ao direito a liberdade sexual, e elucida que a
construcdo de um discurso de defesa da PrEP fortalece a luta por tal direito, bem como, de certa forma,
atualiza os movimentos sociais de defesa dos direitos das Pessoas que Vivem com HIV/aids (PVHA) no
cenario atual das politicas de saude.

A tese de Costa SLM (2019) examinou a cobertura de dois jornais de grande repercussao nacional: O
Globo (OG) e Folha de S. Paulo (FSP). O estudo resgatou conteldos publicados sobre os métodos
preventivos ao HIV: PrEP, Profilaxia Pés-Exposi¢éo (PEP) e o Tratamento como Prevengédo (TcP), desde as
primeiras noticias a respeito do tema até o fim de 2017.

O trabalho identificou a escassez de publica¢cbes jornalisticas acerca dos métodos preventivos, indicando
gue a cobertura jornalistica esteve mais interessada nas descobertas cientificas e nas acdes dos érgaos
internacionais e estatais ligados a aids e nos interesses da indUstria farmacéutica em comercializar tais
métodos, do que nas ac¢des, criticas e anseios dos movimentos sociais, dos profissionais do servi¢o publico
de saude e do publico em geral (COSTA SLM, 2019).

Costa SLM (2019) dialoga sobre biomedicalizacdo e biopoder, passando por no¢des como medicina
alternativa, medicacao, vulnerabilidade, farmacologizacéo e salde. E nesse sentido que se tem afirmado que
a sociedade esteja vivendo a era da biomedicalizagcao da aids, pois ha um predominio da visdo tecnicista e
biomédica acerca da epidemia, e, portanto, de suas solu¢des, marcada pela logica do risco e da
responsabilizac¢éo individual pela saude.
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A autora conclui que a PrEP foi o método preventivo com mais textos na FSP (12 a mais do que n’'OG),
além de ser, também, o método cujos textos ocuparam 0s maiores espacos em ambos, como de meia pagina
a uma pagina inteira. Ao final de sua pesquisa, a autora avalia que estamos vivendo o recrudescimento do
discurso moral sobre a aids como problema de sadde publica (COSTA SLM, 2019).

Carvalho CA e Azevédo JHPC (2019), desenvolveram um levantamento das coberturas jornalisticas sobre
movimentos das Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Queer, Intersexuais, Assexuais e Outras
Identidades (LGBTQIA+), homofobia, HIV e aids. Os autores apresentam o histérico dos movimentos
LGBTQIA+ brasileiros, indicando como a homofobia parece ser recorrente quando a aids esta associada a
essa populacgéo, particularmente, os homossexuais masculinos, as travestis e as transexuais.

O estudo aponta que os altos custos dos medicamentos constituem outra ordem de desafios, pairando
sempre a incerteza da garantia de tratamento gratuito e universal, conquista de poucos paises no mundo. Os
pesquisadores destacam que, para alguns veiculos de midia, a PrEP vem sendo exposta como um abandono
do sexo seguro, por meio de descricdes moralistas e estereotipadas, 0 que constitui um desservi¢go, uma vez
gue fazem divulgacdo de informagfes errbneas que abrem precedentes para preconceitos e afetam
diretamente uma questdo publica de satde (CARVALHO CA e AZEVEDO JHPC, 2019).

Lermen HS, et al. (2019) realizaram uma andlise de contetido descritivo e documental das campanhas
nacionais de primeiro de dezembro (dia mundial da luta contra a aids) no periodo que compreende 0s anos
de 2013 a 2017, visando identificar as representacdes da sexualidade e as formas de prevencéo. No total,
foram examinados 19 cartazes produzidos pelo Departamento de Doencas de CondicSes Crbnicas e
InfecgBes Sexualmente Transmissiveis (DCCI).

As mensagens nos materiais analisados colocam o sujeito como responsavel por vigiar sua sexualidade,
indicando a testagem como fator principal da prevencéo ao HIV. Nos métodos de prevencao indicados nos
cartazes, € notdrio uma diminuicdo da perspectiva do compromisso social e a maior responsabilizacéo do
sujeito (LERMEN HS, et al., 2019).

Os pesquisadores concluem que os aspectos relacionados ao uso do preservativo masculino nao se
mostram t&do relevantes, pois, a légica do “testar para se conhecer” individualiza o cuidado relacionado a
prevencao. Verifica-se também uma oferta preventiva baseada no combo preservativo, testagem e as novas
tecnologias como PrEP e PEP. Tal fato indica que a PC passou a orientar as campanhas do DCCI,
contrariando as campanhas anteriores, que privilegiavam a populacfes-alvo e o uso prioritario da camisinha
(LERMEN HS, et al., 2019).

Barreto VHS (2020), compartilha, em um artigo, os resultados de sua pesquisa de pés-doutoramento, em
gue acompanhou grupos virtuais e encontros presenciais de pessoas adeptas a praticas sexuais classificadas
como “de risco”. Dentro desse contexto, o pesquisador buscou identificar e discutir a respeito dos termos

“responsabilidade”, “consentimento” e “cuidado”. A PrEP é retratada, no artigo, integrando a perspectiva da
responsabilidade e do autocuidado de seus usuarios.

Para o autor, ser saudavel, é ter autocuidado e se proteger, a partir de uma perspectiva onde a
responsabilidade sobre si e sobre as consequéncias de seus atos esteja presente. Ser saudavel é poder ter
escolhas livres, onde as op¢des de cuidados sdo dadas. A salde esta relacionada ao prazer que essa
liberdade permite (BARRETO VHS, 2020).

No estudo “O reaparecimento da homossexualidade masculina nas estratégias de prevencao da infeccéo
por HIV: reflexdes sobre a implementagédo da PrEP no Brasil”, Barp LFG e Mitjavila MR (2020), utilizam-se do
texto “O desaparecimento da homossexualidade” de Nestor Perlongher para estabelecer uma relagdo entre
a PrEP e o “reaparecimento” da homossexualidade no Brasil.

A partir do surgimento da aids, a identidade homossexual masculina foi condenada. Os homossexuais
vinham ao longo do tempo alcancando avancos em relacdo aos seus direitos (civis e humanos) e foram
impactados negativamente a partir da associagcédo da aids a uma doenca considerara como “doencga de gay’.
O surgimento de uma doenca que afeta diretamente o desejo e praticas sexuais gerou um novo panorama
acerca da homossexualidade nos consultorios médicos (BARP LFG e MITJAVILA MR, 2020).
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Os autores tomam como referéncia empirica o Protocolo Clinico de Diretrizes Terapéuticas para PrEP e
relacionam com a perspectiva de no¢ao de risco, onde para os autores, paradoxalmente, se reconhecer como
potencialmente perigoso seria a Unica forma de se afastar de tal condi¢do, permitindo entdo que a medicina
discipline o corpo em suas praticas sexuais para que possa entdo gozar sem medo ou culpa (BARP LFG e
MITJAVILA MR, 2020).

O estudo conclui que a PrEP possibilita o retorno dessa homossexualidade aos consultérios médicos, para
serem vistos enquanto cidadéos e, mais do que isso, opera como objeto discursivo de problematizacées de
carater sanitario e social (BARP LFG e MITJAVILA MR, 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados obtidos no presente estudo, indicam a escassez de estudos atuais sobre a PrEP, que
considerem aspectos particulares de contextos regionais das popula¢cées ndo metropolitanas. Para garantir
os principios fundamentais do SUS, as profilaxias precisam se articular com base nas particularidades das
regides ndo metropolitanas e em suas dimensdes socioculturais. E necessario analisar continuamente a
epidemia de HIV nos diferentes contextos brasileiros, com o intuito de entender quem sdo o0s potenciais e
reais usuarios da PrEP, suas demandas, para assim instrumentalizar praticas efetivas para o controle da
epidemia e garantir o atendimento humanizado, inclusivo, acessivel e integral para a populacéo.
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