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RESUMO

Objetivo: Verificar as perspectivas e desafios da politica de drogas no Brasil. Métodos: Dessa forma, foi
realizado um estudo de revis&o integrativa da literatura nas bases de dados: Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online, Scientific Eletronic Library Online e Biblioteca Virtual em Saude. Para realizagao da
busca foram usadas as seguintes palavras-chave, consideradas descritores no Descritores em Ciéncias da
Saude (Decs): “collective health” AND “drug policy’. Os critérios de inclusdo foram pesquisas realizadas no
Brasil nos ultimos 10 anos e documentos oficiais (Ministério da Saude, Organizagado Pan Americana da Saude,
Organizacgao das Nagdes Unidas e Organizagdo Mundial da Saude). E os critérios de exclusdo foram artigos
nao disponiveis na integra de forma gratuita. Resultados: A politica de drogas na saude coletiva no Brasil
enfrenta desafios complexos, marcados por tensées entre modelos repressivos e de redugdo de danos,
dificuldades de implementagao local e necessidade de maior integragcao entre setores. Apesar de avangos,
ainda ha obstaculos estruturais, politicos e sociais que limitam a efetividade das politicas e ampliagdo do
cuidado em saude. Consideragdes finais: O fortalecimento da redugao de danos, integracao de servigos e
politicas baseadas em evidéncias sdo caminhos promissores para superar impasses e promover saude e
cidadania.

Palavras-chave: Politica de drogas, Saude coletiva, Politicas publicas, Drogas.

ABSTRACT

Objective: To verify the perspectives and challenges of drug policy in Brazil. Methods: An integrative literature
review was carried out using the following databases: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online,
Scientific Electronic Library Online and Virtual Health Library. The search used the following keywords,
considered descriptors in the Descriptors in Health Sciences (Decs): “collective health” AND “drug policy”. The
inclusion criteria were research carried out in Brazil in the last 10 years and official documents (Ministry of
Health, Pan American Health Organization, United Nations Organization and World Health Organization). And
the exclusion criteria were articles not available in full for free. Results: Drug policy in public health in Brazil
faces complex challenges, marked by tensions between repressive and harm reduction models, difficulties in
local implementation and the need for greater integration between sectors. Despite progress, there are still
structural, political and social obstacles that limit the effectiveness of policies and the expansion of health care.
Final considerations: Strengthening harm reduction, integrating services and evidence-based policies are
promising ways to overcome impasses and promote health and citizenship.

Keywords: Drug policy, Collective health, Public policy, Drugs.
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RESUMEN

Objetivo: Verificar las perspectivas y desafios de la politica de drogas en Brasil. Métodos: Se realizé una
revision bibliografica integradora utilizando las siguientes bases de datos: Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online, Scientific Electronic Library Online y Virtual Health Library. La busqueda ultilizé las
siguientes palabras clave, consideradas descriptores en los Descriptores en Ciencias de la Salud (Decs):
«salud colectiva» Y “politica de drogas”. Los criterios de inclusion fueron investigaciones realizadas en Brasil
en los ultimos 10 afios y documentos oficiales (Ministerio de Salud, Organizacién Panamericana de la Salud,
Organizacion de las Naciones Unidas y Organizacion Mundial de la Salud). Y los criterios de exclusion fueron
articulos no disponibles en su totalidad de forma gratuita. Resultados: La politica de drogas en la salud
publica en Brasil enfrenta desafios complejos, marcados por tensiones entre modelos represivos y de
reduccion de dafios, dificultades en la implementacion local y la necesidad de una mayor integracién entre los
sectores. A pesar de los avances, aun existen obstaculos estructurales, politicos y sociales que limitan la
eficacia de las politicas y la expansion de la atencion sanitaria. Consideraciones finales: El refuerzo de la
reduccion de danos, la integracion de los servicios y las politicas basadas en pruebas son vias prometedoras
para superar los impasses y promover la salud y la ciudadania.

Palabras clave: Politica de drogas, Salud colectiva, Politicas publicas, Drogas.

INTRODUGCAO

O consumo de substancias psicoativas, geralmente denominadas na linguagem cotidiana de drogas, € um
fendbmeno antigo e persistente na histéria da humanidade. Com excegao de populagbes habitantes de zonas
completamente desprovidas de vegetagao, ndo ha um sé grupo humano que nao tenha se relacionado com
distintas substancias psicoativas, em diferentes épocas e lugares. As diversas tribos indigenas brasileiras pré-
coloniais ja faziam uso de diversas substancias psicoativas e toxicas (CASTRO AGN e COUTO ABF, 2023;
ANDRADE JL, et al., 2025).

Motivagbes diversas impulsionaram a humanidade a se relacionar com substancias capazes de alterar os
estados ordinarios de consciéncia: a busca do prazer, o alivio de preocupagdes e tensdes, o controle do
humor, a expansao da consciéncia. O termo droga refere-se a “toda substancia, natural ou sintética, capaz
de produzir em doses variaveis os fendbmenos de dependéncia psicoldgica ou dependéncia organica, sendo
considerado um problema de saude” (OMS, 1983). De modo geral, podem-se dividir as drogas em substancias
ilicitas e licitas. As drogas ilicitas sdo substancias psicoativas cuja produgédo, comercializacdo e consumo
constituem crime, como a maconha, inalantes/solventes, cocaina, crack, heroina, dentre outras. As drogas
licitas sdo substancias psicoativas cuja producédo, comercializacdo e consumo ndo constituem crime,
destacando-se o alcool e o tabaco (OMS, 2024).

Mas por que as drogas sao proibidas? Nem sempre ¢é facil responder a essa pergunta. Mas de forma
simplista é preciso compreender que sdo substancias que podem causar: alteragbes no humor e no
comportamento, problemas de memoaria e concentragao, problemas de saude fisica, como doengas crénicas,
perda de emprego, problemas financeiros, problemas familiares, dependéncia quimica e causa milhdes de
mortes evitaveis todos os anos (OPAS, 2024). Os danos associados ao uso de substancias psicoativas, a
curto ou longo prazo, dependem da interacdo de um conjunto de fatores, tais como o tipo de substancia e a
forma de consumo, as caracteristicas pessoais, fisicas e psicolégicas do consumidor, mas também o contexto
social em que o consumo ocorre (OMS, 2024)

A trajetéria da elaboragéo de politicas publicas voltadas para os usuarios de substancias ilicitas, o combate
ao tréfico e a prevencéo de forma geral no Brasil é relativamente recente. Antes dos anos 20, ndo existia
nenhuma regulamentacgao oficial sobre drogas proibidas no pais. Durante esse periodo, marcado pelo avango
da industrializagdo, houve o inicio do controle sobre drogas ou psicotrépicos no Brasil, resultando na
implementagao de uma lei restritiva ao consumo dessas substancias, com puni¢cdes para aqueles que nao
seguissem orientagdes médicas (GOMES-MEDEIROS D, et al., 2019; FRAGA P e PRADO M, 2025).
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As drogas mais combatidas nesse periodo eram o dpio e a cocaina. As primeiras medidas adotadas e as
subsequentes eram provenientes do campo da Justica e da seguranga publica, exigindo a internagéo e o
afastamento social dos usuarios de drogas ilicitas. Na década seguinte, em 1938, foi estabelecida uma
legislacdo que reconhecia a importancia de controlar o uso de entorpecentes. Esse regulamento foi
estabelecido pelo Decreto-Lei n.° 891, reforgando a proibicdo do 6pio, da cocaina e adicionando a lista drogas
como maconha e heroina. Em relagdo ao uso, o decreto categorizava a dependéncia quimica como uma
"doenca de notificagdo compulséria”, que nao poderia ser tratada em casa (TORCATO CEM, 2022).

Segundo Eliezer CR, et al. (2024), um estatuto, incluido no Cédigo Penal de 1941, representa um esforgo
do governo Getulio Vargas para controlar comportamentos desviantes com foco nos trabalhadores. Surgiu
em cena a ambicdo da abstinéncia como fator de seguranga publica, posteriormente confirmada com a
publicacédo da Lei n.° 1, na década de 1970.

Essa lei vigorou pelos 30 anos seguintes, incentivando atividades de preveng¢do e combate ao trafico e
abuso de entorpecentes que causam dependéncia fisica e psicolégica. Note-se que estas mesmas leis
aboliram o tratamento hospitalar obrigatério, mas reforcaram a medicacdo dos consumidores de drogas e
legalizaram termos como toxicodependéncia em vez de dependéncia. O problema das drogas no Brasil na
primeira década do século XX demonstrou que, durante a maior parte de sua histéria, foi mais uma questao
de seguranca do que de saude publica, com énfase na repressao e ndo na prevengdo (VARGAS AFM e
CAMPOS MM, 2019).

A Lei de drogas mais atual no Brasil é a Lei n® 14.213, de 26 de outubro de 2021, que alterou a Lei n°
11.343/2006, conhecida como a Lei de Drogas. Essa nova legislagédo trouxe mudangas importantes, incluindo
a distingdo entre o uso de drogas e o trafico, promovendo agdes de prevencgao, tratamento e reinsergao social,
além de estabelecer medidas de atengao a saude dos usuarios. Desta forma, a lei da politica de drogas do
nosso pais estipula em grande parte dois discursos: o discurso criminal dirigido aos traficantes de drogas e o
discurso social médico dirigido aos consumidores de drogas, a questao social das drogas se torna objeto de
estudos, na Saude Coletiva, que é capaz de ampliar a visao relacionada as politicas de drogas e compreendé-
la de forma interdisciplinar. Baseado nesse exposto o objetivo deste estudo foi verificar as perspectivas e
desafios da Politica de drogas no Brasil.

METODOS

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura. Para realizagdo da busca foram usadas as
seguintes palavras-chave, consideradas descritores no Descritores em Ciéncias da Saude (Decs): “collective
health” AND “drug policy”.

Para o levantamento dos artigos na literatura, foram realizadas buscas nas seguintes bases de dados:
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (PubMed), Scientific Eletronic Library Online
(SciELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS).

Os critérios de inclusdo foram pesquisas realizadas no Brasil, documentos ofciais (Ministério da Saude,
Organizacdo Pan Americana da Saude, Organizagédo das Nagdes Unidas e Organizagdo Mundial da Saude)
e publicados nos ultimos 10 anos. E os critérios de excluséo foram outros tipos de publicagdes (livros, teses,
dissertagdes e carta ao editor) e artigos ndo disponiveis na integra de forma gratuita.

RESULTADOS

Foram encontrados um total de 490 artigos, sendo 322 artigos na Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (PubMed), 8 artigos na Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e 160 artigos na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS). Quando adotou os critérios de exclusao ficou 374 artigos. Quando adotou os criterios
de inclusdo foram identificados 318 artigos publicados nos ultimos 10 anos e 254 realizados no Brasil. Apds
a leitura do resumo foram excluidos 187 trabalhos. Foram realizadas as leituras de 67 artigos cientificos.
Permanecendo 15 artigos cientificos e 5 documentos oficiais (Figura 1).
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Figura 1 - Fluxograma de selegéo de artigos.
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Fonte: Rocha LBB, et al., 2025.

Dentre os estudos selecionados foram analisados os seguintes desfechos: as politicas de drogas no
campo da saude coletiva no Brasil. Na Quadro 1 encontra-se as informagdes extraidas dos estudos
selecionados: titulo, autor e ano de publicacgéo.
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Quadro 1 - Artigos selecionados para compor o estudo de Revisao integrativa.

Autor(es)/ano

Principais achados

Bijos L (2017)

A legalizacdo dos entorpecentes gera um custo substantivo para a seguranca
publica, afeta o desempenho laboral dos cidadaos, desestrutura a base familiar,
causa problemas fisicos e mentais, em todas as classes sociais.

Souza FE e
Ronzani TM.
(2018)

Para que haja resolutividade na Atengao Primaria em saude em diregao ao cuidado
de usuarios de alcool e outras drogas, € necessaria uma rede em saude e
intersetorial articulada, que considere os determinantes sociais e toda complexidade
de questdes individuais e sociais que abarca o uso de drogas

Gomes TB e
Vecchia MD (2018)

As estratégias de reducao de danos colaboraram para a melhoria das condicées de
vida e saude e a sobrevivéncia, visando manter os dependentes de drogas inseridos
na rede de atencdo a saude e de assisténcia social, evitando a marginalizacao.
Buscam propiciar oportunidades de inclusao social e oferecer condigdes para que o
sujeito possa repensar sua relacdo com as drogas.

Gomes-Medeiros
D, et al. (2019)

Defende propostas de mudangas politicas tais como: descriminalizagdo do uso,
posse e pequenas vendas de drogas; a reducdo da violéncia e da discriminacao
associadas ao policiamento; o foco em politicas de redugéo de danos; a abordagem
das especificidades relacionadas ao género; incluir variaveis sociais como métrica
do sucesso no tratamento do uso problematico de drogas.

Vargas AFM e
Campos MM
(2019)

As discussdes no ambiente cientifico atual se organizam frente a duas légicas: a da
repressao e proibigdo, a contenda da seguranca publica e o da redugéo e danos e
cuidado no territério, a partir da saude mental.

Machado AR, et al.
(2020)

Os usuarios se dirigem aos servicos de salde nao apenas para interromper o
consumo de drogas, mas também para reduzi-lo, para receber atencdo em relacao
a comprometimentos organicos ou psiquicos, construir lagos sociais, ter acesso a
condigcdes basicas de vida e conquistar autonomia.

Sousa YSO, et al
(2020)

As drogas sao apropriadas na cena publica a partir de dimensées como consumo,
trafico, regulacao social e seus desdobramentos, conferindo sentido a processos
politico-legais, relagbes internacionais, movimentos sociais, cultura e
entretenimento, praticas terapéuticas, violéncia e criminalidade.

Pasquim H, et al.
(2020)

Estratégias conjuntas que unam o fortalecimento de instituicdes publicas de
pesquisa em saude, democratizacdo da comunicacao e reducao de danos
poderiam aumentar a capilaridade de agbes e pesquisas que respondam as
necessidades sociais em saude.

Santos BP, et al.
(2023)

As pessoas que passam por um longo periodo internadas o Ministério da Saude (MS)
disponibiliza um auxilio financeiro para dar suporte na reinser¢do desta populagéo a
sociedade. Preocupado com a saude dos jovens e adolescentes brasileiros, o MS
desenvolve, em conjunto com estados e municipios, projetos de promogéo a saude
mental de modo a enfrentar o consumo de drogas e crack.

Castro AGN e
Couto ABF (2023)

O uso e a regulacdo das drogas, permearam todas as épocas influenciando na
cultura, educacao e no modo de vida da populagdo. Atualmente ha um grande
debate acerca das politicas sobre drogas no Brasil, principalmente sobre a maconha
e seus usos terapéuticos, mostrando novamente a influéncia do Estado sobre a
saude e a seguranga da populagéo.

Castro JL, Almeida
Junior OF (2023)

A valorizagao das vozes e identidades de sujeitos considerados “minorias”, resultado
da identificagao de lacunas nas pesquisas sobre Mediagdo da informagao. Essas
lacunas possibilitaram uma compreensao mais profunda das dindmicas das
comunidades periféricas e marginalizadas, permitindo que esses sujeitos se ergam
como protagonistas na construcio de suas proprias narrativas e representacoes.

Eliezer CR, et al.
(2024)

A politica de criminalizacdo das drogas surgiu e se fundamenta em fatores
socioecondmicos, politicos, morais e, sobretudo, racistas, objetivando uma forma de
controle social especifica para uma parcela da sociedade que é, reiteradamente,
estigmatizada e violentada, sendo construida uma imagem de inimigos publicos

Freitas JGA, et al.
(2024)

Os jovens académicos utilizam uma grande quandtidade de medicamentos
psicotrépicos sem prescricdo médica. Sendo considerada uma droga que pode
trazer alteragcdes da memdria e concentrada quando utilizada de forma inadequada.

Andrade JL, et al.
(2025)

O alcool é a droga ilicita mais consumida pelos adolescentes e jovens universitarios.
E esse fato ndo esta relacionado ao ingresso na vida académica, sendo muitas vezes
ofertadas precocemente a criangcas e adolescentes pelos familiares e amigos para
enfrentarem as desilusoes.

Fraga P e Prado M
(2025)

A comparacéao entre o percurso normativo do uso terapéutico da Cannabis, no
Brasil e na Argentina, é exemplo contrastivo que demonstra diferengas nos
modelos adotados na regulamentacéo.

Fonte: Rocha LBB, et al., 2025.
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DISCUSSAO

As substancias psicoativas possuem a capacidade de alterar fungbes do sistema nervoso central
(consciéncia, pensamento, emogdes e humor). Esta definigdo formaliza o conceito de campo cientifico, mas
nao leva em conta a natureza social deste objeto, uma vez que essas substancias, fazem parte de praticas
sociais especificas e possuem significados diferentes dependendo do contexto sdcio- histérico. A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) entende que o uso prejudicial e a dependéncia de drogas licitas ou
ilicitas € um problema de saude publica de ordem internacional que preocupa o mundo inteiro, uma vez que
afeta valores culturais, sociais, econémicos e politicos (OMS, 2006).

O tema mereceu destaque na Agenda 2030, um plano adotado por 193 paises membros das Nacdes
Unidas durante a Assembleia Geral da ONU de 2015. Dentre suas metas, destacam-se a previsao do reforgo
da prevencgéao e do tratamento do abuso de substancias, incluindo o abuso de drogas entorpecentes e uso
nocivo do alcool e a redugao significativa dos fluxos financeiros e de armas ilegais, bem como o refor¢o da
recuperagao e devolugéo de recursos roubados, e o combate a todas as formas de crime organizado (ONU,
2015).

No Brasil, essa preocupagdo € muito grande, que em sua Carta Magna, ha o reconhecimento da
importancia de debater esta tematica em varios de seus dispositivos, alternando entre regramentos de
enfrentamento ao trafico de drogas e de prevencao e garantia de direitos sociais que impactam na redugao
de sua demanda (BRASIL, 2022).

A discusséo sobre a politica de drogas no Brasil emerge como um tema crucial no contexto da saude
coletiva, onde se entrelagam aspectos sociais, econdmicos e de saude publica. Devido a complexidade desse
cenario € necessario abordagens multidisciplinares e integradas para enfrentar os desafios relacionados ao
uso de drogas (BRASIL, 2022).

Varios segmentos podem influenciar a politica brasileira sobre drogas. A cobertura da imprensa molda a
percepgao publica e politicas, destacando a importancia de uma abordagem equilibrada e baseada em
evidéncias. A midia desempenha um papel fundamental na formacado de opinido e na disseminagéo de
informacgbes, e, portanto, é essencial promover uma narrativa responsavel e informada sobre drogas
(CASTRO JL e ALMEIDA JUNIOR OF, 2023).

A desinformacgao sobre drogas destaca os desafios enfrentados na promogao de politicas baseadas em
evidéncias cientificas. Em um contexto onde a desinformacao prolifera € fundamental combater mitos e
estigmas relacionados ao uso de drogas, promovendo uma educacgdo publica que valorize a ciéncia
(PASQUIM H, et al., 2020). Os pesquisadores Machado AR, et al. (2020), relataram as necessidades e
expectativas das pessoas que usam drogas em relagao aos servigos de saude. Ao reconhecer a diversidade
de experiéncias e trajetodrias individuais, é possivel promover intervencdes mais inclusivas e eficazes, que
vao além do paradigma da abstinéncia e busquem atender as necessidades especificas de cada individuo.

Gomes-Medeiros D, et al (2019), propdem um dialogo necessario entre politicas de drogas e saude
coletiva, destacando a importancia da integracdo de abordagens multidisciplinares. A colaboracéo entre
diferentes areas de conhecimento é essencial para enfrentar os desafios complexos relacionados ao uso de
drogas e promover intervengdes que abordem nédo apenas aspectos de saude, mas também questdes sociais,
econdmicas e de direitos humanos.

O estudo de Souza FG e Ronzani TM (2018), ressaltam os desafios enfrentados na implementacao de
praticas de redugdo de danos na atengao primaria a salde. Superar estigmas e barreiras institucionais &
fundamental para garantir o acesso equitativo a servigos de saude de qualidade para pessoas que usam
drogas, promovendo uma cultura de cuidado que priorize a saude e o bem-estar.

Em sintese, os estudos analisados fornecem uma visdo abrangente e multifacetada da politica de drogas
no Brasil, destacando a necessidade de uma abordagem integrada e baseada em evidéncias. Ao promover o
didlogo entre diferentes setores da sociedade e investir em politicas publicas que priorizem a saude e os
direitos humanos, é possivel avangar na constru¢do de um sistema mais justo, inclusivo e eficaz de
enfrentamento ao uso de drogas (BIJOS L, 2017; GOMES TB e VECCHIA MD, 2018).
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A abordagem da saude coletiva na politica de drogas no Brasil € fundamental para compreender e lidar
com os desafios complexos associados ao uso de substancias psicoativas. Esta discussao aprofundada visa
explorar como a saude coletiva influencia e é influenciada pela politica de drogas, destacando seus principais
pontos de intersegéo e suas implicagdes para a promogéo da saude publica (BRASIL, 2022).

A perspectiva da saude coletiva enfatiza os determinantes sociais da saude, reconhecendo que o uso de
drogas esta enraizado em contextos sociais, econdmicos e culturais mais amplos. Questbes como
desigualdade socioecondmica, falta de acesso a servigos de saude, exclusio social e marginalizagdo podem
aumentar a vulnerabilidade ao uso prejudicial de drogas. Portanto, uma abordagem eficaz para lidar com o
uso de drogas deve abordar esses determinantes sociais subjacentes, visando reduzir as desigualdades em
saude e promover a equidade (SANTOS BP, et al., 2023).

A saude coletiva também enfatiza a importancia da redugdo de danos como uma estratégia de saude
publica para minimizar os riscos associados ao uso de drogas, enquanto reconhece que a abstinéncia pode
nao ser uma meta alcangavel para todos os usuarios. Intervengcdes baseadas na redugdo de danos, como
distribuicao de seringas, programas de troca de agulhas, testagem de drogas e educagao para o uso seguro,
sao fundamentais para proteger a saude dos individuos e da comunidade em geral. Ao adotar uma abordagem
de reducgdo de danos, a politica de drogas pode ser mais eficaz na prevengdo de danos a saude e na
promogao do bem-estar coletivo (GOMES-MEDEIROS D, et al., 2019).

A integracdo de servicos de saude mental e abordagens de redugdo de danos na atengdo primaria é
essencial para garantir o acesso equitativo a cuidados de qualidade para pessoas que usam drogas. A saude
coletiva defende a necessidade de uma abordagem holistica e centrada na pessoa, que reconheca as
necessidades individuais e contextuais dos usuarios de drogas. Isso inclui a prestagédo de servigos de saude
mental, aconselhamento, tratamento para transtornos relacionados ao uso de substancias, bem como apoio
social e comunitario. Através da integragéo de servicos, é possivel oferecer uma abordagem mais abrangente
e eficaz para a prevencgao, tratamento e recuperagéo de problemas relacionados ao uso de drogas (VARGAS
AFM e CAMPOS MM, 2019; FREITAS JGAF, et al., 2024).

A participagao comunitaria € um principio central da saude coletiva, que reconhece a importancia do
envolvimento das comunidades na formulacao, implementagéo e avaliacao de politicas de saude. No contexto
da politica de drogas, isso significa ouvir e envolver as comunidades afetadas pelo uso de drogas, incluindo
usuarios, familias, organizagdes da sociedade civil e profissionais de saude, na elaboragdo de politicas e
programas que atendam as suas necessidades e prioridades. Ao promover uma abordagem participativa e
inclusiva, é possivel desenvolver politicas de drogas mais eficazes e sustentaveis, que reflitam as realidades
locais e promovam a saude e o bem-estar de toda a comunidade (SOUSA YSO, et al., 2020).

Em resumo, a perspectiva da saude coletiva oferece percepgdes valiosos para informar a politica de
drogas no Brasil, destacando a importancia de abordagens integradas, baseadas em evidéncias e centradas
nas pessoas. Ao adotar uma abordagem de saude publica para o uso de drogas, € possivel promover a
equidade em saude, reduzir os danos associados ao uso de substancias e promover o bem-estar coletivo.

CONSIDERAGOES FINAIS

A saulde coletiva nos lembra que o uso de drogas é um fendmeno multifacetado, enraizado em
determinantes sociais, econdmicos, culturais e ambientais. Portanto, uma abordagem eficaz para lidar com o
uso de drogas deve ir além das intervengdes puramente biomédicas, abordando as causas subjacentes e
reconhecendo as complexidades individuais e coletivas envolvidas. A promogao da saude coletiva na politica
de drogas implica em adotar estratégias de redu¢do de danos que priorizem a prote¢cdo da saude e o bem-
estar dos individuos e da comunidade. Isso requer a implementacéo de programas e politicas baseados em
evidéncias, que oferecam acesso equitativo a servicos de saude, prevengdo e tratamento para todos,
independentemente de sua condi¢do socioecondmica ou de seu histérico de uso de drogas. Além disso, a
integracéo de servigcos de saude mental e abordagens de redugéo de danos na atengéo primaria é essencial
para garantir uma resposta abrangente e centrada na pessoa ao uso de drogas. Isso envolve ndo apenas o
tratamento de transtornos relacionados ao uso de substancias, mas também o apoio social e comunitario, o
aconselhamento e a promoc¢éo do bem-estar emocional e psicolégico.
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