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O impacto de fatores fisicos na degradacao de préteses maxilofaciais
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The impact of physical factors on the degradation of silicone maxillofacial prostheses
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RESUMO

Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas sobre os efeitos de fatores fisicos na degradacédo de proteses
maxilofaciais confeccionadas em silicone. Métodos: Trata-se de uma pesquisa descritiva, conduzida por meio
de uma revisdo integrativa da literatura. A busca foi realizada na base de dados PubMed, utilizando os
descritores “Silicone”, “Maxillofacial Prosthesis” e “Color Stability”, combinados pelo operador booleano
“AND”. Foram incluidos artigos publicados entre 2018 e setembro de 2025, no idioma inglés, do tipo in vitro e
in situ, que abordaram a influéncia de agentes fisicos na estabilidade do material. Apds a triagem, seis estudos
compuseram a amostra final. Resultados: O silicone apresenta baixa resisténcia a diversos fatores
ambientais que provocam alteragdes Opticas e estruturais. A literatura indica que os acidos graxos do sebo
reagem com a matriz do silicone, rompendo suas cadeias poliméricas e acelerando a degradagdo. Em
contrapartida, a adicdo de nanoparticulas de zircdnia mostrou-se benéfica na atenuagéo dessas alteragdes,
proporcionando maior estabilidade de cor. Consideragdes finais: A degradagéo do silicone € um processo
multifatorial, sendo necessaria a busca por novas composigdes e métodos de protegdo que aumentem sua
durabilidade e desempenho clinico. O aprimoramento desses materiais contribui diretamente para a qualidade
estética e funcional das reabilitagdes faciais.

Palavras-chave: Silicone, Protese maxilofacial, Estabilidade de cor.

ABSTRACT

Objective: To analyze the scientific evidence on the effects of physical factors on the degradation of
maxillofacial prostheses made of silicone. Methods: This is a descriptive study conducted through an
integrative literature review. The search was performed in the PubMed database using the descriptors
“Silicone,” “Maxillofacial Prosthesis,” and “Color Stability,” combined with the Boolean operator “AND.” Articles
published between 2018 and September 2025, in English, of the in vitro and in situ types, addressing the
influence of physical agents on material stability, were included. After the screening process, six studies
comprised the final sample. Results: Silicone exhibits low resistance to several environmental factors that
cause optical and structural changes. The literature indicates that fatty acids from sebum react with the silicone
matrix, breaking its polymer chains and accelerating degradation. Conversely, the addition of zirconia
nanoparticles proved beneficial in attenuating these changes, providing greater color stability. Final
considerations: Silicone degradation is a multifactorial process, highlighting the need to investigate new
compositions and protective methods that enhance its durability and clinical performance. Improvements in
these materials directly contribute to the aesthetic and functional quality of facial rehabilitations.

Keywords: Silicone, Maxillofacial prosthesis, Color stability.
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RESUMEN

Objetivo: Analizar la evidencia cientifica sobre los efectos de los factores fisicos en la degradacién de protesis
maxilofaciales confeccionadas en silicona. Métodos: Estudio descriptivo desarrollado mediante una revisién
integradora de la literatura. La busqueda se realizé en la base de datos PubMed utilizando los descriptores

"«

“Silicone”, “Maxillofacial Prosthesis” y “Color Stability”, combinados con el operador booleano AND. Se
incluyeron articulos publicados entre 2018 y septiembre de 2025, en idioma inglés, de disefo in vitro e in situ,
que evaluaran la influencia de agentes fisicos sobre la estabilidad del material. Tras la aplicacién de los
criterios de elegibilidad y el proceso de seleccidn, seis estudios conformaron la muestra final. Resultados: La
silicona presenté baja resistencia frente a diferentes factores ambientales capaces de inducir alteraciones
Opticas y estructurales. La evidencia cientifica sefiala que los acidos grasos presentes en el sebo cutaneo
interactuan con la matriz de la silicona, provocando la ruptura de las cadenas poliméricas y acelerando el
proceso de degradacion. En contraposicion, la incorporacion de nanoparticulas de circonia mostré efectos
positivos, al reducir las alteraciones cromaticas y favorecer una mayor estabilidad de color. Consideraciones
finales: La degradacion de la silicona es multifactorial y requiere nuevas formulaciones protectoras para uso
clinico.

Palabras clave: Silicona, Prétesis maxilofacial, Estabilidad del color.

INTRODUGAO

A desconfiguracao facial € uma condi¢ao bastante frequente na populacao e representa a perda de tecidos
formadores de 6rgdos como nariz, olhos e orelhas, afetando significativamente as relagdes sociais,
autoestima e estado psicologico dos acometidos. Esses defeitos podem ser decorrentes de lesdes congénitas,
de traumas ou de patologias, como o cancer. Essas alteragbes podem levar a exclusdo social, ao
comprometimento da identidade pessoal e a prejuizos na qualidade de vida dos individuos afetados (CRUZ
RLJ, et al., 2020).

A face representa um dos principais elementos de reconhecimento social e identidade humana, de modo
que sua alteragdo impacta ndo apenas em aspectos fisicos, mas também emocionais e psicossociais.
Individuos com deformidades faciais frequentemente enfrentam estigmatizacdo, dificuldades de interagao
social e sintomas de ansiedade e depressao, o que reforga a importancia de abordagens terapéuticas que
ultrapassem a reabilitacdo funcional e contemplem o bem-estar psicolégico (RUMSEY N e HARCOURT D,
2019). Diante desse cenario, a reabilitacdo facial assume papel fundamental no processo de reintegracao
social e emocional dos pacientes, contribuindo para a recuperag¢ao da autoestima e da autonomia.

Individuos que sdo acometidos com defeitos faciais dispdem de diferentes opgbes terapéuticas, como
cirurgias plasticas reconstrutivas, que ndo sao passiveis de realizagcdo em todos os casos. Limitagdes clinicas,
extensado das perdas teciduais, recidivas tumorais e condigbes sistémicas do paciente podem inviabilizar
procedimentos cirurgicos complexos ou comprometer seus resultados. Nesse contexto, as préteses
bucomaxilofaciais representam uma alternativa reabilitadora eficaz, possibilitando a confecgao de dispositivos
faciais personalizados que restauram a estética e algumas fungdes essenciais, como proteg¢édo dos tecidos
remanescentes e direcionamento do fluxo aéreo (GRADINARIU Al, et al., 2024).

Achados arqueoldgicos indicam que a reabilitagdo bucomaxilofacial é praticada desde Povos da
Antiguidade, pois o uso de olhos e narizes artificiais ja foram encontrados em egipcios mumificados, gregos
antigos e romanos (CAXIAS FP, et al.,, 2019). Em 1971, o Conselho Federal de Odontologia brasileiro
reconheceu a prétese bucomaxilofacial como especialidade odontoldgica, mas o primeiro uso documentado
de forma oficial desse tipo de protese foi feito no século XVI por Ambroise Paré, na Franga.

Ambroise Paré utilizava papel maché, couro, marfim, ouro e prata para produzir suas préoteses (CAXIAS
FP, et al., 2019). Desde entéo, diversos materiais ja foram utilizados, testados, descartados ou melhorados,
mas os silicones e as resinas acrilicas sdo os mais utilizados hoje para reconstrugdes bucomaxilofaciais,
substituindo materiais mais naturais e primarios por terem mais resisténcia e estética (CRUZ RLJ, et al., 2020).

A resina acrilica € um polimero rigido e transparente que foi amplamente utilizada durante a fase inicial da
dominagao desse tipo de material pela industria protética, sendo atualmente mais utilizada em préteses
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oculares e obturadoras, pois apresentam algumas limitagdes, como a dificuldade de pigmentagéo, rigidez e
tendéncia a fratura (CRUZ RLJ, et al., 2020).

Os silicones sao elastdmeros amplamente utilizados na confecgao de préteses faciais devido a sua
biocompatibilidade, leveza, facilidade de manipulagdo, auséncia de toxicidade e processo de fabricacao
simples, incluindo as etapas de pigmentacao intrinseca e extrinseca (GRADINARIU Al, et al., 2024). Ademais,
apresentam boa adaptacgao a pele, permitindo margens mais discretas e reduzindo o reconhecimento imediato
da prétese no rosto do paciente, o que contribui para um resultado estético mais satisfatério (BUGDEN M,
2023).

Apesar de suas inumeras vantagens, os silicones possuem uma vida util considerada curta, de 7 a 24
meses, por serem suscetiveis ao rasgamento, a alteragédo de cor ou desbotamento. Além disso, a manutengao
é dificil, sendo necessario realizar substituicdes. O polimetilsiloxano é o principal componente do silicone, e
por possuir estabilidade térmica e ser hidréfobo, permite que seja usado ao ar livre. Ainda assim, existem
diversos fatores que aceleram a degradacao do silicone como radiagao ultravioleta (UV), umidade, fluidos
biologicos, poluentes, desinfetantes e sabdes (GRADINARIU Al, et al., 2024).

A radiagao ultravioleta (UV) é absorvida pelo polimetilsiloxano, iniciando reagbes que rompem suas
cadeias moleculares. Esse rompimento gera radicais livres, que contribuem para uma degradagao ainda mais
intensa da estrutura do material. Como resultado, podem surgir fissuras na superficie, alteracbes na
coloragéo, perda de brilho, desbotamento, além de redugdo da massa molecular e da elasticidade do polimero
(ABDALQADIR M, et al., 2023).

Com o intuito de minimizar esses efeitos deletérios, estudos recentes tém investigado a incorporagao de
nanoparticulas aos polimeros utilizados em proteses faciais. A adigdo de nanoparticulas, como a zirconia
(ZrO2), tem demonstrado potencial para melhorar as propriedades fisicas do silicone, uma vez que seu
reduzido tamanho, elevada area de superficie e fungdes ativas contribuem para o aumento da resisténcia a
fratura e para a protegéo contra o envelhecimento induzido por fatores ambientais (ABDALQADIR M, et al.,
2023).

Portanto, mensurar os efeitos de fatores fisicos sobre as proteses bucomaxilofaciais confeccionadas em
silicone esta relacionado com a promogao da saude, pois visa compreender os possiveis danos para
aprimorar estratégias que aumentem a durabilidade e funcionalidade desses dispositivos. Nesse contexto, o
presente estudo teve como objetivo analisar as evidéncias cientificas sobre os efeitos de fatores fisicos na
degradagéao de préteses maxilofaciais confeccionadas em silicone.

METODOS

De acordo com objetivo proposto, foi realizada uma pesquisa descritiva de artigos cientificos através de
uma revisdo integrativa de literatura, considerando a seguinte pergunta norteadora de pesquisa: Quais séo
os efeitos dos diferentes fatores fisicos na degradacéo de proteses maxilofaciais confeccionadas em silicone,
segundo as evidéncias cientificas disponiveis?

O estudo englobou periédicos encontrados na base de dados PubMed devido a sua grande abrangéncia
de dados. A estratégia de busca foi conduzida utilizando os descritores MeSH “Silicone”, “Maxillofacial
Prothesis” e “Color Stability”. Os descritores foram associados com o uso do operador booleano “AND”.
Foram incluidos artigos dos ultimos 8 anos (2018 a setembro de 2025) que abordaram o objetivo geral, no
idioma inglés.

Os critérios de inclusdo estabelecidos foram: estudos experimentais in vitro ou in situ, que analisaram a
degradagédo em espécimes de silicone, expressos através da dureza ou da variagéo de cor, apds exposicao
a diferentes fatores fisicos. Foram excluidos artigos publicados fora do periodo selecionado, artigos de
metanalise, revisao de literatura, ensaios clinicos, livros, estudos in vivo, documentos e estudos que nao
abordassem a tematica proposta. A selegdo dos artigos foi conduzida de forma manual, em duas fases, e
pareada pelas duas pesquisadoras principais do estudo (LGF e MEFL). Primeiro, foi realizada uma analise
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sistematica através da leitura de titulos e resumos, apenas. Apos essa etapa, obteve-se o texto completo dos
estudos preliminares elegiveis para verificagdo quanto aos critérios de elegibilidade. As pesquisadoras
principais (LGF e MEFL) extrairam os seguintes dados dos estudos selecionados: titulo, autores, objetivo,
numero de amostras, silicones analisados, métodos fisicos aplicados, frequéncia da exposi¢cdo ao agente
fisico, variagdo de cor ou dureza e desfecho. As possiveis divergéncias foram resolvidas por uma revisora
(ICL).

A estratégia de busca localizou 27 artigos. Apds a leitura de titulos e resumos para identificar os mais
relevantes para leitura na integra, foram excluidos 19 artigos. Assim, 8 artigos foram lidos por completo para
verificar se atendiam aos critérios de inclusao. Por fim, um total de 6 estudos foram selecionados para a
presente revisdo (Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma do processo de selecdo dos artigos e estratégia da reviséo integrativa.

27 artigos encontrados da R
base de dados PubMed e
analisados (
- _/ Removidos por nao fazerem
parte da tematica do estudo
~ L (n=19)
8 artigos selecionados para
leitura completa
— 4 r

6 artigos incluidos no

Removidos por ndo atenderem
os objetivos do estudo (n=2)
estudo

Fonte: Ferreira LG, et al., 2026.

RESULTADOS

O estudo in vitro realizado por Babu AS, et al. (2018), teve como objetivo avaliar a alteracdo em trés
propriedades fisicas, estabilidade de cor, dureza Shore A e rugosidade superficial, de dois silicones
maxilofaciais, A-2186 e Cosmetil M511, quando submetidos a desinfeccdo quimica e envelhecimento
acelerado por meio de radiagao ultravioleta. Para o delineamento do estudo, os silicones foram corados com
pigmento vermelho, avaliados quanto ao envelhecimento, e analisados estatisticamente pelos testes ANOVA
e Tukey. Os resultados demonstram que ambos os silicones utilizados sofreram altera¢des na coloracao apos
o envelhecimento acelerado por meio de radiagao ultravioleta.

Ja o estudo in vitro de Abdalgadir M, et al. (2023), avaliou o efeito da estabilidade da cor apés adicéo de
nanoparticulas de ZrO2 em silicone maxilofacial vulcanizado por calor M511 que sofreu envelhecimento
artificial. A hipétese nula era que a adigao de nanoparticulas de ZrO:2 ao silicone maxilofacial M511 HTV e o
envelhecimento artificial ndo afetariam a cor do silicone. Foi adicionado 1-3% de nanoparticulas de ZrO, no
silicone e corados com pigmentos vermelho e mocha. As amostras foram divididas em 8 grupos (n=10), para
realizar o envelhecimento artificial (252-1008h), por fim a analise de cor foi analisada via CIE-Lab e testes
estatisticos ANOVA e Tukey. Foi observado que apds o envelhecimento artificial, todos os espécimes
apresentaram alteracdo cromatica. As amostras com pigmento vermelho, independentemente da presenca
de nanoparticulas de ZrO,, exibiram alteragdo cromatica significativa. Ja as amostras pigmentadas na cor
mocha, com ou sem ZrO2, apresentaram variagao de cor abaixo do limiar de percepgéao visual.

Bugden M, et al. (2023), no Reino Unido, em um estudo in vitro, investigou a eficacia de protetores solares
disponiveis comercialmente, aplicados em préteses como parte da rotina diaria do paciente, para prolongar a
vida util desses dispositivos personalizados, como uma solugao facil e econdmica para preservagéo da cor.
Foram testados trés protetores solares (FPS 50) em 144 amostras de silicone (tons claro e escuro), elas foram
expostas por 6 meses ao intemperismo externo, interno e armazenamento escuro, e feitas medidas de cor
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via CIELab. O resultado do estudo foi que houve alteracdo de cor em todas as amostras apds o processo de
envelhecimento por intemperismo externo, mesmo apos aplicagcao de diferentes marcas de protetor solar.

Ademais, Chugh A, et al. (2024), investigou a estabilidade da cor de diferentes materiais de silicone
disponiveis comercialmente para préteses faciais apos a exposi¢cao a bebidas do dia a dia. Foi levantada a
hipétese de que as bebidas nao alterariam a cor do silicone sob condi¢gdes que simulassem a exposigao diaria.
Em um estudo in vitro foram feitas sessenta amostras (VST-50 e Silfy) expostas a agua, cha e café, a cor foi
avaliada nos dias 1 e 15 via CIELab (AE), a analise foi feita com os testes estatisticos Kruskal- Wallis e Mann-
Whitney. Mudangas de cor foram verificadas em todos os grupos do estudo, com mudangas significativas
observadas, sendo elas no VST-50 apresentando as maiores alteragdes de cor quando exposto as bebidas
testadas, e o Silfy demonstrando a melhor estabilidade geral da cor.

Quadros LCS, et al. (2024), avaliou in situ a influéncia do suor, 6leo, protetor solar e solugédo desinfetante
na estabilidade da cor, dureza e rugosidade do elastébmero para proéteses faciais. As amostras de silicone
foram mantidas em contato com pele humana por 30 dias sob algumas condigbes (suor, oleosidade e protetor
solar), entdo avaliaram quanto a cor com o CIELab/NBS, e analisaram os dados por testes de Kruskal-Wallis.
Apés 30 dias, todos os grupos apresentaram alteragao de cor significativa. A influéncia combinada do suor,
da oleosidade natural da pele humana e do protetor solar, quando submetidos a imersao em digluconato de
clorexidina a 0,12%, promoveu menor alteragéo na cor.

Ja, Santhaveesuk P, et al. (2024), em um estudo in vitro, mediu a estabilidade da cor de 6 elastémetros
de silicone facial comumente usados apds desinfecgdo por micro-ondas durante um periodo de 1,5 anos.
Foram utilizados seis silicones faciais com opacificante branco e quatro pigmentos; grupo controle sem
pigmento, as 150 amostras submetidas a desinfecgdo por micro-ondas (660W, 6 min, 18 W, 6min), em 18
ciclos; analise por modelo linear de efeitos mistos. Foi observado que todos os silicones estudados sofreram
alteracbes de cor inferiores aos limiares de perceptibilidade visual e foram considerados clinicamente
aceitaveis apoés a simulagao de 1,5 anos de desinfecgao por micro-ondas. A variagao de cor foi medida através
de espectofotdmetro (ClElab e CIEDE2000). O Quadro 1 apresenta, de maneira resumida, os artigos
incluidos na amostra final do projeto, além do titulo dos artigos, os autores, o ano de publicacdo, os resultados
e as conclusdes de cada estudo.

Quadro 1 - Artigos selecionados para esta reviséo integrativa.

Autor e ano Principais achados
Babu AS, et al. | O envelhecimento acelerado causou uma diminui¢ao significativa na cor, aumento na
(2028) dureza Shore A e variagédo na rugosidade da superficie em ambos os silicones.
Observou-se que o envelhecimento artificial provocou modificagdes na coloragédo de
Abdalqgadir M, et | todas as amostras analisadas, a adigao de nanoparticulas de ZrO, mostrou-se benéfica,
al. (2023) atuando como agente protetor do silicone e atenuando a magnitude das mudancas de
cor.
O uso de protetor solar aumentou a descoloragdo das préteses de silicone, sendo
Bugden M L " . . . .
(2023) prejudicial, semelhant_es a cosméticos, devendo incentivar o paciente a aplicar protetor
solar na pele, mas evitar na prétese.
Quando entram em contato com bebidas geladas, as préteses confeccionadas em
silicone sofrem alteragdo cromatica devido a baixa estabilidade de cor apresentada
Chugh A, et al. h : . g o ]
(2024) pelos silicones pigmentados, sendo assim os materiais utilizados em proteses

maxilofaciais precisam ser selecionados com a devida consideragéo a estabilidade da
cor para prolongar sua vida util.

Quadros LCS, et
al. (2024)

O suor e o0 sebo séo capazes de alterar as propriedades do elastémero.

Santhaveesuk
P, et al. (2024)

Um forno de micro-ondas doméstico de 660 W, com duragdo de 6 minutos, com
temperatura final da agua de 60 °C, pode ser usado com seguranga para desinfetar
préteses faciais de silicone contaminadas, pois a simulagéo de 1,5 anos de desinfecgéo
em micro-ondas mostrou que as cores dos silicones investigados se mantiveram abaixo
dos limites de percepgéo visual.

Fonte: Ferreira LG,

et al., 2026.
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DISCUSSAO

O uso de proteses faciais constitui atualmente uma das principais abordagens reabilitadoras para
pacientes com perdas faciais extensas, especialmente nos casos em que a reconstrucao cirdrgica nao é viavel
ou nao proporciona resultados estéticos e funcionais satisfatérios. Essas proteses sdo amplamente
empregadas na reabilitagdo de defeitos nasais, auriculares e orbitais, contribuindo para a restauragéo da
aparéncia facial, protecdo dos tecidos remanescentes e melhora significativa da qualidade de vida dos
pacientes. Segundo Hatamleh MM e Polyzois GL (2019) as préteses faciais desempenham papel fundamental
no processo de reabilitagdo maxilofacial, sendo frequentemente a opgéo terapéutica mais previsivel em
situagdes clinicas complexas.

Desde a década de 1980, o silicone tem sido descrito como um material com propriedades favoraveis para
confeccdo de proteses maxilofaciais, destacando-se pela facilidade de aplicacdo, retencdo adequada,
durabilidade, atoxicidade, facilidade de limpeza, baixo peso e simplicidade no processo de fabricagdao O
silicone elastomérico é reconhecido como o principal material empregado na confecgao de proteses faciais.
Sua popularidade deve-se a capacidade de mimetizar as propriedades viscoelasticas dos tecidos moles
faciais, além de permitir adequada pigmentacdo e adaptagédo a pele. Essas caracteristicas justificam sua
ampla aceitacgao clinica e preferéncia em relagédo a outros materiais historicamente utilizados na reabilitagdo
facial. (SALLOUM MG, et al., 2023).

Entretanto, apesar dessas vantagens, o uso dos silicones na confecgédo de préteses maxilofaciais ainda
implica na necessidade de substituicdes periddicas, geralmente entre 6 e 12 meses de uso clinico. Essa
limitada longevidade representa um desafio significativo tanto para os profissionais quanto para os pacientes,
especialmente em contextos de atendimento publico ou em regides com acesso restrito a servigos
especializados. A curta vida util das proteses faciais impacta diretamente os custos do tratamento, a adeséao
do paciente e sua qualidade de vida, reforcando a importancia de compreender os mecanismos envolvidos
na degradagéo do material (CIFTER ED, et al., 2019).

A degradacgdo das préteses maxilofaciais de silicone € um processo complexo e multifatorial, ndo sendo
possivel atribui-la a um Unico agente isolado. Diversos fatores internos, relacionados a prépria composicao
do material, como o tipo de silicone empregado, o grau de reticulagdo, o método de cura e o tipo de
pigmentacgao intrinseca e extrinseca aplicados, influenciam diretamente sua estabilidade ao longo do tempo.
Além disso, a qualidade da manipulagdo laboratorial e as condicées de processamento também exercem
papel relevante no desempenho clinico do material (AL-HARBI FA, et al., 2015).

Paralelamente, fatores externos contribuem significativamente para o envelhecimento do silicone,
incluindo os métodos de desinfecgdo empregados, a exposigdo continua a umidade, variagdes térmicas,
poluentes ambientais e o contato frequente com agentes quimicos presentes em cosméticos, produtos de
higiene e fluidos biolégicos (AL-HARBI FA, et al., 2015). A interacdo constante desses fatores ao longo do
uso diario torna o ambiente facial particularmente desafiador para a manutengao das propriedades fisicas e
estéticas do silicone.

Os artigos incluidos no presente estudo evidenciaram a influéncia direta dos fatores fisicos no
envelhecimento das proteses maxilofaciais confeccionadas em silicone, confirmando a predisposi¢do desse
material as alteragdes estruturais e estéticas, principalmente relacionadas a instabilidade de cor, aumento de
dureza e comprometimento da integridade superficial. Entre os principais agentes de degradacéo relatados
destacam-se a ingestao de liquidos, a exposi¢cdo ao micro-ondas, a radiacao ultravioleta e fatores endégenos
e exogenos, como protetores solares, suor e 6leo corporal (QUADROS LCS, et al., 2024; BABU AS, et al.,
2018).

De acordo com a literatura, a degradacado induzida pela radiagao ultravioleta depende diretamente da
duracéao, intensidade e frequéncia da exposi¢cdo. O silicone, quando submetido a radiagao UV, sofre
alteracgdes estruturais que culminam em mudancas perceptiveis de cor, decorrentes do aumento das liga¢des
cruzadas, quebra das cadeias poliméricas, reducado do grau de polimerizagdo e decomposi¢cao gradual do
elastdmero. Esses fendmenos resultam ndo apenas em alteragbes opticas, mas também na perda das
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propriedades mecéanicas essenciais para a fungéo clinica da prétese. (QUADROS LCS, et al., 2024; BABU
AS, et al., 2018).

Babu AS, et al. (2018) e Abdalgadir M, et al. (2023) concordam que, embora o silicone apresente
propriedades opticas e fisicas adequadas para a confecgao de préteses maxilofaciais, sua principal limitacao
reside na instabilidade quando exposto a radiagao ultravioleta, manifestando-se por alteragdes na coloracao
intrinseca e extrinseca.

Esses achados corroboram os resultados de Salloum MG, et al. (2023), que destacaram que materiais
poliméricos utilizados como biomateriais tendem a se degradar diante de oscilagbes térmicas e exposigao
prolongada a luz solar, devido a limitada resisténcia as intempéries ambientais.

Nesse contexto, o uso de nanoparticulas tem sido amplamente investigado como estratégia para melhorar
o0 desempenho dos silicones maxilofaciais. De modo geral, particulas em escala nanométrica apresentam
propriedades fisicas, quimicas e biolégicas distintas quando comparadas as suas versdes macroscoépicas,
especialmente em razdo da elevada relagdo entre area superficial e volume. Essas caracteristicas possibilitam
maior interagdo com a matriz polimérica, influenciando o grau de reticulagdo e, consequentemente, as
propriedades mecanicas e opticas do material (SONNAHALLI NK e CHOWDHARY R, 2020; HIRVONEN A,
et al., 2006).

Abdalgadir M, et al. (2023) adicionaram nanoparticulas de zircbnia ao silicone, buscando melhorar a
estabilidade de cor, o que resultou em maior protegdo contra a radiagao ultravioleta, embora nao tenha
eliminado completamente a possibilidade de descoloragdo. De acordo com a literatura, a incorporagao de
nanoparticulas proporciona maior resisténcia a mudanga de cor induzida por UV, atuando como barreira fisica
a penetragéo da radiacao e reduzindo a formacgao de radicais livres na matriz polimérica (ALKAHTANY M, et
al., 2023).

Além dos fatores ambientais, a manutengéo e higienizagao das proteses desempenham papel fundamental
na preservagao de suas propriedades. A manuteng¢ao inadequada reduz a durabilidade das préteses e pode
ocasionar alteragdes estéticas que comprometem a aparéncia e a aceitagdo pelo paciente (GOIATO MC, et
al., 2009).

No estudo de Quadros LCS, et al. (2024), observou-se que residuos deixados pelo uso de filtro solar,
associados ao suor e ao sebo do proprio paciente, levaram a alteragdo de cor do silicone, sendo essa
alteragao parcialmente amenizada apds a desinfecgdo com clorexidina. De forma semelhante, Mahale H, et
al. (2023) demonstrou que o sebo cutdneo promove maior alteracdo cromatica e menor estabilidade do
silicone ao longo do tempo.

Assim como no estudo de Mehta S, et al. (2017), no qual os espécimes de silicone apresentaram alteragcao
de cor significativa apds a exposicdo a solucdo simulada de sebo, essa mudanga pode ser atribuida a
interagdo quimica entre os acidos graxos do sebo cutédneo e a matriz polimérica do silicone. Esses compostos
lipidicos apresentam afinidade com o polimetilsiloxano, favorecendo sua difusdo no interior do material e
promovendo a ruptura das cadeias poliméricas.

Como consequéncia, ocorre redugdo da massa molecular do elastémero e comprometimento de suas
propriedades opticas, acelerando o processo de envelhecimento e a descoloragéo. Esse efeito é clinicamente
relevante, especialmente em regides faciais com maior atividade sebacea, contribuindo para a redugao da
longevidade estética das préteses maxilofaciais.

O presente estudo apresenta limitagdes, como a realizagdo da busca em uma Unica base de dados, o que
pode ter resultado em uma amostra restrita de publicagdes e possivel exclusdo de estudos relevantes. Além
disso, observa-se a predominancia de estudos in vitro na literatura, evidenciando a necessidade de mais
pesquisas in vivo e in situ que avaliem o comportamento do silicone em condi¢des reais de uso. Investigacdes
futuras voltadas ao desenvolvimento de novos materiais, aditivos e protocolos de manutencéo sdo essenciais
para proporcionar maior estabilidade funcional e estética as proteses maxilofaciais, contribuindo para
melhores resultados clinicos e maior qualidade de vida aos pacientes.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Com base na analise feita a partir das pesquisas selecionadas, conclui-se que a radiagao ultravioleta
acarreta mudancgas o6ticas nos dispositivos protéticos a depender da duragao, intensidade e extensido da
exposi¢ao solar. Assim como o uso de protetor solar, 6leo e transpiragao que levam a um acumulo de detritos
alterando a percepgao visual da cor do silicone. Além disso, a adigao de nanoparticulas melhora a estabilidade
de cor, mas nao anula a possibilidade da descoloragao, uma vez que as condigbes ambientais as quais os
materiais sdo expostos ainda exercem influéncia significativa sobre seu desempenho. Assim, torna-se
essencial o desenvolvimento de novas pesquisas que busquem aprimorar a durabilidade e minimizar a
degradagéo do silicone frente a diferentes tipos de exposig¢éo rotineiras na vida de individuos reabilitados.
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