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Diagnodstico de lesdes bucais em pessoas acometidas pela hanseniase
Diagnosis of oral lesions in people affected by leprosy
Diagnostico de lesiones bucales en personas afectadas por la lepra

Eduarda Maria Santos Silva Barbosa', Mauricio de Sousa Carvalho Reis’, Gleysy Anny Reis Muniz’,
Olivia Dias de Araujo', Patricia Ferreira de Sousa Viana', Fabio Solon Tajra’, Maria Socorro de
Aratjo Dias?.

RESUMO

Objetivo: Analisar a producao cientifica sobre o diagnostico de lesdes bucais em pessoas acometidas pela
hanseniase. Métodos: Trata-se de uma revisdo bibliométrica realizada com base em publicagdes indexadas
em bases de dados cientificas nacionais e internacionais, acessadas por meio do portal de peridédicos da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior. Foram aplicados critérios de elegibilidade,
resultando na selegao de oito artigos para analise. Resultados: A maioria dos estudos foi desenvolvida na
india e no Brasil, com predominancia de abordagens quantitativas. Os principais achados envolveram
manifestacdes clinicas, laboratoriais e epidemiolédgicas das lesdes bucais, como Ulceras, nédulos, xerostomia
e infecgdes dentarias. Identificou-se escassez de estudos qualitativos e caréncia de diretrizes clinicas
especificas. Consideragdes finais: A producéo cientifica sobre o tema é restrita e concentrada em poucos
paises. Ha necessidade de ampliagdo das pesquisas qualitativas, ado¢cdo de tecnologias diagnosticas

acessiveis e capacitagéo profissional para integrar a saude bucal ao cuidado em hanseniase.

Palavras-chave: Diagnéstico, Saude bucal, Hanseniase, Doengas bucais, Revisao.

ABSTRACT

Objective: To analyze the scientific literature on the diagnosis of oral lesions in people affected by leprosy.
Methods: This is a bibliometric review based on publications indexed in national and international scientific
databases, accessed through the journal portal of the Coordination for the Improvement of Higher Education
Personnel. Eligibility criteria were applied, resulting in the selection of eight articles for analysis.
Results: Most studies were conducted in India and Brazil, with a predominance of quantitative approaches.
The main findings included clinical, laboratory, and epidemiological manifestations of oral lesions, such as
ulcers, nodules, xerostomia, and dental infections. A lack of qualitative studies and specific clinical guidelines
was identified. Final considerations: Scientific production on the subject is limited and concentrated in a few
countries. There is a need to expand qualitative research, adopt accessible diagnostic technologies, and
provide professional training to integrate oral health into leprosy care.

Keywords: Diagnosis, Oral health, Leprosy, Oral diseases, Review.

RESUMEN

Objetivo: Analizar la produccion cientifica sobre el diagnéstico de lesiones bucales en personas afectadas
por la lepra. Métodos: Se trata de una revision bibliométrica basada en publicaciones indexadas en bases de
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datos cientificas nacionales e internacionales, accesadas a través del portal de revistas de la Coordinacién
de Perfeccionamiento del Personal de Nivel Superior (CAPES). Se aplicaron criterios de elegibilidad, lo que
resulté en la seleccién de ocho articulos para el analisis. Resultados: La mayoria de los estudios se
desarrollaron en India y Brasil, con predominio de enfoques cuantitativos. Los principales hallazgos incluyeron
manifestaciones clinicas, de laboratorio y epidemiolégicas de las lesiones bucales, tales como Ulceras,
ndédulos, xerostomia e infecciones dentales. Se identificé una escasez de estudios cualitativos y una falta de
directrices clinicas especificas. Consideraciones finales: La produccion cientifica sobre el tema es limitada
y se concentra en pocos paises. Se necesita ampliar la investigacion cualitativa, adoptar tecnologias
diagndsticas accesibles y capacitar a los profesionales para integrar la salud bucal en la atencién de la lepra.

Palabras clave: Diagnostico, Salud bucal, Lepra, Enfermedades bucales, Revision

INTRODUGAO

A hanseniase, doenca infecciosa cronica de notificagdo compulséria causada pelo Mycobacterium leprae,
afeta principalmente populagdes em situagdo de vulnerabilidade social. Seu enfrentamento exige uma
abordagem ampliada, que va além do cuidado médico, incorporando os determinantes sociais da saude.
Superar os desafios do diagndstico, tratamento e controle requer agbes intersetoriais e equipes
multiprofissionais articuladas, integrando satde publica, assisténcia social e promogéo da cidadania (BRASIL,
2016; WHO, 2021).

O diagnéstico da hanseniase baseia-se na avaliagao clinica e em exames laboratoriais complementares.
A suspeita ocorre diante de lesdes hipo ou hiperpigmentadas com alteragdes de sensibilidade, fraqueza
muscular, dorméncia ou formigamento em extremidades. No entanto, a identificagcao clinica exige um olhar
atento e sensivel do profissional (MATOS FZ, 2018).

No plano de atencdo integral a hanseniase, uma questdo critica € a saude bucal, pois, além da
possibilidade de lesdes bucais secundarias a doenga, 0 mau estado de saude da boca representa um elevado
fator de risco para a propagagao. O diagnéstico e o cuidado em saude bucal adequados podem ajudar a
reduzir a incidéncia de reagdes hansénicas e, consequentemente, melhorar a qualidade de vida dessas
pessoas. E importante reforcar que o cuidado em saude bucal deve ser continuo mesmo apés a alta
(ALMEIDA ZN, et al., 2017).

A falta de conhecimentos especificos dos cirurgides-dentistas sobre a hanseniase, principalmente
daqueles que atuam em regides endémicas, pode vir a comprometer a participagao nas agdes de controle da
doenga. Como consequéncia, a promogao e a recuperagado da saude bucal das pessoas com hanseniase
ficam prejudicadas, fato comprovado pelo elevado indice de dentes cariados, perdidos, obturados e sérios
problemas periodontais (AMUJACY TV, et al., 2018).

E relevante destacar a existéncia de um grupo interprofissional emergente dedicado ao estudo da interface
entre saude bucal e hanseniase. Essa mobilizagao cientifica e assistencial reforga a necessidade de fortalecer
redes de colaboragdo e ampliar o campo investigativo sobre o tema, com vistas a formulagédo de politicas
publicas mais integradas e a qualificagdo dos servigos de atencéo a saude.

Nesse contexto, o ponto de partida para a construgao deste estudo foi a inquietagdo sobre onde, quando
e quais as evidéncias cientificas tém sido produzidas sobre o diagnostico de lesdes bucais em pessoas
atingidas pela hanseniase. Optou-se, entdo, por realizar uma revisao bibliométrica, capaz de mapear a
producéo existente e identificar os principais indicadores de publicagdo sobre o tema. Assim, o objetivo deste
estudo foi analisar a producao cientifica sobre o diagnéstico de lesdes bucais em pessoas acometidas pela
hanseniase.

METODOS

Trata-se de um estudo de carater descritivo, com abordagem quantitativa e classificado como uma revisédo
bibliométrica, pois se utiliza de indicadores de produgéo cientifica, analises avangadas de texto e analises de
rede para revelar padrées ocultos no conteudo de resumos, no que diz respeito as relagdes entre os termos
(DAMAR HT, et al., 2018).
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Partiu-se do seguinte problema: quais sao as tendéncias de pesquisa e 0s principais avangos no
diagnéstico das manifestagcdes bucais em pessoas com hanseniase, com base nas publicagdes cientificas
mais relevantes nos ultimos dez anos?

A estratégia de busca foi construida a partir de descritores especificos (Diagnosis AND "Oral Health" AND
Leprosy), identificados nas bases DeCS/MeSH. As buscas foram realizadas nas bases PubMed/Medline,
SciELO, Embase, Web of Science e BVS Hans, todas acessadas por meio do Portal de Periédicos da CAPES.

Utilizou-se o software Rayyan para limpeza de duplicatas, armazenamento e seleg&o. Dois pesquisadores
fizeram a leitura dos titulos e resumos as cegas e um terceiro pesquisador foi convidado para julgar os artigos
caracterizados como “talvez” ou dissenso.

Os critérios de inclusao adotados para selegao foram: artigos publicados nos idiomas portugués, inglés e
espanhol, entre 2013 e 2023, com texto completo disponivel gratuitamente. Excluiram-se todas as
publicagdes na forma de artigos incompletos ou n&o disponiveis, teses, dissertagdes e documentos de projeto
que nao responderam a pergunta de pesquisa. Os artigos foram lidos na integra para verificagdo da
compatibilidade com o objeto de estudo. O periodo do levantamento, registro e organizagdo dos dados
aconteceu entre abril e junho de 2024.

RESULTADOS

Foram recuperados 221 artigos, sendo excluidas 14 duplicadas e 137 que nao atenderam aos critérios de
inclusdo. Logo apds, foram identificados 70 artigos elegiveis para leitura de titulo e resumo. Destes, 60 foram
excluidos por falta de convergéncia com o objeto de estudo, 2 estavam indisponiveis, restando 8 produgdes
para leitura na integra, conforme explicitado no fluxograma mostrado da Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma de artigos incluidos no estudo.

Busca com descritores
indexados néo controlados Amostra final
PUBMED/MEDLINE: 10 artigos PUBMED/MEDLINE: 1 artigo
EMBASE: 200 artigos EMBASE: 4 artigos
SCIELO: 0 artigos WEB OF SCIENCE: 1 artigo
WEB OF SCIENCE: 3 artigos BVS HANS: 2 artigos
BVS HANS: 8 artigos Total: 08
Total: 221

Publicagoes excluidas
Duplicatas: 14
Mediante critérios inclus&o:137
Fora da tematica: 60
Indisponivel: 02
Total: 213

Fonte: Barbosa EMSS, et al., 2025.

Foram consideradas trés dimensoes de analise, a saber:
A. Caracterizacao das produgoes

Quanto a distribuicdo temporal das publica¢des, observou-se que os oito estudos analisados estavam
distribuidos nos seguintes anos: 2013 (1 estudo), 2015 (1), 2016 (1), 2017 (1), 2018 (1), 2019 (1) e 2020 (2
estudos), mostrando uma produgéo cientifica esparsa e sem continuidade, com leve concentragdo em 2020.
Esse padrdo evidencia a falta de uma agenda sistematica de pesquisa sobre a interface entre hanseniase e
saude bucal, destacando a urgéncia de estimular investigagdes, sobretudo voltadas ao diagndstico das
manifestagdes orais.
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No que se refere a distribuicdo geografica das publicagdes, observa-se um predominio de estudos
realizados na india e no Brasil (Figura 2), paises que concentram os maiores indices de casos novos de
hanseniase em nivel mundial, segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS).

Figura 2 - Paises que mais publicaram.

= Da plataforma Bing

Fonte: Barbosa EMSS, et al., 2025.

Na india (n= 4), os estudos priorizaram investigagdes clinicas sobre manifestagdes orais e periodontais
em pacientes em tratamento, além de aspectos sociais relacionados ao diagnéstico. Ja no Brasil (n=4), além
das avaliagdes clinicas, os estudos abordaram a relagéo entre saude bucal e reagdes hansénicas, destacando
a auséncia de protocolos especificos de atendimento odontolégico em regides endémicas.

Isso demonstra que a produgado cientifica sobre a interface entre hanseniase e saude bucal esta
concentrada em locais com alta carga da doenga, mas ainda restrita a poucos contextos, evidenciando a
necessidade de ampliar a colaboragdo internacional e estimular investigagdes em outras regides afetadas,
como paises da Africa e do Sudeste Asiatico.

A diversidade das revistas, seus fatores de impacto e caracteristicas editoriais indicam a dispersao da
produgéo cientifica sobre o tema. O Quadro 1 ilustra essa distribuicdo, evidenciando as principais fontes de
divulgacgao sobre o diagndstico das manifestagdes bucais na hanseniase.
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Quadro 1 - Registro do titulo, autores e ano de publicacéo, fonte, fator de impacto da revista e caracteristica
da publicacéo.

Titulo do artigo, Fator de
N Autores Fonte - Caracteristicas da publicagido
impacto
(Ano)
Leprosy and its dental | ional
management guidelines nternationa . . .
1 . . ’ Dental Journal 3.2 revista especializada - odontologia
Davi e Bedi (IDJ)
(2013)
Disclosure of leprosy by
health care providers in
South-India: Patients' ; . . ,
. Indian Journal of revista especializada - hanseniase e
2 | perception and relevance 0,27 ) .
: Leprosy doengas microbacterianas
to leprosy control, Tamil
Nadu
Thilakavathi el al. (2015)
Evaluation of oral and
periodontal status of Journal of . . S
X . revista especializada - Ciéncias
leprosy patients in Pharmacy and o i S
3 L - L 0,73 Farmacéuticas e areas bioaliadas
Dindigul district, Bioallied
Raja et al Sciences (JPBS)
(2016)
The oral cavity in leprosy: revista especializada e multidisciplinar
what clinicians need to . - Odontologia e Medicina Oral,
4 Oral Diseases 29 ; . . . :
know, Patologia, Microbiologia, Imunologia e
Rodrigues et al. (2017) Epidemiologia.
Can different stages of
leprosy treatment
influence Med Oral Patol revista especializada e multidisciplinar
5 | the profile of oral health? . 2,13 - Odontologia e Medicina, Cirurgia,
. Oral Cir Bucal. . : . .
Oral status in Leprosy Otorrinolaringologia e Patologia Oral.
Matos et al.
(2018)
Odontogenic infections . - e
S revista especializada e multidisciplinar
and leprosy reactions: . ;
. - hanseniase e dermatologia,
6 A case—control study Leprosy Review 0,8 : ; o . .
microbiologia, imunologia, saude
Cortela et al. Ublica, reabilitagéo e ciéncias sociais
(2019) P ’ ¢
Clinical evaluation of non-
carious cervical lesions revista multidisciplinar - medicina,
7 in Iepromgtous and Medical Science 32 oncologia, glngc_:ologla, card_|9log|a,
tuberculoid leprosy doengas metabdlicas, neurociéncias e
Garger e Bajaj saude publica.
(2020)
Relagéo da saude bucal
com reagdes hansénicas revista especializada e multidisciplinar
em municipio Caderno de sem - saude coletiva e epidemiologia,
8 hiperendémico para . . . ~ politicas publicas, gestdo em saude,
. Saude coletiva informacao = . A T
hanseniase promocé&o da saude, ciéncias sociais e
Filgueira et al. ambientais.
(2020)

Fonte: Barbosa EMSS, et al., 2025.

Os peridédicos com maior numero de publicagdes sobre manifestagbes bucais na hanseniase sao

maijoritariamente especializados em Odontologia e Medicina Oral, como o International Dental Journal (fator
de impacto 3,2) e Oral Diseases (2,9), ambos de relevancia internacional e perfil clinico-interdisciplinar.
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Destaca-se também a Medical Science (3,2), de carater multidisciplinar, ao lado de periédicos como Indian
Journal of Leprosy (0,27) e Leprosy Review (0,8), importantes na divulgacdo de estudos sobre hanseniase
em regides endémicas, apesar do menor fator de impacto. A presenca do Journal of Pharmacy and Bioallied
Sciences (0,73) evidencia o interesse de areas como farmacia e bioengenharia no tema, ampliando o escopo
da discusséo.

Ainclusdo do Cadernos de Satide Coletiva, representante da saude publica e da epidemiologia, reforga a
importancia da abordagem coletiva e intersetorial na construgdo de estratégias de enfrentamento a
hanseniase. De modo geral, a distribuicdo dos artigos entre revistas de diferentes areas demonstra o carater
transversal do tema e evidencia a urgéncia de abordagens interdisciplinares para qualificar o diagndstico e o
cuidado das pessoas acometidas.

O delineamento metodolégico dos estudos, a formagéo do primeiro autor e a presencga de colaboragao
interdisciplinar, permitindo identificar padrdes de condugao das pesquisas e o grau de articulagdo entre
diferentes areas do conhecimento (Quadro 2).

Quadro 2 - Registro do tipo de estudo, categoria profissional do primeiro autor e rede de colaboragao.

eIt Colaboracgao entre areas
N | Tipo de estudo profissional do - ¢ao er Colaboragoes
L interdisciplinares
primeiro autor
1 Transversal Dentista Sim odontologia e medicina
odontologia,
2 Qualitativo Dentista Sim epidemiologia e saude
publica
3 Transversal Dentistas Nao odontologia
4 ngsao de Dentista Sim odontologia e medicina
literatura
5 Observacional Dentista Néo odontologia
Caso-controle . . odontologia, Farmacia e
6 . Dentista Sim
observacional Enfermagem
7 Transversal Dentista Sim odontologia e medicina
8 Transversal Dentistas Sim odontologia &
enfermagem

Fonte: Barbosa EMSS, et al., 2025.

A analise metodolégica revelou predominio de estudos transversais e quantitativos, centrados em
condigdes clinicas orais como carie, doenga periodontal, lesbdes cervicais e alteragbes salivares. Identificou-
se um estudo de caso-controle sobre infecgdes odontoldgicas e reagdes hansénicas, um estudo qualitativo
voltado a percepgédo dos pacientes e uma revisdo narrativa abordando manifestagées orais e saliva no
diagndstico. Essa predominéncia de abordagens descritivas e observacionais indica a necessidade de
diversificar metodologias, especialmente com maior presenca de estudos qualitativos e sisteméaticos.

Em relacédo ao perfil dos autores, a Odontologia lidera como principal area dos primeiros autores em sete
estudos, evidenciando seu protagonismo na tematica. No entanto, ha sinais de crescente interdisciplinaridade,
com a participagao de profissionais da Medicina, Enfermagem e Farmacia. Destaca-se ainda a vinculagao de
estudos mais robustos a instituicdes de referéncia, como o Instituto de Medicina Tropical da USP, a Fiocruz
e universidades indianas com tradicdo em hansenologia.

A colaboragao interdisciplinar esteve presente em seis artigos, especialmente entre Odontologia, Medicina,
Enfermagem e Farmacia. Essa integracao foi mais evidente em estudos voltados para manifestagdes clinicas
e atencédo basica, reforgando a importancia de abordagens integradas para o diagndstico e o cuidado em
hanseniase. A articulagdo entre diferentes areas favorece estratégias mais amplas e resolutivas no
enfrentamento das complicagdes orais da doenga.
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B. Descritores, bases de dados e objetivos

Caracterizou-se os descritores, mais frequentemente usados na literatura cientifica nesse tipo de estudo,
as bases de dados em que os artigos estavam situados e os objetivos dos estudos (Quadro 3).

Quadro 3 - Registro dos descritores, bases de dados e objetivos.

Artigo Descritores RS A Objetivos
dados
Leprosy; Avaliar as manifestagdes orofaciais da doenca em
1 Mycobacterium leprae; | PubMed pacientes atendidos nas clinicas do Bombay Leprosy
Oral health; Orofacial Project e desenvolver diretrizes clinicas para dentistas.
L Investigar como a comunicagéo do diagndstico de
eprosy, ) N S
Non-disclosure of hanseniase por profissionais de saude impacta a
2 . ) Embase percepgao dos pacientes e as implicagdes dessa pratica
leprosy diagnosis le da h ! %0 de Tamil Nad
Health care providers para o controle da anser;la(ljge na regido de Tamil Nadu,
ndia.

Avaliar o estado oral dos pacientes com lepra na regiao de
Dindigul, incluindo a prevaléncia e gravidade de doengas
periodontais como gengivite e periodontite.

Dental caries, Leprosy
3 Multidrug therapy, Embase
Periodontitis, Plaque

Leprosy;
Mycobacterium leprae. Avaliar a literatura sobre manifestagdes orais na
4 Oral cavity; Embase hanseniase e os aspectos que envolvem a cavidade oral
Reactional episodes; na patogénese da hanseniase.
Immunology; Saliva
Leprosy, . , . .
. prosy Avaliar o estado de saude bucal, fluxo salivar e halitose
Periodontal diseases, BVS S . X .
5 o entre individuos diagnosticados com hanseniase em
Halitosis, Hans comparagao com individuos saudaveis
CPO Index. parag :
Leprosy, Analisar a associagao entre episodios reacionais na
6 Periodontal medicine, Embase hanseniase e parametros clinicos e radiograficos
Dental infections, relacionados as estruturas dentarias e gengivoperiodontais
Oral health da saude bucal.
Leprosy, . ~ Co .
. Web of Avaliar as les@es cervicais ndo cariosas encontradas em
7 Tooth abrasion, . . p Y
. Science pacientes com hanseniase lepromatosa e tuberculéide.
Tooth erosion.
Hanseniase Avaliar as condigbes de saude bucal dos individuos
8 Saude bucal BVS atendidos por um servigo especializado no municipio de
Odontologia em saude Hans Sobral, no Ceara, e comparar dois grupos (com e sem
publica reagdo hansénica) quanto as condigbes orais.

Fonte: Barbosa EMSS, et al., 2025.

Houve uma convergéncia tematica entre hanseniase e saude bucal, com termos recorrentes como
“Leprosy”, “Mycobacterium leprae”, “Oral health’, “Dental infections”, “Periodontal disease” e “Diagnosis”.
“Leprosy” e “Oral health” estiveram presentes em quase todos os artigos, reforcando sua centralidade.
Observou-se auséncia de padronizagéo terminologica, o que dificulta a recuperagao sistematica da literatura.
O uso consistente de termos indexados em DeCS/MeSH é fundamental para qualificar futuras estratégias de

busca e consolidar o conhecimento da area.

Os artigos analisados foram encontrados nas bases Embase (4), BVS Hans (2), PubMed/Medline (1) e
Web of Science (1), ndo havendo resultados elegiveis na SciELO. Essa distribui¢ao refor¢a a importancia da
busca em bases multiplas e evidencia a relevancia internacional do tema, especialmente para paises
endémicos como Brasil e india. A auséncia de estudos em bases latino-americanas também sugere uma
possivel limitagdo de indexagao regional sobre a interface entre hanseniase e saude bucal.

Em relagéo aos objetivos, os estudos abordaram majoritariamente a avaliagao clinica das condi¢des orais
em pessoas com hanseniase, incluindo lesdes bucais, periodontopatias, halitose e alteragdes salivares. Um
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estudo de caso-controle explorou a associagéo entre infecgbes orais e reagdes hansénicas, enquanto outros
ampliaram o enfoque para a percep¢ao dos pacientes sobre o diagnéstico e o papel imunoldgico da cavidade
oral. De modo geral, os objetivos convergem para o aprimoramento do diagndstico precoce, da pratica clinica
odontoldgica e da elaboragao de protocolos especificos que fortalegam o cuidado integral.

C. Delineamento das publicagdes

O delineamento das publicagbes seguiu uma analise da abordagem do estudo, quantitativo de
participantes, local do estudo e instrumentos de produgédo dos dados somadas aos aspectos observados em
pessoas com suspeicdo de hanseniase e identificados os métodos diagnésticos mais frequentemente
utilizados para detectar as manifestagcdes bucais em pessoas com hanseniase como mostra o Quadro 4.
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Quadro 4 - Registro da abordagem do estudo, quantitativo de participantes, local do estudo, instrumentos de produgao dos dados, aspectos observados em pessoas com suspei¢do

de hanseniase e métodos diagndsticos mais frequentemente utilizados.

Instrumento de

. Abordagem Quantitativo de & Aspectos observados em pessoas Métodos diagnésticos mais
Artigo do estudo participantes Local do estudo prog:é:gg de com suspeigao de hanseniase frequentemente utilizados
43 participantes Clinicas do Queixas orais, necessidade de cuidado Questionario padronizado e diretrizes
o - / Bombay Leprosy S odontoldgico, presenca de carie, clinicas do International Dental Journal
1 Quantitativa c(::?ngtqgﬁggﬁ?:sse Project em Questionario condig&o periodontal e higiene oral para triagem odontoldgica de pacientes
Mumbai — India entre pacientes com hanseniase. com hanseniase.
. Percepgéo dos pacientes quanto a
155 participantes Cgrr?sjggi%dheerr]l.rl]r:il comunicacgéao do diagndstico de Entrevistas qualitativas semiestruturadas
2 Qualitativa em tratamento da gm Tamil Nadu — Entrevista hanseniase, impacto do estigma e com foco em experiéncias e percepgdes
hanseniase india resposta a revelagédo da doenga por dos pacientes, sem exame clinico.
profissionais de saude.
- L Presencga de carie, sangramento Exame clinico intraoral com uso de
3 Quantitativa 6%&?2('10(')2%”;63 Distrito de Dindigul d%%e:tg?iigoe gengival, calculo, mobilidade dentaria e sonda periodontal e espelho bucal.
hanseniase - India examg clinico edentulismo. Avaliagédo do indice Questionario sobre histérico
CPITN e perdas dentarias. odontoldgico.
. Manifestagbes orais em diferentes
4 Quantitativa 8 estudos Ribeiréo preto — Bu?rciea:/ic;g:ggos formas clinicas da hanseniase como Levantamento de dados secundarios em
Sao Paulo literatura) Ulceras, infiltragdes palatinas, nédulos revisao narrativa da literatura cientifica.
e xerostomia.
Hospital T
Universitario Julio Agf:;geagocmlxc:, Xerostomia, fluxo salivar, halitose, Avaliacao clinica bucal com exames
5 Quantitativa 160 participantes Muller de Cuiaba, salivar e da presencga de carie, perdas dentarias, especificos (sialometria, halitometria) e
Mato Grosso- halitose uso e necessidade de protese dentaria. uso de indices como CPO-D e IPC.
Brasil
Caceres, Varzea oggg{ec)dgrqitggf’ 5[:?: ngssdee'r?gfjg%?:; Questionario estruturado, exame clinico
6 Quantitativa 57 participantes Grande e Cuiaba Questionario & bols:gJ eriodbntal c%lculg dentario , seguindo metodologia do Projeto SB
P P em Mato Grosso - exame clinico P t .’ | idad ’d Brasil com uso de sonda periodontal e
Brasil sangramento gengival, necessidade de espelho bucal
exodontia/endodontia.
Quatro centros de Lesbes cervicais nao cariosas . ~
o - hanseniase em . (abrasao, abfragéo, erosao), E?(ame clinico dgtalhado das Iespes
7 Quantitativa 200 participantes Exame clinico . ) cervicais com avaliagao da profundidade,
torno de Wardha — especialmente em pacientes com extensdo e sensibilidade das lesdes
india hanseniase lepromatosa ’
Carie dentaria, calculo dentario, Exame ghnlcqo(cj:lonttoll_oglcodcom' eds_pelho
. o sangramento gengival, bolsa e sonda periodontal; uso dos indices
56 participantes Ambulatério de Questionario e eriodontal necessidéde de CPO-D, IPC, PIP, ceo-d e avaliagdo de
8 Quantitativa diagnosticados Hanseniase de exame clinico exodgntia/endod’ontia necessidade de uso e necessidade de proétese; roteiro de
com hanseniase Sobral - Brasil rotese. dificuldade de higiene bucal entrevista estruturado com dados
P ’ = 9 sociodemograficos e percepgao do
(m&os em garra). paciente

Fonte: Barbosa EMSS, et al., 2025.
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Observou-se a predominancia de estudos com abordagem quantitativa e delineamento transversal, com
excecao de um artigo qualitativo e uma revisao de literatura. O nimero de participantes variou de 43 a 200
pessoas, com amostras provenientes majoritariamente de regides endémicas da india e do Brasil,
especialmente em servigos ambulatoriais de referéncia e hospitais universitarios.

Os estudos empregaram exames clinicos, questionarios, entrevistas e técnicas como halitometria,
sialometria e radiografias, observando altera¢gdes como carie, calculo, sangramento gengival, lesdes
cervicais, xerostomia e infecgbes. A aplicacdo de indices odontoldgicos e a escuta das percepgdes das
pessoas permitiram integrar dados clinicos e subjetivos sobre os impactos da hanseniase na saude bucal.

DISCUSSAO

A producéo cientifica sobre o diagnostico das manifestagdes bucais na hanseniase ainda é escassa e
dispersa, especialmente em comparagao a outras doencas infecciosas com repercussdes orais. Embora a
hanseniase seja relevante em paises endémicos como Brasil e india, a literatura segue priorizando aspectos
dermatolégicos e neurolégicos, negligenciando sua interface com a saude bucal, especialmente nas formas
clinicas mais graves (ALMEIDA ZM, et al., 2017; RUSSO MP, et al., 2005).

A escassez de estudos sobre manifestagdes bucais na hanseniase pode ser atribuida a falta de
capacitagdo odontoldgica, a auséncia dessas manifestagées nos protocolos clinicos, a caréncia de centros
com abordagem interdisciplinar e a subnotificacdo dos casos. A concentragdo das pesquisas em hospitais
universitarios e centros especializados limita a generalizagdo dos achados e evidencia a necessidade de
protocolos padronizados para rastreamento odontoldgico em areas endémicas (ALMEIDA ZM, et al., 2017;
BRASIL, 2017).

Do ponto de vista cronolégico, a analise revelou uma distribuigéo irregular das publicagdes ao longo da
Ultima década, com discretos picos de produgdo, como em 2020. Esse padrdo reflete a condicdo da
hanseniase como uma doencga negligenciada e aponta para a auséncia de politicas continuas de fomento a
pesquisa nessa tematica. Eventos cientificos, redes de colaboragéo e financiamentos pontuais podem explicar
os periodos de maior concentragao de estudos (RUSSO MP, et al., 2005; RODRIGUES GA, et al., 2017).

Em termos geograficos, Brasil e india concentraram todos os estudos incluidos nesta revisdo. No Brasil, a
énfase recaiu sobre a saude bucal e sua relagdo com reag¢des hansénicas (RAJA JSA, et al., 2016), enquanto
na india os trabalhos abordaram manifestagées clinicas orais e aspectos sociais do diagndstico (RAJA JSA,
etal., 2016; THILAKAVATHI S, et al., 2015). Destaca-se o estudo de Davi B e Bedi R (2013), que apresentou
diretrizes clinicas para atuacao odontolégica, contribuindo metodologicamente para a area.

A analise das revistas revela uma dispersdo da produgao cientifica, com publicagdes em periodicos
especializados em Odontologia, Medicina Oral, Hanseniase e Saude Coletiva. O International Dental Journal
e Oral Diseases destacam-se pelo fator de impacto e escopo voltado a pratica clinica e interdisciplinaridade.
Por outro lado, revistas como Leprosy Review e Indian Journal of Leprosy reforcam o papel das publicagdes
voltadas a doengas negligenciadas, embora com menor visibilidade internacional. A auséncia de um periédico
consolidado como referéncia para o tema dificulta a consolidagédo de uma agenda de pesquisa continua.

Em relagao ao perfil dos autores, a maioria pertence a Odontologia, reforgando o protagonismo da
categoria no estudo das manifestacbes bucais. No entanto, observa-se uma presenga crescente de
profissionais da Medicina, Enfermagem, Farmacia e Saude Publica, o que evidencia a emergéncia de uma
abordagem interdisciplinar. A colaboragéo entre essas areas tem sido crucial para entender o impacto das
alteragdes orais, especialmente quando relacionadas a reagdes hansénicas ou formas avangadas da doenga
(CORTELADCB, et al., 2019).

A caracterizagdo metodolégica dos estudos analisados evidenciou o predominio de abordagens
quantitativas com delineamento transversal, baseadas na realizagao de exames clinicos intraorais e na
aplicagéo de indices odontoldgicos como CPO-D, IPC e CPITN. Destacam-se, nesse sentido, os estudos de
Matos FZ (2018); Cortela DCB, et al. (2019) e Filgueira AA, et al. (2020), que incorporaram avaliagdes
complementares como sialometria, halitometria e exames radiograficos, contribuindo para maior precisdo no
diagnéstico.
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Por outro lado, os estudos com abordagem qualitativa e de revisdo, como o de Thilakavathi S, et al. (2015),
foram minoritarios, 0 que evidencia a necessidade de diversificacdo dos delineamentos metodoldgicos,
incluindo perspectivas qualitativas que explorem as dimensdes subjetivas da experiéncia de pessoas
acometidas pela hanseniase.

Os principais aspectos bucais observados nos estudos incluiram lesdes como Ulceras, ndédulos,
infiltragbes, reabsorcdo dssea, halitose severa, alteragbes salivares e infecgbes dentoalveolares. Essas
manifestacdes, embora ndo patognomdnicas, podem ser indicativas de estagios avangados da hanseniase
e, se nao reconhecidas precocemente, contribuem para o agravamento do quadro clinico e para a piora na
qualidade de vida como mostra nos estudos de Rodrigues GA, et al. (2017).

No estudo de Gadger RS e Bajaj PS (2020), por exemplo, evidenciaram a presenca significativa de lesdes
cervicais nao cariosas, como abrasao, erosao e abfragdo, principalmente em pacientes com hanseniase
wirchowiana, sugerindo que essas alteragbes podem estar relacionadas ao comprometimento neuromuscular
e ao bruxismo decorrente da neuropatia.

Estudos como os de Cortela DCB, et al. (2019) e Filgueira AA, et al. (2020), reforgam que infec¢des orais
podem desencadear episddios reacionais hansénicos, o que evidencia a importancia do acompanhamento
odontoldgico continuo e da atuagao integrada entre os servigos de saude bucal e os programas de controle
da hanseniase.

Quanto aos métodos diagndsticos, a literatura destaca o exame clinico como principal ferramenta,
complementado por anamnese detalhada e, em alguns casos, exames laboratoriais (baciloscopia, biépsia) e
de imagem (radiografias panoramicas). Recentemente, técnicas como PCR e tomografia por coeréncia éptica
tém sido utilizadas experimentalmente para detecg¢ao precoce do Mycobacterium leprae em amostras bucais
(BOMMANAVAR S, et al., 2020)

O estudo de Davi B e Bedi R (2013), propde diretrizes clinicas para a triagem odontoldgica de pessoas
acometidas pela hanseniase, representando uma contribuicdo concreta a pratica profissional. No entanto, a
escassez de protocolos validados e a baixa capacitagcao dos cirurgides-dentistas, especialmente em regides
endémicas, ainda representam desafios significativos.

A literatura reforga a urgéncia da implementacéo de estratégias educativas e de programas de formagao
permanente para profissionais da saude, a fim de garantir a deteccéo precoce e o cuidado integral as pessoas
acometidas pela doenca (FILGUEIRA AA, et al., 2020). Corroborando com esse estudo, Cassiano NA, et al.
(2020) afirma que a validagdo de tecnologias educacionais e a sistematizacdo de conteudos por meio de
estratégias pedagogicas podem fortalecer a capacidade diagndstica e o acolhimento nos servigcos de saude,
especialmente em temas negligenciados como a hanseniase.

Apesar dos avangos na descri¢ao clinica das manifestagdes orais da hanseniase, ha escassez de estudos
longitudinais, qualitativos ou intervencionistas, o que limita a compreensao dos impactos na saude bucal e na
trajetoria de cuidado. Essa lacuna é ainda mais critica em contextos de vulnerabilidade, onde o estigma, o
desconhecimento e as barreiras de acesso agravam a situagdo dos acometidos (MONTEIRO LD, et al., 2020).

Estudos populacionais como o de Nery JS, et al., 2019 apontam que fatores socioecondmicos, como baixa
escolaridade, renda precaria e desigualdades regionais, estdo diretamente associados a maior incidéncia de
hanseniase, o que refor¢ga a importancia de integrar acbes de saude bucal no cuidado a populagdes em
situagao de risco social.

A andlise bibliométrica reforgca que ha uma énfase nas investigagdes clinicas e diagndsticas, mas poucos
estudos abordam a experiéncia dos usuarios, a autopercepgao da saude bucal e o impacto psicossocial das
lesdes orais. Nesse sentido, autores como Bastos SMC, et al. (2022) defendem a necessidade de pesquisas
qualitativas que ampliem a compreensdo sobre os significados da doenga e suas implicagbes na vida
cotidiana dos individuos. Essas abordagens seriam fundamentais para subsidiar a¢gdes de educagao em
saude e acolhimento humanizado nos servigos.
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Ainda sao escassas as investigagdes sobre estratégias preventivas e terapéuticas voltadas ao manejo
odontoldgico de pessoas com hanseniase. A maioria dos estudos se limita a identificacdo de lesbes, sem
propor protocolos clinicos, fluxogramas de encaminhamento ou diretrizes baseadas em evidéncias. Conforme
destacado por Penna MLF, et al. (2015), o enfrentamento da hanseniase requer agdes coordenadas entre o0s
niveis de atencdo, mas a atuacado da equipe de saude bucal ainda € pouco integrada a essas estratégias.

Outra lacuna evidente é a auséncia de estudos multicéntricos e com amostras representativas, o que
compromete a generalizagdo dos achados. A concentragao das pesquisas em servigos de referéncia, embora
util para estudos iniciais, precisa ser complementada por investigagdes realizadas na atengao primaria, em
territérios vulneraveis e com populagdes negligenciadas. Essa perspectiva é reforgcada por autores como
Barreto JG e Salgado CG (2018), que alertam para o risco de invisibilidade das formas clinicas menos graves
da hanseniase quando a vigilancia é limitada aos servigos especializados.

No campo metodologico, verifica-se a necessidade de integracdo entre métodos qualitativos e
quantitativos, possibilitando analises mais complexas da interacao entre fatores biolégicos, sociais e culturais
envolvidos no adoecimento. Estudos de intervengdo, que testem estratégias educativas, instrumentos de
rastreio ou modelos de cuidado odontolégico para pessoas com hanseniase, ainda sdo praticamente
inexistentes e devem ser estimulados por agéncias de fomento e instituicdes académicas.

As perspectivas para pesquisas futuras incluem o desenvolvimento de protocolos clinicos e diretrizes
odontoldgicas especificas para hanseniase, estudos qualitativos sobre percepg¢ao dos pacientes e estigma,
avaliagao de tecnologias diagndsticas nao invasivas em contextos de baixa complexidade, e analises
interdisciplinares que integrem saude bucal a atengao primaria, articulando aspectos clinicos, epidemioldgicos
e sociais.

Por fim, é fundamental fomentar a cooperacgéo internacional entre paises endémicos, como Brasil, india e
Indonésia, para fortalecer redes de pesquisa e promover a inovagdo no enfrentamento da hanseniase. A
hanseniase continua sendo um grave problema de saude publica com impacto multidimensional, e sua
interface com a saude bucal exige agbes coordenadas, investimentos em ciéncia e compromisso com a
reducao das iniquidades.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os achados desta revisdo bibliométrica evidenciam que a producdo cientifica sobre o diagndstico de
lesdes bucais em pessoas acometidas pela hanseniase ainda é escassa e dispersa, com predominancia de
estudos quantitativos e de carater observacional. A literatura se concentra em identificar alteragdes clinicas
orais como carie, doenga periodontal, xerostomia, lesdes cervicais e infecgbes dentoalveolares, com forte
presenga da Odontologia e colaboragéo incipiente com outras areas da saude. E fundamental diversificar os
métodos de pesquisa, fortalecendo estudos qualitativos que abordem a vivéncia dos pacientes, o estigma, as
barreiras ao diagndstico e os desafios enfrentados pelos profissionais de saude. Simultaneamente, é
necessario desenvolver diretrizes clinicas especificas e investir na capacitagdo das equipes de atengao
primaria. A integragdo da saude bucal ao enfrentamento da hanseniase deve ser ampliada nas agendas de
pesquisa e politicas publicas, a fim de promover um cuidado mais integral e equitativo as populagdes
vulnerabilizadas.
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